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Альбом 1 19-04-ГП Генеральный план 

Альбом 2 19-04-1-ТХ Технологические решения 

Альбом 3 19-04-1-АР Архитектурные решения 

Альбом 4 19-04-1-КЖ Конструкции железобетонные 

Альбом 5 19-04-1-КМ Конструкции металлические 

Альбом 6.1 19-04-1-ВК Водопровод и канализация 

Альбом 6.2 19-04-НВК Наружные сети водоснабжения и канализации 

Альбом 7.1 19-04-1-ОВ Отопление и вентиляция 

Альбом 7.2 19-04-ТС Тепловые сети 

Альбом 8.1 
19-04-1-ЭО 
19-04-1-ЭМ 

Электроосвещение (внутреннее) 
Силовое электрооборудование 

Альбом 8.2 
19-04-ЭС 
19-04-ЭН 

Электроснабжение. Наружное электроосвещение. 

Альбом 9.1 
19-04-1-СС 
19-04-1-ПС 

Системы связи. 
Пожарная сигнализация 

Альбом 9.2 19-04-НСС Наружные сети связи 

Том 6  
Технический отчѐт об инженерно-геологических условиях по 
объекту 

Том 7 - Оценка воздействия на окружающую среду 
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1. Общие данные 
Рабочий проект«Строительство легкоатлетического манежа в г.Тараз» разработан 

на основании: 
- задания на проектирование утвержденного заказчиком в 2019 году 

- архитектурно-планировочного задания № KZ88VUA00205687 от 31.03.2020 года, 

выданного ГУ «Отдел архитектуры и градостроительства города Тараз»; 
- постановления акимаг.Тараз №3222 от 25.12.2018 года 
 
Заказчик – КГУ «Отдел строительства акимата города Тараза» 
Источник финансирования – государственные средства  
 
Технические условия: 
- на электроснабжение № 241-27-20 от 14.02.2020 года, выданные ТОО «ЖЭС» 
- на телефонизацию N8-17-18/Л от 30.11,2018 года, выданные Жамбылским ТУМС 

ЮРДТ АО «Казахтелеком» 
- на водопровод и канализацию № 298 от 27.11.2018 года выданные ГКП «Тараз-су»; 
- на теплоснабжение №77-19 от 30.12.2019 года, выданные ГКП «Таразтрансэнерго» 
 
Требования к материалам 
При проведении строительно-монтажных работ необходимо использовать строитель-

ные и отделочные материалы, имеющие документы, подтверждающие их качество и безо-
пасность в т.ч. декларацию соответствия техническим регламентам Таможенного союза 
(декларация EAC). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Рабочий проект разработан в соответствии с действующими на территории Республи-

ки Казахстан государственными нормами, правилами и стандартами и обеспечивает устой-
чивость, надежность и взрывопожаробезопасность и безопасную для жизни и здоровья лю-
дей эксплуатацию объекта при соблюдении мероприятий, предусмотренных рабочими чер-
тежами. 

 
 
 
ГИП                                              Ажидинов С.С. 
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2. ОСНОВНЫЕ ДАННЫЕ ОБЪЕКТА СТРОИТЕЛЬСТВА И ПРИНЯТЫЕ ПРОЕКТНЫЕ 
РЕШЕНИЯ 

 
 Характеристика участка строительства и место размещения объекта 

В административном отношении территория изысканий входит в состав г. Тараз Жам-
былской области Республики Казахстан. 

В административном отношении территория строительство располагается в районе 
спортивного комплекса «Тараз Арена (перед рынком Атакент) по улице Тауке хана, в юго-
западной части города Тараз Жамбылской области Республики Казахстан. 

Ближайшей железнодорожной станцией является ст. Жамбыл.  
Ситуационная схема изысканий 

 
Геоморфология 
В геоморфологическом отношении площадка строительства легкоатлетического ма-

нежа в г.Тараз расположена в пределах южной части Чу-Таласской межгорной впадины, ко-
торая представляет собой аккумулятивную предгорную равнину. Предгорная равнина здесь 
образована слившимися конусами выноса многочисленных горных речек, стекающих со 
склонов гор Каратау, Киргизского хребта и Чу-Илийских гор.  

Поверхность площадки строительства легкоатлетического манежа представляет со-
бой покатую равнину, наклоненную от гор малого Каратау в сторону центральной части впа-
дины. Абсолютные отметки поверхности земли на площадке строительства Гимнастического 
спортивного комплекса изменяются в пределах  591,88 - 592,69 м.  

 
Климат 
Климатическая характеристика района приводится по результатам наблюдений метео-

рологической станции г. Тараз. 
 Район работ относится к IV-Г климатическому подрайону.  
Климат резко выраженной континентальностью, с большими колебаниями годовых и 

суточных температур воздуха, достигающих абсолютных величин -41, +44°С. Характерны 
довольно суровая и относительно короткая морозная зима и долгое, знойное и сухое лето, 
частыми пыльными бурями. Средняя температура наружного воздуха наиболее холодных 
суток при обеспеченности 0,98 составляет -32,6°С, при обеспеченности 0,92 составляет --
26,1°С. Средняя температура наружного воздуха наиболее холодной пятидневки при обес-
печенности 0,98 составляет -27,4°С, при обеспеченности 0,92 составляет -21,1°С. 

 
Климатические параметры холодного периода года           Таблица №1 

Область, 

пункт 

Температура воздуха 

Абсолютная 

минимальная 

наиболее холод-

ных суток обес-

наиболее холод-

ной пятидневки 

Обеспеченностью 

0,94 
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печенностью обеспеченностью 

0,98 0,92 0,98 0,92 

1 2 3 4 5 6 

Жамбылская область 

Тараз -41.0 -32.6 -26.1 -27.4 -21.1 -7.8 

 
Климатические параметры холодного периода года       Таблица №2 

Область, 

пункт 

Средние продолжительность (сут.) и температура воз-

духа (ºС) периодов со средней суточной температурой 

воздуха,ºС, не выше 

Дата начала и 

окончания отопи-

тельного периода 

(период с темпе-

ратурой воздуха 

не выше 8ºС) 

0 8 10 

про-

дол-

жит. 

темпе-

ра-тура 

про-

дол-

жит. 

темпе-

ра-тура 

про-

дол-

жит. 

темпе-

ра-тура 
начало конец 

7 8 9 10 11 12 13 14 

Жамбылская область 

Тараз 88 -2.3 160 1.7 178 1.6 23.10 01.04 

 

Климатические параметры холодного периода года (продолжение ) Таблица №3 

Область, 

пункт 

 

Среднее 

число дней 

с оттепелью 

за декабрь-

февраль 

Средняя месячная отно-

сительная влажность, % Среднее 

количество 

(сумма) 

осадков за 

ноябрь-

март, мм 

Среднее ме-

сячное атмо-

сферное 

давление на 

высоте уста-

новки баро-

метра за ян-

варь, гПа 

в 15 ч 

наиболее 

холодного 

месяца 

(января) 

за отопитель-

ный период 

15 16 17 18 19 

Жамбылская область 

Тараз 12 66 76 170 946.4 

 
Климатические параметры холодного периода года (продолжение) Таблица №4 

Область, пункт 

 

Ветер 

преобладаю-

щее направ-

ление за 

декабрь-

февраль 

средняя ско-

рость за 

отопитель-

ный период, 

м/с 

максимальная 

из средних 

скоростей по 

румбам 

в январе, м/с 

среднее число 

дней со скоро-

стью 10 м/с при 

отрицательной 

температуре 

воздуха 

20 21 22 23 

Жамбылская область 

Тараз Ю 2.1 7.3 2 

Климатические параметры теплого периода года  Таблица №5 
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Область, пункт 

Атмосферное давление 

на высоте установки ба-

рометра, гПа 

Высота ба-

рометра 

над уров-

нем 

моря, м 

Температура воздуха 

обеспеченностью, ºС 

среднее 

месячное 

за июль 

среднее 

за год 0,95 0,96 0,98 0,99 

1 2 3 4 5 6 7 

Жамбылская область 

Тараз 933.2 941.988 651.3 30.2 30.9 33.0 34.6 

Климатические параметры теплого периода года (продолжение )      Таблица №6 

Область, пункт 

Температура воздуха, ºС 
Средняя месячная 

относительная влаж-

ность воздуха в 15 ч 

наиболее теплого ме-

сяца (июля), % 

Среднее ко-

личество 

(сумма) осад-

ков за ап-

рель-октябрь, 

мм 

средняя макси-

мальная наибо-

лее теплого ме-

сяца года (июля) 

абсолютная 

максимальная 

8 9 10 11 

Жамбылская область 

Тараз 32.9 44.5 25 174 

Климатические параметры теплого периода года (продолжение) Таблица №7 

Область, пункт 

Суточный максимум осадков 

за год, мм 
Преобладаю-

щее направле-

ние ветра  (рум-

бы)  

за июнь-август 

 

Минималь-

ная из 

средних 

скоростей 

ветра по 

румбам в 

июле, м/с 

Повторяе-

мо-сть шти-

лей за год, 

% средний из 

максималь-

ных 

наибольший из 

максимальных 

12 13 14 15 16 

Жамбылская область 

Тараз 29 66 С 1.7 10 

Среднемесячная и годовая температура   наружного воздуха в˚С         Табл.№8 

Область, 

пункт 

Я
н
в
а

р
ь
 

Ф
е

в
р

а
л

ь
 

М
а

р
т 

А
п
р

е
л

ь
 

М
а

й
 

И
ю

н
ь
 

И
ю

л
ь
 

А
в
гу

с
т 

С
е

н
тя

б
р

ь
 

О
кт

я
б

р
ь
 

Н
о

я
б

р
ь
 

Д
е

ка
б

р
ь
 

Год 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 

Жамбылская область 

Тараз 10.5 10.5 10.9 13 14.1 15.5 16.3 16.9 16.7 14.3 11.3 10.3 13.4 

 
Район изысканий относится к V-ой дорожно-климатической зоне. 
Нормативная глубина промерзания грунтов согласно таблице 3.6 СП РК 2.04—01-2017 

Строительная климатология составляет (так как в нормативном документе не приведены 
данные по г. Тараз для отчета приводим данные с Кулан, близлежащего населенного пункта 
из приведенных) -60 см. 

Глубину проникновения нулевой изотермы в грунт согласно схематической карте мак-
симальной глубины проникновения нулевой изотермы в грунт (приложения А, рисунок А.2; 
так как в таблице 3.7 не приведены данные глубине проникновения нулевой изотермы по 
Жамбылской области) составляет – при максимуме обеспеченностью 0,90- 100 см, при мак-
симуме обеспеченностью 0,98- 150 см. 

Продолжительность периода со средней суточной температурой наружного воздуха не 
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выше <8 ˚- 160 суток, а со средней суточной температурой наружного воздуха не выше <10 
˚- 178 суток, согласно таблице 3.1 (продолжение 7-14). 

Согласно приложение. А, карте районирования территории РК по базовой скорости 
ветра (рисунок. А 3) СП РК 2.04—01-2017 Строительная климатология и НТП РК 01-01-3,1 
(4.1) 2017 Нагрузки и воздействия на здания район работ относится к V ветровому району.  
Нормативная величина скоростного напора ветра-1,0 кПа. 

По весу снегового покрова I-й район. Нормативный вес снегового покрова составляет 
0,8 кПа, согласно НТП РК 01-01-3,1 (4.1) 2017 Нагрузки и воздействия на здания. 

По толщине стенки гололеда район II-й, толщина стенки гололеда 5 мм. 
 
Инженерно-геологические условия территории 
Геоморфология и рельеф 
В геоморфологическом отношении исследуемая территория приурочена к эрозионно-

аккумолятивной долине реки Аса,  к II-ой надпойменной террасе реки  Аса.   
Территория изыскания спланирована и застроена, с небольшим уклоном на северо-

запад. 
Растительность, почвы, животный мир 
По почвенно-ботаническим условиям описываемая территория относится к предгорной 

равнине северных отрогов горы Киргизского Алатау.  
Пустынная зона характеризуется засушливым климатом, очень низким уровнем осад-

ков и обеспеченностью водными ресурсами, большой величиной испаряемости, значитель-
ными суточными и годовыми колебаниями температуры воздуха и почвы, отсутствием по-
стоянных поверхностных водотоков, накоплением в верхних горизонтах почвы солей, разре-
женным растительным покровом. 
        Растительный мир района представлен следующими видами: жынгыль, полынь и дру-
гие кормовые, лекарственные травы.  

Преобладающими почвами служат супесчаные, песчаные, суглинистые, крупнообло-
мочные отложения.  

Животный мир области очень разнообразен, здесь насчитывается около 70 видов мле-
копитающих, 205 видов птиц, 13 видов рептилий, 3 вида амфибий и свыше 20 видов рыб. 

 
Геологическое строение 
Геологическое строение рассматриваемой территории определяется приуроченностью 

ее к границе антиклинальной структуры хребта Улкен Бурылтау и Талас Ассинской впадины 
(см. Обзорную карту). 

 Четвертичные отложения имеют значительное развитие и особенно развиты на рав-
нинной части района. Они характеризуются наличием разных генетических типов и относи-
телльными сходствами литологического состава. 

В пределах района развито три генетических типа четвертичных отложений:   
Делювиальные отложения развиты в горной части района и представлены разного ро-

да склоновыми отложениями. По периферии хребта обращенной в сторону равнины – де-
лювиальные отложения содержат наряду с обломочным материалом и глинисто-песчаный 
заполнитель. Зона перехода склонов в равнину характеризуется формированием здесь от-
ложений смешанного генезиса, делювиально-пролювиального. 

Пролювиальные отложения занимают основную площадь района, окоймляя широкой 
полосой горные сооружения вплоть до долины реки Талас.  

Аллювиальные отложения занимают территорию долины реки Асы и Таласа. Литоло-
гические аллювиальные отложения представлены галечниковыми грунтами с песчаным за-
полнителем. Ниже по долине реки преобладают гравийные и гравийно-галечниковые отло-
жения. 

Непосредственно территория изыскания расположена в юго-западной части г. Тараз и 
представлена аллювиальными верхнечетвертичными отложениями.  

 
Гидрогеологические условия 
В геологическом строении района работ принимают участие в основном средне-

верхнечетвертичные аллювиально-пролювиальные отложения. 
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Данные отложения слагают обширную предгорную равнину вдоль Киргизского хребта. 
Общие гидрогеологические условия района работ тесно связаны с геолого-

структурным строением его, характером рельефа и климатическими условиями. 
Глубина появления воды у подножья гор 100-120 м, в центральной части 20-30м. 

Большая глубина залегания подземных вод в предгорьях обуславливается резким погруже-
нием северного крыла Киргизского хребта. В восточной части района работ водовмещаю-
щие породы описываемого водоносного горизонта залегают в виде прослоев среди суглин-
ков и супесей, представляющих относительные водоупоры. Такое залегание водоносных 
горизонтов создает условия для формирования водонапорных подземных вод 

Водовмещающими породами являются валунно-гравийно-галечниковые, щебенистые  
отложения с песчаным заполнителем. Мощность водоносного горизонта колеблется от 200-
300 до 25-30 м.  

Режим грунтовых вод подчинается общей закономерности и наиболее высокое стояние 
приходится на март-апрель месяцы. 

Подземные воды по химическому составу сульфатно-гидрокарбонатно-кальциево-
магниевые. 

Грунтовые воды 
Грунтовые воды, на исследованной территорий, вскрыты на глубине 3,4-3,7 м, макси-

мально-возможный уровень грунтовых вод в 1,5   метрах от поверхности земли.  В течение 
года максимальный уровень воды приходится на март, апрель-май месяцы, а минимальный 
на декабрь-январь месяцы. Грунтовые воды по содержанию гидрокарбонатно-сульфатно-
натриево-магниевые. 

По агрессивности подземные воды не агрессивные. По данным химических анализов, 
содержания сульфатов и хлоридов в подземных водах колеблется от 609,6 и 113,6 мг/л. 

Воды пресные. 
Коэффициенты фильтрации грунтов взяты по литературным данным: 
- для суглинков 0,1 м/сут; песков мелкозернистых 0,5 м/сут; 
- для галечниковых грунтов    -20 м/сут; 
 
Физико-механические свойства грунтов 
В литологическом разрезе приняты четыре инженерно-геологических элемента: 
Первый инженерно-геологический элемент (табл 23)  представлен почвенно-

растительный слой, мощностью до 0,2 м. 
Второй инженерно-геологический элемент (табл. 23) представлен суглинком от 

желто-серого до темно-серого цвета, твердой консистенции, со слабосцементированными 
слоями, гумиссированный, с линзами песка мелкозернистого, непросадочный, мощностью 
до 1,8 м 

Третий инженерно-геологический элемент ИГЭ-3 (табл. 23)   представлен песком 
мелкозернистым, от маловлажного до влажного, средней плотности, в интервале 2,8-3,8 со 
слабосцементированными слоями, с включением гравия до 5%, мощностью до 2,3 м. 

Четвертый инженерно-геологический элемент ИГЭ-4 (табл. 23) представлен га-
лечниковым грунтом метаморфических и осадочных пород, заполнитель  песчаный до 30%, 
обломки хорошо окатаны, слабоудлиненые, с включениями мелких валунов диаметром до 
20 см от 10% до 30%, с прослойками и линзами песка мелкозернистого, мощностью (линзы 
песков) до 30 см, вскрытая мощность до 6,2 метра. 

Расчетные характеристики ИГЭ приведены по коэффиценту пористости согласно табл.  
Прил. 1 СП РК 5.01-102-2013 «Основания зданий и сооружений» 

 
Основные характеристики грунтов (ИГЭ):                      Табл.№23 

№ 
п.п 

Наименование показателей  Еди-
ница 
изме-
ре- 
ния 

Наиме-
но-вание 

харак- 
теристик 

ИГЭ-2 
суг-

линок 

ИГЭ-3 
песок 

ИГЭ-4 
Галеч-
нико-
вый 

грунт 
 

мощность 

https://drive.google.com/open?id=0B9cipw9EHHhlM1R3OERZT3UyVHM
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от1,3 
до 1,8 
м 

От 1,5 
до 2,3 
м 

от 6,2-
6,5 м 

1 2 3 4 5 6 7 

1 Влажность на границе текучести доли. 
ед. 

H 
PI 
PII 

0.24   

2 Влажность на границе раскатыва-
ние 

доли. 
ед. 

H 
PI 
PII 

0,16   

3 Объемный вес грунта (плотность) г/см3 H 
PI 
PII 

1,98 1,68 2,15 

4 Объемный вес скелета грунта --//-- H 
PI 
PII 

     
1,62 

     1,55 2,05 

5 Удельный вес твердых частиц --//-- H 
PI 
PII 

2,7 2,66  

6 Природная влажность  % H 
PI 
PII 

10 14  

7 Степень влажности доли 
ед. 

H 
PI 
PII 

0,32 0,54  

8 Пористость % H 
PI 
PII 

42,88 41,8 0,532 

9 Коэффициент  пористости доли 
ед. 

H 
PI 
PII 

0,751 0,717  

10 Показатель уплотненности --//-- H 
PI 
PII 

<0 <0  

11 Сцепление  
 

кПа H 
PI 
PII 

26 
18 
26 

2 
1,8 
2 

8 

12 Уголь вн. трение град H 
PI 
PII 

22 
20 
22 

28 
25 
28 

43 

13 Модуль 
деформ- 
ации 

кПа  19 18 45 

14 Расчетное сопротивление грунта,  кПа  200 180 600 

H-нормативные характеристики. 
PI- расчетные характеристики по несущей способности, при доверительной вероятности-
0,95  
PII- расчетные характеристики по деформациям, при доверительной вероятности-0,85  
  6.  Условное расчетное сопротивления грунтов согласно следующие: 
Для ИГЭ-2 –расчетное сопротивления грунта составляет 2,0  кгс/ см2. Для ИГЭ-3 составляет 
1,8 кгс/ см2. Для ИГЭ-4 галечникового грунта 6,0 кгс/ см2. 

 
 
Оценка и прогноз влияния инженерно-геологических процессов и явления на 
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строительство объекта 
На исследуемой территории имеют место следующие физико-геологические процессы 

и явления: ветровая эрозия и плоскостной смыв. 
Ветровая эрозия проявляется под действием ветров и выражается в срыве и переносе 

частиц с поверхности земли, особенно на взрыхленных участках. 
Плоскостной смыв выражается в смыве, переноса и переотложении более легких час-

тиц грунта атмосферными осадками в направлении общего понижения территории. 
В целом инженерно-геологические процессы благоприятные и не влияют на строи-

тельные монтажные работы.  
 
Агрессивность грунтов 
По данным  исследований коррозийная активность  грунтов, согласно СП РК 2.01-101-

2013 Приложение Б  (обязательное) Таблица Б.1,  по содержанию водорастворимых суль-
фатов (S04=370-3880мг/кг) на портландцементе по ГОСТ 10178-85 для бетона марки по во-
дорастворимости W4, W6, W8 являются от неагрессивной до сильноагрессивной, для бето-
на марки по водорастворимости, W10-14 от неагрессивной до слабоагрессивной, W16-20 
неагрессивной, а для портландцементов с примесями, шлакопортландцементов  для бетона 
марки по водорастворимости W4 от неагрессивной до слабоагрессивной, а для  W6, W8, 
W10-14, W16-20 неагрессивной, а для  сульфатостойких цементов неагрессивные, по со-
держанию хлоридов СL(60-1280 мг/кг) согласно СП РК 2.01-101-2013 Приложение Б  (обяза-
тельное) Таблица Б.2  для железобетонных конструкций для бетона марки по водораство-
римости W4-6 определена от слабоагрессивной до сильноагрессивной, для бетона марки по 
водорастворимости W8 определена от неагрессивной до среднегрессивной, а для W10-14 
определена неагрессивной до слабоагрессивной. 

 
Тектоника 
Тектоника рассматриваемого района является результатом его положения на стыке 

двух крупных структур. С одной стороны, расположены антиклинальные структуры Северно-
го Тян-Шаня, куда входит и хребет Улкен Бурылтау. С другой стороны, расположены огром-
ная Шу-Таласская депрессия, куда входит равнинная часть района (см. рис Тектоническая 
схема). 

Формирования тектонических структур происходило в течение всех циклов складчато-
сти. Но современный облик структуры приняли благодаря герцинскому и альпийскому эта-
пам тектогенеза. Можно выделить следующие крупные тектонические структуры.  

Улкен Бурултауская антиклиналь образована породами карбона и плиоцена. Северное 
крыло складки короткое, крутое (65°-70°). Осложнено разрывными нарушениями. Южное 
крыло пологое (10-15°). Шарнир складки протянут в широтном направлении, полого погру-
жаясь на запад и круто на восток. В ядро антиклинали каледонская интрузия гранитоидов. 

Антиклинальная структура Улкен Бурылтау отделяется от равнинной части четко про-
слеживающимся разломом. Этот разлом является продолжением регионального Северо-
Киргизского разлома общей протяженностью около 500 км. Разлом хорошо выражен в рель-
ефе и по линии его прохождения часты выходы родников, что можно наблюдать и на рас-
сматриваемой территории. 

Разлом имеет характер взброса с крутопадающим, почти вертикальным сбрасывате-
лем. Амплитуда смещения составляет по литратурным данным (Хондкарпан С. О. Геологи-
ческое строение междуречья Асса и Талас и песков Моюнкум. Отчет партии №14.) 500-800 
м. 

Район изысканий относится к равнинной части Шу-Таласской депрессий. 
Равнинная часть района входит в составная часть в Шу-Таласскую депрессию, которая 

представляет собой огромный прогиб, заполненными каменноугольными, третичными и чет-
вертичными отложениями. В пределах прогиба имеются участки относительного поднятия. К 
их числу относится Киши Бурыл, разделяющая долину реки Таласа от долины реки Асы. 

В непосредственной близости к строительной площадке тектонических разломов не 
имеются. 

Строительная площадка расположена в юго-западной части г. Тараз, в районе спорт-
вного комплекса «Тараз-Арена», рынка «Атакент» (в тектонической схеме г. Тараз указан 
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под старым названием город Жамбыл). 
 
Сейсмичность 
Сейсмичность района согласно СП РК 2.03-30-2017 Строительство в сейсмических 

районах РК, составляет - 8 (восемь) баллов. Категория грунтов по сейсмическим свойствам 
– II (вторая). Таким образом, уточнѐнное значение сейсмичности участка следует принимать 
равным – 8 (восемь) баллов. 

Район работ расположен в сейсмической зоне 8 баллов. Категория грунтов по сейсми-
ческим свойствам, на участке строительства, вторая. 

Сейсмическая опасность  
Типы грун-
товых ус-
ловий по 
сейсмиче-
ским свой-
ствам 

Значения расчетных 
горизонтальных ус-
корений ag (в долях 
g) на площадках 
строительства с ти-
пами грунтовых ус-
ловий 
 

Значения рас-
четных верти-
кальных ускоре-
ний ag (в долях 
g) на площадках 
строительства с 
типами грунто-
вых условий 
 

В баллах 
по 
 картам 

В ускоренях 
(в долях g) 
по картам 

 
 

 
 

  

О
С

З
-2

 

4
7
5
 

 О
С

З
-2

 

2
4
7
5
 

О
С

З
-1

 

(a
g
R

4
7
5

) 

 О
С

З
-1

 

(a
g
R

2
4

7
5
) 

1  2  3 4 5 

8 8 0,18 0,30 II 0,279 0,283 

Согласно СП РК 2.03-30-2017 табл. 6.1; 6,2; 7.3.5; 7.7 приложения Б и Е (г. Тараз) 
Строительные категории грунтов 
Строительная группа грунтов при разработке вручную и одноковшовыми экскаваторами: 

№ 
п/п 

Наименование грунтов Категория грунтов Порядковый 
Номер по 
табл СН РК 
8.02-05-2002 

При разработке 
грунта вручную 

При разработке грун-
та одноковшовым 
экскаватором 

1. ПРС гравелистый 1 1 п.9 а 

2 Песок 1 1 п.27 а 

3. Суглинок с линзами 
сцементированного слоя 

2 2 п.35 г 

4. Галечниковый грунт 4 4 п.6 в 
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2.2.1. Генеральный план 
Генеральный план разработан в соответствии с требованиями СН РК 3.01-01-2013 

«Градостроительство. Планировка и застройка городских и сельских населенных пунктов», 
СП РК 3.01-101-2013 «Градостроительство. Планировка и застройка городских и сельских 
населенных пунктов», СН РК 3.06-01-2011 «Доступность зданий и сооружений для маломо-
бильных групп», СП РК 3.06-15-101-2012 «Проектирование зданий и сооружений с учетом 
доступности для маломобильных групп населения. Общие положения», СП РК 3.02-118-2013 
«Закрытые спортивные залы» на основании АПЗ N°KZ92VUA00259547 от 14.08.2020г. по-
становления акиматг.Тараз N°2190 от 27.07.2020г. и постановления акиматг.Тараз N°2113 от 
15.07.2020г  и задания на проектирование согласованного с заказчиком. 

Чертежи генерального плана разработаны на основании топографической съемки вы-
полненной ИП "Ауганбаев" в 2020 году в масштабе М1:500, в соответствии с требованиями 
СП РК 3.01-101-2013* «Градостроительство. Планировка и застройка городских и сельских 
населенных пунктов».  

Участок строительства расположен по улице Тауке хан в г.Тараз. Согласно госакта 
площадь участка выделенного под строительство легкоатлетического манеж 1,7859 га. Дан-
ным проектом предусматривается строительство: манеж, 2КТПГ, площадка для отдыха, бе-
седка КМ 04-С и площадка для мусоросборников. Для стоянки автомобилей предполагается 
использовать существующую авто стоянку. На территорию манежа предусмотрено 2 въезда 
шириной 3,5 м для автотранспорта и пожарных машин. Въезды на участок запроектированы 
со стороны примыкающих улиц. 

Территория свободная от застройки. Взаимное расположение и посадка зданий вы-
полнены с учетом рельефа местности, розы ветров, инсоляции и соблюдением требований 
по общественным зданиям и сооружениям. 

 
Ситуационная схема 

 
 
Разбивочный план 
Привязка зданий и сооружений дана(Базис А,Б) от отведенного граница участка от юга 

до северо-запод. Привязка здания сооружение выполнено размерно привязка. Разбивочный 
план выполнен на топографической съемке выполненной ИП "Ауганбаев" в 2020 году. 

Вынос объекта в натуру выполняет районная архитектура в соответствие с актом на 
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право землепользования. Вынос объекта в натуру следует выполнять по согласованию с 
организацией выполнившей топографическую съемку, с участием представителей проект-
ной организации и городской архитектуры. 

Вертикальная планировка 
Рельеф площадки относительно ровный, с общим уклоном от юга на севера. Высотные 

отметки поверхности земли изменяются в пределах 635.41- 635.11м. Вертикальная плани-
ровка решена с учетом сложившегося рельефа местности, методом нанесения красных про-
ектных горизонталей сечением 0,1 м. Отвод ливневых вод поверхностный от зданий по тро-
туарному покрытию на проезды и далее за территорию. Уклоны по проездам, а также  на 
площадках приняты допустимыми с учетом беспрепятственного передвижения маломобиль-
ных групп. 

Благоустройство территории 
Согласно задания на проектирование благоустройство территории предусмотрено от-

дельным проектом. 
Охрана окружающей среды 
Проектом предусмотрены мероприятия по использованию плодородного слоя почвы, 

выполненные в соответствии со СП РК 3.01-105-2013 «Благоустройство территорий насе-
ленных пунктов». 

 
Основные показатели по генплану 

№ 
п/п Наименование 

Ед. 
изм. 

Кол-во 
% 
общ.п
лощ. 

Примеча-
ние 

1.  Площадь отведенного участка в том числе: м2 17859.00 100  

2.  Площадь застройки м2 7753.35 43.41  

3.  Площадь покрытий м2 4995.00 27.97 в т.ч. отмостка 

4.  Площадь озеленения м2 5110.65 28.62  

5.  Площадь покрытий вне территорий м2 207.00   

 
Архитектурные решения 
Архитектурно-планировочные решения разработаны в соответствии с требованиями 

СН РК 3.02-20-2011 «Культурно-зрелищные учреждения», СП РК 3.02-120-2012 «Культурно-
зрелищные учреждения», СН РК 3.02-07-2014* «Общественные здания и сооружения», СП 
РК 3.02-107-2014* «Общественные здания и сооружения», СН РК 2.02-01-2014* «Пожарная 
безопасность зданий и сооружений», СНиП РК 2.02-05-2009* «Пожарная безопасность зда-
ний и сооружений», СП РК 2.03-30-2017* «Строительство в сейсмическихзонах», СН РК 3.02-
37-2013* «Крыши и кровли», СП РК 3.02-137-2013 «Крыши и кровли», СН РК 3.06-01-2011 
«Доступность зданий и сооружений для маломобильных групп», СП РК 3.06-101-2012* «Про-
ектирование зданий и сооружений с учетом доступности для маломобильных групп населе-
ния. Общие положения». 

Архитектурно-планировочные  решения  спортивного комплекса приняты в соответст-
вии с требованиями СП РК 3.02-107-2014 «Общественные здания и сооружения», СН РК 
3.02-23-2005  «Инструкция по проектированию закрытых спортзалов». 

Проектируемое здание легкоатлетического манежа прямоугольной формы в плане, с 
внешними размерами в осях 96,0х77,70 м разделено деформационными швами на 3 блока 
(А, Б, В).  

Проектируемый блок «А» - основное здание манежа прямоугольной формы с размера-
ми в осях 54х96м и высотой до низа конструкций 9.7м.  

В блоке А размещены:прямая дорожка для бега на 60м, сектор для прыжков в длину и 
тройного прыжка, сектор для прыжка в высоту и прыжка с шестом, круговая беговая дорожка 
на 200м. 

В блоке А размещаются следующие помещения: снарядная х2 , трибуны для зрителей 
на 940 мест, 10 мест для VIP персон, коментаторская. 
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Проектируемый блок Б двухэтажный прямоугольной формы в плане, пристроенное к 
блоку А по длинной стороне, с  размерами в осях 9,0х96,0 м. 

Высота блока Б - 8.25м. 
Высота помещений первого этажа в чистоте от пола до потолка 4,63 м.  
Высота помещений второго этажа в чистоте от пола до потолка 3,0 м. 
Высота подвального этажа - 1,82 м  
Лестничная клетка двухмаршевая, тип Л 1. 
 
Блок Б оснащен пассажирским лифтом ALATAU производства ТОО "Алматылифт" гру-

зоподъемностью 1000 кг без машинного помещения. Размеры шахты 1850 Х 2650 мм. Раз-
меры кабины 1100 Х 2100 х 2300 мм. Размер дверей 900 х 2100 мм. Огнестойкость дверей 
ЕI30. 

Лифт изготавливается в соответствии с требованиями документов Технического Рег-
ламента ТС 011/2011 «Безопасность лифтов», ГОСТ 22011-95 «Лифты пассажирские и гру-
зовые. Технические условия». Лифты данной модели соответствуют требованиям Правил 
устройства и безопасной эксплуатации лифтов (ПБ 10-558-03). В рабочем проекте заложен 
вариант лифта без машинного помещения.  

Лифт имеет кабину размерами 1100 мм Х 2100 мм. Тип кабины – непроходная. Отдел-
ка кабины: стены – нержавеющая сталь, потолок - нержавеющая сталь, пол – износостойкий 
материал. Для удобства использования маломобильными группами населения кабина лиф-
та снабжена поручнями, расположенными по трем сторонам кабины на высоте 0,8 м от 
уровня пола. Зазор между поручнями и стеной составляет 150 мм. 

Лифт снабжен телескопическими раздвижными дверьми с автоматическим открывани-
ем. Привод дверей электрический. Размер дверей 900х2100 мм. Отделка дверей кабины – 
нержавеющая сталь. Отделка дверей шахты – нержавеющая сталь. Обрамление дверей 
шахты 1-2 этаж – узкое нержавеющая сталь. Ширина открывания двери – 900х2100 мм.  Ог-
нестойкость дверей Еi30. Лифт снабжен индикатором положения кабины, расположенным в 
кабине и на всех этажах. 

Для установки лифта предусмотрена лифтовая шахта. Шахта лифта прямоугольная 
железобетонная, разработанная в соответствии со строительным заданием, выданным за-
водом изготовителем. Размеры шахты 1950 Х 2550 мм. Толщина стен шахты 200 мм. Бетон 
класса В25, армированный двойной арматурной сеткой из арматуры класса АIII. Диаметр 
арматуры подобран по расчету. Для создания жесткости по углам шахты установлены хому-

ты из арматуры класса АI 8 мм. На стенках и потолке шахты установлены закладные дета-
ли для крепления направляющих лифта.  

При заливке шахты лифта необходимо обеспечить, чтобы допустимые отклонение ми-
нимального размера шахты в свету (в горизонтальном сечении) не превышали следующих 
величин: 0/+15 мм для стен шахты со стороны двери и 0/+25 мм на остальных стенах. 

Строительная часть лифта рассчитана под нагрузки, возникающие при работе лифто-
вого оборудования и удовлетворяет условиям эксплуатации лифта. Стены шахты, пол при-
ямка и перекрытие запроектированы на восприятие нагрузки не менее 180 кг/см2.  

Силовое электропитание предусмотрено трехфазное 380VAC 50Hz, колебание напря-
жения не более - 7%, питание электроосвещения - однофазное 220V. Нейтраль и защитный 
провод отделены друг от друга, защитный провод - в соответствии с системой питания TN-S, 
площадь сечения защитного провода предусмотрено не меньше площади сечения силового 
провода. Лифт оборудован независимым контрольным выключателем электропитания.  

Шахта лифта оборудована постоянным электрическим освещением, лампы освещения 
установлены на расстоянии не более чем 0,5 м от самой верхней и самой нижней точек 
шахты, а также посередине. Пол приямка выполнен ровным и защищен от попадания в него 
грунтовых и сточных вод. Вблизи дверей шахты обеспечена освещенность не менее 50Lx. 

 
В блоке Б размещаются следующие помещения:  
I этаж – раздевальная женская, комната для официальных лиц  х2, комната для отды-

ха спортсменов х2, с/у с тамбуром (жен.), душевая для спортсменов-инвалидов х2, с/у для 
спортсменов-инвалидов х2, душевая для спортсменов х2, шлюз х4, раздевалка для судей, 
рефери х2, с/у , душевая с тамбуром х4, с/у с тамбуром (жен.), с/у для МГН х2, гардероб, ко-
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ридор х2, с/у с тамбуром (муж.), комната уборочного инвентаря х3, раздевальная мужская, 
с/у с тамбуром (муж.), моечная кухонной посуды, с/у, душевая с тамбуром , комната персо-
нала, разгрузочная, кладовая, горячий цех, моечная столовой посуды, зал буфета на 49 
чел., рекреация х2, вестибюль, комната охраны, лифт, бутик для продажи сувениров , касса, 
тамбур х3, лестничная клетка х2, гардероб х2 , комната пожарного поста, тренерская х2, с/у, 
душевая х2, кабинет врача, ожидальная, процедурная, с/у, душевая с тамбуром для 
тех.персонала .  

II этаж – офис представителей СМИ, ТВ , коридор х7, рекреация х6, комната уборочно-
го инвентаря х3, комментаторская х2, оператор табло, шлюз х4, лифт, конференц зал, ком-
ната для официальных , комната для приема пищи, с/у с тамбуром х2, универсальный с/у, 
кабинет для проведения допинг контроля , ожидальная (допинг контороль), массажная на 2 
стола, помещение для переодевания, душевая, кабинет инженерной службы , кабинет 
зав.хоз.части, методический кабинет, кабинет методистов, комната личной гигиены женщин, 
кабинет зав. отдела кадров , бухгалтерия , кабинет зам.директора, приемная , кабинет ди-
ректора, кабинет главного инженера, помещение для светотехника.  

Проектируемый блок В одноэтажный прямоугольной формы в плане, пристроенное к 
блоку А по длинной стороне, с  размерами в осях 9,0х96,0 м.  

Высота блока В до низа конструкций - 4.7 м.   
В блоке В размещается разминочный зал: прямая дорожка для бега на 200м и 60м, 

сектор для прыжков в длину и тройного прыжка, сектор для прыжка в высоту и прыжка с 
шестом, сектор для толкания ядра, разминочный сектор   . 

Уровень ответственности - II   
Категория пожароопасности - Д   
Степень огнестойкости - II  
За условную отметку 0.000 принят уровень чистого пола первого этажа здания, что со-

ответствует абсолютной отметке – 637.05 по генплану.  
 

Общие объѐмно-планировочные показатели 

№ 
пп 

Наименование Ед. изм Количество Примечание 

1 Площадь застройки м2 7671,86  

2 Общая площадь м2 9434,11  

3 Полезная площадь м2 9244,05  

4 Расчетная площадь м2 9066,09  

5 Строительный объем  м3 96146,37  

6 В том числе ниже отм.0.000  м3 3138,66  

 
Наружная отделка: 
Стены  - сэндвич панель,  цоколь - гранит 
Крыльцо, пандус - гранит. 
        Внутренняя отделка: 

Стены - выравнивающая шпаклевка, венецианская штукатурка под мрамор 
"RENAISSANCE". Потолок - подвесной из гипсокартона, финишная шпаклевка, высококаче-
ственная водоэмульсионная окраска. Полы и плинтуса - керамогранит.  

Кабинеты, кладовые, вспомогательные помещения. Стены -  выравнивающая шпак-
левка, финишная шпаклевка, высококачественная водоэмульсионная окраска, Потолок - 
подвесной из гипсокартона, финишная шпаклевка, высококачественная водоэмульсионная 
окраска. Полы - линолеум, плинтус - ПВХ. 

Санитарные узлы, комнаты уборочного инвентаря. 
Стены - простая штукатурка, кафельная глазурованная плитка. Потолок - подвесной из 

влагостойкого гипсокартона ГКЛВ, финишная шпаклевка, высококачественная водоэмульси-
онная окраска. Полы и плинтус - керамическая плитка. 

Окна - по ГОСТ 30674-99 из ПВХ профилей, с электроприводами. Подоконники - ПВХ. 
Витражи - индивидуального изготовления из алюминиевых профилей. 

Двери - деревянные индивидуального изготовления, деревянные по ГОСТу 6629-88, 
металлические по ГОСТу 31173-2003, противопожарные по Серии 1.036.2-3.02. 
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 Конструктивные решения 
Конструктивные решения разработаны в соответствии с требованиями СН РК 5.01-02-

2013 «Основания зданий и сооружений», СП РК 5.01-102-2013 «Основания зданий и сооруже-
ний», СП РК 2.03-30-2017* «Строительство в сейсмических зонах», СН РК 5.03-07-2013 «Несу-
щие и ограждающие конструкции», СП РК 5.03-107-2013 «Несущие и ограждающие конструк-
ции», СН РК 3.02-37-2013* «Крыши и кровли», СП РК 3.02-137-2013 «Крыши и кровли», СН РК 
2.01-01-2013 «Защита строительных конструкций от коррозии», СП РК 2.01-101-2013* «Защита 
строительных конструкций от коррозии», МСП 5.01-102-2002 (изд. 2005) «Проектирование и 
устройство оснований и фундаментов зданий и сооружений», СНиП 2.03.01-84* (изд. 1989) «Бе-
тонные и железобетонные конструкции», СНиП 2.01.07-85* (изд. 2001) «Нагрузки и воздейст-
вия». 

 
Блок А, В 
Блок А и блок В запроектирован в каркасной конструктивной схеме из металлического 

профиля с размерами сечений по расчѐту. Прочность и устойчивость здания обеспечивает-
ся совместной работой жестко связанных монолитных фундаментов, металлических колонн, 
связей и ферм покрытий. Пространственный расчет каркаса выполнен с использованием 
программного комплекса «ЛИРА САПР-2018». 

Фундаменты под колонны -монолитные железобетонные столбчатые из бетона кл.В15 
на портландцементе цементе по ГОСТ 22266-94. 

Фундаменты под стены - монолитные железобетонные ленточные из бетона кл.В15 на 
портландцементе по ГОСТ 22266-94. 

Колонны – из монолитного железобетона кл. В25 сечением 600х600 мм; 
Ригеля - из монолитного железобетона кл. В25 сечением 600х600 мм; 
Фермы - из парных уголков; 
Связи по колоннам, связи горизонтальные, связи вертикальные, распорки - из парных 

уголков; 
Прогоны - из прокатных швеллеров; 
Покрытие из кровельных сэндвич панелей "Метал профиль"  толщиной 150мм. 
Наружные стены – из сборных сэндвич панелей поэлементной сборки "Метал про-

филь", толщиной 100мм. 
Перегородки - из обожженного полнотелого глиняного кирпича пластического формова-

ния марки КОРПо  1НФ/100/2,0/50/ по ГОСТ 530-2007, толщиной 120 мм  на цементно-
песчаном растворе М-50 с горизонтальным армированием арматурными стержнями диамет-
ром 4ВрI с шагом 600 мм. 

Перемычки - монолитные железобетонные из бетона кл.В15. 
Двери - по ГОСТ 6629-88, ГОСТ 30970-2002. 
Окна - по ГОСТ 30674-99. 
Витражи - индивидуального изготовления из алюминиевых профилей. 
Полы - по деталям серии 2.244-1, вып.6 и индивидуального изготовления. 
Отмостка - из бетона кл.В7,5 шириной 1,5 м толщиной от 100 до 150 мм с уклоном 0,03 

от здания. Отметка бровки отмостки должна быть выше планировочной отметки прилегаю-
щей территории не менее чем на 50 мм. 

 
Блок Б 
Конструктивная схема блока Д – монолитный железобетонный рамно-связевой каркас с 

жесткими узловыми соединениями фундаментов, колонн, монолитных стен, ригелей и дис-
ков перекрытий. Прочность и устойчивость здания обеспечивается совместной работой же-
стко связанных монолитных фундаментов, монолитных стен, колонн, ригелей и плит пере-
крытий. Пространственный расчет каркаса выполнен с использованием программного ком-
плекса «ЛИРА САПР-2018». 

Фундаменты под колонны - монолитные железобетонные столбчатые из бетона кл.В15 
на портландцементе по ГОСТ 22266-94. 

Фундаменты под стены - монолитные железобетонные ленточные из бетона кл.В15 на 
портландцементе по ГОСТ 22266-94. 
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Колонны - монолитные железобетонные из бетона класса В25 сечением 400х400 мм. 
Ригеля - монолитные железобетонные из бетона класса В25 сечением 400х400 мм. 
Стены (диафрагмы жесткости) - монолитные железобетонные из бетона класса В25 

толщиной 200 мм. 
Плиты перекрытия - монолитные железобетонные из бетона класса В25 толщиной 200 мм. 
Лестница - монолитная железобетонная из бетона класса В25. 
Наружные стены - из сборных сэндвич панелей поэлементной сборки "Метал про-

филь", толщиной 100мм. 
Перегородки - из керамического кирпича пластического формования марки КОРПо 

1НФ/100/1,8/25/ по ГОСТ 530-2011, толщиной 120 мм на цементно-песчаном растворе М50 с 
горизонтальным армированием арматурными стержнями диаметром 4ВрI с шагом 600 мм. 

По верху перегородок на всю длину кладки уложить арматурную сетку ∅5ВрI в слое цемент-

но-песчаного раствора марки М50. 
Перемычки - монолитные железобетонные из бетона кл. В15. 
Крыша - бесчердачная вентилируемая. Кровля - из профлиста по металлическим про-

гонам. Водосток внутренний организованный. Утеплитель перекрытия  плиты из минераль-
ной ваты на синтетическом связующем жесткие ППЖ-125 по ГОСТ 9573-96 t=150мм. 

Отмостка - из бетона кл.В7,5 шириной 1,5 м толщиной от 100 до 150 мм с уклоном 0,03 
от здания. Отметка бровки отмостки должна быть выше планировочной отметки прилегаю-
щей территории не менее чем на 50 мм. 

 
Защита строительных конструкций от коррозии 
Антикоррозийная защита строительных конструкций разработана согласно СП РК 2.01-

101-2013*«Защита строительных конструкций от коррозии». Защитный слой арматуры в бе-
тонных конструкциях принят согласно СНиП РК 5.03.34- 2005 «Бетонные и железобетонные 
конструкции». 

Бетонные и железобетонные конструкции, соприкасающиеся с грунтом (подбетонка, 
фундаменты и наружные стены подвала)изготовляются на сульфатостойком цементе по 
ГОСТ 22266-2013с обмазкой горячим битумом на два раза. Фундаменты и наружные стены 
подвала выполняют из бетона с маркой по водонепроницаемости W6. 

Защита от коррозии металлических конструкций осуществляется пентафталевыми эма-
лями ПФ-115 ГОСТ 6465-76* наносимых в 2 слоя на предварительно огрунтованые металли-
ческие поверхности глифталевыми грунтовками ГФ-021 по ГОСТ 25129-82  

Поверхности стальных конструкций перед нанесением защитных лакокрасочных покры-
тий зачищают от окислов (окалины, ржавчины, шлаковых включений) до 3 степени очистки со-
гласно ГОСТ 9.402-2004 «Подготовка металлических поверхностей перед окрашиванием». 

Нарушенное в процессе электросварочных работ лакокрасочное покрытие зачищается 
согласно ГОСТ 9.402-2004 «Подготовка металлических поверхностей перед окрашиванием» 
и восстанавливается. 

Детали и изделия из деревянных конструкций защищаются от коррозии лакокрасочными 
материалами – пентафталевыми эмалями (ПФ-115 ГОСТ 6465-76, ПФ-133 ГОСТ 926-82) и 
пентафталевыми лаками (ПФ-170, ПФ-171 по ГОСТ 15907-70*). 

 
Антипросадочные мероприятия 
Антипросадочные мероприятия выполнены в соответствии с требованиями СН РК 5.01-

02-2013 «Основания зданий и сооружений», СП РК 5.01-102-2013 «Основания зданий и со-
оружений», СП РК 5.01-101-2013 «Земляные сооружения, основания и фундаменты». Проек-
тирование оснований фундаментов выполнено согласно МСП 5.01-102-2002. Тип грунтовых 
условий по просадочности - I. 

В качестве основания фундаментов принята грунтовая подушка толщиной 0,5 м из песча-
но-гравийной смеси с песчаным заполнителем до 30%. Основанием грунтовой подушки при-
няты грунты 3-го инженерно-геологического элемента (ИГЭ-3) - галечниковый грунт с песча-
ным заполнителем до 30% заполнителем. 

Планировка застраиваемой площади выполнена с использованием путей естественного 
стока атмосферных (поверхностных) вод. 
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Вокруг здания предусмотрена водонепроницаемая отмостка из бетона кл.В7,5 шириной 
1,5 м толщиной от 100 до 150мм с уклоном 0,03 от здания. Отметка бровки отмостки должна 
быть выше планировочной отметки прилегающей территории не менее чем на 50мм. 

 
Антисейсмические мероприятия 
Антисейсмические мероприятия выполнены в соответствии с требованиями СП РК 2.03-

30-2017 «Строительство в сейсмических зонах». 
Сейсмичность района равна 8 баллов. Категория грунтов по сейсмическим свойствам – 

II. Сейсмичность площадки строительства с учетом II категории грунтов по сейсмическим 
свойствам равна 8 баллов. Расчетная сейсмичность здания - 8 баллов. 

Конструктивная схема здания - рамно-связевая каркасная конструктивная система. 
Прочность и устойчивость здания обеспечивается совместной работой жестко связанных 
монолитных фундаментов, стен, колонн, ригелей и плит перекрытий. 

Заполнение каркаса выполняется из газоблоковмарки Б1/600х500х300/D600/В3.5/F25 
ГОСТ 31360-2007, уложенные на цементно-песчаном растворе М50 с усилением монолит-
ными железобетонными сердечниками из бетона кл.В15и арматурными сетками Ø4ВрI с ша-
гом 600мм. 

Сейсмостойкость заполнения каркаса здания повышается сетками из арматуры диа-
метром 4ВрI, укладываемыми в горизонтальных швах кладки и созданием комплексной кон-
струкции путем включения в состав кладки монолитных железобетонных сердечников в мес-
тах сопряжений стен с каркасом здания, по краям оконных и дверных проемов и на глухих 
участках стен с шагом не более 1,8 метра. 

По верху блоков наружных стен и перегородок предусмотрена арматурная сетка ∅5ВрI 

в слое цементно-песчаного раствора толщиной 30 мм марки М50. 
Нормальное сцепление для кладки стенового заполнения и перегородок Rntдолжно 

составлять не менее 0,6 кг/см2. 
Для обеспечения раздельной работы ненесущих и несущих конструкций между колон-

нами каркаса и стенами из газоблоков и перегородок предусмотрены вертикальные зазоры 
шириной 30 мм. Между верхом ненесущих стеновых конструкций и нижними поверхностями 
элементов перекрытий предусмотрены горизонтальные зазоры высотой не менее 20 мм. 
Заполнение вертикальных и горизонтальных зазоров предусмотрено пенополиуретановой 
пеной. 

 
3. Мероприятия для доступности здания маломобильными группами населения 
Проект разработан в соответствии с требованиями СН РК 3.06-01-2011 «Доступность 

зданий и сооружений для маломобильных групп», СП РК 3.06-15-101-2012 «Проектирование 
зданий и сооружений с учетом доступности для маломобильных групп населения. Общие 
положения». 

Перед входами в здание для доступа инвалидов на креслах-колясках предусмотрены 
пандусы с поручнями. Для доступа инвалидов на второй этаж здание оснащено пассажир-
ским лифтом грузоподъемностью 1000 кг с размерами кабины 1100х2100 мм. Размер дверей 
кабины 900х2100 мм. 

 
          4. Инженерно-технические мероприятия по предупреждению чрезвычайных си-
туации по взрыво- и пожаробезопасности. 

Противопожарные мероприятия 
Противопожарные мероприятия предусмотрены в соответствии с требованиями СН РК 

2.02-01-2014* «Пожарная безопасность зданий и сооружений», СНиП РК 2.02-05-2009* (по 
состоянию на 01.10.2015 г.) «Пожарная безопасность зданий и сооружений» и технического 
регламента «Общие требования к пожарной безопасности». 

Категория здания по взрывопожарной и пожарной опасности - Д  
Степень огнестойкости здания - II 
Класс функциональной пожарной опасности здания -  Ф2.2 
К зданию предусмотрены проезды с двух продольных сторон для пожарного авто-

транспорта. Двери открываются по ходу эвакуации из здания. Выходы на чердак предусмот-
рены из лестничной клетки.Эвакуационные выходы с подвала предусмотрены непосредст-



 

 

 

Изм. Лист № докум. Подпись Дата 

Лист 

20 
19-05-ПОС 

венно наружу здания. Количество эвакуационных выходов, их ширина и высота приняты в 
соответствии с нормативными требованиями. Отделка на путях эвакуации принята из несго-
раемых материалов. 

Проектом предусмотрено внутреннее водяное пожаротушение от пожарных кранов 
расположенных на каждом этаже здания. 

Для обнаружения пожара применяются извещатели пожарные дымовые оптико-
электронные адресно-аналоговые, извещатели пожарные тепловые адресно-аналоговые и 
извещатели ручные пожарные адресные. Автоматические пожарные извещатели устанав-
ливаются на потолке в соответствии с требованиями СП РК 2.02-104-2014 «Оборудование 
зданий, помещений и сооружений системами автоматической пожарной сигнализации, ав-
томатическими установками пожаротушения и оповещения людей о пожаре». 

Трубопроводы в местах пересечения со строительными конструкциями прокладывают-
ся в гильзах. Заделка зазоров и отверстий в местах прокладки трубопроводов запроектиро-
вана негорючими материалами, обеспечивая нормативный предел огнестойкости. Электро-
проводка во всех помещениях предусмотрена скрытой в самозатухающей гофре из ПВХ. Ро-
зетки заземлены. 

 
 5. Охрана окружающей среды 
В проектируемом здании вредные технологические процессы отсутствуют 
В начале освоения строительной площадки необходимо строго следить за снятием почвен-

ного слоя всей застраиваемой и подлежащей планировочным работам территории для дальней-
шего его использования при благоустройстве на месте строительства. Выпуск воды со строи-
тельной площадки непосредственно на склоны без защиты от размыва не допускается.  

Для уменьшения загрязнения атмосферы, подземных и поверхностных вод, почвы и сниже-
ния уровня шума в процессе строительства необходимо выполнить следующие мероприятия: 
осуществлять полив водой зоны движения строительных машин и авто транспорта в летний 
период;отрегулировать на минимальные выбросы  выхлопных газов все строительные ма-
шины, механизмы;для технических целей строительства использовать электроэнергию вза-
мен твѐрдого топлива. 

При проведении строительства в целях предупреждения влияния на подземные и поверх-
ностные воды необходимо принимать меры исключающие попадание в грунт растворителей, го-
рюче-смазочных материалов используемых в ходе строительства в период свѐртывания строи-
тельных работ все строительные отходы необходимо вывозить с благоустраиваемой территории 
для дальнейшей утилизации. 

 
          6. Определение сроков продолжительности строительства 
Определение сроков продолжительности строительства 

Определение срока продолжительности строительства произведено в соответствии с 
требованиями СП РК 1.03-101-2013 «Продолжительность строительства и задел в строи-
тельстве предприятий, зданий и сооружений» часть I, СП РК 1.03-102-2014 «Продолжитель-
ность строительства и задел в строительстве предприятий, зданий и сооружений» часть II. 

Согласно СП РК 1.03-102-2014 «Продолжительность строительства и задел в строи-
тельстве предприятий, зданий и сооружений» часть II, Таблица Б.5.5.1 п.37. «Спортивный 
корпус», продолжительность строительства здания со строительным объемом 17 тыс. м3м 
составляет 11 месяцев соответственно. 

Согласно «Общих положений» для зданий сблокированного типа расчет продолжи-
тельности будем вести по наиболее трудоемкому блоку здания с учетом совмещения работ. 
Остальные блоки будут возводиться параллельно в пределах срока строительства этого 
объекта. 

Строительный объем составляет 39,78 тыс. м3. 
Продолжительность строительства определим методом линейной интерполяции. Про-

должительность строительства на единицу прироста строительного объема составит: 
 (39,78-17)100/39,78 = 9,06%. 

Уменьшение времени определим с применением коэффициента α=0,33: 
9,06 % х 0,33 = 2,98% 
Продолжительность строительства с учетом экстраполяции будет равна: 
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Т = 11(100+2,98)/100 = 11,32 месяца. 
Продолжительность строительства принимаем 12 месяцев, в том числе подготови-

тельный период 2 месяц. 
 

7. Задел строительства 
Расчет задела в строительстве произведен в соответствии с требованиями СП РК 1.03-

101-2013 «Продолжительность строительства и задел в строительстве предприятий, зданий и 
сооружений» часть I, СП РК 1.03-102-2014 «Продолжительность строительства и задел в строи-
тельстве предприятий, зданий и сооружений» часть II. 

Расчет задела в строительстве согласно СП РК 1.03-102-2014, приложение В.5.5.1 : 
Определяем коэффициент δn = (Тн/Тр)n; 
Нормы задела в строительстве по месяцам, % сметной стоимости: 

1мес – 5%;  2мес – 10%;  3мес – 21%;  4мес – 29%;  5мес – 38;  6мес – 46%; 7мес –57%;   
8мес –68%;  9мес –79%;  10мес –89%;  11мес –97%;  12мес –100%. 
 

 
          8. Потребность в кадрах и во временных зданиях и сооружениях 

Численность работающих на строительстве рассчитывается на основании средней ме-
сячной выработки на одного работающего, достигнутой в строительной организации. 

Средняя численность работающих на каждый месяц строительства определяется по 
формуле :Рn = С / В 

   Где :Рn – среднее число работающих на данный месяц. 
С – стоимость СМР на данный месяц по календарному плану 
В – среднемесячная выработка на одного работающего, достигнутая в строительной 

организации. 
Средняя численность работающих за весь период строительства определяется по 

формуле Р = ΣРn / n. 
   Где : n – количество месяцев строительства. 
Из общего числа работающих удельный вес ИТР составит – 11% 
                                                         МОП и охрана составляет – 5,1% 
Средняя выработка на одного рабочего (на общестроительные работы) определена из 

расчета : 
138 840 : 12 : 22 : 12 = 44 рабочих среднее за весь период строительства. 
Где :161 637 чел. Час – общая трудоемкость 
         12 час – количество часов работы в сутки (1,5 смен) 
         22 дн – количество рабочих дней в месяце  
12 мес – продолжительность строительства 

 
Потребность в инвентарных зданиях 

Ориентировочная потребность во временных зданиях определяется из годового объе-
ма СМР, по существующим нормативам в соответствии с требованиями «Санитарно- эпи-
демиологические требования к условиям труда и бытового обслуживания при строитель- 
стве, реконструкции, ремонте и вводе, эксплуатации объектов строительства», утв. Прика- 
зом МНЭ РК № 177 от 28.02.2015 года. 

Нормативные показатели принимаются на основании «Расчетных нормативов для со-
ставления проектов организации строительства». 

Продолжительность 
строительства 

Нормы задела в строительстве по месяцам, % сметной стоимости (с на-
растающим итогом) 

11,5 месяцев 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

Объем инвестиций 
процентов в год 

2022г - 100% 

Заделы % 5 10 21 29 38 46 57 68 79 89 97 100 

Реализация проекта Начало строительства январь 2022 г 
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Расчет потребности гардеробных производится на общее количество рабочих занятых 
на строительстве. Прочих инвентарных зданий санитарно-бытового назначения – исходя из 
численности работающих, занятых в наиболее многочисленную смену (рабочих – 70%, а 
ИТР, МОП и охрана 80%). 

Средняя численность работающих 38*1,161 = 44 чел. 
  В том числе: 

Рабочие - 44х84,5:100=37 
ИТР – 44х11:100=5 
Служащих – 44х3,2:100=1 
МОП и охрана – 44х1,3:100=1 

 
 

Примечание:  
1.*- Стирка спецодежды осуществляется в специализированных прачечных вне терри-

тории строительной площадки. 
2.**- Приготовление и доставка горячей пищи будет производиться по договору с пред-

приятием по приготовлению пищи вне территории строительства. 
 
При разработке ПОС учтены требования санитарных правил, изложенных в  «Сани-

тарно-эпидемиологические требования к условиям труда и бытового обслуживания при 
строительстве, реконструкции, ремонте и вводе, эксплуатации объектов строительства», 
утв. Приказом Министра национальной экономики Республики Казахстан № 177 от  
28.02.2015 года., в части обеспечения работников медобслуживанием и горячим питанием. 

 
Потребность в материально-технических ресурсах 
Потребность в электроэнергии, топливе, паре, воде, сжатом воздухе и кислороде 

для производства строительно-монтажных работ определены по  «Расчѐтным нормати-
вам для составления проектов организации строительства». Часть 1. 

Для использования таблиц. Стоимость СМР переведена, от цен 2001 года к ценам 
1969г. с учетом индексов 1,18 к ценам 1984г.,1,60 и 1,05 к ценам 1991г, 106,6 к ценам 2001г. 
От цен 2019 года к ценам 2001 года с индексом 1.  

Стоимость СМР в ценах 2001 года 1589,1/3 =529,7млн. тенге  
 К = 1,18 * 1,60 * 1,05 * 106,6 = 211,32    529,7/211,32 = 2,5 млн. тенге 

 

№
№ 

Перечень временных 
зданий и сооружений 

Площ. 
по ти-
повому 
проек-
ту, м2 

Потребность 
на 1-го рабо-
тающ. 

рабо-
чие и 
ИТР. 

Треб.п
лощ 

м2 

Треб.ко
л-во, 

шт 

№ типо-
вого про-
екта 

1 Контора прораба 23 4 м2 на ИТР 7 28 2 420-01-03 

1 Гардеробная 23     0,6 37 22,2 2 420-01-03 

3 Душевая на 5 сеток    29,5 1душ–15 чел 37 2,46 сет 2 ВД-1 

 Умывальная  1 0,065  37 2,405 2  

 Сушилка* 9 0,2 37 7,4 1 ЛВ-157 

4 
Здравпункт на 4 пос. 
мест 

17,8 0,2 м2/ чел 42 8,4 1 1129К 

 
Материально -
технический склад 71 50м2/ млн.тен 2,5 125 2  С-1654 

6 Уборная  15 чел/очк   3очк. индив 

8 Столовая** 1 стол – 4чел           10столов+ 2шт 
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Наименование ре-

сурсов 

Нормативн 

показатели 

млн.тенге 

Объём 

СМР 

млн.тенге 

 

К1 

Необходимое 

к-во ресурсов 

Электроэнергия, Ква 140 

2,5 

0,80 280 

Топливо, т 44 0,80 88 

Пар, кг/час 160 0,80 320 

Вода, л/сек 0,2 0,80 0,4 

Сжатый воздух, шт 3,2 0,80 6,4 

Кислород, м
3
 4400 0,80 8800 

 
Потребность в складской площади 
Площади складов определена на основании «Расчетных нормативов для составле-

ния проектов организации строительства», часть 1. 
Для использования таблиц. Стоимость СМР переведена, от цен 2001 года к ценам 

1969г. с учетом индексов 1,18 к ценам 1984г.,1,60 и 1,05 к ценам 1991г, 106,6 к ценам 2001г. 
От цен 2019 года к ценам 2001 года с индексом 1.  

Стоимость СМР в ценах 2001 года 1589,1/3 =529,7 млн. тенге  
 К = 1,18 * 1,60 * 1,05 * 106,6 = 211,32    529,7/211,32 = 2,5  млн. тенге 

 

Материалы и изделия Ед. изм 

Нормативн 

показатели 

на1измер 

ОбъёмСМР 

Или кол-во 

материал 

 

Необхо-

дим пло-

щадь 

м2 

1. Закрытые склады отап-

ливаемые 
    

Лакокрасочные материалы  млн.тг 24 

2,5 

 

60 

цемент " 9,1 22,75 

известь " 4,5 11,25 

Кабель, провода,  " 29 72,5 

           2. Навесы     

Рубероид, плитки обли-

цовочные 
" 48 120 

Столярные изделия " 13 32,5 

Битумная мастика " 13 32,5 
 

Потребность в основных строительных машинах и механизмах 
Потребность в основных строительных машинах и механизмах определена в целом 

по строительству объекта на основании «Норм потребности в строительных машинах» 
СН 494-77 и годового объема СМР.   

Для использования таблиц. Стоимость СМР переведена, от цен 2001 года к ценам 
1969г. с учетом индексов 1,18 к ценам 1984г.,1,60 и 1,05 к ценам 1991г, 106,6 к ценам 2001г. 
От цен 2019 года к ценам 2001 года с индексом 1.  

Стоимость СМР в ценах 2001 года 1589,1/3 =529,7 млн. тенге  
 К = 1,18 * 1,60 * 1,05 * 106,6 = 211,32    529,7/211,32 = 2,5  млн. тенге 
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Наименование 

машин 

и механизмов 

 

Ед.изм. 

Нормативны показа-

тель ед. изм. 
Кол-во 

машин 

и 

меха-

низм. 

Марка меха-

низма 
на1млнт

енге 

СМР 

годовой 

объём 

СМР 

1 2 3 4 5 6 

Экскаваторы шт 0,38 

 

 

 

 

 

 

2,5млн. 

тенге 

4 

4 

     1,0м3  

     До 0,5м3 

Бульдозеры шт 1,3 
1 

1 

      0,79 квт  

     0,59 квт 

Кран автомобиль. 

Кран башенный 
шт 3,03 

1 

1 

Q – 16 т  

 L = 32,7 м 

Автогрейдер шт 0,15 1      ДЗ-99 

Автосамосвал а/тн 6,52 6 КамАЗ 

Бентоносмесители   5 1,0 м3 

Автомобили а/тн 9,26 6 КамАЗ 

Автопогрузчики шт 0,12 3 В 138 

Материальные ресурсы: Строительные машины и механизмы: 

бетон тяжелый класса В3,5 бульдозеры 79 кВт (108 л.с.) 

бетон тяжелый класса В7,5 
катки дорожные самоходные на пневмоколес-

ном ходу 30т 

бетон тяжелый класса В12,5 тракторы на гусеничном ходу 59 кВт (80 л.с.) 

бетон тяжелый класса В15 тракторы на гусеничном ходу 79 кВт (108 л.с.), 

бетон тяжелый класса В25 
экскаваторы одноковшовые дизельные на гу-

сеничном ходу 1,6 м3 

арматураA-III 32 краны башенные 8т 

арматураA-III28 автогрейдеры 99 кВт (135 л.с.) 

арматураA-III25 автопогрузчики 5 т 

арматураA-III22 машины 

арматураA-III20 Оборудования: 

арматураA-III18 Лифт пассажирский, грузоподъемность 1000 кг, 
количество остановок 2, скорость подъема 1 м/с 

 арматураA-III16 

арматураA-III14  

арматураA-III12  

арматураA-I6-12  

гравий   

песок  
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3. Технико-экономические показатели 
 

№ п/п Наименование показателя 
Единица 

измерения 
Значение Примечание 

1.  
Пропускная способность 
-занимающихся спортсменов 
-зрителей 

чел. 
 

100 
940 

 

2.  Общая площадь земельного участка га 2,4994  

3.  Общая площадь здания м2 9434,11  

4.  Полезная площадь здания м2 9244,05  

5.  Расчетная площадь здания м2 9066,09  

6.  Строительный объем м3 90288,84  

 - в том числе ниже отметки 0,000 м3 3138,66  

7.  Этажность этаж 1  
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