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ГЛАВА ГОСУДАРСТВА ОЗНАКОМИЛСЯ С 
ПЕРСПЕКТИВАМИ РАЗВИТИЯ ОБЛАСТИ ҰЛЫТАУ

Президенту было доложено о текущей ситуации и перспективах развития города 
Жезказган и области Улытау. По словам акима области, в регионе имеется ряд 
проблем, требующих решения. В частности, ухудшение экологической обстанов-
ки, критическое состояние дорог республиканского значения, слабая диверсифи-
кация экономики города и зависимость от крупных предприятий, износ инженерно-
коммуникационной инфраструктуры, проблемы в социальной сфере.
Берик Абдыгалиулы сообщил, что высокий уровень износа дорог республиканско-
го значения является ключевым фактором, сдерживающим развитие экономики 
региона, так как это сказывается на сокращении транзитных перевозок, в том чис-
ле роста цен, снижения деловой активности и бизнеса. Он полагает, что создание 
специальной экономической зоны позволило бы ускорить диверсификацию эко-
номики области.
По поручению Касым-Жомарта Токаева в 2025 году завершится строительство 
Уйтас-Айдосского водовода. С 2023 года начнется подача воды из Эскулинского 
водозабора в город Жезказган.
В целях решения проблемы ветхого и аварийного жилья, которое составляет 33%, 
в городе начата реализация программы реновации жилых домов. В 2022-2023 го-
дах планируется строительство 20 многоквартирных домов в новом районе горо-
да.
Аким региона проинформировал Президента, что для решения задач в социаль-
ной сфере важным является строительство государственного университета, цен-
тра дополнительного образования, новых качественных школ, физкультурно-оз-
доровительных комплексов, а также зала филармонии.
Глава государства, ознакомившись с текущей ситуацией в Жезказгане и области 
Улытау, поддержал высказанные предложения. Касым-Жомарт Токаев указал, что 
в первую очередь необходимо улучшать качество жизни местного населения. Он 
поручил Правительству и акимату области принять соответствующие меры по раз-
витию дорожной отрасли, сфер экологии и образования.
– Город должен стать перспективным во всех отношениях. Предстоит много рабо-
ты. Уверен, что и область, и Жезказган станут самыми привлекательными регио-
нами страны, – заявил Президент.
Председатель Совета директоров ТОО «Казахмыс Холдинг» Эдуард Огай пред-
ставил Президенту доклад о перспективах развития предприятия и региона в 
целом. По его словам, компания готова внести посильный вклад в развитие ин-
фраструктуры городов Жезказган и Сатпаев. В рамках корпоративной социальной 
ответственности «Казахмыс» в этом году направит 25,4 млрд тенге. Это в два раза 
больше по сравнению с прошлым годом. Также компания планирует возводить 
жилье, соответствующее новым стандартам.

Источник: Akorda.kz.

НОВЫЙ АКИМ ДЛЯ НОВОЙ 
ОБЛАСТИ ҰЛЫТАУ

НАЗНАЧЕНИЕ

ҰЛТТЫҚ  ҚҰРЫЛТАЙ

8 июня 2022 года Президент нашей страны Касым-Жомарт 
Токаев подписал Указ "Об утверждении Правил дачи согла-
сия депутатами маслихатов, расположенных на террито-
рии области, или маслихатов городов республиканского 
значения и столицы на назначение на должность акима 
области, города республиканского значения и столицы".
На заседании выдвинули две кандидатуры на должность 
акима области Ұлытау. Местные депутаты маслихатов 
должны были выбрать одного. Были выдвинуты канди-
датуры Беріка Əбдіғалиұлы и Серіка Шайдарова. Кандида-
туры достойные. Оба имеют большой опыт работы на 
руководящих должностях. Голосование было открытым. 
Мнения народных избранников разделились: из 64 депута-
тов 51 отдал голос за Беріка Əбдіғалиұлы, 13 – за Серіка 
Жаманқұлұлы. Большинством голосов был избран новый 
аким. Им стал Берік Əбдіғалиұлы.

Касым-Жомарт Токаев в ходе рабочей поездки в новообразованную об-
ласть Ұлытау посетил его административный центр – город Жезказган.
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Глава государства принял участие в первом заседании Национального курултая
Открывая заседание Национального курултая, 
Касым-Жомарт Токаев поздравил всех участни-
ков мероприятия. Президент отметил, что прове-
дение курултая в Улытау является продолжени-
ем славной традиции наших предков.

Глава государства выразил благодарность всем казах-
станцам, поддержавшим масштабные преобразования 
и проголосовавшим на республиканском референду-
ме.
Президент подчеркнул, что мы продолжим всесторон-
нюю модернизацию страны. Однако, как заявил Глава 
государства, Новый Казахстан не будет создан за день 
или за год. Это сложный и длительный процесс, кото-
рый изменит все общество. Только если мы будем ра-
ботать вместе как единое целое, мы достигнем нашей 
цели. Именно поэтому, по словам Главы государства, 
он инициировал в своем Послании созыв Националь-
ного курултая.

– Созыв Курултая – древняя традиция. На таких пред-
ставительных встречах наши предки обсуждали важ-
ные вопросы. Люди, предварительно посовещавшись 
друг с другом, принимали необходимые решения. И та-
кие решения объединяли весь народ. В нашей истории 
были курултаи, которые решали судьбу нации. Многие 
из них проходили в важное для нашего народа время. 
После Таласского курултая Золотая Орда стала не-
зависимым государством. Курултаи в Каракуме и Ор-
дабасы объединили наш народ для защиты Родины. 
На первом казахском курултае в Оренбурге была об-
разована партия «Алаш», на втором – провозглашена 
Алашская автономия.  С обретением Независимости 
был проведен первый Всемирный курултай казахов, 
где впервые было озвучено приглашение нашим кан-
дасам вернуться на историческую Родину. Следуя 
заветам предков, мы возродили традицию созыва Ку-
рултая. Сегодняшняя наша встреча призвана укрепить 
нашу страну и наше единство, – подчеркнул Глава го-
сударства.
– Улытау, расположенный в самом сердце Великой 
степи, был свидетелем многих исторических событий. 
Здесь состоялось немало важных встреч, опреде-
ливших судьбу нации. Эта святая земля хранит сле-
ды правителей Золотой Орды и казахских ханов. Мы 
здесь для того, чтобы преемственность поколений 
продолжалась, – сказал Касым-Жомарт Токаев.
Глава государства отдельно остановился на вопросе 
организации работы Национального курултая, в состав 
которого вошло 117 человек. В его составе – предста-
вители всех регионов страны, различных сфер дея-

тельности, разных поколений. В работе Курултая будут 
учтены мнения аксакалов, использован опыт среднего 
поколения с активной гражданской позицией, а также 
поддержку получат свежие идеи молодежи, мыслящих 
по-новому.
Глава государства выразил уверенность, что диалого-
вая площадка Курултая станет центром новых идей, 
которые укрепят единство страны и сплотят общество.
– Когда-то здесь были вытесаны на камне родовые 
знаки – таңба – всех племен. Таким образом наши 
предки выразили единство нации. Каныш Сатпаев го-
ворил: «Тамгалы Тас – место, где наш народ водрузил 
свой стяг» («Еліміздің ту тіккен жері – Таңбалы тас»). 
К сожалению, священные надписи впоследствии были 
полностью уничтожены. Местные жители установили 
памятник Улытау и восстановили некогда выбитые на 
камне символы. Но, думаю, что этого недостаточно. 
Должен быть архитектурный объект, символизирую-
щий единство казахского народа. Поручаю открыть у 
подножия Аулиетау площадь Государственных сим-
волов. Наш голубой флаг должен развеваться высоко 
над священной землей. Так мы заявим о преемствен-
ности поколений, – заявил Президент.
По словам Главы государства, основная задача На-
ционального курултая – уделять особое внимание 
рациональным, свежим идеям и предложениям, объ-
единяющим нацию. Касым-Жомарт Токаев отдельно 
остановился на трех задачах, требующих реализации.
– Первое. Укрепление общенационального единства. 
Прежде всего мы должны придавать особое значе-
ние формированию нового качества нации. В то же 
время нам необходимо формировать ценности, кото-

рые будут двигать общество вперед. Если мы хотим 
построить устойчивые демократические институты, 
нам необходимо развивать культуру политической от-
ветственности. Мы должны сформировать истинные 
патриотические качества. Тогда мы сможем поставить 
заслон радикализму и экстремизму, – подчеркнул Пре-
зидент.
Глава государства акцентировал внимание, что глав-
ная ценность нашей страны – это суверенитет. После 
трагических январских событий политическая актив-
ность в Казахстане резко возросла. Формируются но-
вые политические партии и движения.
Глава государства полагает, что главное качество, объ-
единяющее нацию, – трудолюбие.
  В качестве второго приоритета Касым-Жомарт Токаев 
обозначил правильное разъяснение сути конституци-
онных реформ народу. Сегодня эти преобразования 
постепенно стали приобретать общенациональный 
характер.
 Следующей важной задачей Глава государства на-
звал вовлечение населения в масштабные реформы 
посредством новых технологий.
 – Курултай – это не просто место, где встречаются 
определенные люди. По сути, он должен стать обще-
национальным собранием. Это очень важная задача. 
И для этого мы должны в полной мере использовать 
преимущества новых цифровых технологий. Тогда 
отношения между государством и народом будут бо-
лее эффективными. Предлагаю разработать специ-
альное мобильное приложение Qurultay. Оно будет 
способствовать выражению людьми своих взглядов 

на модернизацию страны в онлайн-режиме. Граждане 
должны видеть реальные преимущества реформы, – 
подчеркнул Касым-Жомарт Токаев.
 Глава государства считает, что необходимо внести 
ряд изменений в перечень национальных праздников 
и юбилеев. Так, по его мнению, не меняя первоначаль-
ное значение Дня Независимости, необходимо вер-
нуть незаслуженно забытому в последние годы Дню 
Республики статус национального праздника.
 –  25 октября 1990 года была принята Декларация о 

государственном суверенитете Казахстана. Это был 
первый шаг нашей страны на пути к Независимости. 
Очень важную роль в принятии этого документа сыграл 
Первый Президент Нурсултан Назарбаев. День Респу-
блики должен стать символом смелого шага страны к 
государственности. Разумеется, День Независимости 
остается главным национальным праздником. В это 
день следует чествовать наших национальных героев, 
внесших значительный вклад в обретение Независи-
мости, – сказал Президент.
 Касым-Жомарт Токаев также остановился еще на од-
ном вопросе, который активно обсуждается в обще-
стве. Это кадровая политика.
  Касым-Жомарт Токаев также коснулся статуса казах-
ского языка.
 
 В завершение выступления Глава государства напом-
нил, что в казахской степи немало исторических мест, 
где решалась судьба народа. Помимо Улытау, у нас 
есть такие сакральные места, как Ордабасы, Мартобе, 
Култобе. Поэтому Президент предложил провести сле-
дующую встречу в священном Туркестане.
 На мероприятии с докладами также выступили десять 
членов Национального курултая. Модератором засе-
дания был Государственный советник Ерлан Карин.
 В завершение заседания Курултая Глава государства 
присвоил видному поэту Мухтару Шаханову высшую 
степень отличия – звание «Қазақстанның Еңбек Ері», 
и вручил ему знак особого отличия – Золотую звезду 
и орден «Отан».

Источник: Akorda.kz.
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(Окончание. Начало на 1-й стр.).
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 – Ляззат Набиевна, прозвучало 
долгожданное сообщение Пре-
зидента Касым-Жомарта Тока-
ева о формировании области 

Ұлытау. Каким Вы видите будущее 
области (и не только в медицинской 
сфере)?
– Создание области Ұлытау – это поис-
тине историческое событие для нашей 
республики. Ее создание необходимо 
воспринимать не как формирование 
очередной области, а как важную исто-
рическую веху. Издревле Ұлытау являл-
ся священным местом для наших пред-
ков. Здесь берет свое начало Казахское 
ханство, именно в этой местности при-
нимались самые важные исторические 
решения, проходило воссоединение 
трех жузов. Конечно, это долгожданная 
радость для всех жителей Жезказган-
ского региона. Знаменательное событие 
в жизни страны будет вписано золотыми 
буквами в летопись Казахстана. В целом, 
получение статуса области дает широкие 
возможности для развития региона и его 
жителей. Будет создано много новых ра-
бочих мест, ожидается большой подъем 
во всех сферах. Планируется развитие 
жилищного строительства, расширение 
дорожно-транспортной логистики. Еще 

один плюс – в системе здравоохранения: 
пациенты смогут не выезжать за пределы 
региона, чтобы получить то или иное на-
значение, а будут получать необходимое 
лечение в Жезказгане. Это значительно 
сократит время и сэкономит средства на-
селения. Плюсы от создания области, как 
Вы видите, большие.
– Каким образом будет решаться 
проблема с медицинскими кадра-
ми в связи с организацией области 
Ұлытау? 
– Нехватка кадров – проблема повсе-
местная. Специалистов не хватает во 
многих сферах. Руководители всех ме-
дицинских учреждений, понимая необхо-
димость привлечения кадров, принимают 
участие в ежегодных ярмарках вакансий. 
Помимо этого, приезжим специалистам 
предоставляется жилье, подъемное по-
собие и весь соцпакет. Мы на постоянной 
основе обновляем базы данных имею-
щихся вакансий в системе enbek.kz, а 
также социальных сетях. Параллельно 
ведется работа с порталами вакансий. 
Для повышения квалификации проводят-
ся и мастер-классы с привлечением об-
ластных, республиканских специалистов. 
Широкое распространение получила 
служба по работе с персоналом, успешно 
внедряется HR-менеджмент. Стараемся 
во всем стимулировать медицинских ра-
ботников путем поощрения, выдвижения 
их на номинации, по профсоюзной ли-
нии…
– Когда планируется открытие он-
кологического центра в Жезказгане? 
Расскажите о том, какое там будет 
работать оборудование, какой мед-
персонал…
– Открытие онкологического центра пла-
нируется в текущем году на базе Много-
профильной больницы города Жезказга-
на. Стационар планируется на 62 койки. 
Также необходима работа еще несколь-

ких отделений: отделение химиотерапии 
(16 коек), реабилитационное отделение 
(10 коек), пансионат с 12 паллиативными 
койками, дневной стационар на 14 коек, 
отделение хирургии (10 коек), отделе-
ние гинекологии (10 коек), операцион-
ный блок, палата интенсивной терапии 
на 4 койки. Планируем внедрить прием 
онколога-хирурга, онкогинеколога, он-
комаммолога, химиотерапевта, а также 
кабинет БГ и приемный покой. Здесь 
будет проходить диагностика больных 
по нескольким направлениям: УЗИ, эн-
доскопия, цитология. Всего планируется 
пригласить на работу 65 специалистов: 
четырнадцать врачей, одного провизора, 
двадцать три единицы среднего медпер-
сонала, двадцать две единицы младше-
го медперсонала, одного психолога. По 
отделению химиотерапии штат соста-
вит 16 медработников, среди них: вра-
чи, медсестры, младший медицинский 
персонал. По реабилитационному от-
делению – 9 единиц: врачи, медсестры, 
младший медперсонал. В пансионат с 
паллиативными койками – 16 штатных 
единиц, в дневной стационар – 5, в кон-
сультативно-диагностический центр – 11. 
Отдельно по диагностике будут работать 
8 специалистов. Четырнадцать врачей 
прибудут из областного онкологического 
диспансера. Средний медицинский пер-
сонал планируется набрать из состава 
Многопрофильной больницы. Для удоб-
ства врачей и молодых специалистов 
предусмотрено служебное жилье. Он-
кологическая помощь населению будет 
оказываться в нескольких формах: амбу-
латорно-поликлинической, стационарной 
и стационарозамещающей. Развитие со-
временных технологий диагностики и ле-
чения онкологических заболеваний дает 
возможность в полном объеме оказать 
специализированную стационарную, по-
ликлиническую и лечебно-консультатив-

ную помощь онкологическим больным. 
Центр будет укомплектован штатом и 
оборудованием в соответствии со всеми 
нормативами.

(Соб. инф.).
 ***

СЕРДЕЧНАЯ БЛАГОДАРНОСТЬ

Уважаемые работники и ветераны 
здравоохранения, дорогие коллеги!
Сердечно поздравляю вас с профес-
сиональным праздником – Днем ме-
дицинского работника!

Сегодня здравоохранение – приори-
тетное направление политики в об-
ласти социального развития. Высокий 
профессионализм медицинских работ-
ников является залогом укрепления и 
развития системы здравоохранения в 
нашей республике. Свой неоценимый 
вклад в это благородное дело вносят 
2779 медицинских работников, которые 
трудятся в 32 медицинских организаци-
ях области Ұлытау.  Особую благодар-
ность выражаю нашим ветеранам, ко-
торые являются достойным примером 
преданности своей профессии. Дорогие 
коллеги! Ваши ежедневный труд, душев-
ное тепло, внимание, которое вы оказы-
ваете людям, достойны глубокого при-
знания и заслуживают самой высокой 
оценки. Хочу выразить уверенность, 
что вы и впредь будете достойно вы-
полнять свой профессиональный долг, 
обеспечивая население квалифициро-
ванной медицинской помощью. Желаю 
медицинским работникам и ветеранам 
здравоохранения крепкого здоровья, 
мира, благополучия и дальнейших успе-
хов во имя жизни и здоровья людей.

С уважением,
руководитель Жезказганского 

зонального представительства 
Управления здравоохранения 

Ляззат РАНОВА.

НОВЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ ДЛЯ НАСЕЛЕНИЯ В СФЕРЕ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 
Совсем немного осталось до празднования Дня медицинского работника. Это праздник всех представителей медицинской общественности, чей благо-
родный труд – спасать жизни и беречь здоровье людей. В связи с организацией новой области в сфере здравоохранения планируются небольшие изме-
нения. О некоторых из них рассказывает руководитель Жезказганского зонального представительства Управления здравоохранения Ляззат Ранова.

ОНИ ЗАБОТЯТСЯ О САМОМ ДОРОГОМ –
 О ЗДОРОВЬЕ И ЖИЗНИ ЧЕЛОВЕКА!    

Вчера в Многопрофильной больнице города Жезказ-
гана прошло чествование медицинских работников. С 
приветственными словами к собравшимся обратил-
ся директор Многопрофильной больницы Мұратбек 
Малдыбекұлы Əбсалық. Он поздравил всех с профес-
сиональным праздником.  
 – Сердечно поздравляю с Днем медицинского ра-
ботника всех, кто по зову сердца посвятил себя бла-

городному врачебному делу. В ваших надежных 
руках находится самое ценное – жизнь и здоровье 
людей. Слова особой благодарности хочу выразить 
ветеранам здравоохранения, чей самоотвержен-
ный труд, верность высокому призванию, талант и 
неоценимый практический опыт многие годы слу-
жат людям, – отметил Мұратбек Малдыбекұлы.                                                                                                        
Денежными сертификатами были награждены коллек-

тивы отделений терапии, неврологии и урологии. За 
верность профессии денежных сертификатов были 
удостоены медсестра отделения ОАРИТ Ольга Юрьев-
на Филатова и медсестра педиатрического отделения 
Мадина Куатовна Абилдина. За добросовестный труд 
отметили младший персонал эндокринологического и 
хирургического отделений Галину Николаевну Варван-
скую и Айгуль Сабитовну Мырзаконурову.
За верность профессии и многолетний труд денеж-
ным сертификатом была награждена врач Алтыншаш 
Райымкуловна Искакова, а лучшим молодым спе-
циалистом назван Нурсултан Талгатович Джураев.                                                                                                    
Также сотрудники Многопрофильной больницы были 
награждены благодарственными письмами Жезказган-
ского филиала партии Amanat.
Стоит отметить, что в последние годы в Многопро-
фильной больнице произошли значительные преоб-
разования. Благодаря руководству больницы и под-
держке со стороны руководства ЖЗП Управления 
здравоохранения было приобретено современное 
оборудование, внедрены новые методы лечения боль-
ных и переобучение медицинских работников в зару-
бежных клиниках. 

Эльвира АЛПАНБАЕВА.

Медицинский работник – одна из немногих профессий, люди которой сопровождают человека всю его 
жизнь. И какие бы претензии к медикам ни предъявляли, без них никак не обойтись, ведь в конечном 
итоге все работники здравоохранения заботятся о самом дорогом – о здоровье и жизни человека.          
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СПАСАТЬ 
ЗДОРОВЬЕ И ЖИЗНИ 

Самое главное в медицине – 
высокое чувство ответствен-
ности, профессионализм, от-
зывчивость и желание помочь. 
В нашей профессии случайных 
нет! Именно в медицине работа-
ют самые чуткие и отзывчивые 
люди, которые днем и ночью 
спасают здоровье, а часто – и 
жизни граждан.
Желаем вам и вашим близким 
добра, здоровья, гармонии, бла-
гополучия и новых профессиональных успехов!

Владимир МОТОРЫКИН,
 директор - главный врач 

ТОО "Медицинский центр города Жезказгана".

Уважаемые работники 
здравоохранения! 

Поздравляем вас с профес-
сиональным праздником – 
Днем медика!
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НА СТРАЖЕ ЗДОРОВЬЯ

В нашей Многопрофильной больнице из года 
в год решаются многие задачи, в том числе и 
укрепление материально-технической базы уч-
реждения, которое является одним из факторов 
улучшения качества предоставляемых меди-
цинских услуг. Закупается новейшее оборудова-
ние, привлекаются молодые специалисты... Те-
перь, к примеру, не нужно ехать в другой город 
или областной центр – многие виды сложных 
операций проводят и наши врачи, которые обучались за рубежом, в том числе в Израиле.
Для врача медицина — это образ жизни и мышления. Можно уйти из медицины, но медицина 
уже никогда не уйдет из тебя… Хочу поздравить своих коллег с Днем медицинского работника.
Уважаемые коллеги! Желаю вам всех благ, мира и терпимости. Мы с вами способны на многое 
ради здоровья пациента. Так давайте никогда не опускать рук и всегда стоять на страже бла-
гополучия и отменного самочувствия человека! Желаю вам здоровья и сил, смекалки и уве-

ренности, бодрости духа и оптимизма души. Будьте профессионалами в медицине и оставайтесь 
хорошими людьми в жизни!

Муратбек АБСАЛЫК, 
директор КГКП "Многопрофильная больница" г. Жезказгана. 

В этом году Жезказган получил ста-
тус областного центра. Мы были 
очень этому рады! Создание об-
ласти Ұлытау придаст новый им-
пульс для развития региона, в том 
числе и сферы здравоохранения!
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МИССИЯ ДОБРОТЫ 

Вы выбрали трудную, сложную, но в 
то же время благородную миссию – 
служить на благо здоровья людей.
Несите эту миссию достойно и с че-
стью!
Мы пережили два сложнейших года, 
связанных с пандемией коронави-
русной инфекции, и стойко их вы-
держали. Было много потерь, в том 
числе пострадали и наши коллеги, 
но все же мы с вами победили!
Берегите себя, берегите своих близ-
ких! Здоровья вам, удачи и благопо-
лучия! Виктор ТИЛЬМАН, 

директор Центра семейного здоровья 
ТОО «Тильман» г. Жезказгана.

Дорогие коллеги, поздравляю 
вас с нашим профессиональным 
праздником – Днем медицинского 
работника!
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Специальность, которую мы избрали, не-
легка. Каждый день мы принимаем трудные 
решения, каждую минуту ощущаем груз от-
ветственности за здоровье и жизнь людей, а 
значит, за счастье и благополучие их близких. 
Пусть этот сложный, но благородный выбор: 
связать свою жизнь с медициной — никогда 
не разочарует вас, не заставит усомниться 
в себе, будет вознагражден искренней бла-
годарностью пациентов и высокой оценкой 
вашего профессионализма. В этот замеча-
тельный день желаю вам и вашим близким 
крепкого здоровья, материального благопо-
лучия, уважения, понимания и творческих 
успехов в почетном труде!

Алма МАКЕНБАЕВА, 
директор Центра семейного здоровья 

ТОО «Макенбаева» г. Жезказгана.

Дорогие коллеги, примите самые 
искренние поздравления с нашим 
профессиональным праздником — 
Днем медицинского работника!
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БЛАГОРОДНОЕ СЛУЖЕНИЕ

Сердечно поздравляю с профессиональ-
ным праздником тех, чей белый халат 
служит для многих людей символом на-
дежды, помощи и облегчения страданий. 
Вы отдаете частицу своего сердца каж-
дому пациенту, ежедневно боретесь за 
чье-то здоровье… В этот замечательный 
июньский день желаю вам, дорогие кол-
леги, забыть о трудностях, разочаровани-
ях, проблемах… Пусть ваше благородное 
служение будет вознаграждено сполна! 
Здоровья вам, сил, терпения, поддержки 
родных и близких! А простые слова благо-
дарности пусть сохраняют ваши сердца 
в тонусе любви. С праздником, дорогие 
медицинские работники!

Валентина КНЯЗЕВА, 
директор Центра семейного здоровья 

ТОО «Журек» г. Жезказгана.

День медика – важный праздник 
для любого человека, ведь благо-
даря вашей ежедневной работе 
сохраняются миллионы жизней.
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БОДРОСТИ ДУХА!

На нас возложена огромная ответ-
ственность за здоровье и жизнь 
людей, и от вашей работы зависит 
многое! Поэтому удачи вам, про-
фессионального роста, спокойных 
рабочих смен, благодарных паци-
ентов и семейного благополучия! 
В преддверии праздника хотелось 
бы выразить слова благодарности 
и признательности нашим ветера-
нам здравоохранения, руководству 
ЖЗП УЗ  и всем моим коллегам за 
профессионализм и любовь к ме-
дицине.

Гульжан ШОМАЕВА,
директор поликлиники 

г. Жезказгана. 

Приближается профессиональ-
ный праздник — День медика. В 
связи с этим хочется пожелать 
всем медицинским работникам 
сил, энергии, бодрости тела и 
духа, здоровья, успехов в работе.
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 «Именно благодаря поддержке и фи-
нансовой помощи градообразующего 
предприятия дети с особыми потреб-
ностями не оставлены один на один со 
своей болезнью. Центр предоставляет 
все условия для коррекции детей с са-
мыми разными диагнозами, – начинает 
наш разговор заведующая детским от-
делением Куралай Мергенбаева. – Спе-
циализированную помощь и коррекцию 
дети у нас получают согласно постав-
ленному диагнозу. Наш центр принима-
ет детей с ДЦП, заболеваниями опор-
но-двигательного аппарата, синдромом 

Дауна. Меди-
кам центра в 

работе помогает специ-
ализированное совре-
менное оборудование 
стран ближнего и даль-
него зарубежья. Здесь 
имеются уникальные 
тренажеры и физиотера-
певтические аппараты: 
вертикализатор, вело-
тренажеры, тренажер 
Гросса, аппарат «Мото-
Мед», нейро-ортопеди-
ческие реабилитацион-
ные пневмокостюмы, 
мобильное устройство 
«Кенгуру», иппотрена-
жер, тренажеры «Бегу-
щая по волнам», бай-
дарка, беговая дорожка, 

тактильная дорожка, опо-
ра для ползания. В планах – приобре-
тение высокочастотной терапии «Спич 
Лидер», программы, направленной на 
тренировку речи детей, правильного 
произношения. Дополнительно ребята 
получают и определенные физиопро-
цедуры: парафинотерапию, гидроки-
незитерапию (жемчужные ванны), под-
водный душ, массаж, а также лечение 
в центре доктора Бубновского. С мо-
мента открытия до сегодняшнего дня 
реабилитационное лечение получили 
448 детей, в том числе и из других го-

родов и областей. Мы с моими колле-
гами работаем мультидисциплинарной 
командой – работу с одним пациентом 
осуществляют несколько специалистов 
самого разного направления. Они вы-
полняют различные задачи, но пресле-
дуют одну цель. Таким образом, чело-
век сразу получает комплексный подход 
к лечению. В мультидисциплинарную 
команду входят: врач-невролог, педи-
атр, реабилитолог, логопед, инструктор 
ЛФК, медицинская сестра по уходу. Все 
наши специалисты постоянно походят 
курсы повышения квалификации. Так, 
в текущем году наш клинический пси-
холог прошла обучение в Российской 
Федерации, в институте имени Бехте-
рева (г. Санкт-Петербург), а логопед в 
городе Краснодаре. Инструктор ЛФК в 
данное время находится в городе Нур-
Султане, где повышает свою квалифи-
кацию на базе Национального центра 
детской реабилитации (НЦДР), там же 
ранее прошли обучение врач-педиатр и 
дефектолог».
Результаты работы медиков центра 
красноречиво говорят за себя. Несколь-
ким детям после прохождения курса 
реабилитации стало лучше. Родители 
и сами дети очень рады таким положи-
тельным изменениям.
P. S. Реабилитационный центр – 
необходимое медицинское направ-
ление. Именно здесь у родителей 
появляется надежда, а у детей 

– мечта обрести здоровье. Для 
этого медицинские работники при-
лагают все свои усилия и знания. 
Открытие центра стало подарком 
корпорации «Казахмыс» ко Дню за-
щиты детей и важным социальным 
проектом для всего региона. А для 
семей, воспитывающих особенных 
детей, это учреждение – необхо-
димая помощь и важная моральная 
поддержка.
 

Салтанат КОЖАХМЕТОВА.
Фото В. ШАВНЕВА.

ЗДЕСЬ ДЕТИ ОБРЕТАЮТ ЗДОРОВЬЕ

После проведенных сеансов массажа в 
больнице руки и ноги Самал постепен-
но начали шевелиться. Спустя некото-
рое время она получала массаж дома, 
потом приезжала в отделение физио-
терапии. Начала потихоньку вставать, 
а потом уже и ходить с палочкой... За 
это она очень благодарна Айман Ануар-
бековне.
Айман Ануарбековна с детства была 
старательной девочкой, любила по-
могать людям. Окончив школу, она 

не смогла поступить в вуз (ее мечта была 
стать врачом). Однако не отчаялась и 
устроилась санитаркой в больницу, в от-
деление физиотерапии. Там она видела, 
как девушки-медсестры делали пациентам 
массаж, и после этого им становилось хо-
рошо. Айман заинтересовалась: брала 

у них книги, изучала массажное дело… 
Позже, в 1993 году, окончив медицинский 
колледж (отделение «Сестринское дело»), 
она продолжила обучение на массажиста, 
получила сертификат и диплом. Каждые 5 
лет она проходит аттестацию. Сейчас она 
– массажист высшей категории. Трудовой 
стаж Айман Ануарбековны составляет уже 
около тридцати лет, а ей все нипочем: она 
все так же мчится на работу в прекрасном 
расположении духа. Каждому пациенту — 
максимум внимания и уважения. Бывает, 
что по выходным и праздникам тоже вы-
езжает на массаж. Близкие уже привыкли к 
такому укладу жизни. По ней видно, как она 
любит свою работу. Все потому, что видит 
благодарные глаза своих пациентов. Как 
она говорит, благодарность – высшее для 
меня признание. «Я делаю массаж здесь, в 

отделении. Также посещаю пациентов в ин-
сультном, детском, хирургическом и других 
отделениях». 
Массаж – это сочетание науки и искусства. 
Здесь важны оба этих компонента. Во-
первых, нужно иметь соответствующее об-
разование и быть человеком искусства в 
своем роде.
«Когда я работаю с пациентом, то не всегда 
следую одной и той же схеме. В зависимо-
сти от состояния пациента может меняться 
и методика проведения массажа. Самое 
главное, с чего следует начать, – найти 
контакт с пациентом. Ведь он – такой же 
человек, который хочет простого внимания 
и понимания. Все мы разные, и поэтому к 
каждому человеку нужен индивидуальный 
подход. Особенно трудно делать массаж 
больным, после перенесенного инсульта, 

детям с ДЦП, детям и взрослым из отде-
ления хирургии... Вообще массаж – это не 
только приятно, но и полезно! Ведь многие 
люди непроизвольно, на подсознательном 
уровне, сами находят свои проблемные 
зоны! Например, когда вдруг в автобусе 
заболела шея, и рука сама тянется её раз-
мять. А когда мы получаем ушиб, первым 
делом хочется растереть это место. Так что 
все зависит только от вас! Массаж – одна 
из самых любимых процедур в больнице!» 
– говорит моя героиня.
Эльвира АЛПАНБАЕВА.

После ДТП жизнь Самал разделилась на до и после. Самал тогда было 18 лет. Как и у любой де-
вушки, у нее были большие планы и мечты. Но все они разбились в момент, когда врачи сказали, 
что ходить Самал больше не может... Пока родителям говорили, что их дочь навсегда останется 
прикованной к инвалидной коляске, Самал училась всему заново – через боль, отгоняя отчаяние. 
И встать на ноги (в буквальном смысле этого слова) ей помогла героиня нашего рассказа Айман 
Омирзакова, старшая медсестра физиотерапевтического отделения Многопрофильной больницы.
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МАССАЖ – ЭТО СОЧЕТАНИЕ НАУКИ И ИСКУССТВА.
ПОСЛЕ ЕЕ МАССАЖА ОНА СМОГЛА ХОДИТЬ

Фото В. ШАВНЕВА

Массажист ФТО Айнаш ЕРШАЕВА и ин-
структор ЛФК Рахат ЖАКУПОВ проводят се-
анс массажа для детей.

Врач-реабилитолог Айсулу Колбаева и медицинская се-
стра Жулдыз Далиева организовывают специальный 
курс упражнений для детей.

На фото: Старшая медицинская сестра Татьяна Стольникова, меди-
цинская сестра Евгения Саннова вместе с маленькими пациентами цен-
тра в кабинете логопеда  Акмарал Байпаковой

Два года назад, аккурат к Международному дню за-
щиты детей, в Медицинском центре города Жез-
казгана состоялось открытие обновленного дет-
ского реабилитационного центра, расположенного 
в детском отделении. Здесь особенные дети полу-
чают квалифицированную медицинскую помощь. 
Этот благотворительный проект стал возмож-
ным благодаря инициативе председателя правле-
ния Группы «Казахмыс» Эдуарда Огая. «Казахмыс» 
как социально ориентированное предприятие ак-
тивно продолжает работу по поддержке детей с 
особыми потребностями. Реабилитации в данном 
центре подлежат все дети-инвалиды детства (до 
18 лет), проживающие в Жезказганском регионе, а 
также в городах присутствия ТОО «Корпорация 
«Казахмыс» (Жезказган, Сатпаев, Балхаш), вне зави-
симости от места работы родителей, и инвалиды 
детства старше 18 лет, чьи родители работают 
на предприятиях «Казахмыса».

На фото: заведующая детским отделением Куралай Мергенбае-
ва и врач-реабилитолог Айсулу  Колбаева. Рабочие будни
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QAZAQSTAN 
6:00  Əнұран 6:05 «Жəдігер» 6:25 
«Másele».  7:00 «TAŃSHOLPAN». 10:00 
AQPARAT 10:10 «Гүлдер құпиясы». 
Т/х   11:50 «Бақытсыздар бағы». Т/х   
13:00 AQPARAT 13:10 «Қызық екен...» 
13:50 «ТЕЛЕДƏРІГЕР». Тікелей 
эфир 15:00 AQPARAT 15:15 «Apta». 
Сараптамалық бағдарлама.  16:10 
«Bizben birge...».  17:00 AQPARAT 
17:15 «Қызық екен...» 18:00 «ГҮЛДЕР 
ҚҰПИЯСЫ». Т/х   20:00 AQPARAT 
20:35 «ASHYQ ALAŃ». Қоғамдық-
саяси ток-шоу. Тікелей эфир.  21:20 
«БАҚЫТСЫЗДАР БАҒЫ». Т/х   22:30 
«ЖАТ МЕКЕН». Т/х   23:20 «1001 
ТҮН». Қоғамдық бағдарлама. Тікелей 

эфир  0:30 AQPARAT 1:05 «Ashyq 
alań». Қоғамдық-саяси ток-шоу.  1:50 
«Теледəрігер»
                          ХАБАР
5:00 Мегахит.   7:00 Тұсаукесер! 
Тікелей эфирде "Оян!"  10:00 Кино.  
12:00 Жаңалықтар 12:10 Т/х "Детек-
тив əже"  13:00 Новости  13:10 Т/х  
"Рауза. Сакураның гүлдеуі" 15:00 
"Бүгін". Тікелей эфир  16:00 Кино.   
18:00 Мегахит.  20:00 Қорытынды 
жаңалықтар  20:30 "Негізінде" 20:35 
"Народный контроль" 21:00 Итоги 
дня  21:30 "По сути"  21:35 Т/х  "Шым-
кент - менің махаббатым"   22:30 Т/х  
"Рауза. Сакураның гүлдеуі"   0:00 Те-
лехикая. "Егіз жүрек"    

                             КТК
07.05  “ДАУ-ДАМАЙСЫЗ”  07.30  “СЕН 
МЫҚТЫСЫҢ, ТЕК АЛҒА”, т/х 09.00  
“МҰҢДЫ ЫЗҒАР”, өзбек т/х  10.50  
“ЖАҚЫНЫМ АЛЫС”, отандық т/х  
12.20  “СЕМЬЯНИҢ”, комедия   14.00  
“ЮМОРИНА”  15.30  “БЫЛО ДЕЛО” 
17.30  “МЕЧ”, криминальный детек-
тив  19.30   КЕШКІ  ЖАҢАЛЫҚТАР   
20.00  “АСТАРЛЫ АҚИҚАТ”, ток-шоу 
21.00  ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ   21.40  
“БОЛЬШОЕ НЕБО”, мелодрама.   
23.50  “ЛОВУШКА”, криминальный 
детектив.   01.20  “МОЙ МУЖЧИНА, 
МОЯ ЖЕНЩИНА”, мелодрама   02.10   
“МҰҢДЫ ЫЗҒАР”, өзбек т/х   03.40-
04.10   КЕШКІ ЖАҢАЛЫҚТАР 

                        АСТАНА
06:00  «Фазилет ханым»  т/х 07:00  
«Маша и медведь» М/ф 09:20  «Ке-
кеш келін» үнді т/х 11:20  «Қызғалдақ» 
түрік т/х 12:20  «Қорғансыз ханшай-
ым» корей т/х 13:30  «Астана кеші 
көңілді» 14:40  «Қағаз кеме» т/х 
15:10 «Айнұрдың арманы» т/х 15:45 
«Каникулы в Тайланде» Х/ф   17:35  
«Кішкентай келін» түрік т/х 18:30   
«ЕНЕ» үнді т/х 19:25  «Есіктер» т/х 
20:00  «Astana times» 21:00  «Əйел 
тағдыры» түрік т/х 21:55  «Кекеш 
келін» үнді т/х  23:50  «Қорғансыз 
ханшайым» корей т/х 01:00 «ЕНЕ» 
үнді т/х 02:00  «Ой мен ойын»  02:45  
«SarapTimes»  03:40   «Astana times»

                         ДИДАР
08.00  Таңғы жаттығу   08.05  Д/ф   
09.00,16.15,18.50   М/ф  09.30,13.15  «Əн ша-
шу» 10.00 Д/ф  «Ұлы жазушылар»  11.15  «Не-
веста для брата» Художественный фильм 
12.30  Д/ф  «Дүниені дүр сілкіндірген күндер»  
13.00  «За строкой Послания...»   13.30  «Жа-
ралы сезім» К/ф 16.00, 18.35  «Еске алу»  16.30  
Т/х «Айналайын» 17.00    Т/х «Туған елдің 
түтіні» 4-бөлім 18.05   «Бақсы»  Д/ф  19.10  
«Алаш Орда» Д/ф   19.35   Д/ф  «Өркениет 
тарихы. Ислам империясының таралуы» 
20.30,23.30  «Бүгін»  21.00  «Салтанат» сазды 
б/сы  21.30  «Тақиялы періште» К/ф

ПОНЕДЕЛЬНИК, 20  ИЮНЯ

                  QAZAQSTAN
6:00  Əнұран 6:05 «Жəдігер» 6:25 AQPARAT 
7:00 «TAŃSHOLPAN».  10:00 AQPARAT 10:10 
«Гүлдер құпиясы». Т/х   11:50 «Бақытсыздар 
бағы». Т/х   13:00 AQPARAT 13:10 «Қызық 
екен...» 13:50 «ТЕЛЕДƏРІГЕР». Тікелей 
эфир  15:00 AQPARAT 15:15 Д/ф 15:40 
«ҚАЗАҚТАР» 16:10 «Bizben birge...».  17:00 
AQPARAT 17:15 «Қызық екен...» 18:00 
«ГҮЛДЕР ҚҰПИЯСЫ». Т/х   20:00 AQPARAT 
20:35 «ASHYQ ALAŃ». Қоғамдық-саяси ток-
шоу. Тікелей эфир. 21:20 «БАҚЫТСЫЗДАР 
БАҒЫ». Т/х  22:30 «ЖАТ МЕКЕН». Т/х  
23:20 «1001 ТҮН». Қоғамдық бағдарлама. 
Тікелей эфир 0:30 AQPARAT 1:05 «Ashyq 
alań». Қоғамдық-саяси ток-шоу. 1:50 
«Теледəрігер»

                             ХАБАР
5:00 Мегахит.  7:00 Тұсаукесер! 
Тікелей эфирде "Оян!"  10:00 
Кино.   12:00 Жаңалықтар 
12:10 Т/х  "Детектив əже"  
13:00 Новости  13:10 Т/х  "Ра-
уза. Сакураның гүлдеуі"  15:00 
"Большая неделя". Прямой 
эфир  16:00 Кино.  18:00 Ме-
гахит.  20:00 Қорытынды 
жаңалықтар   20:30 "Негізінде"   
20:35 "Бір туынды тарихы"   
21:00 Итоги дня 21:30 "По сути"   
21:35 Т/х  "Шымкент - менің ма-
хаббатым"   22:30  Т/х  "Рауза. 
Сакураның гүлдеуі"   0:00 Т/х  
"Егіз жүрек"

                            КТК   
07.05  КЕШКІ ЖАҢАЛЫҚТАР  07.30  
“АСТАРЛЫ АҚИҚАТ”, ток-шоу  08.15  “СЕН 
МЫҚТЫСЫҢ, ТЕК АЛҒА”, т/х  09.00  “МҰҢДЫ 
ЫЗҒАР”, өзбек т/х  10.50  “ЖАҚЫНЫМ 
АЛЫС”, отандық т/х  12.00  “БЫЛО ДЕЛО”  
13.30  “ЛОВУШКА”, криминальный детектив 
(повтор)  15.20  “БОЛЬШОЕ НЕБО”, мело-
драма (повтор)  17.30  “МЕЧ”, криминаль-
ный детектив   19.30   КЕШКІ  ЖАҢАЛЫҚТАР   
20.00  “АСТАРЛЫ АҚИҚАТ”, ток-шоу  21.00  
ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ   21.40  “БОЛЬ-
ШОЕ НЕБО”, мелодрама.   23.50  “ЛОВУШ-
КА”, криминальный детектив.   01.20  “МОЙ 
МУЖЧИНА, МОЯ ЖЕНЩИНА”, мелодрама   
02.10   “МҰҢДЫ ЫЗҒАР”, өзбек т/х  03.40-
04.10   КЕШКІ ЖАҢАЛЫҚТАР

                        АСТАНА 
06:00  «Фазилет ханым»  т/х 07:00  
«Маша и медведь» М/ф 09:00  «Ке-
кеш келін» үнді т/х 11:20  «Қызғалдақ» 
түрік т/х 12:20  «Қорғансыз ханшай-
ым» корей т/х 13:30  «Айтарым бар» 
ток шоу Тікелей эфир 14:30  «Қағаз ке-
ме» т/х 15:00 «Айнұрдың арманы» т/х 
15:35 «Ду-думан»  шоу 16:50 «Өрмек» 
т/х 17:35  «Кішкентай келін» түрік т/х 
18:30   «ЕНЕ» үнді т/х 19:25  «Есіктер» 
т/х 20:00  «Astana times» 21:00  «Əйел 
тағдыры» түрік т/х 21:55  «Кекеш 
келін» үнді т/х  23:50  «Қорғансыз 
ханшайым» корей т/х 01:00 «ЕНЕ» 
үнді т/х 02:00  «Ой мен ойын»  02:45  
«SarapTimes»  03:40   «Astana times»          

                           ДИДАР
08.00 «Весёлая разминка»  
08.05,13.00,18.00,20.30,23.30  «Бүгін»  08.35    
Д/ф  09.30,16.30  Т/х «Айналайын»  10.05   
«Бақсы»  Д/ф 10.35,16.15  М/ф  11.05    Д/ф  
«Өркениет тарихы. Ислам империясының та-
ралуы» 12.00   Т/х «Туған елдің түтіні» 4-бөлім 
13.30   «Алаш Орда» Д/ф  14.00  «Тақиялы 
періште» К/ф  16.00,18.35  «Еске алу»  17.00  
Т/х «Туған елдің түтіні» 5-бөлім 18.15  Д/ф 
«Əлемдегі мəдени байлықтар» Қытай.  18.50  
Д/ф «Өркениет тарихы.Сирия» 19.45   «Те-
лебалапан» 20.00   Д/ф «Голивудтың жарқын 
жұлдыздары»  21.00   «Салтанат» сазды б/сы  
21.30  «Амангельды» К/ф   23.05   «Сауран» Д/ф

 ВТОРНИК, 21  ИЮНЯ

 СРЕДА, 22  ИЮНЯ

QAZAQSTAN 
6:00  Əнұран 6:05 «Жəдігер» 6:25 AQPARAT 
7:00 «TAŃSHOLPAN».               10:00 
AQPARAT 10:10 «Гүлдер құпиясы». Т/х   11:50 
«Бақытсыздар бағы». Т/х   13:00 AQPARAT 
13:10 «Қызық екен...» 13:50 «ТЕЛЕДƏРІГЕР». 
Тікелей эфир 15:00 AQPARAT 15:15 «БІР 
ХАЛЫҚ - БІР ЕЛ - БІР ТАҒДЫР» 15:35 «Ау-
ылдастар» 16:10 «Bizben birge...».  17:00 
AQPARAT 17:15 «Қызық екен...» 18:00 
«ГҮЛДЕР ҚҰПИЯСЫ». Т/х   20:00 AQPARAT 
20:35 «ASHYQ ALAŃ». Қоғамдық-саяси ток-
шоу. Тікелей эфир. 21:20 «БАҚЫТСЫЗДАР 
БАҒЫ». Т/х   .22:30 «ЖАТ МЕКЕН». Т/х   23:20 
«1001 ТҮН». Қоғамдық бағдарлама.Тікелей 
эфир 0:30 AQPARAT 1:05 «Ashyq alań». 
Қоғамдық-саяси ток-шоу. 1:50 «Теледəрігер»   

                           ХАБАР
5:00 Мегахит.   7:00 Тұсаукесер! 
Тікелей эфирде "Оян!"  10:00 Ки-
но.   12:00 Жаңалықтар 12:10 Т/х  
"31 бөлімше" 13:00 Новости 13:10 
Т/х  "Рауза. Сакураның гүлдеуі" 
15:00 "Большая неделя". Прямой 
эфир 16:00 Кино.     18:00 Мега-
хит.     20:00 Қорытынды жаңалықтар 
20:30 "Негізінде" 20:35 "Үкімет" 21:00 
Итоги дня 21:30 "По сути" 21:35 
Т/х  "Келінжан" 22:30 Т/х  "Рауза. 
Сакураның гүлдеуі" 0:00 Т/х  "Егіз 
жүрек" 

КТК   
07.05  КЕШКІ ЖАҢАЛЫҚТАР    07.30  
“АСТАРЛЫ АҚИҚАТ”, ток-шоу    08.15  

“СЕН МЫҚТЫСЫҢ, ТЕК АЛҒА”, 
т/х    09.00  “МҰҢДЫ ЫЗҒАР”, өзбек 
т/х   10.50  “ЖАҚЫНЫМ АЛЫС”, 
отандық т/х  12.00  “БЫЛО ДЕЛО”  
13.30  “ЛОВУШКА”, криминальный 
детектив  15.20  “БОЛЬШОЕ НЕ-
БО”, мелодрама  17.30  “МЕЧ”, кри-
минальный детектив  19.30   КЕШКІ  
ЖАҢАЛЫҚТАР   20.00  “АСТАРЛЫ 
АҚИҚАТ”, ток-шоу 21.00  ВЕЧЕР-
НИЕ НОВОСТИ   21.40  “БОЛЬ-
ШОЕ НЕБО”, мелодрама.   23.50  
“ЛОВУШКА”, криминальный детек-
тив.   01.20  “МОЙ МУЖЧИНА, МОЯ 
ЖЕНЩИНА”, мелодрама  02.10   
“МҰҢДЫ ЫЗҒАР”, өзбек т/х  03.40-
04.10   КЕШКІ ЖАҢАЛЫҚТАР

                          АСТАНА  
06:00  «Фазилет ханым»  т/х 07:00  
«Маша и медведь» М/ф  09:00  «Ке-
кеш келін» үнді т/х 11:20  «Қызғалдақ» 
түрік т/х 12:20  «Қорғансыз ханшай-
ым» корей т/х 13:30  «Айтарым бар» 
ток шоу Тікелей эфир 14:30  «Қағаз ке-
ме» т/х 15:00 «Айнұрдың арманы» т/х 
15:35 «Ду-думан»  шоу 16:50 «Өрмек» 
т/х 17:35  «Кішкентай келін» түрік т/х 
18:30   «ЕНЕ» үнді т/х 19:25  «Есіктер» 
т/х 20:00  «Astana times» 21:00  «Əйел 
тағдыры» түрік т/х 21:55  «Кекеш 
келін» үнді т/х  23:50  «Қорғансыз хан-
шайым» корей т/х 01:00 «ЕНЕ» үнді 
т/х 02:00  «Ой мен ойын»  02:45  «Ай-
тарым бар» 03:40   «Astana times» 

                              ДИДАР
08.00   «Весёлая разминка»  08.05,10.00,13.00,18.00,
20.30,23.30   «Бүгін»  08.35   Д/ф  09.30  Т/х «Айналай-
ын» 10.15  Д/ф  «Əлемдегі мəдени байлықтар» Бель-
гия» 10.30,19.45  «Телебалапан»  10.45   М/ф  11.05   
Д/ф  «Өркениет тарихы. Ғылымның алтын ғасыры» 
12.00   Телехикая «Туған елдің түтіні» 6-бөлім 13.30  
Д/ф  «Голивудтың жарқын жұлдыздары» 14.00   «Ел 
басына күн туса» К/ф  16.00,18.35   «Еске алу»  
16.30   Телехикая «Айналайын» 17.00    Телехикая 
«Туған елдің түтіні» 7-бөлім 18.15   Деректі фильм 
«Əлемдегі мəдени байлықтар» Мексика 19.05   Д/ф  
«Голивудтың жарқын жұлдыздары» 19.30   «Қылмыс 
пен тұрмыс»  20.05   «Біздің қала» 21.00   «Салтанат» 
сазды б/сы   21.30   «М-агент» К/ф  23.00   «Əн шашу»

 ЧЕТВЕРГ, 23  ИЮНЯ

 ПЯТНИЦА, 24  ИЮНЯ

QAZAQSTAN 
6:00 Əнұран 6:05 «Жəдігер»  
6:25 AQPARAT  7:00 «Көңіл 
толқыны» 8:05 «Дəуір данала-
ры». Д/ф 8:50 «Күміс көмей». 
Ұлттық-музыкалық танымдық 
бағдарлама     9:30 «Үміт 
үзілмесін». Д/ф 10:00 «Гүлдер 
құпиясы». Т/х   12:00 «Qazaqstan 
дауысы. Балалар» 14:00 «Əзіл 
əлемі» 16:05 «РОБИНЗОН КРУ-
ЗО». М/ф  17:25 «КҮЙ-КЕРУЕН» 
18:00 «ГҮЛДЕР ҚҰПИЯСЫ». 
Телехикая.   20:00 AQPARAT  
20:20 «MÁSELE».  Тікелей эфир  
21:00 «QAZAQSTAN ДАУЫ-
СЫ. БАЛАЛАР». Тікелей эфир  

23:10 «ЖАТ МЕКЕН». Т/х   0:10 
«Тағылымгер». К/ф (АҚШ, 2015 
ж.) 2:10 AQPARAT  2:30 «Másele».   
                           ХАБАР
5:00 Кино.   7:00 Телехикая ма-
рафоны. "Өз үйім"  8:45 "Өзін-өзі 
тану" 9:00 Тарих. Тағдыр. Тұлға 
10:00 "Tangy fresh" 10:30 "Əн 
əлемі" 11:00 Кино.   12:45 Те-
лехикая марафоны. "Келінжан"  
16:00 Кино.   18:00 Концерт. "Мен 
жайлы..."   Фарида Жолдасова     
21:00 Ақпарат арнасы "7 күн" 
сараптамалық бағдарламасы 
22:00 Прямой эфир! "Отдел 
журналистских расследований. 
Ближе к делу." 23:30 Концерт

КТК   
07.05  “КТК” ҚОРЖЫНЫНАН”, 
ойын-сауық бағдарламасы 08.00  
“СУДАҒЫ ІЗ”, т/х  08.50  “КӨҢІЛДІ 
ОТБАСЫ” 09.35  “KTKweb”    10.00  
“СЛЕДСТВИЕМ УСТАНОВЛЕНО”  
11.00  “УБИЙСТВА ПО ПЯТНИ-
ЦАМ-2”, детективная драма  15.00  
“ҚАЙСАР ҒАШЫҚТАР”, к/ф  17.00  
“ҚАДАМДАР”, к/ф  18.50  “АЙХАЙ 
25”, Төреғали Төреəлінің əн-шашуы 
21.00  “ТЫ ТОЛЬКО МОЙ”, мелодра-
ма. (1-4 серия).  00.40  “МОЙ МУЖ-
ЧИНА, МОЯ ЖЕНЩИНА”, мелодрама   
03.00  “КӨҢІЛДІ ОТБАСЫ”  03.50-
04.30  “КТК” ҚОРЖЫНЫНАН”, ойын-
сауық б/сы 

                          АСТАНА  
06:00  «Фазилет ханым»  т/х 
07:00   «Маша и медведь» М/ф  
09:00  «Кекеш келін» үнді т/х  
11:20  «ДиНаЗаур» т/х 14:00   
«Есіктер» т/х 17:00    «Шаншар» 
20:00:  «Астана кеші көңілді» 
21:00  «Əйел тағдыры» түрік т/х  
21:55  «Кекеш келін» үнді т/х 
23:35   «Қағаз кеме» т/х 01:30   
«Осторожно, корова!!!»  Х/ф  
                              ДИДАР
08.00,10.00,13.00,18.00  «Бүгін»  
08.30,23.00    Д/ф 09.30   Т/х 
«Айналайын» 10.15  Д/ф  
«Əлемдегі мəдени байлықтар». 
Франция 10.30,19.00  «Теле-

балапан» 10.45,16.15,18.50   
М/ф 11.05   «Тастағы таңба» 
Деректі фильм 11.30    Деректі 
фильм «Голивудтың жарқын 
жұлдыздары»  12.00   Т/х 
«Туған елдің түтіні» 8-бөлім 
13.30   «Біздің қала» 14.00   
«Жұма тележурналы» 14.30   
«Тауқымет»  К/ф 16.00,18.35  
«Еске алу»  16.45   «Ашынған 
ана» К/ф  18.15   Д/ф «Əлемдегі 
мəдени байлықтар» Танзания  
20.00   «Салтанат» сазды б/сы  
20.30   «Девчата» Художествен-
ный фильм 22.30   «Тараз» Д/ф 

 СУББОТА, 25  ИЮНЯ

QAZAQSTAN 
6:00 Əнұран 6:05 «Жəдігер». 6:25 
AQPARAT  6:45 «Мұра». Д/ф  7:05 
«Ауылдастар» 7:30 «Күй-керуен» 
8:00 «AQSAÝYT» 8:25 «Зинһар» 
9:10 «Сағындырған əндер-ай».  
10:00 «Гүлдер құпиясы». Т/х   12:00 
«Qazaqstan дауысы. Балалар» 14:20 
«Робинзон Крузо». М/ф  15:40 «Ай-
налайын халқымнан еркелеткен». 
Роза Бағланованың 100 жылдық ме-
рейтойына арналған концерт 17:25 
«ƏЙЕЛ ƏЛЕМІ» 18:00 «ГҮЛДЕР 
ҚҰПИЯСЫ». Т/х   20:00 «APTA». 
Сараптамалық бағдарлама. Тікелей 
эфир (23-бағдарлама) 20:50 Д/Ф 
(«АҚПАРАТ МАЙДАНЫ») 21:20 Қанат 

Үмбетовтің концерті 22:30 «ЖАТ МЕ-
КЕН». Т/х   23:30 «Көңілашар» 0:30 
«Apta». Сараптамалық бағдарлама.  
1:20 «Aqsaýyt» 1:45 «Күй-керуен» 
2:15 «Жəдігер»
                           ХАБАР
   5:00 Кино.  7:00 Т/х  марафоны. 
"Өз үйім"  8:45 "Самопознание" 
9:00 Концерт   11:00 Кино.   12:45 
Т/х  марафоны. "Рауза. Сакураның 
гүлдеуі"  16:00 Кино.   18:00 Ме-
гахит.  20:00 Хит жазамыз  21:00 
Информационный канал - анали-
тическая программа "7 күн" 22:00 
"Большая неделя". Прямой эфир 
23:30 Т/х  марафоны. "Шымкент - 
менің махаббатым"   

КТК   
07.05  “КТК” ҚОРЖЫНЫНАН”, 
ойын-сауық б/сы 07.30  
“ДОСТЫҒЫМЫЗ ЖАРАСҚАН”  
10.00  “ЮМОРИНА” (шоу програм-
ма) 12.20  “ТЫ ТОЛЬКО МОЙ”, 
мелодрама  16.00  “ƏКЕ”, к/ф 
17.20  “МЕРЕКЕЛІК КОНЦЕРТ” 
18.30  “ЖҮРЕГІМ СЕН КЕЛГЕЛІ 
БАҚЫТТЫ”, Қайрат Нұртастың əн 
шашуы 21.00  “ПОРТРЕТ НЕДЕ-
ЛИ” с Артуром Платоновым  22.00  
“АҒА”, криминальная драма.  23.30  
“ТАЙНЫ И ЛОЖЬ”, детективная 
мелодрама   02.50  “ƏКЕ”, к/ф  
03.50-04.30  “МЕРЕКЕЛІК КОН-
ЦЕРТ”

                          АСТАНА  
06:00  «Фазилет ханым»  т/х 
07:00   «Маша и медведь» М/ф  
09:20  «Кекеш келін» үнді т/х  
11:20  «The Spirit of BATYR» 
памяти Батыра Казыбаева 
12:00  «Айнұрдың арманы» т/х  
14:00   «Алдараспан»  17:45:  
«Осторожно, корова!!!» Х/ф 
20:00   «SarapTimes» апталық-
сараптамалық б/сы 21:00  «Əйел 
тағдыры» түрік т/х 21:55  «Кекеш 
келін» үнді т/х 23:35  «Я  
пышка»  Х/ф  01:00   «Өрмек» т/х   
                              ДИДАР
08.00,23.30   Д/ф  09.00   «Темір 
нарком Темірбек» Д/ф  10.00   

«Бүгін» 10.15   Д/ф «Əлемдегі 
мəдени байлықтар» Танзания 
10.30,18.50  М/ф  10.50,22.30   «Əн 
шашу» 11.15   «Ашынған ана» К/ф  
12.30  «Тараз» Д/ф  13.00   «Те-
лебалапан» концерт. 14.00   «Дев-
чата» Художественный фильм 
16.00,18.35   «Еске алу» 16.15   
Фильм «Заман-ай»  17.30  Д/ф  
«Ұлы жазушылар» 19.15  Д/ф  
«Дүниені дүр сілкіндірген күндер» 
19.45  «Президент Жолдауы: 
сенімге-серпін!»  20.00  «Салта-
нат» сазды б/сы 20.30   «Менің 
атым Қожа» К/ф 

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 26  ИЮНЯ

                  QAZAQSTAN 
6:00  Əнұран 6:05 «Жəдігер» 6:25 
AQPARAT 7:00 «TAŃSHOLPAN».  10:00 
AQPARAT 10:10 «Гүлдер құпиясы». 
Т/х   11:50 «Бақытсыздар бағы». Т/х   
13:00 AQPARAT 13:10 «Қызық екен...» 
13:50 «ТЕЛЕДƏРІГЕР». Тікелей эфир  
15:00 AQPARAT 15:15 «Мұра». Д/ф  
15:40 «Kelbet» 16:05 «Bizben birge...».  
17:00 AQPARAT 17:15 «Қызық екен...» 
18:00 «ГҮЛДЕР ҚҰПИЯСЫ». Т/х  20:00 
AQPARAT 20:35 «ASHYQ ALAŃ». 
Қоғамдық-саяси ток-шоу. Тікелей 
эфир. 21:20 «БАҚЫТСЫЗДАР БАҒЫ». 
Т/х   22:30 «ЖАТ МЕКЕН». Т/х   23:20 
«Көңіл толқыны» 0:00 «PARASAT 
MAIDANY» 0:35 AQPARAT  1:10 «Ashyq 
alań». Қоғамдық-саяси ток-шоу. 1:55 
«Теледəрігер» 2:55 «Жəдігер»

                           ХАБАР
5:00 Мегахит.  7:00 Тұсаукесер! 
Тікелей эфирде "Оян!"  10:00 Кино.     
12:00 Жаңалықтар 12:10 Т/х  "31 
бөлімше" 13:00 Новости 13:10 Т/х  
"Рауза. Сакураның гүлдеуі" 15:00 
"Бүгін". Тікелей эфир 16:00 Кино.   
18:00 Мегахит.  20:00 Қорытынды 
жаңалықтар 20:30 "Негізінде" 20:35 
"Үкімет" 21:00 Итоги дня 21:30 "По 
сути" 21:35 Т/х "Келінжан" 22:30 
Т/х  "Рауза. Сакураның гүлдеуі" 
0:00 Т/х  "Егіз жүрек"

КТК   
07.05  КЕШКІ ЖАҢАЛЫҚТАР   
07.30  “АСТАРЛЫ АҚИҚАТ”, ток-
шоу  08.15  “СЕН МЫҚТЫСЫҢ, 
ТЕК АЛҒА”, т/х  09.00  “МҰҢДЫ 
ЫЗҒАР”, өзбек т/х  10.50  “ҚИЫН 

ШАҚ”, отандық т/х  12.00  “БЫЛО 
ДЕЛО”  13.30  “ЛОВУШКА”, крими-
нальный детектив  15.20  “БОЛЬ-
ШОЕ НЕБО”, мелодрама  17.30  
“МЕЧ”, криминальный детектив  
19.30   КЕШКІ  ЖАҢАЛЫҚТАР   
20.00  “KTKweb”   21.00  ВЕЧЕР-
НИЕ НОВОСТИ   21.40  “УБИЙ-
СТВО ПО ПЯТНИЦАМ-2”, детек-
тивная драма (1-4 серии).  01.20  
“МОЙ МУЖЧИНА, МОЯ ЖЕНЩИ-
НА”, мелодрама  02.10   “МҰҢДЫ 
ЫЗҒАР”, өзбек т/х   03.40-04.10   
КЕШКІ ЖАҢАЛЫҚТАР  
                          АСТАНА 
 06:00  «Фазилет ханым»  т/х 
07:00  «Маша и медведь» М/ф  
09:00  «Кекеш келін» үнді т/х 
11:20  «Қызғалдақ» түрік т/х 12:20  

«Қорғансыз ханшайым» корей 
т/х 13:30  «Айтарым бар» ток шоу 
Тікелей эфир 14:30  «Қағаз ке-
ме» т/х 15:00 «Айнұрдың арманы» 
т/х 15:35 «Ду-думан»  шоу 16:50 
«Өрмек» т/х 17:35  «Кішкентай 
келін» түрік т/х 18:30   «ЕНЕ» үнді т/х 
19:25  «Есіктер» т/х 20:00  «Astana 
times» 21:00  «Əйел тағдыры» түрік 
т/х 21:55  «Кекеш келін» үнді т/х  
23:50  «Қорғансыз ханшайым» ко-
рей т/х 01:00 «ЕНЕ» үнді т/х  02:00  
«Ой мен ойын»  02:45  «Айтарым 
бар» 03:40   «Astana times» 
                              ДИДАР
08.00  «Таңғы жаттығу»  08.05,10.00,1
3.00,18.00,20.30,23.30   «Бүгін»  08.35   
Д/ф  09.30,16.30  Т/х «Айналай-

ын» 10.15   Д/ф  «Əлемдегі мəдени 
байлықтар» Мексика 10.30,19.45   
«Телебалапан» 10.45,14.15,19.05   
М/ф 11.00,23.00  «Əн шашу» 
11.30  Д/ф «Голивудтың жарқын 
жұлдыздары» 12.00   Т/х «Туған 
елдің түтіні» 7-бөлім  13.30  «Қылмыс 
пен тұрмыс» 13.45    «Тастағы 
таңба» Д/ф 14.30   «М-агент» К/ф 
16.00,18.35  «Еске алу» 17.00  Т/х 
«Туған елдің түтіні» 8-бөлім  18.15  
Д/ф  «Əлемдегі мəдени байлықтар» 
Франция  19.15  Д/ф «Голивудтың 
жарқын жұлдыздары»  20.00   «Жұма 
тележурналы»  21.00   «Салтанат» 
сазды б/сы 21.30   «Тауқымет»  К/ф

                     QAZAQSTAN 
6:00  Əнұран 6:05 «Жəдігер» 6:25 
AQPARAT 7:00 «TAŃSHOLPAN».          
10:00 AQPARAT 10:10 «Гүлдер құпиясы». 
Т/х   11:50 «Бақытсыздар бағы». Т/х   
13:00 AQPARAT 13:10 «Қызық екен...» 
13:50 «ТЕЛЕДƏРІГЕР». Тікелей эфир  
15:00 AQPARAT 15:15 Д/ф  15:40 «Ау-
ылдастар» 16:10 «Bizben birge...».  
17:00 AQPARAT 17:15 «Қызық екен...». 
18:00 «ГҮЛДЕР ҚҰПИЯСЫ». Т/х   20:00 
AQPARAT 20:35 «ASHYQ ALAŃ». 
Қоғамдық-саяси ток-шоу. Тікелей эфир.  
21:20 «БАҚЫТСЫЗДАР БАҒЫ». Т/х   22:30 
«ЖАТ МЕКЕН». Т/х   23:20 «1001 ТҮН». 
Қоғамдық бағдарлама.Тікелей эфир 0:30 
AQPARAT 1:05 «Ashyq alań». Қоғамдық-
саяси ток-шоу.  1:50 «Теледəрігер»

ХАБАР  
5:00 Мегахит.   7:00 Тұсаукесер! 
Тікелей эфирде "Оян!"  10:00 
Кино.  12:00 Жаңалықтар 
12:10 Т/х  "Детектив əже" 
13:00 Новости   13:10 Т/х  "Ра-
уза. Сакураның гүлдеуі"  15:00 
"Бүгін". Тікелей эфир  16:00 
Кино.   18:00 Мегахит.   20:00 
Қорытынды жаңалықтар 20:30 
"Негізінде" 20:35 "Біздің на-
зарда"  21:00 Итоги дня  21:30 
"По сути" 21:35 Т/х "Шымкент 
- менің махаббатым" 22:30 
Тұсаукесер! Тікелей эфирде 
"Не ХАБАР?"  23:30 Т/х  "Рау-
за. Сакураның гүлдеуі" 0:15 Т/х  
"Егіз жүрек"  

                              КТК  
07.05  КЕШКІ ЖАҢАЛЫҚТАР   07.30  
“АСТАРЛЫ АҚИҚАТ”, ток-шоу   08.15  
“СЕН МЫҚТЫСЫҢ, ТЕК АЛҒА”, т/х   
09.00  “МҰҢДЫ ЫЗҒАР”, өзбек т/х  
10.50  “ЖАҚЫНЫМ АЛЫС”, отандық т/х  
12.00  “БЫЛО ДЕЛО”  13.30  “ЛОВУШ-
КА”, криминальный детектив   15.20  
“БОЛЬШОЕ НЕБО”, мелодрама   17.30  
“МЕЧ”, криминальный детектив  19.30   
КЕШКІ  ЖАҢАЛЫҚТАР   20.00  “АСТАР-
ЛЫ АҚИҚАТ”, ток-шоу 21.00  ВЕЧЕР-
НИЕ НОВОСТИ   21.40  “БОЛЬШОЕ НЕ-
БО”, мелодрама.   23.50  “ЛОВУШКА”, 
криминальный детектив.   01.20  “МОЙ 
МУЖЧИНА, МОЯ ЖЕНЩИНА”, мело-
драма   02.10   “МҰҢДЫ ЫЗҒАР”, өзбек 
т/х  03.40-04.10   КЕШКІ ЖАҢАЛЫҚТАР

                      АСТАНА
06:00  «Фазилет ханым»  т/х 07:00  
«Маша и медведь» М/ф  09:00  «Ке-
кеш келін» үнді т/х 11:20  «Қызғалдақ» 
түрік т/х 12:20  «Қорғансыз ханшай-
ым» корей т/х 13:30  «Айтарым бар» 
ток шоу Тікелей эфир 14:30  «Қағаз 
кеме» т/х 15:00 «Айнұрдың арма-
ны» т/х 15:35 «Ду-думан»  шоу 16:50 
«Өрмек» т/х 17:35  «Кішкентай келін» 
түрік т/х 18:30   «ЕНЕ» үнді т/х 19:25  
«Есіктер» т/х 20:00  «Astana times» 
21:00  «Əйел тағдыры» түрік т/х 
21:55  «Кекеш келін» үнді т/х  23:50  
«Қорғансыз ханшайым» корей т/х 
01:00 «ЕНЕ» үнді т/х 02:00  «Ой мен 
ойын»  02:45  «Айтарым бар» 03:40   
«Astana times»

                            ДИДАР
08.00  «Таңғы жаттығу»  08.05,10.00,13.
00,18.00,20.30,23.30   «Бүгін»  08.35   Д/ф  
09.30,16.30  Т/х «Айналайын» 10.15   Д/ф  
«Əлемдегі мəдени байлықтар» Қытай 
10.30,19.45  «Телебалапан» 10.45,16.15   
М/ф  11.00   Д/ф  «Өркениет тарихы. Сирия» 
12.00  Т/х  «Туған елдің түтіні» 5-бөлім 13.30  
Д/ф  «Голивудтың жарқын жұлдыздары»  
14.00  «Амангельды» К/ф  15.35   «Сау-
ран» Д/ф  16.00,18.35  «Еске алу»  17.00  
Т/х  «Туған елдің түтіні» 6-бөлім  18.15   Д/ф 
«Əлемдегі мəдени байлықтар» Бельгия  
18.50  Д/ф  «Өркениет тарихы. Ғылымның 
алтын ғасыры»  20.00  Д/ф «Голивудтың 
жарқын жұлдыздары»  21.00   «Салтанат» 
сазды б/сы. 21.30  «Ел басына күн туса» К/ф 
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СЕНІМ ТЕЛЕФОНЫСЕНІМ ТЕЛЕФОНЫ
«Сəтбаев қалалық мəслихатының аппараты» мемлекеттік мекемесі  «Сəтбаев қалалық мəслихатының аппараты» мемлекеттік мекемесі  8 8 

(710 63) 3-45-23(710 63) 3-45-23  
сенім телефоны жұмыс істейді. Осы телефон арқылы қала тұрғындары сенім телефоны жұмыс істейді. Осы телефон арқылы қала тұрғындары 

аталған мекеме қызметкерлерінің мемлекеттік  қызметшілердің ар-намыс аталған мекеме қызметкерлерінің мемлекеттік  қызметшілердің ар-намыс 
кодексінің , мемлекеттік қызмет жəне сыбайлас жемқорлыққа қарсы күрес кодексінің , мемлекеттік қызмет жəне сыбайлас жемқорлыққа қарсы күрес 
туралы заң нормаларын бұзғандығы туралы фактілерді хабарлауларына туралы заң нормаларын бұзғандығы туралы фактілерді хабарлауларына 

болады. болады. 
Жұмыс уақыты 9:00 – 18:30-ға дейін. Жұмыс уақыты 9:00 – 18:30-ға дейін. 

E-mail: Satp_maslihat@krg.gov.kz.E-mail: Satp_maslihat@krg.gov.kz.

ТЕЛЕФОН ДОВЕРИЯТЕЛЕФОН ДОВЕРИЯ
ГУ «Аппарат Сатпаевского городского маслихата» сообщает, ГУ «Аппарат Сатпаевского городского маслихата» сообщает, 

что в аппарате маслихата работает телефон довериячто в аппарате маслихата работает телефон доверия
8 (71063) 3-45-23 8 (71063) 3-45-23 

(РЕЖИМ РАБОТЫ: С 9:00 ДО 18:30), (РЕЖИМ РАБОТЫ: С 9:00 ДО 18:30), 
по которому жители города могут сообщить о фактах нарушения со-по которому жители города могут сообщить о фактах нарушения со-

трудниками данного учреждения норм Кодекса чести государственных трудниками данного учреждения норм Кодекса чести государственных 
служащих, законодательства о государственной службе и борьбе с корруп-служащих, законодательства о государственной службе и борьбе с корруп-

цией. цией. E-mail: Satp_maslihat@krg.gov.kz.E-mail: Satp_maslihat@krg.gov.kz.

Вниманию жителей г. Сатпаев, руководителей предприятий и учреждений!Вниманию жителей г. Сатпаев, руководителей предприятий и учреждений!
С С 15:00 23 июня 2022 года до 15:00 24 июня 2022 15:00 23 июня 2022 года до 15:00 24 июня 2022 года будет проводиться общее года будет проводиться общее 

хлорирование водопроводных сетей города Сатпаев. хлорирование водопроводных сетей города Сатпаев. 
Питьевая вода будет иметь повышенную дозу остаточного хлора. Питьевая вода будет иметь повышенную дозу остаточного хлора. 

Просьба всем сделать необходимый запас воды. Для лучшей дезинфекции водо-Просьба всем сделать необходимый запас воды. Для лучшей дезинфекции водо-
проводов водоразборные краны необходимо открыть на пол-оборота.проводов водоразборные краны необходимо открыть на пол-оборота.

Администрация ТОО «Сатпаевское предприятие тепловодоснабжения».Администрация ТОО «Сатпаевское предприятие тепловодоснабжения».

Сəтбаев қаласының тұрғындары мен мекеме басшыларының назарына!Сəтбаев қаласының тұрғындары мен мекеме басшыларының назарына!
2022 жылғы 23 маусымы сағат 15.00-ден бастап 2022 жылғы 24 маусым 2022 жылғы 23 маусымы сағат 15.00-ден бастап 2022 жылғы 24 маусым 

сағат 15.00-ге сағат 15.00-ге дейін Сəтбаев қаласының су құбырлары желілеріне жалпы хлорлау дейін Сəтбаев қаласының су құбырлары желілеріне жалпы хлорлау 
жүргізілетін болады. Ауыз су құрамында жоғары мөлшерде хлор сақталатын жүргізілетін болады. Ауыз су құрамында жоғары мөлшерде хлор сақталатын 
болады. Сол себептен қажетті су қорын жинап алуларыңызды сұраймыз. Су болады. Сол себептен қажетті су қорын жинап алуларыңызды сұраймыз. Су 
құбырларын жақсы дезинфекциялау үшін су тарату крандарын жарты айналымда құбырларын жақсы дезинфекциялау үшін су тарату крандарын жарты айналымда 

ашу қажет.ашу қажет.
 «Сəтбаев жылу, сумен жабдықтау кəсіпорыны» ЖШС əкімшілігі. «Сəтбаев жылу, сумен жабдықтау кəсіпорыны» ЖШС əкімшілігі.

Ушла из жизни наша любимая мама, бабушка и прабабушка
Нина Павловна ШАВНЕВА.

Она всегда была нашей советчицей, мудрым наставником и примером во всем. 
Ее детство и молодость пришлись на непростые годы военного лихолетья, время 
подъема страны.
Нина Павловна – яркий представитель советского поколения. Она много лет от-
дала себя служению железнодорожной отрасли. Была предана профессии до са-
мого ухода на пенсию.
12 июня текущего года ее не стало. Нина Павловна ушла на 89-м году жизни.
Ее светлый образ навсегда останется в памяти людской. Пусть земля ей будет 
пухом!

Дети, внуки, правнуки, родные и близкие.
ОбъявлениеОбъявление

В противопожарную службу Жезказгана и Сатпаева требуются: водители (С, В противопожарную службу Жезказгана и Сатпаева требуются: водители (С, 
С1); пожарные (молодые люди от С1); пожарные (молодые люди от 18 до 35 лет,18 до 35 лет, годные к строевой службе);  годные к строевой службе); 
бухгалтеры, программисты и юристы с соответствующим образованием. Об-бухгалтеры, программисты и юристы с соответствующим образованием. Об-
ращаться по адресу:ращаться по адресу: г. Жезказган, ул. Абая, 132. г. Жезказган, ул. Абая, 132.УтеряУтеря

Утеряно положение Жезказганского городского филиала Утеряно положение Жезказганского городского филиала 
общественного объединения «Демократическая партия Казахстана «Ақ общественного объединения «Демократическая партия Казахстана «Ақ 

жол»  Считать недействительным.жол»  Считать недействительным.

УтеряУтеря
Утеряна печать Жезказганского городского филиала общественного объ-Утеряна печать Жезказганского городского филиала общественного объ-

единения «Демократическая партия Казахстана «Ақ жол». Считать недей-единения «Демократическая партия Казахстана «Ақ жол». Считать недей-
ствительной.ствительной.

УтеряУтеря
Утеряна справка об учетной регистрации Жезказганского го-Утеряна справка об учетной регистрации Жезказганского го-

родского филиала общественного объединения родского филиала общественного объединения 
«Демократическая партия Казахстана «Ақ жол».«Демократическая партия Казахстана «Ақ жол».

Редакция газеты «Жезказганский вестник» выражает глубокие соболез-
нования фотокорреспонденту Виктору Ивановичу Шавневу в связи с 
невосполнимой утратой – смертью мамы

ШАВНЕВОЙ Нины Павловны.

13 июня на 93-м году жизни скончался 
Улданов Хатташ Улданович.

Хатташ Улданович много лет был активным членом городского совета ветера-
нов, являлся членом его президиума.
Жезказганский городской совет ветеранов выражает глубокие и искренние со-
болезнования родным и близким по поводу кончины замечательного человека, 
преданного друга, верного мужа, любящего отца и дедушки.

Помним и скорбим вместе с Вами.

ОбъявлениеОбъявление
АО «Тургай-Петролеум» проводит общественные слушания по проекту рекульти-АО «Тургай-Петролеум» проводит общественные слушания по проекту рекульти-

вации нарушаемых земель АО «Тургай-Петролеум» при добыче углеводородного вации нарушаемых земель АО «Тургай-Петролеум» при добыче углеводородного 
сырья на месторождении Кумколь (Улытауская область, Улытауский район) и зе-сырья на месторождении Кумколь (Улытауская область, Улытауский район) и зе-
мель долгосрочного пользования (Кызылординская область, Сырдарьинский район) мель долгосрочного пользования (Кызылординская область, Сырдарьинский район) 
с отчетом о возможных воздействиях.с отчетом о возможных воздействиях.
Слушания состоятся Слушания состоятся 19.07.2022 в 17:00 по адресу: Улытауская область, Улы-19.07.2022 в 17:00 по адресу: Улытауская область, Улы-

тауский район, Улытауский с. о., с. Улытау, ул. Абая, 27тауский район, Улытауский с. о., с. Улытау, ул. Абая, 27, здание акимата, , здание акимата, 
конференц-зал. Описание для подключения к онлайн-трансляции при прохождении конференц-зал. Описание для подключения к онлайн-трансляции при прохождении 
общественного слушания: идентификатор конференции – 320 844 9619; пароль – общественного слушания: идентификатор конференции – 320 844 9619; пароль – 
8dxVkQ.8dxVkQ.
Инициатор намечаемой деятельности: АО «Тургай-Петролеум», Республика Казах-Инициатор намечаемой деятельности: АО «Тургай-Петролеум», Республика Казах-

стан, г. Кызылорда, улица Шахмардана стан, г. Кызылорда, улица Шахмардана Есенова, 1а. БИН: 950840000065, тел. +7-Есенова, 1а. БИН: 950840000065, тел. +7-
701-340-35-00. 701-340-35-00. 
Материалы проекта размещены на сайтах Материалы проекта размещены на сайтах https://ecoportal.kz/ и https://www.gov.https://ecoportal.kz/ и https://www.gov.

kz/memleket/entities/karaganda-tabigat?lang=ru.kz/memleket/entities/karaganda-tabigat?lang=ru.
Дополнительную информацию по материалам проекта можно получить: Республика Дополнительную информацию по материалам проекта можно получить: Республика 

Казахстан, г. Кызылорда, улица ШахмарданаКазахстан, г. Кызылорда, улица Шахмардана Есенова, 1а, тел. +7-701-340-35-00. Есенова, 1а, тел. +7-701-340-35-00.  
Замечания и предложения принимаются на сайте ecoportal.kz и по адресу: г. Кара-Замечания и предложения принимаются на сайте ecoportal.kz и по адресу: г. Кара-

ганда, ганда, ул. Лободы, 20; expertiza.upr_krg@mail.ru; тел. 7(7212)56-81-66.ул. Лободы, 20; expertiza.upr_krg@mail.ru; тел. 7(7212)56-81-66.

ХабарландыруХабарландыру
«Тургай-Петролеум» АҚ Қарағанды облысы Ұлытау ауданы, Қызылорда облысы «Тургай-Петролеум» АҚ Қарағанды облысы Ұлытау ауданы, Қызылорда облысы 

Сырдария ауданының ұзақ мерзімді жері Құмкөл кен орнында көмірсутек шикізатын Сырдария ауданының ұзақ мерзімді жері Құмкөл кен орнында көмірсутек шикізатын 
өндіру кезінде «Тургай-Петролеум» АҚ бұзылған жерлерін рекультивациялау жо-өндіру кезінде «Тургай-Петролеум» АҚ бұзылған жерлерін рекультивациялау жо-
басы бойынша, бойынша қоғамдық тыңдаулар өткізеді жəне Ықтимал əсерлер ту-басы бойынша, бойынша қоғамдық тыңдаулар өткізеді жəне Ықтимал əсерлер ту-
ралы есеппен.Тыңдаулар ралы есеппен.Тыңдаулар 2022 жылғы 19 шілдеде сағат 17.00-де 2022 жылғы 19 шілдеде сағат 17.00-де Ұлытау облысы, Ұлытау облысы, 
Ұлытау ауданы, Ұлытау ауылы, Абай көш., 27, Əкімдік ғимараты, мəжіліс залы. Ұлытау ауданы, Ұлытау ауылы, Абай көш., 27, Əкімдік ғимараты, мəжіліс залы. 
Қоғамдық тыңдау кезінде онлайн-трансляцияға қосылу сипаттамасы: конференция Қоғамдық тыңдау кезінде онлайн-трансляцияға қосылу сипаттамасы: конференция 

ID: 320 844 9619 пароль: 8dxVkQ.ID: 320 844 9619 пароль: 8dxVkQ.
Жоспарланған іс-шараның бастамашысы «Тургай-Петролеум» АҚ, Қазақстан Ре-Жоспарланған іс-шараның бастамашысы «Тургай-Петролеум» АҚ, Қазақстан Ре-

спубликасы, Қызылорда қаласы, Шахмардан Есенов көшесі, 1а. БСН 950840000065, спубликасы, Қызылорда қаласы, Шахмардан Есенов көшесі, 1а. БСН 950840000065, 
тел. +7-701-340-35-00.тел. +7-701-340-35-00.
Жоба материалдары сайттарда орналастырылған: Жоба материалдары сайттарда орналастырылған: 
https://ecoportal.kz/ https://ecoportal.kz/  жəне  жəне https://www.gov.kz/memleket/entities/karaganda-https://www.gov.kz/memleket/entities/karaganda-

tabigat?lang=ru    .    tabigat?lang=ru    .    
Жобаның материалдары бойынша қосымша ақпаратты мына мекен-жай мен нөмір Жобаның материалдары бойынша қосымша ақпаратты мына мекен-жай мен нөмір 

бойынша алуға болады: Қазақстан Республикасы, Қызылорда қаласы, Шахмардан бойынша алуға болады: Қазақстан Республикасы, Қызылорда қаласы, Шахмардан 
Есенов көшесі, 1а, тел. +7-701-340-35-00. Есенов көшесі, 1а, тел. +7-701-340-35-00. 
Ескертулер мен ұсыныстар ecoportal.kz сайтында жəне 100000, Қарағанды қ., Ло-Ескертулер мен ұсыныстар ecoportal.kz сайтында жəне 100000, Қарағанды қ., Ло-

бода көш., бода көш., 20; expertiza.upr_krg@mail.ru; тел 7(7212)568-166;20; expertiza.upr_krg@mail.ru; тел 7(7212)568-166;

ОбъявлениеОбъявление
АО «ПетроКазахстан Кумколь Ресорсиз» проводит общественные слушания по проекту АО «ПетроКазахстан Кумколь Ресорсиз» проводит общественные слушания по проекту 

рекультивации нарушаемых земель АО «ПетроКазахстан Кумколь Ресорсиз» при добыче рекультивации нарушаемых земель АО «ПетроКазахстан Кумколь Ресорсиз» при добыче 
углеводородного сырья в юго-восточной части нефтегазоконденсатного месторождения Кум-углеводородного сырья в юго-восточной части нефтегазоконденсатного месторождения Кум-
коль Улытауского района Карагандинской области (с отчетом о возможных воздействиях). коль Улытауского района Карагандинской области (с отчетом о возможных воздействиях). 
Слушания состоятся 19.07.2022 в 15:00 по адресу: Улытауская область, Улытауский район, Слушания состоятся 19.07.2022 в 15:00 по адресу: Улытауская область, Улытауский район, 
Улытауский с. о., с. Улытау, ул. Абая, 27, здание акимата, конференц-зал. Описание для под-Улытауский с. о., с. Улытау, ул. Абая, 27, здание акимата, конференц-зал. Описание для под-
ключения к онлайн-трансляции при прохождении общественного слушания: идентификатор ключения к онлайн-трансляции при прохождении общественного слушания: идентификатор 
конференции –конференции – 320 844 9619, пароль – 8dxVkQ. 320 844 9619, пароль – 8dxVkQ.
Инициатор намечаемой деятельности: АО «ПетроКазахстан Кумколь Ресорсиз», Республика Инициатор намечаемой деятельности: АО «ПетроКазахстан Кумколь Ресорсиз», Республика 

Казахстан, г. Кызылорда, ул. Казыбек би, 13. БИН: 940540000210, тел. +7-702-908-08-26. Казахстан, г. Кызылорда, ул. Казыбек би, 13. БИН: 940540000210, тел. +7-702-908-08-26. 
Материалы проекта размещены на сайтах https://ecoportal.kz/ и https://www.gov.kz/memleket/Материалы проекта размещены на сайтах https://ecoportal.kz/ и https://www.gov.kz/memleket/

entities/karaganda-tabigat?lang=ru.entities/karaganda-tabigat?lang=ru.
Дополнительную информацию по материалам проекта можно получить: Республика Казах-Дополнительную информацию по материалам проекта можно получить: Республика Казах-

стан, г. Кызылорда, ул. Казыбек би, 13. стан, г. Кызылорда, ул. Казыбек би, 13. Тел. +7-702-908-08-26. Тел. +7-702-908-08-26. 
Замечания и предложения принимаются на сайте ecoportal.kz и по адресу: г. Караганда, ул. Замечания и предложения принимаются на сайте ecoportal.kz и по адресу: г. Караганда, ул. 

Лободы, 20; Лободы, 20; expertiza.upr_krg@mail.ru; тел. 7(7212)56-81-66.expertiza.upr_krg@mail.ru; тел. 7(7212)56-81-66.

ХабарландыруХабарландыру
«ПетроКазахстан Кумколь Ресорсиз» АҚ Қарағанды облысының Ұлытау ауданындағы «ПетроКазахстан Кумколь Ресорсиз» АҚ Қарағанды облысының Ұлытау ауданындағы 

Құмкөл мұнай-газ конденсаты кен орнының оңтүстік-шығыс бөлігінде көмірсутектерді өндіру Құмкөл мұнай-газ конденсаты кен орнының оңтүстік-шығыс бөлігінде көмірсутектерді өндіру 
кезінде «ПетроКазахстан Кумколь Ресорсиз» АҚ бұзылған жерлерді рекультивациялау жо-кезінде «ПетроКазахстан Кумколь Ресорсиз» АҚ бұзылған жерлерді рекультивациялау жо-
басы бойынша ықтимал əсерлер туралы есеппен қоғамдық тыңдаулар өткізуде. Тыңдаулар басы бойынша ықтимал əсерлер туралы есеппен қоғамдық тыңдаулар өткізуде. Тыңдаулар 
2022 жылғы 19 шілдеде сағат 15.00-де Ұлытау облысы, Ұлытау ауданы, Ұлытау ауылы, Абай 2022 жылғы 19 шілдеде сағат 15.00-де Ұлытау облысы, Ұлытау ауданы, Ұлытау ауылы, Абай 
көш., 27, Əкімдік ғимараты, мəжіліс залы.көш., 27, Əкімдік ғимараты, мəжіліс залы.
Қоғамдық тыңдау кезінде онлайн-трансляцияға қосылу сипаттамасы: конференция ID: 320 Қоғамдық тыңдау кезінде онлайн-трансляцияға қосылу сипаттамасы: конференция ID: 320 

844 9619 пароль: 8dxVkQ. 844 9619 пароль: 8dxVkQ. 
Жоспарланған іс-шараның бастамашысы «ПетроКазахстан Кумколь Ресорсиз» АҚ, Жоспарланған іс-шараның бастамашысы «ПетроКазахстан Кумколь Ресорсиз» АҚ, 

Қазақстан Республикасы, Қызылорда қ., көш. Қазыбек би 13. Қазақстан Республикасы, Қызылорда қ., көш. Қазыбек би 13. БСН 940540000210, тел. +7-БСН 940540000210, тел. +7-
702-908-08-26.702-908-08-26.
Жоба материалдары сайттарда орналастырылған:Жоба материалдары сайттарда орналастырылған: https://ecoportal.kz/  жəне https://www. https://ecoportal.kz/  жəне https://www.

gov.kz/memleket/entities/karaganda-tabigat?lang=ru.    gov.kz/memleket/entities/karaganda-tabigat?lang=ru.    
Жобаның материалдары бойынша қосымша ақпаратты мына мекен-жай мен нөмір бой-Жобаның материалдары бойынша қосымша ақпаратты мына мекен-жай мен нөмір бой-

ынша алуға болады: Қазақстан Респуынша алуға болады: Қазақстан Республикасы, Қызылорда қ., көш. Қазыбек би 13. бликасы, Қызылорда қ., көш. Қазыбек би 13. БСН БСН 
940540000210, тел. +7-702-908-08-26. 940540000210, тел. +7-702-908-08-26. 
Ескертулер мен ұсыныстар ecoportal.kz сайтында жəне 100000,Ескертулер мен ұсыныстар ecoportal.kz сайтында жəне 100000, Қарағанды қ., Ло- Қарағанды қ., Ло-

бода көш., 20; expertiza.upr_krg@mail.ru; тел 7(7212)568-166;бода көш., 20; expertiza.upr_krg@mail.ru; тел 7(7212)568-166;
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– Сама я родилась в Костанайской обла-
сти. В 1988 году окончила Аркалыкское 
медицинское училище по специальности 
«Медицинская сестра». Первым местом 
моей работы (с 1988 по 2006 год) мож-
но считать Жанадилинскую центральную 
районную больницу, там я отрабатывала 
свои первые практические навыки. Спу-
стя некоторое время по семейным обсто-
ятельствам переехала в Жезказган. Ни-
когда бы не подумала, что зигзаги судьбы 
приведут меня в меднорудную столицу. 
Жезказган – особый город: небольшой, 
компактный, все друг друга знают, на-
селение в целом доброжелательное. В 

обязанности медицинской сестры входит широкий спектр услуг. Все зависит 
от направления ее деятельности. В Центре семейного здоровья ТОО «Журек» 
я работаю в должности медсестры общей практики. В мои функциональные 
обязанности входит оказание пациентам доврачебной и неотложной медицин-
ской помощи при острых и хронических заболеваниях. Помимо этого, я провожу 
дородовой и послеродовой патронаж, веду первичный контроль за новорож-
денными. Вопросы профилактики заболеваний и пропаганда здорового образа 
жизни – тоже в моей компетенции. В определенные периоды мы приглашаем те 
или иные группы населения на профилактические скрининговые обследования. 
Слежу я и за флюорографическим обследованием населения; веду контроль 
за тем, чтобы граждане получили все необходимые прививки согласно Нацио-
нальному календарю прививок, – говорит Загила Кайрбековна.
Руководство Центра семейного здоровья ТОО «Журек» отмечает ее высокий 
профессионализм и грамотность. За время работы Загила Шакибаева показа-
ла себя с положительной стороны, зарекомендовав себя как ответственный и 
инициативный сотрудник, непрерывно повышающий свой профессиональной 
уровень. Она постоянно работает над повышением своей квалификации, ак-
тивно участвует в общественной жизни коллектива. В этом ей помогают при-
рожденные организаторские способности и профессиональные навыки, кото-
рые она успешно применяет в своей работе. 
Пациенты отзываются о Загиле Шакибаевой как о заботливой медсестре. По 
их мнению, она обладает важными для медицинской сестры качествами: мило-
сердием и природной интуицией.
Среди важных наград нашей собеседницы – благодарственные письма и почет-
ные грамоты от руководства горздрава и облздрава. Загила Кайрбековна имеет 
высшую квалификационную категорию по специальности «Сестринское дело».
– В нашей профессии самое главное – приносить пользу обществу и стоять на 
страже здоровья населения. Все медицинские работники прилагают для этого 
максимум усилий, – отмечает наша собеседница.

Тамилла САЛИМОВА.

Медицинская сестра ТОО «Журек» Шакибаева Загила Кайр-
бековна в профессии ни много ни мало 24 года.

НА СТРАЖЕ ЗДОРОВЬЯ НАСЕЛЕНИЯ
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Лаборанта ТОО «Макенбаева» Наза-
ренко Валентину Ивановну можно смело 
отнести к ветеранам системы здравоох-
ранения: 30 лет она предана своей про-
фессии. Из них более 13 лет она трудит-
ся в Центре семейного здоровья ТОО 
«Макенбаева». Валентина Ивановна 
родом из Целиноградской области, из 
небольшого города Акбасар. После окон-
чания школы поступила в Жезказганское 
медицинское училище на специальность 
«Лаборант».
– Я с самого детства росла в медицин-

ской среде. Моя мама много лет работала в 
глазном центре, старшая сестра – Наталья 
Дементьева – тоже медик, она трудится в ПК 
«Каратал» лаборантом.  Пример мамы и се-
стры всегда был для меня маяком в опреде-
лении профессии. Так я и попала в медицину, 
– начинает нашу беседу Валентина Ивановна.
Свой трудовой путь она начинала в Жезказ-
ганском родильном доме в должности лабо-
ранта. Позже трудилась в «Центре здоро-

вья», а затем – в связи с его реорганизацией 
– переведена в ТОО «Макенбаева». В работе 
лаборанта нет и не должно быть мелочей. Ла-
борант должен знать все методы санитарно-
клинических исследований и применять их на 
практике, считает Валентина Ивановна.
– В мои обязанности входит забор крови для 
проведения общего анализа крови, мочи и 
других биохимических анализов. Лаборант 
должен знать микробиологическую диагно-
стику основных инфекционных заболеваний, 
уметь проводить общеклинические, биохими-
ческие, гематологические и цитологические 
лабораторные исследования. Хорошими 
помощниками в проведении исследований 
выступают лабораторное оборудование, дез-
растворы и реактивы. В нашем центре есть 
определенное медицинское оборудование. 
Так, прибор «Гемоанализатор» необходим для 
определения общего анализа крови. Есть еще 
анализаторы для определения свертываемо-
сти крови (коагулограмма) и для выявления 
гликозированного гемоглобина. Помимо этого, 

имеются биохимический 
анализатор и анализа-
тор мочи. В лаборато-
рии ТОО «Макенбаева» 
проводятся также раз-

личные экспресс-анализы, анализы для бе-
ременных, а также людей, больных сахарным 
диабетом. Кстати, если сравнивать современ-
ные анализы и анализы советского периода, 
то, судя по цифрам, на сегодняшний день у 
многих категорий населения (и у детей), к со-
жалению, превалирует повышение сахара в 
крови. Это говорит о распространении диа-
бета, но не врожденного, а приобретенного. 
Возможно, это связано с определенной куль-
турой питания, общедоступностью еды с вы-
соким содержанием сахара. Население стало 
чаще употреблять так называемые быстрые 
углеводы (сладкие газированные напитки, 
энергетики, белый хлеб, различные виды 
сладостей). Из меню современного человека 
стали пропадать овощи, фрукты, зелень – все, 
что содержит клетчатку и помогает снизить 
сахар. Режим питания во многом отражается 
на анализах и на общем функционировании 
организма. Об этом надо помнить всем.
В профессии лаборанта без внимательности и 

скрупулезности никак нельзя.
– Лично я очень люблю свою профессию! Я 
понимаю, что своим трудом вношу определён-
ный вклад в развитие системы здравоохране-
ния.
Тихая гавань Валентины Ивановны – ее се-
мья: супруг и дети. 
– Мой супруг не связан с медициной – он 
много лет трудится на Жезказганской обо-
гатительной фабрике. Сыновья – Вячеслав и 
Юрий – тоже производственники, они пошли 
по стопам отца и работают на одном с ним 
предприятии.

Салтанат КОЖАХМЕТОВА.

Важная составляющая любой медицинской организации – хорошая работа лаборатории. Именно благодаря ре-
зультатам анализов и других исследований врачу удается поставить точный диагноз, и, следовательно, уско-
рить процесс выздоровления. Для четкого определения биохимических анализов лаборантам помогает пере-
довое оборудование, множество различных реактивов, а также большой запас знаний и накопленного опыта.

ЛАБОРАНТ – ПРОФЕССИЯ ДЛЯ 
ВНИМАТЕЛЬНЫХ И СКРУПУЛЕЗНЫХ
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– Мне всегда хотелось всем помочь, защитить, облегчить 
жизнь. Свою профессию я очень люблю, мне нравится об-
щаться с беременными, нравится проходить вместе с ними 
этот непростой путь. Когда видишь результат своей работы, 
это ни с чем не сравнимое чувство. Мы со своими пациента-
ми на связи в режиме 24/7, они мне могут написать или по-
звонить в любое время. Женщины, особенно забеременев-
шие впервые, – очень тревожные. Если выясняется, что у 
них действительно что-то серьезное, мы стараемся решить 
вопрос как можно мобильнее. Если же это просто страхи и 
тревожность – мы можем направить их на беседу с нашим 
психологом Жанат Аденовой. Как правило, беременная жен-
щина, ее лечащий врач и психолог – это такой небольшой 

сакральный мир, в котором женщина может открыться и пове-
дать о том, что ее волнует. Подготовка к беременности – очень важный аспект. Здесь необходимо работать в 
тесном тандеме. Только так можно прийти к определенному результату. Помимо приёма, я веду школу бере-
менных, готовлю женщин к родам. Бывает, что к нам присоединяются и папы. Правда, случается это редко. В 
целом, женщины в последние годы рожают охотно, подходят осознанно к этому непростому периоду в своей 
жизни. Огорчает меня лишь одно – любовь молодого поколения к фастфуду и сладким газированным напиткам. 
Это чревато проблемами со здоровьем. Беременные должны соблюдать пирамиду питания, куда входят белки, 
жиры, овощи, фрукты, зелень, молочные продукты и полноценное горячее питание. Питание и образ жизни 
влияют как на организм женщины, так и на внутриутробное развитие ребенка. Со своей стороны, мы стараемся 
вести профилактические беседы о пользе правильного питания, ведь это основа здоровья человека. В списке 
моих достижений, помимо почетных грамот и благодарственных писем, – защита первой категории. Медицина – 
это такая отрасль, в которой ты должен совершенствоваться в связи с меняющимся временем. Медики должны 
постоянно быть в курсе последних достижений медицины, стремиться к развитию и саморазвитию. Поэтому 
для них проводятся курсы повышения квалификации, обычно через каждые пять лет, различное обучение. Мы 
часто проходим обучение с коллегами из других областей и столицы. Я, к примеру, принимала участие в между-
народном тренинге, который вели представители Латвии и Узбекистана. Почерпнула для себя много нового. 
Коллектив у нас очень дружный, сплоченный, всегда присутствуют взаимовыручка и чувство дружеского плеча. 
Особо хотелось бы отметить нашего директора Шомаеву Гульжан Карибековну, которая всегда поддержит и 
поможет, а также моего наставника Гребенюк Валентину Николаеву. Всех моих коллег хотелось бы поздравить 
с наступающим Днем медицинского работника, и пожелать, чтобы надежды и мечты сбывались, чтобы каждый 
рабочий день был шагом в сторону профессионального роста и развития. Долгих и счастливых всем лет жизни, 
душевного тепла, любви и крепкого здоровья! – отмечает Евгения Сергеевна. Все свое свободное время герои-
ня нашего материала старается уделить родным и близким. Супруг Евгении Сергеевны занят в производствен-
ной сфере; 10-летний сын увлекается робототехникой; мама – воспитатель в детском саду. В выходные семья 
проводит на природе и отдыхает на даче. Заниматься садово-огородными делами любят все!
– Это в том числе и физические нагрузки, и эмоциональная перезагрузка. Во всем важен баланс. Я этот баланс 
стараюсь соблюдать, – завершает разговор наша собеседница.

Салтанат КОЖАХМЕТОВА.

Таким качеством, как потребность помогать другим, Евгения Белая обладала с детства. У 
нее очень хорошо развито чувство эмпатии к окружающим.
– Я не хотела стать юристом или экономистом, а хотела стать именно медиком. Поэтому 
в 2008 году, не раздумывая, подала документы в Жезказганский медицинский колледж на 
специальность «Акушерское дело», которое затем с отличием окончила. После обучения я 
пришла работать в ТОО «Альменбетова», где проработала до 2014 года. В связи с реорга-
низацией учреждения многие сотрудники перевелись. Так, я перешла на работу в поликли-
нику города Жезказгана. Здесь я работаю в должности акушера. Сегодня в мои функцио-
нальные обязанности входит ведение беременных женщин и наблюдение их в дородовом 
и послеродовом периодах, – отмечает в беседе акушер с 11-летним стажем.

ПОТРЕБНОСТЬ ПОМОГАТЬ ДРУГИМ

Фото В. ШАВНЕВА.

Фото В. ШАВНЕВА.
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