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«ДОМ-2»: 20 ЛЕТ. Как выглядят сейчас 
первые участники, и что с ними стало

СКАНВОРД • КРОССВОРД• ПОГОДА

КТО ИЗ НИХ БОГАЧ, 
А КТО БЕДНЯК?
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С
ына 49 -лет нем у 
Игорю Вдовину по-
дарила его супруга 
– телеведущая ЕЛЕНА 

НИКОЛАЕВА. Для пары это вто-
рой общий ребенок, у них 
растет 2-летний Александр.
– Поймался, который пи-
хался. Сегодня ровно в 10 
утра я второй раз стала ма-
мой. Такой малюсенький 
и совсем другой мальчишка. 
Блондинчик! Но аппетит, 
как и у Александра, отмен-
ный. С первых секунд, – по-
делилась 38-летняя Елена. 
Напомним, что у Вдовина есть трое детей от пер-
вого брака и 18-летняя дочь Ариадна от Анастасии 
Волочковой.

38-летняя НАСТЯ ЗАДОРОЖНАЯ станет мамой впервые. 
В последнее время актриса перестала появляться 
на публике, и ее поклонники заволновались.
– Анекдотичная подборка постов с заголовком 
«Куда пропала Настя Задорожная?» заряжа-
ет не хуже витаминов. Подкину еще одну: упала 
на удобный матрас и «провалилась», – пошутила 
Настя под своим фото, где и рассекретила бере-
менность.

У ведущих шоу «Орел и решка» АЛИНЫ АСТРОВСКОЙ 
и АНТОНА ЛАВРЕНТЬЕВА родился второй сын.
– Получается, папа во второй раз. Сначала это па-
па, а во второй раз уже батя! – признавался 40-лет-
ний Антон.

Венера Ерофеева, programs@antennatv.ru  

звездные новости

КАНАЛ В TELEGRAM

«АНТЕННА – ТЕЛЕСЕМЬ».
ПРИСОЕДИНЯЙТЕСЬ!

@ANTENNAONROOF

У бывшего мужа АНАСТАСИИ ВОЛОЧКОВОЙ родился шестой 
ребенок.

Пополнение
AM

ЛЕСЕМЬ».
СЬ!

МАЛЬЧИКА

НАЗВАЛИ

РОМАНОМ.

НАСТЯ ЗАДОРОЖНАЯ 
С МУЖЕМ ВЛАДИМИРОМ.

Ваш любимый телегид!

гороскоп на всю неделю

В
 К

А
ЗА

Х
С

ТА
Н

Е
ВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВВ

 К
А

ЗА
Х

С

«ДОМ-2»: 20 ЛЕТ. Как выглядят сейчас 
первые участники, и что с ними стало

СКАНВОРД • КРОССВОРД• ПОГОДА

КТО ИЗ НИХ БОГАЧ, 
А КТО БЕДНЯК?

Р
Е

К
O

М
Е

Н
Д

У
Е

М
А

Я
 Ц

Е
Н

А
 1

6
0

 Т
Г.

12+

тв 27 мая — 2 июня 2024 № 21 (1400)

......... 30

16 ..........

8 .......................

Фото на обложке: пресс-служба телеканала «Пятница!»

28, 
30 ..........................

ЗАДОРОЖНАЯ

РАЗМЕСТИЛА ФОТО 
В ПОЛОЖЕНИИ. 
ПОЛ БУДУЩЕГО 
МАЛЫША АКТРИСА 
НЕ РАСКРЫВАЕТ. 

АНТОН

И АЛИНА 
ПОЖЕНИЛИСЬ

В 2021 ГОДУ, 
А В 2022-М 
РОДИЛСЯ 
ИХ СЫН ТЕО.
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С ЧИСТОГО ЛИСТА

АЛЕКСАНДР ДОМОГАРОВ ПОКИНУЛ ТЕАТР 
МОССОВЕТА, В КОТОРОМ ПРОСЛУЖИЛ 30 ЛЕТ.
– ДА, ЗАЯВЛЕНИЕ ОТ АЛЕКСАНДРА ЮРЬЕВИЧА 
ДЕЙСТВИТЕЛЬНО СЕГОДНЯ ПРИНЯТО В ОТДЕЛЕ 
КАДРОВ. В СВОЮ ОЧЕРЕДЬ МЫ ПРИГЛАСИЛИ ЕГО 
НА ВСТРЕЧУ С ХУДОЖЕСТВЕННЫМ РУКОВОДИТЕЛЕМ 
ТЕАТРА, ПО ИТОГАМ КОТОРОЙ СМОЖЕМ ДАТЬ КАКИЕ-ТО 
РАСШИРЕННЫЕ КОММЕНТАРИИ, – ОБЪЯСНИЛ СИТУАЦИЮ 
ДИРЕКТОР ТЕАТРА 
АЛЕКСЕЙ ЧЕРЕПНЕВ 
САЙТУ STARHIT .

60-ЛЕТНИЙ АРТИСТ 
НАМЕРЕН НАЧАТЬ 
СОЛЬНУЮ КАРЬЕРУ. 
ПЕРВОЕ ВЫСТУПЛЕНИЕ 
СОСТОИТСЯ 29 МАЯ 
В ЧИТЕ ВО ВРЕМЯ 
XI ЗАБАЙКАЛЬСКОГО 
МЕЖДУНАРОДНОГО 
КИНОФЕСТИВАЛЯ. 
ДОМОГАРОВ ПРОВЕДЕТ 
ТВОРЧЕСКИЙ ВЕЧЕР 
«ВСЕГО 60!», ГДЕ 
СПОЕТ РОМАНСЫ 
И ПООБЩАЕТСЯ 
С ЗАЛОМ.

Вероника Селезнева, programs@antennatv.ru 

ДЕБЮТ

ИЮ 

11-ЛЕТНЯЯ ДОЧЬ АННЫ СНАТКИНОЙ СЫГРАЛА СВОЮ ПЕРВУЮ 
РОЛЬ В КИНО. ВЕРОНИКА СНЯЛАСЬ В ПРИКЛЮЧЕНЧЕСКОМ 
ФИЛЬМЕ «КАЖДЫЙ МЕЧТАЕТ О СОБАКЕ». ДЕВОЧКА 
ПРИЗНАЛАСЬ, НА ЧТО ПОТРАТИЛА ПОЛУЧЕННЫЙ ГОНОРАР.
– ОН ПОШЕЛ НА ШОПИНГ. ОЧЕНЬ ЛЮБЛЮ ВЕЩИ ПОКУПАТЬ! 
– ПОДЕЛИЛАСЬ ВЕРОНИКА.
НА ПРЕМЬЕРЕ КАРТИНЫ ЮНАЯ АКТРИСА ПОЯВИЛАСЬ С МАМОЙ 
И ОТЦОМ ВИКТОРОМ ВАСИЛЬЕВЫМ.

РОДИТЕЛИ 
ВЕРОНИКИ 
НЕ ПРОТИВ 
АКТЕРСКОЙ 
КАРЬЕРЫ 
ДОЧЕРИ.

КАМЕРА, МОТОР!

В МОСКВЕ НАЧАЛИСЬ СЪЕМКИ 
ПРОДОЛЖЕНИЯ СЕРИАЛА «ЗАГЛЯНИ 
ЕМУ В ГОЛОВУ» ДЛЯ КАНАЛА 
«РОССИЯ». КИРИЛЛ ЖАНДАРОВ 
(НА ФОТО) ВЕРНЕТСЯ К РОЛИ 
ПСИХОЛОГА-КРИМИНАЛИСТА ВАЛЕРИЯ ЛУНИНА, 
КОТОРЫЙ РАБОТАЕТ В СЛЕДСТВЕННОЙ ГРУППЕ 
ПО ОСОБО ТЯЖКИМ ПРЕСТУПЛЕНИЯМ. В НОВОМ СЕЗОНЕ 
ГЕРОЙ УЗНАЕТ, ЧТО ЕГО ДОЧЬ ОБЛАДАЕТ ТОЙ ЖЕ 
СПОСОБНОСТЬЮ «ЗАГЛЯДЫВАТЬ В ГОЛОВУ». 
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«Антенна» в Казахстане» № 21 3

звездные новости

К
анал ТНТ сооб-
щил о перезапуске 
юмористического 
шоу «Наша Russia». 

Теперь оно будет назы-
ваться «Светлаков  +». 
В обновленный формат 
вернутся старые герои, 
полюбившиеся зрителям: 
педагог элитной воронеж-
ской школы Снежана Де-
нисовна, вечно коммен-
тирующий происходящее 

по телевизору житель 
Та г а н р о г а  Б е л я к о в 
и не слишком сообрази-
тельный Славик из Крас-
нодара. Правда, за эти 
годы жизнь персонажей 
существенно изменилась. 

Снежана Денисовна уже 
не учитель, а гадалка и экс-
трасенс, а Славик наконец 
нашел работу.
По словам Светлакова, 
над новыми персонажами 
была проведена большая 
работа. Всего создали 40 
образов, но в итоге оста-
вили только 7. Актер пере-
воплотится в чиновника, 
который заблудился в сво-
ем шикарном особняке, 
клерка Кирилла Антонова 
и охранника блогеров Иго-
ря Саныча.

Возвращение
СЕРГЕЙ СВЕТЛАКОВ вновь сыграет Славика и Снежану Денисовну.

«НАША RUSSIA» 
ВЫХОДИЛА НА ТНТ 
С 2006 ПО 2011 ГОД.
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З
наменитый дрессировщик заста-
вил поволноваться своих родных 
и поклонников. 12 апреля, в день 
75-летия артиста, ему стало пло-

хо прямо на концерте «Самый добрый 
клоун». Основателю Театра кошек ди-
агностировали обширный инфаркт 
и провели операцию на сердце, кото-
рая длилась более трех часов. Врачи 
поставили ему пять стентов, которые, 
по словам Кук лачева, могут спокой-

но прижиться на пять лет. Мэтр сохра-
няет позитивный настрой и готовится 
выйти на сцену.
– Чувствую себя нормально, даже бы ска-
зал, что хорошо. Прохожу реабилитацию. 
Было очень сложно, больно. Но я знал, 
что нужен России, что еще что-то могу 
сделать на благо. Счастлив, что Господь 
дал еще пожить. Очень хочу к своим ко-
шечкам, – сообщил «Антенне» Юрий 
Дмитриевич.

На поправку
ЮРИЯ КУКЛАЧЕВА выписали из больницы, и он готов приступить 

к работе.

14 МАЯ НАРОДНЫЙ
АРТИСТ ВЕРНУЛСЯ 
ДОМОЙ.

С
тилист записала эмоциональ-
ное видеообращение, где поде-
лилась непростой ситуацией. 
По словам Лилии, предста-

вители Банка Казахстана (здесь ро-
дилась и живет Рах) требуют от нее 
большую сумму в качестве долга. 
– Все знают, что в 90-е годы я запусти-
ла фешен-ритейл в нашей стране и от-
дала этому жизнь. Все знают, что в 2018 
году я подверглась рейдерскому захвату 
– у меня забрали всю недвижимость за бес-
ценок. И при этом банк считает, что я оста-
лась должна. Мой бизнес раскатали, унич-
тожили, я осталась 
без ничего... 
Но я до сих пор 
должна банку.

Состоялось не одно 
судебное заседание, 
но Лилия не может 
добиться справедли-
вости.
– Я по-прежнему должник, несмот ря 
на все государственные экспертизы 
и аудиты в мою пользу. Еще раз хочу 
повторить: меня ограбили, я отдала 
все, что возможно. Это преследова-
ние не заканчивается... Я уже ниче-
го не прошу. Отпустите меня просто 
жить.

А двумя днями позже Рах опуб-
ликовала новое видео, где со-
общила, что ее наконец смогли 
услышать.
– Хочу сообщить, что сегодня сос-
тоялась первая встреча с банком. 
Не знаю, как будет решаться си-
туация дальше. Буду держать вас 
в курсе.

Новая судья «Модного приговора» 
ЛИЛИЯ РАХ рассказала, что ее 
преследуют за долги, которые она 
уже выплатила.

ОТКРОВЕНИЕ

ПОЛИНА ГАГАРИНА ВПЕРВЫЕ РАССКАЗАЛА О РАЗВОДАХ. 
НАПОМНИМ, ЧТО В БРАКЕ С АКТЕРОМ ПЕТРОМ 
КИСЛОВЫМ У ПЕВИЦЫ РОДИЛСЯ СЫН АНДРЕЙ (ЕМУ 
СЕЙЧАС 16 ЛЕТ), А В СОЮЗЕ С ФОТОГРАФОМ ДМИТРИЕМ 
ИСХАКОВЫМ – ДОЧЬ МИЯ (ЕЙ 7 ЛЕТ). ЗВЕЗДА 
ПРИЗНАЛАСЬ, ЧТО РАССТАВАНИЕ С ДМИТРИЕМ ДАЛОСЬ 
НЕПРОСТО.

– ДА, ТЯЖЕЛО ОТПУСКАЛ. БЫЛО ДЕЙСТВИТЕЛЬНО 
ТЯЖЕЛО МОЛЧАТЬ В КАКИХ-ТО МОМЕНТАХ, – ПОДЕЛИЛАСЬ 
37-ЛЕТНЯЯ ПЕВИЦА В ИНТЕРВЬЮ НАДЕЖДЕ СТРЕЛЕЦ 
НА YOUTUBE. – НО МНЕ ВАЖНО СОХРАНИТЬ ЛИЦА ОТЦОВ. 
У МЕНЯ НЕ БЫЛО ОТЦА (ПАПА ПЕВИЦЫ УМЕР, КОГДА ЕЙ 
БЫЛО ШЕСТЬ ЛЕТ. – ПРИМ. «АНТЕННЫ»), И ЭТО МОЯ 
БОЛЬНАЯ ТЕМА… ПОМНЮ ОТЦА. ОН ОЧЕНЬ КРАСИВЫЙ, 
ОЧЕНЬ ЯРКИЙ. И ОЧЕНЬ ПОХОЖ НА ИСХАКОВА. 
СЕЙЧАС ПЕВИЦА ПОДДЕРЖИВАЕТ ТЕПЛЫЕ ОТНОШЕНИЯ 
С БЫВШИМ МУЖЕМ.
– ДИМА КАК МОГ ПРИЙТИ В ГОСТИ, ТАК И ХОДИТ. И У НАС 
ДАЖЕ СМЕНА КАРАУЛА. МЫ С ДИМОЙ НЕДАВНО ХОДИЛИ 
ВМЕСТЕ ПОДДЕРЖИВАТЬ НАШУ КОШКУ В БАЛЬНЫХ ТАНЦАХ. 
СНИМАЛИ, РАЗГОВАРИВАЛИ, СМЕЯЛИСЬ, ШУТИЛИ. 

ГАГАРИНА СЧИТАЕТ, ЧТО ДЕТЯМ ВАЖНО ВИДЕТЬ, 
ЧТО РОДИТЕЛИ – НАСТОЯЩИЕ ДРУЗЬЯ:
– Я ХОЧУ, ЧТОБЫ МАМА И ПАПА ОСТАВАЛИСЬ ДЛЯ ДОЧЕРИ 

ПРИМЕРОМ. ЧТОБЫ ЕЙ НИКОГДА НЕ БЫЛО ЗА НАС СТЫДНО. 
ЧТОБЫ ОНА МОГЛА НА НАС ПОЛОЖИТЬСЯ, ПРИЙТИ К НАМ 
ПЕРВЫМ И РАССКАЗАТЬ ВСЕ, ЧТО У НЕЕ НА ДУШЕ.

– Мой бизнес 
уничтожили, 
я отдала все. 
И все равно 
должна. 

Вероника Селезнева, programs@antennatv.ru 

ПОЛИНА 
С ДОЧЕРЬЮ 
МИЕЙ.
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– ДРУЗЬЯ, Я ХОЧУ 
ВАС ЕЩЕ РАЗ 
ПОБЛАГОДАРИТЬ, 
ЧТО ВЫ СО МНОЙ, 
ПОДДЕРЖИВАЕТЕ. 
ДЛЯ МЕНЯ ЭТО 
ОЧЕНЬ ВАЖНО. 
МНЕ НЕОБХОДИМА 
БОЖЬЯ ПОМОЩЬ 
И ВАША В ТОМ 
ЧИСЛЕ.

Лиза Барская, 
Вероника Селезнева 

programs@antennatv.ru
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«Я осталась 
без ничего!»
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очень личное

Владимир Воленко: 
пел про камушек 
в груди и допелся

– У МЕНЯ ДОВОЛЬНО 
ПРОТИВОРЕЧИВЫЕ ЧУВСТВА 
ОТ ШОУ «ВИА СУПЕРСТАР!». 
С ОДНОЙ СТОРОНЫ, МЫ 
ПРИОБРЕЛИ ИНТЕРЕСНЫЙ 
И ПОЛЕЗНЫЙ ОПЫТ, 
УВИДЕЛИ СЛАЖЕННУЮ 
И ПРОФЕССИОНАЛЬНУЮ 
КОМАНДНУЮ РАБОТУ. 
С ДРУГОЙ – Я АВТОР-
ИСПОЛНИТЕЛЬ, 
ТО ЕСТЬ САМ СОЗДАЮ
ДЛЯ СЕБЯ РЕПЕРТУАР ТАКИМ 
ОБРАЗОМ, ЧТОБЫ ЕГО БЫЛО 
УДОБНО И КОМФОРТНО 
ВОСПРОИЗВОДИТЬ. А КОГДА 
ТЕБЕ ПОСТОЯННО ПРИХОДИТСЯ 
РЕШАТЬ ЗАДАЧУ ИСПОЛНЕНИЯ 
ПРОИЗВЕДЕНИЙ ДРУГИХ 
АРТИСТОВ, ДА ЕЩЕ ТАК, 
ЧТОБЫ ЭТО ВСЕХ БЕСКОНЕЧНО 
УДИВЛЯЛО, ТО, КОНЕЧНО, 
ЧУВСТВУЕШЬ СЕБЯ НЕМНОГО 
НЕ НА СВОЕМ МЕСТЕ. 

–В
ЛАДИМИР, ВЫ ЖЕНАТЫ 
24 ГОДА И ВСЕ ЭТО ВРЕ-
МЯ ВЫСТУПАЕТЕ С СУ-
ПРУГОЙ НА СЦЕНЕ. С ЧЕ-

ГО ВСЕ НАЧАЛОСЬ, КАК НАТАЛЬЯ ПОПАЛА 
В КОЛЛЕКТИВ? 
– Наташа еще в 90-х прини-
мала участие в концертных 
выступлениях и студий-
ных записях как бэк-во-
калистка. В «Божью ко-
ровку» ее привел наш 

клавишник РОМАН СЛ АТИН. 
Однажды ИННА АНЗОРОВА 
(первая супруга артиста. – 
Прим. «Антенны») за-
стряла в пробке, а сбор-
ный концерт, в котором 
мы принимали участие, 
подходил к завершению. 
Организаторы меропри-
ятия вошли в положение, 
до последнего откладывая 
наш выход на сцену. Од-

нако, когда стало понят-
но, что возможности тя-
нуть больше нет, Наташе 
пришлось заменить Ин-
ну и выступить в качест-
ве солистки. Выступле-
ние прошло великолепно. 
К самому концу Инна все 
же при ехала и, увидев вме-
сто себя Наташу, сказала: 
«Я с вами больше не рабо-
таю, вы меня подставили!» 

Сколько мы ни объясняли, 
что были вынуждены та-
ким образом спасать кон-
церт, сколько ни уговари-
вали, ничего не помогло. 
Так Инна перестала рабо-
тать в группе.

– КАК ВЫ МОГЛИ НЕ ДОГОВОРИТЬСЯ 
С УЧЕТОМ ТОГО, ЧТО СОСТОЯЛИ В БРАКЕ? 
– Знаете, женщины быва-
ют разные. Инна и Наташа 
из одного города, из Наль-
чика. Но если вы знакомы 

с кавказскими характера-
ми, то наверняка знаете, 
что это люди гордые, кото-
рым свойственно сказать – 
как отрезать. Такие черты 
присущи не только мужчи-
нам, у Инны они тоже не-
редко проявлялись. К то-
му же в тот момент наши 
супружеские отношения 
носили уже исключитель-
но формальный характер. 
Одним словом, все как-то 
сплелось в единый клубок, 

«В 2011 году мне пришлось сделать операцию на сердце. Многие, 
сталкиваясь с подобными проблемами в плане здоровья, приходят 
к выводу, что необходимо менять образ жизни и переключаться 
на ЗОЖ, иначе долго не проживешь. Так произошло и со мной», – 
рассказывает участник шоу «ВИА Суперстар!», лидер группы «Божья 
коровка».

– Через три дня узнал, что Наташа 
съела почти все содержимое 13 банок 
шоколадной пасты!

наши дороги разошлись 
как на сцене, так и в жизни. 
Место оказалось свобод-
ным, и его очень органич-
но заняла Наташа.

– НАТАЛЬЯ ПРИШЛА К ВАМ ПОД ФАМИ-
ЛИЕЙ ПОЛЕЩУК. ПОЧЕМУ ВДРУГ СТАЛА 
ШОКОЛАДКИНОЙ? 
– Она очень любила слад-
кое, видимо, в детстве ее 
в этом сильно ограничива-
ли. Однажды в начале Ве-
ликого поста я купил в ма-
газине соевых продуктов 
13 банок шоколадной пас-
ты. Принес их Наташе со 
словами: «Вот тебе на 40 
дней, надеюсь, этого хва-
тит». Однако через три дня 
узнал, что она уже съела 
почти все содержимое этих 
банок! А потом на одном 
из концертов, объявляя 
состав группы, я ляпнул: 
«Бэк-вокал и танцы – На-
таша э... (типа забыл фа-
милию)  Шоколадкина». 
Всем это так понравилось, 
что псевдоним прижился 
мгновенно, а поклонни-
ки после каждого концер-
та стали дарить нам шо-
коладки. Звукорежиссер 
Игорь однажды пошутил: 
«Что ты заладил – Шоко-
ладкина да Шоколадкина? 
Сказал бы хоть разок «На-
талья Коньячная», стали 
бы дарить что-нибудь по-
серьезнее».

– КСТАТИ ОБ ЭТОМ. НАТАЛЬЯ ПОДТОЛ-
КНУЛА ВАС ЗАВЯЗАТЬ С ТАКИМ ПАГУБНЫМ 
ПРИСТРАС ТИЕМ, КАК АЛКОГОЛЬ? 
– Нет, я сам к этому при-
шел. Алкоголь плохо вли-
яет на печень и сердеч-
но-сосудистую систему. 
В 2011 году мне пришлось 
сделать операцию на серд-
це. Пел про камушек в гру-
ди и допелся… У меня бы-
ла мерцательная аритмия, 
а также в процессе об-
следования обнаружили 
тромб в правом предсер-
дии. Многие, сталкиваясь 
с подобными проблемами 
в плане здоровья, приходят 
к выводу, что необходимо 
менять образ жизни и пе-
реключаться на ЗОЖ, ина-
че долго не проживешь. 
Так произошло и со мной. 
Сейчас мне нравится быть 
здоровым и энергичным.

– КАК ЗДОРОВЬЕ НАТАЛЬИ? ЗА НЕЕ ВСЕ 
ПЕРЕЖИВАЛИ, КОГДА УЗНАЛИ О ЕЕ ДИА-
ГНОЗЕ. 
– Слава богу, все нормаль-
но! Мы боролись несколь-
ко лет (певица лечилась 
от онкологического забо-
левания. – Прим. «Антен-

СВАДЬБА ВЛАДИМИРА 
И НАТАЛЬИ, 2000 ГОД.
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вопрос звезде

ны»), две операции, сеансы 
химиотерапии, но сейчас 
уже все позади. 

– ВАША СУПРУГА ГОВОРИЛА, ЧТО КОГДА 
ПОПРАВИТСЯ, ТО ОБЯЗАТЕЛЬНО ПРЫГНЕТ 
С ПАРАШЮТОМ. ПОЛУЧИЛОСЬ?
– Да, буквально недав-
но на летном полигоне 
под Коломной такой сюр-
приз Наташе устроила ко-
манда проекта «ВИА Су-
перстар!». 

– КАКУЮ ЦЕЛЬ ВЫ ПРЕСЛЕДОВАЛИ, ОТП-
РАВЛЯЯСЬ НА ЭТОТ ПРОЕКТ? 
– Участие в таком шоу – 
отличная возможность на-
помнить о себе, а также 
показать себя с другой, не-
обычной стороны. Но лич-
но я не очень согласен с кон-
цепцией, что исполнение 
чужих хитов способно 
максимально раскрыть 
тебя по-новому. Если 
бы это были песни самих 
участвующих артистов – 
новые, неизвестные, не-
ож и да н ные, которые 
в каждом выпуске номи-
нировались бы по разным 
жанрам или темам. Ведь 
на тайном творческом 
складе каждого артиста 
обычно лежит столько 
неизведанного, что до-
стать это, ошеломляюще 
оформить возможностя-
ми такого мощного шоу 
и показать зрителю бы-
ло бы настоящей сенса-
цией и стопроцентным 
раскрытием. Именно так 
произошло с нашей пес-
ней, которая больше 20 
лет пролежала на заднем 
дворе, и вдруг ВАДИМ ТАКМЕ-

НЕВ раскопал ее и вытащил 
на свет божий. Это был 
момент, когда мы чувство-
вали себя собой – настоя-
щей «Божьей коровкой», 
и от этого все были в пол-
ном восторге. 

– ФОРМАТ ШОУ ПРЕДПОЛАГАЕТ, ЧТО ЕГО 
УЧАСТНИКИ ДЕЛЯТСЯ ЖИЗНЕННЫМИ 
ДРАМАМИ. ВАМ С НАТАЛЬЕЙ ПРИШЛОСЬ 
РАССКАЗАТЬ О ГИБЕЛИ СЫНА. ЧТО ВАМ 
ПОМОГЛО ПЕРЕЖИТЬ ЭТУ ТРАГЕДИЮ 
И СНОВА, УЛЫБАЯСЬ, ВЫХОДИТЬ НА СЦЕ-
НУ? 

– Когда это случилось 
(пять лет назад Валентин, 
20-летний сын супругов, 
случайно выпал из окна. – 
Прим. «Антенны»), мы на-
ходились в полном ступо-
ре. Это как постоянный 
кошмар, смысл которо-
го ты не можешь понять: 
почему это произошло 
именно с нами? И знаете, 
что нас спасло? Позвонила 
Оксана (директор) и ска-
зала, что есть предложе-
ние поехать в тур по Бело-
руссии, дать там около 40 
концертов. Мы с Наташей 
не раздумывая ответили: 
«Да». Те гастроли были 
весьма изнурительными, 
со множеством переез-
дов и сложных выступле-
ний на разных площадках, 

но они очень выручили нас 
в то тяжелое время. 

– «БОЖЬЯ КОРОВКА» В ПРОШЛОМ ГОДУ 
ОТМЕТИЛА 35 ЛЕТ. КАК  У ВАС ОБСТОЯТ 
ДЕЛА С КОНЦЕРТАМИ?
– Мы не жируем, не бу-
ду, как многие, лукавить, 
что чуть ли не каждый 
день работаем, но в прин-
ципе свое место под солн-
цем у нас есть. Бывают 
гастрольные туры по 20–
25 выступлений в месяц, 
а случается раз-два и об-
челся. Но если сложить, 
все выступления, скажем, 
за год, а потом разделить 
на 12 месяцев, то вся нерав-
номерность компенсирует-
ся и получается среднее 
число, которое нас вполне 
устраивает. Знаете, есть 
поговорка: «Наше от нас не 
уйдет. А что ушло, то не на-
ше». Бог всем распределя-
ет поровну. Когда рассуж-
даешь о том, что у наших 
коллег-конкурентов тоже 
есть дети, им тоже нужно 
на что-то жить, все стано-
вится на свои места. 

– У ВАС ТРОЕ ДЕТЕЙ. КТО-ТО ИЗ НИХ МУ-
ЗЫКОЙ ЗАНИМАЕТСЯ? 
– Вова, ему исполнилось 
16 лет (его сестре Дарье 19 
лет, старшему брату Дани-
илу от первого брака Вла-
димира 28 лет. – Прим. 
«Антенны»), собирается 
поступать в музыкальное 
училище по классу баяна 
и, думаю, через несколько 
лет станет полноценным 
участником группы «Бо-
жья коровка». Музыка – 
Вовино призвание, я это 
вижу. А если человек осу-
ществляет свое жизненное 
предназначение, он всего 
добьется и будет счастлив, 
потому что зарабатывать, 
занимаясь любимым де-
лом, – это великое благо 
и привилегия. 

Алеся Гордиенко, 
programs@antennatv.ru

ВЛАДИМИР ВОЛЕНКО

НАТВ «ВИА СУПЕРСТАР!» 
(16+)

НТВ-МИР

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 22:20

– Мы находились 
в полном 
ступоре: почему 
эта беда пришла 
в наш дом?

ВЛАДИМИР С СЕМЬЕЙ: ДОЧЕРЬЮ ДАРЬЕЙ, СЫНОВЬЯМИ 
ВОЛОДЕЙ И ВАЛЕНТИНОМ (ЕГО УЖЕ НЕТ В ЖИВЫХ) И 
ЖЕНОЙ НАТАЛЬЕЙ. 2017 ГОД. 
– У ГРУППЫ «БОЖЬЯ КОРОВКА» ДОСТАТОЧНО МОЛОДЫХ 
ПОКЛОННИКОВ, ДАЖЕ У СЫНА ВОВЫ ОДНОКЛАССНИКИ 
РЕГУЛЯРНО ИНТЕРЕСУЮТСЯ: «КОГДА НОВЫЙ КЛИП, КОГДА 
АЛЬБОМ?» КТО ЛЮБИТ ТРАДИЦИОННУЮ ПЕСНЮ 
С КРАСИВОЙ МЕЛОДИЕЙ, ОСМЫСЛЕННЫМ ТЕКСТОМ, 
БЕЗ ВСЯКОЙ АГРЕССИИ, ДЕПРЕССИИ И ЧЕРНУХИ, 
ТОМУ «БОЖЬЯ КОРОВКА» САМОЕ ТО.

– НЕДАВНО КОМАНДА ПРОЕКТА
«ВИА СУПЕРСТАР!» УСТРОИЛА
НАТАШЕ СЮРПРИЗ – ПРЫЖОК 
С ПАРАШЮТОМ. 

В
АМ НЕРЕДКО ВЫПАДАЮТ РОЛИ СТЕРВОЗНЫХ ДЕВУ-
ШЕК. КАКАЯ ГЕРОИНЯ ВАМ ДОСТАЛАСЬ В  СЕРИАЛЕ 
«СВЕТ В ОКНЕ»? 

ТАТЬЯНА СЕМЕНОВА, 40 ЛЕТ, Г. ТОМСК 
– Юля  – модель. Многие думают, 
что девушки, выбирающие эту профес-
сию, только смотрят в зеркало и красу-
ются. Но у меня много знакомых в данной 
сфере, знаю, что быть моделью – огром-
ный труд. За всей этой внешней картин-
кой есть живой человек. В моей герои-
не Юле есть любовь, самодостаточность, 
уверенность, она та женщина, которая 
сделала себя сама. 

КАКОЙ ДЕНЬ СВОЕЙ ЖИЗНИ ВЫ БЫ НАЗВАЛИ САМЫМ 
СЧАСТЛИВЫМ? 

КАРИНА ЕРМАКОВА, Г. КУРСК
– Первый  – день рождения 
дочери. 7 мая Стефании 
исполнилось четыре года. 
Вторая дата – премьера на-
шего спектакля «Осенний 
роман» по БУНИНУ, мы гото-
вили его несколько месяцев, 
и, когда показали зрителям, 
это был счастливейший день, 
поскольку я давно мечтала 
о сцене.

ВЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНО ЗАНИМАЛИСЬ ВОЛЕЙБОЛОМ, 
УЧИЛИСЬ НА ЮРИСТА. ПРИГОДИЛИСЬ ЛИ ЭТИ НА-

ВЫКИ В АКТЕРСКОМ ПУТИ? 
ВАЛЕНТИНА ЛУКЬЯНОВА, Г. ВОЛГОГРАД

– В третьем сезоне проекта 
«Дылды» я сыграла тренера 
женской команды, и именно 
спортивный опыт (у актри-

сы первый взрослый разряд 
по волейболу. – Прим. «Антен-

ны») помогал понимать, что про-
исходит на площадке. Волейбол – боль-

шая часть моей жизни и  страсть, 
я до сих пор смотрю соревнования. 

По поводу навыков юриста (окон-
чив три курса, Стежко поступи-
ла в театральный. – Прим. «Ан-
тенны»)... Полученные знания 
помогают в работе с документа-

ми; когда читаю договор, знаю, 
на что обратить внимание. 

БЫЛИ ЛИ ДО ВАС АКТЕРЫ В СЕМЬЕ? 
НАТАЛЬЯ ОСИПОВА, Г. ПОДОЛЬСК

– Нет. В  моей семье много музы-
кантов, включая маму и дедушку. 
Я в детстве занималась музыкой, 
наверное, в будущем и Стеша нач-

нет, петь и  танцевать она любит 
и дома каждый вечер устраивает 
концерты. 

У ВАС ТАКАЯ МИЛАЯ ДОЧКА. АНГЕЛЬСКИЙ ЛИ У НЕЕ 
ХАРАКТЕР? 

МАРИНА АРСЕНТЬЕВА, Г. НИЖНИЙ НОВГОРОД
– Не могу сказать, что абсолют-
но ангельский. Невозможно ска-
зать ей что-то сделать, чтобы она 
не спросила, зачем это нужно, 
а  если у  нее в  этот момент есть 
другое желание, то достичь ком-
промисса можно только путем 
долгих дипломатических перего-
воров. 

ТРУДНО ПОВЕРИТЬ, ЧТО ВО ВРЕМЯ БЕРЕМЕННОСТИ 
ВЫ ПОПРАВИЛИСЬ НА 20 КГ. ЧТО ПОМОГЛО ВЕР-

НУТЬСЯ В ФОРМУ? 
АННА ЕЛЕСИНА, РИЕЛТОР, Г. УФА

– Ничего особенного, более то-
го, первые полгода после родов 
спорта близко не было, как и ди-
еты. С  маленьким ребенком 

много движения, благодаря 
этому потихоньку уходит вес. 
Через год я начала трениро-
ваться, и  постепенно все 
сошло. 

«С дочкой веду 
дипломатические 
переговоры»

– СТЕША ВСЕГДА ЗНАЕТ, 
ЧЕГО ХОЧЕТ, И БУДЕТ 
ЗА ЭТО БОРОТЬСЯ.

это был счастливейший день, 
поскольку я давно мечтала
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В следующем
номере вам ответит 

певица СЕВИЛЬ.
Присылайте вопросы на почту

KINO@ANTENNATV.RU.
А также пишите, 

кого вы хотели бы увидеть 
в этой рубрике.

Актриса АНАСТАСИЯ СТЕЖКО ответила на вопросы читателей «Антенны». 
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– К СОЖАЛЕНИЮ, 
ЕСТЬ ОПРЕДЕЛЕННЫЕ 
СТЕРЕОТИПЫ. 
КАК ПРАВИЛО, ЯРКАЯ,
В КАКОМ-ТО СМЫСЛЕ 
МОДЕЛЬНАЯ ВНЕШНОСТЬ
У МНОГИХ ЛЮДЕЙ 
ВЫЗЫВАЕТ АССОЦИАЦИИ 
С НЕКОЕЙ СТЕРВОЗНОСТЬЮ. 
НО ЭТО ВСЕГО ЛИШЬ 
КЛИШЕ. 

Фо
то

: п
ре

сс
-сл

уж
ба

 те
ле

ка
на

ла
 «Р

ос
си

я 1
», 

со
цс

ет
и

АНАСТАСИЯ СТЕЖКО 

НАТВ «СВЕТ В ОКНЕ» (16+) 
«РОССИЯ 1» 
ПОНЕДЕЛЬНИК – 
ЧЕТВЕРГ, 20:20
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открытая тема

В прокат выходит фильм «Майор 
Гром: Игра», продолжение 
экранизации самого популярного 
российского комикса. Какие еще 
наши супергерои полюбились 
зрителям? Тут нельзя не вспомнить 
Антона Городецкого, ведь картине 
«Ночной дозор» в этом году 20 
лет. 

С приставкой 
«супер»

ренс  – БРЭД ПИТТ из «Бойцовского клуба» 
и «Большого куша», такой сухой, с прора-
ботанными жилами. Я никогда толстым 
не был, но стал ограничивать себя в еде. 

В первом фильме майор Гром искал ма-
ньяка, скрывающегося под маской Чумно-
го Доктора, который заявлял, что «лечит» 
преступников, ушедших от законного 
наказания при помощи денег и связей. 
В продолжении Игорю придется прой-
ти испытание медными трубами, ведь 
он стал главной знаменитостью в горо-
де. К тому же появляется новый злодей – 
Призрак, предлагающий Грому сыграть 
в опасную игру, ставки в которой – жиз-
ни людей. Без любовного интереса Игорь 
Гром тоже, конечно, не обойдется – к роли 
журналистки Юлии Пчелкиной вернулась 
ЛЮБОВЬ АКСЕНОВА.

«СЕРГИЙ ПРОТИВ НЕЧИСТИ», 2022 ГОД

Главный герой, которого сыграл РО-
МАН МАЯКИН, – бывший священник, теперь 
он раскрывает преступления, совершен-
ные при участии темных сил. При этом 
сам время от времени попадает в передря-
ги, в связи с чем на его след выходит сле-
дователь полиции, капитан Катя Земцова 
(ЛУКЕРЬЯ ИЛЬЯШЕНКО).
– Для меня интересна сама идея возрожде-
ния былинных героев из детства, – делил-
ся Роман с «Антенной».  – У нас долгое 
время было желание подражать чему-то 
западному, придумывать себе супергеро-
ев. А в нашем проекте появляются пер-
сонажи, которые живут в подсознании: 
Баба-яга, Змей Горыныч, всякие коты-ба-
юны и водяные. Нас ими пугали в детстве, 
а теперь с ними сражается современный 
герой со своими изъянами. Все это вместе 
создает интересный коктейль. Кстати, 
плащи отца Сергия я оставил себе на па-
мять.

«ЗАЩИТНИКИ», 2017 ГОД

Этим фильмом режиссер САРИК АНДРЕАСЯН 
решил ответить Голливуду. По сюжету 
во времена холодной вой ны секретная во-
енная организация «Патриот» создала от-
ряд, в который были отобраны представи-
тели разных национальностей, живущих 
в СССР. На роль супергероя Арсуса, об-
ладающего огромной физической силой 
и способностью превращаться в медведя, 
был выбран актер АНТОН ПАМПУШНЫЙ. Арсус 
стал самым сложным для создания об-
разом, его художественное воплощение 
искали долго. Герой был создан на ком-
пьютере, но в основе модели использова-
ли трехмерный скан Пампушного, чтобы 
у медведя была пластика актера. 

Образ бесстрашного воина, управляюще-
го стихией земли, воплотил СЕБАСТЬЯН СИСАК 
ГРИГОРЯН. Его Лер может двигать и бросать 
валуны, разрывать земной рельеф, «нара-
щивать» каменные перчатки и наносить 
сокрушительные удары по противнику. 
Быстрого как ветер персонажа сыграл 
САНЖАР МАДИ. Роль девушки, умеющей исче-
зать в воде, досталась АЛИНЕ ЛАНИНОЙ. Вместе 
они сражаются со злодеем – ученым Ав-
густом Куратовым (СТАНИСЛАВ ШИРИН). 

Фильм был в штыки воспринят и крити-
ками, и зрителями. Позже и сам режиссер 
признал, что картина получилась слабой: 
недоработали сценарий, не справились со 
спецэффектами.

«МАЙОР ГРОМ: ИГРА», 2024 ГОД

Игоря Грома не назвать супергероем 
в привычном виде – он не умеет летать 
или превращаться в монстра. Он сотруд-
ник полиции Санкт-Петербурга, который 
борется с реальными проблемами в горо-
де. Но при этом очень сильный, выносли-
вый и выглядит как супергерой. Актера 
ТИХОНА ЖИЗНЕВСКОГО в этом образе зрители 
впервые увидели в 2021 году, когда в про-
кат вышел фильм «Майор Гром: Чумной 
доктор». Для роли ему пришлось пройти 
серьезную трансформацию, в том числе 
похудеть на 10 килограммов. 
– Я себя никогда не ассоциировал с супер-
героями, с брутальными дядьками, кото-
рые всех лупят и крошат все вокруг. И по-
этому, когда позвали на пробы, реакция 
у меня была неоднозначная, – делился Ти-
хон. – Я пытался предостеречь, что это 
не мой профиль, что мне все время да-
вали лирических героев, трогательных, 
наивных, добрых, светлых и лучезарных. 
И потому спросил: вы точно уверены? 
Для роли майора Грома мне пришлось 
отрезать свои длинные светлые кучеря-
вые волосы и покраситься. А еще ходить 
в спортзал. У нас был шуточный рефе-

«СУПЕРБОБРОВЫ», 2016 ГОД

Комедия, в которой герои получа-
ют сверхспособности, после того 
как в их дом попадает метеорит. Гла-
ва семейства Борис Бобров (РОМАН 
МАДЯНОВ) теперь может телепортиро-
ваться, его сын Толик (ДАНИИЛ ВАХРУ-
ШЕВ) обретает способность понимать 
язык животных. Дочь Саша (СОФЬЯ 
МИЦКЕВИЧ) становится очень сильной, 
Рита (ИРИНА ПЕГОВА) может летать, 
Света (ОКСАНА АКИНЬШИНА) – быть неви-
димкой, Олег, ее жених (ПАВЕЛ ДЕРЕВЯН-
КО), получает способность пускать 
из пальца струйку воды. Одновре-
менно с этим оживает тесть Бориса 
(ВЛАДИМИР ТОЛОКОННИКОВ), и оказывается, 
что теперь он бессмертен. Вот толь-
ко способности персонажей действу-
ют при условии, что их обладатели 
находятся вместе. На съемках Пего-
ва «летала» с помощью подъемно-
го крана, а в один момент потеряла 
сознание – сильно затянули на груди 
страховочные тросы. Акиньшина, 
чтобы сыграть невидимость, наде-
вала зеленый костюм, и нужные час-
ти тела ее героини удаляли позже 
при компьютерной обработке.  

КОМЕДИЯ ПОЛЮБИЛАСЬ 
ЗРИТЕЛЯМ, ТАК ЧТО СПУСТЯ 
ДВА ГОДА ПОЯВИЛОСЬ 
ПРОДОЛЖЕНИЕ
ПОД НАЗВАНИЕМ 
«СУПЕРБОБРОВЫ. 
НАРОДНЫЕ МСТИТЕЛИ». 
ВТОРАЯ ЧАСТЬ СТАЛА
ПОСЛЕДНЕЙ РАБОТОЙ 
ВЛАДИМИРА ТОЛОКОННИКОВА.

САНЖАР МАДИ, ХАН
ИЗ «ЗАЩИТНИКОВ»:
– КАК ЛЮБОЙ МАЛЬЧИШКА, 
В ДЕТСТВЕ Я ПРЕДСТАВЛЯЛ СЕБЯ 
КЕМ-НИБУДЬ ИЗ СУПЕРГЕРОЕВ. 
ОНИ ВДОХНОВЛЯЮТ 
И ДАЮТ НАДЕЖДУ НА ЛУЧШЕЕ,
ДЕТИ ХОТЯТ БРАТЬ С НИХ 
ПРИМЕР, И ЭТО ОТЛИЧНО. 
ЕСЛИ ПРИМЕР ДОСТОЙНЫЙ, 
ЗНАЧИТ, В РЕБЕНКЕ БУДЕТ ЖИТЬ 
НАСТОЯЩИЙ СУПЕРГЕРОЙ, 
С ВОЛЕЙ К ПОБЕДЕ 
И ЧЕЛОВЕЧЕСКИМИ 
ЦЕННОСТЯМИ.

КУРТКУ ДЛЯ ИГОРЯ ГРОМА
НАШЛИ В ОДНОМ 
ИЗ ВИНТАЖНЫХ МАГАЗИНОВ, 
НА ЕЕ ОСНОВЕ СШИЛИ 
НЕСКОЛЬКО ЭКЗЕМПЛЯРОВ 
ДЛЯ СЪЕМОК. 

РОМАН МАЯКИН ПРИШЕЛ 
НА КАСТИНГ С БОРОДОЙ 
И ДЛИННЫМИ  ВОЛОСАМИ, 
ТАК ЧТО ЕГО ИМИДЖ СОВПАЛ 
С ОБРАЗОМ СЕРГИЯ. 

ТИХОН ЖИЗНЕВСКИЙ 
ПРИБЛИЗИЛСЯ К ФОРМЕ
БРЭДА ПИТТА В «БОЛЬШОМ
КУШЕ» (НА ФОТО).
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«ЧЕРНАЯ МОЛНИЯ», 2009 ГОД

Идея снять фильм о черной «Волге» при-
шла в голову продюсеру ТИМУРУ БЕКМАМБЕТО-
ВУ, но изначально история планировалась 
про уличные гонки. Режиссер АЛЕКСАНДР 
ВОЙТИНСКИЙ докрутил сюжет и предложил 
поворот, что «Волга» должна летать. Так 
появилось кино про студента (его сы-
грал ГРИГОРИЙ ДОБРЫГИН, это его дебютная 
роль) с чудо-машиной, благодаря которой 
он становится защитником своего города. 
– Есть разница между комиксами, кото-
рые снимают в США, и тем, что у нас. 
У меня нет никаких сверхвозможностей, 
только желание творить добро и летаю-
щая «Волга». Мое добро, оно без огнеме-
тов, – рассказывал Григорий Добрыгин.

«МЕЧЕНОСЕЦ», 2006 ГОД

Сверхспособность главного героя Саши 
(АРТЕМ ТКАЧЕНКО) – возмож-
ность доставать из правой 
руки стальной клинок. Его 
дар привлекает многих 
корыстных людей. Защи-
щая себя, персонаж пре-
вращается в борца со злом 
и одновременно становит-
ся изгоем. Режиссер ФИЛИПП 
ЯНКОВСКИЙ охарактеризовал 
свою работу как философскую притчу 
в жанре триллера.

«НОЧНОЙ ДОЗОР», 2004 ГОД

Фильм ТИМУРА БЕКМАМБЕТОВА получил зва-
ние первого успешного проекта ново-
го российского кино, с которого нача-
лось возрождение зрительского интереса 
к отечественному кинематографу. Сна-

чала проект задумывался 
как четыре серии для ТВ, 
но позже его размонтиро-
вали на два самостоятель-
ных фильма. Поводом пос-
лужила сцена, в которой 
автобус врезается в тем-
ного мага Завулона (ВИК-
ТОР ВЕРЖБИЦКИЙ) – снята она 
была, кстати, без графи-

ки, с помощью манекена. И показалась 
продюсерам слишком эффектной, что-
бы сохранить картинку лишь для теле-
экрана.

В 2005 году кино выпустили в английской 
версии под названием Night Watch. Рабо-
ту Бекмамбетова отметил КВЕНТИН ТАРАНТИ-
НО, назвав его одним из своих любимых 
режиссеров современности. В 2006 го-
ду на экраны вышел сиквел – «Дневной 
дозор», ожидалось, что последует про-
должение. Но «Сумеречный дозор» так 
и остался лишь идеей в воздухе.  

Оксана Трухан, kino@antennatv.ru 

НАЙТИ ДЛЯ СЪЕМОК «ЧЕРНОЙ
МОЛНИИ» 21-Ю «ВОЛГУ» ОКАЗАЛОСЬ
НЕВОЗМОЖНО. ЕЕ СОБИРАЛИ 
ИЗ ДЕТАЛЕЙ РАЗНЫХ МАШИН.

АРТЕМ ТКАЧЕНКО СОХРАНИЛ
НА ПАМЯТЬ КУСОК МЕТАЛЛА, 
КОТОРЫЙ В «МЕЧЕНОСЦЕ» 
ПОЯВЛЯЛСЯ У ЕГО ГЕРОЯ ИЗ РУКИ.

юбилей

«Я пришла на телепроект 
строить любовь и дом. Мы жили 
в бараках, посуду мыли на улице», 
– вспоминает ОЛЬГА БУЗОВА о том, 
как попала в шоу «Дом-2», 
которое в этом году отмечает 
20-летие.

А 
15 мая исполнилось и 20 лет с мо-
мента, как Ольга сама появилась 
на телевидении. По этому пово-
ду певица и телеведущая устро-

ила праздник в центре Москвы. Бузова 
предстала перед гостями кудрявой блон-
динкой в розовых брюках, свитере в тон, 
джинсовой куртке и с плюшевым мишкой 
в руках.
– Первое впечатление обо мне склады-
вается по внешности, но на самом деле 
я очень ранимый и достаточно глубокий 
человек, на первом месте у меня стоит 
образование, – начала Ольга, процити-
ровав слова, которые сказала в первый 
день на «Доме-2». – Вот такой ровно 20 
лет назад вся страна увидела и узнала ме-
ня, 18-летнюю девочку из Санкт-Петер-
бурга, которую собирал на телепроект 
папа. Когда я надела юбку, он сказал: «Ты 
что, дочь? Ты же едешь дом строить», по-
этому я была в спортивных штанах. Папа 
мне сегодня позвонил: «Дочь, я как сейчас 
помню, как сажал в плацкарту малень-
кую девочку и провожал непонятно ку-
да». Такой я была, а ровно через пять ми-
нут вы увидите меня той, которой я стала, 
не потеряв себя, сохранив свои ценности, 
любовь, веру и надежду. 
Вскоре Бузова вернулась к публике уже 
другой – брюнеткой в алом платье. По-

здравить ее с юбилеем приехали ВАЛЕРИЯ 
и ИОСИФ ПРИГОЖИН, ДМИТРИЙ ДИБРОВ, ЛЮСЯ ЧЕБОТИ-
НА, АННА СЕДОКОВА, АНДРЕЙ МАЛАХОВ, СВЕТЛАНА БОН-
ДАРЧУК. Из бывших участниц телепроек-
та на празднике появились АЛЕНА ВОДОНАЕВА 
и ВИКТОРИЯ БОНЯ с дочерью. 

– Я пришла на телепроект строить лю-
бовь и дом. Что должна делать девочка, 
когда рядом есть мальчики? Приготовить 
и накормить. Поэтому я всех ребят сра-
зу начала кормить. Шоу тогда вели КСЕНИЯ 
СОБЧАК и КСЕНИЯ БОРОДИНА. Через три с поло-
виной года к ним присоединилась я, и нас 
стало трое. У нас с Собчак были хорошие 
отношения до того, как она стала видеть 
во мне конкурентку. И с Бородиной хо-
рошие, потому что за мной ухаживал СТАС 
КАРИМОВ, а Ксюша встречалась с ОСКАРОМ КА-
РИМОВЫМ. Она мне помогала, поддерживала 
по-женски. Собчак сыграла для меня клю-
чевую роль, ведь в самом начале я хотела 
покинуть проект, потому что не привык-
ла общаться с людьми, когда чувствую 
негатив, – призналась Ольга в шоу ЛЯЙСАН 
УТЯШЕВОЙ «Дерзкая готовка». – Не люблю 
находиться в местах, где меня обижают 
и оскорбляют. И я убежала, а нам нельзя 
было покидать периметр. Ксения Собчак 
была тогда на площадке, она меня оста-
новила за воротами, успокоила и сказала 
правильную вещь, что убегать – это про-
играть. На следующий день она подарила 
мне парфюм, это были мои первые фир-
менные дорогие духи, я их долго хранила 
и использовала по чуть-чуть года полто-
ра. Я это помню и очень ценю. 

КАК СЛОЖИЛИСЬ СУДЬБЫ САМЫХ ЯРКИХ УЧАСТНИКОВ ПРОЕКТА, 
ЧИТАЙТЕ НА СТР. 8.  
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ОЛЬГА ИСПОЛНИЛА 
НА ВЕЧЕРЕ СВОЮ НОВУЮ 
ПЕСНЮ «ГАМБИТ». 
– ЭТО МОЙ МАНИФЕСТ, 
ПОСВЯЩЕНИЕ СИЛЬНОЙ 
ЖЕНЩИНЕ, КОТОРАЯ, 
НЕСМОТРЯ НИ НА 
ЧТО, НАХОДИТ СИЛЫ 
ЗАМЕНИТЬ СЛЕЗЫ 
НА УЛЫБКУ, НАДЕТЬ 
ВЫСОКИЙ КАБЛУК
И БЛИСТАТЬ ЯРЧЕ ЗВЕЗД. 
ЕДИНСТВЕННЫЙ СОПЕРНИК
ДЛЯ МЕНЯ – ЭТО Я САМА, 
И ГЛАВНАЯ ПОБЕДА – 
ВОЗМОЖНОСТЬ С КАЖДЫМ 
ДНЕМ СТАНОВИТЬСЯ 
ЛУЧШЕЙ ВЕРСИЕЙ СЕБЯ, – 
ЗАЯВИЛА ПЕВИЦА. 

Двойная дата

ГОСТИ 
И ХОЗЯЙКА 
ВЕЧЕРА 
ПОЗИРОВАЛИ 
НА ИМПРОВИЗИРОВАННОМ 
ЛОБНОМ МЕСТЕ.  

ВКИНО
«МАЙОР ГРОМ: ИГРА» (12+)
В КИНОТЕАТРАХ С 23 МАЯ

«Ночной дозор» 
установил рекорд 
сборов, получил 

признание 
за рубежом.

ПОСЛЕ ЗАВУЛОНА 
ВЕРЖБИЦКОМУ СТАЛИ ЧАСТО 
ПРЕДЛАГАТЬ ИГРАТЬ ЗЛОДЕЕВ.  

КОНСТАНТИН ХАБЕНСКИЙ 
НА РОЛЬ «СВЕТЛОГО МАГА 
С ТЕМНЫМ ПРОШЛЫМ» 
АНТОНА ГОРОДЕЦКОГО 
БЫЛ УТВЕРЖДЕН СРАЗУ. 

БУЗОВА ПРОВЕЛА 
НА «ДОМЕ-2» ЧЕТЫРЕ 
ГОДА В КАЧЕСТВЕ 
УЧАСТНИЦЫ И ПО ИТОГАМ
ЗРИТЕЛЬСКОГО 
ГОЛОСОВАНИЯ БЫЛА 
ПРИЗНАНА ЛУЧШЕЙ 
ЗА ИСТОРИЮ ПРОЕКТА. 
С 2008-ГО ПО АПРЕЛЬ 
2021-ГО ОЛЬГА БЫЛА 
ВЕДУЩЕЙ ШОУ.
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МАЙ АБРИКОСОВ, 
42 ГОДА

Пришел на про-
ект в  2004 году, про-
вел на шоу 2 года 174 
дня. Строил любовь 
с Аленой Водонаевой 
и Ольгой Солнце.
Сейчас он живет 
под своим настоящим 
именем  Роман Тер-
тишный  в Воронежской области в дерев-
не, не женат, детей нет.
– Я  веду здоровый образ жизни, 15 
лет не пью, не курю. Выгляжу вроде 
бы на свой возраст. Личную жизнь не по-
казываю, потому что она личная. Я нико-
го из себя не изображаю, не разглаживаю 
лицо фотошопом, – говорит Тертишный.

ДАРЬЯ ЧЕРНЫХ, 
38 ЛЕТ, 
И СЕРГЕЙ ПЫНЗАРЬ, 
39 ЛЕТ

Пришли на проект 
практически одновре-
менно. Дарья – в дека-
бре 2007 года и  про-
вела там 3292 дня, 
Сергей – в марте 2008-
го и провел 3201 день. 
В 2010 году пара сыграла свадьбу и оста-
лась на проекте. В 2011-м у них родился 
сын Артем. В 2015 году Пынзари покину-
ли реалити-шоу «Дом-2», а в 2016-м на свет 
появился их второй сын – Давид. Супруги 
живут в Турции уже несколько лет и за-
нимаются бизнесом по аренде и продаже 
недвижимости.

АЛЕНА ВОДОНАЕВА, 
41 ГОД

Пришла на проект 
в  2004 году и  прове-
ла там 1067 дней. Ее 
называли главным 
секс-символом теле-
стройки. Алена стро-
ила любовь со Степа-
ном Меньщиковым, 
А Н Т О Н О М П О ТА П О В И Ч Е М 
и  МАЕМ АБРИКОСОВЫМ. За Меньщикова даже 
собиралась замуж, но пара распалась.
После ухода из шоу пробовала силы в ки-
но (сыграла небольшие роли в сериалах 
«Счастливы вместе» и  «Деффчонки»), 
а  также в  качестве телеведущей. Бы-
ла участницей и  других реалити-проек-
тов: «Каникулы в Мексике – 2», «Дуэль», 
«Звезды в Африке». В 2013 году заняла 
второе место в  «Танцах 
со звездами», где высту-
пала в паре с ЕВГЕНИЕМ ПАПУ-
НАИШВИЛИ. Написала кни-
гу «Голая. Правда о  том, 
как быть настоящей жен-
щиной». В  2021-м с  крас-
ным дип ломом окончила 
факультет журналистики МГУ. Дважды 
была замужем. Первый супруг  – пред-
приниматель Алексей Малакеев, в браке 
с ним родился сын Богдан, ему сейчас 13 
лет. Второй муж – диджей АЛЕКСЕЙ КОМОВ, па-
ра прожила в официальных отношениях 
два года.
– Не считаю, что мои браки неудачные. 
Я  не смотрю на мир и  на отношения 
с мужчинами через призму печали, – го-
ворила Водонаева. 
В 2021 году Алена столкнулась с  серь-
езными проблемами со здоровьем. У нее 
случился микроинсульт, врачи поставили 
диагноз «транзиторная ишемическая ата-
ка». 

– Я активна. Не сижу на месте, никогда 
не довольствуюсь тем, что есть, много ра-
ботаю… Ну как мне стать слабее? 

ВИКТОРИЯ БОНЯ, 
44 ГОДА

Пришла на проект 
в  2006 году и  про-
вела там 338 дней. 
За противоборством 
двух самых красивых 
участниц – Бони и Во-
донаевой  – с  интере-
сом наблюдали зрите-
ли. Причиной раздора 
стал Степан Меньщиков. Девушки вра-
ждовали и вне проекта, но недавно поми-
рились и даже познакомили своих детей.
После «Дома-2» Боня снималась в сери-
алах «Универ», «Барвиха», в комедии «8 

первых свиданий» и  бо-
евике «Максимальный 
удар», в клипах ДИМЫ БИЛА-
НА и ЕГОРА КРИДА. В 2018 году 
запустила линию одежды 
и  купальников. В  2010-м 
познакомилась с  бизнес-
меном из Монако Алек-

сом Смерфитом и переехала к нему. Па-
ра прожила в  гражданском браке семь 
лет, на свет появилась дочь Анджели-
на Летиция (ей сейчас 12 лет). Несмот ря 
на расставание, Алекс и Виктория оста-
лись друзьями.

СТЕПАН 
МЕНЬЩИКОВ, 
47 ЛЕТ

Пришел на проект 
в 2004 году и провел 
там 1825 дней. По-
мимо Водонаевой 
и  Бони строил лю-
бовь с  АЛЕКСАНДРОЙ ХА-
РИТОНОВОЙ. Степан воз-
вращался на проект 
дважды. В 2009 году ушел вслед за своей 
девушкой. Но отношения за периметром 
у них не сложились. Через четыре года 
он вернулся, но продержался в шоу всего 
два с половиной месяца. 
За периметром в программе «Давай по-
женимся!» Степан нашел себе невесту. 
Он сделал предложение ЕВГЕНИИ ШАМАЕВОЙ 
прямо в студии шоу. В 2013 году у пары 
родился сын Ваня, через три года – дочь 

Варя. А  в  2018 году после 
семи лет брака па-

ра рассталась. 

В 2020-м Степан познакомился на отдыхе 
в Таиланде с АНГЕЛИНОЙ МОНАХ. У женщины 
были две взрослые дочки, но это не сму-
тило Меньщикова. В 2020-м пара сыгра-
ла свадьбу. Весной этого же года Степан 
и его беременная супруга пришли на шоу 
вместе и  стали участниками проекта 
«Спаси свою любовь» на Сейшельских 
островах. Осенью шоу закрыли, и  пара 
ушла. Сейчас у них подрастает дочка Сте-
пания.
Меньщиков активно работал на ТВ, уча-
ствовал в шоу «Звезды меняют профес-
сию», «Выживалити» и многих других, за-
писал несколько своих песен. 

ОЛЬГА СОЛНЦЕ, 41 ГОД

Пришла на проект 
в  2004 году, провела 
на телестройке 1460 
дней. Строила лю-
бовь с  Маем Абри-
косовым, АЛЕКСАНДРОМ 
НЕ Л И Д О В Ы М,  ДМ И Т Р И Е М 
ШМАРОВЫМ. Солнце ста-
ла не только долго-
жительницей шоу, 
но и самым везучим человеком: она выи-
грала в конкурсах в рамках «Дома-2» ав-
томобиль и квартиру в Подмосковье.
Сейчас у  Ольги Николаевой свое рек-
ламное агентство, она занимается бизне-
сом, проводит лекции. Не замужем, детей 
нет.

АНАСТАСИЯ ДАШКО, 
40 ЛЕТ

Пришла на проект 
в 2004 году и провела 
там 1203 дня. Строила 
любовь с СЭМОМ СЕЛЕЗНЕ-
ВЫМ. Покинула про-
ект в 2008 году. Вслед 
за ней ушел и  Сэм. 
Отношения вне реа-
лити у них не сложи-
лись. В  2011 году Анастасия оказалась 
замешана в мошенничестве. Ей вменяли 
хищение в крупном размере. Суд назна-
чил ей три года тюремного заключения, 
затем срок сократили до двух лет. Пос-
ле выхода из тюрьмы Анастасия начала 
новую жизнь. Сейчас она замужем, вос-
питывает двоих сыновей, Клима и Луку, 
и управляет собственной компанией.
– Настя занимается бизнесом. Живет 
в Екатеринбурге. Все проблемы остались 
в  прошлом,  – рассказывал друг Дашко 
Стас Кутыгин.

КСТАТИ

РАДИ 20-ЛЕТИЯ ПРОЕКТА ТЕЛЕСТРОЙКУ ПОСЕТИЛИ 
ОЛЬГА СОЛНЦЕ, АНАСТАСИЯ ДАШКО, ГЛЕБ 
ЖЕМЧУГОВ, АНДРЕЙ ЧЕРКАСОВ. ПОКЛОННИКИ 
НАДЕЯЛИСЬ, ЧТО ПРИДЕТ И КСЕНИЯ БОРОДИНА. ОНА 
В ЭТО ВРЕМЯ ОТДЫХАЛА ЗА ГРАНИЦЕЙ.
– МЕНЯ НЕ БЫЛО В РОССИИ. 
ИЛИ НА ДЕНЕК НАДО БЫЛО 
ПРИЛЕТЕТЬ? ВЫ ВСЕ ВРЕМЯ 
ПЫТАЕТЕСЬ МЕНЯ УЛИЧИТЬ В ТОМ, 
ЧТО Я УШЛА С ПРОЕКТА И ОСТАЛАСЬ 
НЕБЛАГОДАРНОЙ ЕМУ. НО ЭТО НЕ ТАК. Я ОСТАЛАСЬ 
ПРЕДАННОЙ МЕСТУ, ОБЩАЮСЬ С ТЕМИ, КТО ТАМ 
РАБОТАЕТ, – ПОЯСНИЛА КСЕНИЯ. 

юбилей
 СКАНДАЛЫ, ДРЯЗГИ, ИЗМЕНЫ – ТАК ПРОТЕКАЛИ БУДНИ УЧАСТНИКОВ ШОУ. КАК СЛОЖИЛИСЬ ИХ  СУДЬБЫ?

р ду
семи лет брака па-

ра рассталась. 

р ур р
в  прошлом,  – рассказы
Стас Кутыгин.

СПРАВКА

ПЕРВЫЙ ВЫПУСК «ДОМА-2» ВЫШЕЛ 11 МАЯ 2004 
ГОДА НА ТНТ. В ДЕКАБРЕ 2020-ГО КАНАЛ ОБЪЯВИЛ, 
ЧТО САМОЕ ДОЛГОИГРАЮЩЕЕ ТЕЛЕШОУ В МИРЕ 
ЗАКРЫВАЕТСЯ. ПОЗЖЕ СТАЛО ИЗВЕСТНО, ЧТО РЕАЛИТИ 
СТАНЕТ ВЫХОДИТЬ В НОВОМ ФОРМАТЕ НА ТЕЛЕКАНАЛЕ 
«Ю». ОЛЬГА БУЗОВА ОТКАЗАЛАСЬ УЧАСТВОВАТЬ 
ТАМ В КАЧЕСТВЕ ВЕДУЩЕЙ. А В КОНЦЕ 2023 ГОДА 
ОБ УХОДЕ ЗАЯВИЛА И КСЕНИЯ БОРОДИНА.
– РЕШЕНИЕ ДАЛОСЬ НЕЛЕГКО. НО Я СЧИТАЮ, ЧТО ВРЕМЯ 
ПРИШЛО. Я ЗА ВСЕ БЛАГОДАРНА, НО МНЕ НАДО ИДТИ 
ДАЛЬШЕ, – ДЕЛИЛАСЬ КСЕНИЯ.

– СНИМАТЬСЯ ДЛЯ 
ЧЬЕГО-ТО РЕЙТИНГА 
В ЧУЖОМ ШОУ 
Я НЕ СОГЛАШУСЬ, 
НЕ ПЫТАЙТЕСЬ МЕНЯ 
ЗАМАНИТЬ. Я СОБАКУ 
СЪЕЛ, СРАЗУ ВИЖУ, 
ЧЕГО ОТ МЕНЯ ХОТЯТ 
НА САМОМ ДЕЛЕ, – 
ГОВОРИТ ТЕПЕРЬ 
МАЙ АБРИКОСОВ. 

ЯРКАЯ ВНЕШНОСТЬ 
И НЕПРОСТОЙ ХАРАКТЕР 
АЛЕНЫ ВОДОНАЕВОЙ 
ПОЗВОЛИЛИ ЕЙ 
ЗАВОЕВАТЬ И СИМПАТИИ, 
И НЕПРИЯТИЕ ЗРИТЕЛЕЙ. 

Водонаева и Боня 
враждовали и вне 
проекта, помирились 
не так давно.

Р 

И, 
Й.

ОЛЬГА СОЛНЦЕ
ПРИДУМАЛА ПЕСНЮ 
«15 КЛЕВЫХ ЛЮДЕЙ», 
КОТОРАЯ СТАЛА ВИЗИТНОЙ 
КАРТОЧКОЙ ПРОЕКТА. 

ИЗНАЧАЛЬНО БУДУЩИЕ 
СУПРУГИ  ДАЖЕ 
НЕ СМОТРЕЛИ ДРУГ 
НА ДРУГА. СЕРГЕЙ 
ПЫНЗАРЬ СТРОИЛ 
ОТНОШЕНИЯ ТО 
С НАТАЛЬЕЙ ВАРВИНОЙ, 
ТО С НАДЕЖДОЙ 
ЕРМАКОВОЙ. ДАРЬЯ 
ЧЕРНЫХ ВСТРЕЧАЛАСЬ 
С РУСТАМОМ СОЛНЦЕВЫМ 
И АНДРЕЕМ ЧЕРКАСОВЫМ. 

АНАСТАСИЯ ДАШКО 
ПОКИНУЛА ШОУ 
СО СКАНДАЛОМ, 
КОГДА ПОПЫТАЛАСЬ 
НЕЗАКОННО 
ВЫИГРАТЬ КВАРТИРУ 
В МОСКВЕ. 

АЛЕСЯ ГОРДИЕНКО, ВЕРОНИКА СЕЛЕЗНЕВА
 PROGRAMS@ANTENNATV.RU

ВИКТОРИЯ НЕ СКРЫВАЕТ, 
ЧТО НЕ РАЗ ПРИБЕГАЛА 
К УСЛУГАМ ПЛАСТИЧЕСКИХ 
ХИРУРГОВ.
– Я ПОМЕШАНА НА ТОМ, 
ЧТОБЫ ВЫГЛЯДЕТЬ 
ХОРОШО, – ГОВОРИТ 
БОНЯ. 
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СТЕПАН МЕНЬЩИКОВ 
ПРИЗНАВАЛСЯ, ЧТО
ХОТЕЛ СТАТЬ ВЕДУЩИМ 
«ДОМА-2», 
НО ВАКАНТНОЕ МЕСТО 
ОТДАЛИ ЕГО ДАВНЕМУ 
ВРАГУ – АНДРЕЮ 
ЧЕРКАСОВУ.
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«12 СТУЛЬЕВ» – ТАНЦОВЩИЦА, 1976 Г.
РОЛЬ ДЕВУШКИ МЕЧТЫ ОСТАПА БЕНДЕРА ПРИНЕСЛА 
ПОПУЛЯРНОСТЬ ТОГДА ЕЩЕ НИКОМУ НЕ ИЗВЕСТНОЙ 
АКТРИСЕ. ГОВОРЯТ, ЧТО НА СЪЕМКАХ ЭТОЙ КАРТИНЫ 
ПОЛИЩУК ПОЛУЧИЛА ТРАВМУ, КОТОРАЯ ПРИВЕЛА 
К ДАЛЬНЕЙШИМ ПРОБЛЕМАМ СО СПИНОЙ. АКТРИСА 
РАССКАЗЫВАЛА, ЧТО НА ПРОТЯЖЕНИИ НЕСКОЛЬКИХ ДУБЛЕЙ 
АНДРЕЙ МИРОНОВ РОНЯЛ ЕЕ НА ЦЕМЕНТНЫЙ ПОЛ, ИЗ-
ЗА ЧЕГО ОНА СИЛЬНО УДАРЯЛАСЬ СПИНОЙ. «АНДРЕЙ 
МЕНЯ ЖУТКО ЗАКРУЧИВАЛ. МЫ БЫЛИ КАК ДВА АКРОБАТА. 
В ПОЛУИНВАЛИДНОМ СОСТОЯНИИ Я ПРОДОЛЖАЛА 
ТАНЦЕВАТЬ. Я БЫЛА ВСЯ В СИНЯКАХ, С ОБОДРАННЫМ 
ТЕЛОМ И В РАЗОДРАННОМ ПЛАТЬЕ. НИЧЕГО СЛОЖНЕЕ ЭТОГО 
МАЛЕНЬКОГО ЭПИЗОДА У МЕНЯ В ЖИЗНИ НЕ БЫЛО!» – 
ВСПОМИНАЛА ЛЮБОВЬ ГРИГОРЬЕВНА. РЕЖИССЕР ЛЕНТЫ МАРК 
ЗАХАРОВ ПОЗЖЕ УТВЕРЖДАЛ, ЧТО ПРИЧИНОЙ ЗАБОЛЕВАНИЯ 
АКТРИСЫ СТАЛА АВТОМОБИЛЬНАЯ АВАРИЯ, В КОТОРУЮ ОНА  
ПОПАЛА В 2000 ГОДУ. 

«ЗОЛОТАЯ МИНА» – ЛАРИСА КОВАЛЕВА, 
ЛЮБОВНИЦА ПРЕСТУПНИКА-РЕЦИДИВИСТА, 1978 Г.
«ИЗНАЧАЛЬНО ЕВГЕНИЙ ТАТАРСКИЙ В ЭТОЙ РОЛИ ВИДЕЛ 
РОСКОШНУЮ БЛОНДИНКУ, – ДЕЛИТСЯ КИНОВЕД И РЕЖИССЕР 
АЛЕКСАНДР ШПАГИН. – ОН ПОПРОСИЛ СВОЮ ПОМОЩНИЦУ 
НЕЛЛИ НАЙТИ АРТИСТКУ, ЧТО МЕЛЬКНУЛА В ФИЛЬМЕ «СЕМЬЯ 
ЗАЦЕПИНЫХ», ИМЕЯ В ВИДУ ИРИНУ АЗЕР. НО ЖЕНЩИНА, 
СКОРЕЕ ВСЕГО, ЕГО НЕ РАССЛЫШАЛА И ПОЗВАЛА НА ПРОБЫ 
ПОЛИЩУК, КОТОРАЯ ТОЖЕ ИГРАЛА В ЭТОЙ ЛЕНТЕ. 
ТАТАРСКИЙ УДИВИЛСЯ, НО НЕ СМОГ ОТМЕНИТЬ СЪЕМКИ, ТАК 
КАК ДЛЯ ЭПИЗОДА БЫЛ УЖЕ АРЕНДОВАН КОРАБЛЬ. ВИДЯ 
НЕРВНОЕ СОСТОЯНИЕ РЕЖИССЕРА, ПОЛИЩУК СТАЛО ТРЯСТИ 
ОТ ВОЛНЕНИЯ, ПОМОГ ЕЙ СПРАВИТЬСЯ С ВОЛНЕНИЕМ ОЛЕГ 
ДАЛЬ». 

Любовь Полищук: 
жена посла, танцовщица

 и английская леди

В юности она считала себя гадким утенком из-за высокого роста и ног 
колесом. Чтобы исправить их, часами стояла со связанными коленками. 
Позже ее броская красота пугала режиссеров и ей в кино доверяли 
эпизоды. 21 мая актрисе исполнилось бы 75 лет.

Л
юбовь Полищук дебютировала в кинематографе в 25 лет, будучи артисткой 
Московского мюзик-холла, где играла главную героиню в спектакле «Крас-
ная стрела» прибывает в Москву». Она сразу согласилась на крошечный эпи-
зод в фильме «Скворец и Лира» ГРИГОРИЯ АЛЕКСАНДРОВА. Но готовая картина более 

20 лет пролежала на полке из-за запрета ЛЮБОВИ ОРЛОВОЙ. Зрители увидели ленту лишь 
в 1990-х годах в телепередаче «Киноправда».

В «12 СТУЛЬЯХ» 
АКТРИСА ИСПОЛНЯЛА 
СТРАСТНОЕ ТАНГО 
С АНДРЕЕМ МИРОНОВЫМ.

«ПРИКЛЮЧЕНИЯ ПРИНЦА ФЛОРИЗЕЛЯ» – 
ЖАННЕТ, 1979 Г.
«РЕЖИССЕРА ЕВГЕНИЯ ТАТАРСКОГО ПРИВЛЕКЛО В ЛЮБОВИ 
ГРИГОРЬЕВНЕ ЕЕ ЖЕНСКОЕ НАЧАЛО, – ГОВОРИТ КИНОВЕД 
АЛЕКСАНДР ШПАГИН. – ПОРАЗИТЕЛЬНО, ЧТО В ДЕТСТВЕ ОНА 
НАЗЫВАЛА СЕБЯ ГАДКИМ УТЕНКОМ ИЗ-ЗА ВЫСОКОГО РОСТА 
И НОГ, КОТОРЫЕ, КАК ОНА ГОВОРИЛА, БЫЛИ У НЕЕ КОЛЕСОМ. 
ЛЮБА ПООБЕЩАЛА СЕБЕ, ЧТО ВЫРОВНЯЕТ НОГИ. ОНА 
СВЯЗЫВАЛА КОЛЕНКИ И СТОЯЛА ТАК ЧАСАМИ. БЛАГОДАРЯ СИЛЕ 
ВОЛИ ИСПРАВИЛА НЕДОСТАТОК».

ЭТУ РОЛЬ ТАТАРСКИЙ 
ДОВЕРИЛ ЕЙ НА СВОЙ 
СТРАХ И РИСК. 
ПОЛИЩУК В ВЕРХАХ 
ОТКРОВЕННО 
НЕДОЛЮБЛИВАЛИ 
ИЗ-ЗА ВНЕШНОСТИ. 

«ТОТ САМЫЙ 
МЮНХГАУЗЕН» – 
ПЕВИЦА БЕРТА, 1979 Г.
МАРК ЗАХАРОВ, ЗНАЯ СТРАСТЬ 
ПОЛИЩУК К ЭСТРАДНЫМ 
НОМЕРАМ, ПРЕДЛОЖИЛ ЕЙ РОЛЬ
ДАМЫ, ИСПОЛНЯЮЩЕЙ ПЕСЕНКУ
О ЛЮБОВНЫХ ПОХОЖДЕНИЯХ.
ТАК СОВПАЛО, ЧТО АКТРИСА 
В ТОТ МОМЕНТ ПОПАЛА 
В НЕМИЛОСТЬ К ТЕЛЕВИЗИОННЫМ
НАЧАЛЬНИКАМ, НО РЕЖИССЕРУ 
УДАЛОСЬ ОТСТОЯТЬ ЕЕ
КАНДИДАТУРУ. ОДНАКО 
В КОМАНДИРОВКУ В ГДР ЛЮБОВЬ
НЕ ОТПУСТИЛИ. ДЛЯ СЪЕМОК
СЦЕНЫ В БАЛАГАНЕ ПРИШЛОСЬ
ВЫСТРОИТЬ ДЕКОРАЦИИ 
НА «МОСФИЛЬМЕ». ПО ЗАДУМКЕ 
ЗАХАРОВА, ГЕРОИНЯ ПОЛИЩУК –
ДАМА ДВУХМЕТРОВОГО РОСТА. 
АКТРИСУ ПОСТАВИЛИ 
НА ТАБУРЕТКУ, КОТОРУЮ 
СКРЫВАЛО ДЛИННОЕ ПЛАТЬЕ. 

«МОЯ ПРЕКРАСНАЯ НЯНЯ» – 
ЛЮБОВЬ ГРИГОРЬЕВНА ПРУТКОВСКАЯ, 2004 Г.
ЭТА РОЛЬ СТАЛА ДЛЯ АРТИСТКИ ПОСЛЕДНЕЙ. В 2005 ГОДУ 
У НЕЕ ВЫЯВИЛИ ЧЕТВЕРТУЮ СТАДИЮ САРКОМЫ ПОЗВОНОЧНИКА. 
ПОЛИЩУК ПРИЕЗЖАЛА НА ПЛОЩАДКУ ИЗ БОЛЬНИЦЫ. «НИКТО 
НЕ ДОГАДЫВАЛСЯ, ЧТО ЛЮБА СЕРЬЕЗНО БОЛЬНА, – ГОВОРИТ 
БОРИС СМОЛКИН. – В ПЕРЕРЫВАХ ОНА ЛОЖИЛАСЬ 
НА ДИВАН, ПОТОМ И ВОВСЕ ПРИЕЗЖАЛА НА ПОЛТОРА ЧАСА. 
СИЛЬНО ПОХУДЕЛА. КОГДА МЫ СНИМАЛИ ПОСЛЕДНИЙ 
ЭПИЗОД, БЫЛА УЖЕ НЕ В СИЛАХ СТОЯТЬ НА НОГАХ 
И ОСТАЛАСЬ СИДЕТЬ ЗА СТОЛОМ, А Я СТОЯЛ РЯДОМ. ПОСЛЕ 
ФИНАЛЬНОЙ СЦЕНЫ РАЗРАЗИЛСЯ ШКВАЛ АПЛОДИСМЕНТОВ, 
И ОНА УШЛА…»

«ЛЮБОВЬ С ПРИВИЛЕГИЯМИ» – ИРИНА 
ВАСИЛЬЕВНА НИКОЛАЕВА, 1989 Г.
В КАРТИНЕ ВЛАДИМИРА КУЧИНСКОГО АКТРИСА СЫГРАЛА 
ПРОСТУЮ ЖЕНЩИНУ, МОСКВИЧКУ, ОТЕЦ КОТОРОЙ БЫЛ 
РЕПРЕССИРОВАН. ОНА НЕ ПОЛУЧИЛА ОБРАЗОВАНИЯ, ПОЭТОМУ 
РАБОТАЛА ШОФЕРОМ В КУРОРТНОМ ГОРОДЕ. ПО СЮЖЕТУ 
В ГЕРОИНЮ ВЛЮБИЛСЯ БЫВШИЙ КРУПНЫЙ ПАРТИЙНЫЙ 
НАЧАЛЬНИК, А НЫНЕ ПЕНСИОНЕР, В ИСПОЛНЕНИИ ВЯЧЕСЛАВА 
ТИХОНОВА. 
НЕСМОТРЯ НА ТО ЧТО ПОЛИЩУК К ТОМУ ВРЕМЕНИ 
УЖЕ БЫЛА ЗАСЛУЖЕННОЙ АРТИСТКОЙ, ОНА ОПАСАЛАСЬ 
ЗАТЕРЯТЬСЯ НА ФОНЕ МЭТРА. «ЛЮБА ПОЛИЩУК ПО-АКТЕРСКИ 
ПОБАИВАЛАСЬ, ЧТО ВЯЧЕСЛАВ ВАСИЛЬЕВИЧ ЕЕ ПЕРЕИГРАЕТ 
ИЛИ ОНА БУДЕТ ЕМУ КАК-ТО НЕ СООТВЕТСТВОВАТЬ, – ДЕЛИТСЯ 
НАРОДНЫЙ АРТИСТ ИГОРЬ ВОЛКОВ. – ПОТОМ ВСЕ-ТАКИ 
ПРОИЗОШЛО КАКОЕ-ТО ИХ ЧЕЛОВЕЧЕСКОЕ СБЛИЖЕНИЕ, 
ТЕПЛОТА. ОНА МОГЛА ЧАСАМИ РАССКАЗЫВАТЬ ТИХОНОВУ 
О СЕБЕ, ОН ИНТЕЛЛИГЕНТНО ЕЕ ВЫСЛУШИВАЛ, НО САМ МАЛО 
ГОВОРИЛ».

«ТАЙНА «ЧЕРНЫХ ДРОЗДОВ» – 
АДЕЛЬ, ЖЕНА ДЖОРДЖА ФОРТЕСКЬЮ, 1983 Г.
РЕЖИССЕР ВАДИМ ДЕРБЕНЕВ ПОСТАВИЛ ПЕРЕД АКТРИСОЙ 
ДВА УСЛОВИЯ: СДЕЛАТЬ КОРОТКУЮ СТРИЖКУ, ПРОТИВ ЧЕГО 
ТА НЕ ВОЗРАЖАЛА, И СНЯТЬСЯ ОБНАЖЕННОЙ. НА ЧТО ОНА 
ВЫСКАЗАЛА КАТЕГОРИЧЕСКОЕ НЕСОГЛАСИЕ. НИКТО ИЗ ГРУППЫ 
НЕ ПОДОЗРЕВАЛ, ЧТО РАСКОВАННАЯ В КАДРЕ АРТИСТКА ТАК 
СКРОМНА. «ПОЛИЩУК РАЗ ВЫШЛА НА ПЛОЩАДКУ, ОДЕТАЯ 
В ЗАВЯЗАННУЮ ПРОСТЫНЬ, ДВА, ТРИ, – ВСПОМИНАЕТ ОПЕРАТОР 
НИКОЛАЙ НЕМОЛЯЕВ. – РЕЖИССЕР НЕ ВЫДЕРЖАЛ: «ТЫ 
ПРИХОДИШЬ К ЛЮБОВНИКУ В ПРОСТЫНЕ, А ДОЛЖНА БЫТЬ 
БЕЗ НЕЕ». АКТРИСА ВРОДЕ СОГЛАСИЛАСЬ, ПОПРОСИВ УБРАТЬ 
ВСЮ ГРУППУ С ПЛОЩАДКИ, КРОМЕ ОПЕРАТОРА. НО ОПЯТЬ 
ВЫШЛА В СВОЕЙ ПРОСТЫНЕ».

«МОЯ МОРЯЧКА» – 
ИСПОЛНИТЕЛЬНИЦА ЛАМБАДЫ, 1990 Г.
АНАТОЛИЙ ЭЙРАМДЖАН, ВОСХИЩЕННЫЙ КОМЕДИЙНЫМ 
ТАЛАНТОМ ПОЛИЩУК, ПРИГЛАСИЛ ЕЕ НА РОЛЬ ЖЕНЩИНЫ, 
ТАНЦУЮЩЕЙ НА СЦЕНЕ ПОД АККОРДЕОН. РЕЖИССЕР 
ПРЕДЛОЖИЛ ЕЙ СДЕЛАТЬ ГРОТЕСКНЫЙ НОМЕР. КСТАТИ, 
НА СЪЕМКИ В КРЫМ ЛЮБОВЬ ГРИГОРЬЕВНА ПРИЕХАЛА 
С МУЖЕМ СЕРГЕЕМ ЦИГАЛЕМ. В КОМЕДИИ ЕМУ ДОСТАЛАСЬ 
РОЛЬ МУЖЧИНЫ В ЗРИТЕЛЬНОМ ЗАЛЕ.

«ИНТЕРДЕВОЧКА» – 
ЗИНАИДА ВАСИЛЬЕВНА МЕЛЕЙКО, 1989 Г.
ЛЕНТА ПЕТРА ТОДОРОВСКОГО ВСКОЛЫХНУЛА ВСЮ СТРАНУ. 
ПОЛИЩУК БЫЛА ЕДИНСТВЕННОЙ АКТРИСОЙ, КОТОРУЮ 
РЕЖИССЕР УТВЕРДИЛ БЕЗ ПРОБ. ФИЛЬМ ВОЗВЕЛ ЕЕ В РАНГ 
СУПЕРЗВЕЗДЫ. О МУЧИТЕЛЬНОМ БЕЗДЕНЕЖЬЕ АРТИСТКА, 
КАК И ЕЕ ГЕРОИНЯ, ЗНАЛА НЕ ПОНАСЛЫШКЕ. В ТЯЖЕЛЫЕ 
ВРЕМЕНА ПОСЛЕ СПЕКТАКЛЕЙ ПОЛИЩУК НАДЕВАЛА 
СОЛНЦЕЗАЩИТНЫЕ ОЧКИ И ВСЮ НОЧЬ ТАКСОВАЛА. 

«ЭЗОП» – КЛЕЯ, 1981 Г.
ПЕРВЫЙ ПОЦЕЛУЙ В КАДРЕ АКТРИСЫ, ТОГДА СТУДЕНТКИ 
ГИТИСА, СЛУЧИЛСЯ В ЭТОЙ КАРТИНЕ, И С КЕМ – МАСТЕРОМ 
КУРСА ОЛЕГОМ ТАБАКОВЫМ! «ПОЛИЩУК В ФИЛЬМЕ ГОВОРИТ 
НЕ СВОИМ ГОЛОСОМ, – РАССКАЗЫВАЕТ ШПАГИН. – ВО ВРЕМЯ 
ОЗВУЧИВАНИЯ ОНА ПОДХВАТИЛА ВОСПАЛЕНИЕ ЛЕГКИХ И ВСЕ 
ЭТО ВРЕМЯ ПРОВЕЛА В БОЛЬНИЦЕ». 

ПЕТР ТОДОРОВСКИЙ 
БЫЛ УВЕРЕН, 
ЧТО ПОЛИЩУК 
СМОЖЕТ 
ЗА НЕСКОЛЬКО 
ЭКРАННЫХ МИНУТ 
ПОКАЗАТЬ 
СУДЬБУ СВОЕЙ 
ГЕРОИНИ. 

«Я НИКОГДА ЕЩЕ НЕ БЫЛА 
ТАКОЙ КРАСИВОЙ», – 
ГОВОРИЛА ПОЛИЩУК 
ОБ ЭТОЙ РОЛИ.

ПОЛИЩУК ТАК И НЕ УГОВОРИЛИ 
СНИМАТЬСЯ ОБНАЖЕННОЙ. 

«ШИРЛИ-МЫРЛИ» – 
СУПРУГА ПОСЛА, 1995 Г.
АКТРИСА САМА ПРИДУМАЛА 
СЕБЕ ПРИЧЕСКУ С ХВОСТИКОМ 
НА МАКУШКЕ, ПОПРОСИЛА НАНЕСТИ 
НА ЛИЦО ЗАГАР И ДОБАВИЛА 
ГЕРОИНЕ СТРАННЫЙ АКЦЕНТ. 
ИЗНАЧАЛЬНО ВЛАДИМИР 
МЕНЬШОВ ПРЕДЛАГАЛ ЛЮБОВИ 
ГРИГОРЬЕВНЕ РОЛЬ ПРАСКОВЬИ 
КРОЛИКОВОЙ, ТЕТИ БРАТЬЕВ 
КРОЛИКОВЫХ, КОТОРУЮ СЫГРАЛА 
ИННА ЧУРИКОВА. ОДНАКО 
ПОЛИЩУК НЕ СОГЛАСИЛАСЬ, 
СОСЛАВШИСЬ НА ТО, ЧТО УСПЕЛА 
ВЛЮБИТЬСЯ В СВОЮ ДЖЕННИФЕР.
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ОЛЕГ ДАЛЬ 
ПОМОГ 29-ЛЕТНЕЙ 
АКТРИСЕ
СПРАВИТЬСЯ 
С ВОЛНЕНИЕМ 
НА СЪЕМКАХ 
ЭПИЗОДА, КОТОРЫЙ 
ПОЗЖЕ БЫЛ 
ВЫСОКО ОЦЕНЕН 
КИНОКРИТИКАМИ. 

ЛИЗА БАРСКАЯ, KINO@ANTENNATV.RU

РЕЖИССЕР ДАЛ АКТРИСЕ 
ПОЛНУЮ СВОБОДУ, 
И ТА ПРЕВРАТИЛА 
НЕБОЛЬШОЙ ЭПИЗОД 
В ШЕДЕВР.
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07.15 Сериал «УЧАСТОК
ЛЕЙТЕНАНТА
КАЧУРЫ». «ИЛЛЮЗИЯ
ОХОТЫ» 16+)

09.00 «Сегодня утром» (12+)
11.00, 15.00, 19.00, 21.00

Новости дня (16+)
11.15, 23.00 «Открытый эфир».

Ток-шоу (16+)
13.00, 01.15 Сериал

«ГОСУДАРСТВЕННАЯ
ГРАНИЦА». «ГОД
СОРОК ПЕРВЫЙ» (12+)

14.30, 15.25, 17.05, 05.30
Сериал «ДЖУЛЬБАРС»
(16+)

17.00 Военные новости (16+)
17.20, 19.15 Сериал

«ДЖУЛЬБАРС» (16+)
20.00 Д/с «Граница. Особые

условия службы» (16+)
20.50 «Специальный репортаж»

(16+)
21.55 «По горячим следам» (16+)
22.10 «Скрытые угрозы»

с Николаем Чиндяйкиным
(16+)

00.45 «Между тем» с Наталией
Метлиной (12+)

02.55 Х/ф «ПРИКАЗАНО
ВЗЯТЬ ЖИВЫМ» (12+)

04.20 Д/с «Бомбардировщики
и штурмовики Второй
мировой войны» (16+)

05.00 Д/с «Хроника Победы»
(16+)

08.00, 07.30 «Мультфильмы»
(0+)

10.00 М/с «Леди Баг и Супер-
кот» (6+)

10.40, 11.00, 18.15, 19.00, 19.30
Скрипт-реалити. «Слепая»
(16+)

11.45 «Хорошие новости
с Василисой Володиной»
(16+)

12.00, 10.30, 16.30, 17.10, 17.45
Скрипт-реалити. «Гадалка»
(16+)

13.00, 13.45 Скрипт-реалити.
«Знаки судьбы» (16+)

14.15 «Мистические истории»
(16+)

15.30, 16.00 Скрипт-реалити.
«Старец» (16+)

20.10, 21.15, 22.15, 23.15,
00.25 Сериал
«ПЯТНИЦКИЙ» (16+)

01.30 Х/ф «22 ПУЛИ:
БЕССМЕРТНЫЙ» (18+)

03.45 «Кадони-шоу» (16+)
04.30, 05.15, 06.00, 06.45

Сериал «ЛИШНИЙ»
(12+)

03.20 «БЕСЦЕННЫЙ ПОДАРОК»
(16+)

07.00 «ПРОТИВ ЗАКОНА» (16+)
10.05 «ИСТОРИЯ ЖИЗНИ» (16+)
12.45 «И СНОВА АРЬЯ» (16+)
15.50 «ЛЮБОВЬ БЕЗ СЛОВ»

(16+)
19.05 «В ТЕНИ ЗАКОНА» (16+)
22.00 «ЗИТА И ГИТА» (16+)
00.55 «ЛЮБИМЫЙ ЗЯТЬ» (16+)

07.40 Анимационный фильм «Три
богатыря и конь на троне»
(6+)

09.15 Анимационный фильм
«Конь Юлий и большие
скачки» (6+)

10.40 Сериал «Дальнобойщики»
(16+)

12.40 Сериал «Сваты» (16+)
15.50 Сериал «Убойная сила»

(16+)
18.00 Сериал «Сваты» (16+)
23.00 Сериал «Последний мент»

(16+)
02.20 Светлана Ходченкова,

Стася Милославская
в фильме «На острие»
(16+)

04.20 Светлана Ходченкова,
Алексей Чадов в фильме
«Чемпионы» (16+)

05.50 Кристина Асмус, Александр
Робак в фильме «Чемпионы:
Быстрее. Выше. Сильнее»
(16+)

02.30, 03.25, 04.20, 05.10
«МАТЧ» (16+)

06.05, 07.05, 08.05, 16.30,
17.25 «ТРИГГЕР» (18+)

09.00, 10.00, 10.50, 11.45
«ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ
УБИЙСТВА» (16+)

понедельникпонедельникпонедельникпонедельникпонедельник27 мая27 мая27 мая27 мая27 мая
12.40, 13.30, 14.30, 15.30

«МАСТЕР И МАРГАРИТА»
(16+)

18.25, 19.15, 20.10, 21.05
«ЛЕГЕНДЫ О КРУГЕ» (12+)

22.00, 23.40 «ШЕРЛОК
ХОЛМС» (12+)

01.25 «МАРЬИНА РОЩА» (16+)

08.00 Х/ф «СВЕТЛЫЙ ПУТЬ»
(12+)

09.40 «Короли эпизода» Рина
Зеленая (16+)

10.20 «От смешного до великого.
Аркадий Арканов» (16+)

11.00 «Было ВРЕМЯ». Информа-
ционно-аналитическая
программа. Ведущий
Сергей Торчинский (16+)

12.00, 18.00, 00.00, 06.00
«Рождённые в СССР»
(12+)

13.00, 07.00 «Блеф-клуб» (16+)
13.35, 14.35, 16.45, 17.40,

19.40, 23.40, 01.30,
03.05, 04.45, 05.40,
07.35 Музыкальная
Ностальгия (12+)

14.00 «Сто вопросов
к взрослому». Елена
Образцова (16+)

14.50 Х/ф «ГАНГА ДИН»
(16+)

17.00, 23.00, 05.00 «Прошед-
шее ВРЕМЯ» (12+)

19.00 «Блеф-клуб» (16+)
20.00 «СевАлогия» с Севой

Новгородцевым: «Дип
Перпл» (18+)

21.20 Х/ф «Я ИСПОВЕДУ-
ЮСЬ» (16+)

01.00 «Блеф-клуб» (16+)
02.00 «До и после...» с Владими-

ром Молчановым (16+)
03.20 Х/ф «ВЕЛИКАЯ НОЧЬ

КАЗАНОВЫ» (16+)

04.05 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ
НА БЕРЕГАХ ОНТАРИО»
(12+)

05.35 «СОЮЗ ПЛЕМЕНИ
ИРОКЕЗОВ» (16+)

08.15 «ОДНАЖДЫ В РИМЕ»
(16+)

09.50 «В 18.50 ИЗ ПАДДИНГТО-
НА» (16+)

11.15 «РИМЛЯНКА» (16+)
12.45 «СМИРНА» (16+)
14.40 «МОРЕ ВНУТРИ» (18+)
16.40 «НА ВСЕХ ПАРАХ!» (12+)
18.10 «ЛЮБОВЬ НЕ ПО

СЦЕНАРИЮ» (16+)
19.50 «КОМНАТА ЧУДЕС» (16+)
21.25 «КОМАНДА МЕЧТЫ» (16+)
23.00 «Я НА ПЕРЕМОТКЕ» (16+)
00.25 «Я НАЙДУ ТЕБЯ» (16+)
02.10 «БОЕЦ БЕЗ ПРАВИЛ» (18+)

07.25, 07.50, МОДОК (12+)
08.15, 09.00, 09.40, 17.30,

02.20, 18.15, 03.00
Резидент (12+)

10.25, 11.05, 16.05, 00.55,
16.50, 01.35 Анатомия
страсти (12+)

11.50, 10.30, 13.15, 23.30,
14.00, 00.10, 18.55,
20.25, 21.05 Касл (12+)

14.40, 03.45, 15.25, 04.25
Белый воротничок (12+)

19.40 Говорящая с призраками
(12+)

21.50 Следствие по телу (12+)
22.30, 23.00 Убийства в одном

здании (16+)
05.10, 05.50, 06.35 Постучись

в мою дверь-2 (12+)

08.00, 07.30 МОДОК (12+)
08.30, 09.30 Майянцы (16+)
10.30, 11.30, 20.30, 21.30,

05.30, 06.30 911
служба спасения (16+)

12.30, 13.30, 14.30, 15.30,
22.30 Кости (12+)

16.30, 17.30, 18.30, 02.30,
19.30, 03.30, 00.30,
01.30, 04.30 Мыслить
как преступник (16+)

23.30, 00.00 Медведь (16+)

02.00 «Монологи императоров:
Чжу Хоучжао» (16+)

02.35 «Россия научная. Великие
имена: Иван Павлов» (12+)

03.00 «Легенды науки: Аксель
Иванович Берг» (12+)

03.30 «Легенды науки: Андрей
Николаевич Колмогоров»
(12+)

04.05 «Пешком в историю.
Модник и царь» (12+)

04.40 «Не квартира - музей:
Мемориальная мастерская
М.К. Аникушина» (12+)

04.55 «Люди, сделавшие Землю
круглой» (12+)

05.50 «Семь дней истории»
(12+)

06.00 «Историада: Национальные
мифы в историографии
и литературе эпохи
романтизма» (12+)

07.00 «Взгляд с высоты. Храмы
Великого Новгорода»
(12+)

07.30 «Нация в фарфоре» (12+)
08.30 «Личность в истории:

Наташа Ковшова: «Верю,
со мной ничего
не случится...» (12+)

09.00 «Люди, сделавшие Землю
круглой» (12+)

10.00 Х/ф «АФГАНИСТАН
1979-1989» (16+)

11.00 «Легенды науки: Евгений
Сергеевич Гернет» (12+)

11.35 «Легенды науки: Виктор
Максимович Жирмунский»
(12+)

12.10 «Музейный феникс:
Государственный
Эрмитаж» (12+)

12.40 «Не квартира - музей:
Музей-усадьба И.Е. Репина
«Пенаты» (12+)

12.55 «Подлинная история
Д’Артаньяна» (12+)

14.00, 14.55 Х/ф «ВЕЛИКО-
ЛЕПНЫЕ МЕДИЧИ»
(16+)

15.55 «Не квартира - музей:
Мемориальный музей-
квартира С.М. Кирова»
(12+)

16.10 Х/ф «ИВАН ГРОЗНЫЙ»
(12+)

18.00 «Тайное становится явным:
Наталья Гончарова - ангел
или демон?» (12+)

18.15 «Россия. Связь времен:
1917 год. Февраль» (12+)

18.45 «Историограф» (12+)
19.30 «История образования

в России: Сергей Уваров»
(12+)

19.50 «Семь дней истории»
(12+)

19.55 «Угличское дело. Начало
смутных времён» (12+)

20.25 «Семь дней истории»
(12+)

20.30 «Владивостокская
крепость» (12+)

21.00 «Карибский кризис.
Послесловие» (12+)

22.00 «Неповторимое обаяние
малых музеев: Фильм
первый» (12+)

23.00 «Историограф» (12+)
23.45 «Народовластие.

Ополчение» (12+)
00.15 «Россия глазами

иностранцев: Петербург -
русское Зазеркалье» (12+)

01.05 «В поисках утраченного
искусства: Коллекционер
Гитлера» (12+)

08.00 «Не дыши» (16+)
09.30 «Великий» (16+)
11.40 «Возмездие» (16+)
13.55 «Автобан» (16+)
15.45 «Овердрайв» (16+)
17.25 «Чёрный дрозд» (16+)
19.10 «Викинги» (16+)
21.00 «Викинги против

пришельцев» (16+)
23.05 «Во имя короля: История

осады подземелья» (16+)
01.25 «Соломон Кейн» (16+)
03.15 «13-й район» (16+)
04.35 «13-й район: Кирпичные

особняки» (16+)
06.05 «Антиганг» (16+)

07.40 «Мой парень - псих» (16+)
09.45, 10.45, 01.25, 02.20

«Чисто английские
убийства» (16+)

11.45 «Серена» (16+)
13.50 «Дворецкий» (16+)
16.20 «Человек-мотылёк» (16+)
18.45 «Чудо» (12+)
21.00 «Путешествие Гектора

в поисках счастья» (16+)
23.20 «Дьявол и Дэниэл

Уэбстер» (16+)
03.20 «Клятва» (16+)
05.00 «Дорогой Джон» (16+)
06.40 «Письма к Джульетте» (16+)

07.30 М/с «Пин-код» (6+)
08.50 М/с «Три кота» (6+)
09.20 М/с «Смешарики» (6+)

09.55 Х/ф «ТОБОЛ» (18+)
12.00 Х/ф «МАТИЛЬДА» (16+)
14.05 Х/ф «ТЕРРИТОРИЯ» (18+)
17.05 Х/ф «ТОЛЬКО НЕ ОНИ»

(16+)
19.00 Х/ф «СТЕНДАП ПОД

ПРИКРЫТИЕМ» (16+)
21.00 Сериал «ГАДАЛКА» (16+)
22.00 Сериал «ГАДАЛКА» (18+)
23.05 Х/ф «ЧЕСТНЫЙ РАЗВОД»

(16+)
01.00 Х/ф «ЧЕСТНЫЙ

РАЗВОД-2» (16+)
02.40 Х/ф «БЕНДЕР: НАЧАЛО»

(16+)
04.15 Х/ф «БЕНДЕР: ЗОЛОТО

ИМПЕРИИ» (16+)
05.35 Х/ф «БЕНДЕР:

ПОСЛЕДНЯЯ АФЕРА»
(16+)

07.10 М/ф «Шайбу! Шайбу!»
(6+)

02.25 «БОГИ ЕГИПТА» (16+)
05.15 «ПАРКЕР» (16+)
07.20 «ВАЛЬГАЛЛА: РАГНАРЕК»

(18+)
09.20 «КАВАЛЕРИЯ» (18+)
11.35 «РАЗУМНОЕ СОМНЕНИЕ»

(16+)
13.35 «ПАССАЖИРЫ» (16+)
15.40 «РАЗРУШЕНИЕ» (18+)
17.35 «ЧЕРНОЕ ЗОЛОТО» (16+)
20.05 «КРАЙ СВЕТА» (16+)
22.00 «В ЗАПАДНЕ» (18+)
23.35 «ДРАКУЛА» (16+)
01.55 «ЕГО СОБАЧЬЕ ДЕЛО»

(18+)

03.10, 21.00 «ЗАЛОЖНИКИ»
(16+)

04.40 «БЕССТРАШНЫЕ
ЛЕТУНЫ» (18+)

06.10 «ПЕСНИ ЛЕТА» (16+)
08.10 «ОНИ СДЕЛАЛИ НАС

ТАКИМИ» (16+)
09.45 «ИСКУССТВО

ПО ПОНЯТИЯМ» (18+)
11.20 «ПОДВОДНЫЙ КАПКАН»

(16+)
12.50 «ОТЗВУКИ ПРОШЛОГО»

(16+)
14.25 «НАЁМНЫЙ УБИЙЦА»

(18+)
16.05 «ФАЛЬСИФИКАТОР» (18+)
17.55 «ОРУЖИЕ» (18+)
19.20 «ОДИНОКИ ВМЕСТЕ»

(16+)
22.30 «ДОРОГА ОТЧАЯНИЯ»

(18+)
00.20 «ИМПЕРАТРИЦЫ» (12+)

03.35 «ПОКОРИТЕЛИ ВОЛН»
(12+)

06.05 «ПРОРОК» (18+)
08.35 «ПРИЗРАК И ТЬМА» (16+)
10.15 «ЖИЗНЬ ДЭВИДА ГЕЙЛА»

(18+)
12.20 «ВАСАБИ» (18+)
13.50 «ТРАССА 60» (16+)
15.40 «НА ГРЕБНЕ ВОЛНЫ»

(16+)
17.40 «ПОЦЕЛУЙ ДРАКОНА»

(18+)
19.10 «МИСТЕР ПИП» (12+)
21.00 «ХАОС» (16+)
22.40 «ДЖОН УИК-2» (18+)
00.35 «ИСКАТЕЛЬ ВОДЫ» (16+)

03.15 «НЕВЕСТА С ТОГО СВЕТА»
(16+)

04.55 «ОСЕДЛАВШИЙ ВЕТЕР»
(18+)

06.30 «КАК ЗАНИМАТЬСЯ
ЛЮБОВЬЮ
ПО-АНГЛИЙСКИ» (18+)

08.10 «ЛЮБОВНЫЕ ШТУЧКИ»
(18+)

09.55 «ПЕРВАЯ ЛЮБОВЬ» (16+)
11.40 «ПЛЮС ОДИН» (18+)
13.30 «ЗАМЕРЗШАЯ

ИЗ МАЙАМИ» (16+)
15.15 «ИСПАНСКИЙ

АНГЛИЙСКИЙ» (12+)
17.45 «КИЛЛЕРЫ» (18+)
19.35 «НАЧНИ СНАЧАЛА» (16+)
21.30 «О ЧЕМ ГОВОРЯТ

НЕЗНАКОМЦЫ» (18+)
23.00 «СПЕНСЕР» (16+)
01.10 «РИМСКИЕ СВИДАНИЯ»

(16+)

08.10, 11.25, 10.10, 02.25,
03.15 «Австралийские
золотоискатели» (12+)

08.55, 09.45, 10.30 «Нефрито-
вая лихорадка» (12+)

13.00, 05.25, 13.30, 05.50,
13.55, 06.15, 14.20,
06.35 «Удачная
рыбалка» (12+)

14.45, 04.00, 15.35, 04.45,
21.30, 22.20 «Драндуле-
ты на продажу» (12+)

16.20, 17.10, 23.10 «Свидетель-
ства паранормального»
(16+)

18.00, 18.50 «Тотальная
эвакуация» (12+)

19.40, 20.10, 20.35, 21.05
«С места событий» (16+)

00.00 «Необъяснимая Земля»
(12+)

00.50, 01.35 «Отчаянные
дальнобойщики» (16+)

07.00 «Речные чудовища» (12+)

08.15, 23.55 Защитники неба
(16+)

09.10 Отчаянные часы. Очевидцы
и выжившие (16+)

09.40 Мифы: великие тайны
человечества (12+)

10.40, 01.50 Всемирная
выставка 1900 г.:
возрождение Парижа
(16+)

11.40, 02.45 Военные крепости:
гениальные мегасооруже-
ния (12+)

12.40, 03.40, 13.40, 04.40
Гробницы Египта:
последняя миссия (12+)

14.40, 06.25, 23.05 Загадки
планеты Земля (16+)

15.30 Королева Виктория
и ее девять детей (16+)

16.25 Легенды Европы (12+)
17.25 Королевский гид (16+)
18.20, 19.15 Утопия инженерии

(16+)
20.05 Мифы и чудовища (16+)
21.00 Чёрное дерево: последние

годы Трансатлантической
работорговли (16+)

22.05, 05.30 Взлом кодов
(16+)

00.55, 07.05 Смертоносная
техника (12+)

08.20 Неверотные чудеса
техники. «Колоссальное
производство» (12+)

09.05 Мегазаводы. «Суперавто-
мобили: Ламборгини
Авентадор» (16+)

09.55 Мегазаводы. «Суперавто-
мобили: Форд Мустанг»
(12+)

10.40 Осушить океан. «Война
в США» (12+)

11.25, 03.35 Осушить океан.
«Потерянные исполины»
(16+)

12.15 Древние останки: Тайны
и правда (12+)

12.55, 18.50 Древние останки:
Тайны и правда. «Двое
из Вирдинга» (12+)

13.35 Древние останки: Тайны
и правда. «Женщина
из Харальдскера» (12+)

14.20, 15.05, 22.15, 23.00,
23.45, 00.30 Осушить
океан (12+)

15.50, 04.20 Расследование
авиакатастроф. «Распав-
шийся за секунды» (12+)

16.35, 05.10 Расследование
авиакатастроф: Специаль-
ный выпуск. «Проблемы
с топливом» (12+)

17.20, 05.55 Расследование
авиакатастроф: Специаль-
ный выпуск. «Вижу полосу»
(12+)

18.05, 21.35 Древние останки:
Тайны и правда. «Ла
Донцелла» (12+)

19.30 Древние останки: Тайны
и правда. «Человек
из Толлунда» (12+)

20.10 Древние останки: Тайны
и правда. «Девочка
из Иде» (12+)

20.50 Древние останки: Тайны
и правда. «Мужчина
из Детгена» (12+)

01.15 Осушить океан. «Нарко» (12+)
02.00 Осушить океан. «Погребен-

ные тайны золотой
лихорадки» (12+)

02.50 Осушить океан. «Перл-
Харбор» (12+)

06.40 Расследование авиакатас-
троф. «Спрограммирован-
ное падение» (12+)

07.30 Научные глупости (12+)

02.00 Корпорация Брайана.
Реалити (16+)

05.40 Мой Загородный (12+)

07.40 Вкус сельской жизни (12+)
10.30 Мир глазами садовода.

Документальный сериал
(6+)

12.10, 21.40 Консультант
садовода (6+)

13.10, 14.10 Дом моей мечты
(12+)

15.15 Мировой садовод (12+)
18.50 Тайная жизнь растений.

Документальный сериал
(12+)

20.40 Дачная мебель своими
руками (6+)

23.05 Мастера переделки.
Реалити (12+)

08.05, 11.10, 11.45, 14.20,
15.10, 17.50, 18.50,
21.50, 22.50, 01.30,
04.15, 05.15, 07.30
45+ возраст счастья
с Яной Павлидис (16+)

09.00, 10.45, 13.55, 17.25,
21.25, 01.05, 03.50
Мировая мама (6+)

09.25, 23.45, 02.25, 06.10
Рецепты врачей (12+)

09.55, 13.00, 16.30, 00.10,
02.55, 06.35 Почти
серьезно (12+)

10.20, 13.25, 17.00, 20.55,
00.40, 03.25, 07.05
Тренировку ведет Эдуард
Каневский (12+)

12.20 Имеешь право (12+)
12.35, 16.05, 20.00 Здоровый

фастфуд (12+)
20.25 Почти серьезно (16+)

02.07 Люка Дебарг исполняет
Форе, Равеля, Дельпласа
и Дебарга (2020 г.) (12+)

03.18 Андрес Сеговия в Лос-
Оливосе (1967 г.) (12+)

04.14 Пабло Сайнс-Вильегас,
посвящается Андресу
Сеговии - Фестиваль
Гранады (2021 г.) (12+)

04.58 Фортепианный фестиваль
в Лилле: Худит Яурегуи и
группа Quatuor Gerhard
(2022 г.) (12+)

05.51, 09.35, 15.17 InterMezzo
(12+)

06.21 «Борис Годунов»
Мусоргского в Большом
театре, Москва (2019 г.)
(12+)

10.15 Астор Пьяццолла |
«Либертанго» (1974 г.)
(12+)

10.55 Мишель Порталь, «MP 85»
- фестиваль Nancy Jazz
Pulsations (2021 г.) (12+)

12.04 Мишель Порталь |
Фестиваль Jazz? la Villette
(2020 г.) (12+)

13.45 Шотландский камерный
оркестр, Лионель Бренгье,
Александр Канторов:
Форе, Коннессон, Пуленк
(2023 г.) (12+)

15.45 «Дон Карлос» Верди
в Королевской опере
Валлонии (2020 г.) (12+)

19.50 Оркестр «Западно-
восточный Диван»,
Даниель Баренбойм
Бетховен, Вагнер (2006 г.)
(12+)

21.48 Маурицио Поллини,
Клаудио Аббадо,
Берлинский филармони-
ческий оркестр: Мендель-
сон, Бетховен (2002 г.)
(12+)

23.30 Жаклин дю Пре. «Неповто-
римый талант» (2017 г.)
(12+)

00.28 Королевский филармони-
ческий оркестр Льежа,
Гергей Мадараш: Уолтон,
Лист (2022 г.) (12+)

07.00 «Гастротур» (16+)
07.50, 03.50, 06.30 «Пятница

News» (16+)
08.20 «Зовите шефа» (16+)
09.00 «Кондитер» (16+)
10.10, 11.30 «Четыре дачи»

(16+)
13.00 «Адский шеф» (16+)
15.40, 16.50, 17.50, 19.00

«На ножах» (16+)
20.10, 21.10, 22.10, 04.20,

05.00, 05.50 «Черный
список» (16+)

23.10, 00.40 «Секретный
артист» (16+)

02.00 Х/ф «МЕЖДУ НАМИ
МУЗЫКА» (18+)

06.55 М/ф «Ну, погоди!
Каникулы» (0+)
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18.05, 18.55, 00.50, 01.35
«Отчаянные
дальнобойщики» (16+)

19.45, 20.10, 20.40, 21.05«Стоп!
Пограничный контроль»
(16+)

06.55 «Речные чудовища» (12+)

08.10, 23.50 Защитники неба
(16+)

09.05 Мифы: великие тайны
человечества (12+)

10.05, 01.40, 10.55, 02.30,
18.30, 19.20 Утопия
инженерии (16+)

11.50, 03.20 Мифы и чудовища
(16+)

12.45, 04.10 Чёрное дерево:
последние годы Трансат-
лантической работорговли
(16+)

13.55, 05.10, 22.00 Взлом
кодов (16+)

14.55, 06.05, 23.00 Загадки
планеты Земля (16+)

15.45 Королева Виктория
и ее девять детей (16+)

16.35 Легенды Европы (12+)
17.35 Королевский гид (16+)
20.10, 21.05 Дворец

с иероглифами. По следам
Шампольона (12+)

00.50, 07.15 Смертоносная
техника (12+)

06.50 Отчаянные часы. Очевидцы
и выжившие (16+)

08.20 Самые лучшие суперкары.
«Ferrari» (12+)

09.00 Самые лучшие суперкары.
«Mclaren Artura» (12+)

09.45 Мегазаводы. «Суперавтомо-
били: Гумперт Апполло»
(12+)

10.30 Мегазаводы. «Суперавтомо-
били: Лексус LFA» (12+)

11.20, 03.25 Осушить океан.
«Что нашел - то мое!» (12+)

12.05, 17.55, 22.15 Затерянные
города, обнаруженные
Альбертом Лином. «Воины
облаков» (12+)

12.45, 20.50 Затерянные
города, обнаруженные
Альбертом Лином.
«Колыбель цивилизации
майя» (12+)

13.30, 21.35 Затерянные
города, обнаруженные
Альбертом Лином. «Цари-
воители» (12+)

14.15, 18.40, 23.00 Затерянные
города, обнаруженные
Альбертом Лином.
«Королевство варваров»
(12+)

14.55, 19.25, 23.45 Затерянные
города, обнаруженные
Альбертом Лином.
«Зарождение ханаанеев»
(12+)

15.40, 04.10 Расследование
авиакатастроф. «Локерби»
(12+)

16.30, 05.00 Расследования
авиакатастроф. «От
полетов отстранен: Boeing
737 MAX 8» (12+)

17.10, 05.45 Расследования
авиакатастроф. «Смертель-
ная поставка» (12+)

20.05, 00.25 Затерянные
города, обнаруженные
Альбертом Лином. «Расцвет
хананеев» (12+)

01.10 Злоключения за границей.
«Любовь за решёткой»
(12+)

01.55 Злоключения за границей.
«Двойной агент» (12+)

02.40 Злоключения за границей.
«Контрабандист в мире
моды» (16+)

06.25 Расследование авиакатаст-
роф. «Пилот или самолет?»
(12+)

07.15 Расследование авиакатаст-
роф. «Паника на взлетной
полосе» (12+)

07.55 Самые лучшие суперкары.
«Maserati Mc20» (12+)

02.00 Корпорация Брайана.
Реалити (12+)

05.40 Мой Загородный (12+)
07.20 Вкус сельской жизни (16+)
09.35 Сделай сам. Дизайн (6+)
11.00 Хочу за город! (6+)
12.30 Ландшафтный дизайн -

это просто! (6+)
14.30 Мировой садовод (12+)
18.05 Консультант садовода (6+)
18.40 Дом моей мечты (12+)
20.45, 21.35 Стройка 2.0.

Реалити (6+)
23.05 Мастера переделки.

Реалити (12+)

07.10 Сериал «ДЖУЛЬБАРС»
(16+)

09.00 «Сегодня утром» (12+)
11.00, 15.00, 19.00, 21.00

Новости дня (16+)
11.15, 23.00 «Открытый эфир».

Ток-шоу (16+)
13.00, 01.15 Сериал

«ГОСУДАРСТВЕННАЯ
ГРАНИЦА». «ГОД
СОРОК ПЕРВЫЙ» (12+)

14.30, 15.25, 17.05, 05.30
Сериал «ДЖУЛЬБАРС»
(16+)

17.00 Военные новости (16+)
17.25, 19.15 Сериал

«ДЖУЛЬБАРС» (16+)
20.00 Д/с «Граница. Особые

условия службы» (16+)
20.50 «Специальный репортаж»

(16+)
21.55 «По горячим следам» (16+)
22.10 «Улика из прошлого» (16+)
00.45 «Между тем» с Наталией

Метлиной (12+)
02.55 Х/ф «СОШЕДШИЕ

С НЕБЕС» (12+)
04.10 Х/ф «ПО ДАННЫМ

УГОЛОВНОГО
РОЗЫСКА...» (12+)

08.00, 07.30 «Мультфильмы»
(0+)

10.00 М/с «Леди Баг и Супер-
кот» (6+)

10.40, 11.00, 18.15, 19.00, 19.30
Скрипт-реалити. «Слепая»
(16+)

11.45 «Хорошие новости
с Василисой Володиной»
(16+)

12.00, 10.30, 16.30, 17.10, 17.45
Скрипт-реалити. «Гадалка»
(16+)

13.00, 13.45 Скрипт-реалити.
«Знаки судьбы» (16+)

14.15 «Мистические истории»
(16+)

15.30, 16.00 Скрипт-реалити.
«Старец» (16+)

20.10, 21.15, 22.15, 23.15,
00.25 Сериал
«ПЯТНИЦКИЙ» (16+)

01.30 Х/ф «МАЛАВИТА» (18+)
03.30, 04.15, 05.15, 06.00,

06.45 Сериал
«ПОСЕЛЕНЦЫ» (16+)

03.50 «ДОЛГ ПРЕВЫШЕ ВСЕГО»
(16+)

07.50 «МОРЕ ЛЮБВИ» (16+)
11.00 «ГОЛУБАЯ БЕЗДНА» (16+)
13.10 «ТАНЦОР ДИСКО» (16+)
15.55 «ХРАМ ЛЮБВИ» (16+)
18.30 «СЛОНЫ - МОИ ДРУЗЬЯ»

(16+)
22.00 «МАГИЯ ЛЮБВИ» (16+)
00.55 «КОРОЛЕВА» (16+)

07.50 Анимационный фильм
«Иван Царевич и Серый
Волк-4» (6+)

09.15 Анимационный фильм
«Иван Царевич и Серый
Волк-5» (6+)

10.50 Сериал «Дальнобойщики»
(16+)

12.50 Сериал «Сваты» (16+)
15.50 Сериал «Убойная сила» (16+)
18.00 Сериал «Сваты» (16+)
23.00 Сериал «Последний мент»

(16+)
02.20 Гарик Харламов, Кристина

Асмус в фильме «Лёгок
на помине» (16+)

03.45 Фёдор Добронравов, Марк
Богатырёв в фильме
«Девушка с косой» (16+)

05.10 Владимир Ильин, Наталья
Гундарева в фильме Аллы
Суриковой «Хочу в тюрьму»
(16+)

02.20, 09.55, 03.15, 04.10,
09.00, 01.25 «МАРЬИНА
РОЩА» (16+)

05.15, 06.05, 10.40, 13.40,
14.35, 15.35 «МАСТЕР
И МАРГАРИТА» (16+)

07.05, 08.05, 16.35, 17.35
«ТРИГГЕР» (18+)

10.50, 11.45 «ЧИСТО АНГЛИЙС-
КИЕ УБИЙСТВА» (16+)

18.35, 20.15, 22.00, 23.45
«ШЕРЛОК ХОЛМС» (12+)

08.00 «Сто вопросов к взросло-
му». Елена Образцова
(16+)

08.35, 10.45, 11.40, 13.40,
17.40, 19.30, 21.15,
01.25, 07.35 Музыкаль-
ная Ностальгия (12+)

08.50 Х/ф «ГАНГА ДИН»
(16+)

11.00, 17.00 «Прошедшее
ВРЕМЯ» (12+)

12.00, 18.00, 06.00 «Рождён-
ные в СССР» (12+)

13.00 «Блеф-клуб» (16+)
14.00 «СевАлогия» с Севой

Новгородцевым: «Дип
Перпл» (18+)

15.20 Х/ф «Я ИСПОВЕДУ-
ЮСЬ» (16+)

19.00 «Блеф-клуб» (16+)
20.00 «Было время» с Александ-

ром Политковским:
«Театральная революция
времён перестройки» (16+)

21.25 Х/ф «ТО, ЧТО ОНА
НЕ ОТДАСТ» (16+)

23.00 Вечернее ток-шоу
«На закате». Прямой эфир
(18+)

01.00, 07.00 «Блеф-клуб» (16+)
02.00 Х/ф «СВЕТЛЫЙ ПУТЬ»

(12+)
03.40 «Короли эпизода» Рина

Зеленая (16+)
04.20 «От смешного до великого.

Аркадий Арканов» (16+)
05.00 «Было ВРЕМЯ». Информа-

ционно-аналитическая
программа. Ведущий
Сергей Торчинский (16+)

03.40 «ЗОЛОТОЙ МАЛЬЧИК»
(18+)

05.15 «ДЕСЯТЬ ДНЕЙ
С САНТОЙ» (16+)

06.50 «ПОХИТИТЕЛИ
ВЕЛОСИПЕДОВ» (16+)

08.20 «ЧУДО В МИЛАНЕ» (16+)
09.50 «РИМЛЯНКА» (16+)
11.20 «ЗАКЛИНАТЕЛЬ

ЛОШАДЕЙ» (12+)
14.05 «ВСПЫШКА» (16+)
15.30 «ЗАКОНУ ТУТ НЕ МЕСТО»

(12+)
17.00 «ГЕРОЙ» (12+)
18.35 «МАНГЛХОРН» (16+)
20.10 «ЛЮБОВЬ С РИСКОМ

ДЛЯ ЖИЗНИ» (16+)
21.35 «ВЕЧЕРИНКА ПО СЛУЧАЮ

РАЗВОДА» (16+)
23.00 «ТЫ ДАЛЕКО, ТЫ БЛИЗКО»

(16+)
00.30 «КОКО ШАНЕЛЬ И ИГОРЬ

СТРАВИНСКИЙ» (18+)
02.20 «ПАТРУЛЬ ВРЕМЕНИ»

(16+)

08.10, 07.45 МОДОК (12+)
08.35, 09.15, 15.50, 01.15,

16.35, 01.55 Анатомия
страсти (12+)

10.00, 10.40, 17.15, 02.35,
18.00, 03.20 Резидент
(12+)

11.25, 10.05, 14.25, 04.05,
15.10, 04.45 Белый
воротничок (12+)

12.50, 21.35, 22.15 Следствие
по телу (12+)

13.35 Кaндис Ренуар (12+)
18.40, 20.10, 20.50 Касл (12+)
19.25, 23.00, 00.30, 23.45

Говорящая с призраками
(12+)

05.30, 06.15, 07.00 Постучись
в мою дверь-2 (12+)

08.00, 09.00, 16.00, 17.00,
18.00, 19.00 Мыслить
как преступник (16+)

10.00, 11.00, 20.00, 01.00,
21.00, 03.00, 04.00,
05.00, 06.00, 07.00
911 служба спасения (16+)

12.00, 13.00, 14.00, 15.00,
22.00, 23.00 Кости
(12+)

00.00, 02.00 9-1-1 (12+)

02.00 «Историада: Национальные
мифы в историографии
и литературе эпохи
романтизма» (12+)

02.55 «Взгляд с высоты. Храмы
Великого Новгорода»
(12+)

03.25 «Нация в фарфоре» (12+)
04.25 «Личность в истории:

Наташа Ковшова: «Верю,
со мной ничего
не случится...» (12+)

04.55 «Люди, сделавшие Землю
круглой» (12+)

05.55 «Семь дней истории» (12+)

06.00 Х/ф «АФГАНИСТАН
1979-1989» (16+)

07.05 «Легенды науки: Евгений
Сергеевич Гернет» (12+)

07.40 «Легенды науки: Виктор
Максимович Жирмунский»
(12+)

08.10 «Музейный феникс:
Государственный
Эрмитаж» (12+)

08.40 «Не квартира - музей:
Музей-усадьба И.Е. Репина
«Пенаты» (12+)

09.00 «Подлинная история
Д’Артаньяна» (12+)

10.00, 11.00 Х/ф «ВЕЛИКО-
ЛЕПНЫЕ МЕДИЧИ»
(16+)

11.55 «Не квартира - музей:
Мемориальный музей-
квартира С.М. Кирова»
(12+)

12.10 Х/ф «ИВАН ГРОЗНЫЙ»
(12+)

14.00 «Генерал» (16+)
14.55 «Два города. Две судьбы.

Одна археология» (12+)
15.55 «Угличское дело. Начало

смутных времён» (12+)
16.25 «Семь дней истории» (12+)
16.30 «Владивостокская

крепость» (12+)
17.00 «Карибский кризис.

Послесловие» (12+)
18.00 «Тайное становится явным:

А был ли Шекспир?» (12+)
18.15 «Россия. Связь времен:

Октябрь» (12+)
18.45 «Историограф» (12+)
19.30 «История образования

в России: Санкт-Петербург-
ский университет» (12+)

19.45 «Семь дней истории» (12+)
19.50 «Неповторимое обаяние

малых музеев: Фильм
первый» (12+)

20.50 «Не квартира - музей:
Мемориальный музей
А.С. Попова» (12+)

21.05 «В поисках утраченного
искусства: Коллекционер
Гитлера» (12+)

22.00 «Монологи императоров:
Ян Гуан» (16+)

22.35 «Россия научная. Великие
имена: Пафнутий Чебышев»
(12+)

23.00 «Историограф» (12+)
23.45 «Петергоф - жемчужина

России: Мари-Антуан Карем.
Король кухни» (6+)

00.15 «Россия глазами иностран-
цев: Великий Новгород -
потерянные врата
из Европы» (12+)

01.05 «В поисках утраченного
искусства: Охота за яйцами
Фаберже» (12+)

07.45 «Викинги против
пришельцев» (16+)

09.45 «Викинги» (16+)
11.45 «Соломон Кейн» (16+)
13.40 «Во имя короля: История

осады подземелья» (16+)
16.00 «13-й район» (16+)
17.35 «13-й район: Кирпичные

особняки» (16+)
19.15 «22 мили» (16+)
21.00 «Рейд» (16+)
22.45 «Рейд-2» (16+)
01.25 «Криминальный город»

(16+)
03.40 «Человек ноября» (16+)
05.20 «Экспат» (16+)

08.30, 09.20, 01.30 «Чисто
английские убийства» (16+)

10.20 «Путешествие Гектора
в поисках счастья» (16+)

12.45 «Дьявол и Дэниэл
Уэбстер» (16+)

14.45 «Дорогой Джон» (16+)
16.55 «Клятва» (16+)
18.55 «Письма к Джульетте»

(16+)
21.00 «Золотой век» (16+)
23.10 «Версальский роман» (16+)
02.25 «Чисто английские

убийства» (18+)
03.20 «Талли» (16+)
04.55 «Комната желаний» (16+)
06.25 «Исчезнувший» (16+)

07.30 М/с «Пин-код» (6+)
08.50 М/с «Три кота» (6+)
09.20 М/с «Смешарики» (6+)
10.10 Х/ф «ЧЕСТНЫЙ РАЗВОД»

(16+)
12.00 Х/ф «ЧЕСТНЫЙ

РАЗВОД-2» (16+)
13.45 Х/ф «БЕНДЕР: НАЧАЛО»

(16+)
15.35 Х/ф «БЕНДЕР: ЗОЛОТО

ИМПЕРИИ» (16+)

17.20 Х/ф «БЕНДЕР:
ПОСЛЕДНЯЯ АФЕРА»
(16+)

19.15 Х/ф «ВРЕМЕННЫЕ
ТРУДНОСТИ» (16+)

21.00, 22.00 Сериал
«ГАДАЛКА» (18+)

23.05 Х/ф «ВРЕМЯ ПЕРВЫХ»
(12+)

01.45 Х/ф «ЗВЁЗДНЫЙ РАЗУМ»
(16+)

03.35 Х/ф «НЕУЛОВИМЫЕ» (16+)
05.05 Х/ф «НЕУЛОВИМЫЕ:

ПОСЛЕДНИЙ ГЕРОЙ» (16+)
06.15 Х/ф «ДВЕНАДЦАТЬ

МЕСЯЦЕВ» (6+)
07.10 М/ф «Летучий корабль»

(6+)

03.40 «ВИКИНГИ» (16+)
05.20 «ОТСТУПНИКИ» (16+)
08.00 «ГИПНОТИК» (18+)
09.40 «ЛЕГКИЕ ДЕНЬГИ» (16+)
11.15 «ДРАКУЛА» (16+)
13.35 «ДЖАНГО ОСВОБОЖДЕН-

НЫЙ» (18+)
16.45 «ЛУЧШАЯ ЖИЗНЬ» (16+)
18.30 «В ЗАПАДНЕ» (18+)
20.10 «КИН» (16+)
22.00 «И ГРЯНУЛ ГРОМ» (16+)
23.50 «СОЛТ» (16+)
01.35 «БОГИ ЕГИПТА» (16+)

02.15, 10.40 «Я ДЕЛАЮ ШАГ»
(6+)

04.05, 14.30 «МИЛЛИОНЕР
НА ТРИ ДНЯ» (18+)

05.40 «ОДИНОКИ ВМЕСТЕ» (16+)
07.20 «ПОСЛЕДНЯЯ КОРОЛЕВА»

(18+)
09.10 «ПЕСНИ ЛЕТА» (16+)
11.10 «ЗАЛОЖНИКИ» (16+)
16.05 «ПОДВОДНЫЙ КАПКАН»

(16+)
17.35 «ОТЗВУКИ ПРОШЛОГО»

(16+)
19.10 «СКВОЗЬ ВРЕМЯ» (12+)
20.55 «ПРИНЦЕССА БАЛЕТА»

(12+)
22.30 «БИТВА БОГОВ» (18+)
00.40 «ЧЕРНЫЙ ШУМ» (18+)

02.20 «ЛОВКИЕ РУКИ» (18+)
03.55 «ЛЕКАРЬ: УЧЕНИК

АВИЦЕННЫ» (16+)
06.20 «НЕУДЕРЖИМЫЕ» (16+)
07.40 «ДОСТУЧАТЬСЯ

ДО НЕБЕС» (16+)
09.05 «ЭЛЬВИРА: ПОВЕЛИТЕЛЬ-

НИЦА ТЬМЫ» (16+)
10.45 «ПОБЕЖДАЯ ВРЕМЯ»

(16+)
12.15 «НА ГРАНИ» (16+)
13.50 «КОРОЛЬ ВЕЧЕРИНОК»

(16+)
15.20 «ГЛУБОКОВОДНЫЙ

ГОРИЗОНТ» (16+)
17.00 «ПРИЗРАК И ТЬМА» (16+)
18.40 «ЧЁРНАЯ КНИГА» (18+)
21.00 «АНАТОМИЯ ПАДЕНИЯ»

(18+)
23.25 «ДЖОН УИК-3» (18+)
01.25 «ЖИЗНЬ ДЭВИДА ГЕЙЛА»

(18+)

02.50 «КРАСАВИЦА
И МИЛЛИОНЕР» (16+)

05.15 «В ОЖИДАНИИ ДАЛИ»
(16+)

07.25 «В ГОСТЯХ У ЭЛИС» (16+)
09.10 «НЕ ТВОЕ ТЕЛО» (16+)
11.10 «ОСНОВНОЙ ИНСТИНКТ»

(18+)
13.35 «ЭРИН БРОКОВИЧ» (16+)
16.00 «НАЧНИ СНАЧАЛА» (16+)
17.55 «О ЧЕМ ГОВОРЯТ

НЕЗНАКОМЦЫ» (18+)
19.35 «ПРОСТУШКА» (16+)
21.30 «СЕКС ПО ДРУЖБЕ» (16+)
23.20 «НЕСПЯЩИЕ В СИЭТЛЕ»

(12+)
01.20 «ОДНА ВСТРЕЧА» (16+)

08.20, 09.00, 16.30, 23.10
«Свидетельства
паранормального» (16+)

09.50, 10.40 «Тотальная
эвакуация» (12+)

11.30, 10.20, 02.25, 03.15
«Австралийские
золотоискатели» (12+)

13.10, 05.25, 13.35, 05.50,
14.00, 06.10, 14.25,
06.35 «Борьба
за выживание» (16+)

14.50, 04.00, 15.40, 04.45,
21.30, 22.20 «Драндуле-
ты на продажу» (12+)

17.15, 00.00 «Необъяснимая
Земля» (12+)

втоpниквтоpниквтоpниквтоpниквтоpник28 мая28 мая28 мая28 мая28 мая

08.00, 10.35, 11.25, 14.05,
15.05, 18.00, 19.05,
21.50, 22.30, 01.35,
04.30, 05.05, 07.10
45+ возраст счастья
с Яной Павлидис (16+)

08.40, 01.20, 03.25, 05.40
Имеешь право (12+)

08.50, 10.20, 16.15, 20.00,
05.55 Здоровый
фастфуд (12+)

09.20, 10.45, 20.25, 00.00,
03.00, 06.20 Почти
серьезно (12+)

09.40, 13.15, 17.10, 20.55,
00.25, 03.40, 06.45
Тренировку ведет Эдуард
Каневский (12+)

10.10, 13.40, 17.35, 21.20,
00.50, 04.05 Мировая
мама (6+)

16.40 Почти серьезно (16+)
23.30, 02.35 Рецепты врачей

(12+)

02.12 Якуб Юзеф Орлински,
оркестр Il Pomo d’Oro |
Facce d’amore (2021 г.)
(12+)

03.22 «Пахита» в исполнении
«Урал Балет»

05.09 «Клоуны» Хофеша
Шехтера (2018 г.) (12+)

05.37, 08.49, 20.32 InterMezzo
(12+)

06.00 ONJ | Dancing in your
Head(s) | La Galaxie Ornette
- фестиваль Banlieues
Bleues (2019 г.) (12+)

06.53 Майлз Дэвис на фестивале
Munchner laviersommer?88
(1988 г.) (12+)

07.50 Эрик Трюффаз и Эстрелла
Бессон - Фортепианный
фестиваль в Лилле
(2020 г.) (12+)

09.30 Маттиас Гёрне исполняет
«Зимний путь» Шуберта -
фестиваль в Вербье
(2014 г.) (12+)

10.51 Стелла Алмондо: Шуман,
Шопен, Рахманинов,
Скрябин (2023 г.) (12+)

11.44 Специальный концерт
к Международному
женскому дню: Мария
Жуан Пиреш исполняет
произведения Шуберта
и Дебюсси (2021 г.) (12+)

13.00 «Борис Годунов»
Мусоргского в Большом
театре, Москва (2019 г.)
(12+)

16.35 Венский филармонический
оркестр, Кристиан
Тилеманн: Бетховен,
Девятая симфония
(2010 г.) (12+)

17.35 Тьерри Маланден,
«Пастораль» - Нацио-
нальный театр танцев
Шайо (2019 г.) (12+)

18.53 Клаус Мякеля, Парижский
оркестр - Жолас, Малер
(2022 г.) (12+)

21.10 Волшебные моменты
музыки: Серджу Челибида-
ке и Берлинский филармо-
нический оркестр (2023 г.)
(12+)

22.01 Берлинский филармоничес-
кий оркестр, Кирилл
Петренко: Европейский
концерт (2022 г.) (12+)

23.30 «Девятая симфония»
Мориса Бежара | Балетная
труппа Bаjart Ballet
Lausanne, Токийский балет
(2014 г.) (12+)

00.53 Григорий Соколов
в Берлинской филармонии:
Шуберт, Бетховен, Рамо
(2013 г.) (12+)

07.00 «Гастротур» (16+)
07.40, 03.50, 06.20 «Пятница

News» (16+)
08.10 «Зовите шефа-2» (16+)
09.00 «Кондитер» (16+)
10.40 «Четыре дачи» (16+)
12.10 «Адский шеф» (16+)
14.00, 16.10, 18.20, 21.50,

23.50 «Битва шефов»
(16+)

20.30 «Кондитер. Дети» (12+)
02.00 Х/ф «РЫЦАРЬ

КУБКОВ» (18+)
04.10, 05.00, 05.40 «Черный

список» (16+)
06.45, 06.50 М/ф «Ну, погоди!

Каникулы» (0+)
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07.10 Сериал «ДЖУЛЬБАРС»
(16+)

09.00 «Сегодня утром» (12+)
11.00, 15.00, 19.00, 21.00

Новости дня (16+)
11.15, 23.00 «Открытый эфир».

Ток-шоу (16+)
13.00, 01.15 Сериал

«ГОСУДАРСТВЕННАЯ
ГРАНИЦА». «ЗА
ПОРОГОМ ПОБЕДЫ»
(12+)

14.40, 15.25, 17.05, 05.40
Сериал «СТРЕЛЯЮ-
ЩИЕ ГОРЫ» (16+)

17.00 Военные новости (16+)
17.25, 19.15 Сериал

«СТРЕЛЯЮЩИЕ
ГОРЫ» (16+)

20.00 Д/с «Граница. Особые
условия службы» (16+)

20.50 «Специальный репортаж»
(16+)

21.55 «По горячим следам»
(16+)

22.10 Д/с «Секретные
материалы» (16+)

00.45 «Между тем» с Наталией
Метлиной (12+)

02.55 Х/ф «ЭТО БЫЛО
В РАЗВЕДКЕ» (12+)

04.25 Х/ф «СОШЕДШИЕ
С НЕБЕС» (12+)

08.00, 07.15 «Мультфильмы»
(0+)

10.00 М/с «Леди Баг и Супер-
кот» (6+)

10.40, 11.00, 18.15, 19.00,
19.30 Скрипт-реалити.
«Слепая» (16+)

11.45 «Хорошие новости
с Василисой Володиной»
(16+)

12.00, 10.30, 16.30, 17.10,
17.45 Скрипт-реалити.
«Гадалка» (16+)

13.00, 13.45 Скрипт-реалити.
«Знаки судьбы» (16+)

14.15 «Мистические истории»
(16+)

15.30, 16.00 Скрипт-реалити.
«Старец» (16+)

20.10, 21.15, 22.15, 23.15,
00.25 Сериал
«ПЯТНИЦКИЙ» (16+)

01.30 Х/ф «КРОВЬ:
ПОСЛЕДНИЙ ВАМПИР»
(18+)

03.15, 04.00, 04.45, 05.45,
06.30 Сериал
«ПОСЕЛЕНЦЫ» (16+)

03.40 «И СНОВА АРЬЯ» (16+)
07.05 «ЛЮБОВЬ БЕЗ СЛОВ»

(16+)
10.15 «В ТЕНИ ЗАКОНА» (16+)
13.10 «РАЙ» (16+)
16.15 «ЗИТА И ГИТА» (16+)
19.15 «РИТМЫ ПЕСЕН» (16+)
22.00 «ПРЕСТУПНЫЕ ТАЙНЫ»

(16+)
01.05 «СВЯЩЕННЫЙ АМУЛЕТ»

(16+)

07.00 Анимационный фильм
«Урфин Джюс возвраща-
ется» (6+)

08.15 Анимационный фильм
«Иван Царевич и Серый
Волк-3» (6+)

09.40 Анимационный фильм
«Иван Царевич и Серый
Волк-2» (6+)

11.00 Сериал «Дальнобойщики»
(16+)

13.00 Сериал «Сваты» (16+)
16.00 Сериал «Убойная сила»

(16+)
18.00 Сериал «Сваты» (16+)
23.00 Сериал «Последний мент»

(16+)
02.15 Сергей Светлаков,

Александр Половцев
в фильме «Джунгли»
(16+)

03.45 Илья Любимов, Екатерина
Гусева в фильме
«Невидимки» (16+)

05.10 Антонио Бандерас, Милош
Бикович в фильме «За
гранью реальности» (16+)

02.20, 03.15, 04.10, 09.00,
09.55, 01.25 «МАРЬИНА
РОЩА» (16+)

05.10, 06.10, 10.40, 13.40
«МАСТЕР И МАРГАРИТА»
(16+)

сpедасpедасpедасpедасpеда29 мая29 мая29 мая29 мая29 мая
07.05, 08.05, 16.35, 17.30

«ТРИГГЕР» (18+)
10.50, 11.45 «ЧИСТО

АНГЛИЙСКИЕ УБИЙСТВА»
(16+)

14.35, 15.35 «ДУШЕГУБЫ»
(16+)

18.30, 20.15, 22.00, 23.40
«ШЕРЛОК ХОЛМС» (12+)

08.00 «СевАлогия» с Севой
Новгородцевым: «Дип
Перпл» (18+)

09.20 Х/ф «Я ИСПОВЕДУ-
ЮСЬ» (16+)

11.00, 17.00, 23.00, 05.00
«Прошедшее ВРЕМЯ»
(12+)

11.40, 13.30, 15.15, 17.40,
19.25, 22.40, 23.40,
01.25, 02.35, 04.45,
05.40, 07.40 Музыкаль-
ная Ностальгия (12+)

12.00, 18.00, 00.00, 06.00
«Рождённые в СССР»
(12+)

13.00 «Блеф-клуб» (16+)
14.00 «Было время» с Александ-

ром Политковским:
«Театральная революция
времён перестройки»
(16+)

15.25 Х/ф «ТО, ЧТО ОНА
НЕ ОТДАСТ» (16+)

19.00 «Блеф-клуб» (16+)
20.00 «Споёмте, друзья!»

с Натальей Козелковой
(16+)

21.10 Х/ф «КАПИТАН
БЛАД» (16+)

01.00 «Блеф-клуб» (16+)
02.00 «Сто вопросов

к взрослому». Елена
Образцова (16+)

02.50 Х/ф «ГАНГА ДИН»
(16+)

07.00 «Блеф-клуб» (16+)

04.00 «АНАТОМИЯ ПАДЕНИЯ»
(18+)

06.30 «ИСЧЕЗНОВЕНИЕ
ЭЛЕАНОР РИГБИ» (18+)

08.25 «ЗАКЛИНАТЕЛЬ
ЛОШАДЕЙ» (12+)

11.10 «МОСТЫ ОКРУГА
МЭДИСОН» (16+)

13.20 «ФРАНЦИСК» (16+)
15.55 «НЕПОТОПЛЯЕМЫЕ» (16+)
17.50 «ПОЧТИ ЗНАМЕНИТЫ»

(16+)
19.40 «ДЕВУШКА ГРЕЗ» (16+)
21.25 «ИГРЫ СУДЬБЫ» (16+)
23.00 «ПАРИЖ, Я ЛЮБЛЮ ТЕБЯ»

(16+)
00.50 «ЗАКАТ» (18+)
02.10 «БОЛЬШАЯ АФЕРА» (16+)

08.00, 07.40, 08.25 МОДОК
(12+)

08.50, 09.30, 16.05, 01.15,
16.50, 01.55 Анатомия
страсти (12+)

10.10, 10.55, 17.30, 02.40,
18.15, 03.20 Резидент
(12+)

11.40, 10.20, 14.40, 04.05,
15.25, 04.50 Белый
воротничок (12+)

13.05, 21.35, 22.15 Следствие
по телу (12+)

13.45 Кaндис Ренуар (12+)
18.55 Убийства в одном здании

(16+)
19.25, 23.00, 00.30, 23.45

Говорящая с призраками
(12+)

20.10, 20.50 Касл (12+)
05.30, 06.15, 07.00 Постучись

в мою дверь-2 (12+)

08.00 МОДОК (12+)
08.30, 09.30, 04.00, 16.00,

17.00, 18.00, 19.00,
05.00 Мыслить
как преступник (16+)

10.30, 11.30, 20.00, 21.00,
06.00, 07.00 911
служба спасения (16+)

12.30, 13.30, 14.30, 22.00,
23.00 Кости (12+)

15.30 Медведь (16+)
00.00, 03.00 Доктор Хэрроу

(12+)
01.00, 02.00 Уилл Трент (16+)

02.00 Х/ф «АФГАНИСТАН
1979-1989» (16+)

03.00 «Легенды науки: Евгений
Сергеевич Гернет» (12+)

03.35 «Легенды науки: Виктор
Максимович Жирмунский»
(12+)

04.05 «Музейный феникс:
Государственный
Эрмитаж» (12+)

04.40 «Не квартира - музей:
Музей-усадьба И.Е. Репина
«Пенаты» (12+)

04.55 «Подлинная история
Д’Артаньяна» (12+)

05.55 «Семь дней истории»
(12+)

06.05, 07.00 Х/ф «ВЕЛИКО-
ЛЕПНЫЕ МЕДИЧИ»
(16+)

08.00 «Не квартира - музей:
Мемориальный музей-
квартира С.М. Кирова»
(12+)

08.15 Х/ф «ИВАН ГРОЗНЫЙ»
(12+)

10.05 «Генерал» (16+)
11.00 «Два города. Две судьбы.

Одна археология» (12+)
12.00 «Угличское дело. Начало

смутных времён» (12+)
12.30 «Семь дней истории»

(12+)
12.35 «Владивостокская

крепость» (12+)
13.05 «Карибский кризис.

Послесловие» (12+)
14.00 «Неповторимое обаяние

малых музеев: Фильм
первый» (12+)

15.00 «Историограф» (12+)
15.45 «Народовластие.

Ополчение» (12+)
16.15 «Россия глазами

иностранцев: Петербург -
русское Зазеркалье»
(12+)

17.05 «В поисках утраченного
искусства: Коллекционер
Гитлера» (12+)

18.00 «Тайное становится явным:
Почему уничтожили
Мейерхольда?» (12+)

18.15 «Сквозь времена:
Мариинский дворец»
(12+)

18.45 «Историограф» (12+)
19.30 «История образования

в России: Советское
образование» (12+)

19.45 «Семь дней истории»
(12+)

19.55 «Россия глазами
иностранцев: Великий
Новгород - потерянные
врата
из Европы» (12+)

20.45 «Россия научная. Великие
имена: Пафнутий
Чебышев» (12+)

21.05 «В поисках утраченного
искусства: Охота
за яйцами Фаберже»
(12+)

22.00 «Монологи императоров:
Ян Гуан» (16+)

22.35 «Россия научная. Великие
имена: Дмитрий Менделе-
ев» (12+)

22.55 «Легенды науки: Генрих
Осипович Графтио» (12+)

23.30 «Легенды науки: Лев
Николаевич Гумилев»
(12+)

00.05 «Пешком в историю.
Модник и царь» (12+)

00.35 «Сквозь времена:
Кронштадтский морской
собор» (12+)

01.05 «В поисках утраченного
искусства: Защитник Ван
Гога» (12+)

07.10 «Ускорение» (16+)
08.45 «Рейд» (16+)
10.20 «Рейд-2» (16+)
13.05 «22 мили» (16+)
14.45, 02.10 «Падение

Олимпа» (16+)
17.00, 04.15 «Падение

Лондона» (16+)
18.45, 05.45 «Падение ангела»

(16+)
21.00 «Лимб» (16+)
22.55 «Соната» (16+)
00.35 «Ужас Амитивилля:

Пробуждение» (16+)

08.00 «Говорящий Том
и друзья» (6+)

08.35, 03.05 «Чисто
английские убийства»
(16+)

09.25, 02.05 «Чисто
английские убийства»
(18+)

10.25 «Версальский роман»
(16+)

12.40 «Золотой век» (16+)
14.55 «Жених напрокат» (16+)
16.35 «Свадебный переполох»

(16+)

18.40, 03.50 «Сбежавшая
невеста» (16+)

21.00 «Дворецкий» (16+)
23.35 «Хижина» (16+)
05.45 «Чудо» (12+)

07.30 М/с «Пин-код» (6+)
09.00 М/с «Три кота» (6+)
09.40 М/с «Смешарики» (6+)
10.25 Х/ф «ЗВЁЗДНЫЙ РАЗУМ»

(16+)
12.15 Х/ф «ВРЕМЯ ПЕРВЫХ»

(12+)
15.00 Х/ф «СТЕНДАП ПОД

ПРИКРЫТИЕМ» (16+)
17.00 Х/ф «НУ, ЗДРАВСТВУЙ,

ОКСАНА СОКОЛОВА!»
(16+)

18.55 Х/ф «МАРАФОН» (18+)
21.00, 22.00 Сериал

«ГАДАЛКА» (18+)
23.05 Х/ф «ТРЕНЕР» (16+)
01.45 Х/ф «НАЧАТЬ СНАЧАЛА»

(16+)
03.50 Х/ф «НЕУЛОВИМЫЕ:

БАНГКОК» (16+)
05.10 Х/ф «НЕУЛОВИМЫЕ:

ДЖЕКПОТ» (16+)
06.30 М/ф «Дикие лебеди» (6+)

03.50 «ПЛАНЕТА КА-ПЭКС»
(12+)

06.30 «БАНДЫ ПАРИЖА» (18+)
08.10 «РАЗРУШЕНИЕ» (18+)
10.00 «ЧЕРНОЕ ЗОЛОТО» (16+)
12.30 «ВАЛЬГАЛЛА: РАГНАРЕК»

(18+)
14.25 «РАЗУМНОЕ СОМНЕНИЕ»

(16+)
16.25 «КРАЙ СВЕТА» (16+)
18.20 «И ГРЯНУЛ ГРОМ» (16+)
20.10 «МОБИЛЬНИК» (18+)
22.00 «ВЫШКА» (18+)
23.55 «ГИПНОТИК» (18+)
01.35 «ОХОТА НА ВЕДЬМ» (18+)

02.05, 10.15 «ФАЛЬСИФИКА-
ТОР» (18+)

04.00 «ИСКУССТВО
ПО ПОНЯТИЯМ» (18+)

05.55 «ПРИНЦЕССА БАЛЕТА»
(12+)

07.25 «СКВОЗЬ ВРЕМЯ» (12+)
09.10 «БЕККИ В ЯРОСТИ» (18+)
10.35 «НАЁМНЫЙ УБИЙЦА»

(18+)
14.05 «ОРУЖИЕ» (18+)
15.30 «ОДИНОКИ ВМЕСТЕ»

(16+)
17.10 «ЗАЛОЖНИКИ» (16+)
18.40 «ИМПЕРАТРИЦЫ» (12+)
20.35 «ДОРОГА ОТЧАЯНИЯ»

(18+)
22.30 «ЗВУК СВОБОДЫ» (18+)
00.35 «ОМУТ» (18+)

03.25 «КОРОЛЕВСКАЯ БИТВА»
(18+)

05.40 «ЛОВКИЕ РУКИ» (18+)
07.10 «НА ГРЕБНЕ ВОЛНЫ»

(16+)
09.05 «ИСКАТЕЛЬ ВОДЫ» (16+)
10.50 «ТРАССА 60» (16+)
12.45 «ПОЦЕЛУЙ ДРАКОНА»

(18+)
14.15 «БАЗА «КЛЕЙТОН» (16+)
15.50 «ВАСАБИ» (18+)
17.20 «ДЖОН УИК-2» (18+)
19.15 «ХАОС» (16+)
21.00 «КРУШЕНИЕ» (16+)
22.40 «ОГРАБЛЕНИЕ НА БЕЙКЕР-

СТРИТ» (16+)
00.25 «КОРОЛЬ ГОВОРИТ!» (16+)

02.50 «СПЕНСЕР» (16+)
04.50 «ПЛЮС ОДИН» (18+)
06.35 «РИМСКИЕ СВИДАНИЯ»

(16+)
08.20 «В ОЖИДАНИИ ДАЛИ»

(16+)
10.30 «ПЕРВАЯ ЛЮБОВЬ» (16+)
12.15 «ЛЮБОВЬ И ГАВАЙИ»

(16+)
13.55 «В ГОСТЯХ У ЭЛИС» (16+)
15.45 «ПРОСТУШКА» (16+)
17.35 «СЕКС ПО ДРУЖБЕ» (16+)
19.35 «ЛАРРИ КРАУН» (16+)
21.30 «САБРИНА» (12+)
23.45 «ЗАМЕРЗШАЯ ИЗ

МАЙАМИ» (16+)
01.35 «ДЕКРЕТНЫЙ ОТРЫВ»

(16+)

08.15, 16.35, 23.10
«Свидетельства паранор-
мального» (16+)

09.00, 17.20, 00.00 «Необъяс-
нимая Земля» (12+)

09.50, 10.35, 18.10, 19.00,
00.50, 01.40
«Отчаянные
дальнобойщики» (16+)

11.20, 10.15, 02.25, 03.15
«Австралийские
золотоискатели» (12+)

13.05, 05.30, 13.30, 05.55,
14.00, 06.20, 14.30,
06.45 «С места
событий» (16+)

14.55, 04.00, 15.45, 04.45
«Драндулеты на продажу»
(12+)

19.50, 20.40 «Арсенал
на продажу» (16+)

21.30, 22.20 «Легендарные
авто» (16+)

07.10 «Речные чудовища» (12+)

08.05, 23.45 Защитники неба
(16+)

09.00 Отчаянные часы. Очевидцы
и выжившие (16+)

09.30 Мифы: великие тайны
человечества (12+)

10.30, 01.35, 11.20, 02.25,
18.25, 19.20 Утопия
инженерии (16+)

12.15, 03.15, 13.10, 04.05
Дворец с иероглифами. По
следам Шампольона (12+)

14.00, 05.40, 04.50 Взлом
кодов (16+)

15.00, 06.30, 22.55 Загадки
планеты Земля (16+)

15.50 Королева Виктория и ее
девять детей (16+)

16.45 Краткая история футбола
вместе с Алфи Алленом
(12+)

17.35 Оружие древности:
искусство войны (16+)

20.10 Мифы и чудовища (16+)
21.00 Человеческие зоопарки

(16+)
22.00 Роберт Кеннеди -

несостоявшийся прези-
дент США (16+)

00.45, 07.15 Смертоносная
техника (12+)

08.40 Самые лучшие суперкары.
«Bugatti Rimac Nevera»
(12+)

09.25 Мегазаводы. «Суперавто-
мобили: Тесла Модел S»
(12+)

10.10 Мегазаводы. «Суперавто-
мобили: Ниссан GTR» (12+)

10.55, 03.30 Осушить океан.
«Подводные лодки-
убийцы» (12+)

11.45 Северная Корея. Взгляд
изнутри (16+)

12.30, 17.45 Лицом к лицу.
«Трамп: лицом к лицу»
(12+)

13.15, 18.30 Лицом к лицу.
«Лицом к лицу с Эскоба-
ром» (12+)

14.00 Авто-SOS. «Rover Sd1»
(12+)

14.45, 23.00, 23.45, 00.30
Авто-SOS (12+)

15.30, 04.20 Расследование
авиакатастроф. «Тихий
убийца» (12+)

16.15, 05.05 Расследования
авиакатастроф. «Авария
в салоне» (12+)

17.00, 05.50 Расследования
авиакатастроф. «За миг
до посадки» (12+)

19.15 Секретные материалы
древности. «Код «Моны
Лизы» (12+)

20.00 Секретные материалы
древности. «Расшифровать
послание инков» (12+)

20.45 Секретные материалы
древности. «Тайна Жанны
д’Арк» (12+)

21.35 Расследование авиакатас-
троф: Специальный выпуск.
«Без двигателя» (16+)

22.15 Расследование авиакатас-
троф: Специальный выпуск.
«Бедствие на взлётной
полосе» (16+)

01.15 Злоключения за границей.
«Крушение иллюзий»
(12+)

02.00 Злоключения за границей.
«Травма Экспресс» (16+)

02.45 Злоключения за границей:
Преступление и наказание.
«Ужас в тропиках» (16+)

06.35 Расследования авиакатас-
троф. «Борьба
за выживание» (12+)

07.15 «Расследования
авиакатастроф» (12+)

02.00 Корпорация Брайана.
Реалити (12+)

05.40, 18.35 Мой Загородный
(12+)

07.40 Вкус сельской жизни (12+)
09.50 Дачная мебель своими

руками (6+)
11.20 Феи порядка (6+)
14.00 Консультант садовода

(6+)
15.00 Мировой садовод (12+)
20.30 Ремонтировать нельзя

сносить (12+)
23.05 Мастера переделки.

Реалити (12+)

08.00, 10.40, 11.35, 14.35,
15.35, 18.15, 19.00,
21.45, 22.50, 01.20,
03.55, 04.45, 07.10
45+ возраст счастья
с Яной Павлидис (16+)

08.55, 10.10, 14.05, 17.50,
21.20, 00.50, 03.30
Мировая мама (6+)

09.20, 10.45, 16.30, 20.00,
02.00, 05.40 Здоровый
фастфуд (12+)

09.45, 16.55, 23.55, 02.30,
06.05 Почти серьезно
(12+)

13.15 Почти серьезно (16+)
13.40, 17.20, 20.55, 00.25,

02.55, 06.30
Тренировку ведет Эдуард
Каневский (12+)

20.25 Дeтcкие cтрахи (16+)
23.30 Рецепты врачей (12+)
01.50 Имеешь право (12+)
03.20, 07.00 Прокачать

за 600 секунд (16+)

03.17 Валерий Гергиев
и Мюнхенский филармони-
ческий оркестр: Вагнер,
Брукнер (2019 г.) (12+)

05.01, 08.20, 11.51, 20.13
InterMezzo (12+)

06.00 Make’Em Move - ансамбль
Megaoctet Энди Эмлера
и балет Lady Rocks
(2023 г.) (12+)

07.10 Берлинский филармони-
ческий оркестр, Герберт
фон Караян: Бетховен,
Девятая симфония
(1977 г.) (12+)

09.30 «Ромео и Джульетта» Гуно
в Цюрихском оперном
театре (2023 г.) (12+)

13.05 Оркестр «Западно-
восточный Диван»,
Даниель Баренбойм
Бетховен, Вагнер (2006 г.)
(12+)

15.03 Маурицио Поллини,
Клаудио Аббадо,
Берлинский филармони-
ческий оркестр: Мендель-
сон, Бетховен (2002 г.)
(12+)

16.45 Ицхак Перлман играет
концерт для скрипки
Брамса (1978 г.) (12+)

17.29 Ицхак Перлман, скрипач-
виртуоз (1978 г.) (12+)

18.28 Королевский филармони-
ческий оркестр Льежа,
Гергей Мадараш: Уолтон,
Лист (2022 г.) (12+)

20.50 «Укиё-э» Сиди Ларби
Шеркауи в Большом
театре Женевы (2022 г.)
(12+)

22.01 Венский филармонический
оркестр, Риккардо Мути
(дирижер) Бетховен,
Девятая симфония
(2024 г.) (12+)

23.30 «Корсар» Петра Гусева
по мотивам постановки
М. Петипа - Мариинский
театр (2019 г.) (12+)

01.15 Ансамбль Appassionato,
Матьё Херцог: Дюкас,
Дебюсси, Крас (2023 г.)
(12+)

07.00, 01.00 «Гастротур» (16+)
07.40, 04.40, 06.30 «Пятница

News» (16+)
08.20, 09.00 «Зовите шефа-2»

(16+)
10.00 «Кондитер» (16+)
11.30 «Кондитер. Дети» (12+)
12.50 «Адский шеф» (16+)
15.40, 16.50, 17.50 «На ножах»

(16+)
18.50 «На ножах. Спецвыпуск»

(16+)
20.30, 22.00, 23.30 «Молодые

ножи» (16+)
02.00 Х/ф «ТАЙНАЯ

ЖИЗНЬ» (18+)
05.10, 05.50 «Черный список»

(16+)
06.55 М/ф «Ну, погоди!

Каникулы» (0+)
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КАКОЙ ВИДИТ ИДЕАЛЬНУЮ 
ЖЕНЩИНУ
НИКОГДА НЕ БЫЛО ОПРЕДЕЛЕННОГО ТИПАЖА, КОТОРЫЙ 
БЫ НРАВИЛСЯ БОЛЬШЕ ВСЕГО. СИМПАТИЮ ЗАЧАСТУЮ 
ОПРЕДЕЛЯЛО СОЧЕТАНИЕ ВНЕШНИХ И ВНУТРЕННИХ 
КАЧЕСТВ. В ДЕВУШКАХ БОЛЬШЕ ВСЕГО ПРИВЛЕКАЮТ 
ДОБРОТА, КРАСОТА, ЧУВСТВО ЮМОРА, ИСКРЕННОСТЬ, 
НАЛИЧИЕ УВЛЕЧЕНИЙ. А ИДЕАЛЬНАЯ ЖЕНЩИНА – ТА, 
КОТОРАЯ БУДЕТ С НИМ НА ОДНОЙ ВОЛНЕ. 

ОБЕЩАЕТ УСТРОИТЬ ИЗБРАННИЦЕ НЕЗАБЫВАЕМОЕ 
СВИДАНИЕ: СХОДИТЬ НА ВЫСТАВКУ В МУЗЕЙ, 
ПОГУЛЯТЬ В ПАРКЕ СО СЛАДКОЙ ВАТОЙ, ВСТРЕТИТЬ 
ЗАКАТ НА КРЫШЕ ВЫСОТКИ, ПОСЛУШАТЬ ПЛАСТИНКИ 
НА ВЫСТАВКЕ ВИНИЛА, СЛУЧАЙНО ПОПАСТЬ НА КОНЦЕРТ 
ЖИВОЙ МУЗЫКИ.

«Мистер Х»: 
богач – бедняк

На канале «Пятница!» 
стартует второй сезон 
романтического шоу 
с секретом. На этот 
раз зрителей ждет 
вдвое больше загадок 
и тайн, ведь в проекте 
примут участие сразу 
два мистера Х!

П
отенциальные неве-
сты будут пытать-
ся построить отно-
шения, не зная, кто 

из двух загадочных незна-
комцев очень обеспечен-
ный мужчина, а кто простой 
парень-работяга. Прав-
ду девушки узнают лишь 
в финале. Зрители также 
могут проверить свою ин-
туицию и выиграть 4 тыся-
чи рублей. Для этого нужно 
будет пройти по куар-коду, 
размещенному на стр. 21, 
на голосование и выбрать 
участника.

Знакомим с участниками, 
а вам предстоит проверить 
свою интуицию и угадать, 
кто из них богач, а кто бед-
няк.

ПРОЕКТ НОСИТ 
НЕ ТОЛЬКО 
РАЗВЛЕКАТЕЛЬНЫЙ 
ХАРАКТЕР, НО ИМЕЕТ 
И СОЦИАЛЬНОЕ 
ЗНАЧЕНИЕ. ЧТО ПРАВИТ 
В ЭТОМ МИРЕ – 
ЛЮБОВЬ ИЛИ ДЕНЬГИ?

МИСТЕР Х № 1

ВОЗРАСТ: 30 лет.
РОСТ: 190 см.
ВЕС: 90 кг.
ПО ГОРОСКОПУ: Лев.
ВРЕДНЫЕ ПРИВЫЧКИ: нет.

Родился в городе Тирасполе. После 
окончания факультета международ-
ных отношений МГИМО работал 
ассистентом корейского бизнесме-
на и репетитором английского язы-
ка. Также владеет немецким языком. 
Как признается мистер Х, он всегда 
хорошо учился и добивался лучших 
результатов во всем. Занимается 
спортом, ходит в тренажерный зал.

ХАРАКТЕР
Добрый, открытый, искренний, от-
ветственный, общительный, талант-
ливый, мужественный, уверенный 
в своих возможностях, целеустрем-
ленный, любознательный и роман-
тичный. Способен проявлять ис-
кренние чувства, обаять харизмой 
и интеллектом. 

ХОББИ И УВЛЕЧЕНИЯ
В свободное время пишет фанта-
стический роман, исполняет музыку 
в жанре рок, увлекается кулинарией. 
Поет собственные песни о любви. 
С юношества видел себя героем ро-
мантического фильма или сериала. 
В его жизни были истории даже луч-
ше, чем в кино. 

Участвует 
в шоу, 
потому что 
искренне 
верит в любовь 
и хочет ее 
обрести! 

5 НЕОБЫЧНЫХ 
ФАКТОВ 
О МИСТЕРЕ Х № 1
•  ПОДАРИЛ БАБУШКЕ 

ГИГАНТСКИЙ ТЕЛЕВИЗОР 
С 300 КАНАЛАМИ. 

• СПАС КОТЕНКА.

•  25 РАЗ ПРЫГАЛ 
С ПАРАШЮТОМ.

•  ЗАКРЫЛ КРЕДИТ ШКОЛЬНОЙ 
УЧИТЕЛЬНИЦЕ.

•  БОИТСЯ ПАУКОВ И ЗМЕЙ.
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МИСТЕР Х № 2

ВОЗРАСТ: 29 лет.
РОСТ: 200 см.
ВЕС: 93 кг.
ПО ГОРОСКОПУ: Близнецы.
ВРЕДНЫЕ ПРИВЫЧКИ: записывает го-
лосовые сообщения, постоянно 
учит чему-то людей.

Родился в городе Чернушка. Имеет 
два высших образования: Высшая 
школа экономики, факультет эко-
номики, и факультет политологии 
РАНХиГС. После завершения 
учебы работал репетитором ма-
тематики.

ХАРАКТЕР
Трудолюбивый, в меру упрямый, 
целеустремленный, местами пер-
фекционист, а местами пофигист. 
Добивается целей, но не живет 
только в гонке за результатами. 
Для него главное – процесс, а не  
результат. 

ХОББИ И УВЛЕЧЕНИЯ
В свободное время увлекается 
астрологией, спортом, путеше-
ствиями. 

КАКОЙ ВИДИТ ИДЕАЛЬНУЮ 
ЖЕНЩИНУ
ДЕВУШКИ ПРИВЛЕКАЮТ СПОРТИВНЫЕ, НЕ СЛИШКОМ 
ВЫСОКОГО РОСТА (ДО 180 СМ), С ГОЛУБЫМИ ГЛАЗАМИ, 
ЧУВСТВОМ ЮМОРА И СОБСТВЕННЫМИ ХОББИ. ИДЕАЛ – 
КРАСИВАЯ, ВЕРНАЯ, МИЛАЯ И ВОСПИТАННАЯ ДЕВУШКА. 
СВИДАНИЕ МЕЧТЫ: ПОУЖИНАТЬ В УЮТНОМ РЕСТОРАНЕ 
В ГОРАХ В МАЛЕНЬКОМ ГОРОДЕ В ДРУГОЙ СТРАНЕ, ГДЕ 
НЕТ НИКОГО ИЗ ЗНАКОМЫХ.

5 НЕОБЫЧНЫХ 
ФАКТОВ 
О МИСТЕРЕ Х № 2
•  БОИТСЯ НЕ РЕАЛИЗОВАТЬСЯ 

И ОКАЗАТЬСЯ 
НЕ В ТОМ МЕСТЕ 
И НЕ С ТЕМИ ЛЮДЬМИ.

•  ГОРДИТСЯ ПОСТУПЛЕНИЕМ 
НА БЮДЖЕТ И ПЕРЕЕЗДОМ 
В МОСКВУ.

•  ДЛЯ НЕГО КАЖДЫЙ ДЕНЬ – 
ЭТО ПОВОД ДЛЯ ГОРДОСТИ. 

•  ХОДИТ В ТРЕНАЖЕРНЫЙ 
ЗАЛ КАЖДЫЙ ДЕНЬ.

•  ЛЮБИТ ЗНАКОМИТЬСЯ 
С РАЗНЫМИ ЛЮДЬМИ.

Участвует в шоу, 
потому что любит 
пробовать новое 
и непривычное.

НАТВ «МИСТЕР Х: 
БОГАЧ/БЕДНЯК» (16+)

«ПЯТНИЦА!» 
ПРЕМЬЕРА С 23 МАЯ В 21:00 И ДАЛЕЕ 
КАЖДЫЙ ЧЕТВЕРГ.

СПРАВКА

В ПРОШЛОМ СЕЗОНЕ МИСТЕРОМ Х СТАЛ ИГОРЬ 
САВАНЕЦ – ПИЛОТ В ОТСТАВКЕ И СКРОМНЫЙ 
РАБОТНИК КЛИНИНГОВОЙ КОМПАНИИ. ОДНАКО 
30 ПРЕТЕНДЕНТКАМ НА ЕГО СЕРДЦЕ ОН БЫЛ 
ПРЕДСТАВЛЕН КАК МИЛЛИОНЕР, ОБЛАДАТЕЛЬ 
РОСКОШНОГО АВТОПАРКА, ВЛАДЕЛЕЦ ДЕСЯТКОВ 
ДОМОВ И СОБСТВЕННОЙ ЯХТЫ. ВНЕШНИЙ ОБЛИК 
И ПОВЕДЕНИЕ ПОЛНОСТЬЮ СООТВЕТСТВОВАЛИ 
ВЫДУМАННОМУ ОБРАЗУ. СОЗДАТЕЛИ 
РОМАНТИЧЕСКОГО ЭКСПЕРИМЕНТА ПОРАБОТАЛИ НАД 
СТИЛЕМ И МАНЕРАМИ ИГОРЯ. МУЖЧИНЕ СОЗДАЛИ 
ГОЛЛИВУДСКУЮ УЛЫБКУ, ВЫБРАЛИ ДОРОГУЮ 
ЛЮКСОВУЮ ОДЕЖДУ, ОБУЧИЛИ ЭТИКЕТУ, ДАЖЕ 
НАУЧИЛИ ПРАВИЛЬНО ЕСТЬ УСТРИЦ. УЧАСТНИЦЫ
И НЕ СОМНЕВАЛИСЬ, ЧТО ПЕРЕД НИМИ НАСТОЯЩИЙ 
МУЛЬТИМИЛЛИОНЕР.

В ФИНАЛЕ ОКАЗАЛИСЬ ТРИ ДЕВУШКИ. НО ЛИШЬ 
ОДНОЙ ИЗ НИХ, 28-ЛЕТНЕЙ АЛИНЕ АРТЫКОВОЙ, 
ИГОРЬ РАСКРЫЛ ВСЕ КАРТЫ. И В ТОМ СЛУЧАЕ 
ПОБЕДИЛА ЛЮБОВЬ! КАК СЛОЖИТСЯ НА ЭТОТ РАЗ, 
СМОТРИТЕ В ЭФИРЕ КАНАЛА «ПЯТНИЦА!» С 23 МАЯ 
В 23:00 И ДАЛЕЕ КАЖДЫЙ ЧЕТВЕРГ.

СКАНИРУЙТЕ QR-КОД, ПРОВЕРЬТЕ СВОЮ 
ИНТУИЦИЮ И УГАДАЙТЕ, КТО ИЗ МИСТЕРОВ Х БОГАЧ, 
А КТО БЕДНЯК. 
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07.15 Сериал «СТРЕЛЯЮ-
ЩИЕ ГОРЫ» (16+)

09.00 «Сегодня утром» (12+)
11.00, 15.00, 19.00, 21.00

Новости дня (16+)
11.15, 23.00 «Открытый эфир».

Ток-шоу (16+)
13.00, 01.15 Сериал

«ГОСУДАРСТВЕННАЯ
ГРАНИЦА». «ЗА
ПОРОГОМ ПОБЕДЫ»
(12+)

15.25, 17.05, 19.15 Сериал
«ТОЧКА ВЗРЫВА»
(16+)

17.00 Военные новости (16+)
20.00 Д/с «Граница. Особые

условия службы» (16+)
20.50 «Специальный репортаж»

(16+)
21.55 «По горячим следам»

(16+)
22.10 «Код доступа» (12+)
00.45 «Между тем» с Наталией

Метлиной (12+)
02.50 Х/ф «ЗАБУДЬТЕ

СЛОВО «СМЕРТЬ»
(12+)

04.10 Х/ф «ПЯДЬ ЗЕМЛИ»
(12+)

05.30 Х/ф «ЭТО БЫЛО
В РАЗВЕДКЕ» (12+)

07.00 Сериал «ТОЧКА
ВЗРЫВА» (16+)

08.00, 07.15 «Мультфильмы»
(0+)

10.00 М/с «Леди Баг и Супер-
кот» (6+)

10.40, 11.00, 18.15, 19.00,
19.30 Скрипт-реалити.
«Слепая» (16+)

11.45 «Хорошие новости
с Василисой Володиной»
(16+)

12.00, 10.30, 16.30, 17.10,
17.45 Скрипт-реалити.
«Гадалка» (16+)

13.00, 13.45 Скрипт-реалити.
«Знаки судьбы» (16+)

14.15 «Мистические истории»
(16+)

15.30, 16.00 Скрипт-реалити.
«Старец» (16+)

20.10, 21.15, 22.15, 23.15,
00.25 Сериал
«ПЯТНИЦКИЙ» (16+)

01.30 «Человек-невидимка»
(16+)

02.30 Х/ф «ЭКСПЕРИМЕНТ
«ВЕДЬМА» (18+)

04.45, 05.45, 06.30 Сериал
«ПОСЕЛЕНЦЫ» (16+)

03.40 «ПРОТИВ ЗАКОНА» (16+)
07.00 «КОРОЛЕВА» (16+)
09.40 «ТАНЦОР ДИСКО» (16+)
12.25 «СЛОНЫ - МОИ ДРУЗЬЯ»

(16+)
15.50 «МАГИЯ ЛЮБВИ» (16+)
18.50 «ДВА НЕЗНАКОМЦА»

(16+)
22.00 «Р...РАДЖКУМАР» (16+)
00.40 «ЛЮБОВЬ БЕЗ СЛОВ»

(16+)

07.00 Анимационный фильм
«Волки и овцы: ход
свиньёй» (6+)

08.10 Анимационный фильм «Три
богатыря на дальних
берегах» (6+)

09.20 Анимационный фильм «Три
богатыря и Пуп Земли»
(6+)

11.00 Сериал «Дальнобойщики»
(16+)

13.00 Сериал «Сваты» (16+)
16.00 Сериал «Убойная сила»

(16+)
18.00 Сериал «Сваты» (16+)
23.00 Сериал «Последний мент»

(16+)
02.30 Егор Клинаев, Анфиса

Вистингаузен в фильме
«Частное пионерское»
(12+)

04.15 Егор Клинаев, Анфиса
Вистингаузен в фильме
«Частное пионерское-2»
(12+)

05.50 Елизавета Арзамасова,
Станислав Бондаренко
в фильме «Легенды
«Орлёнка» (12+)

02.20, 03.15, 04.10, 09.15,
10.05, 01.35 «МАРЬИ-
НА РОЩА» (16+)

05.20, 06.15 «МАСТЕР
И МАРГАРИТА» (16+)

07.15, 08.15 «ТРИГГЕР» (18+)

11.00, 11.55 «ЧИСТО
АНГЛИЙСКИЕ УБИЙСТВА»
(16+)

12.50, 13.45 «ЛЕГЕНДЫ
О КРУГЕ» (12+)

14.40, 15.35, 16.30, 17.30
«ДУШЕГУБЫ» (16+)

18.30, 20.10, 22.00, 23.45
«ШЕРЛОК ХОЛМС» (12+)

08.00 «Было время» с Александ-
ром Политковским:
«Театральная революция
времён перестройки»
(16+)

09.15, 11.40, 13.25, 16.40,
17.40, 19.25, 20.35,
22.50, 01.30, 05.40,
07.30 Музыкальная
Ностальгия (12+)

09.25 Х/ф «ТО, ЧТО ОНА
НЕ ОТДАСТ» (16+)

11.00, 17.00, 05.00 «Прошед-
шее ВРЕМЯ» (12+)

12.00, 18.00, 06.00 «Рождён-
ные в СССР» (12+)

13.00 «Блеф-клуб» (16+)
14.00 «Споёмте, друзья!»

с Натальей Козелковой
(16+)

15.10 Х/ф «КАПИТАН
БЛАД» (16+)

19.00, 01.00 «Блеф-клуб»
(16+)

20.00 «Короли эпизода» Роман
Филиппов (16+)

21.00 Х/ф «СВИДАНИЕ
С ДЖУДИ» (16+)

23.00 Вечернее ток-шоу «На
закате». Прямой эфир
(18+)

02.00 «СевАлогия» с Севой
Новгородцевым: «Дип
Перпл» (18+)

03.20 Х/ф «Я ИСПОВЕДУ-
ЮСЬ» (16+)

07.00 «Блеф-клуб» (16+)

03.55 «ВСЕГДА ВЕРЕН» (16+)
05.30 «ПРОПАВШЕЕ ЗОЛОТО

ИНКОВ» (16+)
06.40 «ЧУДО В МИЛАНЕ» (16+)
08.15 «ВСПЫШКА» (16+)
09.40 «ЗАКОНУ ТУТ НЕ МЕСТО»

(12+)
11.15 «ГОНКА» (16+)
13.10 «СУПЕРГЕРОИ» (16+)
15.10 «ДЖУЛЬЕТТА» (16+)
16.40 «КАРП ОТМОРОЖЕННЫЙ»

(12+)
18.20 «ТЫ УМЕЕШЬ ХРАНИТЬ

СЕКРЕТЫ?» (16+)
19.50 «ДИКАЯ ЖИЗНЬ» (16+)
21.25 «ВКУС ЖИЗНИ» (16+)
23.00 «ДВОЙНИК» (16+)
00.35 «ЗАЩИТНИК» (16+)
02.05 «ВЛАСТЬ УБИЙЦ» (16+)

08.10, 07.40 МОДОК (12+)
08.35, 09.15, 15.50, 01.10,

16.35, 01.50 Анатомия
страсти (12+)

10.00, 10.40, 17.15, 02.30,
17.55, 03.15 Резидент
(12+)

11.25, 10.10, 14.25, 04.00,
15.10, 04.40 Белый
воротничок (12+)

12.50, 18.40, 21.35, 22.15
Следствие по телу (12+)

13.35 Кaндис Ренуар (12+)
19.25 Говорящая с призраками

(12+)
20.10, 20.50, 23.00, 23.45,

00.25 Касл (12+)
05.25, 06.05, 06.55 Постучись

в мою дверь-2 (12+)

08.00, 09.00, 16.00, 17.00,
18.00, 19.00 Мыслить
как преступник (16+)

10.00, 11.00, 20.00, 21.00,
06.00, 07.00 911
служба спасения (16+)

12.00, 13.00, 05.00, 14.00,
22.00, 23.00, 00.00,
03.00, 01.00, 02.00,
04.00 Кости (12+)

15.00 9-1-1 (12+)

02.00, 02.55 Х/ф «ВЕЛИКО-
ЛЕПНЫЕ МЕДИЧИ»
(16+)

03.55 «Не квартира - музей:
Мемориальный музей-
квартира С.М. Кирова»
(12+)

04.10 Х/ф «ИВАН ГРОЗНЫЙ»
(12+)

06.00 «Семь дней истории»
(12+)

06.05 «Генерал» (16+)
07.00 «Два города. Две судьбы.

Одна археология» (12+)
08.00 «Угличское дело. Начало

смутных времён» (12+)
08.30 «Семь дней истории» (12+)
08.35 «Владивостокская

крепость» (12+)
09.05 «Карибский кризис.

Послесловие» (12+)
10.05 «Неповторимое обаяние

малых музеев: Фильм
первый» (12+)

11.00 «Историограф» (12+)
11.50 «Народовластие. Ополче-

ние» (12+)
12.20 «Россия глазами иностран-

цев: Петербург - русское
Зазеркалье» (12+)

13.10 «В поисках утраченного
искусства: Коллекционер
Гитлера» (12+)

14.00 «Монологи императоров:
Ян Гуан» (16+)

14.35 «Россия научная. Великие
имена: Пафнутий Чебышев»
(12+)

15.00 «Историограф» (12+)
15.45 «Петергоф - жемчужина

России: Мари-Антуан Карем.
Король кухни» (6+)

16.15 «Россия глазами иностран-
цев: Великий Новгород -
потерянные врата
из Европы» (12+)

17.05 «В поисках утраченного
искусства: Охота за яйцами
Фаберже» (12+)

18.00 «Тайное становится явным:
Убил ли Иван Грозный
своего сына?» (12+)

18.15 «Сквозь времена: Тверской
императорский дворец»
(12+)

18.45 «Историограф» (12+)
19.35 «История образования

в России: Антон Макаренко»
(12+)

19.50 «Семь дней истории» (12+)
19.55 «Легенды науки: Генрих

Осипович Графтио» (12+)
20.30 «Легенды науки: Лев

Николаевич Гумилев» (12+)
21.05 «В поисках утраченного

искусства: Защитник Ван
Гога» (12+)

22.00 «Историада: Освободитель-
ная война 1877-1878 гг.:
история и память» (12+)

22.55 «Историограф» (12+)
23.40 «Чесменский бой, или

Греческий проект
Екатерины Великой» (12+)

00.30 «На пути к Великой Победе:
Великие Луки» (12+)

01.05 «В поисках утраченного
искусства: Охотники
за сокровищами» (12+)

07.55 «Соната» (16+)
09.35 «Ужас Амитивилля:

Пробуждение» (16+)
11.10 «Лимб» (16+)
13.05 «Экспат» (16+)
15.05 «Ускорение» (16+)
16.50 «Человек ноября» (16+)
18.45 «Великий» (16+)
21.00 «Стрингер» (16+)
23.15 «Телохранитель» (16+)
01.05 «Ледяной» (16+)
03.00 «Викинги» (16+)
04.35 «Во имя короля: История

осады подземелья» (16+)
06.35 «Соломон Кейн» (16+)

07.35 «Говорящий Том и друзья»
(6+)

08.10 «Жених напрокат» (16+)
09.45, 01.30, 02.30 «Чисто

английские убийства» (18+)
10.45 «Чисто английские

убийства» (16+)
11.45 «Дворецкий» (16+)
14.15 «Письма к Джульетте»

(16+)
16.15 «Хижина» (16+)
18.50 «Серена» (16+)
21.00 «Мой парень - псих» (16+)
23.25 «Один день» (16+)
03.25 «Путешествие Гектора

в поисках счастья» (16+)
05.20 «Дьявол и Дэниэл

Уэбстер» (16+)
07.00 «Всё могу!» (16+)

07.30 М/с «Пин-код» (6+)
08.35 М/с «Три кота» (6+)
09.00 М/с «Смешарики» (6+)
09.30 Х/ф «НАЧАТЬ СНАЧАЛА»

(16+)
11.45 Х/ф «ТРЕНЕР» (16+)
14.25, 04.40 Х/ф «ЧЕСТНЫЙ

РАЗВОД» (16+)
16.25, 06.15 Х/ф «ЧЕСТНЫЙ

РАЗВОД-2» (16+)
18.00 Х/ф «ТЕРРИТОРИЯ»

(18+)

21.00, 22.05 Сериал
«ГАДАЛКА» (18+)

23.05 Х/ф «НЕПРОЩЁННЫЙ»
(16+)

01.15 Х/ф «ВОРОШИЛОВСКИЙ
СТРЕЛОК» (18+)

03.05 Х/ф «СТЕНДАП ПОД
ПРИКРЫТИЕМ» (16+)

03.15 «РАЗРУШЕНИЕ» (18+)
05.00 «ВИКИНГИ» (16+)
07.00 «ЛЕГКИЕ ДЕНЬГИ» (16+)
08.35 «ДРАКУЛА» (16+)
10.55 «ЛУЧШАЯ ЖИЗНЬ» (16+)
12.40 «В ЗАПАДНЕ» (18+)
14.20 «СОЛТ» (16+)
16.10 «КИН» (16+)
18.00 «ВЫШКА» (18+)
20.00 «ЛЕТЧИК» (12+)
22.00 «ШАЛЬНАЯ КАРТА» (16+)
23.35 «КРАЙ СВЕТА» (16+)
01.30 «ЧЕРНОЕ ЗОЛОТО» (16+)

02.15, 10.25 «ПОДВОДНЫЙ
КАПКАН» (16+)

03.45, 14.00 «ОТЗВУКИ
ПРОШЛОГО» (16+)

05.15 «МИЛЛИОНЕР НА ТРИ
ДНЯ» (18+)

06.50 «ДОРОГА ОТЧАЯНИЯ»
(18+)

08.40 «ИМПЕРАТРИЦЫ» (12+)
10.35 «Я ДЕЛАЮ ШАГ» (6+)
15.30 «ПРИНЦЕССА БАЛЕТА»

(12+)
17.05 «СКВОЗЬ ВРЕМЯ» (12+)
18.50 «ЧЕРНЫЙ ШУМ» (18+)
20.15 «БИТВА БОГОВ» (18+)
22.30 «ЛЮБОВЬ СО ВКУСОМ»

(18+)
00.00 «ЗОЛОТОЙ КОНВОЙ»

(18+)

02.15 «НА ГРЕБНЕ ВОЛНЫ»
(16+)

04.50 «НА ГРАНИ» (16+)
06.25 «ПОБЕЖДАЯ ВРЕМЯ»

(16+)
08.00 «ЖИЗНЬ ДЭВИДА ГЕЙЛА»

(18+)
10.00 «КОРОЛЬ ВЕЧЕРИНОК»

(16+)
11.35 «ЭЛЬВИРА: ПОВЕЛИТЕЛЬ-

НИЦА ТЬМЫ» (16+)
13.10 «ГЛУБОКОВОДНЫЙ

ГОРИЗОНТ» (16+)
14.50 «ХАОС» (16+)
16.30 «ДЖОН УИК-3» (18+)
18.35 «АНАТОМИЯ ПАДЕНИЯ»

(18+)
21.00 «ПЯТЕРО НЕИЗВЕСТНЫХ»

(16+)
22.20 «К-19» (12+)
00.25 «ЧЁРНАЯ КНИГА» (18+)

03.35 «НЕ ТВОЕ ТЕЛО» (16+)
05.45 «СПЕНСЕР» (16+)
07.50 «ПО ПРАВИЛАМ И БЕЗ»

(18+)
09.40 «НАЧНИ СНАЧАЛА» (16+)
11.35 «О ЧЕМ ГОВОРЯТ

НЕЗНАКОМЦЫ» (18+)
13.15 «НЕСПЯЩИЕ В СИЭТЛЕ»

(12+)
15.10 «ЛАРРИ КРАУН» (16+)
17.05 «САБРИНА» (12+)
19.30 «СТРИПТИЗЕРШИ» (18+)
21.30 «АННА» (18+)
23.30 «КИЛЛЕРЫ» (18+)
01.20 «ПЕВИЦА НА ВСЮ

ГОЛОВУ» (12+)

 

08.00, 16.30, 23.20 «Свиде-
тельства паранормально-
го» (16+)

08.45, 17.15, 00.05 «Необъяс-
нимая Земля» (12+)

09.30, 10.20, 18.05, 18.55
«Отчаянные
дальнобойщики» (16+)

11.05, 10.00, 02.50, 03.35
«Австралийские
золотоискатели» (12+)

12.50, 05.55, 13.20, 06.20,
13.50, 06.45, 14.20,
07.15 «Покажи, где ты
живешь» (16+)

14.50, 04.25, 15.40, 05.10,
21.35, 22.30 «Леген-
дарные авто» (16+)

19.45, 20.40 «В ритме
центрального вокзала»
(16+)

01.00, 01.55 «Охотники
за подземными
сокровищами» (12+)

08.20, 23.55 Защитники неба
(16+)

09.15 Мифы: великие тайны
человечества (12+)

10.15, 01.45, 17.15, 18.10,
02.35 Утопия инженерии
(16+)

11.10, 03.25 Мифы и чудовища
(16+)

12.00, 04.10 Человеческие
зоопарки (16+)

13.00, 05.00 Роберт Кеннеди -
несостоявшийся прези-
дент США (16+)

13.50, 05.45, 23.05 Загадки
планеты Земля (16+)

14.40 Принц Альберт: герой
викторианской эпохи (16+)

15.35 Краткая история футбола
вместе с Алфи Алленом
(12+)

16.25 Оружие древности:
искусство войны (16+)

19.00 Удивительные открытия.
Великая пирамида (12+)

20.00 Тутанхамон: жизнь, смерть
и наследие (12+)

20.55 Как убили Джона Кеннеди
(16+)

00.55, 06.30, 07.15 Смерто-
носная техника (12+)

08.05 Самые лучшие суперкары.
«Honda Nsx» (12+)

08.50 Самые лучшие суперкары.
«Lotus Evija» (12+)

09.30 Мегазаводы. «Мини» (12+)
10.20 Мегазаводы. «Мегазаводы:

MV Agusta» (16+)
11.05, 03.25 Осушить океан.

«Рейс Malaysia Airlines
370» (12+)

11.55 Поймать контрабандиста.
«Золотоискатели» (12+)

12.35 Поймать контрабандиста.
«Метамфетамин и грязные
деньги» (12+)

13.20 Поймать контрабандиста.
«Кокаиновый пассажир»
(12+)

14.05 Поймать контрабандиста.
«Спрятанная дурь» (12+)

14.45, 22.15, 23.45 Контра-
банда: Преступные миры
с Марианной ван Зеллер.
«Контрабанда гашиша»
(16+)

15.30, 04.15 Расследование
авиакатастроф. «Полоса
препятствий» (12+)

16.20, 05.05 Расследования
авиакатастроф. «Игра
в догонялки» (12+)

17.00, 05.45 Расследования
авиакатастроф. «Попали
в передрягу» (12+)

17.45 Служба безопасности
аэропорта: Первый класс.
«Пойманные и преданные»
(16+)

18.30 Служба безопасности
аэропорта: Первый класс.
«Крупные задержания»
(16+)

19.15 Служба безопасности
аэропорта: Первый класс.
«Почти вырвался
на свободу» (16+)

20.00 Служба безопасности
аэропорта: Первый класс.
«Рискованный бизнес»
(16+)

20.45 Служба безопасности
аэропорта: Первый класс.
«Самые молодые и самые
старые наркокурьеры»
(16+)

21.30 Служба безопасности
аэропорта: Первый класс.
«Частые авиапассажиры»
(16+)

23.00, 00.25 Контрабанда:
Преступные миры
с Марианной ван Зеллер.
«Азартные игры» (16+)

01.10 Злоключения за границей.
«Рассекречено: Королевс-
кий выкуп» (16+)

01.55 Злоключения за границей.
«Большие неприятности
в Токио» (16+)

02.40 Злоключения за границей:
Преступление и наказание.
«Конец веселью» (16+)

06.30 Расследования авиакатас-
троф. «Катастрофа
в Датч-Харбор» (12+)

07.15 Расследования
авиакатастроф. «Без
оповещения» (12+)

02.00 Корпорация Брайана.
Реалити (12+)

05.40 Мой Загородный (12+)
07.40 Вкус сельской жизни (16+)
10.40 Дом моей мечты (12+)
12.10 Дачная битва. Реалити-

шоу (12+)
13.40 Тайная жизнь растений.

Документальный сериал
(12+)

15.30, 16.20 Стройка 2.0.
Реалити (6+)

четвеpгчетвеpгчетвеpгчетвеpгчетвеpг30 мая30 мая30 мая30 мая30 мая
18.00 Лучше сам! (6+)
20.00 Консультант садовода

(6+)
20.30 Мир глазами садовода.

Документальный сериал
(6+)

22.10 Сделай сам. Дизайн (6+)
23.05 Мастера переделки.

Реалити (12+)

08.05, 10.45, 11.45, 14.25,
15.10, 18.15, 19.25,
21.50, 22.55, 01.35,
04.10, 05.10, 07.10
45+ возраст счастья
с Яной Павлидис (16+)

09.15, 14.00, 17.50, 21.20,
01.10, 03.45 Мировая
мама (6+)

09.45 Почти серьезно (16+)
10.10, 13.30, 17.15, 20.55,

00.45, 03.20, 06.45
Тренировку ведет Эдуард
Каневский (12+)

10.35, 17.40 Прокачать
за 600 секунд (16+)

12.40, 16.10, 20.00, 23.50,
02.30, 06.20 Здоровый
фастфуд (12+)

13.05, 00.20, 02.55 Почти
серьезно (12+)

16.35 Имеешь право (12+)
16.50, 20.30 Дeтcкие cтрахи

(16+)

02.45 Группа «Fre3 Women».
Джазовый фестиваль
Banlieues Bleues (2020 г.)
(12+)

03.34 Лаки Питерсон, посвяще-
ние Джимми Смиту,
Banlieues Bleues (2018 г.)
(12+)

04.26 Амалия Родригеш
в Музыкальной студии 3
(1978 г.) (12+)

05.07, 09.23, 10.48, 16.01
InterMezzo (12+)

06.00 «Борис Годунов»
Мусоргского в Большом
театре, Москва (2019 г.)
(12+)

09.35 Девятая симфония
Бетховена, дирижер -
Леонард Бернстайн,
Берлин (1989 г.) (12+)

11.08 Клаус Мякеля, Парижский
оркестр - Жолас, Малер
(2022 г.) (12+)

13.00 «Музыка - A Journey for
Life». Риккардо Шайи
(2013 г.) (12+)

13.53 Трио Sаra в зале Фонда
Зингер-Полиньяк Бетховен
(2020 г.) (12+)

14.53 Александр Канторов
исполняет Брамса в зале
Фонда Зингер-Полиньяк,
Париж (2020 г.) (12+)

16.20 Стравинский: «Свадебка»
и «Весна священная»,
Люблянский фестиваль
(2022 г.) (12+)

17.26 «Ромео и Джульетта».
Берлиоз. Джойс Дидонато
и Сириль Дюбуа (2022 г.)
(12+)

19.07 Тьерри Маланден,
«Пастораль» - Нацио-
нальный театр танцев
Шайо (2019 г.) (12+)

20.35 Гуно: «Фауст» - театр Ла
Фениче (2021 г.) (12+)

23.30 Квинтет Франко Амброзет-
ти - джазовый фестиваль
в Лугано (1985 г.) (12+)

00.18 Квартет Эреля Бессона.
Концертный зал «Арсе-
нал», Мец (2021 г. (12+)

01.25 «Carte Blanche», Эрик
Трюффаз | Джазовый
фестиваль «Джаз
во Вьене»  (2021 г.) (12+)

07.00 «Гастротур» (16+)
07.50, 03.30, 06.30 «Пятница

News» (16+)
08.20 «Зовите шефа» (16+)
09.00 «Кондитер» (16+)
10.30 «Четыре дачи» (16+)
12.10 «Адский шеф» (16+)
14.50, 17.10, 19.00, 21.00

«Четыре свадьбы» (16+)
23.00 «Мистер Х2. Богач/

бедняк» (16+)
02.00 Х/ф «ОТЕЦ» (18+)
03.50 Х/ф «ДОСТУЧАТЬСЯ

ДО НЕБЕС» (16+)
05.20, 05.50 «Черный список»

(16+)
06.50 М/ф «Ну, погоди!

Каникулы» (0+)
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08.35 Сериал «ТОЧКА
ВЗРЫВА» (16+)

11.00, 15.00, 19.00, 21.00
Новости дня (16+)

11.20 «Ищу своих» (12+)
12.10 «Специальный репортаж»

(16+)
12.25 «По горячим следам»

(16+)
12.45 Д/ф «Анатомия

предательства:
контрразведка против
Польши» (16+)

13.25, 15.25 Х/ф «КРУТОЙ»
(16+)

16.00, 17.05, 19.15 Сериал
«УЧАСТОК ЛЕЙТЕНАН-
ТА КАЧУРЫ». «СЕТЕ-
ВАЯ УГРОЗА» (16+)

17.00 Военные новости (16+)
21.40 Д/с «Загадки века

с Сергеем Медведевым»
(12+)

22.30 Д/с «Война миров» (16+)
23.20 «Специальный репортаж.

Что русскому смешно...»
(16+)

00.00 «Здравствуйте,
товарищи!» (16+)

01.30 «Музыка+». «Больно мне,
больно...» Самые
популярные хиты 90-х
и новые песни. Заслужен-
ный артист РФ Вадим
Казаченко» (12+)

02.55 Х/ф «СОЛЯРИС» (12+)
05.40 Х/ф «ЗАБУДЬТЕ

СЛОВО «СМЕРТЬ»
(12+)

07.00 Д/с «Хроника Победы»
(16+)

08.00 «Мультфильмы» (0+)
10.00 М/с «Леди Баг и Супер-

кот» (6+)
10.40, 11.00, 18.45, 19.30,

20.10, 20.45, 21.15
Скрипт-реалити. «Слепая»
(16+)

11.45 «Хорошие новости
с Василисой Володиной»
(16+)

12.00, 10.30, 13.45, 15.30,
16.00 Скрипт-реалити.
«Гадалка» (16+)

13.00 «Новый день»
14.15 «Мистические истории»

(16+)
16.30 «Вернувшиеся. Золотая

коллекция» (16+)
17.45 «Врачи» (16+)
21.45 Х/ф «РЫЦАРЬ ТЕНЕЙ»

(6+)
00.00 Х/ф «ОН - ДРАКОН»

(16+)
02.30 Х/ф «В ИЗГНАНИИ»

(16+)
04.00 Х/ф «КРОВЬ: ПОСЛЕ-

ДНИЙ ВАМПИР» (18+)
05.30, 06.15, 07.00 Сериал

«ПОСЕЛЕНЦЫ» (16+)

03.55 «МОРЕ ЛЮБВИ» (16+)
07.20 «ЧЕСТЬ МУНДИРА» (16+)
10.00 «ЗИТА И ГИТА» (16+)
13.00 «РИТМЫ ПЕСЕН» (16+)
15.45 «ПРЕСТУПНЫЕ ТАЙНЫ»

(16+)
18.55 «ДРЕВНЕЕ ПРОКЛЯТЬЕ»

(16+)
22.00 «КАК ТРИ МУШКЕТЕРА»

(16+)
00.30 «ИСТОРИЯ ЖИЗНИ» (16+)

07.20 Мультсериал «Три кота»
(6+)

08.05 Анимационный фильм
«Три богатыря
и Шамаханская царица»
(12+)

09.20 Анимационный фильм.
«Три богатыря
и наследница престола»
(6+)

11.00 Сериал «Дальнобойщики»
(16+)

13.00 Сериал «Сваты» (16+)
16.00 Сериал «Убойная сила»

(16+)
18.00 Сериал «Сваты» (16+)
23.00 Сериал «Последний мент»

(16+)
02.20 Юлия Александрова,

Сергей Светлаков
в фильме «Горько!»
(16+)

04.00 Егор Корешков, Сергей
Светлаков в фильме
«Горько!-2» (16+)

05.35 Фёдор Бондарчук, Ольга
Сутулова в фильме «Про
Любоff» (16+)

02.30, 03.25, 04.20, 09.10,
10.05 «МАРЬИНА
РОЩА» (16+)

05.20, 06.10 «МАСТЕР
И МАРГАРИТА» (16+)

07.15, 08.10 «ТРИГГЕР» (18+)
11.00, 11.55 «ЧИСТО АНГЛИЙС-

КИЕ УБИЙСТВА» (16+)
12.50, 13.40, 01.55 «ЛЕГЕНДЫ

О КРУГЕ» (12+)
14.35, 15.30, 16.30, 17.25

«ДУШЕГУБЫ» (16+)
18.20, 20.05 «ШЕРЛОК

ХОЛМС» (12+)
22.00 «КРОВАВЫЙ СПОРТ» (16+)
23.45 «3 ДНЯ НА УБИЙСТВО»

(16+)

08.00 «Споёмте, друзья!»
с Натальей Козелковой
(16+)

09.10 Х/ф «КАПИТАН БЛАД»
(16+)

10.40, 11.40, 13.25, 14.35,
16.50, 17.40, 19.30,
22.30, 23.40, 01.30,
03.15, 05.40, 07.25
Музыкальная Ностальгия
(12+)

11.00, 17.00, 23.00, 05.00
«Прошедшее ВРЕМЯ»
(12+)

12.00, 18.00, 00.00, 06.00
«Рождённые в СССР»
(12+)

13.00, 19.00 «Блеф-клуб» (16+)
14.00 «Короли эпизода» Роман

Филиппов (16+)
15.00 Х/ф «СВИДАНИЕ

С ДЖУДИ» (16+)
20.00 «До и после...» с Владими-

ром Молчановым (16+)
21.05 Х/ф «КОНСПИРАТОР»

(16+)
01.00 «Блеф-клуб» (16+)
02.00 «Было время» с Александ-

ром Политковским:
«Театральная революция
времён перестройки» (16+)

03.25 Х/ф «ТО, ЧТО ОНА
НЕ ОТДАСТ» (16+)

07.00 «Блеф-клуб» (16+)

03.50 «ИГРА В КАМЕШКИ» (16+)
05.30 «ЖЕНА» (16+)
07.10 «ДОРОГА К ДОМУ» (6+)
08.20 «ФРАНЦИСК» (16+)
10.50 «НОСТАЛЬГИЯ» (16+)
12.45 «СО ДНА ВЕРШИНЫ» (12+)
14.30 «СТЕЙК ОТ КУТЮР» (16+)
16.00 «МАНИЯ» (16+)
17.30 «ЛЮБОВЬ НА КОНЧИКАХ

ПАЛЬЦЕВ» (16+)
19.15 «ПАРИЖ. ВСЕ ВКЛЮЧЕНО»

(16+)
21.00 «ЗЛОКЛЮЧЕНИЯ

АЛЬФРЕДА» (16+)
22.30 «ФЛАЙ: ТАНЕЦ СВОБОДЫ»

(16+)
00.15 «САМЫЙ ЖЕСТОКИЙ ГОД»

(18+)
02.15 «ПРОКЛЯТИЕ КИНТАНАРА»

(18+)

07.55, 08.25, 07.40 МОДОК
(12+)

08.45, 09.30 Анатомия страсти
(12+)

10.10, 10.55 Резидент (12+)
11.35, 10.20, 04.40, 05.20Белый

воротничок (12+)
13.00, 17.30, 18.15, 18.55,

19.40 Следствие по телу
(12+)

13.45, 03.50, 01.10, 02.00,
02.55 Кaндис Ренуар
(12+)

14.35, 15.15, 16.00, 16.45
Говорящая с призраками
(12+)

20.25 Убийства в одном здании
(16+)

20.50, 21.35, 22.15, 23.45,
23.00, 00.25 Касл (12+)

06.05, 06.50 Постучись в мою
дверь-2 (12+)

08.00 МОДОК (12+)
08.30, 09.30 Мыслить

как преступник (16+)
10.30, 11.30, 19.30, 05.00,

20.30, 06.00, 07.00
911 служба спасения (16+)

12.30, 13.30, 14.30, 02.00,
22.00, 04.00, 23.00,
00.00, 03.00, 01.00
Кости (12+)

15.30, 16.30 Уилл Трент (16+)
17.30 Доктор Хэрроу (12+)
18.30 9-1-1 (12+)
21.30 Медведь (16+)

02.00 «Генерал» (16+)
02.55 «Два города. Две судьбы.

Одна археология» (12+)
03.50 «Угличское дело. Начало

смутных времён» (12+)
04.20 «Семь дней истории»

(12+)
04.30 «Владивостокская

крепость» (12+)
05.00 «Карибский кризис.

Послесловие» (12+)
05.55 «Семь дней истории»

(12+)
06.05 «Неповторимое обаяние

малых музеев: Фильм
первый» (12+)

07.05 «Историограф» (12+)
07.50 «Народовластие.

Ополчение» (12+)
08.20 «Россия глазами

иностранцев: Петербург -
русское Зазеркалье» (12+)

09.15 «В поисках утраченного
искусства: Коллекционер
Гитлера» (12+)

10.05 «Монологи императоров:
Ян Гуан» (16+)

10.40 «Россия научная. Великие
имена: Пафнутий
Чебышев» (12+)

11.00 «Историограф» (12+)
11.50 «Петергоф - жемчужина

России: Мари-Антуан
Карем. Король кухни» (6+)

12.20 «Россия глазами
иностранцев: Великий
Новгород - потерянные
врата из Европы» (12+)

13.10 «В поисках утраченного
искусства: Охота за
яйцами Фаберже» (12+)

14.00 «Монологи императоров:
Ян Гуан» (16+)

14.35 «Россия научная. Великие
имена: Дмитрий Менделе-
ев» (12+)

15.00 «Легенды науки: Генрих
Осипович Графтио» (12+)

15.35 «Легенды науки: Лев
Николаевич Гумилев»
(12+)

16.05 «Пешком в историю.
Модник и царь» (12+)

16.35 «Сквозь времена:
Кронштадтский морской
собор» (12+)

17.05 «В поисках утраченного
искусства: Защитник Ван
Гога» (12+)

18.00 «Тайное становится явным:
Ужасы Брауншвейгского
семейства. Часть 1» (12+)

18.15 «Сквозь времена: Усадьба
Остафьево - русский
Парнас» (12+)

18.45 «Историограф» (12+)
19.35 «История образования

в России: Василий
Сухомлинский» (12+)

19.50 «Семь дней истории»
(12+)

19.55 «Чесменский бой,
или Греческий проект
Екатерины Великой» (12+)

20.50 «Пешком по Москве:
Лялина площадь» (6+)

21.05 «В поисках утраченного
искусства: Охотники
за сокровищами» (12+)

22.00 Х/ф «АФГАНИСТАН
1979-1989» (16+)

23.00 «Легенды науки: Николай
Александрович Морозов»
(12+)

23.35 «Легенды науки: Лариса
Анатольевна Попугаева»
(12+)

00.05 «Музейный феникс:
Государственный Русский
музей» (12+)

00.40 «Россия научная. Великие
имена: Сергей Вавилов»
(12+)

01.05 «В поисках утраченного
искусства: Леонардо
и Мона Лиза» (12+)

08.25 «Ледяной» (16+)
10.25 «Телохранитель» (16+)
12.35 «Стрингер» (16+)
14.45 «Великий» (16+)
17.00 «Возмездие» (16+)
19.05 «Кодекс вора» (16+)
21.00 «Ограбление в ураган»

(16+)
22.55 «Гениальное ограбление»

(16+)
01.00 «Ограбление

по-американски» (16+)
02.40 «22 мили» (16+)
04.15 «Рейд» (16+)
05.45 «Рейд-2» (16+)

08.25 «Серена» (16+)
10.30, 11.35, 00.45, 01.45«Чис-

то английские убийства»
(18+)

пятницапятницапятницапятницапятница31 мая31 мая31 мая31 мая31 мая
12.35 «Мой парень - псих» (16+)
14.55 «Путешествие Гектора

в поисках счастья» (16+)
17.20 «Дьявол и Дэниэл

Уэбстер» (16+)
19.15 «Агент Джонни Инглиш»

(16+)
21.00 «Агент Джонни Инглиш:

Перезагрузка» (16+)
23.00 «Агент Джонни Инг-

лиш03.0» (16+)
02.45 «Жених напрокат» (16+)
04.10 «Свадебный переполох»

(16+)
05.50 «Один день» (16+)

07.30 М/с «Пин-код» (6+)
09.00 М/с «Три кота» (6+)
09.45 М/с «Смешарики» (6+)
10.30 Х/ф «ТЕРРИТОРИЯ» (18+)
13.20 Х/ф «ВОРОШИЛОВСКИЙ

СТРЕЛОК» (18+)
15.15 Х/ф «НЕПРОЩЁННЫЙ»

(16+)
17.25 Х/ф «ЧЕСТНЫЙ РАЗВОД»

(16+)
19.25 Х/ф «ЧЕСТНЫЙ

РАЗВОД-2» (16+)
21.00 Х/ф «ЦАРЬ» (16+)
23.25 Х/ф «ТОБОЛ» (18+)
01.25 Х/ф «МАТИЛЬДА» (16+)
03.30 Х/ф «ВРЕМЯ ПЕРВЫХ»

(12+)
05.45 Х/ф «ЗВЁЗДНЫЙ РАЗУМ»

(18+)
07.20 М/ф «Сестрица Алёнушка

и братец Иванушка» (6+)

04.00 «ИСТОРИЯ СЕМЬИ БЛУМ»
(12+)

05.50, 00.10 «РАЗУМНОЕ
СОМНЕНИЕ» (16+)

07.40 «ВАЛЬГАЛЛА: РАГНАРЕК»
(18+)

09.35 «РАЗРУШЕНИЕ» (18+)
11.30 «ЛЕТЧИК» (12+)
13.25 «ГИПНОТИК» (18+)
15.05 «И ГРЯНУЛ ГРОМ» (16+)
16.55 «МОБИЛЬНИК» (18+)
18.45 «ШАЛЬНАЯ КАРТА» (16+)
20.25 «ГЛУБОКОЕ

ПОГРУЖЕНИЕ» (16+)
22.00 «МИЗАНТРОП» (18+)

02.00, 10.20 «ОРУЖИЕ» (18+)
03.25, 13.25 «ЗАЛОЖНИКИ»

(16+)
04.55 «БИТВА БОГОВ» (18+)
07.05 «ЧЕРНЫЙ ШУМ» (18+)
08.30 «ФАЛЬСИФИКАТОР»

(18+)
11.45 «ОДИНОКИ ВМЕСТЕ»

(16+)
14.55 «ДОРОГА ОТЧАЯНИЯ»

(18+)
16.45 «ИМПЕРАТРИЦЫ» (12+)
18.40 «ОМУТ» (18+)
20.20 «ЗВУК СВОБОДЫ» (18+)
22.30 «ВОЗВРАЩЕНИЕ ДОМОЙ»

(16+)
00.45 «57 СЕКУНД» (18+)

02.45 «ИСКАТЕЛЬ ВОДЫ» (16+)
04.45 «БАЗА «КЛЕЙТОН» (16+)
06.15 «ВАСАБИ» (18+)
07.45 «ПОЦЕЛУЙ ДРАКОНА»

(18+)
09.20 «ДЖОН УИК-2» (18+)
11.15 «ДЖОН УИК-3» (18+)
13.15 «АНАТОМИЯ ПАДЕНИЯ»

(18+)
15.40 «КОРОЛЬ ГОВОРИТ!»

(16+)
17.30 «ОГРАБЛЕНИЕ НА

БЕЙКЕР-СТРИТ» (16+)
19.15 «КРУШЕНИЕ» (16+)
21.00 «НЕУДЕРЖИМЫЕ» (16+)
22.30 «НЕУДЕРЖИМЫЕ-2» (16+)
00.05 «НЕУДЕРЖИМЫЕ-3» (16+)

03.15 «ПЕРВАЯ ЛЮБОВЬ» (16+)
05.00 «ОДНА ВСТРЕЧА» (16+)
06.30 «ЛЮБОВЬ И ГАВАЙИ»

(16+)
08.05 «СЕКС ПО ДРУЖБЕ»

(16+)
10.05 «В ГОСТЯХ У ЭЛИС»

(16+)
11.55 «КИЛЛЕРЫ» (18+)
13.45 «СТРИПТИЗЕРШИ» (18+)
15.45 «ЗАМЕРЗШАЯ

ИЗ МАЙАМИ» (16+)
17.30 «АННА» (18+)
19.40 «АГЕНТ ПОД ПРИКРЫТИ-

ЕМ» (12+)
21.30 «ОЧЕНЬ ОПАСНАЯ

ШТУЧКА» (16+)
23.00 «ОСНОВНОЙ ИНСТИНКТ»

(18+)
01.25 «ЧЕСТНЫЙ РАЗВОД-2»

(16+)

08.00, 16.20, 23.15 «Свидетель-
ства паранормального»
(16+)

08.45, 07.15, 17.10, 00.05,
00.55, 01.45 «Необъясни-
мая Земля» (12+)

09.25, 10.15 «Отчаянные
дальнобойщики» (16+)

11.05, 11.55, 02.30, 03.20
«Австралийские
золотоискатели» (12+)

12.45, 05.35, 13.15, 06.00,
13.40, 06.25, 14.10,
06.55 «Стоп! Погранич-
ный контроль» (16+)

14.40, 04.05, 15.30, 04.50,
21.35, 22.25 «Леген-
дарные авто» (16+)

18.00, 18.55 «Охотники
за подземными
сокровищами» (12+)

19.55, 20.20, 20.45, 21.10
«Борьба за выживание»
(16+)

08.25, 23.50 Защитники неба
(16+)

09.20 Удивительные открытия.
Великая пирамида (12+)

10.20, 02.35, 19.20, 20.15
Тутанхамон: жизнь, смерть
и наследие (12+)

11.15, 03.30 Как убили Джона
Кеннеди (16+)

13.25, 05.25, 23.00 Загадки
планеты Земля (16+)

14.15, 06.10 Мифы: великие
тайны человечества (12+)

15.15 Вествуд: Панк, икона,
активист (16+)

16.45 Оружие древности:
искусство войны (16+)

17.40, 18.30, 01.45 Утопия
инженерии (16+)

21.15 Спаситель на продажу
(12+)

00.50, 07.00 Смертоносная
техника (12+)

08.05 Научные глупости (12+)
08.30 В ожидании конца света.

«Побег из Нью-Йорка»
(16+)

09.15 В ожидании конца света.
«На войне все средства
хороши» (16+)

10.00 Мегазаводы. «Порше-
Панамера» (12+)

10.45 Мегазаводы. «Лотус-
Эвора» (12+)

11.35 Осушить океан. «Расцвет
мафии» (12+)

12.20, 03.25 Осушить океан.
«Тайны испанской
Армады» (12+)

13.05, 13.50, 23.40, 00.25
Коренные жители Аляски
(12+)

14.35, 15.15, 22.20, 23.00
Последние великаны:
Дикая рыба (12+)

15.55, 04.10 Расследование
авиакатастроф. «Спасение
детей» (16+)

16.45, 05.00 Расследования
авиакатастроф. «Авария
над Катманду» (12+)

17.25, 05.45 Расследования
авиакатастроф. «Провал
миссии» (12+)

18.10 Инстинкт выживания.
«Воины пустыни» (16+)

18.55 Инстинкт выживания.
«Остров вулканов» (16+)

19.40 Инстинкт выживания.
«Легенда о каннибалах»
(12+)

20.05 Инстинкт выживания,
Китай. «Яростная река»
(16+)

20.50 Инстинкт выживания,
Китай. «Племя из Гуйчжоу»
(16+)

21.35 Инстинкт выживания,
Китай. «Олени-бродяги»
(16+)

01.10 Злоключения за границей.
«Единственный контрабан-
дист» (16+)

01.55 Злоключения за границей.
«Смертельные таблетки»
(16+)

02.40 Злоключения за границей:
Преступление и наказание.
«Заключенные в Раю»
(16+)

06.25 «Расследования авиакатас-
троф». «Неполадки
в турбовинтовом
двигателе» (12+)

07.10 «Расследования авиакатас-
троф». «Угроза в небе
Португалии» (12+)

02.00 Корпорация Брайана.
Реалити (12+)

05.40, 10.20 Мой Загородный
(12+)

08.00 Вкус сельской жизни (16+)
10.20 Консультант садовода

(6+)
14.05 Сад как искусство (6+)
16.05 Ремонтировать нельзя

сносить (12+)
18.55 Московские садоводы (6+)
20.55 Феи порядка (6+)
23.20 Хочу за город! (6+)
00.40 Сделай сам. Дизайн (6+)

08.10, 10.50, 11.35, 14.20,
15.25, 18.00, 19.00,
21.45, 22.35, 01.15,
04.05, 05.05, 07.20
45+ возраст счастья
с Яной Павлидис (16+)

09.05, 10.25, 13.50, 17.30,
00.50, 03.40 Мировая
мама (6+)

09.30, 10.35, 16.00, 20.00,
23.25, 02.10, 06.00
Здоровый фастфуд (12+)

09.55, 13.25, 16.55, 00.20,
03.05, 06.50 Трениров-
ку ведет Эдуард
Каневский (12+)

13.00, 16.30, 20.25 Дeтcкие
cтрахи (16+)

17.20, 03.30 Прокачать
за 600 секунд (16+)

20.50 Остеопатия. Точка сборки
(12+)

21.20 Со знанием дела.
Моторика (16+)

23.55, 06.25 Почти серьезно
(12+)

02.35 Почти серьезно (16+)

02.50 Шотландский камерный
оркестр, Лионель Бренгье,
Александр Канторов:
Форе, Коннессон, Пуленк
(2023 г.) (12+)

04.22 Якуб Юзеф Орлински,
оркестр Il Pomo d’Oro |
Facce d’amore (2021 г.)
(12+)

05.32, 08.44, 11.45, 15.15,
19.31 InterMezzo (12+)

06.05 Венский филармонический
оркестр, Кристиан
Тилеманн: Бетховен,
Девятая симфония
(2010 г.) (12+)

07.05 Клаус Мякеля, Парижский
оркестр - Жолас, Малер
(2022 г.) (12+)

09.30 Волшебные моменты
музыки: Серджу Челибида-
ке и Берлинский филармо-
нический оркестр (2023 г.)
(12+)

10.21 Берлинский филармоничес-
кий оркестр, Кирилл
Петренко: Европейский
концерт  (2022 г.) (12+)

13.00 «Клоуны» Хофеша
Шехтера (2018 г.) (12+)

13.28 «Пахита» в исполнении
«Урал Балет»

16.30 «Борис Годунов»
Мусоргского в Большом
театре, Москва (2019 г.)
(12+)

20.10 Мишель Порталь, «MP 85»
- фестиваль Nancy Jazz
Pulsations (2021 г.) (12+)

21.19 Астор Пьяццолла |
«Либертанго» (1974 г.)
(12+)

21.59 Мишель Порталь |
Фестиваль Jazz? la Villette
(2020 г.) (12+)

23.30 Сабуро Тэсигавара:
«Лунный пьеро»/
»Потерянные в танце» -
ансамбль Ensemble
Intercontemporain (2023 г.)
(12+)

00.46 Александр Блох,
Национальный оркестр
Лилля: Бетховен, Малер
(2020 г.) (12+)

07.00 «Гастротур» (16+)
07.50, 04.10, 06.10 «Пятница

News» (16+)
08.10 «Кондитер» (16+)
09.50 «Четыре свадьбы» (16+)
12.00 «Мистер Х2. Богач/

бедняк» (16+)
15.10, 17.20, 19.30, 21.30,

23.50 «Битва шефов»
(16+)

02.10 Фильм. «ВКУС
ЖИЗНИ» (18+)

04.30, 05.10, 05.40 «Черный
список» (16+)

06.40, 06.45 М/ф «Ну, погоди!
Каникулы» (0+)
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07.25 Д/ф «Маша Стенина.
Разведчица из Артека»
(12+)

08.05 Х/ф «ЮНГА СЕВЕРНО-
ГО ФЛОТА» (12+)

09.55 «Морской бой» (6+)
11.00, 15.00, 21.00 Новости

дня (16+)
11.15 Гала-концерт финала

национального проекта
«Родники. Дети». Проект
Олега Газманова (6+)

13.10 «Мужики» (16+)
13.40 «СССР. Знак качества»

с Иваном Охлобыстиным»
(12+)

14.30 «Не факт!» (12+)
15.15 «Легенды науки». Сергей

Капица (12+)
16.00 «Главный день». «Мария

Цуканова. Шаг
в бессмертие» (16+)

16.50 «Время героев» (16+)
17.10, 04.15 Х/ф «СЛУЧАЙ

В КВАДРАТЕ 36-80»
(16+)

18.55 Х/ф «НЕСЛУЖЕБНОЕ
ЗАДАНИЕ» (16+)

21.25 Х/ф «ВЗРЫВ НА
РАССВЕТЕ» (16+)

23.15 Всероссийский вокальный
конкурс «Звезда-2024».
Специальный выпуск (6+)

00.50 Х/ф «КРУТОЙ» (16+)
02.50 Х/ф «КОНТРАБАНДА»

(12+)
05.30 Х/ф «НА ПУТИ

В БЕРЛИН» (12+)
06.55 Д/с «Хроника Победы»

(16+)

08.00, 07.45 «Мультфильмы»
(0+)

11.00 «Вкусно с Анфисой
Чеховой» (16+)

11.30 М/с «Леди Баг и Супер-
кот» (6+)

12.00 Х/ф «СЭМ: ПЕСОЧНЫЙ
ЭЛЬФ» (12+)

14.00 Х/ф «ЧАРОДЕЙКА»
(12+)

16.00 Х/ф «ОН - ДРАКОН»
(16+)

18.30 Х/ф «РЫЦАРЬ ТЕНЕЙ»
(6+)

21.00 Х/ф «МИФ» (16+)
23.30 Х/ф «ВЕЛИКОЛЕП-

НЫЙ» (16+)
02.00 Х/ф «ОХОТА НА

МОНСТРА» (16+)
04.00 Х/ф «ЭКСПЕРИМЕНТ

«ВЕДЬМА» (16+)
06.00, 07.00 Сериал

«КОНСУЛЬТАНТ» (16+)

03.10 «ГОЛУБАЯ БЕЗДНА» (16+)
05.40 «СВЯЩЕННЫЙ АМУЛЕТ»

(16+)
08.10 «ТАНЦОР ДИСКО» (16+)
10.55 «ХРАМ ЛЮБВИ» (16+)
13.30 «ДВА НЕЗНАКОМЦА»

(16+)
16.40 «РИТМЫ ПЕСЕН» (16+)
19.25 «КАК ТРИ МУШКЕТЕРА»

(16+)
22.00 «Р...РАДЖКУМАР» (16+)
00.40 «В ТЕНИ ЗАКОНА» (16+)

07.20 Мультсериал «Три кота»
(6+)

08.10 Анимационный фильм
«Алёша Попович и Тугарин
Змей» (12+)

09.40 Анимационный фильм
«Илья Муромец и Соловей-
Разбойник» (6+)

11.10 Анимационный фильм
«Конь Юлий и большие
скачки» (6+)

12.35 Анимационный фильм «Три
богатыря и конь на троне»
(6+)

14.20 «Ну, погоди!», «Бременские
музыканты», «Винни-Пух»
и все все все… (6+)

18.40 Анимационный фильм «Три
богатыря и Пуп Земли»
(6+)

20.20 Анимационный фильм
«Иван Царевич и Серый
Волк-3» (6+)

21.45 Анимационный фильм
«Иван Царевич и Серый
Волк-4» (6+)

23.25 Анимационный фильм
«Иван Царевич и Серый
Волк-5» (6+)

01.00 Михаил Галустян,
Елизавета Моряк в фильме
«Артек. Большое
путешествие» (12+)

02.55 Комедия «Выкрутасы»
(16+)

04.30 Константин Хабенский,
Фёдор Добронравов
в фильме «Нормальный
только я» (16+)

06.05 Константин Хабенский,
Леонид Каневский
в фильме «Бедные
родственники» (16+)

02.45, 03.40, 04.35 «ЛЕГЕН-
ДЫ О КРУГЕ» (12+)

05.25 «2:22» (16+)
07.00, 07.55, 08.50, 09.50,

10.45, 11.45, 10.45,
13.40, 14.35, 15.30
«ДУШЕГУБЫ» (16+)

16.25, 17.20, 18.20, 19.20,
20.15, 21.15, 22.15,
23.10, 00.10, 01.10
«МАСТЕР И МАРГАРИТА»
(16+)

08.00 «Короли эпизода» Роман
Филиппов (16+)

08.35, 10.50, 11.40, 13.30,
16.30, 17.40, 19.30,
01.30, 04.40, 05.40,
07.25 Музыкальная
Ностальгия (12+)

09.00 Х/ф «СВИДАНИЕ
С ДЖУДИ» (16+)

11.00, 17.00, 05.00 «Прошед-
шее ВРЕМЯ» (12+)

12.00, 18.00, 00.00, 06.00
«Рождённые в СССР»
(12+)

13.00, 07.00 «Блеф-клуб»
(16+)

14.00 «До и после...» с Владими-
ром Молчановым (16+)

15.05 Х/ф «КОНСПИРАТОР»
(16+)

19.00 «Блеф-клуб» (16+)
20.00 Х/ф «НАВСТРЕЧУ

ЖИЗНИ» (12+)
21.20 Концерт «Pushking

Community» (16+)
23.00 «Было ВРЕМЯ». Информа-

ционно-аналитическая
программа. Ведущий
Сергей Ломакин (16+)

01.00 «Блеф-клуб» (16+)
02.00 «Споёмте, друзья!»

с Натальей Козелковой
(16+)

03.10 Х/ф «КАПИТАН БЛАД»
(16+)

03.55 «ДОМ ВНЕ ВРЕМЕНИ»
(18+)

05.30 «ФАРАОН» (12+)
07.50 «КАРП ОТМОРОЖЕННЫЙ»

(12+)
09.30 «ПОЛОВИНКА МЕНЯ»

(16+)
11.15 «ИДЕАЛЬНЫЙ ДВОРЕЦ

ФЕРДЕНАНДА ШЕВАЛЯ»
(16+)

12.55 «ПАПА ЗА МАМУ» (16+)
14.25 «БУМ» (16+)
16.15 «БУМ-2» (16+)
17.55 «ВЕЗУНЧИК» (12+)
19.30 «МИСТЕР ОЛИМПИЯ»

(16+)
21.10 «ГЕНИЙ МАТЕМАТИКИ»

(16+)
23.00 «КРАСАВИЦА ДЛЯ

ЧУДОВИЩА» (18+)
01.00 «ПОКА МЫ МОЛОДЫ»

(16+)
02.30 «ГОЛУБАЯ БЕЗДНА» (16+)

07.55, 08.45, 09.35, 00.45,
23.00, 23.50 Кaндис
Ренуар (12+)

10.30, 04.40, 11.10, 02.35,
11.55, 03.15, 04.00,
05.25, 06.05, 06.50
Белый воротничок (12+)

12.35, 13.20, 14.05, 14.50,
15.35, 16.20 Постучись
в мою дверь-2 (12+)

17.05, 17.50, 18.30, 19.15,
19.55 Анатомия страсти
(12+)

20.40, 01.35, 21.05, 02.05
Убийства в одном здании
(16+)

21.35, 22.15 Касл (12+)
07.30 МОДОК (12+)

08.00, 07.00 Ходячие
мертвецы (16+)

09.00, 10.00, 23.00, 04.30,
00.00, 05.30 Майянцы
(16+)

11.00, 10.00, 15.00, 16.00,
17.00 Кости (12+)

13.00, 13.30 Обратная сторона
Земли-2 (16+)

14.00, 14.30 Обратная сторона
Земли (16+)

18.00 Уилл Трент (16+)
19.00, 20.00, 21.00, 22.00

Мыслить как преступник
(16+)

01.00 Медведь-2 (16+)
01.30, 02.30, 03.30 911

служба спасения (16+)
06.30 МОДОК (12+)

02.00 «Неповторимое обаяние
малых музеев: Фильм
первый» (12+)

03.00 «Историограф» (12+)
03.45 «Народовластие.

Ополчение» (12+)

04.15 «Россия глазами
иностранцев: Петербург -
русское Зазеркалье» (12+)

05.05 «В поисках утраченного
искусства: Коллекционер
Гитлера» (12+)

06.00 «Семь дней истории»
(12+)

06.10 «Монологи императоров:
Ян Гуан» (16+)

06.45 «Всемирное наследие.
Россия: Всей гвардии
собор» (12+)

07.35 «Россия научная. Великие
имена: Пафнутий
Чебышев» (12+)

08.00 «Историограф» (12+)
08.45 «Петергоф - жемчужина

России: Мари-Антуан
Карем. Король кухни» (6+)

09.15 «Россия глазами
иностранцев: Великий
Новгород - потерянные
врата из Европы» (12+)

10.05 «Монологи императоров:
Ян Гуан» (16+)

10.45 «Россия научная. Великие
имена: Дмитрий Менделе-
ев» (12+)

11.05 «Легенды науки: Генрих
Осипович Графтио» (12+)

11.40 «Легенды науки: Лев
Николаевич Гумилев»
(12+)

12.10 «Пешком в историю.
Модник и царь» (12+)

12.45 «Сквозь времена:
Кронштадтский морской
собор» (12+)

13.10 «В поисках утраченного
искусства: Защитник Ван
Гога» (12+)

14.05 «Историада: Освободитель-
ная война 1877-1878 гг.:
история и память» (12+)

15.00 «Историограф» (12+)
15.45 «Чесменский бой,

или Греческий проект
Екатерины Великой» (12+)

16.35 «На пути к Великой
Победе: Великие Луки»
(12+)

17.05 «В поисках утраченного
искусства: Охотники
за сокровищами» (12+)

18.00 Х/ф «АФГАНИСТАН
1979-1989» (16+)

19.00 «Легенды науки: Николай
Александрович Морозов»
(12+)

19.35 «Легенды науки: Лариса
Анатольевна Попугаева»
(12+)

20.15 «Музейный феникс:
Государственный Русский
музей» (12+)

20.45 «Россия научная. Великие
имена: Сергей Вавилов»
(12+)

21.05 «В поисках утраченного
искусства: Леонардо
и Мона Лиза» (12+)

22.00, 23.00 Х/ф «ВЕЛИКО-
ЛЕПНЫЕ МЕДИЧИ»
(16+)

00.05 «Россия научная. Великие
имена: Николай Пирогов»
(12+)

00.25 Х/ф «ИВАН ГРОЗНЫЙ»
(12+)

08.05, 04.20 «Антиганг» (16+)
09.50 «Кодекс вора» (16+)
11.40 «Ограбление в ураган»

(16+)
13.35 «Гениальное ограбление»

(16+)
15.40 «Ограбление

по-американски» (16+)
17.25 «22 мили» (16+)
19.05 «Ледяной» (16+)
21.00 «Великий уравнитель»

(16+)
23.25 «Джон Уик-2» (16+)
01.45 «Закатать в асфальт»

(16+)
05.45 «13-й район» (16+)
07.00 «13-й район: Кирпичные

особняки» (16+)

07.30 «Влюбись в меня, если
осмелишься» (16+)

09.05 «Версальский роман»
(16+)

11.20 «Золотой век» (16+)
13.35 «Агент Джонни Инглиш»

(16+)
15.20 «Агент Джонни Инглиш:

Перезагрузка» (16+)
17.20 «Агент Джонни Инг-

лиш03.0» (16+)
19.05 «Дневник Бриджет

Джонс» (16+)
21.00 «Бриджит Джонс: Грани

разумного» (16+)
23.05 «Бриджит Джонс-3» (16+)
01.25 «Красотка на всю голову»

(16+)
03.25 «Мой парень - псих» (18+)
05.25 «Серена» (18+)
07.05 «Говорящий Том и друзья»

(6+)

07.30 М/с «Три кота» (6+)
08.20 М/с «Смешарики» (6+)
09.35 М/с «Пин-код» (6+)

12.00, 13.00, 14.05, 15.05
Сериал «ГАДАЛКА» (16+)

16.05 Х/ф «МАТИЛЬДА» (16+)
18.10 Х/ф «ТОБОЛ» (16+)
20.15 Х/ф «АРТЕК: БОЛЬШОЕ

ПУТЕШЕСТВИЕ» (6+)
22.05 Х/ф «ЧИЖИК-ПЫЖИК

ВОЗВРАЩАЕТСЯ» (6+)
00.00 Х/ф «БЕРИ ДА ПОМНИ»

(12+)
01.40 Х/ф «ВНУК КОСМОНАВТА»

(12+)
03.05 Х/ф «НАЧАТЬ СНАЧАЛА»

(16+)
04.55 Х/ф «ТРЕНЕР» (16+)
07.05 М/ф «Шайбу! Шайбу!»

(6+)

02.05 «БАНДЫ ПАРИЖА» (18+)
03.50 «ЛУЧШАЯ ЖИЗНЬ» (16+)
06.10 «КРАЙ СВЕТА» (16+)
08.00 «ОХОТА НА ВЕДЬМ» (18+)
09.40 «ИСТОРИЯ СЕМЬИ БЛУМ»

(12+)
11.20 «ДРАКУЛА» (16+)
13.40 «ВАЛЬГАЛЛА: РАГНАРЕК»

(18+)
15.40 «ЧЕРНОЕ ЗОЛОТО» (16+)
18.10 «КИН» (16+)
20.00 «ЛЕТЧИК» (12+)
22.00 «В ЗАПАДНЕ» (18+)
23.35 «МОБИЛЬНИК» (18+)
01.20 «РАЗРУШЕНИЕ» (18+)

02.25 «ИМПЕРАТРИЦЫ» (12+)
04.20 «ОДИНОКИ ВМЕСТЕ» (16+)
05.55 «МИЛЛИОНЕР НА ТРИ

ДНЯ» (18+)
07.25 «ЛЮБОВЬ СО ВКУСОМ»

(18+)
08.55 «ОТЗВУКИ ПРОШЛОГО»

(16+)
10.25 «Я ДЕЛАЮ ШАГ» (6+)
12.20 «СКВОЗЬ ВРЕМЯ» (12+)
14.05 «ПОДВОДНЫЙ КАПКАН»

(16+)
15.35 «ЧЕРНЫЙ ШУМ» (18+)
17.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ ДОМОЙ»

(16+)
19.20 «57 СЕКУНД» (18+)
21.00 «БИТВА БОГОВ» (18+)
23.10 «ЗОЛОТОЙ КОНВОЙ» (18+)
01.10 «ПРИНЦЕССА БАЛЕТА»

(12+)

02.00 «НА ГРЕБНЕ ВОЛНЫ»
(16+)

04.35 «ГЛУБОКОВОДНЫЙ
ГОРИЗОНТ» (16+)

06.15 «ЧЁРНАЯ КНИГА» (18+)
08.30 «БАЗА «КЛЕЙТОН» (16+)
10.05 «К-19» (12+)
12.10 «ОГРАБЛЕНИЕ НА БЕЙКЕР-

СТРИТ» (16+)
13.55 «ВАСАБИ» (18+)
15.25 «НЕУДЕРЖИМЫЕ» (16+)
17.00 «НЕУДЕРЖИМЫЕ-2» (16+)
18.35 «НЕУДЕРЖИМЫЕ-3» (16+)
20.30 «ХАОС» (16+)
22.10 «ПЯТЕРО НЕИЗВЕСТНЫХ»

(16+)
23.30 «НА ГРАНИ» (16+)
01.05 «ИСКАТЕЛЬ ВОДЫ» (16+)

03.00 «ДЕКРЕТНЫЙ ОТРЫВ»
(16+)

05.25 «ПЕВИЦА НА ВСЮ
ГОЛОВУ» (12+)

07.15 «НЕ ТВОЕ ТЕЛО» (16+)
09.10 «В ОЖИДАНИИ ДАЛИ»

(16+)
11.20 «СПЕНСЕР» (16+)
13.30 «ПРОСТУШКА» (16+)
15.25 «АГЕНТ ПОД ПРИКРЫТИ-

ЕМ» (12+)
17.10 «ЛАРРИ КРАУН» (16+)
19.00 «САБРИНА» (12+)
21.30 «О ЧЕМ ГОВОРЯТ

НЕЗНАКОМЦЫ» (18+)
23.00 «НАЧНИ СНАЧАЛА» (16+)
00.55 «В ГОСТЯХ У ЭЛИС» (16+)

08.05, 08.50, 09.35, 02.15,
03.00, 06.55 «Отчаян-
ные дальнобойщики» (16+)

10.20, 10.45, 11.10, 11.40,
10.05, 10.30 «Удачная
рыбалка» (12+)

12.55, 13.25, 13.55, 14.25
«Покажи, где ты живешь»
(16+)

14.55 «Как найти приключения»
(12+)

15.45 «По течению великих рек»
(12+)

16.15, 17.05, 17.55, 18.45
«Легендарные авто» (16+)

19.40, 20.30, 21.15 «Свиде-
тельства паранормально-
го» (16+)

22.00, 22.55 «В ритме
центрального вокзала»
(16+)

23.45, 00.35, 01.25 «Необъяс-
нимая Земля» (12+)

03.45, 04.30 «Австралийские
золотоискатели» (12+)

05.15, 06.05 «Речные
чудовища» (12+)

07.40 «Наш автоэксперт» (16+)

08.15, 09.05, 09.55, 10.45,
11.35 Утопия инженерии
(16+)

12.30, 18.10 Загадки планеты
Земля (16+)

13.20, 14.10 Дворец
с иероглифами. По следам
Шампольона (12+)

15.05 Чёрное дерево: последние
годы Трансатлантической
работорговли (16+)

16.15 Человеческие зоопарки
(16+)

17.15 Мифы и чудовища (16+)
19.00, 19.55 Кровавая эпоха

Стюартов (16+)
20.45, 21.40, 22.35 Террито-

рия тамплиеров (16+)
23.25, 00.30, 01.30 Защитники

неба (16+)
02.30, 03.15 Смертоносная

техника (12+)
04.05 Как убили Джона Кеннеди

(16+)
06.00, 06.50 Взлом кодов

(16+)

08.10, 11.55 Ледяная дорога.
«Работы - хоть вешайся»
(12+)

08.55, 10.40 Ледяная дорога.
«Мания горных дорог»
(12+)

09.40 Инстинкт выживания,
Китай. «Яростная река»
(12+)

10.25 Инстинкт выживания,
Китай. «Племя из Гуйчжоу»
(12+)

11.10 Инстинкт выживания,
Китай. «Олени-бродяги»
(12+)

13.25 Операция «Излечение
Арктикой». «Операция
«Излечение Арктикой»
(12+)

14.05 Европа с высоты птичьего
полета. «Лето» (12+)

14.55 Европа с высоты птичьего
полета. «Весна» (12+)

15.40 Расследование авиакатас-
троф: Специальный выпуск.
«Ошибки при техобслужи-
вании» (12+)

16.20 Расследования авиакатас-
троф. «Ошибка пилота»
(12+)

17.10 Затерянные города,
обнаруженные Альбертом
Лином. «Расцвет хананеев»
(12+)

17.50 Затерянные города,
обнаруженные Альбертом
Лином. «Зарождение
ханаанеев» (12+)

18.35 Затерянные города,
обнаруженные Альбертом
Лином. «Воины облаков»
(12+)

19.20 Затерянные города,
обнаруженные Альбертом
Лином. «Цари-воители»
(12+)

20.00 Затерянные города,
обнаруженные Альбертом
Лином. «Колыбель
цивилизации майя» (12+)

20.45, 06.35 Экстремальный
Китай. «Хайнань» (12+)

21.30, 07.20 Экстремальный
Китай. «Горы Сыгунян»
(12+)

22.15 Крупнейшие техногенные
катастрофы. «Полёт
к смерти» (12+)

23.00 Ошибки строительства
(12+)

23.50 Крупнейшие техногенные
катастрофы. «На
непрочном основании»
(12+)

00.35 Пограничная охрана
Испании. «Под покровом
ночи» (12+)

01.20 Пограничная охрана
Испании. «Обыск
и изъятие» (12+)

02.05 Служба безопасности
аэропорта: Колумбия.
«Обманутый по интернету»
(16+)

02.50 Служба безопасности
аэропорта: Колумбия.
«Масштаб криминала»
(16+)

03.35 Служба безопасности
аэропорта: Колумбия.
«Двойной риск» (16+)

04.20 Служба безопасности
аэропорта: Колумбия.
«Туристы и путешествен-
ники» (16+)

05.05 Служба безопасности
аэропорта: Колумбия (16+)

05.50 Поймать контрабандиста.
«Наркотики, пистолеты
и деньги» (12+)

02.00 Корпорация Брайана.
Реалити (16+)

05.40 Мой Загородный (12+)
08.10 Строй-баттл. Ток-шоу

(12+)
10.00 Утро с Маргаритой

Левченко (6+)

10.40 Живая аптека (12+)
13.20, 14.10 Стройка 2.0.

Реалити (6+)
15.45 Хочу за город! (6+)
18.45 Мир глазами садовода.

Документальный сериал
(6+)

20.55 Фазенда (6+)
23.40 Ремонтировать нельзя

сносить (12+)

08.00, 08.25, 08.55, 15.35,
16.00, 01.55, 02.20,
02.50 Здоровый
фастфуд (12+)

09.20, 03.15 Почти серьезно
(16+)

09.45, 03.40 Почти серьезно
(12+)

10.10, 11.10, 13.50, 14.35,
17.45, 18.50, 20.25,
21.30, 00.15, 01.05,
04.05, 05.05, 07.30
45+ возраст счастья
с Яной Павлидис (16+)

12.05, 10.30, 19.30, 19.55,
06.00 Тренировку ведет
Эдуард Каневский (12+)

13.00, 13.25, 22.25, 22.55,
06.35, 07.00 Мировая
мама (6+)

16.25, 16.55, 17.20 Дeтcкие
cтрахи (16+)

23.20 Остеопатия. Точка сборки
(12+)

23.50 Со знанием дела.
Моторика (16+)

06.25 Прокачать за 600 секунд
(16+)

06.15 Ицхак Перлман, скрипач-
виртуоз (1978 г.) (12+)

07.13 Ицхак Перлман - Брамс:
Концерт для скрипки
(1978 г.) (12+)

07.58 Специальный концерт
к Международному
женскому дню: Мария
Жуан Пиреш исполняет
произведения Шуберта
и Дебюсси (2021 г.) (12+)

09.30 Валерий Гергиев
и Мюнхенский филармони-
ческий оркестр: Прокофь-
ев, Шостакович, Шуберт
(2020 г.) (12+)

10.41 «Ромео и Джульетта».
Берлиоз. Джойс Дидонато
и Сириль Дюбуа (2022 г.)
(12+)

12.21, 20.14 InterMezzo (12+)
13.00 Теодор Курентзис,

MusicAeterna: Малер 5
(2021 г.) (12+)

14.50 Международный конкурс
Paris Opera Competition
(2022 г.) (12+)

17.00 Майлз Дэвис на фестива-
ле Munchner
Klaviersommer?88
(1988 г.) (12+)

17.56 ONJ | Dancing in your
Head(s) | La Galaxie Ornette
- фестиваль Banlieues
Bleues (2019 г.) (12+)

18.50 Израильский филармони-
ческий оркестр, Лахав
Шани, Пинхас Цукерман:
Брух, Бен-Хаим, Чайковс-
кий (2021 г.) (12+)

21.10 Стелла Алмондо: Шуман,
Шопен, Рахманинов,
Скрябин (2023 г.) (12+)

22.02 Маттиас Гёрне исполняет
«Зимний путь» Шуберта -
фестиваль в Вербье
(2014 г.) (12+)

23.30 Дрезденская государ-
ственная капелла,
Кристиан Тилеманн, Денис
Мацуев: Григ, Штраус
(2021 г.) (12+)

01.45 Девятая симфония
Бетховена, дирижер -
Леонард Бернстайн,
Берлин (1989 г.) (12+)

07.00 «Гастротур» (16+)
07.50, 05.10, 06.20 «Пятница

News» (16+)
08.10, 08.20, 08.25, 08.30,

08.40, 08.45 Сериал
«ТАЙНЫ МЕДОВОЙ
ДОЛИНЫ» (12+)

08.50, 09.00, 09.05, 09.10,
09.20, 09.30, 09.45,
09.50, 09.55, 10.00,
10.05, 06.40 Сериал
«ПРОСТОКВАШИНО»
(12+)

10.20 «Зовите шефа» (16+)
11.00 «Секреты на кухне» (16+)
12.00 «Пробный переезд» (16+)
13.10, 15.20, 17.10, 19.10,

21.30 «Четыре
свадьбы» (16+)

23.40 «Четыре свадьбы»(16+)
01.00 «Мистер Х2. Богач/

бедняк» (16+)
03.50 Х/ф «ДОСТУЧАТЬСЯ

ДО НЕБЕС» (16+)
05.40 «Черный список» (16+)
06.50 М/ф «Ну, погоди!

Каникулы» (0+)
06.55 Сериал «ПРОСТОКВА-

ШИНО» (0+)
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07.25 Х/ф «НЕСЛУЖЕБНОЕ
ЗАДАНИЕ» (16+)

09.15 Х/ф «ВЗРЫВ
НА РАССВЕТЕ» (16+)

11.00 «Новости недели»
с Юрием Подкопаевым
(16+)

11.25 «Служу России» (12+)
11.55 «Военная приемка» (12+)
12.40 «Легенды армии»

с Александром Маршалом.
Георгий Синяков (12+)

13.30 «Легенды госбезопаснос-
ти». «Геннадий Зайцев.
«Альфа» - моя судьба».
(16+)

14.20 Д/с «Война миров» (16+)
15.10 «Код доступа» (12+)
16.00 «Улика из прошлого»

(16+)
16.50 «Скрытые угрозы»

с Николаем Чиндяйкиным
(16+)

17.40 Д/с «Секретные
материалы» (16+)

18.30 Д/с «Загадки века
с Сергеем Медведевым»
(12+)

19.20 «Специальный репортаж.
Что русскому смешно...»
(16+)

20.00 Главное с Ольгой Беловой
(16+)

21.40 Д/с «Легенды советского
сыска» (16+)

23.20 «Галерея Звезд». Евгений
Кочергин (12+)

01.00 «Фетисов». Ток-шоу (12+)
01.50 Х/ф «ВТОРЖЕНИЕ»

(12+)
03.35 Х/ф «ЮНГА

СЕВЕРНОГО ФЛОТА»
(12+)

05.05 Д/с «Хроника Победы»
(16+)

05.30 Сериал «УЧАСТОК
ЛЕЙТЕНАНТА
КАЧУРЫ». «СЕТЕВАЯ
УГРОЗА» (16+)

08.00, 07.15 «Мультфильмы»
(0+)

09.30 «Вкусно с Анфисой
Чеховой» (16+)

10.00 «Новый день»
10.40, 11.15, 11.45, 10.15

М/с «Леди Баг и Супер-
кот» (6+)

12.45 Х/ф «ОХОТА
НА МОНСТРА» (16+)

15.00 Х/ф «МИФ» (16+)
18.00 Х/ф «ВЕЛИКОЛЕП-

НЫЙ» (16+)
20.10, 21.15, 22.15, 23.15,

00.25 Сериал
«ПЯТНИЦКИЙ» (16+)

01.30, 02.30, 03.30, 04.15,
05.00, 05.45, 06.30
Сериал «ДИКИЙ» (16+)

03.35 «ЧЕСТЬ МУНДИРА» (16+)
06.30 «КОРОЛЕВА» (16+)
09.10 «ЛЮБОВЬ БЕЗ СЛОВ»

(16+)
12.25 «СЛОНЫ - МОИ ДРУЗЬЯ»

(16+)
15.50 «ПРЕСТУПНЫЕ ТАЙНЫ»

(16+)
19.00 «МАГИЯ ЛЮБВИ» (16+)
22.00 «ЗИТА И ГИТА» (16+)
00.55 «ДРЕВНЕЕ ПРОКЛЯТЬЕ»

(16+)

07.50 Мультсериал «Три кота»
(6+)

08.20 Анимационный фильм
«Добрыня Никитич и Змей
Горыныч» (6+)

09.30 Анимационный фильм «Про
Федота-стрельца, удалого
молодца» (16+)

11.00 «Фильм, фильм, фильм».
Мультипликационный
фильм (6+)

11.20 Ростислав Плятт, Фаина
Раневская в фильме
«Подкидыш» (6+)

12.45 Любовь Орлова, Фаина
Раневская в фильме
«Весна» (6+)

14.50 Янина Жеймо, Фаина
Раневская в фильме
«Золушка» (12+)

16.30 Мариэтта Цигаль-Полищук,
Семён Стругачёв
в многосерийном фильме
«Раневская» (16+)

01.00 Алиса Фрейндлих,
Александр Адабашьян
в фильме «Родители
строгого режима» (16+)

02.30 Фёдор Добронравов,
Ирина Розанова в фильме
«Жили-были» (16+)

03.55 Павел Деревянко, Ирина
Рахманова в фильме
«Ехали два шофёра»
(16+)

05.15 Николай Фоменко,
Валентин Гафт в фильме
«Сирота казанская»
(12+)

02.10, 03.00, 03.55, 04.50,
05.40, 06.35, 07.30,
08.25, 09.20, 10.15,
11.05, 10.00 «ЧИСТО
АНГЛИЙСКИЕ УБИЙСТВА»
(16+)

12.55, 14.40, 16.25, 18.10,
19.55, 21.35, 23.20,
01.10 «ШЕРЛОК ХОЛМС»
(12+)

08.00 «До и после...» с Владими-
ром Молчановым (16+)

09.05 Х/ф «КОНСПИРАТОР»
(16+)

10.30, 11.40, 13.30, 19.30,
20.35, 23.40, 01.30,
02.35, 04.50, 05.40,
07.30 Музыкальная
Ностальгия (12+)

11.00, 23.00, 05.00 «Прошед-
шее ВРЕМЯ» (12+)

12.00, 18.00, 00.00, 06.00
«Рождённые в СССР»
(12+)

13.00, 01.00 «Блеф-клуб» (16+)
14.00 Х/ф «НАВСТРЕЧУ

ЖИЗНИ» (12+)
15.20 Концерт «Pushking

Community» (16+)
17.00 «Было ВРЕМЯ». Информа-

ционно-аналитическая
программа. Ведущий
Сергей Ломакин (16+)

19.00 «Блеф-клуб» (16+)
20.00 «Сто вопросов к взросло-

му». Юрий Вяземский (16+)
20.50 Х/ф «ТРИ

МУШКЕТЕРА» (16+)
02.00 «Короли эпизода» Роман

Филиппов (16+)
03.00 Х/ф «СВИДАНИЕ

С ДЖУДИ» (16+)
07.00 «Блеф-клуб» (16+)

05.15 «КОФЕ И СИГАРЕТЫ» (16+)
06.45 «ЛЕГЕНДАРНОЕ

ОГРАБЛЕНИЕ» (18+)
08.20 «ИДЕАЛЬНЫЙ ДВОРЕЦ

ФЕРДЕНАНДА ШЕВАЛЯ»
(16+)

10.05 «ДОРОГА К ДОМУ» (6+)
11.15 «ОБЛЕПИХОВОЕ ЛЕТО»

(16+)
12.45 «ЖАННА Д’АРК» (16+)
15.15 «ПОЛОВИНКА МЕНЯ» (16+)
17.00 «ВА-БАНК» (16+)
18.30 «ВА-БАНК-2» (16+)
19.55 «АРАХИСОВЫЙ СОКОЛ»

(16+)
21.30 «ОГРАБЛЕНИЕ

ПО-ДЖЕНТЕЛЬМЕНСКИ»
(16+)

23.00 «КОРОЧЕ ГОВОРЯ» (16+)
00.35 «ЗЕЛЕНАЯ КНИГА» (16+)
02.40 «КРАСИВЫЙ, ПЛОХОЙ,

ЗЛОЙ: НАЧАЛО» (18+)

07.50 МОДОК (12+)
08.15, 09.00, 09.45, 10.30,

11.15, 10.00 Постучись
в мою дверь-2 (12+)

12.45, 01.40, 05.55, 13.30,
02.20, 14.10, 03.05,
06.35, 14.55, 03.45,
07.20, 15.35, 04.30,
05.10 Белый воротничок
(12+)

16.20, 16.50 Убийства в одном
здании (16+)

17.15, 18.00, 18.40 Анатомия
страсти (12+)

19.20, 20.50, 20.05 Говорящая
с призраками (12+)

21.35, 22.20 Касл (12+)
23.00, 23.50, 00.45 Кaндис

Ренуар (12+)

08.00 МОДОК (12+)
08.30, 06.00, 05.00, 07.05

Ходячие мертвецы (16+)
09.30, 10.30, 02.00, 03.00,

04.00 911 служба
спасения (16+)

11.30, 10.30, 15.30, 16.30 Кости
(12+)

13.30, 01.00, 14.00, 01.30,
00.00, 00.30 Обратная
сторона Земли-2 (16+)

14.30, 15.00 Обратная сторона
Земли (16+)

17.30 Медведь-2 (16+)
18.00 Доктор Хэрроу (12+)
19.00, 20.00, 21.00, 22.00

Мыслить как преступник
(16+)

23.00 Это мы (16+)

02.00 «Монологи императоров:
Ян Гуан» (16+)

02.35 «Россия научная. Великие
имена: Пафнутий Чебышев»
(12+)

02.55 «Историограф» (12+)
03.40 «Петергоф - жемчужина

России: Мари-Антуан
Карем. Король кухни» (6+)

04.10 «Россия глазами
иностранцев: Великий
Новгород - потерянные
врата
из Европы» (12+)

05.05 «В поисках утраченного
искусства: Охота за
яйцами Фаберже» (12+)

05.55 «Семь дней истории»
(12+)

06.10 «Монологи императоров:
Ян Гуан» (16+)

06.45 «Всемирное наследие.
Россия: Изборск» (12+)

07.35 «Россия научная. Великие
имена: Дмитрий Менделе-
ев» (12+)

07.55 «Легенды науки: Генрих
Осипович Графтио» (12+)

08.30 «Легенды науки: Лев
Николаевич Гумилев»
(12+)

09.05 «Пешком в историю.
Модник и царь» (12+)

09.35 «Сквозь времена:
Кронштадтский морской
собор» (12+)

10.05 «Историада: Освободитель-
ная война 1877-1878 гг.:
история и память» (12+)

11.00 «Историограф» (12+)
11.45 «Чесменский бой,

или Греческий проект
Екатерины Великой» (12+)

12.40 «На пути к Великой
Победе: Великие Луки»
(12+)

13.05 «В поисках утраченного
искусства: Охотники
за сокровищами» (12+)

14.00 Х/ф «АФГАНИСТАН
1979-1989» (16+)

15.00 «Легенды науки: Николай
Александрович Морозов»
(12+)

15.35 «Легенды науки: Лариса
Анатольевна Попугаева»
(12+)

16.10 «Музейный феникс:
Государственный Русский
музей» (12+)

16.40 «Россия научная. Великие
имена: Сергей Вавилов»
(12+)

17.05 «В поисках утраченного
искусства: Леонардо
и Мона Лиза» (12+)

18.00, 19.00 Х/ф «ВЕЛИКО-
ЛЕПНЫЕ МЕДИЧИ»
(16+)

20.05 «Россия научная. Великие
имена: Николай Пирогов»
(12+)

20.25 Х/ф «ИВАН ГРОЗНЫЙ»
(12+)

22.00 «Коктейль Молотова»
(16+)

22.50 «День Памяти» (12+)
23.40 «Петергоф - жемчужина

России: Великое творение
Бенуа» (6+)

00.10 «Россия глазами
иностранцев: Этот
загадочный Крым» (12+)

01.05 «В поисках утраченного
искусства: Исчезающий
Вермеер» (12+)

08.25, 04.25 «Соната» (16+)
09.55, 02.50 «Лимб» (16+)
11.45, 05.50 «Ужас Амитивил-

ля: Пробуждение» (16+)
13.20 «Закатать в асфальт»

(16+)
16.15 «Великий уравнитель»

(16+)
18.45 «Джон Уик-2» (16+)
21.00 «Схватка» (16+)
23.05 «Затерянные во льдах»

(16+)
01.00 «Нечто» (16+)

07.35 «Дворецкий» (16+)
10.00 «Хижина» (16+)
12.30 «Красотка на всю голову»

(16+)
14.40 «Дневник Бриджет

Джонс» (16+)
16.35 «Бриджит Джонс: Грани

разумного» (16+)
18.35 «Бриджит Джонс-3» (16+)
21.00 «Валериан и город тысячи

планет» (16+)
23.40 «Вавилон Н.Э.» (16+)
01.35 «Риддик» (16+)
03.50 «Дьявол и Дэниэл

Уэбстер» (16+)
05.30 «Путешествие Гектора

в поисках счастья» (16+)

07.30 М/с «Смешарики» (6+)
08.35 М/с «Пин-код» (6+)
11.00 М/с «Три кота» (6+)
12.00, 13.00, 14.05, 15.05

Сериал «ГАДАЛКА» (16+)
16.05 Х/ф «ВНУК КОСМОНАВТА»

(12+)
17.40 Х/ф «ЧИЖИК-ПЫЖИК

ВОЗВРАЩАЕТСЯ» (6+)
19.30 Х/ф «ОВЕЧКА ДОЛЛИ

БЫЛА ЗЛАЯ И РАНО
УМЕРЛА» (16+)

21.45 Х/ф «ОДНА ДОМА» (12+)
23.40 Х/ф «ДОРОГОЙ ПАПА»

(12+)

01.25 Х/ф «ДУХ БАЙКАЛА»
(12+)

03.10 Х/ф «ВОРОШИЛОВСКИЙ
СТРЕЛОК» (16+)

04.40 Х/ф «НЕПРОЩЁННЫЙ»
(16+)

06.25 М/ф «Приключения
Буратино» (6+)

03.15 «ОРУДИЯ СМЕРТИ: ГОРОД
КОСТЕЙ» (12+)

05.50 «РАЗУМНОЕ СОМНЕНИЕ»
(16+)

07.40 «ЛУЧШАЯ ЖИЗНЬ» (16+)
09.30 «В ЗАПАДНЕ» (18+)
11.05 «ГИПНОТИК» (18+)
12.45 «КРАЙ СВЕТА» (16+)
14.40 «ШАЛЬНАЯ КАРТА» (16+)
16.20 «МИЗАНТРОП» (18+)
18.35 «ГЛУБОКОЕ

ПОГРУЖЕНИЕ» (16+)
20.05 «И ГРЯНУЛ ГРОМ» (16+)
22.00 «ВЫШКА» (18+)
23.55 «ДРАКУЛА» (16+)

02.45 «ОРУЖИЕ» (18+)
04.05 «СКВОЗЬ ВРЕМЯ» (12+)
06.00 «БИТВА БОГОВ» (18+)
08.10 «ВОЗВРАЩЕНИЕ ДОМОЙ»

(16+)
10.25 «ЗОЛОТОЙ КОНВОЙ»

(18+)
12.25 «ОДИНОКИ ВМЕСТЕ»

(16+)
14.05 «ФАЛЬСИФИКАТОР» (18+)
16.00 «ЗАЛОЖНИКИ» (16+)
17.30 «ИМПЕРАТРИЦЫ» (12+)
19.25 «ЛЮБОВЬ СО ВКУСОМ»

(18+)
21.00 «ЗВУК СВОБОДЫ» (18+)
23.05 «ДОРОГА ОТЧАЯНИЯ»

(18+)
01.00 «ОМУТ» (18+)

02.50 «ПОКОРИТЕЛИ ВОЛН»
(12+)

05.05 «КОРОЛЬ ГОВОРИТ!»
(16+)

06.55 «КОРОЛЕВСКАЯ БИТВА»
(18+)

08.45 «ПОЦЕЛУЙ ДРАКОНА»
(18+)

10.20 «ПЯТЕРО НЕИЗВЕСТНЫХ»
(16+)

11.40 «ХАОС» (16+)
13.25 «ЭЛЬВИРА: ПОВЕЛИТЕЛЬ-

НИЦА ТЬМЫ» (16+)
15.00 «КОРОЛЬ ВЕЧЕРИНОК»

(16+)
16.30 «ДЖОН УИК-2» (18+)
18.25 «ДЖОН УИК-3» (18+)
20.30 «КРУШЕНИЕ» (16+)
22.10 «АНАТОМИЯ ПАДЕНИЯ»

(18+)
00.35 «К-19» (12+)

02.45 «ОДНА ВСТРЕЧА» (16+)
04.25 «ПО ПРАВИЛАМ И БЕЗ»

(18+)
06.15 «ЧЕСТНЫЙ РАЗВОД-2»

(16+)
07.50 «ПЛЮС ОДИН» (18+)
09.35 «РИМСКИЕ СВИДАНИЯ»

(16+)
11.15 «ОСНОВНОЙ ИНСТИНКТ»

(18+)
13.40 «КИЛЛЕРЫ» (18+)
15.30 «СТРИПТИЗЕРШИ» (18+)
17.30 «ЗАМЕРЗШАЯ

ИЗ МАЙАМИ» (16+)
19.15 «АННА» (18+)
21.30 «СЕКС ПО ДРУЖБЕ» (16+)
23.20 «ОЧЕНЬ ОПАСНАЯ

ШТУЧКА» (16+)
01.00 «ЛЮБОВЬ И ГАВАЙИ»

(16+)

08.10, 08.55, 09.45, 07.15
«Необъяснимая Земля»
(12+)

10.35, 11.00, 11.25, 11.50,
10.10, 10.35 «Борьба
за выживание» (16+)

13.00, 13.30, 14.00, 14.30
«Покажи, где ты живешь»
(16+)

15.00 «Как найти приключения»
(12+)

16.00 «По течению великих рек»
(12+)

16.25, 16.55, 17.20, 17.50,
18.15, 18.40 «Стоп!
Пограничный контроль»
(16+)

19.05, 19.55, 20.45, 21.35
«Драндулеты на продажу»
(12+)

22.25, 23.10 «Арсенал
на продажу» (16+)

00.00 «Подозреваемый №1»
(16+)

00.55, 01.45 «Легендарные
авто» (16+)

02.35, 03.20, 04.05, 04.50
«Австралийские
золотоискатели» (12+)

05.35, 06.25 «Речные
чудовища» (12+)

воскpесеньевоскpесеньевоскpесеньевоскpесеньевоскpесенье2 июня2 июня2 июня2 июня2 июня

08.05, 07.30 Древняя история
Сибири (12+)

08.35, 09.20, 10.15, 11.00,
11.50 Утопия инженерии
(16+)

12.40, 18.10 Загадки планеты
Земля (16+)

13.30 Удивительные открытия.
Великая пирамида (12+)

14.30, 15.25, 16.25 Тутанха-
мон: жизнь, смерть
и наследие (12+)

17.20 Мифы и чудовища (16+)
19.00, 20.00 Х/ф «СНАРК»

(12+)
21.00 Ролло Викинг,

от изгнанника
до завоевателя (16+)

22.00, 22.50, 23.45 Оружие
древности: искусство
войны (16+)

00.30, 01.30 Защитники неба
(16+)

02.35, 03.20, 04.05 Смерто-
носная техника (12+)

04.55 Спаситель на продажу
(12+)

06.30 Чёрное дерево: последние
годы Трансатлантической
работорговли (16+)

08.10 Генуя: Хронология
катастрофы. «Генуя:
Хронология катастрофы»
(12+)

08.55, 23.00, 23.50 Ошибки
строительства (12+)

09.45, 10.30 Суперсооружения
11.15 «Исполнение желания:

новейший круизный лайнер
Disney» (12+)

12.20 Экстремальный Китай.
«Хайнань» (12+)

13.05 Экстремальный Китай.
«Горы Сыгунян» (12+)

13.50 Дом в дикой местности.
«Навстречу приключени-
ям» (12+)

14.15 Дом в дикой местности.
«Испытание» (12+)

14.35 Дом в дикой местности.
«Препятствия» (12+)

15.00 Дом в дикой местности.
«То самое место?» (12+)

15.20 Расследование авиакатас-
троф: Специальный
выпуск. «VIP-персона
на борту» (12+)

16.05 Расследования авиакатас-
троф. «Смертельная
усталость» (12+)

16.50 Свидетели японской
катастрофы. «Свидетели
японской катастрофы»
(12+)

17.35 Секунды до катастрофы.
«Фукусима» (12+)

18.25 Секунды до катастрофы.
«Нагасаки: забытая бомба»
(12+)

19.10 Секунды до катастрофы.
«Паддингтонская авария»
(12+)

19.55 Следующее мегацунами.
«Следующее мегацунами»
(12+)

20.40 Удивительная планета:
мир, созданный лавой.
«Удивительная планета:
мир, созданный лавой»
(12+)

21.25 Исследователь: Глубочай-
шая пещера. «Исследова-
тель: Глубочайшая
пещера» (12+)

22.15 Крупнейшие техногенные
катастрофы. «Роковые
ошибки» (12+)

00.40 Служба безопасности
аэропорта: Колумбия.
«Двойной риск» (16+)

01.25 Служба безопасности
аэропорта: Колумбия.
«Туристы и путешествен-
ники» (16+)

02.10, 02.55, 03.40 Служба
безопасности аэропорта:
Колумбия (16+)

04.25 Поймать контрабандиста.
«Конфискация на шесть
миллионов» (12+)

05.05 Поймать контрабандиста.
«Яхта с контрабандой»
(12+)

05.50 Контрабанда: Преступные
миры с Марианной ван
Зеллер. «Контрабанда
гашиша» (16+)

06.35 Контрабанда: Преступные
миры с Марианной ван
Зеллер. «Азартные игры»
(16+)

07.15 Контрабанда с Марианной
Ван Зеллер. «Мотоклубы
вне закона» (16+)

02.00 Корпорация Брайана.
Реалити (12+)

05.40, 10.40 Мой Загородный
(12+)

08.10 Они такие домашние (6+)
10.00 Утро с Маргаритой

Левченко (6+)
12.45 Садовый дизайн: когда

природа встречается
с искусством (12+)

14.15 Умные грядки (6+)
16.20 Стройка. Инструкция

по применению (6+)
18.55 Современный огород

с Зоей Козичевой (12+)
20.55 Фазенда (12+)
23.40 Вот это дом! (12+)

08.10, 11.20, 10.25, 13.55,
15.00, 17.45, 18.30,
21.40, 22.40, 01.20,
02.05, 05.15, 06.15
45+ возраст счастья
с Яной Павлидис (16+)

09.10, 09.35, 19.25, 19.50,
20.15, 03.05, 03.30
Здоровый фастфуд (12+)

10.00, 10.25, 10.55, 03.55,
04.20, 04.45 Дeтcкие
cтрахи (16+)

13.00, 13.30, 23.35, 00.00,
06.55, 07.20 Трениров-
ку ведет Эдуард
Каневский (12+)

15.55, 16.25, 00.30, 00.55
Мировая мама (6+)

16.50 Остеопатия. Точка сборки
(12+)

17.15 Со знанием дела. Моторика
(16+)

20.45 Почти серьезно (16+)
21.10 Почти серьезно (12+)
07.50 Имеешь право (12+)

03.20 Клаус Мякеля, Парижский
оркестр - Жолас, Малер
(2022 г.) (12+)

04.59, 10.16, 16.21, 20.09
InterMezzo (12+)

06.00 Стравинский: «Свадебка»
и «Весна священная»,
Люблянский фестиваль
(2022 г.) (12+)

07.06 Тьерри Маланден,
«Пастораль» - Нацио-
нальный театр танцев
Шайо (2019 г.) (12+)

08.30 Стелла Алмондо: Шуман,
Шопен, Рахманинов,
Скрябин (2023 г.) (12+)

09.30 Гуно: «Фауст» - театр Ла
Фениче (2021 г.) (12+)

13.00 Группа «Fre3 Women».
Джазовый фестиваль
Banlieues Bleues (2020 г.)
(12+)

13.49 Лаки Питерсон, посвящение
Джимми Смиту, Banlieues
Bleues (2018 г.) (12+)

14.41 Амалия Родригеш в
Музыкальной студии 3
(1978 г.) (12+)

15.22 Эрик Трюффаз и Эстрелла
Бессон - Фортепианный
фестиваль в Лилле
(2020 г.) (12+)

16.30 Make’Em Move - ансамбль
Megaoctet Энди Эмлера
и балет Lady Rocks
(2023 г.) (12+)

17.40 Берлинский филармоничес-
кий оркестр, Герберт фон
Караян: Бетховен, Девятая
симфония (1977 г.) (12+)

18.50 «Торжественная месса»
Бетховена, дирижер - Рене
Якобс (2019 г.) (12+)

21.00 «Ромео и Джульетта» Гуно
в Цюрихском оперном
театре (2023 г.) (12+)

23.30 Даниэль Баренбойм:
выступления в Зале
Булеза. Шуман (2020 г.)
(12+)

00.10 Даниэль и Майкл
Баренбоймы: выступления
в Зале Булеза. Моцарт:
Соната для скрипки K. 526
и Вариации (2020 г.) (12+)

00.45 Даниэль Баренбойм:
выступления в Зале
Булеза. Шопен (2020 г.)
(12+)

01.18 Янник Незе-Сеген
и Филармонический
оркестр Роттердама:
Шостакович (2016 г.) (12+)

07.10 «Гастротур» (16+)
07.50, 04.50, 06.30 «Пятница

News» (16+)
08.15, 08.25, 08.30, 08.35,

08.45, 08.50 Сериал
«ТАЙНЫ МЕДОВОЙ
ДОЛИНЫ» (12+)

08.55, 09.00, 09.10, 09.20,
09.30, 09.40, 09.50,
09.55, 10.00, 10.05,
10.15, 06.55 Сериал
«ПРОСТОКВАШИНО»
(0+)

10.20 «Зовите шефа» (16+)
11.00 «Секреты на кухне» (16+)
12.00, 14.10, 16.30, 18.40,

20.50, 23.00 «Битва
шефов» (16+)

01.20 Фильм. «ВКУС
ЖИЗНИ» (18+)

03.10 Фильм. «ПЕРВАЯ
ЛЮБОВЬ» (16+)

05.20, 06.00 «Черный список»
(16+)

07.00 М/ф «Ну, погоди!
Каникулы» (0+)
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ПРИЕМ ОБЪЯВЛЕНИЙ ПО ТЕЛ. +7 705 335 6390

«Т. Рысқұлов ауданы əкімдігінің сəулет, қала құрылысы жəне құрылыс 
бөлімі» коммуналдық мемлекеттік мекемесі «Жамбыл облысы Т. Рысқұлов 
ауданы Көкдөнен ауылына денешынықтыру-сауықтыру кешенін салу» жұмыс жо-
басының «Қоршаған ортаны қорғау» бөлімі бойынша www.ecoportal.kz порталында 
көпшілікпен талқылау жолымен қоғамдық тыңдалым басталғаны туралы хабар-
лайды.Тапсырыс беруші – «Т.Рысқұлов ауданы əкімдігінің сəулет, қала құрылысы 
жəне құрылыс бөлімі» коммуналдық мемлекеттік мекемесі, БИН: 060240007877, 
kylan_kyrulus@mail.ru. Жобаны əзірлеуші - «КазКомКонтракт» ЖШС, 041609, 
Казахстан Республикасы, Алматы облысы, Талғар ауданы, Бесағаш а/о, Бесағаш 
ауылы, Аэропортная көшесі, 58-үй, 1-ғимарат, н. п. 34, БИН: 131140028211, 
info@qazcom-contract.kz. Жобалардың бас архитекторы– Узенбаев Г., тел. 
8 707 586 11 90. Жоба материалдарымен www.ecoportal.kz порталынан таны-
суға болады. Ескертулер мен ұсыныстар www.ecoportal.kz, мекенжайларында 
қабылданады. Жергілікті атқарушы орган: «Жамбыл облысының табиғи ресур-
стар жəне табиғат пайдалануды реттеу басқармасы» тел. +7 (7262) 45-45-78, 
upr.taraz@zhambyl.gov.kz. Көпшілікпен талқылау жүргізілетін күн: 30.05.2024 ж. 
5 жұмыс күні ішінде ескертулер мен ұсыныстар беруге болады. 

Коммунальное государственное учреждение «Отдел архитектуры, градостро-
ительства и строительства акимата района Т. Рыскулова» уведомляет о 
начале общественных слушаний по разделу «Охрана окружающей среды» Объ-
екта «Строительство физкультурно-оздоровительного комплекса в селе Кокдонен 
района Т. Рыскулова Жамбылской области» посредством публичных обсуждений 
на портале www.ecoportal.kz. Заказчик – Коммунальное государственное учрежде-
ние «Отдел архитектуры, градостроительства и строительства акимата района 
Т. Рыскулова», БИН: 060240007877, kylan_kyrulus@mail.ru. Разработчик проекта 
ТОО «КазКомКонтракт», 041609, Республика Казахстан, Алматинская обл., Талгар-
ский район, Бесагашский с/о., с. Бесагаш, ул. Аэропортная, дом 58, корпус 1, н. п. 34, 
БИН: 131140028211, info@qazcom-contract.kz . ГАП – Узенбаев Г., тел. 8 707 586 11 90. 
Ознакомиться с материалами проекта можно на портале: www.ecoportal.kz. Заме-
чания и предложения принимаются: www.ecoportal.kz. Местный исполнительный 
орган: КГУ «Управления природных ресурсов и регулирования природопользо-
вания Жамбылской области», тел. +7 (7262) 45-45-78, upr.taraz@zhambyl.gov.kz. 
Дата начала проведения публичных обсуждений: 30.05.2024 г. Предоставление 
замечаний и предложений доступно в течение 5 рабочих дней.

«Қарағанды қаласының тұрғын үй-коммуналдық шаруашылығы, жолаушы-
лар көлігі жəне автомобиль жолдары бөлімі» мемлекеттік мекемесі жоспар-
ланған іс-шараның бастамашысы ретінде қоршаған ортаға ықтимал əсерлер тура-
лы Жобаның есебі бойынша ашық отырыс нысанында қоғамдық тыңдаулар өткізу 
туралы хабарлайды. жобасы бойынша: «Көшедегі тас жолдың құрылысы. Мұқано-
ва көшеден учаскеде. Тəттімбет Қарағанды қаласындағы Шығыс айналма жолына 
дейін» Əсер ету аймағы: Қарағанды облысы, Қарағанды қ.Қызмет орнының коор-
динаттары: N49°47’29.2132», E73°09’58.8779», N49°48’32.3071», E73°11’36.2099», 
N49°49’13.5787», E73°11’50.5780», N49°49’58.0295», E73°12’15.2972», 
N49°50’02.7380», E73°12’19.7004». Қоғамдық тыңдаулардың басталатын орны, күні 
жəне уақыты. Қарағанды, Қазыбек би көш. Московская, ғимарат 1 конференц-зал. 
Күні – 2024 жылдың 03 шілдесі, сағат 10.00 (офлайн). Онлайн Zoom конференци-
ясы келесі сілтеме бойынша: https://us06web.zoom.us/j/2349387375?pwd=CJqL7z
9DzLiBOeaM9onUHFFbXGQsSO.1. Идентификатор конференции: 234 938 7375. 
Код доступа: 1ed70sЖоспарланған іс-əрекеттің бастамашысы. «Қарағанды қала-
сының тұрғын үй-коммуналдық шаруашылық, жолаушылар көлігі жəне автомобиль 
жолдары бөлімі» мемлекеттік мекемесі, Қазыбек би көш. Московская, 1 корпус, 
телефон +7 (721) 241 47 37 BIN130940019782. E-mail: KH_GOR.KAR@MAIL.RU, Ч. 
маманы Нұрғазин Д.А. Жобалық құжаттаманы əзірлеушілер: ИП «Глобус» г. Аста-
на, ул. Московкая, 40-417 (+77011057202) info@ecoglobus.kz. Бірыңғай экологи-
ялық порталға сілтеме: https://ecoportal.kz/Public/PubHearings. Жобалық құжаттама 
электрондық нысанда орналасқан жергілікті атқарушы органның интернет-ресур-
сының мекенжайы: ecoportal.kz. https://www.gov.kz/memleket/entities/karaganda-
tabigat?lang=ru. Жоба материалдары бойынша қосымша ақпаратты «Глобус» 
АЖ Астана қ., көш. Московская, 40-417 (+77011057202) info@ecoglobus.kz. 
Ескертулер мен ұсыныстар жазбаша немесе электрондық нысанда қабылданатын 
жергілікті атқарушы органның электрондық мекенжайы жəне пошталық мекен-
жайы: «Қарағанды облысының табиғи ресурстар жəне табиғат пайдалануды реттеу 
басқармасы» мемлекеттік мекемесі, Қарағанды қаласы, Лободи көшесі, 20, тел.: 
+7-721 -2- 56-81-66, электрондық поштасы: expertiza.upr_krg@mail.ru.

ГУ «Отдел жилищно-коммунального хозяйства, пассажирского транспорта 
и автомобильных дорог города Караганды», как инициатор намечаемой дея-
тельности, сообщает о проведении общественных слушаний в форме открытого 
собрания по Проекту Отчёт о возможных воздействиях на окружающую среду к 
проекту: «Строительство автомобильной дороги по ул. Муканова на участке от 
ул. Таттимбета до а/д Восточный обход в городе Караганды» Территория воздей-
ствия: Карагандинская обл., г. Караганда. Координаты места осуществления дея-
тельности: N49°47’29.2132» E73°09’58.8779», N49°48’32.3071», E73°11’36.2099», 
N49°49’13.5787», E73°11’50.5780», N49°49’58.0295», E73°12’15.2972», 
N49°50’02.7380», E73°12’19.7004». Место, дата и время начала проведения об-
щественных слушаний. г. Караганда, рн Казыбек Би, ул. Московская, строение 1, 
конференц зал. Дата- 03 июля 2024 г в 10.00 (офлайн) Онлайн - конференция 
Zoom по следующеё ссылке: https://us06web.zoom.us/j/2349387375?pwd=CJqL7z9
DzLiBOeaM9onUHFFbXGQsSO.1. Идентификатор конференции: 234 938 7375. Код 
доступа: 1ed70s. Инициатор намечаемой деятельности. ГУ «Отдел жилищно-ком-
мунального хозяйства, пассажирского транспорта и автомобильных дорог города 
Караганды», рн Казыбек Би, ул. Московская, строение 1, тел+7 (721) 241 47 37 
БИН130940019782. Е-mail: KH_GOR.KAR@MAIL.RU. Гл. специалист Нургазин Д. А. 
Разработчики проектной документации: ИП «Глобус» г. Астана, ул. Московкая, 40-417 
(+77011057202) info@ecoglobus.kz. Ссылка на Единый экологический портал: 
https://ecoportal.kz/Public/PubHearings. Адрес интернет ресурса местного испол-
нительного органа, где размещена документация по проекту в электронном 
виде: ecoportal.kz. https://www.gov.kz/memleket/entities/karaganda-tabigat?lang=ru 
Дополнительную информацию по материалам проекта можно получить по адресу: 
ИП «Глобус» г. Астана, ул. Московкая, 40-417 (+77011057202) info@ecoglobus.kz. 
Адрес электронной почты и почтовый адрес местного исполнительного органа, 
где принимаются замечания и предложения в письменной или электронной фор-
ме: ГУ «Управление природных ресурсов и регулирования природопользования 
Карагандинской области», г. Караганда, ул. Лободы, 20, тел.: +7-721-2- 56-81-66, 
электронный адрес: expertiza.upr_krg@mail.ru

«Қарағанды қаласының тұрғын үй-коммуналдық шаруашылығы, жолаушылар 
көлігі жəне автомобиль жолдары бөлімі» мемлекеттік мекемесі жоспарланған іс-ша-
ралардың бастамашысы ретінде қоршаған ортаға ықтимал əсерлер туралы Жобаның 
есебі бойынша ашық отырыс түрінде қоғамдық тыңдаулар өткізілетінін хабарлайды. 
жобасы бойынша: «Көшенің автомобиль жолын ұзарту құрылысы. Университетская 
көшеге шығу мүмкіндігі бар. Гапеев Қарағанды қаласында» Əсер ету аймағы: Қараған-
ды облысы, Қарағанды қаласы.Қызмет орнының координаттары: N49°45’59.2143», 
E73°08’13.6133», N49°45’38.2485», E73°08’49.4562», N49°45’44.3717», 
E73°08’38.3712», N49°45’53.5286», E73°08’53.8979», N49°45’37.7664», 
E73°08’48.6065», N49°45’47.7243», E73°09’03.6698», N49°45’52.1276», 
E73°09’35.6503». Қоғамдық тыңдаулардың басталатын орны, күні жəне уақыты. Қа-
рағанды, Қазыбек би көш. Московская, ғимарат 1 конференц-зал. Күні – 2024 жылдың 03 
шілдесі, сағат 11.00 (офлайн). Онлайн Zoom конференциясы келесі сілтеме бойынша: 
https://us06web.zoom.us/j/2349387375?pwd=CJqL7z9DzLiBOeaM9onUHFFbXGQsSO.1. 
Идентификатор конференции: 234 938 7375. Код доступа: 1ed70s. Жоспарланған іс-əре-
кеттің бастамашысы. «Қарағанды қаласының тұрғын үй-коммуналдық шаруашылық, 
жолаушылар көлігі жəне автомобиль жолдары бөлімі» мемлекеттік мекемесі, Қазыбек 
би көш. Московская, 1 корпус, телефон+7 (721) 241 47 37 BIN130940019782. E-mail: 
KH_GOR.KAR@MAIL.RU. Ч. маманы Нұрғазин Д.А. Жобалық құжаттаманы əзірлеушілер: 
«Глобус» АЖ Астана, көш. Московская, 40-417 (+77011057202) info@ecoglobus.kz. 
Бірыңғай экологиялық порталға сілтеме: https://ecoportal.kz/Public/PubHearings. Жо-
балық құжаттама электрондық нысанда орналасқан жергілікті атқарушы органның 
интернет-ресурсының мекенжайы: ecoportal.kz. https://www.gov.kz/memleket/entities/
karaganda-tabigat?lang=ru. Жоба материалдары бойынша қосымша ақпаратты «Гло-
бус» АЖ Астана қ., көш. Московская, 40-417 (+77011057202) info@ecoglobus.kz. 
Ескертулер мен ұсыныстар жазбаша немесе электрондық нысанда қабылдана-
тын жергілікті атқарушы органның электрондық мекенжайы жəне пошталық мекен-
жайы: «Қарағанды облысының табиғи ресурстар жəне табиғат пайдалануды реттеу 
басқармасы» мемлекеттік мекемесі, Қарағанды қаласы, Лободи көшесі, 20, тел.: 
+7-721 -2- 56-81-66, электрондық поштасы: expertiza.upr_krg@mail.ru

ГУ «Отдел жилищно-коммунального хозяйства, пассажирского транспорта и 
автомобильных дорог города Караганды», как инициатор намечаемой деятель-
ности, сообщает о проведении общественных слушаний в форме открытого собра-
ния по Проекту Отчёт о возможных воздействиях на окружающую среду к проекту: 
«Строительство автомобильной дороги продолжения ул. Университетская с выходом 
на ул. Гапеева в городе Караганды» Территория воздействия: Карагандинская обл., 
г. Караганда. Координаты места осуществления деятельности: N49°45’59.2143», 
E73°08’13.6133», N49°45’38.2485», E73°08’49.4562», N49°45’44.3717», 
E73°08’38.3712», N49°45’53.5286», E73°08’53.8979», N49°45’37.7664», 
E73°08’48.6065», N49°45’47.7243» E73°09’03.6698», N49°45’52.1276», 
E73°09’35.6503». Место, дата и время начала проведения общественных слушаний. 
г. Караганда, рн Казыбек Би, ул. Московская, строение 1 конференц зал. Дата - 
03 июля 2024 г в 11.00 (офлайн). Онлайн - конференция Zoom по следующеё 
ссылке: https://us06web.zoom.us/j/2349387375?pwd=CJqL7z9DzLiBOeaM9onUHFFbX
GQsSO.1. Идентификатор конференции: 234 938 7375. Код доступа: 1ed70s. Ини-
циатор намечаемой деятельности. ГУ «Отдел жилищно-коммунального хозяйства, 
пассажирского транспорта и автомобильных дорог города Караганды», рн Казыбек 
Би, ул. Московская, строение 1, тел+7 (721) 241 47 37 БИН130940019782, Е-mail: 
KH_GOR.KAR@MAIL.RU Гл. специалист Нургазин Д. А. Разработчики проектной 
документации: ИП «Глобус» г. Астана, ул. Московкая, 40-417 (+77011057202) 
info@ecoglobus.kz. Ссылка на Единый экологический портал: https://ecoportal.kz/
Public/PubHearings. Адрес интернет-ресурса местного исполнительного органа, где 
размещена документация по проекту в электронном виде: ecoportal.kz. https://www.
gov.kz/memleket/entities/karaganda-tabigat?lang=ru. Дополнительную информацию по 
материалам проекта можно получить по адресу: ИП «Глобус» г. Астана, ул. Москов-
кая, 40-417 (+77011057202) info@ecoglobus.kz. Адрес электронной почты и почтовый 
адрес местного исполнительного органа, где принимаются замечания и предложения 
в письменной или электронной форме: ГУ «Управление природных ресурсов и регули-
рования природопользования Карагандинской области», г.Караганда, ул. Лободы, 20, 
тел.: +7-721-2- 56-81-66, электронный адрес: expertiza.upr_krg@mail.ru.

28.06.2024 сағат 15:00-де Қарағанды облысы Ақтоғай ауданы Ақши ауылында: 
Бебитшілік көшесі, 19-ғимарат бойынша əкімдік ғимаратындағы акт залы мекен-
жайы бойынша «Кен орнының графит кендерін ашық тəсілмен өндіруге арналған 
тау-кен жұмыстарының жоспары «Сарытоғанбай» Қарағанды облысының Ақтоғай 
ауданында 2024-2048 жылдарға арналған» жобасын іске асыру кезінде «Қоршаған 
ортаға ықтимал əсерлер туралы есеп» жобасының материалдары бойынша ашық 
жиналыс нысанында қоғамдық тыңдаулар өткізіледі. Жобаның тапсырыс берушісі – 
«ҮШТОҒАН» ЖШС, БСН 140 840 011 001, тел.+7-777-241-16-40, +7 (701) 716-62-80. 
Мекен-жайы: ҚР, Қазақстан, Алматы қаласы, Панфилов көшесі, 158 ғимарат, 
e-mail: Irma@sarytogangraphite.com. Жобаны əзірлеуші – «Noosphere ecology 
system» ЖШС, БСН 230940027185, тел.+7-777-241-16-40, +7 (701) 516-66-46. Əсер 
ету аумағы - Қарағанды облысы, Ақтоғай ауданы, Кежек а.о., Ақши а.
Лицензияланған аумақтың географиялық координаттары:

Əсер ету аумағы пайдалы қазбаларды өндіруге белгіленген аумақпен шектеледі 
(əсер ету аумағының координаттары лицензияланған аумақтың координаттарымен 
сəйкес келеді). Жоба материалдарымен бірыңғай экологиялық порталдың (БЭК) 
сайтында жəне «Қарағанды облысының Табиғи ресурстар жəне табиғат пайдала-
нуды реттеу басқармасы» ММ сайтында «Қоғамдық тыңдаулар» бөлімінде таны-
суға болады. Қосымша ақпаратты мына мекенжай бойынша алуға болады: Астана 
қ., Ж. Омаров к-сі, 10, 1 кеңсе, e-mail: llpnes23@gmail.com, +7-777-241-16-40, 
+7 (701) 516-66-46. Ескертулер мен ұсыныстар қоғамдық тыңдаулар өткізілетін 
күнге дейін үш жұмыс күнінен кешіктірілмей электрондық мекенжай бойынша 
қабылданады - expertiza.upr_krg@mail.ru, тапсырыс беруші – llpnes23@gmail.com. 
Төтенше жағдай жəне (немесе) шектеу іс-шаралары, оның ішінде карантин, əлеу-
меттік, табиғи жəне техногендік сипаттағы төтенше жағдайлар енгізілген жағдайда, 
қоғамдық тыңдаулар онлайн-режимде өткізіледі. Интернеттегі байланыс сілтемесі: 
https://us06web.zoom.us/j/2349387375?pwd=CJqL7z9DzLiBOeaM9onUHFFbXGQs
SO.1  Конференция идентификаторы: 234 938 7375. Кіру коды: 1ed70s 

28.06.2024 в 15:00 в селе Акший Актогайского района Карагандинской области по 
адресу: актовый зал в здании акимата по ул. Бебитшилик, здание 19, проводятся 
общественные слушания в форме открытого собрания по материалам проекта 
«Отчет о возможных воздействиях на окружающую среду» при реализации проекта 
«Плану горных работ на добычу открытым способом графитовых руд месторожде-
ния «Сарытоганбай» в Актогайском районе Карагандинской области на период 
2024-2048 гг.». Заказчик проекта – ТОО «УШТОГАН», БИН 140 840 011 001, тел. 
+7-777-241-16-40, +7 (701) 716-62-80. Адрес: РК, Казахстан, город Алматы, улица 
Панфилова, строение 158, e-mail: Irma@sarytogangraphite.com. Разработчик проек-
та – ТОО «Noosphere ecology system», БИН 230940027185, тел. +7-777-241-16-40. 
Территория воздействия – Карагандинская область, Актогайский район, 
Кежекский с.о, с.Акший.
Географические координаты угловых точек участка недр:

Территория воздействия ограничена территорией, определенной под добычу полез-
ных ископаемых (координаты территории воздействия совпадают с координатами 
лицензионной территории). С материалами проекта можно ознакомиться на сайте 
единого экологического портала (ЕЭП) и сайте ГУ «Управление природных ресурсов 
и регулирования природопользования Карагандинской области» в разделе «Общест-
венные слушания». Дополнительную информацию можно получить по адресу: 
г. Астана, ул. Ж. Омарова, 10, офис 1, e-mail: llpnes23@gmail.com, +7-777-241-16-40. 
Замечания и предложения принимаются не позднее трех рабочих дней до даты прове-
дения общественных слушаний по электронному адресу - expertiza.upr_krg@mail.ru, 
заказчика – llpnes23@gmail.com. В случае введения чрезвычайного положения 
и (или) ограничительных мероприятий, в том числе карантина, чрезвычайных 
ситуаций социального, природного и техногенного характера, общественные слу-
шания проводятся в онлайн-режиме. Ссылка на онлайн подключение:  https://
us06web.zoom.us/j/2349387375?pwd=CJqL7z9DzLiBOeaM9onUHFFbXGQsSO.1 
Идентификатор конференции: 234 938 7375. Код доступа: 1ed70s
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КЛЮЧЕВОЕ 
СЛОВО:

1 2 3 4 5 6 7

ОПТИМИСТ 
НАОБОРОТ

... РЕАБИ-
ЛИТАЦИИ

СЧЕТОВОД 
ШАРОВ

ФОТО 1
КОМИССАР КОРРАДО ... 

ИЗ СЕРИАЛА

ОТКУДА РЫБУ 
ВЫЛАВЛИВАЮТ?

ПОСЕЩЕНИЕ 
С ОФИЦИАЛЬНЫМ 

СТАТУСОМ
ФОТО 3

КАКАЯ ЭСТРАДНАЯ ЗВЕЗДА 
В ПЕРВЫЙ РАЗ ВЫШЛА ЗАМУЖ 

ЗА ДМИТРИЯ ЛАНСКОГО?

«АЛЬМА-МАТЕР» 
ТАНИ ГРОТТЕР

КТО ВОДИТСЯ В ТИХОМ 
ОМУТЕ?

ВИРУС ВНУТРИ 
КОМПЬЮТЕРА

ВРЕМЯ АНШЛАГА 
НА ПЛЯЖЕ

ЧТО В КВН 
ПОМОГАЕТ?

КУЛИЧ 
НА КАЖ-

ДЫЙ ДЕНЬ

НА ЧТО ИДЕТ 
АВАНТЮРИСТ?

ЛЕКЦИЯ В СДВОЕННОМ 
ФОРМАТЕ

ЛУЧШЕЕ МЕСТО ДЛЯ СЪЕМОК 
КИНОКОМЕДИИ, КАК СЧИТАЛ 

ЧАРЛИ ЧАПЛИН

КАК РЫБА, 
ТАК И ЦВЕТОК

«ИЕЗУ ИТ СКАЯ КОРА» В ОСНОВЕ 
ПРЕПА РАТОВ ДЛЯ ЛЕЧЕНИЯ АРИТМИИ

ВОЛШЕБСТВО НАЯВУ

ГОРОД, ЗАСВЕТИВШИЙСЯ 
В ШКОЛЬНОЙ КОМЕДИИ «ЭТОТ 

НЕГОДЯЙ СИДОРОВ»

КТО СТАЛ ПРАВИТЬ В КИЕВЕ 
ПОСЛЕ СМЕРТИ СВОЕГО РЕГЕНТА 

ВЕЩЕГО ОЛЕГА?

ЧТО КАРДИНАЛЬНО 
ОТЛИЧАЕТ МЮЗИКЛ ОТ ДРУГИХ 

ЖАНРОВ В КИНО?

ПОДЕЛОЧ-
НЫЙ 

КВАРЦ

КОГО 
ИЗ БОГОВ 
ЕГИПТЯН 

СИМВОЛИ-
ЗИРОВАЛИ 
СВЯЩЕН-

НЫЕ 
СКАРАБЕИ?

ГДЕ ДРОВА РАЗЖИГАЮТ?

ЧТО ЗАДАЕТ 
КОМПОЗИТОР 

МУЗЫКАНТАМ?
В ЧЕСТЬ 
КАКОГО 
КОНТИ-
НЕНТА 

ПОЛУЧИЛ 
НАЗВАНИЕ 

ОДИН 
ИЗ ОКЕА-

НОВ?

КТО 
ПЕРВЫМ 

ЗАСЕЛИЛСЯ 
В ТЕРЕМОК 

ИЗ 
РУССКОЙ 

НАРОДНОЙ 
СКАЗКИ?

 «... УМНЕТЬ 
ЕЩЕ 

НЕ НАЧАЛИ, 
ЛЮБЯТ 

ОНИ, 
ЧТОБ ИХ 

ДУРАЧИЛИ»

ЧТО СВЕШИВАЕТСЯ 
С УШЕЙ ПРОСТОФИЛИ?

КРУТОЙ 
КРАСАВ ЧИК

ФОТО 2

ИГРА, НА ПРАВИЛАХ КОТОРОЙ 
ОСНОВАНЫ МНОГИЕ 

ТЕЛЕВИЗИОННЫЕ ЛОТЕРЕИ

ЗЕРО ВНЕ КАЗИНО

РОМАН 
«ПЕТЛЯ 

И ... В 
ЗЕЛЕНОЙ 

ТРАВЕ» 
БРАТЬЕВ 

ВАЙНЕРОВ

У ИСТОКОВ КАКОГО 
АВТОМОБИЛЬНОГО БРЕНДА СТОЯЛ 

ИНЖЕНЕР АВГУСТ ХОРЬХ?

КАКАЯ ДИСЦИПЛИНА НА САМОМ 
ДЕЛЕ ЗАРОДИЛАСЬ НАМНОГО РАНЬШЕ, 

ЧЕМ ИУДАИЗМ?

АФРИКАНСКАЯ ЗМЕЯ, 
ЧЕЙ УКУС ОТКЛЮЧАЕТ НЕРВНУЮ 

СИСТЕМУ ЧЕЛОВЕКА

1

ПАРОЛЬ

Верно ответив на восемь вопросов, 
в выделенном горизонтальном ряду вы 
прочтете фамилию звезды экрана, 
сыгравшую главную героиню в сериале 
«Морозко», снимающую на телевидении 
скандальные репортажи.
1. У КОГО ИЗ ГЕРОЕВ МУЛЬТФИЛЬМА «БРЕМЕНСКИЕ МУЗЫКАНТЫ» ЕСТЬ 
КРЫЛЬЯ? 2. В КАКОЙ ЕВРОПЕЙСКОЙ СТОЛИЦЕ СОБОР СВЯТОГО ВИТА СТРОИЛИ 
НА ПРОТЯЖЕНИИ ПОЧТИ ШЕСТИ ВЕКОВ? 3. ЧЕМ МОЖЕТ БЫТЬ МИЛЛИОНЕР? 
4. ЛИТЕРАТУРНЫЙ СЫЩИК В СУТАНЕ. 5. НА ЧЕМ АККОМПАНИРУЕТ СЕБЕ 
ПРИ ИСПОЛНЕНИИ НАРОДНЫХ ПЕСЕН ЕЛЕНА ФРОЛОВА? 6. МЕЛОДРАМА «… 
НЕВИННОСТИ» МАРТИНА СКОРСЕЗЕ. 7. … СИБИРСКИХ КОШЕК НА КАРТЕ 
ТЮМЕНИ. 8. ВИНА ГРАБИТЕЛЯ.

УЛЫБКА «АНТЕННЫ»

Объявление: 
«Продажа земли в Подмо-
сковье. Недорого – 50 руб-
лей за килограмм».
• • •
– Шкатулка из слоновой 
кости, которую вы про-
дали мне на прошлой не-
деле,  – подделка! Она 
из пластмассы!
– Ну не знаю. Вполне веро-
ятно, у слона был вставной 
бивень. 
• • •
– Пойдемте в кафе?
– Не могу, я на диете.
– Что за диета?
– Финансовая. 

• • •
– Что будете делать в вы-
ходные?
– А что, в выходные тоже
надо что-то делать?
• • •
– Никто не знает, могу
ли я вернуть елку в мага-
зин, если есть чек, а две не-
дели еще не прошли?
• • •
Музыка объединяет всех,
кроме соседей.
• • •
Народная мудрость: «Же-
на – это счастье, которое
с годами становится пол-
ным…»
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К
ОМАРЫ МОГУТ ПЕРЕНОСИТЬ 
ИНФЕКЦИЮ, КОТОРАЯ ПЕРЕ-
ДАЕТСЯ ЧЕРЕЗ КРОВЬ, НАПРИ-
МЕР ГЕПАТИТ.

НА САМОМ ДЕЛЕ. В России более 
100 видов и подвидов этих 
насекомых, четыре из них 
могут являться переносчи-
ками малярии, лихорад-
ки денге, лихорадки Зика, 
лихорадки Западного Ни-
ла, японского энцефалита. 
Но в условиях средней по-
лосы России большинства 
перечисленных инфек-
ций нет, они характерны 
для южных, тропических 
стран. Исключение – лихо-
радка Западного Нила, ее 
возбудитель циркулирует 
на территории 62 регио-
нов нашей страны. И если 
раньше инфицирование 

происходило на юге с ию-
ня по сентябрь, то теперь 
и на севере (чаще в июле). 
На Дальнем Востоке 
через укус комара можно 
заразиться энцефалитом.

Что касается класси-
ч е с к и х  « к р о в я н ы х » 
инфекций, то от на-
секомого невозможно за-
разиться ВИЧ-инфекцией, 
гепатитом. Комар кровь 
сосет, а не впрыскивает: 
в его тельце есть клапан, 
не позволяющий жидко-
сти из брюшка вылиться 
наружу. Но в наших ши-
ротах эти вредители мо-
гут переносить филяри-
оз – заболевание из числа 
гельминтозов, поража-
ющее лимфатическую 

здоровье

ТВ-ОТВЕТЫ: ДОКТОР

ЧЕМ ПОЛЕЗНА ЧЕРЕМША
ЭТО РАСТЕНИЕ С ЧЕСНОЧНЫМ АРОМАТОМ ОТНОСИТСЯ 
К СЕМЕЙСТВУ ЛУКОВЫХ. В КУЛИНАРИИ ИСПОЛЬЗУЮТ 
МОЛОДЫЕ ПОБЕГИ, СТРЕЛКИ И ЛИСТЬЯ ЧЕРЕМШИ. 
ЕЕ МОЖНО ДОБАВЛЯТЬ В САЛАТЫ, СУПЫ И НАЧИНКИ 
ДЛЯ ПИРОГОВ. В СОСТАВЕ РАСТЕНИЯ МНОГО АЛЛИЦИНА – 
ЭТО ПРИРОДНЫЙ АНТИСЕПТИК. ЕСТЬ В ПОБЕГАХ ВИТАМИНЫ 
А, К, В, С. ЧЕРЕМШУ ЗАГОТАВЛИВАЮТ ВПРОК – 
МАРИНУЮТ, СОЛЯТ, КВАСЯТ. 
«УТРО РОССИИ» (0+), «РОССИЯ 1»,
13 МАЯ, ПОНЕДЕЛЬНИК

 
КАК ЗАЩИТИТЬСЯ 
ОТ СТОЛБНЯКА
БАКТЕРИЯ (CLOSTRIDIUM TETANI), ВЫЗЫВАЮЩАЯ 
ЭТО ЗАБОЛЕВАНИЕ, ОБИТАЕТ В ПОЧВЕ. В ОРГАНИЗМ 
ВОЗБУДИТЕЛЬ ПРОНИКАЕТ ЧЕРЕЗ РАНУ. ПОПАДАЯ В КРОВЬ, 
БАКТЕРИЯ ДВИЖЕТСЯ ПО СОСУДАМ И ВЫРАБАТЫВАЕТ 
ТОКСИН, ПОВРЕЖДАЮЩИЙ НЕРВНУЮ СИСТЕМУ. 
У ПАЦИЕНТА ВОЗНИКАЮТ СИЛЬНЫЕ МЫШЕЧНЫЕ СПАЗМЫ, 
СУДОРОГИ, ЛИЦО ИСКАЖАЕТСЯ, БЕЗ МЕДИЦИНСКОЙ 
ПОМОЩИ НАСТУПАЕТ УДУШЬЕ. ИССЛЕДОВАНИЯ 
ПОДТВЕРДИЛИ, ЧТО ЗАБОЛЕТЬ МОЖНО, ДАЖЕ УКОЛОВШИСЬ 

О ШИП РОЗЫ ИЛИ ПОРЕЗАВШИСЬ ГРЯЗНЫМ СТЕКЛОМ. 
ЗАЩИТИТЬ ОТ БОЛЕЗНИ СПОСОБНА ПРИВИВКА, ЕЕ 
НЕОБХОДИМО ДЕЛАТЬ РАЗ В 10 ЛЕТ. 
«О САМОМ ГЛАВНОМ» (12+), «РОССИЯ 1», 
13 МАЯ, ПОНЕДЕЛЬНИК

ЗАЧЕМ ПРИНИМАТЬ ВАННУ С СОЛЬЮ
ЛЮБЫЕ ВОДНЫЕ ПРОЦЕДУРЫ ПОЗВОЛЯЮТ БЫСТРО 
ВОССТАНОВИТЬ СИЛЫ ПОСЛЕ ТЯЖЕЛОГО ДНЯ. ОТЛИЧНО 
СНИМАЕТ УСТАЛОСТЬ ВАННА С МОРСКОЙ СОЛЬЮ. 
ГЛАВНЫЙ ИНГРЕДИЕНТ ЕЕ СОСТАВА – ХЛОРИД НАТРИЯ. 
ХОРОШО, ЕСЛИ В ПРОДУКТ ДОБАВЛЕН МАГНИЙ (ОН 
РАССЛАБЛЯЕТ МЫШЦЫ), КАЛИЙ И КАЛЬЦИЙ (ОКАЗЫВАЮТ 
ПОЛОЖИТЕЛЬНОЕ ВЛИЯНИЕ НА СОСТОЯНИЕ КОЖИ). 
ПРАВИЛЬНАЯ ТЕМПЕРАТУРА ВОДЫ ДЛЯ ВАННЫ – 
+36 ГРАДУСОВ, НЕОБХОДИМОЕ КОЛИЧЕСТВО СОЛИ – 
500 Г. ЦВЕТ МИНЕРАЛА НЕ ИМЕЕТ ЗНАЧЕНИЯ, ОТТЕНОК 
ЛИШЬ СВИДЕТЕЛЬСТВУЕТ О НАЛИЧИИ КРАСИТЕЛЯ. 
ПРОВОДИТЬ ПРОЦЕДУРУ СЛЕДУЕТ НЕ ЧАЩЕ ДВУХ РАЗ 
В НЕДЕЛЮ, ТАК КАК СОЛЬ ОБЛАДАЕТ ПОДСУШИВАЮЩИМ 
ЭФФЕКТОМ, ОН НЕ НУЖЕН КОЖЕ. 
«ДОБРОЕ УТРО» (0+), ПЕРВЫЙ КАНАЛ,
14 МАЯ, ВТОРНИК
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Приближается пик активности комаров, 
клещей, ос и пчел. О последствиях укусов 
ходит множество мифов, вот самые 
распространенные из них.

систему и вызывающее 
слоновость. Заражение 
происходит в результате 
попадания слюны инфици-
рованного комара в ранку, 
возникающую при укусе. 
Правда, риск невелик.

ВСЕМ НАДО ДЕЛАТЬ ПРИВИВКУ ОТ КЛЕ-
ЩЕВОГО ЭНЦЕФАЛИТА.
НА САМОМ ДЕЛЕ. Заражение 
происходит при присасы-
вании инфицированного 
клеща. Большинство всех 
зарегистрированных слу-
чаев заболевания прихо-
дится на десять субъек-
тов страны, в основном 
на Урал и Сибирь. Эти 
регионы называются эн-
демичными, их жителям 
действительно показа-
на плановая вакцинация. 
Она проводится двукрат-
но, с интервалом не ме-
нее месяца между первой 
и второй дозами. Ревакци-
нация требуется через год 
и в дальнейшем каждые 
три года. Для людей, от-
правляющихся в неблаго-
получный регион, разра-
ботана экстренная схема. 
Это две прививки с двухне-
дельным интервалом меж-
ду ними. Но курс вакцина-
ции по ускоренной схеме 
надо закончить не позднее 
чем за две недели до выез-
да в опасный регион.

УКУСЫ ОС, СЛЕПНЕЙ И МОШЕК НЕПРИЯТ-
НЫ, НО СОВЕРШЕННО БЕЗОПАСНЫ.
НА С АМОМ ДЕЛЕ. Если оса 

или пчела ужалила аллер-
гика, последствия могут 
быть серьезными, яд этих 
насекомых – мощный ал-
лерген. Реакция на него 
обычно возникает в пер-
вые минуты после укуса. 
В лучшем случае она огра-
ничивается покраснени-
ем и отеком кожи около 
ранки, но может сопрово-
ждаться отеком Квинке 
и смертельно опасным 
анафилактическим шо-
ком. В таких случаях сле-
дует обратиться за меди-
цинской помощью. А вот 
укусы мошек, слепней без-
вредны, хотя и неприятны, 
последствием их нападе-
ния в худшем случае явля-
ется местный отек.

УДАЛЯТЬ ПРИСОСАВШЕГОСЯ КЛЕЩА НА-
ДО МАСЛОМ.
НА САМОМ ДЕЛЕ. Действовать 
так нельзя. Недопустимо 
смазывать членистоногого 
и любыми едкими жидко-
стями, это повышает риск 
инфицирования. Удобнее 
удалять вредителя клеще-
вой отверткой (клещевер-
том), она продается в апте-
ках и зоомагазинах. Место 
укуса важно продезинфи-
цировать антисептическим 

средством, это могут быть 
спирт 70%, йод 5%, одеко-
лон. Снимать клеща надо 
сразу, от времени присасы-
вания зависит вероятность 
передачи инфекции. Чле-
нистоногого необходимо 
быстро доставить в лабо-
раторию для проведения 
исследования на наличие 
возбудителей инфекций. 
При их обнаружении мо-
жет потребоваться медика-
ментозная профилактика. 

ДЕТИ ЛЮБЯТ СОБИРАТЬ ГУСЕНИЦ И ЛО-
ВИТЬ БАБОЧЕК, ТУТ НЕТ НИЧЕГО ПЛО-
ХОГО.
НА САМОМ ДЕЛЕ. После контак-
та с этими насекомыми мо-
жет возникнуть лепидоп-
теризм – разновидность 
контактного дерматита 
с аллергическим компо-
нентом. Состояние назы-
вают гусеничным дерма-
титом. Распространенные 
симптомы – покраснение 
контактного участка ко-
жи и зуд, усиливающиеся 
при расчесах. Некоторые 
виды мохнатых гусениц 
могут вызвать более тя-
желое поражение кожи 
и слизистой, его называют 
крапивницей гусеницы. 
В большинстве случаев 
прогноз благоприятный, 
лечение симптоматиче-
ское, но прямые контакты 
с перечисленными насеко-
мыми лучше исключить.

ИРИНА ЛОМАНОВА, 
STYLE@ANTENNATV.RU

НАШ 
КОНСУЛЬТАНТ 
ведущий 
эксперт Центра 
молекулярной 
диагностики CMD 
ФБУН ЦНИИ 
эпидемиологии 
Роспотребнадзора

МИХАИЛ ЛЕБЕДЕВ

ЛИНИЯ ЗАЩИТЫ

ЧТОБЫ НЕ СТАТЬ ЖЕРТВОЙ КЛЕЩА, ВЫБИРАЙТЕ 
ДЛЯ ПОЕЗДОК НА ПРИРОДУ ЗАКРЫТУЮ ОДЕЖДУ ИЗ СВЕТЛОЙ 
ТКАНИ: НА НЕЙ МОЖНО СРАЗУ ЗАМЕТИТЬ ЧЛЕНИСТОНОГОГО. 
БРЮКИ ЖЕЛАТЕЛЬНО ЗАПРАВЛЯТЬ В НОСКИ. ДЛЯ ПОХОДОВ 
В ЛЕС ОБЯЗАТЕЛЕН ГОЛОВНОЙ УБОР. ОДЕЖДУ ТРЕБУЕТСЯ 
ОБРАБАТЫВАТЬ АКАРИЦИДНЫМИ СРЕДСТВАМИ.  НЕЛЬЗЯ 
СТАВИТЬ ПАЛАТКУ ТАМ, ГДЕ РАСТЕТ ТРАВА, В НЕЙ ПРЯЧУТСЯ 
КЛЕЩИ. НЕДОПУСТИМО ПРИНОСИТЬ ДОМОЙ ПОЛЕВЫЕ 
ЦВЕТЫ.

УВИДЕВ РЯДОМ ПЧЕЛУ ИЛИ ОСУ, НЕЛЬЗЯ ДЕЛАТЬ РЕЗКИХ 
ДВИЖЕНИЙ, РАЗМАХИВАТЬ РУКАМИ: НАСЕКОМОЕ МОЖЕТ 
ПРИНЯТЬ ТАКИЕ ДЕЙСТВИЯ ЗА АГРЕССИЮ И ПЕРЕЙТИ 
К САМООБОРОНЕ. ВО ВРЕМЯ ПИКНИКА НАДО ВНИМАТЕЛЬНО 
ОСМАТРИВАТЬ ЕДУ, УКУС В ЯЗЫК КРАЙНЕ ОПАСЕН. ЛЮБЫЕ 
НАПИТКИ ИЗ БАНОК И ТЕМНЫХ БУТЫЛОК СЛЕДУЕТ 
ПЕРЕЛИВАТЬ В СТАКАНЫ, ЧТОБЫ ВОВРЕМЯ УВИДЕТЬ 
ПОПАВШУЮ В НИХ ОСУ ИЛИ ПЧЕЛУ. НЕЛЬЗЯ ХОДИТЬ 
БОСИКОМ ПО ТРАВЕ.

ПЕРВАЯ ПОМОЩЬ

ЕСЛИ УКУСИЛА ОСА ИЛИ ПЧЕЛА, 
НАДО ВЫНУТЬ ЖАЛО (ПЧЕЛА 
ОСТАВЛЯЕТ ЕГО ВСЕГДА, ОСА – 
ЕСЛИ ЕЕ УБИЛИ). СДАВЛИВАТЬ 
РАНКУ НЕЛЬЗЯ, ЧТОБЫ ИЗБЕЖАТЬ 
ПОПАДАНИЯ ЯДА В ОРГАНИЗМ. 
К ПОРАЖЕННОМУ УЧАСТКУ 
ЖЕЛАТЕЛЬНО ПРИЛОЖИТЬ 
ХОЛОД, ЗАТЕМ ОБРАБОТАТЬ 
АНТИСЕПТИКОМ И СМАЗАТЬ 
ГОРМОНАЛЬНОЙ МАЗЬЮ. ВАЖНО 
ПРИНЯТЬ АНТИГИСТАМИННЫЙ 
ПРЕПАРАТ (ДАЖЕ ТЕМ, КТО 
НЕ СТРАДАЕТ АЛЛЕРГИЕЙ).

СНЯТЬ ЗУД И УМЕНЬШИТЬ 
ВОСПАЛЕНИЕ ПОСЛЕ НАПАДЕНИЯ 
СЛЕПНЯ ИЛИ ОВОДА ТАКЖЕ 
ПОМОГУТ АНТИСЕПТИК 
И ХОЛОДНЫЙ КОМПРЕСС.
РАНКИ, ПОЯВИВШИЕСЯ 
ПОСЛЕ  УКУСОВ МОШЕК 
И КОМАРОВ, СЛЕДУЕТ СМАЗАТЬ 
ПРОТИВОВОСПАЛИТЕЛЬНЫМИ 
СРЕДСТВАМИ (ЛУЧШЕ 
НА МАСЛЯНИСТОЙ ОСНОВЕ).

Клещи переносят 
не только энцефалит, 
но и болезнь 
Лайма (иксодовый 
боррелиоз). 

КАНАЛ В TELEGRAM

«АНТЕННА – ТЕЛЕСЕМЬ».
ПРИСОЕДИНЯЙТЕСЬ!

@ANTENNAONROOF

Роспо

МИХАИЛ ЛЕБ

Соседи 
по планете



27 мая — 2 июня 202430

КОЗЕРОГ 
22.12 – 19.01
БЛАГОПРИЯТНЫЕ ДНИ 
– 27, 31 МАЯ

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 29 МАЯ 
ЛЮБОВЬ. С БЛИЗКИМИ И ЛЮБИМЫМИ 
ВЫ МОЖЕТЕ БЫТЬ РЕЗКИ, САМИ ТОГО 
НЕ ЗАМЕЧАЯ. ЕСЛИ ВАМ ДОРОГИ ОТНО-
ШЕНИЯ, ОБРАТИТЕ НА ЭТО ВНИМАНИЕ. 
МОГУТ ПРИЙТИ СПОНТАННЫЕ ИДЕИ, 
КАК ПРОВЕСТИ ДОСУГ. СМЕЛО ДОВЕРЬ-
ТЕСЬ ЭТОМУ ИМПУЛЬСУ, ПОДКЛЮЧАЙТЕ 
СЕМЬЮ И ДРУЗЕЙ. 
РАБОТА. КАЖЕТСЯ, НАЧАЛАСЬ БЕЛАЯ 
ПОЛОСА. МОЖЕТ ПОЯВИТЬСЯ ПОДРА-
БОТКА. 
ЗДОРОВЬЕ. ВРЕМЯ ДЛЯ КОСМЕТИЧЕ-
СКИХ ПРОЦЕДУР.

ЛЕВ 
23.07 – 22.08
БЛАГОПРИЯТНЫЕ 
ДНИ – 28, 31 МАЯ

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 30 МАЯ
ЛЮБОВЬ. ПРЕДСТОИТ ПРОВЕРКА 
НА ДРУЖБУ. МОЖЕТ СЛОЖИТЬСЯ СИ-
ТУАЦИЯ, ГДЕ ЧУВСТВО СОБСТВЕННОЙ 
ВАЖНОСТИ ВОЗЬМЕТ НАД ВАМИ ВЕРХ, 
ЧТО НЕ ЛУЧШИМ ОБРАЗОМ ОТРАЗИТСЯ 
НА ОТНОШЕНИЯХ С БЛИЗКИМИ. ОРГА-
НИЗУЙТЕ КАКОЕ-НИБУДЬ МЕРОПРИЯТИЕ, 
ЭТО ДАСТ ПРАВИЛЬНЫЙ ВЫХОД ЭНЕРГИИ. 
РАБОТА. ВОЗМОЖНЫ НЕОЖИДАННЫЕ 
ИЗМЕНЕНИЯ. 
ЗДОРОВЬЕ. БЕРЕГИТЕ НЕРВНУЮ СИ-
СТЕМУ.

ВЕСЫ 
23.09 – 22.10
БЛАГОПРИЯТНЫЙ 
ДЕНЬ – 1 ИЮНЯ 

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 29 МАЯ
ЛЮБОВЬ. СЕЙЧАС ВЫ ОСОБЕННО 
ВОСПРИИМЧИВЫ К ЭНЕРГИИ ДРУГИХ 
ЛЮДЕЙ. В ОТНОШЕНИЯХ С ПАРТНЕРОМ 
ПОТРЕБУЕТСЯ НАХОДИТЬ КОМПРОМИСС 
ДЛЯ РЕШЕНИЯ РЯДА ЗАДАЧ, ВОЗМОЖНЫ 
СПОРЫ И ОТСТАИВАНИЕ СВОЕЙ 
ПОЗИЦИИ. 
РАБОТА. ХОРОШИЕ ДНИ ДЛЯ НОВОЙ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТИ, ДЛЯ ЗАНЯТИЙ, ГДЕ 
НУЖНО РАЗБИРАТЬСЯ В СУТИ ВЕЩЕЙ. 
ЗДОРОВЬЕ. ВЕРОЯТНЫ 
ВОСПАЛИТЕЛЬНЫЕ ПРОЦЕССЫ.

СКОРПИОН 
23.10 – 21.11
БЛАГОПРИЯТНЫЕ 
ДНИ – 27, 28 МАЯ

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 2 ИЮНЯ
ЛЮБОВЬ. ПРЕДСТОИТ МНОГОЕ 
ПЕРЕОСМЫСЛИТЬ В ОТНОШЕНИИ 
ВАШЕГО ОКРУЖЕНИЯ. С КЕМ-ТО ВЫ 
БЕЗ СОЖАЛЕНИЯ РАСПРОЩАЕТЕСЬ, 
А С КЕМ-ТО ЕЩЕ БОЛЬШЕ СБЛИЗИТЕСЬ. 
НЕКОТОРЫМ ПОТРЕБУЕТСЯ ВЗЯТЬ 
НА СЕБЯ ОТВЕТСТВЕННОСТЬ, ПРОЯВИВ 
ЗАБОТУ. 
РАБОТА. НА РЕДКОСТЬ УДАЧНАЯ 
В ФИНАНСОВОМ ОТНОШЕНИИ НЕДЕЛЯ. 
ЗДОРОВЬЕ. ЕСТЬ РИСК ИНФЕКЦИОННЫХ 
ЗАБОЛЕВАНИЙ.

СТРЕЛЕЦ 
22.11 – 21.12
БЛАГОПРИЯТНЫЙ 
ДЕНЬ – 1 ИЮНЯ 

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 30 МАЯ
ЛЮБОВЬ. ВЫ НАСТРОЕНЫ 
НА ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ 
И СОТРУДНИЧЕСТВО. ИНТУИТИВНО 
СЧИТЫВАЕТЕ ЖЕЛАНИЯ ОКРУЖАЮЩИХ. 
НАЧИНАЕТСЯ ПЕРИОД, КОГДА ВСЕ ВЕДЕТ 
К ВСТРЕЧЕ СО ВТОРОЙ ПОЛОВИНКОЙ, 
КОНЕЧНО, ЕСЛИ ВЫ ЭТОГО ХОТИТЕ. 
РАБОТА. ПРИДЕТСЯ ЗАНИМАТЬСЯ 
РУТИНОЙ.
ЗДОРОВЬЕ. СТАРАЙТЕСЬ МЕНЬШЕ 
УПОТРЕБЛЯТЬ СЛАДКОГО И СОЛЕНОГО, 
МОЖЕТЕ СИЛЬНО ОТЕКАТЬ.

РЫБЫ 
19.02 – 20.03
БЛАГОПРИЯТНЫЕ 
ДНИ – 27, 31 МАЯ

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 1 ИЮНЯ
ЛЮБОВЬ. ПРЕДСТОИТ МНОГО ОБЩЕНИЯ 
В КРУГУ БЛИЗКИХ ЛЮДЕЙ. ОТЛИЧНОЕ 
ВРЕМЯ, ЧТОБЫ МИРИТЬСЯ И НАЛАЖИВАТЬ 
ДРУЖЕСКИЕ ОТНОШЕНИЯ С ТЕМИ, С КЕМ 
ВЫ БЫЛИ В ССОРЕ, ОСОБЕННО ЭТО КАСА-
ЕТСЯ РОДИТЕЛЕЙ, БАБУШЕК И ДЕДУШЕК. 
В ВАШЕЙ СЕМЬЕ ВЕРОЯТНО ВАЖНОЕ И РА-
ДОСТНОЕ СОБЫТИЕ.  
РАБОТА. ХОРОШЕЕ ВРЕМЯ ДЛЯ ОБРА-
ЩЕНИЯ В ГОСУДАРСТВЕННЫЕ УЧРЕЖ-
ДЕНИЯ. 
ЗДОРОВЬЕ. ПОИСК ВРАЧА ДАСТ ХОРО-
ШИЙ РЕЗУЛЬТАТ.

*Обратите внимание, что общие рекомендации рассчитаны на типичных 
представителей знаков зодиака (вы можете считать себя таковым, если общий гороскоп 
знака максимально соответствует вашему характеру). В иных случаях пользуйтесь 
индивидуальным гороскопом.

ОВЕН 
21.03 – 19.04
БЛАГОПРИЯТНЫЕ 
ДНИ – 28, 31 МАЯ

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 1 ИЮНЯ
ЛЮБОВЬ. МОЖЕТ СЛУЧИТЬСЯ 
РОМАНТИЧЕСКАЯ ВСТРЕЧА В КРУГУ 
ДРУЗЕЙ ИЛИ В ПОЕЗДКЕ. ОТНОШЕНИЯ 
В СЕМЬЕ ГАРМОНИЧНЫ, ОСОБЕННО 
ТЕПЛОЙ БУДЕТ СВЯЗЬ С ОТЦОМ 
ИЛИ СТАРШИМ РОДСТВЕННИКОМ 
ПО МУЖСКОЙ ЛИНИИ. ХОРОШИЙ 
ПЕРИОД ДЛЯ НАЛАЖИВАНИЯ КОНТАКТОВ, 
ЗНАКОМСТВА С СОСЕДЯМИ. 
РАБОТА. ПРЕДСТОИТ ИМЕТЬ ДЕЛО 
С БОЛЬШИМ ОБЪЕМОМ ИНФОРМАЦИИ. 
ЗДОРОВЬЕ. УДАЧНА КОНСУЛЬТАЦИЯ 
С ВРАЧОМ.

ТЕЛЕЦ 
20.04 – 20.05
БЛАГОПРИЯТНЫЙ 
ДЕНЬ – 27 МАЯ

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 30 МАЯ
ЛЮБОВЬ. ВЫ МОЖЕТЕ ДЕЛАТЬ 
ПОСПЕШНЫЕ ВЫВОДЫ, ИЗ-ЗА ЧЕГО 
ВЕРОЯТНЫ НЕДОРАЗУМЕНИЯ. СТОИТ 
ПОДУМАТЬ, ПРЕЖДЕ ЧЕМ ПРИНИМАТЬ 
ВАЖНОЕ РЕШЕНИЕ. ОТ ВАШЕГО 
ПОВЕДЕНИЯ И НАСТРОЕНИЯ ЗАВИСИТ, 
КАК СЛОЖАТСЯ ОТНОШЕНИЯ 
С БЛИЗКИМИ. 
РАБОТА. ВАМ ПОСТУПИТ ПРЕДЛОЖЕНИЕ, 
КОТОРОЕ МОЖЕТ СУЩЕСТВЕННО УЛУЧШИТЬ 
ФИНАНСОВОЕ ПОЛОЖЕНИЕ. 
ЗДОРОВЬЕ. ВЕРОЯТНЫ НЕРВОЗНОСТЬ,  
РАЗДРАЖИТЕЛЬНОСТЬ.

БЛИЗНЕЦЫ 
21.05 – 21.06
БЛАГОПРИЯТНЫЙ 
ДЕНЬ – 28 МАЯ

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 29 МАЯ
ЛЮБОВЬ. ВЫ БУДЕТЕ ИЗЛУЧАТЬ 
ОБАЯНИЕ И СТАНЕТЕ ЕЩЕ 
БОЛЕЕ ПРИВЛЕКАТЕЛЬНЫ 
ДЛЯ ПРОТИВОПОЛОЖНОГО ПОЛА. 
ПОЯВИТСЯ УВЕРЕННОСТЬ В СЕБЕ 
И В СОБСТВЕННЫХ СИЛАХ. 
МОЖЕТ ВОЗНИКНУТЬ ЖЕЛАНИЕ 
ПОМОГАТЬ ОКРУЖАЮЩИМ. ДОБРО 
ВЕРНЕТСЯ К ВАМ МНОГОКРАТНО.  
РАБОТА. НАЧИНАЕТСЯ ПЕРИОД, 
КОТОРЫЙ ПОЗВОЛИТ РАСШИРИТЬ ВАШИ 
ВОЗМОЖНОСТИ. 
ЗДОРОВЬЕ. СЛЕДИТЕ ЗА ПИТАНИЕМ.

РАК 
22.06 – 22.07
БЛАГОПРИЯТНЫЕ 
ДНИ – 27, 28 МАЯ

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 2 ИЮНЯ
ЛЮБОВЬ. В ЭТИ ДНИ МОЖЕТ 
СОСТОЯТЬСЯ ВАЖНОЕ ЗНАКОМСТВО, 
ДОЛГОЖДАННАЯ ВСТРЕЧА ИЛИ ПОЕЗДКА. 
С КЕМ-ТО ПРИДЕТСЯ ПОСТАВИТЬ 
ФИНАЛЬНУЮ ТОЧКУ И РАССТАТЬСЯ. 
ОДНАКО НЕ ДЕЛАЙТЕ ЭТОГО, 
ПОДДАВАЯСЬ СИЮМИНУТНОМУ ПОРЫВУ.  
РАБОТА. ВЕЛИК ШАНС ПОЛУЧИТЬ 
ФИНАНСОВУЮ ПОМОЩЬ В ВИДЕ 
СОЦИАЛЬНЫХ ВЫПЛАТ ИЛИ АЛИМЕНТОВ.
ЗДОРОВЬЕ. ПЕЧЕНЬ МОЖЕТ ДАТЬ 
О СЕБЕ ЗНАТЬ.

обо всем

ВОДОЛЕЙ 
20.01 – 18.02
БЛАГОПРИЯТНЫЙ 
ДЕНЬ – 2 ИЮНЯ

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 30 МАЯ
ЛЮБОВЬ. НЕДЕЛЯ ПОЛНА СОБЫТИЙ. 
ВО МНОГОМ ВЫ САМИ СПОСОБНЫ 
СТАТЬ ИХ ИНИЦИАТОРОМ. ПОЯВИТСЯ 
ПОТРЕБНОСТЬ НРАВИТЬСЯ, ЧТО МОЖЕТ 
ПРИВЛЕЧЬ В ВАШУ ЖИЗНЬ НОВЫЕ 
ОТНОШЕНИЯ. ТЕХ, КТО В ПАРЕ, ЖДЕТ 
ПОДАРОК ОТ ЛЮБИМОГО ЧЕЛОВЕКА.
РАБОТА. ЕСЛИ НЕ СТАНЕТЕ ЛЕНИТЬСЯ, 
ОТКРОЮТСЯ НОВЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ 
В ДЕЛОВОЙ СФЕРЕ. 
ЗДОРОВЬЕ. БОЛЬШЕ АКТИВНОСТИ, 
ФИЗИЧЕСКИХ НАГРУЗОК – 
И САМОЧУВСТВИЕ УЛУЧШИТСЯ.

Астрологический прогноз*

на неделю 27 МАЯ — 2 ИЮНЯ
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АСТРОЛОГ 
НАДЕЖДА 
ШУРШАЛИНА, 
ПРЕПОДАВАТЕЛЬ 
АКАДЕМИИ АСТРОЛОГИИ 
ЛЕВИНА, ASTRO-ACADEMIA.RU

ДЕВА 
23.08 – 22.09
БЛАГОПРИЯТНЫЕ 
ДНИ – 27, 31 МАЯ

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 30 МАЯ 
ЛЮБОВЬ. СХОДИТЕ НА МЕРОПРИЯТИЕ, 
ЕСЛИ ВАС ПРИГЛАСЯТ. ТАМ ВЫ МОЖЕТЕ 
ПОЗНАКОМИТЬСЯ С ЧЕЛОВЕКОМ, КОТОРЫЙ 
БУДЕТ ВАМ ПОЛЕЗЕН В БУДУЩЕМ. 
СОВЕРШАЯ ДОБРЫЕ ДЕЛА, ВЫ УСИЛИТЕ 
СВОЮ ЭНЕРГИЮ. УДАЧНЫЙ ПЕРИОД 
ДЛЯ ЗАКЛЮЧЕНИЯ БРАКА. 
РАБОТА. ПОЧУВСТВУЕТЕ ПРИЛИВ СИЛ. 
СМОЖЕТЕ ЗАРЕКОМЕНДОВАТЬ СЕБЯ 
КАК ПРОФЕССИОНАЛ. 
ЗДОРОВЬЕ. ВЕРОЯТНЫ ПРОСТУДНЫЕ 
ЗАБОЛЕВАНИЯ. 
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РЕМОНТ ТЕЛЕВИЗОРОВ

•Телемастер. Cтаж 30 лет. 
Гарантия. Тел. 327-68-95, 
8-778-810-2018, 
Юрий Васильевич.

ПОГОДА И ЗДОРОВЬЕ C 23 МАЯ ПО 2 ИЮНЯ

АЛМА-АТА: ДНЕВНАЯ ТЕМПЕРАТУРА СОСТАВИТ 
ОТ +19 ДО +25˚С, НОЧНАЯ — ОТ +6 ДО +16˚С. 
ДОЖДИ И ГРОЗЫ ОЖИДАЮТСЯ С 25 ПО 31 МАЯ.

АСТАНА: ДНЕВНАЯ ТЕМПЕРАТУРА СОСТАВИТ 
ОТ +8 ДО +20˚С, НОЧНАЯ — ОТ +3 ДО +11˚С. 
ДОЖДЬ ВОЗМОЖЕН С 24 ПО 27 МАЯ.

ШЫМКЕНТ: ДНЕВНАЯ ТЕМПЕРАТУРА СОСТАВИТ 
ОТ +18 ДО +27˚С, НОЧНАЯ — ОТ +8 ДО +15˚С. 
ДОЖДЬ ВОЗМОЖЕН 24 МАЯ.

УТЬ-КАМЕНОГОРСК: ДНЕВНАЯ ТЕМПЕРАТУРА 
СОСТАВИТ ОТ +15 ДО +23˚С, НОЧНАЯ — ОТ +8 ДО +12˚С. 
ДОЖДЬ ВОЗМОЖЕН С 26 ПО 29 МАЯ.

НЕБЛАГОПРИЯТНЫХ ДНЕЙ В ЭТОТ ПЕРИОД НЕ БУДЕТ 
(ПРОГНОЗ СОСТОЯНИЯ БИОСФЕРЫ).
ПОВЫШЕННАЯ АКТИВНОСТЬ СОЛНЦА ВОЗМОЖНА 23–25 МАЯ. 
ФАЗЫ ЛУНЫ: 23 МАЯ – ПОЛНОЛУНИЕ;
24 МАЯ – 2 ИЮНЯ – УБЫВАЮЩАЯ. 
ЕСЛИ СОБИРАЕТЕСЬ НА ПИКНИК, НО ДОРОГА ЗАНИМАЕТ 
БОЛЕЕ ЧАСА, ОТКАЖИТЕСЬ ОТ ПРОДУКТОВ, КОТОРЫЕ БЫСТРО 
ПОРТЯТСЯ. САЛАТ С МАЙОНЕЗОМ БРАТЬ НЕЛЬЗЯ, В ТЕПЛЕ 
ОН УЖЕ ЗА 30 МИНУТ ПРЕВРАТИТСЯ В РАССАДНИК БАКТЕРИЙ. 
В КОРЗИНЕ НЕ МЕСТО КАРТОФЕЛЬНОМУ ПЮРЕ, ВЕДЬ В НЕМ 
ЕСТЬ МАСЛО И МОЛОКО. ВАРЕНУЮ КОЛБАСУ ЛУЧШЕ ОСТАВИТЬ 
ДОМА, СРОК ЕЕ ХРАНЕНИЯ БЕЗ ХОЛОДИЛЬНИКА КОРОТКИЙ, 
ОСОБЕННО ЕСЛИ ПРОДУКТ УПАКОВАН В ПОЛИЭТИЛЕН. ОТДАЙТЕ 
ПРЕДПОЧТЕНИЕ КОПЧЕНОЙ КОЛБАСЕ, НО НЕ ЗАБУДЬТЕ ЗАВЕРНУТЬ 
ЕЕ В ПЕРГАМЕНТ. Фо
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УЛЫБКА «АНТЕННЫ»

Наличие свободного вре-
мени в большинстве слу-
чаев означает только 
то, что о каких-то делах вы 
просто забыли.
• • •
– Доктор, у моей жены про-
пал голос. Что делать?
– А вы попробуйте сегод-
ня вернуться домой в 3 ча-
са ночи. 
• • •
М а й с к и е  п р а з д н и к и 
для студента – демоверсия 
летних каникул, для пол-
ной версии надо сдать кучу 
экзаменов.
• • •
– У меня две новости, пло-
хая и хорошая. С какой на-
чать?
– Мне без разницы.
– Я подаю на развод!
– А плохая новость?
• • •

– Товарищ инструктор! 
Скажите парашютистам, 
чтобы перестали пры-
гать... Мы еще не взлетели!
• • •
Все люди приносят ра-
дость. Одни – своим при-
сутствием, а другие – от-
сутствием.
• • •
Диспут на кафедре микро-
биологии:
– Да что вы знаете о плесе-
ни, коллега!
– Я холостяк, живу один, 
поэтому знаю о ней все!
• • •
В школе проводят викто-
рину. Вопрос:
– Кто написал сказку 
«Стойкий оловянный сол-
датик»?
Дети хором:
– Андерсен.
– А полное имя автора?

Одинокий голосок:
– Э-э-э... Вроде бы Памела 
Андерсон!
• • •
Шоколад портит фигуру, 
а его отсутствие – настро-
ение!
• • •
Прошел тест «Терпели-
вый ли вы человек ». От-
ветил на тысячу вопро-
сов, но не понял, терпелив 
ли я. Результаты ждать год. 
• • •
Ничто так не развива-
ет лидерские качества, 
как утренняя маршрутка. 
• • •
– Жизнью-то я доволен. 
А вот ее образом не очень. 
• • •
Крепкий дневной сон – ба-
зовый элемент здоровья. 
Но как эту аксиому на-
чальнику растолковать?
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ми мож-
но перемещать 

о т р а б о т а н н ы е 
истории в третью 

графу. Метод ос-
нован на визуализа-

ции: пополняющийся 
последний столбик подсте-
гивает к дальнейшим дей-
ствиям. 

МАТРИЦА ЭЙЗЕНХАУЭРА. Это тоже 
таблица, но в ней задачи де-

лятся на срочные и важные. 
Акцентировать внимание на-

до на неотложных и наиболее 
значимых делах, далее – на при-

оритетных, но менее срочных.

1/1. Это скорее правило. Одна 
задача  – один промежуток 
времени. Кажется, что раз-
говаривать по телефону 
и читать одновременно 
нетрудно? Возможно, 
но человек в такой ситу-
ации плохо помнит ин-
формацию, получен-
ную и от собеседника, 

и из текста. Ему сложно 
отделить главное от вто-

ростепенного. 
Ирина Ломанова

style@antennatv.ru

НА ЗАМЕТКУ 

ОПТИМИЗИРОВАТЬ 
ВРЕМЯ И СОКРАТИТЬ 
ПЕРИОД ПЛАНИРОВАНИЯ 
ПОМОГАЮТ 
КОМПЬЮТЕРНЫЕ 
ПРИЛОЖЕНИЯ.ВОТ 
НЕСКОЛЬКО ИЗ НИХ. 

TRELLO – 
КАНБАН-ДОСКА 
ДЛЯ РАСПРЕДЕЛЕНИЯ 
КАК ЛИЧНЫХ, ТАК 
И КОМАНДНЫХ ЗАДАЧ.

TODOIST – 
ИНСТРУМЕНТ, 
ПОДХОДЯЩИЙ 
ДЛЯ ЛЮБОГО МЕТОДА 
ПЛАНИРОВАНИЯ.

SINGULARITYAPP – 
ИДЕАЛЕН ДЛЯ ОФИСНЫХ 
РАБОТНИКОВ, 
ПОСКОЛЬКУ УМЕЕТ 
ПЕРЕФОРМАТИРОВАТЬ 
ЭЛЕКТРОННЫЕ ПИСЬМА 
В ЗАДАЧИ.

NOTION – ОТЛИЧНАЯ 
БАЗА ДАННЫХ 
ДЛЯ СИСТЕМАТИЗАЦИИ 
И ХРАНЕНИЯ 
ИНФОРМАЦИИ.

средоточенно работать над од-
ной темой. После получасово-

го перерыва стоит браться 
за следующее задание. 
Это не значит, что 30 ми-
нут будут уходить в нику-
да. Паузу можно тратить 
на рутинные вопросы, 

не требующие особого вни-
мания.

«ПОЕДАНИЕ ЛЯГУШЕК». В сло-
восочетании скрыта 
аллегория: «лягушка» 
– самая важная и труд-
ная тема, отнимающая 
много энергии. Лучше 
справиться с ней в пер-
вой половине дня. По-
сле полудня можно 

посвятить время решению легких и мел-
ких задач. По сравнению с «лягушкой» 
они будут казаться элементарными. 

МЕТОД СЛОНА. Иногда при мысли о каком-то 
крупном деле чувствуется нежелание 
к нему приступать. Если разделить зада-
чу на мелкие, она уже не будет выглядеть 
неподъемной.

КАНБАН. Это таблица, разделенная на три 
графы: «Надо сделать», «В работе», «Вы-

полнено». Начинать следует с задач, 
оказавшихся в первом столбце, 

затем во втором. Стрелочка-

Трава по пояс
Красиво постриженный газон – мечта каждого дачника. Вот только 

ходить по участку с косой не каждому по силам. А значит, стоит 
потратиться на технику. 

С 
амый распространенный 
прибор – триммер. 
Но его нужно дер-
жать на весу, испы-

тывая неудобство от тя-
жести, шума и вибрации. 
Устройство не годится 
для формирования ров-
ного травяного коврика, 
им удобнее обрабатывать 
края и углы лужайки. 
Другое дело – косилка, ее доста-

точно толкать перед собой. Однако 
мощные устройства с большой 

шириной захвата тяжелые 
и неповоротливые. Если 
сил немного, стоит допла-
тить за модель с самоходной 
функцией. Тогда машина 
будет ехать сама, останется 
лишь подруливать. Разновид-

ностей косилок много, выбор 
зависит от нескольких исходных 

данных.

Милана Борисова, style@antennatv.ru
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ТИП ПРИНЦИП РАБОТЫ ПЛЮСЫ МИНУСЫ

 МЕХАНИЧЕСКАЯ НАДО ТОЛКАТЬ АППАРАТ 
ПЕРЕД СОБОЙ, ОТ ВРАЩЕНИЯ 
КОЛЕС НАЧИНАЮТ КРУТИТЬСЯ 
НОЖИ, СРЕЗАЮЩИЕ ТРАВУ. 
РАБОТА СРАВНИМА С РУЧНОЙ 
СТРИЖКОЙ НОЖНИЦАМИ.

БЕСШУМНАЯ, НЕДОРОГАЯ, 
НЕ ТРЕБУЕТ ТОПЛИВА 
ИЛИ ЭЛЕКТРИЧЕСТВА.

ПОДХОДИТ ТОЛЬКО 
ДЛЯ УХОЖЕННОГО ГАЗОНА, 
С ПЕРЕРОСШЕЙ ТРАВОЙ 
НЕ СПРАВИТСЯ.

ЭЛЕКТРИЧЕСКАЯ ПОДКЛЮЧАЕТСЯ К ИСТОЧНИКУ 
ПИТАНИЯ ЧЕРЕЗ ШНУР. ТЕЛЕЖКУ 
ТОЛКАЮТ ПЕРЕД СОБОЙ, 
ОНА СКАШИВАЕТ ТРАВУ 
НА ЗАДАННУЮ ВЫСОТУ. 
КОСИЛКА МОЖЕТ ИМЕТЬ 
РАЗЛИЧНУЮ ШИРИНУ ЗАХВАТА 
И ЭФФЕКТИВНОСТЬ.

НЕДОРОГАЯ, ДОСТАТОЧНО 
ТИХАЯ. МОЩНОСТЬ МОЖНО 
ВЫБРАТЬ В ЗАВИСИМОСТИ 
ОТ ПОТРЕБНОСТЕЙ. ЛЕГКАЯ, 
С НЕЙ СПРАВИТСЯ РЕБЕНОК 
ИЛИ ПОЖИЛОЙ ЧЕЛОВЕК.

ДЛЯ РАБОТЫ ТРЕБУЮТСЯ 
ИСТОЧНИК ПИТАНИЯ 
И МНОГОМЕТРОВЫЙ 
УДЛИНИТЕЛЬ; ШНУР МОЖЕТ 
МЕШАТЬСЯ, ЕСТЬ РИСК ЕГО 
ПОПАДАНИЯ ПОД НОЖИ.

 АККУМУЛЯТОРНАЯ РАБОТАЕТ ОТ БАТАРЕЙ, 
НЕ СИЛЬНО ОТЛИЧАЕТСЯ 
ОТ ЭЛЕКТРИЧЕСКОЙ «СЕСТРЫ», 
НО НЕ ТРЕБУЕТ ПОДКЛЮЧЕНИЯ 
К СЕТИ. В ЗАВИСИМОСТИ 
ОТ ЕМКОСТИ АККУМУЛЯТОРА 
МЕНЯЕТСЯ ВРЕМЯ ЕГО РАБОТЫ.

НЕ НУЖЕН ИСТОЧНИК 
ПИТАНИЯ ИЛИ ТОПЛИВО. 
ДОСТАТОЧНО ТИХАЯ, 
НЕ ПОМЕШАЕТ СОСЕДЯМ. 
МОЖНО ДОКУПАТЬ 
АККУМУЛЯТОРЫ, ЧТОБЫ 
УВЕЛИЧИТЬ ВРЕМЯ 
НЕПРЕРЫВНОЙ РАБОТЫ.

НЕ СПРАВИТСЯ С ЗАРОСШИМ 
УЧАСТКОМ. НЕ ВСЕГДА 
ПРОДАЕТСЯ С АККУМУЛЯТОРОМ 
И ЗАРЯДНЫМ  УСТРОЙСТВОМ. 
ПОДПИТКА БАТАРЕЕ ТРЕБУЕТСЯ 
КАЖДЫЕ 30–40 МИНУТ.

БЕНЗИНОВАЯ НЕЗАМЕНИМА ДЛЯ ПОКОСА 
ОБШИРНОЙ, УДАЛЕННОЙ 
ОТ ДОМА ТЕРРИТОРИИ, 
ОСОБЕННО СО СЛОЖНЫМ 
РЕЛЬЕФОМ. САМОХОДНАЯ 
МОДЕЛЬ ОБЛЕГЧИТ ДВИЖЕНИЕ.

ВОЗМОЖНА НЕПРЕРЫВНАЯ 
РАБОТА В ТЕЧЕНИЕ 
НЕСКОЛЬКИХ ЧАСОВ ПОДРЯД; 
ЗАПУЩЕННЫЕ УЧАСТКИ 
УСТРОЙСТВУ НЕ СТРАШНЫ. 

ВЫСОКИЙ УРОВЕНЬ ШУМА 
И ОБИЛИЕ ВЫХЛОПНЫХ ГАЗОВ 
НЕ ПОНРАВЯТСЯ СОСЕДЯМ. 
РАБОТАТЬ НАДО В НАУШНИКАХ. 
УСТРОЙСТВО ТЯЖЕЛОЕ, 
ПЕРЕВОЗИТЬ ЕГО ТРУДНО. 
НУЖЕН УХОД ЗА ДВИГАТЕЛЕМ. 

 РОБОТ УЧАСТИЯ ЧЕЛОВЕКА 
В ПРОЦЕССЕ НЕ ТРЕБУЕТСЯ, 
АППАРАТ РАБОТАЕТ ПОДОБНО 
РОБОТУ-ПЫЛЕСОСУ. В ПЕРВОЕ 
ВКЛЮЧЕНИЕ ЗАДАЮТСЯ 
ГРАНИЦЫ, РОБОТ ОПРЕДЕЛЯЕТ 
И ЗАПОМИНАЕТ ПРЕПЯТСТВИЯ. 

ТИХИЙ, АВТОНОМНЫЙ. 
РАБОТАЕТ ПОЧТИ 
БЕСШУМНО. ВСЕ РОБОТЫ 
ОСНАЩЕНЫ ДАТЧИКОМ 
ДОЖДЯ И ПРЕРЫВАЮТ 
КОШЕНИЕ ДО ТЕХ ПОР, ПОКА 
ОСАДКИ НЕ ПРЕКРАТЯТСЯ 
И НЕ ВЫСОХНЕТ ТРАВА.

ВЫСОКАЯ ЦЕНА, ГАЗОН 
ДОЛЖЕН БЫТЬ РОВНЫМ. 
АВТОНОМНАЯ РАБОТА – 
ДО 2 ЧАСОВ. МНОГИЕ МОДЕЛИ 
ТРЕБУЮТ, ЧТОБЫ ПО ГРАНИЦАМ 
ПОКОСА ЛЕЖАЛ СИГНАЛЬНЫЙ 
КАБЕЛЬ, ЕГО НАДО ПОКУПАТЬ 
ОТДЕЛЬНО. 

 МЕХАНИЧЕСКАЯ

ЭЛЕКТРИЧЕСКАЯ

ный
р. 

точн
мо

за

НАШ 
КОНСУЛЬТАНТ 
к. с.-х. н., 
агротехник 

ЛЮДМИЛА СТАРОСТИНА

фазенда

Х
ОТЯ БЫ N МИНУТ. Отлично ра-
ботает в случаях, ког-
да нет желания за-
ниматься нудным, 

сложным делом. Надо уде-
лить ему 5–10 минут. Это-
го хватит, чтобы втянуть-
ся в процесс и заметить 
первые успехи. Даже незна-
чительный положительный 
результат будет стиму-
лировать на продвиже-
ние вперед. 

PO M O D O R O. С у т ь за к-
лючается в чередова-
нии работы и отдыха. 
Трудиться надо 25 ми-
нут, а затем 5 минут 
восстанавливать силы. 
Лучше использовать таймер, это позво-
лит не отвлекаться на часы. 

90/30. Метод для марафонцев, его смысл 
тот же, что и у pomodoro, но работа зани-
мает 90 минут. Исследования показали, 
что в течение этого времени можно со-

Не сгореть 
на работе

Попытка выполнять сразу несколько дел снижает эффективность 
на 40%. Не утонуть в ворохе ежедневных задач позволяют методы 
распределения времени. Можно выбрать пару из них и применять 

ежедневно. 
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СЛУЖЕБНАЯ ЛЕСТНИЦА

сред
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НАШ 
КОНСУЛЬТАНТ 
бухгалтер, 
налоговый 
консультант, 
руководитель 
аутсорсинговой 
компании

ОКСАНА КАВЕРИНА

г

До двух часов в день 
теряет специалист, 
пытаясь сосредоточиться 
на задаче, после того как 
его отвлекли. 
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РЕЦЕПТЫ ЧИТАТЕЛЕЙ

РУЛЕТ ИЗ ФАРША
ПОТРЕБУЕТСЯ: 650 Г ФАРША, 
200 МЛ МОЛОКА, 150 Г БЕЛОГО ХЛЕБА, 
ЯЙЦО, СОЛЬ И ЧЕРНЫЙ МОЛОТЫЙ ПЕРЕЦ 
ПО ВКУСУ, 1 СТ. Л. РАСТИТЕЛЬНОГО 
МАСЛА. ДЛЯ НАЧИНКИ: 3 ЯЙЦА, 
2 ЗУБЧИКА ЧЕСНОКА, ПО 20 Г УКРОПА 
И ПЕТРУШКИ, 2 СТ. Л. МАЙОНЕЗА. 

Взбейте фарш, яйцо, раз-
моченный в молоке хлеб, 
соль и перец. Для начин-
ки сварите яйца и на-
режьте их кубиками, сме-
шайте с измельченной 
зеленью и пропущенным 
через пресс чесноком. 
Лист фольги смажьте мас-
лом, выложите фарш, рас-
пределите его так, чтобы 
получился прямоуголь-
ник. Смажьте майонезом, 
выложите начинку, свер-
ните рулет, запечатав края 
фольги. Отправьте в разо-
гретую до 180 градусов ду-
ховку на 40 минут. Развер-
ните фольгу и запекайте 
еще 5 минут. Нарежьте ру-
лет ломтиками и подавай-
те на стол. 

АННА БУРЯКОВА, Г. ПЕРМЬ

ШАРЛОТКА
ПОТРЕБУЕТСЯ: 5 ЯБЛОК, 4 ЯЙЦА, 
СТАКАН МУКИ, СТАКАН САХАРА, 
0,5 Ч. Л. РАЗРЫХЛИТЕЛЯ, 
30 Г СЛИВОЧНОГО МАСЛА.

В миске взбейте яйца с са-
харом, добавьте просеян-
ную муку и разрыхлитель, 
перемешайте. Яблоки очи-

стите, удалите сердцевину, 
нарежьте, добавьте в те-
сто. Форму смажьте мас-
лом, наполните тестом. 
Запекайте при 180 граду-
сах 40–50 минут. 

АЛЕКСАНДРА МОСКАЛЕВА, 
Г. ЕКАТЕРИНБУРГ

КАРТОФЕЛЬНОЕ ПЕЧЕНЬЕ
ПОТРЕБУЕТСЯ: 100 Г МУКИ, ЯЙЦО, 
300 Г КАРТОФЕЛЬНОГО ПЮРЕ, 
1 СТ. Л. РАСТИТЕЛЬНОГО МАСЛА, 
СОЛЬ, ЧЕРНЫЙ МОЛОТЫЙ ПЕРЕЦ, ТМИН 
ПО ВКУСУ.

Холодное пюре смешай-
те с яйцом и маслом, посо-
лите, поперчите, добавьте 
муку, замесите густое  тес-
то. Посыпьте столешницу 
мукой и раскатайте тесто, 
формой вырежьте пече-
нье, положите на застелен-
ный пергаментом проти-
вень, капните на каждую 
заготовку немного масла, 
украсьте тмином и запе-
кайте при 170  градусах 15 
минут. 

ИГОРЬ ПОЛИКАРПОВ, Г. АСТРАХАНЬ

приятного аппетита

ПЛАВЛЕНЫЙ
НА 6 ПОРЦИЙ: 
1500 Г ТВОРОГА, 3 ЯЙЦА, 
150 МЛ МОЛОКА, 
240 Г СЛИВОЧНОГО МАСЛА, 
ПО 3 Ч. Л. СОЛИ И СОДЫ. 

В сотейник с толстым дном выложите 
творог, вбейте яйца, влейте молоко, посо-
лите, добавьте соду. Взбейте блендером, 
поставьте на маленький огонь и варите 
до закипания, помешивая. Выключите 
огонь и добавьте в массу сливочное мас-
ло, дождитесь его растворения, переме-
шайте и перелейте в стеклянную посу-
ду, закройте. После остывания поставьте 
в холодильник. Когда продукт загустеет, 
подавайте с тостами. 

Городская 
ферма

Сыр – продукт недешевый, 
сэкономить удается, приготовив 
его дома. Важную роль 
в некоторых рецептах 
играет температура 
молока, поэтому 
стоит приобрести 
кулинарный 
термометр. 

ТВОРОЖНЫЙ 
НА 6 ПОРЦИЙ: 6 Л КЕФИРА 
ЖИРНОСТЬЮ 3,2%. 

На ночь уберите кефир в морозил-
ку, утром оставьте размораживаться 
при комнатной температуре. На это уйдет 
5–6 часов. Перелейте в дуршлаг, высте-
ленный свернутой в несколько слоев мар-
лей. Оставьте над глубокой кастрюлей 
на 2 часа, за это время часть сыворотки 
стечет. Заверните края марли, поставьте 
гнет и уберите в холодильник на 8 часов. 
Дуршлаг должен стоять на кастрюле, так 
как сыворотка будет выделяться. В мар-
ле останется творожная масса, отожмите 
ее – получится мягкий сыр. Хранить его 
можно в стеклянной банке в холодильни-
ке не более 5 суток.  

МАСКАРПОНЕ
НА 6 ПОРЦИЙ: 1,5 Л СЛИВОК, 1,5 СТ. Л. ЛИМОННОГО СОКА 
(МОЖНО ЗАМЕНИТЬ БЕЛЫМ ВИННЫМ УКСУСОМ, ВИННОЙ 
ИЛИ ЛИМОННОЙ КИСЛОТОЙ).

Слегка нагрейте сливки, добавьте ли-
монный сок и доведите до 90–95  граду-
сов, но не кипятите. Молочный белок 
свернется, масса превратится в крупинки. 
Остудите ее. В глубокую емкость вставь-
те сито, постелите свернутую в 4–5 слоев 
марлю. Перелейте сливки. Когда большая 
часть сыворотки сольется в кастрюлю, за-
верните края марли и поставьте заготов-
ку в холодильник на 24 часа, за это время 
масса уплотнится. Установите на нее гнет 
и уберите в холодильник еще на 24 часа. 
Через сутки маскарпоне будет готов.   
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ИМЕРЕТИНСКИЙ 
НА 6 ПОРЦИЙ: 2,5 Л МОЛОКА, 50 МЛ ЙОГУРТА, 2 ТАБЛЕТКИ 
АЦИДИН-ПЕПСИНА, 25 МЛ ВОДЫ, 0,3 Ч. Л. ЗИРЫ, 5 Г ХЛОПЬЕВ 
ПАПРИКИ И ТОМАТА. ДЛЯ РАССОЛА: 0,5 Л КИПЯЧЕНОЙ ВОДЫ, 
10 Г СОЛИ, 10 Г САХАРА. 

Молоко подогрейте до 38 градусов. Сме-
шайте с йогуртом, дайте постоять 30 ми-
нут. Зиру залейте водой на 15 минут, уда-
лите жидкость. Ацидин-пепсин разведите 
в теплой воде, оставьте на 15 минут, до-
бавьте в молочную основу, перемешай-
те, дайте постоять час. Отделите руками 
сырную массу от сыворотки, переложите 
в дуршлаг, пересыпьте хлопьями и зирой. 
Поставьте на поддон, уберите в холодиль-
ник на 12 часов.  В воде растворите соль 
и сахар, выложите сыр в рассол и оставьте 
в холодильнике на 3–4 дня.

ите кефир в м
ьте размор
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