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ЗДРАВООХРАНЕНИЕ 

ОБРАЗОВАНИЕ  

СПОРТ

ГОСУДАРСТВЕННЫЕ УСЛУГИ 

ОБЩЕСТВЕННАЯ ЖИЗНЬ 

- Хочу выразить благодарность, что 
вы нашли Базар Максутович время для 
беседы, при вашей большой занятости. 
Позвольте начать беседу о выборе про-
фессии хирурга. Я слышал, что вы с ран-
него возраста мечтали стать врачом-хи-
рургом. Это правда?

- Это правда. Я посвятил свое будущее по на-
стоящий день этой профессии, и смело могу зая-
вить, что работа хирургом - любимое дело, кото-
рое было бы нетрудно освоить. Просто нужно как 
больше практики. В целом, врач - такая профес-
сия, где практика - это основа. Слово «хирург» в 
переводе с греческого дословно означает «рабо-
та рук». Не только рук и еще головы, и сердца, и 
души. Думаю, что не нужно объяснять почему.

Я понимаю всю ответственность своего выбо-
ра стать врачом-хирургом, думаю, что для данной 
профессии случайных людей не должно быть, так 
как представителем этой профессии приходиться 
бороться за жизнь больных. От их квалификации 
и быстроты принятия решения зависит судьба че-
ловека. Ошибок допускать нельзя, ибо цена такой 
ошибки очень высока – это человеческая жизнь. 

Будучи студентом, я долго сомневался смогу 
ли стать хирургом, выучить и запомнить столько 
много информации и все возможные варианты хи-
рургии. Немаловажную роль сыграл мой старший 
брат Жолымбет Максутович, который к тому вре-
мени уже работал врачом реаниматологом-ане-
стезиологом, который всегда верил в мои возмож-
ности и силы и всячески поддерживал.

- Как началась ваша карьера врача? 
- Я окончил лечебный факультет медицинско-

го института города Семей в 1994 году и как боль-
шинство наших студентов-выпускников хотел 
стать хирургом, так как эта профессия была и есть 
всегда востребованной. К тому времени я подра-
батывал в Первой городской больнице, со второго 
курса до выпуска из института работал и в так на-
зываемой больнице Водников медбратом опера-
ционного блока. В те трудные девяностые годы в 
перемену эпохи и разрухи многие медработники к 
сожалению уходили из профессии - кто в бизнес, 
кто в другие заработки в силу сложившейся эко-
номической ситуации в стране. Тогда была отме-
нена интернатура. Мне по случаю очень повезло 
устроиться на кафедру общей хирургии СГМИ, ко-
торый базировался в Железнодорожной больнице 
города Семипалатинска ассистентом сразу после 
окончания вуза. 

- Знаю, что получали знания у лучших 
хирургов и врачей региона. Чему вы нау-
чились у них? 

- С теплотой вспоминаю корифеев кафедры 
- знаменитого профессора Согына Шарипова, 
Бекена Нургалиева, Музаффара Калдыбаева, 
Кабылбека Абулхаирова, Кайрата Абдрахманова. 
К тому времени заведующим хирургическим 
отделением был кандидат медицинских наук 
Серикжан Исагалиевич Ботабаев, который ы по-
следующем, работая в здравоохранении, защи-
тил докторскую диссертацию. В 1996 году я по-
ступил на очную форму обучения в аспирантуру 
под его руководством. Серикжан Исагалиевич пе-
редал мне свои знания и навыки в практической 
хирургии. Я и многие мои коллеги гордимся своим 
учителем, так как он по-отцовски давал нам нака-
зы, возможность оперировать, учиться хирурги-
ческой технике, особенно в желудочной хирургии 
и гепатобилиарной зоне. Он не просто является 
обладателем золотого скальпеля, а достойным 
виртуозом хирургии. Вспоминая самое начало 
своей карьеры хирурга, я помню совместную опе-
рацию с профессором С.И. Ботабаевым по пово-
ду опухоли желудка - тотальную гастроэктомию, 

когда я работал первый год. 
Я хотел бы особо выделить из плеяды ка-

захстанских хирургов моих наставников, кото-
рые воспитали меня и научили ремеслу хирурга. 
Огромная благодарность руководителю и настав-
нику профессору Ботабаеву. Во время защиты 
диссертации и предзащиты я получил благосло-
вение от академика М.А. Алиева. В настоящее 
время хирургическую службу страны возглавляет 
главный хирург Министерства здравоохранения 
РК, председатель правления АО «Национальный 
научный центр хирургии А.Н. Сызганова», доктор 
медицинских наук, профессор, академик НАН РК 
Б.Б. Баймаханов, который непосредственно ока-
зывает как практическую помощь, так и делиться 
рекомендациями при тяжелых случаях в регионах 
по линии телемедицины и санавиации.

В 2005 году будучи практическим хирургом, я 
защитил кандидатскую диссертацию. С тех пор 
тружусь в БСМП города Семей - когда-то извест-
ной как Центральная городская больница, где ра-
ботал наш главный врач Кайноллан Ролланович 
Мусин.

- Были ли трудно решаемые вопросы, 
случаи в вашей практике? 

- Считается, что на 75% результат лечения в 
сложных интраоперационных ситуациях обуслов-
лен качеством принятия ответственных реше-
ний и лишь на 25% зависит от несовершенства 
мануальных навыков. Искусство принятия ре-
шения в хирургии столь же ценно, как и искусно 
владеть мануальной техникой в операционной. 
В моей практике не раз приходилось в операци-
онной полагаться на помощь моих наставников и 
коллег в принятии важных решений при нестан-
дартных, трудных ситуациях. Амбиции и всевоз-
можные уверенности - в сторону! Как говорится, 
на кону – жизнь пациента. В начале моей практи-
ки в хирургии приходилось вызывать профессора 
Серикжана Исагалиевича, когда только начал ос-
ваивать панкреатодуогинальную резекцию. В на-
чале нашей карьеры, помню, мы с Муратханом 
Члебалгиновичем на ургентном дежурстве ночью 
в три часа попали в не совсем удобную ситуацию 
на операции по поводу профузного кровотече-
ния из 12-перстной кишки. Операция продлилась 
больше чем обычно и закончилась панкреатоду-
одинальной резекции при поддержке нашего на-
ставника.

- Сегодня у вас годы практики и рабо-

ты за хирургическим столом. Вы и сами 
стали уже наставником для следующе-
го поколения хирургов. Как вы делитесь 
своим опытом с коллегами, какие связи 
есть с зарубежными специалистами?

- В хирургии важен практический навык и уме-
ние работать в команде. Каждый год в хирур-
гии происходят большие изменения. Это касает-
ся как оборудования, оснащения, используемых 
изделий, так и методов проведения операций. 
Например, шовный материал когда-то был дефи-
цитом и порой приходилось покупать на его база-
ре, стирать и стерилизовать вручную. Мы не зна-
ли, что такое «одноразовое». 

А сегодня мы уже стали пользоваться малоин-
вазивными методами благодаря новейшим аппа-
ратам и новому оборудованию. Конечно, все это 
стало возможным, когда мы наладили связь с на-
шими коллегами как ближнего, так и дальнего за-
рубежья. С появлением сети Интернет стало го-
раздо проще налаживать связи, но безусловно 
важнее всего - живой контакт. 

Во время операции всегда возникает масса 
вопросов, их необходимо обсуждать напрямую с 
оперирующим хирургом. Большую практическую 
помощь нам оказывает Научный центр хирургии 
имени А.Н. Сызганова во главе с академиком Б.Б. 
Баймахановым.

Что касается молодого поколения врачей, то 
у нас базируются кафедры нашего университе-
та и медицинских колледжей, поэтому сюда при-
ходит на практику много студентов. Я с удоволь-
ствием делюсь с ними своим опытом и навыками 
- как с коллегами так и студентами. Как говорил 
Карл Маркс, «теория без практики нема, практика 
без теории слепа». Думаю все должно идти парал-
лельно. Преподавание дает возможности ежед-
невно повторять теорию и поиски нового, что про-
исходит в мире. 

- Базар Максутович, сегодня в вашей 
семье сложилась уже династия врачей. 
Облегчает ли это понимание среди род-
ных вашей профессии, вынужденного от-
сутствия по работе?

- Безусловно, сегодня моя семья – это моя 
главная поддержка. У нас действительно сложи-
лась династия врачей. Моя супруга - Салтанат 
Елубаевна Смыкова является врачом-рентге-
нологом, сын Медгат - врач-эндоскопист, сно-
ха Раушан - врач-реаниматолог, анестезиолог. 
Второй сын Мерей - резидент по реаниматоло-
гии и анестезиологии, сноха Когершин - резидент 
по лучевой диагностике. А дочь Сара - студен-
тка третьего курса стоматологического факуль-
тета Медицинского университета города Семей. 
Поэтому мы безусловно понимаем друг друга, и 
порой нашей беседы и разговоры невольно за-
трагивают общие темы нашей работы и проблем 
медицины.

- Расскажите, в каких случаях семей-
чане обращаются за хирургической по-
мощью? 

- К тому причин очень много. К сожалению, 
многие люди до сих пор не осознают и не пони-
мают, что самое ценное и дорогое - это здоровье,  

ибо нет здоровья - нет тебя. И во многих случа-
ях после потери здоровья ищут виновных, но не 
винят себя. По уставу ВОЗ, здоровьем является 
состояние полного физического, душевного и со-
циального благополучия, и не только отсутствие 
болезней и физических дефектов. В частности ка-
сательно хирургического профиля, это те заболе-
вания, которые лечатся с помощью оперативного 
вмешательства. 

В настоящее время много возможностей поя-
вилось в медицине, благодаря новым технологи-
ям диагностики и раннего выявления болезней, 
требующих хирургического воздействия на ор-
ганизм. Но порой наши пациенты начинают с са-
молечения, не прислушиваясь к рекомендациям 
врача, в последующем они поступают в разные 
клиники с уже имеющимися осложнениями. 

В хирургии с такими больными, имеющими 
осложнения и запущенность болезни, приходится 
заниматься очень долго, порой, к сожалению, бы-
вают и пессимистичные исходы лечения. Поэтому 
нашим жителям, советую обращаться за хирурги-
ческой помощью, да и в целом к медицинским спе-
циалистам своевременно и безотлагательно! Для 
этого существуют ургентные дежурные стациона-
ры, которые 24/7 круглосуточно оказывают хирур-
гическую помощь. 

- Какие советы вы бы дали жителям на-
шей области? 

Здоровье – это бесценное богатство каждого 
человека в отдельности, и всего общества в це-
лом. При встречах и расставаниях с близкими 
людьми мы всегда желаем им хорошего здоровья, 
потому что это главное условие полноценной и 
счастливой жизни. 

Основные факторы, разрушающие здоровье, 
в большинстве случаев кроме физического это - 
механические травмы, вредные привычки как упо-
требление алкоголя, курения, наркотиков, стресс, 
гиподинамия. Таким образом, очевидно, что пер-
востепенная роль в сохранении и формировании 
здоровья все же принадлежит самому человеку, 
его здоровому образу жизни, ценностям и уста-
новкам.

Не забывайте что ваше здоровье - в ваших ру-
ках! Не будьте заложниками своих вредных при-
вычек. Откажитесь от курения и алкоголя, больше 
двигайтесь, старайтесь проще относиться к неу-
рядицам и житейским неприятностям. 

- Чего бы вы пожелали своим колле-
гам? 

- Говоря о своих коллегах, хочу похвастаться, 
что большой коллектив БСМП работает как одна 
команда. В недавнем времени как пилотный про-
ект Минздрава в нашем приемном поколе была 
внедрена триаж-система. Когда-то это мы видели 
в столице Англии – Лондоне. Отрадно, что моя тог-
дашняя зарубежная командировка не прошла да-
ром, и мы можем на практике использовать свои 
знания здесь. Увиденное и полезное внедрено в 
наши больницы. 

Также в этой системе работает мультидис-
циплинарная команда, в которой разные по про-
филю специалисты на уровне приемного покоя 
принимают участие в диагностике, оказании меди-
цинской помощи пациенту, что очень здорово! 

Отдельно выделить кого-то невозможно, по-
тому что это целая команда профессионалов во 
главе с директором БСМП Е.Т. Сабитовым и за-
местителем директора по лечебной работе Г.А. 
Алибаевой, которая работает вкупе, конечно, со 
средним и младшим медицинским персоналом 
больницы. 

Поэтому всем коллегам, я желаю, чтобы жизнь 
была все лучше и лучше у всех медицинских ра-
ботников! Чтобы трудились без суеты, без про-
блем и нервотрепки. Желаю, чтобы все получали 
удовольствие от того, чем занимаются, ведь это - 
колоссальный труд.

- Спасибо за такую содержательную 
беседу!

Беседовал Геннадий КАЦ

Благодаря сервису граждане могут 
существенно экономить время. Так, ра-
нее, для того, чтобы сдать теорию, услу-
гополучателю нужно было приехать в 
спецЦОН, получить талон, дождаться 
очереди, подать заявление у оператора 
и только после этого пройти в экзамена-
ционный класс. Сейчас эти этапы про-
ходить не обязательно. Клиент может 
явиться сразу на теоретический экзамен 
в обозначенное время, которое он забро-
нировал ранее. А после успешной сда-
чи теории, можно также забронировать 
очередь на практику через приложение 
«ЦОН».

Отметим, что через видеозвонок мож-
но не только забронировать очередь, но 
и подать отсканированные копии доку-
ментов на получение водительских прав. 
Среди них медицинская справка, фото-
графия услугополучателя, фото подпи-
си, сертификат об окончании автошколы 
в случае прохождения обучения и чек об 
оплате госпошлины. Все документы не-
обходимо прикрепить в диалоговом окне.

К слову, приложение доступно к ска-
чиванию в Google Play и App Store. Его 
установили уже порядка 350 тысяч поль-
зователей. 

Соб.инф. 

В преддверии Международного 
женского дня 8 марта министр 
просвещения Гани Бейсембаев 
поздравил многодетных мам-
учителей из разных регионов 
страны. В канун праздника глава 
Минпросвещения наградил педа-
гогов почетными знаками «Білім 
беру ісінің құрметті қызметкері» и 
«Ы. Алтынсарин».

Учитель русского языка и ли-
тературы средней школы имени 
Кожагельды батыра Аксуатского рай-
она области Абай Нургуль Оспанова 
награждена нагрудным знаком «Ы. 
Алтынсарин» - высшей наградой 
в области образования. Нургуль 

Оспанова – многодетная мама и 
педагог квалификационной кате-
гории «педагог-мастер» со стажем 
работы около 30 лет, кандидат пе-
дагогических наук.

Обращаясь к женщинам, Гани 
Бейсембаев отметил, что без их 
созидательной силы в обществе 
развитие просто невозможно, и вы-
разил признание их важной роли в 
обучении и воспитании молодого 
поколения.

Отметим, сегодня в организа-
циях образования Казахстана тру-
дится около 470 тысяч женщин-пе-
дагогов.

Соб.инф.

■ Более 400 спортсменов из 12 ре-
гионов страны собрались в Семее, что-
бы продемонстрировать свой высокий 
уровень мастерства, силы и выносли-
вости на Республиканском турнире по 
Киокушинкай-кан каратэ. Каратисты из 
области Абай заняли призовые места.

■ Состоялся чемпионат области 
Абай по армрестлингу, посвященный 
70-летию Электротехнического кол-
леджа. Он проходил среди молодежи 
2001-2005 годов рождения, юниоров 
2009 года рождения. По итогам турни-
ра 84 участника стали призерами, по-
лучив грамоты и медали от управления 
спорта области. 

■ В спортивном комплексе име-

ни Жаксылыка Ушкемпирова в Семее 
прошли соревнования среди юношей 
2008-2009 года и молодежи 2004-2005 
года по самбо. В соревнованиях приня-
ли участие более 300 спортсменов. 

■ Прошли отборочные соревно-
вания по перетягиванию каната на 
пятые Всемирные игры кочевников. 
Соревнования проводились в двух 
дисциплинах: личные встречи один на 
один, между командами восемь на во-
семь человек. Соревнования проходи-
ли среди мужских и женских сборных 
области Абай, г. Алматы, Жетысуской 
области, Восточно-Казахстанской об-
ласти, вошедших в региональную груп-
пу «Шыгыс». Команды области Абай 

заняли призовые места и получили 
путевки на финальное соревнование, 
которое состоится седьмого марта в 
Астане. 

■ Прошел турнир по баскетболу три 
на три. В нем приняли участие более 
200 игроков и 25 команд. По результа-
там турнира пять юных баскетболистов 
получили номинацию «Лучший игрок».

26.04.2024 г. в 15.00 ч. по адресу Республика Казахстан, область Абай, Аягозский 
район, п.Актогай, ул.Маметова, 5, в здании Актогайского сельского клуба проводятся 
общественные слушания в форме открытого собрания по материалам документов для 
получения экологического разрешения на воздействие для ТОО «KAZ Minerals Aktogay» 
(КАЗ Минералз Актогай) (Проекты нормативов эмиссий в окружающую среду, программа 
управления отходами, программа производственного экологического контроля, план ме-
роприятий по охране окружающей среды, разделы «Охрана окружающей среды»).

Регистрация участников ведется при предъявлении документа, удостоверяющего 
личность.

В случае введения чрезвычайного положения и (или) ограничительных мероприятий, 
в том числе карантина, чрезвычайных ситуаций социального, природного и техногенного 
характера, общественные слушания проводятся в онлайн-режиме.

Для участия в слушаниях посредством видеоконференцсвязи на платформе Zoom, 
необходимо пройти по ссылке:

https://zoom.us/j/95437814092?pwd=N1BSUGpORUU2WHVJZUxNQ3BqR2NZdz09
Идентификатор: 954 3781 4092, пароль: 613 747.
По вопросам подключения к конференции обращаться по телефону: 8 (775) 

0159556.
Контакты и электронный адрес, по которым можно получить дополнительную инфор-

мацию: тел. 8 (727) 244-03-53 вн. 59202, e-mail: Kal.Environmental@kazminerals.com.
Заказчик: ТОО «KAZ Minerals Aktogay» (КАЗ Минералз Актогай), БИН 090840006023, 

РК, область Абай, Аягозский район, поселок Актогай, промышленная зона КАЗ МИНЕРАЛЗ 
АКТОГАЙ, дом 27, тел. 8-727-2440353, www.kazminerals.com.

Разработчик: ТОО «KazEcoProfit»; БИН 110540014337; РК, г. Астана, Есильский рай-
он, ул. Кунаева 29/1, ВП 14/1; тел. 8 (7172) 55-01-45.

Местный исполнительный орган – ГУ «Управление природных ресурсов и регулиро-
вания природопользования области Абай», тел.: 8 (7222) 354422, 8 777 980 57 37.

Документация по проекту размещена на Едином экологическом портале https://
ecoportal.kz/ и на сайте МИО https://www.gov.kz/memleket/entities/abay-tabigat?lang=ru.

Замечания и предложения принимаются по электронным адресам: https://ecoportal.
kz/, prirodnyye_resursy_obl.abay@mail.ru. 

После смерти Гончарова Виталия Викторовича, 03.04.1969 года рождения, который проживал в г. Семей, умершего 
21 января 2024 года, открылось наследство. Наследникам и заинтересованным лицам обращаться к нотариусу г. Семей 
Назгуль Аманбековне Торгайбековой по адресу: г. Семей, ул. Чайжунусова, 152-52, тел.: 56 04 90, 8 701 68 89 703. 

ВРАЧ ХИРУРГ - НЕ ПРОФЕССИЯ, А ОБРАЗ ЖИЗНИВРАЧ ХИРУРГ - НЕ ПРОФЕССИЯ, А ОБРАЗ ЖИЗНИ
В эти мартовские дни мне удалось встретиться и побеседовать с заве-

дующим отделением «Чистая хирургия» Больницы скорой медицинской 
помощи г. Семей, кандидатом медицинских наук Базаром Максутовичем 
ТУЛЕОВЫМ и поинтересоваться во время беседы о работе хирурга. 

ОСОБАЯ МЕДАЛЬ МАМЫ-УЧИТЕЛЯ
НАКАНУНЕ 8 МАРТА МНОГОДЕТНУЮ МАМУ - УЧИТЕЛЯ ОБЛАСТИ АБАЙ НАГРАДИЛИ ВЫСШЕЙ НАГРАДОЙ В 

СФЕРЕ ОБРАЗОВАНИЯ, СООБЩАЕТ ПРЕСС-СЛУЖБА УПРАВЛЕНИЯ ОБРАЗОВАНИЯ ОБЛАСТИ АБАЙ.

ПОКАЗАЛИ ХОРОШИЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
СПОРТСМЕНЫ ОБЛАСТИ АБАЙ ПОКАЗЫВАЮТ ОТЛИЧ-

НЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ НА СПОРТИВНЫХ ПЛОЩАДКАХ РЕСПУ-
БЛИКИ. ПОДБОРКУ ЛУЧШИХ МОМЕНТОВ ИХ ПОБЕД СО-
БРАЛА ПРЕСС-СЛУЖБА АКИМАТА ОБЛАСТИ АБАЙ. 

ЗАБРОНИРОВАТЬ 
ОЧЕРЕДЬ ПО-НОВОМУ

Новый способ бронирования очереди в спецЦОН пользуется попу-
лярностью в Казахстане. Через приложение «ЦОН» поступило более 8 
тысяч заявок на бронирование очереди на сдачу экзаменов в спецЦО-
Нах. У граждан отпала необходимость обращаться в центр для пода-
чи заявления на получение первичного водительского удостоверения. 
Они могут сделать это онлайн через приложение во вкладке «Услуга 
по видео».

ОБЪЯВЛЕНИЕ


