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О том, какие школьные при-
надлежности лучше купить
своему ребенку, как уберечь его
от заболеваний, какие меры
профилактики ему необходимо
соблюдать во время пребыва-
ния в школе? – на все эти во-
просы отвечает заместитель
руководителя Бухар-Жырау-
ского районного управления са-
нитарно-эпидемиологического
контроля Женис Тулеуханов. 

- Женис Тулеуханович, из-
вестно, что наши дети во
время учебного процесса
большую часть своего вре-

мени проводят в школе. По-
этому очень важно научить
ребенка самостоятельно сле-
дить за своим здоровьем,
правильно сидеть за партой,
следить за своей осанкой, со-
блюдать личную гигиену.
Расскажите, знание каких мер
еще помогут сохранить здо-
ровье школьников во время
школьных занятий.

- Да, сегодня в вопросах под-
готовки к новому учебному году
наиболее актуальными яв-
ляются такие знания, как пра-
вильный подбор ранца,

питьевой режим в школе, про-
филактика переутомления и как
сформировать у детей правиль-
ные пищевые привычки.

К примеру, при покупке
школьного ранца родителям
следует обратить внимание на
его форму. Родителям школь-

ника важно подобрать правиль-
ный ранец, чтобы сохранить
здоровую спину ребенка.
Имеются параметры, по кото-

рым легко определить, хоро-
ший перед вами ранец или
стоит поискать еще. В первую
очередь нужно изучить форму
спинки. Она должна быть твер-
дая, анатомической формы и с
эргономичными вставками.
Ранцы с такой спинкой пред-

отвращают развитие сколиоза и
нарушений осанки. Важно и то,
из какого материала изготовлен
ранец. Спинка должна быть

сделана из дышащей ткани с
отверстиями. Ребенку будет
комфортно, его спина не вспо-
теет. Сам ранец должен быть
сшит из водонепроницаемого
материала. Качественное изде-
лие защитит от осадков ранец с
учебниками. 

Далее нужно выбрать удоб-
ные лямки и, как не странно, не-
удобную ручку. Когда школьник
носит ранец, основная нагрузка
приходится на плечи. Чтобы
ранец не врезался и не давил,
нужно искать модель с мягкими
регулируемыми лямками шири-
ной от 4 до 8 см. Ручка должна
быть именно короткой и не-
удобной, чтобы у первоклашки
не было соблазна долго носить
ранец в руках. Длина такой
ручки должна быть не больше 8
см, иначе от полезных свойств
ортопедического ранца не
будет толка. Выбирайте ранец
со светоотражающими и флуо-
ресцентными вставками, благо-
даря которым ребенка будет
хорошо видно на дороге не
только днем, но и в сумерки.

(Окончание на 5 стр.)

На фото Д.Торжанова: Ж.То-
леуханов.

Подготовка к новому учебному году: что нужно знать родителям?
Летние каникулы близятся к завершению.
Считанные дни  остаются до начала нового
учебного года. Для родителей школьников
началась горячая пора - подготовка детей к
учебе. Необходимо купить одежду,
канцелярские принадлежности, ранцы и
многие другие вещи – все для комфортного
пребывания ребенка в школе. И при всей
этой предшкольной суете, важно помнить о
простых, но очень важных вещах, знание
которых   поможет избежать неприятных
ситуаций в процессе школьного обучения.

Құрметті спортшылар, бапкерлер, спорт
саласының ардагерлері жəне спорт сүйер қауым!

Сіздерді Спорт күнімен құттықтаймыз!
Ширек ғасырдан бері біздің халқымыз адамның ең басты байлығы – денсаулық деп есеп-

тейді. Осы қағидаға сүйенетін болсақ, қазіргі таңда мемлекет тарапынан азаматтардың ден-
саулығын рухани жəне физикалық тұрғыда жақсарту үшін көптеген жұмыстар атқарылып
келеді. Өйткені тек дені сау ұлт қана бəсекеге қабілетті бола алады. Сондықтан мемлекетіміз-
дің стратегиялық бағыттарының бірі – бұқаралық спорт саласын дамыту болып табылады. 

Бүгінгі таңда спорт – тəуелсіз еліміздің  беделі мен абыройы үшін қызмет етеді. Тəуелсіздік
жылдарында еліміздің  спортшылары көптеген ірі халықаралық жарыстарға шығып, жүлделі
орындарға ие болуда. 

Біздің ауданымызда да бұқаралық спортты дамытуға ерекше мəн беріліп, спорт кешендері
салынуда. Бүгінде біздің спортшыларымыз үлкен додаларға қатысып, еліміздің, облысы-
мыздың, ауданымыздың намысын қорғауда. Өздерінің белсенділігімен жəне жоғары нəтиже-
лерімен республикамыздың беделін əлемдік аренада жоғары көтеруге ықпал етуде. 

Мерекелеріңіз құтты болсын! Еліміздің спорт саласында жетістіктеріңіз бен табыстарыңыз
арта берсін! 

А.СҰЛТАНҒАЛИ,                                                                                                                          А.ƏЛИ,
аудан əкімі                                                                                                             мəслихат төрағасы                               

Уважаемые спортсмены, тренеры,
ветераны и любители спорта!

Поздравляем вас с Днем спорта!
С глубокой древности наш народ считал здоровье главным богатством человека. Следуя

этому древнему завету, государство делает все возможное для того, чтобы крепить духовное
и физическое здоровье граждан. 

Только здоровая нация может называться конкурентоспособной. Поэтому одним из страте-
гических направлений политики нашего государства является расширение массового спор-
тивного движения.

Спорт – это сфера, которая работает на престиж и авторитет страны. За годы независимо-
сти наши спортсмены не раз побеждали на крупных международных соревнованиях. 

В нашем районе уделяется большое внимание развитию массового спорта, строятся спор-
тивные комплексы. Наши спортсмены участвуют в крупных соревнованиях и с гордостью за-
щищают честь нашей страны, области, района. Своей активностью и высокими результатами
они способствуют поднятию авторитета нашей республики на мировой арене. 

С праздником вас! Желаем вам здоровья и благополучия! Пусть множатся достижения и по-
беды казахстанских спортсменов!

А.СУЛТАНГАЛИ,                                                                                                                         А.ƏЛИ,
аким района                                                                                               председатель маслихата

Бесплатное питание для
учащихся начальных классов
100% учащихся начальных классов будут
охвачены бесплатным питанием
с 1 сентября.

«По поручению Главы государства с 1 сентября планируется
организовать бесплатное питание для более 1,5 млн учащихся
из малообеспеченных семей, а также обучающихся начальных
классов, независимо от социального статуса», - сообщили
в комитете по охране прав детей министерства просвещения РК.

Стоимость бесплатного питания по республике в среднем
составит 577 тенге, максимальная цена предусмотрена
в Алматы - 800 тенге.

«В предыдущих годах охват бесплатным питанием учащихся
1−4 классов составлял 56,6%. Это школьники городов Астана,
Алматы и Шымкент, Павлодарской, Западно-Казахстанской,
Карагандинской, Улытау, Кызылординской и Атырауской
областей. В целях исполнения поручения Главы государства
проделана работа по обеспечению бесплатным питанием
учащихся оставшихся регионов, тем самым, с нового учебного
года  будет достигнут 100% показатель», - поделилась
руководитель управления комитета по охране прав детей Дана
Мактаева.

В ведомстве дополнили, что на сегодня министерством
прорабатывается вопрос повышения качества школьного
питания.

ИА «NewTimes.kz».
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Продается недвижимость
Продается квартира с мебелью. Двухэтажный коттедж на первом этаже

в поселке Ботакара, ул.Шопаная, 4\1. 3 комнаты, кухня, ванная, туалет,
титан, телефон, цифровое телевидение, гараж, сеновал, сарай, углярник,
палисадник (ягодные насаждения), в шаговой доступности акимат, школа,
магазины. Торг.

Обращаться по тел.: 8-701-408-78-84, 8-702-682-77-35.
№202

Открыто 
наследственное дело

После смерти Камзиной Алии Мынжасаровны, умершей 30 мая 2023
года, открыто наследственное дело. Всем заинтересованным лицам обра-
щаться к нотариусу Кунуспековой Марал Амангельдиевне (лицензия
№0000454 от 10.05.2006 года) по адресу: п.Ботакара, ул.Абылай хана, 40,
кабинет №3 (здание «Бизнес центра»), рабочий телефон: 2-22-26, 8-701-
207-95-37.

№211

Хабарландыру Объявления Райымбеков
Марат Темірұлы 

Саналы ғұ-
мырын туған
елінің өсіп-өр-
кендеуі жо-
лына арнаған
тау тұлға, мем-
лекет жəне
қоғам қайрат-
кері, 1996-1997
ж ы л д а р ы
а у д а н ы м ы з -
дың əкімі бо-
лған Марат
Темірұлы Ра-
йымбеков 77
жасқа қараған
ш а ғ ы н д а
дүние салды.

Марат Темірұлы 1947 жылғы 6-на-
урызда туған. Волгоградтағы ауыл ша-
руашылығы институтының агрономия
факультетін бітірді.

Қарқаралы аудандық партия комитеті-
нің нұсқаушысы, бөлім меңгеруші қыз-
меттерінің хатшысы болды.

1985-1988 жылдар аралығында Моло-
дежный аудандық атқару комитетін ба-
сқарды.

1989-1991 жылдары облыстық партия
комитетінің хатшысы.

1991-1994 жылдары облыстық ауыл
шаруашылығы басқармасы бастығының
орынбасары, жер қатынастары комитеті-
нің төрағасы болды.

1996-1997 жылдары Ульянов ауданы-
ның əкімі қызметін атқарды.

1997 жылдан бастап зейнеткерлік дема-
лысына дейін облыстық ауыл шаруашы-
лығы басқармасы бастығының
орынбасары, жер қатынастары жөніндегі
комитеттің төрағасы, Қарағанды облысы
бойынша жер қорларын басқару жөнін-
дегі аймақтық басқарманың бастығы
болды.

Ерен еңбегі, мемлекеттік жəне қоғам-
дық жұмысы үшін Осакаров жəне Қарқа-
ралы аудандарының Құрметті азаматы
атағы берілді.

Еліміздің қалыптасуы мен дамуына
аянбай еңбек еткен ұлағатты ағамыз –
Марат Темірұлының бейнесі жүрегімізде
мəңгі сақталады.

Марқұмның отбасы мен туған-туыста-
рына қайғыра көңіл айтамыз.

Бұқар жырау аудандық əкімдігі
Бұқар жырау аудандық мəслихаты

Аудандық ардагерлер кеңесі Қарағанды
қаласының тұрғыны, мемлекеттік қызмет
ардагері

Райымбеков Марат Темірұлының 
қайтыс болуына байланысты, отбасы мен

туған-туыстарының қайғыларына ортақтасып,
көңіл айтады

ТОО «KZHК Engineering»

оказывает услуги по проекти-

рованию (эскизные проекты,

техпроекты):

- жилые дома (новое строи-

тельство, реконструкция, пе-

репланировка);

- хоз/бытовые постройки;

- здания и сооружения про-

мышленного производства;

- прочие сооружения.

Обращаться по тел.: 8-778-

435-68-85, Крупский Влади-

слав Александрович.
№210

Хабарландыру
«Қарағанды жолдары» ЖШС «Қарағанды облысы Бұқар жырау ауданының жерлерінде орналасқан құрылыс

қиыршық тастарын дайындауға жарамды «Ботакара-Тас» карьерінде магмалық жыныстарды өндіру жөніндегі Тау-
кен жұмыс жоспары» (ҚОҚБ, РШН, ӨЭББ, ҚББ, ШШЖ) жобасы бойынша əсер етуге экологиялық рұқсат алуға
арналған өтінімге материалдар бойынша ашық жиналыс түрінде қоғамдық тыңдаулар өткізілетінін хабарлайды.

Қоғамдық тыңдаулар 29.09.2023 ж. сағат 11.00-де Қарағанды облысы, Бұқар жырау ауданы, Ботақара к.,
Қазыбек би к-сі, 52 (Мəдениет үйі) мекенжайы бойынша өткізіледі.

Бейнеконференцбайланыс арқылы ашық жиналыс түріндегі тыңдауларға қатысу үшін төменде көрсетілген сілтеме
бойынша өту қажет:

https://us05web.zoom.us/j/6968277100?pwd=dWcwM2QzaXBQY1RiV3BOVm1kSWlvdz09
Конференция идентификаторы: 696 827 7100. Қатынау коды: xx4uvN.
Белгіленіп отырған қызметтің бастамашысы – «Қарағанды жолдары» ЖШС. Мекенжайы: Қазақстан

Республикасы, Қарағанды қ., Пригоды к-сі, 55/3 үй; БСН: 040440000219; Байланыс ақпараты: е-mail:
zholdary@mail.ru, тел: 8-778-516-00-85.

Құжаттаманы əзірлеуші – «Сарыарқа ЗемГеоПроект» ЖШС. Мекенжайы: 
Қазақстан Республикасы, Астана қаласы, Күмісбеков к-сі, 8/35; БСН: 140640013249; Байланыс ақпараты: е-mail:
saryarka.zemgeoproekt@mail.ru, тел: 8-701-088-28-08.

Құжаттама https://ecoportal.kz/ жəне https://www.gov.kz/memleket/entities/karaganda-tabigat/?lang=ru  сайтында
орналастырылған.

Жоспарланған қызмет туралы қосымша ақпаратты : saryarka.zemgeoproekt@mail.ru, тел: 8-7172-29-43-49 арқылы
алуға болады.

Ескертулер мен ұсыныстар электрондық пошта арқылы қабылданады: expertiza.upr_krg@mail.ru.

Объявление
ТОО «Қарағанды жолдары» сообщает о проведении общественных слушаний в форме открытых собраний по

материалам к заявке на получение экологического разрешения на воздействие по проекту «План горных работ по
добыче магматических пород на карьере «Ботақара-Тас», пригодных для изготовления строительного щебня,
расположенном на землях Бухар-Жырауского района Карагандинской области» (РООС, НДВ, ППЭК, ПУО, ППМ).

Общественные слушания будут проводиться 29.09.2023 г. в 11.00 по адресу 
Карагандинская область, Бухар-Жырауский район, п.Ботакара, ул.Казыбек би, 52. (Дом культуры).

Для участия в слушаниях в форме открытых собраний посредством видеоконференцсвязи необходимо пройти
по указанной ниже ссылке.  

https://us05web.zoom.us/j/6968277100?pwd=dWcwM2QzaXBQY1RiV3BOVm1kSWlvdz09
Идентификатор конференции: 696 827 7100. Код доступа: xx4uvN.
Инициатор намечаемой деятельности - ТОО «Караганды жолдары». Адрес: Республика Казахстан, г.Караганда,

ул.Пригоды, строение 55/3; БИН: 040440000219; Контактная информация: е-mail: zholdary@mail.ru, тел: 8-778-516-
00-85.

Разработчик документации – ТОО «Сарыарқа ЗемГеоПроект». Адрес: Республика Казахстан, г.Астана,
ул.Кумисбекова, 8/35; БИН: 140640013249; Контактная информация: E-mail: saryarka.zemgeoproekt@mail.ru, тел: 8-
701-088-28-08.

Документация размещена на: https://ecoportal.kz/ и https://www.gov.kz/memleket/entities/karaganda-tabigat/?lang=ru
Дополнительную информацию о намечаемой деятельности можно получить: saryarka.zemgeoproekt@mail.ru, тел:

8-7172-29-43-49. 
Замечания и предложения принимаются по электронной почте: expertiza.upr_krg@mail.ru.

Счет на оплату №18

Астық жинау жұмыстарын жүргізу
кезінде өрт қауіпсіздігін
қамтамасыз ету ерекше
маңыздылықты қажет етеді. Өрт
қысқа уақытта астық қорын жоюы
мүмкін. Астық жинау кезінде өрт
қауіпсіздігі ережелерін білу жəне
қатаң орындау өрттің алдын
алудың маңызды шарты болып
табылады.

Дəнді дақылдарды жинау жəне мал азығын дайын-
дау кезінде өрт қауіпсіздігі қағидалары тəртібі қара-
стырылған. Онда ауыл шаруашылығы өнімдерін
өндірушілері сақтауға тиіс ережелері мен іс-шаралары
сипатталған.

Егін жинау кезінде жəне ол аяқталғаннан кейін өрт-
тің пайда болуының негізгі себептері:

- отты абайсыз қолдану:
- фермерлердің сабанды рұқсатсыз жағуы:
- қолданыстағы техниканың электр ақаулығы:
- ұшқын сөндіргіштердің жоқтығы:
Далалық жұмыстарды жүргізу кезінде қойылатын

негізгі өрт қауіпсіздігі талаптары:
1. Барлық дала жұмыстарына қатысатын тұлғалар

өрт қауіпсіздігі талаптарын сақтау туралы нұсқаулық-
пен танысуы тиіс.

2. Өрт сөндіру құралдары нормаға сəйкес болуын
жəне қолдануға дайын болуын дереу пайдалану үшін
мүмкіндік жасалуы тиіс.

3. Уақытша электр жарықтандырғыштар тоқ жəне

жоғарғы кернеулі электр желілері егін
жəне орман алқаптарынан 100 метр
арақашықтықта орналасуы керек, дала
қостары жəне егін алқаптары ені 4 метр-
ден кем емес жолағымен жыртылады.

4. Жұмыс жүргізу кезінде егін алқап-
тары маңайында, сондай-ақ жанында са-
банды жəне шөпті өртеуге тыйым
салынады.

5. Мұнай өнімдерімен толтыру жəне
газ-электрмен дəнекерлеу жұмыстарын
жүргізу арнайы құрғақ шөптен жанғыш
қоқыстан тазартылған алаңдарда жүзеге
асырылуы тиіс. Ол ені 4 метрден кем
емес жолақпен жыртылған, құрлыстар-
дан 50 метр ара- қашықтықта жүргізілуі
тиіс. Жанармай құю жұмыстары кезінде
қозғалтқыш өшірілуі тиіс. Түнгі уақытта
машиналарға жанармай құюға тыйым са-
лынады.

Өрт шыққан жағдайда ең алдымен «101» немесе
«112» нөміріне қоңырау шалыныз. Есіңізде болсын,
осы ережелерді қатаң ұстансаңыз өз өміріңіз бен
дүние-мүлкіңізді сақтай аласыз.

Н.ЕРМЕКБАЕВ,
Бұқар жырау аудандық Төтенше 

жағдай бөлімі

Егін жинау кезінде сақ болыңыздар!
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