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БОЛЕЗНЬ ДЕТСТВАБОЛЕЗНЬ ДЕТСТВАБОЛЕЗНЬ ДЕТСТВАБОЛЕЗНЬ ДЕТСТВАБОЛЕЗНЬ ДЕТСТВА

сов, а также под влиянием солнечного све-

та, ультрафиолетовых лучей, при нагрева-

нии до 50
0
С. Резервуаром и источником ин-

фекции является больной человек. Зара-

зительность составляет 8-10 дней. Есте-

ственная восприимчивость людей очень

высокая, после заболевания вырабатыва-

ется иммунитет на всю жизнь. Повторные

заболевания корью крайне редки.

таральные симптомы, элементы сыпи бледнеют и ис-

чезают. После этого можно наблюдать шелушение

кожи, в основном на лице.

Осложнения при кори проявляются воспалением

легких, носоглотки, конъюнктивы, возможно разви-

тие отита.

Если вы или ваш ребенок все же заболели, не-

обходимо:

- срочно обратиться за медицинской помощью;

- не посещать поликлинику самостоятельно, а

дождаться врача;

- до прихода врача свести контакты с родствен-

никами, знакомыми и другими людьми до миниму-

ма;

- при кашле и чихании прикрывать рот и нос,

используя носовой платок или салфетку, чаще мыть

руки водой с мылом;

- использовать средства защиты органов дыха-

ния (маску или марлевую повязку);

- не заниматься самолечением.

Решающим, доступным и эффективным мето-

дом борьбы с инфекцией является вакцинация.

В соответствии с Национальным календарем про-

филактических прививок, плановая вакцинация де-

тям против кори проводится в возрасте 12 меся-

цев и повторно - в 6 лет. Также должны приви-

ваться взрослые в возрасте 18-35 лет, не болев-

шие корью, не привитые ранее или не имеющие

сведений об иммунизации против кори (прово-

дится двукратно с интервалом не менее 3-х меся-

цев между прививками). Вакцинация необходима

всем контактировавшим с больным, у которых

нет достоверных сведений о сделанной прививке

против кори или перенесенного в прошлом забо-

левания.

Прививки против кори создают надежный им-

мунитет, сохраняющийся более 20 лет. Иммуниза-

ция предупреждает развитие кори, даже если она

проведена во время ухудшения эпидемической си-

туации.

Асем САТТЫБАЕВА,

руководитель эпидемиологического

контроля и надзора

Балхашского городского управления

санитарно-эпидемиологического

контроля

Ребенок поступил в больницу с температурой 37
0
С и час-

той рвотой. Со слов отца, малыш в последние дни отказывался

от еды и питья. Во время обследования врачи обнаружили в

кишечнике ребенка инородные тела, что привело к кишечной непроходимости. Общее состоя-

ние больного оценивалось тяжелым, поэтому была назначена консультация врачей: реанимато-

лога и хирурга. Также было проведено лабораторное исследование. По результатам обследо-

вания врачами принято решение экстренно оперировать маленького пациента.

Благодаря слаженной работе бригады врачей в составе хирурга Бекболата Мустапа, ане-

стезиолога Жасулана Шынарбека, ассистента Антона Афанасьева жизнь ребенка была спа-

сена . В настоящее время мальчик выписан домой, его здоровью ничего не угрожает.

Соб.инф.

Жизнь спасена

Врачи Центральной больницы города Балхаш

спасли мальчика, который проглотил три магнита.

ОБЩЕСТВЕННЫЕ СЛУШАНИЯЌОЃАМДЫЌ ТЫЊДАУЛАР

Балќаш ќаласы білім бөлімінің "Ағыбай батыр атындағы Оќушылар

сарайы" КМЌК 2023 жылғы 31 наурыздан бастап 5 жұмыс күн аралы-

ғында Ќарағанды облысы, Балќаш ќаласы, Абай көшесі, 45 үй мекенжай-

ында орналасќан "Ағыбай батыр атындағы Оќушылар сарайы" КМЌК

"Єкімшілік-оќу ғимараты мен гаражын күрделі жөндеу" жұмыс жобасы-

ның "Ќоршаған ортаны ќорғау" бөлімінің материалдарының ќоғамдыќ та-

лќылау түрінде ќоғамдыќ тыңдаулар өтетінін хабарлайды".

Жоба материалдарымен https://ecoportal.kz// Бірыңғай экологиялыќ

порталында танысуға жєне өз ескертулеріңіз бен ұсыныстарыңызды ен-

гізуге болады.

Жоба ќұжаттары бойынша ќосымша аќпаратты келесі мекенжай бой-

ынша: Балќаш ќаласы, Ағыбай батыр көшесі, 32 үй жєне жєне телефон:

8 (775) 407-00-54 арќылы алуға болады, электрондыќ пошта: ecohelp-

t@mail.ru.

КГКП "Дворец школьников имени Агыбая батыра" отдела образо-

вания города Балхаш сообщает, что с 31 марта 2023 года в течение

5-ти рабочих дней будут проводиться общественные слушания в фор-

ме публичных обсуждений материалов раздела "Охрана окружающей

среды" рабочего проекта "Капитальный ремонт административно-учеб-

ного корпуса и гаража КГКП "Дворец школьников имени Агыбая баты-

ра" отдела образования города Балхаш Управления образования Ка-

рагандинской области" Карагандинская область, город Балхаш, улица

Абая, здание 45".

С проектными материалами можно ознакомиться, а также внести свои

предложения и замечания на Едином экологическом портале: https://

ecoportal.kz/.

Дополнительную информацию по материалам проекта можно полу-

чить по адресу и номеру телефона: г.Балхаш, улица Агыбая батыра, 32;

телефон: 8 (775) 407-00-54; электронная почта: ecohelp-t@mail.ru.

В приближа-

ющийся пожаро-

опасный период

в местах, где су-

хая трава и кус-

тарники, сохра-

няется высокая

вероятность воз-

горания, поэто-

му спасательные

службы должны

быть всегда в

полной боего-

товности. В со-

стоянии повы-

шенной готовно-

сти находится

пожарный поезд

ст. Балхаш-1.

Для проверки

навыков и оперативности работы специальных служб прово-

дятся плановые учения по тушению лесных,степных пожаров.

Состав оборудован необходимым инструментом для оператив-

ной ликвидации огня: входящие в специальный поезд две цис-

терны с водой имеют вместимость по 70 кубометров, что в

десятки раз превышает объем обычной пожарной машины.

В связи с риском возникновения  возгораний вблизи объек-

тов железнодорожной инфраструктуры ведется регулярная убор-

ка полосы отвода, очистка от сухой травы, кустарников и

деревьев.

Основными причинами пожаров являются неосторожное об-

ращение с огнем, технические неисправности, искры локомо-

тивов и пассажирских поездов. Для обеспечения пожарной

безопасности особое значение имеет постоянный контроль за

качеством подготовки подвижного состава к перевозкам гру-

зов, выполнение грузоотправителями требований Правил по-

грузки и перевозок в вагонах, пассажирами - требований пра-

вил пожарной безопасности.

Нередко пожары "подходят" к железнодорожным путям из

прилегающих степных массивов. Из-за неосторожного обраще-

ния с огнем ежегодно выгорают сотни гектаров леса, возника-

ют пожары в жилом секторе, портится имущество, погибают

люди. В большинстве случаев (примерно 90%) пожары возника-

ют из-за небрежности людей, поджигающих по весне сухую

траву, бросающих окурки или забывающих потушить огонь.

В этой связи напоминаем, особенно жителям крестьянских

хозяйств и прилегающих к железнодорожным путям  населен-

ных пунктов о необходимости соблюдения мер пожарной безо-

пасности при обращении с огнем.

По мнению специалистов, основной метод предотвращения

пожаров - это воспитательная и предупредительная работа с

населением.

Помните: ежедневное соблюдение противопожарных требо-

ваний сводит риск возникновения возгораний к минимуму.

Бауыржан КАСИМОВ,

инспектор Карагандинской негосударственной

противопожарной службы
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Во  исполнение плана  мероприятий  по предупреж-

дению и ликвидации лесных и степных пожаров на уча-

стке Саяк-Балхаш-Мойынты ведется комплексная ра-

бота по обеспечению безопасности в пожароопасный

период весна-осень 2023 года.

Корь -  острое инфекционное заболе-

вание, характеризующееся подъемом

температуры до 38-40
0
С,  общей инток-

сикацией, воспалительными явлениями со

стороны слизистых глаз, носоглотки, вер-

хних дыхательных путей, поэтапным по-

явлением сыпи. Возбудитель болезни во

внешней среде не устойчив: погибает при

комнатной температуре в течение 5-6 ча-

Распространение вируса происходит воздуш-

но-капельным путем, с капельками слюны, при чи-

хании, кашле, разговоре. С потоком воздуха ин-

фекция может разноситься на значительное рас-

стояние. Заражение происходит при вдыхании воз-

духа в помещении, где незадолго до этого нахо-

дился больной. Если человек не болел корью или

не был привит от этой инфекции, то после кон-

такта с больным заражение происходит практи-

чески в 100% случаев. Высокая и всеобщая вос-

приимчивость к кори в сочетании с легкостью пе-

редачи возбудителя обуславливает ее широкое

распространение, в первую очередь среди детей.

Инкубационный (скрытый) период составляет

в среднем 9 дней, максимальный - 21 день. Выде-

ляют три периода течения инфекции:

-  катаральный период (воспаления), период

высыпаний и период реконвалесценции (выздо-

ровления).

Катаральный период начинается остро. По-

являются общее недомогание, головная боль,

снижение аппетита, нарушение сна.  Повышает-

ся температура тела, при тяжелых формах она

достигает  39-40
0
С. С первых дней болезни от-

мечают насморк с обильными слизистыми вы-

делениями. Развивается сухой кашель, у детей

он часто становится грубым, "лающим", появ-

ляются  осиплость голоса, покраснение слизис-

тых век, светобоязнь. В целом катаральный

период продолжается 3-5 дней, у взрослых иног-

да затягивается до 6-8 дней.

Для периода высыпания характерно появле-

ние сыпи в виде сливающихся пятен розового

или красного цвета. В первый день элементы

сыпи появляются за ушами, на волосистой час-

ти головы, лице и шее, верхней части груди. На

второй день сыпь покрывает туловище и верх-

нюю часть рук. На третьи сутки элементы сыпи

выступают на нижних конечностях, а на лице

бледнеют.

Период высыпания сопровождает усилением

катаральных явлений - насморком, кашлем, сле-

зотечением, светобоязнью, высокой температу-

рой тела.

Период реконвалесценции (выздоровления) ха-

рактеризуется улучшением общего состояния. Нор-

мализуется температура, постепенно исчезают ка-


