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«АНТЕННА» В КАЗАХСТАНЕ».
ПРИСОЕДИНЯЙТЕСЬ!
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звездные новости

Неожиданная 
встреча

АГАТА МУЦЕНИЕЦЕ впервые 
за несколько месяцев увиделась 

с сыном Тимофеем.

В 
прошлом году суд постановил 
определить место жительство 
мальчика с  матерью, но 12-лет-
ний Тимофей предпочел остаться 

жить с отцом – ПАВЛОМ  ПРИЛУЧНЫМ. Актриса 
жаловалась, что с августа не видела сы-
на. Общая дочь Прилучного и Муцение-
це 8-летняя Мия живет с мамой.

Недавно Агата случайно встретила Тимо-
фея в магазине. 
– Каков был вообще шанс, что мы стол-
кнемся лоб в лоб? Мы поехали на Петин 
(35-летняя актриса встречается с 40-лет-
ним музыкантом ПЕТРОМ ДРАНГОЙ.  – Прим. 

«Антенны») концерт. После решили за-
ехать в магазин и встретили Тиму… Не 
могу сказать, что он мне наговорил при-
ятности. Странно, что мальчик так посту-
пил… – призналась расстроенная Агата 
Муцениеце.

А в это время бывший муж актрисы тро-
гательно поздравил с днем рождения ны-
нешнюю супругу – 29-летнюю ЗЕПЮР БРУТЯН.
– Моя красота и  грация. Я  счастлив, 
что ты когда-то появилась в моей жизни! 
Люблю! – написал в своем блоге 37-лет-
ний актер.

Напомним, Прилучный развелся с  Му-
цениеце в 2020 году, а в 2022-м женился 
на Зепюр, год спустя у них родился сын 
Микаэль. 

ТИМОФЕЙ С ОТЦОМ 
ПАВЛОМ ПРИЛУЧНЫМ 
И МАЧЕХОЙ 
ЗЕПЮР БРУТЯН.

АГАТА МУЦЕНИЕЦЕ 
ВСТРЕЧАЕТСЯ 
С ПЕТРОМ ДРАНГОЙ.
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АЛЕКСАНДР БАЛУЕВ сыграл роль 
Юрия Долгорукого, а ЮЛИЯ 
СНИГИРЬ стала женой ПАВЛА 
ДЕРЕВЯНКО.

В 
Москве завершились съемки мно-
госерийной исторической дра-
мы «Князь Андрей». Специально 
для сериала в декорациях воссозда-

ли древний город-крепость Боголюбово, 
съемочная группа работала также в Суз-
дале, Владимире и Твери. По сюжету сын 
Юрия Долгорукого Андрей Боголюбский 
(его играет АЛЕКСАНДР ГОЛУБЕВ) возвращается 
из Византии и претендует на княжение 
в Суздале. Юрий Долгорукий видит в сы-
не лишь покорного исполнителя своей во-
ли.
– Хочется рассказать, что это была 
за личность, чем он занимался, что при-
нес для России-матушки, где правил, ка-
кие земли присоединял, – рассказал Алек-
сандр Балуев.

В проекте снялись АЛЕКСАНДР УСТЮГОВ, АГЛАЯ 
ШИЛОВСКАЯ, СЕРГЕЙ БЕЗРУКОВ. Премьера сериа-
ла ожидается на канале «Россия» в этом 
году. 

В комедии «Семьянин» Юлия Снигирь 
неожиданно для героя Павла Деревянко 
– бизнесмена Георгия – станет его женой. 
А все потому, что одинокий Георгий по-
желал на день рождения семью. Проснув-
шись, он обнаружил в своем доме супругу 
и двоих детей. 
– Это легкая, добрая история, в которой 
мы пробуем порассуждать на тему то-

го, как человеку лучше живется: одному 
или с семьей, – поделилась Снигирь.

Также Юлия вернулась к роли Надежды 
во втором сезоне сериала «Золотое дно». 
В продолжении семейство Градовых, 
во главе которого стоит влиятельный 
Юрий Градов (АЛЕКСЕЙ ГУСЬКОВ), продолжит 
борьбу за многомиллиардное наследство. 

Дела семейные

Вероника Селезнева 
programs@antennatv.ru 

ГОРЬКО!

26-ЛЕТНЯЯ ГИМНАСТКА ДИНА АВЕРИНА ВЫХОДИТ 
ЗАМУЖ ЗА 35-ЛЕТНЕГО ФИГУРИСТА ДМИТРИЯ 
СОЛОВЬЕВА. СПОРТСМЕНЫ ПОЗНАКОМИЛИСЬ 
В ПРОШЛОМ ГОДУ НА ПРОЕКТЕ «НАРОДНЫЙ 
ЛЕДНИКОВЫЙ ПЕРИОД», ГДЕ КАТАЛИСЬ В ПАРЕ. ЗРИТЕЛИ 
СРАЗУ ОТМЕТИЛИ, ЧТО МЕЖДУ НИМИ ЕСТЬ ХИМИЯ, 
НО ДИНА И ДМИТРИЙ СНАЧАЛА НЕ КОММЕНТИРОВАЛИ 
ОТНОШЕНИЯ. 
А УЖЕ В ЯНВАРЕ 
ЭТОГО ГОДА 
ПРИЗНАЛИСЬ, 
ЧТО ВСТРЕЧАЮТСЯ. 
НЕДАВНО ДИНА 
ПОДЕЛИЛАСЬ 
НОВОСТЬЮ, 
ЧТО ПРИНЯЛА 
ПРЕДЛОЖЕНИЕ.

– Я СКАЗАЛА 
«ДА»! – 
ПОДЕЛИЛАСЬ 
АВЕРИНА.

ДЛЯ ГИМНАСТКИ 
БРАК СТАНЕТ 
ПЕРВЫМ, 
А ФИГУРИСТ УЖЕ 
БЫЛ ЖЕНАТ, У НЕГО 
ЕСТЬ 14-ЛЕТНИЙ 
СЫН АЛЕКСАНДР.

АЛЕКСАНДР БАЛУЕВ 
В ОБРАЗЕ КНЯЗЯ 
ДОЛГОРУКОГО.

АЛЕКСАНДР УСТЮГОВ 
НА СЪЕМКАХ СЕРИАЛА 
«КНЯЗЬ АНДРЕЙ».

ПАВЕЛ ДЕРЕВЯНКО 
И ЮЛИЯ СНИГИРЬ.

ГЕРОЙ АЛЕКСЕЯ 
ГУСЬКОВА 
ПРОТИВОСТОИТ 
НОВЫМ ВРАГАМ.
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ПРЕМЬЕРА

3 МАРТА НА ТЕЛЕКАНАЛЕ НТК СТАРТУЕТ ПРЕМЬЕРА 
СЕДЬМОГО СЕЗОНА ПОПУЛЯРНОГО СЕРИАЛА «ПАТРУЛЬ».
В НОВОМ СЕЗОНЕ 12 СЕРИЙ. ЭТО ОДИН ИЗ САМЫХ УСПЕШНЫХ 
И ЛЮБИМЫХ КАЗАХСТАНСКИХ СЕРИАЛОВ. НОВИНКА ТВ 
ГАРАНТИРОВАННО ПОДАРИТ ЗРИТЕЛЯМ МАССУ ЯРКИХ ЭМОЦИЙ, 
ПРИКЛЮЧЕНИЙ И НЕЗАБЫВАЕМОГО ЮМОРА!
— CЕРИАЛ «ПАТРУЛЬ» ДАВНО ЗАВОЕВАЛ ЛЮБОВЬ ЗРИТЕЛЕЙ 
И ПО ПРАВУ СЧИТАЕТСЯ НАРОДНЫМ. ПРОШЛЫЕ СЕЗОНЫ 
ПРОДОЛЖАЮТ ПОЛЬЗОВАТЬСЯ ОГРОМНОЙ ПОПУЛЯРНОСТЬЮ, 
А СЕДЬМОЙ СЕЗОН - ПО-НАСТОЯЩЕМУ ДОЛГОЖДАННЫЙ. 
В ЭТОТ РАЗ «ПАТРУЛЬ» ОТПРАВЛЯЕТСЯ В СЕМЕЙ, ГДЕ ГЛАВНЫМ 
ГЕРОЯМ ПРЕДСТОИТ ВЫПОЛНИТЬ СЕРЬЕЗНОЕ ЗАДАНИЕ. 
ОДНАКО, ПРЕЖДЕ ЧЕМ ПРИСТУПИТЬ К ЕГО ВЫПОЛНЕНИЮ, 
ИМ НУЖНО ЗАВОЕВАТЬ ДОВЕРИЕ СВОЕГО ШЕФА, ПРЕОДОЛЕВ 
МНОЖЕСТВО ИСПЫТАНИЙ, — ПОДЧЕРКНУЛА ГЕНЕРАЛЬНЫЙ 
ДИРЕКТОР ТЕЛЕКАНАЛА НТК САИДА ИГЕНБЕК.
ОСНОВНАЯ СЮЖЕТНАЯ ЛИНИЯ СТРОИТСЯ ВОКРУГ 
ПРЕДСТОЯЩЕГО ВИЗИТА ПРЕЗИДЕНТА СТРАНЫ. ЭТО 
СОБЫТИЕ СТАНОВИТСЯ МЕЧТОЙ ДЛЯ ГЕРОЕВ СЕРИАЛА, ВЕДЬ 
ДЛЯ КАЖДОГО ПОЛИЦЕЙСКОГО СОПРОВОЖДАТЬ ГЛАВУ 
ГОСУДАРСТВА – ПОЧЕТНЫЙ ДОЛГ. ОДНАКО РАДОСТЬ 
ГЕРОЕВ ОКАЗЫВАЕТСЯ НЕДОЛГОЙ. ШЕФ, КОТОРЫЙ ОТВЕЧАЕТ 
ЗА ОРГАНИЗАЦИЮ СОПРОВОЖДЕНИЯ, РЕШАЕТ ИСКЛЮЧИТЬ 
СВОИХ ПОДЧИНЕННЫХ ИЗ КОРТЕЖА, ОПАСАЯСЬ ИХ 

СОМНИТЕЛЬНОЙ РЕПУТАЦИИ. В РЕЗУЛЬТАТЕ ГЕРОЯМ ПРЕДСТОИТ 
ПРЕОДОЛЕТЬ МАССУ ПРЕПЯТСТВИЙ, ЧТОБЫ ПОПАСТЬ В КОРТЕЖ. 
ВСЕ ЭТО СОПРОВОЖДАЕТСЯ ИСКРОМЕТНЫМ ЮМОРОМ, 
КОТОРЫЙ ЗА ДОЛГИЕ ГОДЫ СУЩЕСТВОВАНИЯ ПРОЕКТА СТАЛ 
ВИЗИТНОЙ КАРТОЧКОЙ «ПАТРУЛЯ».
ВСЕ РОЛИ — ОТ ГЛАВНЫХ ДО ЭПИЗОДИЧЕСКИХ — 
ИСПОЛНЯЮТСЯ ИСКЛЮЧИТЕЛЬНО ЗНАМЕНИТОСТЯМИ, 
ЧТО ДЕЛАЕТ НОВЫЙ СЕЗОН СЕРИАЛА УНИКАЛЬНЫМ. 
НА ЭКРАНЕ ПОЯВЯТСЯ АКТЕРЫ, МУЗЫКАНТЫ, БЛОГЕРЫ 
И ДРУГИЕ ИЗВЕСТНЫЕ ЛИЧНОСТИ. В ПРОЕКТЕ ЗАДЕЙСТВОВАНЫ 
НЕ ТОЛЬКО КАЗАХСТАНСКИЕ ЗВЕЗДЫ, НО И СЕЛЕБРИТИ 
МЕЖДУНАРОДНОГО УРОВНЯ.
РУСТЕМ ОМАРОВ, ИСПОЛНИТЕЛЬ РОЛИ СЕРИКА, ВЫСТУПИЛ 
РЕЖИССЕРОМ-ПОСТАНОВЩИКОМ СЕРИАЛА И ПРОДЮСЕРОМ, 
А ТАКЖЕ С ИЛХАНОМ ИСХАКБАЕВЫМ ОНИ - АВТОРЫ  ИДЕИ 
КИНОПРОЕКТА.
ОСОБОЕ ВНИМАНИЕ СТОИТ УДЕЛИТЬ ТАМБИ МАСАЕВУ 
И IMANBEK, КОТОРЫЕ ИГРАЮТ ВАЖНУЮ РОЛЬ В СЕЗОНЕ, 
БУДУЧИ НЕ ТОЛЬКО УЧАСТНИКАМИ СЪЕМОК, НО И ЯРКИМИ 
ХЕДЛАЙНЕРАМИ, ЧЬЕ ПРИСУТСТВИЕ ПРИДАЕТ ФИЛЬМУ 
ДОПОЛНИТЕЛЬНУЮ ЭНЕРГИЮ И КОЛОРИТ.

АЛСУ выдвинула две новые 
жалобы против мужа.

П
евица потребовала закрыть Яну 
Абрамову выезд за границу, а так-
же в раздел имущества включила 
еще 10 объектов недвижимости. 

В первом пункте Московский городской 
суд не нашел оснований для удовлетворе-
ния жалобы. Во второй жалобе адвокаты 
Алсу просили наложить арест на имуще-
ство – это дом площадью 652 кв. м, зе-
мельный участок в 4 гектара, несколько 
помещений от 5 до 505 кв. м. По словам 
адвокатов артистки, при покупке в браке 
они были зарегистрированы на третьих 
лиц. Этот пункт суд удовлетворил. Теперь 
недвижимость включена в совместно на-
житое имущество и будет разделена меж-
ду супругами.

ЕЛЕНА КСЕНОФОНТОВА призналась, что разве-
лась с третьим мужем – адвокатом Алек-
сеем Куликовым. Пара прожила в браке 
два года. Причину развода 52-летняя ак-
триса не комментирует, но разместила 
в блоге стихотворение.

Разбирая старые архивы,
Не нахожу я счастья в них.

Нет, оно, конечно, было!
Но скрыто под обломками обид.
Все, что со мной происходило,
Имело смысл. Опыт. Путь.
Но, слава Богу, все отжило.
Я отпускаю эту муть.

Солистка группы «Блестящие» КСЕНИЯ НО-
ВИКОВА рассказала, что лишила отца сво-
их сыновей родительских прав. Певица 
и бизнесмен Андрей Середа были женаты 
пять лет, в браке родились мальчики Ми-
рон и Богдан. В 2011-м пара рассталась со 
скандалом. Середа обманом забрал сыно-
вей и увез за границу. Год Новикова пыта-
лась вернуть детей.
– Они сейчас не общаются, у Андрея, ви-
димо, обида. Но я ничего плохого про па-
пу им не говорила… Спустя несколько лет 
после того, как я вернула детей на осно-
вании того, что бывший муж не общается 
с ними, выписал их из квартиры, Андрей 
Середа был лишен родительских прав. 
Этого не знает никто. Я сейчас об этом 
рассказываю впервые. Поэтому у детей 
моя фамилия. Они сами этого захотели, 
– сказала 44-летняя артистка  в интервью 
Fametime TV.

Вероника Селезнева, programs@antennatv.ru 

Битва бывших

КСЕНИЯ
НОВИКОВА  
С МАМОЙ 
И СЫНОВЬЯМИ.

ЕЛЕНА 
КСЕНОФОНТОВА 
С БЫВШИМ 
МУЖЕМ 
АЛЕКСЕЕМ 
И ДЕТЬМИ 
ОТ ПРЕДЫДУЩИХ 
БРАКОВ – 
СЫНОМ ТИМОФЕЕМ 
И ДОЧЕРЬЮ 
СОФЬЕЙ.

АЛСУ
РАЗВЕЛАСЬ 
ПОСЛЕ 18 ЛЕТ 
БРАКА.

Антон Устюжанин, Зухра Табаева, 
programs@antennatv.ruФо
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В 
2001 году роль начи-
нающего адвоката 
Эль Вудс сделала ак-
трису знаменитой, 

поэтому, когда киносту-
дия задумала снять сери-
ал про старшеклассницу 
Эль, Риз пригласили в про-
ект в качестве продюсера. 
На днях Уизерспун пред-
ставила публике счастли-
вицу, которой доверила 
воплотить свою героиню, 
ею оказалась юная ЛЕКСИ 
МАЙНТРИ. Внешне девушка 
настолько похожа на Риз, 
что сначала ее приняли 
за дочь звезды. Для Лек-
си главная роль в сериале 
«Эль» – первая большая ра-
бота в кино, ранее актриса 
снималась в незначитель-
ных ролях. «Спасибо Риз 
Уизерспун за то, что отда-
ла мне Эль Вудс. Я уже так 
сильно ее люблю, обещаю, 
она в хороших руках. И спа-
сибо парикмахеру, которая 
сделала меня блондинкой в   
мае, когда мне вдруг захо-
телось сменить цвет волос. 
Я крайне тебе обязана», – 
написала девушка в соци-
альных сетях. Съемки се-
риала начнутся в этом году, 
а премьера запланирована 
на следующий. 

РИЗ УИЗЕРСПУН 
объявила имя новой 
«Блондинки в законе».

ЛЕКСИ МАЙНТРИ (СПРАВА) 
РОДИЛАСЬ В ТОМ ЖЕ ГОДУ, 
КОГДА ВЫШЛА ПЕРВАЯ 
«БЛОНДИНКА В ЗАКОНЕ». 
РИЗ УИЗЕРСПУН ТОГДА 
БЫЛО 25 ЛЕТ.

КАДР ИЗ ФИЛЬМА
«БЛОНДИНКА 
В ЗАКОНЕ».

ЛЕКСИ
МАЙНТРИ.

А

КАДР ИЗ СЕРИАЛА.
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ра, она увидела не другого 
человека, а красивую Лену 
Катину. Как состоявшийся 
артист, я могу выслушать 
мнение людей, но отно-
ситься слишком серьезно, 
переживать и что-то ана-
лизировать  – такого нет. 
Все-таки у  каждого свое 
восприятие, вкус, а  я уже 
взрослая девочка и  сама 
могу разобраться, где хо-
рошо, а где плохо, для меня 
нет строже критика, чем 
я сама.  

– С ПОМОЩЬЮ «СУПЕРСТАР!» ВСЕ УЗ-
НАЛИ, ЧТО ВЫ ВЫШЛИ ИЗ ДЕКРЕТА. ДЕ-
ТЕЙ У  ВАС УЖЕ ДВОЕ, А  ЗНАЧИТ, БОЛЬ-
ШЕ ЗАБОТ И  ЖЕЛАНИЯ БЫТЬ РЯДОМ. 
КАК ПРОХОДИЛО ВОЗВРАЩЕНИЕ К  РА-
БОТЕ?
– Я  вернулась с  удоволь-
ствием. Любая мама знает, 
что сидение дома с малень-
ким ребенком изнуряет 
(старшему сыну певицы 
Александру 9 лет, млад-
шему, Демьяну, полтора 
года. – Прим. «Антенны»). 
В  декрете провела во-
семь месяцев. Собствен-
но, я  изначально плани-
ровала, что он продлится 
от полугода до года, и ког-
да поняла, что сама скоро 
заагукаю, то решила по-
тихоньку вливаться в  ра-
бочий процесс. Конечно, 
дети по мне скучают, осо-
бенно старший, он острее 
ощущает и  замечает мое 
отсутствие, ведь когда 
я была беременна, а потом 
в декрете, то много време-
ни проводила дома, и даже 
когда занималась млад-
шим сыном, меня всегда 
можно было взять за руку, 
залезть на коленки. Но мне 
нужно заботиться и о себе, 
ведь когда счастлива мама, 
счастливы и дети.

– ПОЛУЧАЕТСЯ СОБЛЮДАТЬ БАЛАНС 
МЕЖДУ СЕМЬЕЙ И КАРЬЕРОЙ?
– Всегда что-то переве-
шивает, то здесь, то там, 
но я ищу золотую середи-

ну, хотя, конечно же, семья 
у  меня на первом месте. 
Карьера может подождать 
восемь месяцев, а для ре-
бенка они бесценны, важ-
ны и  нужны. С  Сашкой 
у меня не было возможно-
сти так долго сидеть в де-
крете, в том числе и из-за 
финансовой составляю-
щей, а сейчас я смогла себе 
позволить побыть мамой 
на сто процентов. Кто-
то поступает иначе и сра-
зу рвется на работу. Каж-
дый решает сам, слушая, 
что ему подсказывает серд-
це, руководствуясь своими 
соображениями, нуждами, 
желаниями. Сидеть с  ре-
бенком и быть мамой – это 
тяжелейший труд. Бессон-
ные ночи, детские колики, 

животики, зубки, истери-
ки. От этого правда уста-
ешь и  порой взвываешь. 
Чтобы не допускать подоб-
ного истощения, нужно да-
вать себе возможность де-
лать то, что хочется, хотя 
бы час в день, и отдыхать 
от детей. Маме должно 
быть хорошо, чтобы у нее 
был ресурс. Это как с га-
стролями: лучше приле-
теть домой на три часа поз-
же, но при этом выспаться 
и быть в хорошем настрое-
нии, чем взять самые ран-
ние билеты, при мчаться, 
физически присутство-
вать, но не иметь сил 
на ребенка и  только ду-
мать о том, как добраться 
до подушки. Поэтому нуж-
но сначала надеть маску 
на себя, потом на ребенка. 

Это, пожалуй, то новое, 
что я поняла за время вто-
рого декрета. 

– В ДЕКАБРЕ ВЫ НАПИСАЛИ, ЧТО 2024-Й 
СТАЛ ДЛЯ ВАС ГОДОМ РАДОСТЕЙ И ИСПЫ-
ТАНИЙ. О ЧЕМ ИДЕТ РЕЧЬ?
– Год выдался действи-
тельно сложным, потому 
что и ребенок маленький, 
и  дом строился, плюс но-
вый бизнес у Димы. Мяг-
ко говоря, все складыва-
лось весьма волнительно, 
но ничего, дом успешно 
достроили, осталось об-
ставить, Демьяшка растет 
прекрасным малышом, 
с работой у нас обоих все 
хорошо.

– БЛАГОДАРЯ ДМИТРИЮ МЫ УЗНАЛИ 
ВАС С НЕОЖИДАННОЙ СТОРОНЫ, В ЧАСТ-
НОСТИ, КОГДА ОН ПОДЕЛИЛСЯ, ЧТО ВЫ 
НЕ ТА ЖЕНЩИНА, КОТОРАЯ ЛЮБИТ ДО-
РОГИЕ СЮРПРИЗЫ В ВИДЕ УКРАШЕНИЙ, 
МАШИН, СУМОК, ВАМ ПРИЯТНЕЕ ОБОИ 
ИЛИ БАТАРЕИ КУПИТЬ. ЕСТЬ В  ЭТИХ 
СЛОВАХ ИРОНИЯ ИЛИ ВЫ ПРАВДА ТАКАЯ 
ПРАГМАТИЧНАЯ?
– Да, я такая. Меня никогда 
не привлекали супердоро-
гие люксовые вещи. Я не 
чувствую в  них нужды. 
Может быть, так сложи-
лось благодаря достаточ-
но счастливому детству.
Я спокойно ездила на сво-
ей предыдущей машине (в 
2022 году Дмитрий препод-
нес жене Bentley Bentayga 
за 29 млн рублей. – Прим. 
«Антенны»), прекрасно се-
бя чувствовала. Как праг-
матику, мне важно соот-
ношение цены и качества, 
условий обслуживания, 
какой налог я буду платить 
за авто. То есть я, как каль-
кулятор, все подсчитываю, 
потому что сегодня дела 
идут так, а  завтра может 
быть по-другому. Я в прин-
ципе человек-план. Мно-
гие даже шутят: «Катина, 
а у тебя есть план сделать 
план?» И  такое тоже бы-
вает, да. Я и планер, и ги-
перконтролер – вот такая 

–Л
ЕНА, К  СОЖ А ЛЕНИЮ 
ЗРИТЕЛЕЙ, ВЫ БЫСТРО 
ВЫБЫЛИ ИЗ ШОУ «СУ-
П Е РС ТА Р!». УХОД Я, 

ПОБЛАГОДАРИЛИ ВСЕХ ЧЛЕНОВ ЖЮ-
РИ. А КАКИЕ ЭМОЦИИ БЫЛИ НА ДУШЕ? 
ОСТАЛСЯ ЛИ ОСАДОК ОТ КРИТИКИ СУ-
ДЕЙ?
– Да, я действительно до-
статочно быстро покинула 

проект, но очень красиво, 
улетев под купол. Считаю, 
что все, что ни делается, 
– к  лучшему, значит, так 
должно было быть. Ника-
кого осадка нет. С чем-то 
в плане критики согласна, 
например с комментария-
ми СТАСА ПЬЕХИ и ЛЕРЫ КУДРЯВЦЕ-
ВОЙ о том, что я была не со-
всем в своей тарелке, хотя 
второй выпуск подразуме-
вал показать себя именно 
в  таком амплуа. Я  испол-
нила песню в  непривыч-
ном для себя репертуаре, 
но вокально в своем стиле, 
и поэтому, как сказала Ле-

очень личное

САЙТ В ИНТЕРНЕТЕ

«АНТЕННА» В КАЗАХСТАНЕ».
ПРИСОЕДИНЯЙТЕСЬ!

ANTENNAS.KZ

Лена Катина: 
я практичная, 
никогда 
не спускала 
деньги 
на шмотки

«Люблю все нужное, меня не привлекают 
люксовые вещи. Как калькулятор, все 
подсчитываю, потому что сегодня дела идут 
так, а завтра может быть по-другому», − 
рассуждает певица.

С ЮЛЕЙ ВОЛКОВОЙ.
– СЕРГЕЙ СОСЕДОВ, 
ОДИН ИЗ СУДЕЙ 
«СУПЕРСТАР!» СКАЗАЛ, 
ЧТО В ГРУППЕ «ТАТУ» 
НЕТ СМЫСЛА, 
И ЭТО ТАКАЯ ДИКАЯ 
ГЛУПОСТЬ, ЧТО ДАЖЕ 
НЕТ СЛОВ… НА СЧЕТУ 
«ТАТУ» КАЧЕСТВЕННЫЙ 
МАТЕРИАЛ, ВСЕМИРНАЯ 
ИЗВЕСТНОСТЬ
И ПРИЗНАНИЕ. ДАЖЕ
НЕ МОГУ ОБИЖАТЬСЯ
НА ЭТО. ПРОСТО
СМЕШНО.

− ДИМА ОЧЕНЬ СИЛЬНО ИЗМЕНИЛСЯ, Я БЫ СКАЗАЛА, ЧТО ПОВЗРОСЛЕЛ. 
ОН ПАПА ОТ БОГА. С УДОВОЛЬСТВИЕМ ПРОВОДИТ ВРЕМЯ
С ДЕМЬЯНОМ, ЧУВСТВУЕТ ЕГО, ПОНИМАЕТ, МОЖЕТ СДЕЛАТЬ ВСЕ: 
НОС ПОЧИСТИТЬ, ЛЕКАРСТВА ДАТЬ ВОВРЕМЯ, ПЕРЕОДЕТЬ, ИСКУПАТЬ. 
ДИМКА МНОГО РАБОТАЕТ, ОДНАКО КАК ТОЛЬКО ВОЗВРАЩАЕТСЯ ДОМОЙ, 
ТО С УДОВОЛЬСТВИЕМ БЕЖИТ И ЗАНИМАЕТСЯ ДЕТЬМИ, В ОСНОВНОМ ДЕМЬЯНОМ, 
ПОСКОЛЬКУ ОН МАЛЕНЬКИЙ, НО И САШКЕ ТОЖЕ УДЕЛЯЕТ ВНИМАНИЕ, У НИХ 
ПРЕКРАСНЫЕ ОТНОШЕНИЯ.

– Семья у меня 
на первом месте. 
Карьера может 
подождать восемь 
месяцев, а для 
ребенка они 
бесценны.

– У НАС С МУЖЕМ БЫЛ 
СПОР  ПО ПОВОДУ 
КУХОННОГО ОСТРОВА, 
Я ХОТЕЛА СДЕЛАТЬ ЕГО 
В ФОРМЕ БУКВЫ Г, 
А ДИМА НАСТОЯЛ, 
ЧТОБЫ ОН БЫЛ В ФОРМЕ 
БУКВЫ П. МОЙ ВАРИАНТ 
ПРАКТИЧНЕЕ, А ДИМИН 
КАЗАЛСЯ ЕМУ КРАСИВЕЕ. 
В ИТОГЕ МЫ ПОСТУПИЛИ 
ТАК, КАК ХОТЕЛ ОН.
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у  меня сущность, люблю 
тратить деньги с коэффи-
циентом полезного дей-
ствия, никогда не была 
транжирой, люблю все 
нужное. Это касается да-
же подарков. У меня есть 
список пожеланий, и  у 
других людей всегда спра-
шиваю, что конкретно 
им хотелось бы получить. 
Действую так потому, 
что, допустим, куплю я че-
ловеку супердорогую ва-
зу, а окажется, что она ему 
не нужна, он, как и я, цве-
ты не любит. Я правда их 
не люблю, лучше подари-
те букет из чая.

– ОТКУДА ЭТА ПРАКТИЧНОСТЬ?
– Сложно сказать, но я бы-
ла такой всегда. Когда 
только начала зарабаты-
вать деньги, тут же стала 
копить на свою мечту – ма-
шину. Потом мама пред-
ложила купить кварти-
ру, я  подумала и  решила, 
что это хорошее вложе-
ние. Вот на дорогие шмот-
ки, сумки, украшения ни-
когда не спускала деньги. 
Я  всегда думала о  буду-
щем: квартира – это кры-
ша над головой.

– Н Е Д А В Н О В  Э Ф И Р Е НТВ В Ы 
С  ДМИТРИЕМ ПОК А ЗА ЛИ СВОЙ ЗА-
ГОРОДНЫЙ ДОМ. РЕМОНТ НЕРЕДКО 
СТАНОВИТСЯ ИСПЫТАНИЕМ Д Л Я СУ-
ПРУГОВ, ПОРОЙ ЛЮДИ ДАЖЕ РАЗВО-
ДЯТСЯ. КАК Д Л Я ВАС ПРОШЕЛ ЭТОТ 
ЭТАП?
– Он правда был испы-
танием, но, слава богу, 
мы не развелись. В основ-
ном всеми ремонтными 
делами занималась я, Ди-
ма подключался, однако 
для него это дикий стресс. 
Дом большой, было много 
нюансов, ссоры с  прора-
бом и споры с Димой.

– О ЧЕМ СПОРИЛИ? КТО УСТУПАЛ?
– В  частности, у  нас был 
спор по поводу кухонно-
го острова, я  хотела сде-
лать его в  форме буквы 
Г, а  Дима настоял, что-
бы он был в  форме бук-
вы П. Мой вариант прак-
тичнее, было бы еще одно 

посадочное место, а  Ди-
мин казался ему краси-
вее. В итоге мы поступили 
так, как хотел он, я  усту-
пила. Еще спорили из-за 
бра в  спальню. Дима ска-
зал: «Мне бра не очень 
нравятся, но я могу с ними 
жить»  – и  вопрос решен. 
То есть были непринци-
пиальные и принципиаль-
ные моменты, например, 
чтобы посудомойка от-
крывалась после заверше-
ния программы, тут я топ-
нула ножкой и  настояла, 
как и Дима с островом.  

– ВЫ ПОТРАТИЛИ НА РЕМОНТ 100 
МЛН! ЭТО В  СЕГОДНЯШНИХ РЕАЛИЯХ 
ОН ОБХОДИТСЯ ТАК ДОРОГО ИЛИ ВОПЛО-
ТИЛИ НАСТОЛЬКО НЕОБЫЧНЫЕ МЕЧТЫ, 
ЧТО ОНИ ПОТРЕБОВАЛИ ПОДОБНЫХ ВЛО-
ЖЕНИЙ?
– Это Дима посчитал еще 
со стоимостью участка. 
На ремонт ушло немно-
го меньше. Но думаю, 
что после того, как мы до-
делаем все, то со всей ме-
белью, беседкой, доми-
ком на дереве для детей, 
площадкой с  качелями 
примерно такая сумма 
и выйдет. И да, стройма-
териалы прилично подо-
рожали, хотя я старалась 
успеть купить. Напри-
мер, когда услышала, 
что начались перебои 
с  поставками сантехни-
ки, мы закупили ее за два 
года до установки, лю-
стры покупали в «черную 
пятницу» на распродаже, 
плюс нам сделали скидку 

за объемы, ведь осветить 
требовалось три этажа, 
580 кв. м. 

– ДОМ ДОСТРОЕН, МЛАДШИЙ СЫН ПОД-
РОС, И  У  ВАС ЯВНО ПОЯВИЛОСЬ БОЛЬ-
ШЕ ВРЕМЕНИ НА СЕБЯ И  ТВОРЧЕСТВО. 
КАК РАСПОРЯЖАЕТЕСЬ ИМ? КАКИЕ ЦЕ-
ЛИ СТАВИТЕ?
– Стараюсь, чтобы ме-
ня хватало и на старшего 
сына, и на младшего, и на 
карьеру. А цели – растить 
счастливых, здоровых де-
тей, записывать песни, уча-
ствовать в таких проектах, 
как шоу «Аватар», «Супер-
стар!», ездить на гастро-
ли, я и там и тут получаю 
удовольствие от процесса. 
Просто живу и делаю все 
возможное, чтобы дети 
могли мною гордиться.

– ДМИТРИЙ В СВОИХ СОЦСЕТЯХ ПИСАЛ, 
ЧТО УГОВАРИВАЕТ ВАС РОДИТЬ ДОЧКУ… 
ГОТОВЫ ЕЩЕ НА ОДИН ПОДВИГ И ПАУЗУ 
В МУЗЫКЕ РАДИ СЕМЬИ?
– Нет, мне уже 40 лет, Де-
мьян родился с  помощью 
кесарева, а  значит, забе-
ременеть можно будет 
в 41 или 42 года… Физиче-
ски это тяжело. И потом, 
страшно, что чем ты стар-
ше, тем больше риск вся-
ких заболеваний. У  меня 
двое здоровых детей. За-
чем испытывать судьбу?

АНТОН УСТЮЖАНИН, 
PROGRAMS@ANTENNATV.RU

вопрос звезде

НАТВ «СУПЕРСТАР!» (16+)

НТВ
СУББОТА, 22:10

– СЪЕМКИ 
В «СУПЕРСТАР!» – 
ЭТО БЫЛ ПРОЦЕСС, 
ОТ КОТОРОГО Я ПОЛУЧАЛА 
КОЛОССАЛЬНОЕ 
УДОВОЛЬСТВИЕ. ВОЛШЕБНАЯ 
АННА, МУЗЫКАЛЬНЫЙ 
ПРОДЮСЕР ПРОЕКТА, 
ВОКАЛЬНО ВЫТАСКИВАЛА 
ИЗ МЕНЯ КОГО-ТО НОВОГО, 
КОГО Я НЕ ЗНАЮ. ВАДИМ 
ТАКМЕНЕВ ОКАЗАЛСЯ 
БЕЗУМНО ТВОРЧЕСКИМ 
ЧЕЛОВЕКОМ, ВИДЯЩИМ, 
СЛЫШАЩИМ, ОДАРЕННЫМ. 
Я СНОВА ПОРАБОТАЛА 
С РЕЖИССЕРОМ-
ПОСТАНОВЩИКОМ АНДРЕЕМ 
ЦАРЕМ, КОТОРОГО ЛЮБЛЮ 
И УВАЖАЮ. А КАКИЕ 
ТАЛАНТЛИВЫЕ РЕБЯТА-
ТАНЦОРЫ, КОСТЮМЕРЫ, 
ДЕВОЧКИ-ГРИМЕРЫ, 
КОТОРЫЕ ПОМОГАЮТ ТЕБЕ 
СОЗДАВАТЬ ОБРАЗЫ! 

– МЫ ОТМЕТИЛИ НОВЫЙ 
ГОД ЗА ГОРОДОМ, ГОСТЕЙ 
ПРИНИМАЕМ, НАМ В ДОМЕ 
ОЧЕНЬ ЗДОРОВО.

– Когда услышала, что начались 
перебои с поставками сантехники, мы 
закупили ее за два года до установки. 

Актриса ЕКАТЕРИНА 
КОПАНОВА ответила 
на вопросы читателей 
«Антенны».

В
СЕ РИ А Л Е «ТА Й Н Ы С Л Е Д-
СТВИЯ» ВЫ ИГРАЕТЕ ПСИХО-
ЛОГА. САМИ КАК ОТНОСИТЕСЬ 
К ПСИХОЛОГИИ? ВЫРУЧАЕТ 

ОНА ВАС?
ЯНА РЕЗНИК, 36 ЛЕТ, ОПЕРАТОР 

– Знаете, меня скорее вы-
ручает подсознание. Если 
человек научился прислу-
шиваться к себе, не к свое-
му разуму, который порой ведет 
нас не в ту сторону, а к подсо-
знанию, к душе, она ведь зна-
ет, что для тебя действитель-
но хорошо, то он может сам 
найти ответы на свои вопро-
сы. Желаю всем этому нау-
читься.

ВЫ ХОРОШО ГОТОВИТЕ. ВСЕГДА ЛИ НАХОДИТЕ НА ЭТО 
ВРЕМЯ? КАКОЕ БЛЮДО СЧИТАЕТЕ СВОИМ КОРОННЫМ?

СВЕТЛАНА АНДРАЩУК
– Я готовлю все, но прям коронного блю-
да нет. Если говорить о любимых, то обо-
жаю фаршированный перец и голубцы, 
это вкусно и проще некуда. Что касает-
ся времени, человек сам себе придумы-
вает ограничения. Иногда я говорю ко-
му-то, что могу сварить борщ за 40 минут 
или за час. Мне отвечают: «Это невоз-
можно!» Возможно, когда ты делаешь все 
быстро и умеешь распределять время.

ЧТО ВЫ ДЕЛАЕТЕ СО СВОИМИ МНОГОЧИСЛЕННЫМИ КАРТИНА-
МИ, ДАРИЛИ ИХ КОМУ-НИБУДЬ?

ОЛЬГА ФЕДОРЕНКО, 44 ГОДА
– Нет, никому не дарила, они все у меня. 
Кстати, многие спрашивают, можно ли их 
купить, устраиваю ли выставки. Я даже 
не знаю, сколько могут стоить мои карти-
ны, мысли продавать их не было, да и жал-
ко, если честно. Вот по поводу выставки 
подумаю, может быть, когда-нибудь орга-
низую.

У ВАС РОСКОШНЫЕ ВОЛОСЫ. КАК ВЫ ЗА НИ-
МИ УХАЖИВАЕТЕ, ЕСТЬ ЛИ КАКОЙ-ТО СЕ-

КРЕТ?
НАТАЛЬЯ МАСЛОВА, 50 ЛЕТ

– Да, секрет есть – 
они не роскошные! Но спа-

сибо за комплимент. Гово-
рят, что нужно постоянно 

подстригать кончики, а мне 
так жаль. Вдруг именно этот сан-

тиметр повлияет, и если я его не отстри-
гу, то у меня будут мягкие и шелковистые 
волосы до колен?

КАЖЕТСЯ, ЧТО ВЫ ВЛАДЕЕТЕ ВСЕМИ ВИДАМИ РУКОДЕЛИЯ. 
ЧТО ЕЩЕ НЕ ОСВОИЛИ, К ЧЕМУ СТРЕМИТЕСЬ?

ВИКТОРИЯ ШМЕЛЕВА, 38 ЛЕТ, ВОСПИТАТЕЛЬ
– Я умею шить, но не шью, люблю вы-
шивать, занимаюсь мокрым и сухим ва-
лянием. С чем слабовато, так это с вя-
занием крючком, но пока нет цели его 
освоить.

КАКАЯ ФИЗИЧЕСКАЯ АКТИВНОСТЬ ПРИНОСИТ ВАМ УДОВОЛЬ-
СТВИЕ?

ИННА СТЕПАНОВА, 46 ЛЕТ
– Бег по утрам, но это случается не часто, 
а под настроение.

ЕКАТЕРИНА КОПАНОВА

НАТВ «РУССКАЯ ЖЕНА» (16+)
«РОССИЯ 1» 
ПОНЕДЕЛЬНИК – ЧЕТВЕРГ, 21:45

– МОЯ ГЕРОИНЯ ГАЛЯ 
В СЕРИАЛЕ «РУССКАЯ 
ЖЕНА» ИДЕТ К СВОЕЙ 
ЦЕЛИ И ЖИВЕТ ТАК, КАК 
ОНА ХОЧЕТ, А НЕ ТАК, КАК 
ТОГО ХОТЕЛИ БЫ 
ОКРУЖАЮЩИЕ. ОНА 
ЦЕЛЕУСТРЕМЛЕННАЯ 
ЖЕНЩИНА, МНЕ ТАКИЕ 
НРАВЯТСЯ.
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В следующем
номере вам ответит актриса 

ВАЛЕНТИНА ЛЯПИНА.
Присылайте вопросы на почту

KINO@ANTENNATV.RU.
А также пишите, 

кого вы хотели бы увидеть  
в этой рубрике.
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− ИНОГДА МНЕ ПИШУТ: 
«ВЫ ЖЕ ПОСТОЯННО 
НА ГАСТРОЛЯХ, НА СЪЕМКАХ». 
У ЛЮДЕЙ КАКОЕ-ТО СВОЕ 
ПРЕДСТАВЛЕНИЕ О МОЕЙ 
ЖИЗНИ, А В ДЕЙСТВИТЕЛЬНОСТИ 
ОНА СОВСЕМ ДРУГАЯ, 
Я РАНО ЛОЖУСЬ И РАНО 
ВСТАЮ. НОЧЬЮ ГЛАВНОЕ − 
НЕ ОТВЛЕКАТЬСЯ НА ГАДЖЕТЫ. 
НУЖНО РАЗ И НАВСЕГДА УБРАТЬ 
ИХ ИЗ СВОЕГО ВЕЧЕРНЕГО 
РАСПОРЯДКА И ПРОСТО 
ЛЕЧЬ СПАТЬ. 

«Могу 
сварить борщ 
за 40 минут»
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В 
финале второго сезона подпольную 
клинику трансплантации, которую 
организовала  Кустова, раскрыва-
ют. Девушка уговаривает своего 

брата Виталика (СЕРГЕЙ ДВОЙНИКОВ) взять ви-
ну на себя. Парень оказывается в тюрьме, 
как и бывшая начальница Наташи – Лю-
бовь Чарская (ИРИНА РОЗАНОВА), которую ге-
роиня сдала полиции. 

Наташа Кустова амбициозна и в любой 
ситуации видит только выгоду. Не хвата-
ет зарплаты? Хватит взяток. Проблемы 
с почкой? Найдем новую. Нашли новую? 
Время организовать подпольную клини-
ку трансплантации. Все работает глад-
ко до тех пор, пока схему не раскрывают. 
Теперь Наташе грозит реальный срок, 
но есть нюанс: садиться она не собирает-
ся. Наташа пойдет на все, чтобы этого из-
бежать... 

В новом сезоне «Почки» авторы прописа-
ли для Наташи Кустовой обстоятельства, 
которые направят ее в сторону полноцен-
ной версии себя. Оставаясь отрицатель-
ной героиней, Наташа, даже если хочет 
зла, совершает благо, с последствиями ко-
торого ей приходится иметь дело. Кустова 
поражает наглостью и цепляет харизмой.

– В продолжении истории перед Наташей 
Кустовой встает выбор: понести ответ-
ственность за все поступки или взять от-
ветственность за другого человека, – рас-
сказывает Любовь Аксенова. – В таком 
случае Кустова выбирает спихнуть ответ-
ственность на членов своей семьи. Эта ре-
шающая битва определит ее судьбу.

В продолжении появится муж Наташи 
Антон (его играет АНТОН ФИЛИПЕНКО), полу-
чат развитие линии героев ЛЕОНИДА БИЧЕВИ-
НА и ПАВЛА ЧИНАРЕВА. Также в третьем сезо-
не будут рассказаны истории прошлого 
всех членов большой семьи и пролит свет 
на обстоятельства, которые сформирова-
ли их такими, какие они есть. 

– Семья может быть не только мес том 
силы, но и местом слабости,  – делится 
режиссер МАРИЯ ШУЛЬГИНА.  – Наташа – до-
статочно специфический человек, жи-
вущий скорее в мире животных, чем 

в человеческих поведенческих традициях. 
Мы поняли, что хотим рассказать исто-
рию Наташиного детства, что с ней такого 
стряслось, посмотреть на нее через детско- 
родительские отношения. 

Также к своим ролям вернутся ЯНИНА ЛАКО-
БА, НИКОЛАЙ ФОМЕНКО, АЛЕКСЕЙ РОЗИН, ИРИНА БЯКОВА, 
МАРК РУМЯНЦЕВ, АНАСТАСИЯ ИМАМОВА, ЮЛИЯ МАРЧЕНКО.

– Несовершенные герои в еще более не-
совершенном мире. В третьем сезоне по-
явится множество новых персонажей. 
Братьям и сестрам Натальи Кустовой до-
станется не так много экранного време-
ни, но я с нетерпением жду выхода сери-

ала. Надеюсь, саркастическая интонация 
«Почки» останется неизменной, – отме-
чает ДМИТРИЙ ЛЫСЕНКОВ, сыгравший Сергея, 
брата Наташи и  священника.

kino@antennatv.ru

поклонникам сериалов

САЙТ В ИНТЕРНЕТЕ

«АНТЕННА» В КАЗАХСТАНЕ».
ПРИСОЕДИНЯЙТЕСЬ!

ANTENNAS.KZ

«Почка-3»: 
наглость и харизма

1 марта в онлайн-кинотеатре KION стартует премьера третьей 
части авантюрного сериала. Перед циничной, но очень обаятельной 

Натальей Кустовой вновь стоит сверхзадача, ради выполнения которой 
она готова пойти на все. «Эта решающая битва определит ее судьбу», – 

говорит про свою героиню ЛЮБОВЬ АКСЕНОВА.

ИНСПЕКТОР ПОЖАРНОЙ 
СЛУЖБЫ НАТАША 
КУСТОВА НЕ СТРЕМИТСЯ 
БЫТЬ ХОРОШЕЙ 
И ИГНОРИРУЕТ 
ВСЕ ГЛАСНЫЕ 
И НЕГЛАСНЫЕ ПРАВИЛА 
СУЩЕСТВОВАНИЯ 
ЖЕНСКИХ ХАРАКТЕРОВ 
В КИНО.

ПЕРВЫЙ СЕЗОН 
«ПОЧКИ» 
НОМИНИРОВАЛСЯ 
НА ПРЕМИИ 
АПКИТ, 
«ЗОЛОТОЙ ОРЕЛ», 
«СДЕЛАНО 
В РОССИИ» 
И ПОПАЛ В ТОПЫ 
ЛУЧШИХ СЕРИАЛОВ.

В новом сезоне Наташе 
Кустовой предстоит сделать 
сложный выбор, который 
решит ее судьбу.

НАТВ «ПОЧКА-3» (16+)

KION
С 1 МАРТА
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спектакль не проходит 
одинаково. Разное настро-
ение у актеров, разные 
мысли, разные события 
в жизни. В кино на репе-
тиции, конечно, можно 
импровизировать, искать, 
но потом, когда сцена на-
ходится, ты все равно 
должен повторять из ду-
бля в дубль – с нюансами, 

но плюс-минус максималь-
но одинаково. 

– СЕЙЧАС ЕЩЕ ВЫШЕЛ ПРОЕКТ «ПРО-
РОК. ИСТОРИЯ АЛЕКСАНДРА ПУШКИ-
НА». НЕ БОИТЕСЬ, ЧТО ЮРУ БОРИСОВА 
И ВАС БУДУТ СРАВНИВАТЬ?
– Это совершенно раз-
ные жанры. Как понимаю, 
«Пророк» – это полный 
метр с элементами мю-
зикла, в котором есть вся 
история жизни Пушкина 
от лицея до дуэли. У нас 
12-серийный проект, где 
мы берем период четы-
рех лет и дуэли с Дантесом 
нет. А по поводу страха, ес-
ли делаешь работу честно 
и ответственно, то бояться 
как будто и нечего. 

– С ЮРОЙ СЛУЧАЙНО НЕ ЗНАКОМЫ?
– Мы учились на парал-
лельных курсах, пересека-
лись в одном щепкинском 
дворике, общались, так 
что друг друга знаем. 

– ОГО, КАК ЛЮБОПЫТНО! НЕ МОГУ 
НЕ СПРОСИТЬ, РАЗ СЕРИАЛ ПОСВЯЩЕН 
САМОЙ БОЛЬШОЙ ЛЮБВИ ПУШКИНА, 
ВСТРЕТИЛИ ВЫ БЛИЗКОГО ЧЕЛОВЕКА?
– Я не женат. Так что, ви-
димо, пока еще не встре-
тил. Периодически думал, 
что такая встреча уже 
произошла, но спустя вре-
мя оказывалось, что это 
не так. Если случается 
любовь, кажется, что это 
навсегда, в этом смыс-
ле я, наверное, утопист, 
лирик, романтик, но тут, 
как показывает опыт, не-
исправим. 

– СЕЙЧАС-ТО ВЫ НЕ ОДИНОКИ?
– Я свободен. «Одинок» 
звучит грустно, а свободен 
– совсем иначе. 

Елена Шаталова, 
kino@antennatv.ru

портрет

–В 
СОЦСЕТЯХ В 2019 ГО-
ДУ ВЫ ВЫЛОЖИЛИ ФО-
ТОГРАФИЮ НА ФОНЕ 
ПРОФИЛ Я ПУШКИНА, 

А КТО-ТО ИЗ ПОДПИСЧИКОВ ПРОКОМ-
МЕНТИРОВАЛ: СИЛА ВИЗУАЛИЗАЦИИ. ВЫ 
УЖЕ ТОГДА ЗНАЛИ, ЧТО СЫГРАЕТЕ АЛЕК-
САНДРА СЕРГЕЕВИЧА? 
– Нет, конечно. Вообще, 
эта фотография была сде-
лана году в 2014-м во время 
прогулки по Петербургу. 
Тогда в спектакле «Кон-
церт по случаю конца све-
та» театра «Содружество 
актеров Таганки» у ме-
ня была небольшая роль 
Пушкина. А там знамени-
тый диалог поэта и импе-
ратора Николая I. Но даже 
когда позже выкладывал 
это фото в соцсеть, пред-
ставить себе не мог, что бу-
ду играть Александра Сер-
геевича. 

– ДА ВЫ МАСТЕР АФФИРМАЦИЙ! ВЫ 
ОЧЕНЬ ПОХОЖИ НА НЕГО: ЛИНИЯ ГУБ, 
НОС, ГОЛОВА КУДРЯВАЯ... ПРАВДА, ВЫ-
ШЕ, У ВАС РОСТ 180, А ПУШКИН БЫЛ 
САНТИМЕТРОВ НА 15 ПОНИЖЕ. А РАНЬ-
ШЕ ВАС КТО-ТО С НИМ СРАВНИВАЛ? 
– Да, он был ниже, прав-
да, информация разнит-
ся, называют и 166, и 167. 
Что касается сравнений, 
у нас принято кудрявым 
мальчишкам давать клич-

ку Пушкин. Не то чтобы 
все меня так называли, 
но иногда случалось.

– БЫЛО ДОСТАТОЧНО ВРЕМЕНИ НА ПОД-
ГОТОВКУ К РОЛИ? 
– Как будто достаточ-
но никогда не бывает, 
утвердили меня в кон-
це июня, а съемки нача-
лись в середине сентября. 
За это время я успел мно-
го прочитать биографи-
ческих материалов: пись-
ма, документы, дневники. 
Мы съездили в Петербург 
в дом на Мойке, где нахо-
дится музей-квартира по-
эта, и его хранительница, 
пушкиновед Галина Ми-
хайловна Седова много 
чего рассказала нам. Еще 
успел позаниматься верхо-
вой ездой и плаванием. 

– ПОЧЕМУ ПЛАВАНИЕМ?
– Известно, что Пушкин 
любил плавать и часто 
таким образом снимал 
стресс. Он даже не боял-

ся холодной воды, весной 
и осенью мог купаться 
в реке. А у меня с плавани-
ем не очень, поэтому при-
шлось брать уроки. И это 
пригодилось.

– ПУШКИН МНОГИМ УВЛЕКАЛСЯ: КАР-
ТЫ, ВЕРХОВАЯ ЕЗДА, КОНЬКИ, БАЛЕТ, 
ТЕАТР И ДАЖЕ БОКС. ПРАВДА, МНОГОЕ 
ЕМУ ПОЛАГАЛОСЬ УМЕТЬ ПО СВЕТСКОМУ 
ЭТИКЕТУ. А ЧТО У ВАС ИЗ УВЛЕЧЕНИЙ – 
НЕ ПО ЭТИКЕТУ, А ПО СОБСТВЕННОМУ 
ВЫБОРУ? 
– Первое, что приходит 
в голову, – футбол. Ког-
да-то даже мечтал стать 
профессиональным фут-
болистом, но поздно этим 
делом занялся. Родите-
ли возражали, мама пе-
реживала, что это слиш-
ком травматичный спорт. 
Но я очень хотел и в 9 лет 
сам пошел в секцию, го-
да четыре играл в таких 
малоизвестных клубах, 
как «Кунцево» и «Крылат-
ское». Мы даже на между-
народные соревнования 
ездили в Испанию. Ког-
да вышли на стадион 
«Камп Ноу» в Барселоне, 
я посмотрел на его вели-
колепие и вдруг осознал, 
что недостаточно ода-
ренный спортсмен, что-
бы играть на этом поле, 
и подумал: «А зачем тогда 

заниматься футболом?» 
И по приезде в Москву 
с ним закончил. 

– С ТЕАТРАЛЬНЫМ У ВАС СЛОЖИЛОСЬ 
С ПЕРВОЙ ПОПЫТКИ?
– Нет, я поступил со второ-
го раза. Как и все, подавал 
в несколько вузов, даже 
в Питер ездил, но в резуль-
тате в 2009 году стал сту-
дентом Щепки курса ВАСИ-
ЛИЯ ИВАНОВИЧА БОЧКАРЕВА.

– ВЫ С КСЕНИЕЙ ТРЕЙСТЕР, ИСПОЛНИВ-
ШЕЙ РОЛЬ НАТАЛИ, БЫЛИ ЗНАКОМЫ 
РАНЬШЕ? 
– Нет, мы увиделись впер-
вые на пробах. Очень хо-
чу попасть на ее спектак-
ли, но пока не получается 
из-за занятости в театре. 
Как только мы закончили 
съемки в апреле 2024  го-
да, у меня начались выпу-
ски спектаклей в Театре 
на Таганке и продолжа-
ются до сих пор. 7 февраля 
состоялась премьера «Ры-
жий. Я всех любил. Без ду-
раков», где я поэт Борис 
Рыжий. До этого была 
«Пиковая дама», там я Гер-
ман, еще раньше «Варшав-
ская мелодия», где играю 
Виктора. 

– А ЕЩЕ ВЫ ТРЕПЛЕВ В «ЧАЙКЕ 
73458», ЗИЛОВ В «УТИНОЙ ОХОТЕ», 
БУСЫГИН В «СТАРШЕМ СЫНЕ». У ВАС 
СЕЙЧАС ФЕЕРИЯ КРУПНЫХ РОЛЕЙ В ТЕАТ-
РЕ. СКАЖИТЕ, НА СЦЕНЕ БОЛЬШЕ ВОЗ-
МОЖНОСТИ ДЛЯ ИМПРОВИЗАЦИИ, НЕ-
ЖЕЛИ В ТЕЛЕСЕРИАЛЕ?
– Это в принципе вещи 
разные. Театр  – все-таки 
живое искусство, ни один 

«Одинок» 
звучит грустно, 
а я свободен, 
это иначе»

«Если случается любовь, кажется, что это 
навсегда. В этом смысле я, наверное, утопист, 
лирик, романтик, но тут, как показывает 
опыт, неисправим», – признается АЛЕКСАНДР 
ЗАРЯДИН, сыгравший Пушкина в сериале 
«Натали и Александр». 

АЛЕКСАНДР ЗАРЯДИН 

НАТВ «НАТАЛИ И 
АЛЕКСАНДР» (16+) 
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

ПОНЕДЕЛЬНИК – ЧЕТВЕРГ, 
21:45

– Я вдруг осознал, что недостаточно 
одаренный спортсмен, чтобы играть 
на этом поле, и подумал: «А зачем 
тогда заниматься футболом?»

– В КАЖДОМ ИЗ НАС
ЕСТЬ ЧТО-ТО ОТ 
ПУШКИНА, ПОТОМУ ЧТО 
В ТЕЧЕНИЕ ЕГО НЕ САМОЙ 
ДОЛГОЙ ЖИЗНИ У НЕГО 
БЫЛО МНОГО РАЗНЫХ 
ПЕРИОДОВ. НАВЕРНОЕ, 
И МЕНЯ В ЮНЫЕ 
ГОДЫ МОЖНО БЫЛО 
НАЗВАТЬ ЭПАТАЖНЫМ. 
С ВОЗРАСТОМ ПРИВЛЕКАТЬ 
К СЕБЕ ВНИМАНИЕ 
ХОЧЕТСЯ МЕНЬШЕ, 
НО ОЩУЩЕНИЕ 
ВНУТРЕННЕГО 
НЕСПОКОЙСТВИЯ, 
ПРОТЕСТА, НАВЕРНОЕ, 
ИМЕЕТСЯ И СЕЙЧАС. 
КОСТЮМЫ У МЕНЯ БЫЛИ 
КЛАССНЫЕ, ХОТЯ 
И НЕ САМЫЕ УДОБНЫЕ. 
МНЕ РАЗРЕШИЛИ ЗАБРАТЬ 
ЕГО НАГРУДНЫЙ КРЕСТИК, 
С САМОЙ ПЕРВОЙ 
И ДО ПОСЛЕДНЕЙ СЦЕНЫ 
Я БЫЛ С НИМ
НА ПЛОЩАДКЕ.

– ДО 35 МНЕ ВСЕ КАЗАЛОСЬ БОЛЕЕ-
МЕНЕЕ ПОНЯТНЫМ, ЗАФИКСИРОВАННЫМ, 
КАК БУДТО УСТОЯВШИМСЯ, 
Я ПОНИМАЛ ВЕКТОР ПУТИ, РАЗВИТИЯ, 
СТРЕМЛЕНИЯ. А В СЕНТЯБРЕ МНЕ 
ИСПОЛНИЛОСЬ 35, И Я ОЩУТИЛ, 
ЧТО АБСОЛЮТНО СВОБОДЕН, 
ОБНУЛИЛСЯ СОВЕРШЕННО 
И ЗАДУМАЛСЯ: ЧТО ЖЕ ДАЛЬШЕ? 
И МНЕ СТАЛО ТАК ИНТЕРЕСНО, 
КАК НЕ БЫЛО НИКОГДА.  
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юбилей

САЙТ В ИНТЕРНЕТЕ

«АНТЕННА» В КАЗАХСТАНЕ».
ПРИСОЕДИНЯЙТЕСЬ!

ANTENNAS.KZ

–Ю
РИЙ МИХАЙЛО-
ВИЧ, КАК ОТМЕ-
ТИЛИ ЮБИЛЕЙ? 
– В тесном 

кругу в ресторане. Я вооб-
ще не особо люблю празд-
новать дни рождения, 
только дома среди близ-
ких. Но юбилей – большой 
праздник. 

– ИЗ КОГО СЕЙЧАС СОСТОИТ ВАШЕ БЛИЗ-
КОЕ ОКРУЖЕНИЕ? 
– У меня очень много про-
сто знакомых. Сейчас та-
кое время, когда у людей 
мало времени для бесед. 
В основном разговари-
вали в советское время 
– встречались на кухне, 
ходили в гости. А сейчас 
не услышишь: «Приходи 
в гости», это редкое явле-
ние. Тогда было мало ре-
сторанов, общественных 
мест для встреч. Это нор-
мально. У меня в жизни 
не было таких моментов, 
чтобы я с кем-то катего-
рически перестал общать-
ся. Если контакт строится 

на дружеской ноте и ни-
чего друг от друга не нуж-
но, просто приятно об-
щаться – это долгосрочно. 
Но я бы не стал доверять 
свои сокровенные вещи 
никому.

– В КАКОМ ВОЗРАСТЕ ВЫ ЧУВСТВОВАЛИ 
СЕБЯ НАИБОЛЕЕ СЧАСТЛИВЫМ ЧЕЛОВЕ-
КОМ? 
– Я не был счастлив в ка-
кое-то определенное вре-
мя больше, чем в другое. 
Счастливых событий так 
много, что всех не запом-
нишь. Это день рождения, 
вручение государственной 
награды, знакомство с де-
вушкой. Но это как прихо-
дит, так и уходит. Сейчас 
живу вдали от моей основ-
ной семьи. Они в Минске. 
А я уехал из Белоруссии 
в 1969 году. Жил в Питере, 
а с 1971 года нахожусь в Мо-
скве. Москва – это не про-
сто город, а целая страна. 
Здесь и весь шоу-бизнес, 
основные музыканты, 
масса музыкальных сту-

дий. Все, что связано с му-
зыкой, – это Москва. Моя 
жизнь сложилась таким 
образом, что, слава Бо-
гу, мне не нужно к 9 ча-
сам утра ехать на работу. 
Я свободен в своих дей-
ствиях – встаю и работаю, 
когда мне этого захочет-
ся. Мой труд заключается 
не в том, чтобы перекла-
дывать бумаги или стоять 
у станка. Хотя я с уважени-
ем отношусь к тем, кто это 
делает. Моя работа ведется 
в студии, которая находит-
ся в доме. Это сочинение 
песен, создание аранжиро-
вок, запись. 

– ЧТО ПРИНОСИТ В ВАШУ ЖИЗНЬ РА-
ДОСТЬ? 
– Я не в том возрасте, что-
бы радоваться мелочам. 
Меня угнетает, что в этом 
году такая непонятная зи-
ма. Это какой-то пара-
докс и аномалия. Я такого 
не припомню. Зима долж-
на быть зимой – легкий мо-
розец и снег. А то, что сей-

час, непонятно из-за чего 
происходит. А так меня все 
равно что-то радует, ко-
нечно. Например, кот Ти-
хон. Я его подобрал, когда 
на нем были кожа да ко-
сти, и откормил. У меня 
очень много животных. 
Участок большой, на за-
днем дворе много домиков, 
в которых они живут. Там 
тепло зимой, а сейчас в та-
кую погоду и отапливать 
не особо нужно. Хотя они 
в любом случае любят си-
деть на батареях.

– БЕЗ ЧЕГО НЕ ОБХОДИТСЯ ВАШ ДЕНЬ?
– Мой день состоит из то-
го, что я встал, позавтра-
кал, пошел в студию, по-
работал. Если устал, 
то ложусь отдохнуть. Ино-
гда ко мне приезжают дру-
зья, мы играем в бильярд, 
смотрим кино в моем ки-
нотеатре в доме.

– КАКОЕ ГЛАВНОЕ КАЧЕСТВО ХАРАКТЕРА 
ИЛИ ЖИЗНЕННЫЙ ПРИНЦИП ВОСПИТАЛИ 
В ВАС РОДИТЕЛИ? 
– Я в основном ориенти-
ровался на отца. Он гла-
ва семьи, военный. У меня 
и в коллективе очень се-
рьезная дисциплина. Это 
основа основ. Ребята всег-
да вовремя приезжают 
на репетиции и концерт. 
Да я и сам никогда не опаз-
дываю.

– КАК ВАША ЛЮБОВЬ К МУЗЫКЕ С ГОДА-
МИ ТРАНСФОРМИРОВАЛАСЬ? 
– Это чисто техническая 
работа. Я сажусь за фор-
тепиано и придумываю 
мелодию. Иногда куплет 
выходит, а припев не по-
лучается. Значит, пробую 

в следующий раз. Когда 
получается все сразу, тог-
да песня просто льется. 
А иногда приходится до-
статочно долго потрудить-
ся. Работа – это ежеднев-
ная рутина. 

– БЫЛ КАКОЙ-НИБУДЬ ЗРИТЕЛЬ НА ВА-
ШЕМ КОНЦЕРТЕ, КОТОРЫЙ БОЛЬШЕ ВСЕХ 
УДИВИЛ СВОИМ ПОВЕДЕНИЕМ, ПОДАР-
КОМ, СЛОВАМИ? 
– Я не слежу за зрителя-
ми. Если вспомнить ан-
самбль «Поющие гита-
ры», в котором я раньше 
работал, то там зритель 
ходил из концерта в кон-
церт. Открывалась сце-
на, и в первом ряду одни 
и те же люди. И я такой: 
«Ба! Знакомые лица!» 
Но это было в 70-е годы. 
Сегодня публика и реак-
ция на выступление дру-
гие. Тогда звучали уважи-
тельные аплодисменты, 
теперь человек более рас-
крепощен. Они очень бур-
но реагируют, показывают 
свои эмоции. Это здорово. 
Но мы не общаемся со зри-
телями после концертов. 
Они выходят через свои 
двери, мы через свои.

– БЫЛА ЛИ В ВАШЕЙ ЖИЗНИ ТА ЛЮБОВЬ, 
О КОТОРОЙ ХОТЕЛОСЬ СЛАГАТЬ ПЕСНИ?
– Все в прошлом. Но у ме-
ня не было песен, которые 
я посвящал конкретной 
женщине. Я посвящал их 
всем.

– ЧТО ДЛЯ ВАС ВСЕГДА БЫЛО В ПРИОРИ-
ТЕТЕ – СЕМЬЯ ИЛИ РАБОТА?
– Нет такого. Всему есть 
место в моей жизни – и ра-
боте, и семье, и знакомым.

– НАД ЧЕМ ВЫ СЕЙЧАС ТРУДИТЕСЬ? 
– Сейчас у меня идет под-
готовка к юбилейному 
концерту. Мы перенесли 
его на осень, так как нам 
нужно собрать большой 
зал. Я хотел провести 
в апреле, но не успеваем. 
Будет звучать минимум 
30 композиций, и хочет-

Юрий
Антонов:
не было песен, 
которые я 
посвящал 
конкретной 
женщине

ся сделать все на высоком 
уровне. Я написал столько 
песен, что дай бог кому-то 
сделать столько же извест-
ных хитов. Поэтому нет 
смысла в новых. Есть не-
сколько произведений, ко-
торые люди еще не слыша-
ли. Так что работаем. 

ОЛЕСЯ ВОЛКОВА
PROGRAMS@ANTENNATV.RU 

ДОСЬЕ

РОДИЛСЯ: 19 ФЕВРАЛЯ 
1945 ГОДА В ТАШКЕНТЕ. 

ОБРАЗОВАНИЕ: 
МОЛОДЕЧНЕНСКОЕ 
МУЗЫКАЛЬНОЕ УЧИЛИЩЕ 
(НЫНЕ МОЛОДЕЧНЕНСКИЙ 
ГОСУДАРСТВЕННЫЙ 
МУЗЫКАЛЬНЫЙ КОЛЛЕДЖ 
ИМ. М.К. ОГИНСКОГО) 
ПО КЛАССУ НАРОДНЫХ 
ИНСТРУМЕНТОВ.

КАРЬЕРА: РАБОТАЛ СОЛИСТОМ-
ИНСТРУМЕНТАЛИСТОМ 
В БЕЛОРУССКОЙ 
ГОСУДАРСТВЕННОЙ 
ФИЛАРМОНИИ. 
В 1969 ГОДУ СТАЛ РАБОТАТЬ 
ИНСТРУМЕНТАЛИСТОМ-
КЛАВИШНИКОМ 
В ЛЕНИНГРАДСКОМ 
ВИА «ПОЮЩИЕ ГИТАРЫ». 
СОТРУДНИЧЕСТВО С ГРУППОЙ 
«АРАКС» В 1979–1981 
ГОДАХ ПРИНЕСЛО АНТОНОВУ 
ВСЕСОЮЗНУЮ СЛАВУ. ИЗВЕСТЕН 
ТАКИМИ ХИТАМИ, КАК «ЗОЛОТАЯ 
ЛЕСТНИЦА», «Я ВСПОМИНАЮ», 
«ДВАДЦАТЬ ЛЕТ СПУСТЯ», 
«МАКИ», «КРЫША ДОМА 
ТВОЕГО», «ПОВЕРЬ В МЕЧТУ», 
«НА УЛИЦЕ КАШТАНОВОЙ», 
«ЛУННАЯ ДОРОЖКА», «БЕЛЫЙ 
ТЕПЛОХОД» И ДР.

СЕМЕЙНОЕ ПОЛОЖЕНИЕ: 
У АРТИСТА БЫЛО ТРИ БРАКА.

«Меня угнетает, что в этом году такая непонятная зима. Это какой-то 
парадокс и аномалия. А радует, например, кот Тихон. Я его подобрал, 
когда на нем были кожа да кости, и откормил», – делится артист, 
которому 19 февраля исполнилось 80. 

– У меня 
в коллективе 
серьезная 
дисциплина. 
Я и сам никогда 
не опаздываю.

– Я НЕ БЫЛ СЧАСТЛИВ 
В КАКОЕ-ТО ОПРЕДЕЛЕННОЕ 
ВРЕМЯ БОЛЬШЕ, ЧЕМ В ДРУГОЕ. 
СЧАСТЛИВЫХ СОБЫТИЙ ТАК 
МНОГО, ЧТО ВСЕХ 
НЕ ЗАПОМНИШЬ. ЭТО ДЕНЬ 
РОЖДЕНИЯ, ВРУЧЕНИЕ 
ГОСУДАРСТВЕННОЙ НАГРАДЫ, 
ЗНАКОМСТВО С ДЕВУШКОЙ. 
НО ЭТО КАК ПРИХОДИТ, 
ТАК И УХОДИТ. 

1996 ГОД.
– КОГДА ХОРОШО ЗАПИСАЛ 
ПЕСНЮ, КОНЕЧНО, РАДУЕШЬСЯ 
И ПОНИМАЕШЬ: ЕСЛИ ТАКОМУ 
ЦИНИКУ, КАК Я, ПОНРАВИЛОСЬ, 
ТО И СЛУШАТЕЛИ ТОЖЕ 
ДОЛЖНЫ ОЦЕНИТЬ.

1981 ГОД.
– 40 ЛЕТ ТОМУ НАЗАД Я БЫЛ
СОРВАНЦОМ, СУПЕРАКТИВНЫМ 
ЧЕЛОВЕКОМ, – РАССКАЗАЛ КОМПОЗИТОР 
В ДОКУМЕНТАЛЬНОМ ФИЛЬМЕ 
«Я НЕ ЖАЛЕЮ НИ О ЧЕМ» НА ПЕРВОМ 
КАНАЛЕ. – А С ГОДАМИ ПРИХОДИТ 
ТАКАЯ ЧЕРТА, КАК ОСМОТРИТЕЛЬНОСТЬ, 
ОСТОРОЖНОСТЬ…ТРИ РАЗА СДЕЛАЛ 
ОШИБКИ В ЖИЗНИ. МНЕ ОЧЕНЬ 
ХОРОШО ОДНОМУ. ТАК НРАВИТСЯ, 
ДАЖЕ НЕ ПРЕДСТАВЛЯЕТЕ. 
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–В 
ШОУ «ОДИН В ОДИН» 
В Ы  З А С Л У Ж И Л И 
ВЫСШ УЮ ПОХВА ЛУ 
ЗА ПЕРЕВОПЛОЩЕНИЕ 

В АЛЕКСЕЯ ЧУМАКОВА. НА ВАС В ТОТ 
ДЕНЬ БЫЛИ НЕ ПРОСТО НАКЛАДКИ, А ЦЕ-
ЛЫЙ КОСТЮМ, БУДТО ФУТЛЯР. ОН ДОБА-
ВИЛ ТРУДНОСТЕЙ?
– Двигаться в таком костю-
ме тяжело, но на самом де-
ле он был мне скорее в по-
мощь. Алексей Чумаков 
– человек большой, габа-
ритнее и выше меня, поэ-
тому костюм помог мне за-
медлиться. Кстати, я узнал 
об этом проекте именно 
благодаря Чумакову, пото-

му что он выиграл в пер-
вом сезоне и был бесподо-
бен. Я давно хотел принять 
участие в шоу; когда меня 
пригласили, то, конеч-
но же, согласился. «Один 
в один» – это как повыше-
ние квалификации. Если 
говорить о выступлении 
в образе Чумакова, конеч-
но, я чувствовал большую 
ответственность, ведь 
его часто пародировали, 
но я в первую очередь вы-
ходил на сцену с целью 
всех повеселить. И в ито-
ге, как сказал ЮРИЙ СТОЯНОВ: 
«Получился дружеский 

«Анастасия – моя муза, поддержка и большая 
любовь. Смело могу сказать, что я ее встречал 
в своих лучших мечтах», – говорит о супруге 
участник шоу «Один в один» певец НОДАР 
РЕВИЯ.

мужской интерес
шарж с уважением к дета-
лям и оригиналу». По оцен-
кам жюри я не занимал 
первое место, оно было 
у ВАЛЕРИИ ЛАНСКОЙ, но пятерка 
от нее сделала меня побе-
дителем того выпуска.

– ВЖИТЬСЯ В ЧЕЙ ОБРАЗ ВАМ ДАЛОСЬ 
СЛОЖНЕЕ ВСЕГО? 
– ФАРРЕЛЛА УИЛЬЯМСА. Во-пер-
вых, я считаю, что он не на-
столько яркий персонаж, 
которого хорошо знают 
в России, во-вторых, мне 
не хватило времени на под-
готовку, я не почувствовал 
этот образ до конца, плюс 
по гриму не все вышло по-
хоже, поэтому он как по-
лучился, так и получился. 
Но самым неожиданным 
и непростым оказалось 
перевоплощение в певицу 
IOWA. 

– КТО ВАША ГЛАВНАЯ ГРУППА ПОДДЕРЖ-
КИ НА ПРОЕКТЕ?
– Мои родные и директор 
Наталия. Она всегда оста-
ется за кадром, но была 
моей правой рукой, прово-
дила со мной на съемках 24 
часа в сутки. И, конечно, 
я очень благодарен педа-
гогам проекта – Виктории, 
Анне, Андрею.

– У ВАС ОЧЕНЬ ДОВЕРИТЕЛЬНЫЕ И БЛИЗ-
КИЕ ОТНОШЕНИЯ С МАМОЙ. ПРЕДПО-
ЛАГАЮ, ОНА БЫЛА В ЧИСЛЕ ГЛАВНЫХ 
БОЛЕЛЬЩИЦ. В МУЗЫКУ ТОЖЕ ОНА ВАС 
НАПРАВИЛА? 
– Меня всегда тянуло в эту 
сторону, так что направил 
я себя сам, а мама во всем 
оказывала поддержку. 

– НАВЕРНОЕ, ИМЕННО ЕЙ ПЕРВОЙ ДАЕТЕ 
ПОСЛУШАТЬ НОВЫЕ ПЕСНИ? 
– Сначала директору На-
талии, затем уже моим 
родным. Последнее слово, 
конечно, за мной, но я опи-
раюсь на их мнение. Кста-
ти, скоро выйдет мой пер-
вый альбом на грузинском 
языке, моя аудитория 
его очень ждет, потому 
что многие люди полюби-
ли меня именно по грузин-
ским песням. 
– В ДЕНЬ ВСЕХ ВЛЮБЛЕННЫХ ВЫ СООБ-
ЩИЛИ О ЖЕНИТЬБЕ. ГДЕ ПОВСТРЕЧАЛИ 
СВОЮ ИЗБРАННИЦУ? 
– Анастасия – моя муза, 
поддержка и моя боль-
шая любовь. Смело мо-
гу сказать, что я ее встре-
чал в своих лучших 
мечтах, а познакомились 
мы с ней в социальной се-
ти. Несмот ря на ее юный 
возраст (девушке 23 года, 
певцу 32 года. – Прим. «Ан-
тенны»), она очень мудрая, 
рассудительная и спокой-
ная. Это компенсирует мой 
кавказский темперамент 
и творческую ранимую на-
туру. С появлением Насти 
в моей жизни я стал до-
брее, спокойнее. Об этом 
я уже спел в песне «Мой 
ориентир» и спою в но-
вой песне «Бесконечный 
лирик», которая выйдет 5 
марта.

АНТОН УСТЮЖАНИН
PROGRAMS@ANTENNATV.RU 

«С появлением 
Насти я стал добрее, 
спокойнее»

НОДАР РЕВИЯ 

НАТВ «ОДИН В ОДИН» 
(12+)
«РОССИЯ 1» 
ПЯТНИЦА, 22:30

– У НАС БЫЛА РОСПИСЬ В КРУГУ СЕМЬИ, 
А СВАДЬБУ ПЛАНИРУЕМ ПРОВЕСТИ
ЛЕТОМ. НО ВСЕ РАВНО ЭТО БУДЕТ 
ОГРАНИЧЕННЫЙ КРУГ ЛЮДЕЙ. МЫ 
НЕ СТОРОННИКИ БОЛЬШИХ ВЕЧЕРИНОК
И ПОВЫШЕННОГО ВНИМАНИЯ К ЛИЧНОЙ
 ЖИЗНИ.

В ОБРАЗЕ АЛЕКСЕЯ ЧУМАКОВА.
– Я ДАВНО ХОТЕЛ ПРИНЯТЬ УЧАСТИЕ
В ШОУ; КОГДА МЕНЯ ПРИГЛАСИЛИ, ТО,
КОНЕЧНО ЖЕ, СОГЛАСИЛСЯ, ДАЖЕ 
НЕ ПРЕДПОЛАГАЯ, ЧТО ПРОЕКТ НАСТОЛЬКО 
СИЛЬНО ПОМОЖЕТ В МОЕЙ РАБОТЕ. 
«ОДИН В ОДИН» – ЭТО КАК ПОВЫШЕНИЕ 
КВАЛИФИКАЦИИ, ПОСКОЛЬКУ, КОГДА ТЫ 
ПРИМЕРЯЕШЬ НА СЕБЯ ОБРАЗЫ РАЗНЫХ
ЛЕГЕНДАРНЫХ АРТИСТОВ, ОНИ ВСЕ ЧТО-ТО 
ОСТАВЛЯЮТ В ТЕБЕ, ТЫ САМ СТАНОВИШЬСЯ
СИЛЬНЕЕ.
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07.00 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.05 “КЕЛ, ШЫРЋАЙЫЋ!”

(ћайталау)
08.05 “ЋЫЛ ЉСТIНДЕГI

ТАЅДЫР-2”, �збек
телехикаясы.
С субтитрами
на русском языке

10.00 “ПАРАД ЮМОРА”
12.20 “ФОТО НА НЕДОБРУЮ

ПАМЯТЬ”, мелодрама
(повтор)

14.30 “САШКА”, мелодрама.
17.30 “РЕАЛЬНАЯ МИСТИКА”,

реалити-шоу.
19.30 КЕШКI ЖАЃАЛЫЋТАР
20.00 “АСТАРЛЫ АЋИЋАТ”, ток-

шоу. Жаѓа маусым!
21.00 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ
21.40 “СПАСТИ ВЕРУ”,

мелодрама.
23.50 “ЗОЛОТО-2”, остросю-

жетный детектив
01.50 “МАРУСЯ”, мелодрама
02.35 “DТКЕН КЉНДЕР-1”,

�збек телехикаясы.
С субтитрами
на русском языке

05.20 “АСТАРЛЫ АЋИЋАТ”
(ћайталау)

06.05 КЕШКI ЖАЃАЛЫЋТАР
(ћайталау)

06.15, 17.00 Сериал
«МЕСТО ПОД
СОЛНЦЕМ»

09.00, 21.00 «Ћолымнан
џста» телехикаясы

10.40 «Ћџраћ» телехикаясы
12.15, 23.20 «ОСМАН-2»

телехикаясы
15.00 Сериал «БАЖА»
15.45 Сериал «САКЕ-2»
20.00 «Astanatimes»
22.20 «Адасћан сезiм»

телехикаясы
01.10 Сериал «СКЛИФОСОВ-

СКИЙ-9»

05.58 ЋР ЌНЏРАНЫ
06.00 «Ќзiл студио» ойын-сауыћ

баѕдарламасы
06.30 «31 ќзiл» ойын-сауыћ

баѕдарламасы
07.30 «TikTok show» ойын-сауыћ

баѕдарламасы
08.00 Мультсериал «Буба»
09.00 Мультсериал «Команда

Мстители»
09.30 «ЋЏЙЫНДЫ МЕКЕН»

телехикаясы.
11.00 Премьера! Асель

Садвакасова в
комедии «ДУБАЙ
ЛЮБОЙ ЦЕНОЙ»
(повтор)

13.10 Алекс Петтифер
в фантастическом
боевике «Я – ЧЕТВЕР-
ТЫЙ» (повтор)

15.30 Милла Йовович
в фантастическом
боевике «ОХОТНИК
НА МОНСТРОВ»
(повтор)

17.40 Кэмерон Диас
в боевике «АНГЕЛЫ
ЧАРЛИ»

20.00 Информбюро (рус., каз.)
21.00 Винни Джонс

в боевике «КОСТО-
ЛОМ»

23.00 «ЋЏЙЫНДЫ МЕКЕН»
телехикаясы.

01.30 «31 ќзiл» ойын-сауыћ
баѕдарламасы

02.00 Реалити-шоу «Келiндер
бќйгесi»

02.40 «Time Vine» ойын-сауыћ
баѕдарламасы

03.00 «TikTok show» ойын-сауыћ
баѕдарламасы

03.20 «What’s up?» ойын-сауыћ
баѕдарламасы

04.00 «Ќзiл студио» ойын-сауыћ
баѕдарламасы

04.20 «1001 Ќзiл» ойын-сауыћ
баѕдарламасы

04.30 Телевикторина «BALA
BATLLE»

05.00 «What’s up?» ойын-сауыћ
баѕдарламасы

05.20 «Ризамын» ойын-сауыћ
баѕдарламасы

06.00 «П@УТINA» баѕдарламасы
07.00 «KОREMIZ-ШОУ»

баѕдарламасы
08.00 «ЋАЙЫРЛЫ ТАЃ,

ЋАЗАЋСТАН!»
09.00 «ДОБРОЕ УТРО,

КАЗАХСТАН!»
10.05 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР»
11.00 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!»
11.50 Многосерийный фильм

«АНАТОМИЯ СЕРДЦА»
13.00 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ»
14.00 «НОВОСТИ»
14.15 «ЖАЃАЛЫЋТАР»
14.30 «QOSLIKE» баѕдарламасы
18.30 «БАСТЫ ЖАЃАЛЫЋТАР»
19.00 «KОREMIZ-ШОУ»

баѕдарламасы
20.00 «ГЛАВНЫЕ НОВОСТИ»
20.35 Алексей Демидов,

Ксения Роменкова
в фильме «ЧУЖОЙ
СРЕДИ СВОИХ»

00.30 Ночной кинотеатр.
«ЖЕНСКОЕ ДЕЛО»

01.25 «НОВОСТИ»
01.40 «ЖАЃАЛЫЋТАР»

01.55 «П@УТINA» баѕдарламасы
02.40 «БАСТЫ ЖАЃАЛЫЋТАР»
03.05 «ТОЙ БАЗАР»

баѕдарламасы

06.55 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.00 «Разминка» (каз., рус.)
07.15 «Ћызыћ Live» (каз.)
08.00 Телехикая «ДОСТЫЋ

99» (каз.)
08.45 Телехикая «ЋАТЫГЕЗ

ЫСТАМБЏЛ» (каз.,
Туркия)

09.45 «ВСПЫШ И ЧУДО-
МАШИНКИ». Мультсериал

10.10 «ШОУ УРАЛЬСКИХ
ПЕЛЬМЕНЕЙ»

11.00 «МИР НАИЗНАНКУ».
Тревел-шоу

12.00 «СЕЗIМ БАЅЫ» (каз.)
16.00 Телехикая «ЋАТЫГЕЗ

ЫСТАМБЏЛ» (каз.)
17.10 Ќзiл - кљлкi баѕдарламасы

«Екi езу» (каз.)
17.40 «РЕВЮ» (каз.)
18.00 Джерард Батлер, Гари

Олдман в боевике
«ХАНТЕР-КИЛЛЕР»

20.10 «ОДНАЖДЫ В РОССИИ»
20.30 Рассел Кроу, Мартон

Чокаш в детективном
триллере «СПЯЩИЕ ПСЫ»

22.40 Юэль Киннаман, Эмиль
Хирш, Гоша Куценко
в фантастическом
триллере «ФАНТОМ»

00.20 «Ћызыћ Live» (каз.)
01.00 «Џ-NIGHT SHOW» (каз.)
02.20 Телехикая «МЕЗГIЛСIЗ

СЕЗIМ» (каз.)
03.10 «INSTA TV» (каз.)
04.00–05.00 Ќзiл - кљлкi

баѕдарламасы «Екi езу»
(каз.)

06.00, 05.45 Ќнџран
06.02 Телехикая «БАСТЫЋ

БОЛАМЫН»
07.30 «Здоровье с Айнур

Тажиной»
08.00, 17.00, 18.20 Телехи-

кая «АБЫСЫНДАР-2»
10.00, 20.00 Сериал «ВЕЛИ-

КОЛЕПНЫЙ ВЕК.
ХЮРРЕМ»

11.00, 21.00 Сериал
«БЕСЦЕННОЕ ВРЕМЯ»

12.55 Худ. фильм «ВАРВАРА
КРАСА - ДЛИННАЯ
КОСА»

15.00 Сериал «БРАК
ПО ЗАВЕЩАНИЮ-3.
ТАНЦЫ НА УГЛЯХ»

18.00 ЖАЃАЛЫЋТАР. ТIКЕЛЕЙ
ЭФИР

19.30 НОВОСТИ. ПРЯМОЙ ЭФИР
22.40 Телехикая «СЕЗIМ

ЉШIН»
23.30 «ЋАЙЫРЛЫ КЕШ,

ЋАЗАЋСТАН!»
00.50 Жаѓалыћтар
01.10 Новости
01.40 Телехикая «ТЕК ЋАНА

ЋЫЗДАР»
02.30 Жайдарман
03.40 «Жеѓiп кfр». Баѕдарлама
04.40 «Ћуырдаћ»
05.50 Љзiлiс

05.00, 06.15, 10.20 Сериал
«МОЛОДОЙ ВОЛКО-
ДАВ» (16+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00,
18.30 Новости

10.10 «Белорусский стандарт»
(12+)

11.15 Х/ф «ХОД КОНЕМ»
(16+)

13.15 «Мировое соглашение»
(16+)

14.10 «Дела судебные. Битва
за будущее» (16+)

15.05 «Дела судебные. Новые
истории» (16+)

16.15 «Дела судебные. Яблоко
раздора» (16+)

17.15 «Дела судебные. Деньги
верните!» (16+)

18.50 Телевикторина «Игра
в кино» (16+)

20.55 Телевикторина «Игра
в кино. Мультфильмы»
(16+)

21.45 Телевикторина «Миллион
за 5 минут» (16+)

22.30 Х/ф «ШЕСТОЙ» (16+)
00.10 «Наше кино. История

большой любви» (16+)
00.50 Первый Евразийский канал

(12+)
01.55 Сериал «ПОДКИДЫШ»

(16+)

05.00 Телеканал «Доброе утро»
(6+)

09.00 Новости
09.10 «Модный приговор» (6+)
10.00 «Жить здорово!» (16+)
10.45 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)
11.00 Новости (с субтитрами)
11.20 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)
13.00 Информационный канал

(16+)
14.00 Новости (с субтитрами)
14.15 Информационный канал

(16+)
15.30 «АнтиФейк» (16+)
16.00 Информационный канал

(16+)
17.00 Новости (с субтитрами)
17.20 «Давай поженимся!» (16+)
18.10 «Мужское/Женское» (16+)
19.00 Информационный канал

(16+)
20.00 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время»

21.45 Многосерийный фильм
«КАЗАНОВА. В БЕГАХ»
(16+)

22.35 Информационный канал
(16+)

23.50 «Время героев» (16+)
00.45 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)
02.00 «МОЯ ЛЮБИМАЯ

СВЕКРОВЬ». Многосе-
рийный фильм (12+)

02.45 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)
03.00 Новости
03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)
04.05 «КАЗАНОВА.

В БЕГАХ». Многосе-
рийный фильм (16+)

04.00 «Утро России».
08.00 ВЕСТИ.
08.30 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
09.00 «О самом главном». Ток-

шоу.
10.00 ВЕСТИ.
10.30 ВЕСТИ. МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
11.00 «60 Минут». Ток-шоу.
13.00 ВЕСТИ.
13.30 «Жизнь и судьба с

Борисом Корчевниковым».
13.45 Сериал «КУЛАГИНЫ.

НОВЫЕ СЕРИИ».
15.30 ВЕСТИ.
16.00 «Малахов».
17.00 «60 Минут». Ток-шоу.
19.00 ВЕСТИ.
20.10 ВЕСТИ. МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
20.30 Сериал «РУССКАЯ

ЖЕНА».
22.15 «Вечер с Владимиром

Соловьевым».
00.40 Сериал «КУЛАГИНЫ.

НОВЫЕ СЕРИИ».
02.00 ВЕСТИ.
02.30 Сериал «КУЛАГИНЫ.

НОВЫЕ СЕРИИ».
03.00 ВЕСТИ-САНКТ-ПЕТЕРБУРГ.

03.00 «Утро России».
07.00 Вести.
07.30 Местное время.
07.55 «О самом главном». Ток-

шоу (12+)
09.00 Вести.
09.30 Вести. Местное время.
10.00 «60 минут». Ток-шоу (12+)
12.00 Вести.
12.30 Сериал «КУЛАГИНЫ.

НОВЫЕ СЕРИИ» (16+)
14.30 Вести.
15.00 «Малахов» (16+)
16.00 «60 минут». Ток-шоу (12+)
18.00 Вести.
19.10 Вести. Местное время.
19.30 Сериал «КРУГИ

НА ВОДЕ» (16+)
22.10 «Вечер с Владимиром

Соловьёвым» (12+)
00.40 Сериал «КУЛАГИНЫ.

НОВЫЕ СЕРИИ» (16+)
01.00 Вести.
01.30 Сериал «КУЛАГИНЫ.

НОВЫЕ СЕРИИ» (16+)

08.40 «УТРО. САМОЕ ЛУЧШЕЕ»
10.00, 10.00, 15.00, 18.00,

21.00, 02.00 «СЕГОДНЯ»
10.25 Х/ф «МОРСКИЕ

ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ».
«БАЛТИЙСКИЙ
ТРАНЗИТ»

12.40 Сериал «МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ».
«БАЛТИЙСКИЙ
ТРАНЗИТ» (ПРОДОЛ-
ЖЕНИЕ), «КОНТРАБАН-
ДНЫЙ ТОВАР»

14.40 «ТЫ НЕ ПОВЕРИШЬ!»
(дайджест)

15.25 «ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ
ПРОИСШЕСТВИЕ»

16.00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»
18.50 «ЗА ГРАНЬЮ»
19.55 «ДНК»
22.00 Сериал «ШЕФ.

ПРИЗРАКИ ПРОШЛО-
ГО». «НАЗНАЧЕНИЕ»,
«ПРОЩАНИЕ
С ПРОШЛЫМ»

00.00 Сериал «МАГИСТ-
РАЛЬ». «ПОСЛЕДНЕЕ
ПРЕДУПРЕЖДЕНИЕ»

02.15 Сериал «АКУЛА»
06.05 Сериал «АГЕНТСТВО

СКРЫТЫХ КАМЕР».
«ВЛЮБЛЁННАЯ
ДУРОЧКА»

06.40 Х/ф «МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ».
«КОНТРАБАНДНЫЙ
ТОВАР»

04.55, 08.25, 10.35 Х/ф
«МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ.
СМЕРЧ» (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее»
(16+)

08.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 23.35 «Сегодня»

13.25 «Чрезвычайное
происшествие»

14.00 «Место встречи» (16+)
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Сериал «ШЕФ.

ПРИЗРАКИ ПРОШЛО-
ГО» (16+)

22.10, 00.00 Сериал «ДЕТИ
ПЕРЕМЕН» (16+)

00.50 Сериал «СЛУЧАЙНЫЙ
КАДР» (16+)

04.15 «Таинственная Россия
(16+)

07.00 «На ночь глядя» (16+)
07.40 «Наедине со всеми» (16+)
08.30 «Жизнь как в кино» (12+)
09.00 Сериал «ОПЕРА.

ХРОНИКИ УБОЙНОГО
ОТДЕЛА» (16+)

13.20 Сериал «БАНДИТСКИЙ
ПЕТЕРБУРГ» (16+)

16.30 Сериал «МЕНТОВСКИЕ
ВОЙНЫ» (16+)

23.20 Сериал «БАЛАБОЛ»
(16+)

02.55 «Юрий Сенкевич. Жизнь как
удивительное приключе-
ние» (12+)

03.50 «Порядок вещей» (12+)
04.45 «По волне моей памяти»

(12+)
05.40 «Роли исполняют...» (12+)

09.00 «Настроение»
11.20 «Смех, дрожь и видео»

(16+)
11.50 Д/ф «Рекордсмены хейта»

(16+)
12.30 Х/ф «ЗВОНИТЕ

В ПОЛИЦИЮ! ЛОВУШ-
КА ДЛЯ ПРОСТАКА»
(16+)

14.15, 18.00, 21.15, 01.15, 03.10
События

14.35 «ЗВОНИТЕ В ПОЛИ-
ЦИЮ! ЛОВУШКА ДЛЯ
ПРОСТАКА». Продол-
жение детектива (16+)

16.20 «Москва резиновая» (16+)
16.40 «Легенды эстрады. Звезда

республики» (16+)
17.20 «Мой герой. Мария

Смольникова» (12+)
18.20 Город новостей
18.35, 06.40 Сериал

«ОБРУЧАЛЬНОЕ
КОЛЬЦО-14» (16+)

21.35, 03.45 Сериал
«ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ»
(16+)

23.00 «Закон и порядок» (16+)
23.25 Х/ф «ПРОВИНЦИАЛЬ-

НЫЙ ДЕТЕКТИВ. ВСЯ
ЖИЗНЬ - ТЕАТР» (16+)

01.50 «Атака лжецов» (16+)
02.20 «Знак качества» (16+)
04.55 «Русские тайны. Лаборато-

рии смерти» (16+)
05.35 Большое кино. «Маленькая

Вера» (16+)
06.05 «Мой герой. Софья

Ардова» (12+)

08.30 «Пешком...». Москва
женская

09.05 ЛЕГЕНДЫ МИРОВОГО
КИНО. Инна Макарова

09.35 ЧЕРНЫЕ ДЫРЫ. БЕЛЫЕ
ПЯТНА

10.15 НЕВСКИЙ КОВЧЕГ. ТЕОРИЯ
НЕВОЗМОЖНОГО. Павел
Клушанцев

10.40 Х/ф «ЖЕНЩИНЫ,
КОТОРЫМ ПОВЕЗЛО»,
1 серия

12.00,12.30, 19.00, 21.30 НОВО-
СТИ КУЛЬТУРЫ

12.15 «Наблюдатель»
13.10, 03.15 Д/ф «И ещё одна

новелла... Наталия Сац»
14.45, 01.40 НОВОСТИ.

ПОДРОБНО. АРТ
15.00 ЛИНИЯ ЖИЗНИ. Азарий

Плисецкий
16.05 Х/ф «МЕТЕЛЬ»
17.25 «Агора». Ток-шоу с

Михаилом Швыдким
18.30 «Передвижники. Михаил

Нестеров»
19.15 Концерт «Зарядье»
20.15 «Рассказы из русской

истории». Владимир
Мединский

21.00 «Михаил Булгаков. Чёрный
снег». Избранное

21.45 ГЛАВНАЯ РОЛЬ
22.05 «Правила жизни»
22.30 «Спокойной ночи, малыши!»
22.45, 04.15 Д/ф «Хранители

жизни. Борис Петровский»
23.30 «Сати. Нескучная

классика...» с Алексеем
Париным и Ярославом
Тимофеевым

00.15 Х/ф «МАСТЕР И
МАРГАРИТА», 1 серия
(16+)

01.10 «А.Пушкин. «Евгений
Онегин», 1 часть

01.55 ПАМЯТИ ВЛАДИМИРА
МИКУШЕВИЧА. «Магистр
игры». Авторская
программа Владимира
Микушевича. «Надежда
Мандельштам - сподвижни-
ца Осипа Мандельштама и
Анны Ахматовой»

02.25 Д/с «Нерассказанная
история древних кельтов»

05.00, 10.25, 17.50, 18.35,
00.55 “Самые шокирую-
щие гипотезы” (16+)

05.50, 06.10, 06.35 “Водить
по-русски” (16+)

06.50, 10.50 “СЛЕДАКИ”
(16+)

07.15, 07.40, 08.05, 08.25,
19.25, 19.50, 20.10,
20.35 Сериал
“ВОВОЧКА-3” (16+)

08.50 “Неизвестная история”
(16+)

09.40, 16.15 “Главные тайны
мира” (16+)

11.15, 10.00 “Как устроен мир
с Тимофеем Баженовым”
(16+)

13.15, 15.30, 00.05 “Загадки
человечества с Олегом
Шишкиным” (16+)

14.00, 14.45, 01.40 “Невероят-
но интересные истории”
(16+)

17.00, 02.25 “Тайны Чапман”
(16+)

21.00, 21.45, 04.30 Сериал
“СТУДЕНТЫ” (16+)

22.30, 22.55, 23.20, 23.45
“Смотреть всем!” (16+)

03.15 “Купи-продай” (16+)
04.00, 04.15 “Неизвестный

Казахстан” (12+)

06.20 «НЕБЕСНЫЙ ТИХОХОД»
(12+)

07.30 «Путь к Победе» (16+)
08.30 «СОЛДАТИК» (12+)
09.55 «РЯДОВОЙ ЧЭЭРИН» (16+)
11.30 «У КАЖДОГО СВОЯ

ВОЙНА» (16+)
02.00 «28 ПАНФИЛОВЦЕВ» (12+)
03.45 «ПОСЛЕДНИЙ БРОНЕПО-

ЕЗД» (16+)
05.50 «ГЕРОЙ 115» (16+)

07.15 Х/ф «ЧАСОВЩИК»
(16+)

09.00 «Сегодня утром» (12+)
11.00, 15.00, 19.00, 21.00

Новости дня (16+)
11.15, 23.00 «Открытый эфир».

Ток-шоу (16+)
13.00, 01.30 Х/ф «ВЗРОС-

ЛЫЕ ДЕТИ» (12+)
14.50, 20.50 «Специальный

репортаж» (16+)
15.25, 17.05, 19.15 Сериал

«МАРГАРИТА НАЗАРО-
ВА» (16+)

17.00 Военные новости (16+)
20.10 Д/с «Советские прорывы:

вдохновение для
будущего». «Спутник:
начало космической эры»
(16+)

21.55 «По горячим следам» (16+)
22.10 «Скрытые угрозы»

с Николаем Чиндяйкиным
(16+)

00.45 «Между тем» с Наталией
Метлиной (12+)

01.15 Д/с «Русская». «Позывной
«Маша» (16+)

03.10 Х/ф «ПРАВДА ЛЕЙТЕ-
НАНТА КЛИМОВА»
(12+)

04.40 Д/с «Шедевры военных
музеев» (12+)

05.25 Сериал «МАРГАРИТА
НАЗАРОВА» (16+)

06.00, 22.00 ОДНАЖДЫ В
РОССИИ (16+)

09.00 Выжить в Самарканде. Игра
сезонов (16+)

11.30 ТИТАНЫ (16+)
13.30, 14.00, 14.30, 15.00,

15.30, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30, 18.00,
18.30, 19.00, 19.30,
20.00, 20.30 ТЕЛОХ-
РАНИТЕЛИ (16+)

21.00, 21.30 МЕНДЕЛЬСОН
(16+)

23.00 Я ТЕБЕ НЕ ВЕРЮ (16+)
00.00 ИМПРОВИЗАЦИЯ.

КОМАНДЫ (16+)
02.00 ЖЕНСКИЙ STAND UP (18+)
04.00 Импровизация (16+)

07.00 «Секреты на кухне» (16+)
07.30 «Пробный переезд» (16+)
08.20, 04.30, 06.30 «Пятница

News» (16+)
09.00 «Запретный Китай» (16+)
09.40, 10.40 Сериал «КО-

МИССАР РЕКС» (16+)
11.40 «Адский шеф» (16+)
14.40, 16.40, 18.40, 21.00,

23.00 «Битва шефов»
(16+)

01.00 «Черный список. На кухне»
(16+)

02.00, 03.10 Сериал «ИН-
ТЕЛЛЕКТУАЛЬНЫЙ
ПРОЕКТ ПОЛНОЧЬ».
«ДЕРСУ УЗАЛА» (12+)

04.50, 05.40 «На ножах» (16+)

08.30, 06.30 «6 кадров». Скетч-
шоу (16+)

08.35, 07.45 «По делам
несовершеннолетних».
Судебное шоу (16+)

09.35, 06.55 «Давай разведём-
ся!». Судебное шоу (16+)

10.35, 04.50 «Тест на
отцовство». Судебное шоу
(16+)

12.45, 01.15 «Понять.
Простить». Докудрама
(16+)

13.50 «Порча». «Трясина».
«Сломанный замок».
Докудрама (16+)

15.00, 03.30 «Знахарка».
Докудрама (16+)

15.35, 04.00 «Верну любимого».
Докудрама (16+)

16.10, 04.25 «Голоса ушедших
душ». Докудрама (16+)

16.45 Х/ф «НАЙДИ МЕНЯ,
СЧАСТЬЕ» (16+)

21.00 Х/ф «РОКОВАЯ
ПОДМЕНА» (16+)

Телепрограмма на неделю предоставлена ЗАО «Сервис-ТВ» и телеканалами.
В программе возможны изменения по независящим от редакции причинам.
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02.25 «Порча». Докудрама (16+)

08.00 «Мультфильмы» (0+)
10.00 М/с «Леди Баг и Супер-кот»

(6+)
10.30, 17.00, 20.00, 01.00

Информационная «Новости»
(16+)

10.40 Сериал «КОРДОН» (16+)
11.45, 10.15, 10.45, 13.20, 14.00,

14.30, 15.00, 15.30, 16.00,
16.30, 17.10 Скрипт-
реалити. «Гадалка» (16+)

17.15, 17.45, 18.20 Скрипт-
реалити. «Слепая» (16+)

19.00, 20.10, 21.15, 22.15,
23.15 Сериал «ЛЕС-
НИК» (16+)

00.20, 01.10 Х/ф «ВИДОК:
ОХОТНИК НА ПРИЗРА-
КОВ» (16+)

03.00 «Кадони-шоу» (16+)
03.45 Информационно-аналити-

ческое вещание. «Итоги
с Малькевичем» (16+)

04.30 «Экстра-такси» (16+)
05.00, 05.45, 06.30, 07.15

Сериал «МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ» (16+)

07.00 Весёлое утро на канале
«Дом Кино» (6+)

10.00 Сериал «Дальнобойщики.
Десять лет спустя» (16+)

12.30 Сериал «Последний мент»
(16+)

14.10 Сериал «Улицы разбитых
фонарей» (16+)

15.50 Сериал «Убойная сила»
(16+)

21.00 Сериал «А у нас во дворе...»
(16+)

00.50 Сериал «Каменская» (16+)
02.30 Сериал «Последний мент»

(16+)
04.05 Роман Мадянов, Владимир

Сычёв в фильме «Бабло»
(16+)

05.30 Андрей Мягков, Дмитрий
Харатьян в фильме «На
Дерибасовской хорошая
погода, или На Брайтон-Бич
опять идут дожди» (16+)

04.35 “ГЕРОЙ” (16+)
06.40 “ДЖУЛЬЕТТА И ДУХИ”

(16+)
09.00 «ГЛАВНАЯ РОЛЬ» (16+)
11.00 «МАЖОРЫ НА МЕЛИ» (16+)
12.45 «БУКШОП» (16+)
14.45 «НОСТАЛЬГИЯ» (16+)
16.50 «КОММИВОЯЖЕР» (16+)
19.15 «ЗАМЕРЗШАЯ ИЗ МАЙАМИ»

(16+)
21.00 «СЕЗОН ИЗМЕН» (18+)
23.00 «ИЗ ПАРИЖА С ЛЮБОВЬЮ»

(16+)
00.40 «ЛЕС САМОУБИЙЦ» (18+)
02.40 «БЫК» (18+)

08.05, 05.55 «Опасный Бангкок»
(16+)

09.40 «Код-8» (16+)
11.25 «Ограбление из будущего»

(16+)
13.25 «Эмпайр Стэйт» (16+)
15.10 «Поцелуй дракона» (16+)
17.05 «Криминальный город»

(16+)
19.15 «Ограбление: Код 211»

(16+)
21.00 «Хозяин» (16+)
22.50 «Медальон» (16+)
00.40 «Звериная ярость» (16+)
02.25 «Голодный кролик атакует»

(16+)
04.05 «Оружейный барон» (16+)

07.35 «Тёмные тайны» (16+)
09.25 «Заложница-2» (16+)
11.10 «Убийства в...» (16+)
13.10 «Тревожный вызов» (16+)
15.00, 16.00 «Клон» (16+)
17.00 «Идеальный побег» (18+)
18.55 «Мечтатель» (12+)
21.00 «Кунг-фу жеребец» (16+)
23.30 «В погоне за ветром» (12+)
01.30 «Убийства в...» (16+)
03.20 «Воскрешая чемпиона»

(16+)
05.05 «Малышка на миллион»

(16+)
07.10 «Пеле: Рождение легенды»

(16+)

07.30 «Три кота» (6+)
08.20, 08.25, 08.35, 08.40,

08.45, 08.50, 08.55,
09.05, 09.10 «Простоква-
шино» (6+)

09.20 «Смешарики» (6+)
10.50 «Пара из будущего» (16+)
12.50 «Бык» (16+)
14.40 «Кентавр» (16+)
16.40 «Красный призрак» (16+)
18.30, 04.25 «Высоцкий.

Спасибо, что живой» (16+)
21.00, 22.00 «Жёлтый глаз

тигра» (16+)
23.05 «ПираМММида» (16+)
01.10 «Миллиард» (16+)
03.05 «Восьмёрка» (16+)
06.35 «Царевна-лягушка» (6+)
07.10 «Приключения барона

Мюнхаузена» (6+)

03.25 «НЕМАЯ ЯРОСТЬ» (18+)
05 35 «КРИМИНАЛЬНЫЙ ГОРОД:
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03.45 «УЧЁНОСТИ ПЛОДЫ» (16+)

07.10 Сериал «МАРГАРИТА
НАЗАРОВА» (16+)

09.00 «Сегодня утром» (12+)
11.00, 15.00, 19.00, 21.00

Новости дня (16+)
11.15, 23.00 «Открытый эфир».

Ток-шоу (16+)
13.00, 01.30 Х/ф «АЛЫЕ

ПАРУСА» (12+)
15.25, 17.05, 19.15 Сериал

«МАРГАРИТА НАЗАРО-
ВА» (16+)

17.00 Военные новости (16+)
20.10 Д/с «Советские прорывы:

вдохновение для будуще-
го». «Мирный атом» (16+)

20.50 «Специальный репортаж»
(16+)

21.55 «По горячим следам» (16+)
22.10 «Улика из прошлого» (16+)
00.45 «Между тем» с Наталией

Метлиной (12+)
01.15 Д/с «Русская». «Позывной

«Ведьма» (16+)
03.20 Х/ф «КОНЕЦ ИМПЕРА-

ТОРА ТАЙГИ» (12+)
04.50 Д/с «Перелом. Хроника

Победы» (16+)
05.20 Сериал «МАРГАРИТА

НАЗАРОВА» (16+)

06.00, 22.00 ОДНАЖДЫ
В РОССИИ (16+)

11.00, 11.30, 12.00, 12.30,
13.00, 13.30, 14.00,
14.30, 15.00, 15.30,
16.00, 16.30, 17.00,
17.30, 18.00, 18.30
ПАТРИОТ (16+)

19.00, 19.30, 20.00, 20.30
ТЕЛОХРАНИТЕЛИ (16+)

21.00, 21.30 МЕНДЕЛЬСОН
(16+)

23.00 Я ТЕБЕ НЕ ВЕРЮ (16+)
00.00 ИМПРОВИЗАЦИЯ.

КОМАНДЫ (16+)
02.00 ЖЕНСКИЙ STAND UP (18+)
04.00 Импровизация (16+)

07.00 «Секреты на кухне» (16+)
07.40 «Пробный переезд» (16+)
08.30, 04.10, 06.30 «Пятница

News» (16+)
09.00 «Руссо-экспрессо» (16+)
09.50, 10.50, 11.50 Сериал

«КОМИССАР РЕКС»
(16+)

12.50 «Адский шеф» (16+)
16.00, 17.00, 18.00, 01.00 «Чер-

ный список. На кухне» (16+)
18.50 «Битва шефов» (16+)
21.00, 23.00 «Новые Четыре

свадьбы» (16+)
02.00 «ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНЫЙ

ПРОЕКТ ПОЛНОЧЬ».
Х/Ф «ТАЙНА В ЕГО
ГЛАЗАХ» (18+)

04.40, 05.30 «На ножах» (16+)

08.30, 07.45 «По делам
несовершеннолетних».
Судебное шоу (16+)

09.35, 06.55 «Давай разведём-
ся!». Судебное шоу (16+)

10.35, 04.50 «Тест на отцов-
ство». Судебное шоу (16+)

12.45, 01.20 «Понять. Про-
стить». Докудрама (16+)

13.55 «Порча». «Последний день
рождения». «Смертоумие».
Докудрама (16+)

15.00, 03.30 «Знахарка».
Докудрама (16+)

15.35, 04.00 «Верну любимого».
Докудрама (16+)

16.10, 04.25 «Голоса ушедших
душ». Докудрама (16+)

16.45 Х/ф «ОТ ВСТРЕЧИ ДО
РАЗЛУКИ» (16+)

21.00 Х/ф «ЗАПРЕТНАЯ
ПРАВДА» (16+)

02.30 «Порча». Докудрама (16+)
06.30 «6 кадров». Скетч-шоу

(16+)

08.00, 07.30 «Мультфильмы»
(0+)

10.00 М/с «Леди Баг и Супер-
кот» (6+)

10.30, 17.00, 20.00, 01.00
Информационная «Новости»
(16+)

10.40 Сериал «КОРДОН»
(16+)

11.45, 10.15, 10.45, 13.20, 14.00,
14.30, 15.00, 15.30,
16.00, 16.30, 17.10
Скрипт-реалити. «Гадалка»
(16+)

17.15, 17.45, 18.20 Скрипт-
реалити. «Слепая» (16+)

19.00, 20.10, 21.15, 22.15,
23.15 Сериал «ЛЕС-
НИК» (16+)

00.20, 01.10 Х/ф «КТО Я»
(16+)

02.45, 03.45, 04.30, 05.15,
06.00, 06.45 Сериал
«МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ»
(16+)

07.10 Весёлое утро на канале
«Дом Кино» (6+)

10.00 Сериал «Дальнобойщики.

07.00 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.05 КЕШКI ЖАЃАЛЫЋТАР

(ћайталау)
07.30 “ЋЫЛ ЉСТIНДЕГI

ТАЅДЫР-2”, %збек
телехикаясы.
С субтитрами
на русском языке

09.10 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ
(повтор)

09.50 “ВСКРЫТИЕ ПОКА-
ЖЕТ”, остросюжетный
детектив

12.00 “СПАСТИ ВЕРУ”,
мелодрама (повтор)

14.20 “САШКА”, мелодрама.
17.20 “РЕАЛЬНАЯ МИСТИКА”,

реалити-шоу.
19.30 КЕШКI ЖАЃАЛЫЋТАР
20.00 “АСТАРЛЫ АЋИЋАТ”, ток-

шоу. Жаѓа маусым!
21.00 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ
21.40 “СПАСТИ ВЕРУ”,

мелодрама.
23.55 “ЗОЛОТО-2”, остросю-

жетный детектив
01.55 “МАРУСЯ”, мелодрама
02.40 “LТКЕН КЉНДЕР-1”,

%збек телехикаясы.
С субтитрами
на русском языке

05.25 “АСТАРЛЫ АЋИЋАТ”
(ћайталау)

06.10 КЕШКI ЖАЃАЛЫЋТАР
(ћайталау)

06.15, 17.00 Сериал «МЕСТО
ПОД СОЛНЦЕМ»

09.00, 21.00 «ЋОЛЫМНАН
ЏСТА» телехикаясы

10.40 «ЋЏРАЋ» телехикаясы
12.15, 23.20 «ОСМАН-2»

телехикаясы
15.00 Сериал «БАЖА»
15.45 Сериал «САКЕ-2»
20.00 «Astanatimes»
22.20 «АДАСЋАН СЕЗIМ»

телехикаясы
01.10 Сериал «СКЛИФОСОВ-

СКИЙ-9»

05.58 ЋР ЌНЏРАНЫ
06.00 «Ќзiл студио» ойын-сауыћ

баѕдарламасы
06.30 «31 ќзiл» ойын-сауыћ

баѕдарламасы
06.50 Информбюро (рус., каз.)
08.00 Мультсериал «Буба»
09.00 Мультсериал «Команда

Мстители»
09.30 «ЋЏЙЫНДЫ МЕКЕН»

телехикаясы.
11.00 «Ќзiл студио» ойын-сауыћ

баѕдарламасы
11.20 Эйса Баттерфилд

в приключенческой
драме «ХРАНИТЕЛЬ
ВРЕМЕНИ» (повтор)

14.10 Том Хэнкс в боевике
«СПАСТИ РЯДОВОГО
РАЙАНА» (повтор)

18.00 Кэмерон Диас
в боевике «АНГЕЛЫ
ЧАРЛИ-2»

20.00 Информбюро (рус., каз.)
21.00 Киллиан Мерфи

в триллере «НОЧНОЙ
РЕЙС»

22.40 «ЋЏЙЫНДЫ МЕКЕН»
телехикаясы.

01.10 «31 ќзiл» ойын-сауыћ
баѕдарламасы

02.00 Реалити-шоу «Келiндер
бќйгесi»

02.40 «Time Vine» ойын-сауыћ
баѕдарламасы

03.00 «TikTok show» ойын-сауыћ
баѕдарламасы

03.20 «What’s up?» ойын-сауыћ
баѕдарламасы

04.00 «Ќзiл студио» ойын-сауыћ
баѕдарламасы

04.20 «1001 Ќзiл» ойын-сауыћ
баѕдарламасы

04.30 Телевикторина «BALA
BATLLE»

05.00 «What’s up?» ойын-сауыћ
баѕдарламасы

05.20 «Ризамын» ойын-сауыћ
баѕдарламасы

06.00 «П@УТINA» баѕдарламасы
07.00 «KОREMIZ-ШОУ»

баѕдарламасы
08.00 «ЋАЙЫРЛЫ ТАЃ,

ЋАЗАЋСТАН!»
09.00 «ДОБРОЕ УТРО,

КАЗАХСТАН!»
10.05 «МОДНЫЙ ПРИГОВОР»
11.00 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!»
11.50 Многосерийный фильм

«АНАТОМИЯ СЕРДЦА»
13.00 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ»
14.00 «НОВОСТИ»
14.15 «ЖАЃАЛЫЋТАР»
14.30 «QOSLIKE» баѕдарламасы
18.30 «БАСТЫ ЖАЃАЛЫЋТАР»
19.00 «KОREMIZ-ШОУ»

баѕдарламасы
20.00 «ГЛАВНЫЕ НОВОСТИ»
20.35 Фильм «ЧУЖОЙ

СРЕДИ СВОИХ»
00.30 Ночной кинотеатр.

«ЖЕНСКОЕ ДЕЛО»
01.25 «НОВОСТИ»
01.40 «ЖАЃАЛЫЋТАР»
01.55 «П@УТINA» баѕдарламасы
02.35 «БАСТЫ ЖАЃАЛЫЋТАР»

06.55 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.00 «Разминка» (каз., рус.)
07.15 «Ћызыћ Live» (каз.)
08.00 Телехикая «ДОСТЫЋ

99» (каз.)
08.45 Телехикая «ЋАТЫГЕЗ

ЫСТАМБЏЛ» (каз.,
Туркия)

09.45 «ВСПЫШ И ЧУДО-
МАШИНКИ». Мультсериал

10.10 «ШОУ УРАЛЬСКИХ
ПЕЛЬМЕНЕЙ»

11.00 «МИР НАИЗНАНКУ».
Тревел-шоу

12.00 «СЕЗIМ БАЅЫ» (каз.)
16.00 Телехикая «ЋАТЫГЕЗ

ЫСТАМБЏЛ» (каз.,
Туркия)

17.10 Ќзiл - кљлкi баѕдарламасы
«Екi езу» (каз.)

17.40 «РЕВЮ» (каз.)
18.00 Рассел Кроу, Мартон

Чокаш в детективном
триллере «СПЯЩИЕ
ПСЫ»

20.10 «ОДНАЖДЫ В РОССИИ»
20.30 Джина Карано,

Дональд Серроне
в боевике «СМЕРТЬ
В ПРЕРИИ»

22.30 Джиллиан Алекси, Люк
Форд в криминальном
триллере «СТРЕЛА
ВОЗМЕЗДИЯ»

00.10 «Ћызыћ Live» (каз.)
00.50 «Џ-NIGHT SHOW» (каз.)
02.10–03.00 Телехикая

«Мезгiлсiз сезiм» (каз.,
Туркия)

06.00, 05.45 Ќнџран
06.02 Телехикая «БАСТЫЋ

БОЛАМЫН»
07.10, 17.00, 18.20 Телехи-

кая «АБЫСЫНДАР-2»
09.10, 00.50 Жаѓалыћтар
09.30, 01.10 Новости
10.00, 20.00 Сериал

«ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК.
ХЮРРЕМ»

11.00, 21.00 Сериал
«БЕСЦЕННОЕ ВРЕМЯ»

12.55 Сериал «В ПЛЕНУ
У ПРОШЛОГО»

15.00 Сериал «БРАК
ПО ЗАВЕЩАНИЮ-3.
ТАНЦЫ НА УГЛЯХ»

18.00 ЖАЃАЛЫЋТАР. ТIКЕЛЕЙ
ЭФИР

19.30 НОВОСТИ. ПРЯМОЙ ЭФИР
22.40 Телехикая «СЕЗIМ

ЉШIН»
23.30 «ЋАЙЫРЛЫ КЕШ,

ЋАЗАЋСТАН!»
01.40 Телехикая «ТОЙХАНА»
02.40 Жайдарман
03.40 «Жеѓiп к�р». Баѕдарлама
04.30 «Ћуырдаћ»
05.50 Љзiлiс

05.00, 06.15, 10.10 Сериал
«ПОДКИДЫШ» (16+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00,
18.30 Новости

13.15 «Мировое соглашение»
(16+)

14.10 «Дела судебные. Битва
за будущее» (16+)

15.05 «Дела судебные. Новые
истории» (16+)

16.15 «Дела судебные. Яблоко
раздора» (16+)

17.15 «Дела судебные. Деньги
верните!» (16+)

18.50 Телевикторина «Игра
в кино» (16+)

20.55 Телевикторина «Игра
в кино. Мультфильмы»
(16+)

21.45 Телевикторина «Миллион
за 5 минут» (16+)

22.30 Х/ф «ДЕВУШКА
С ГИТАРОЙ» (16+)

00.25, 01.55 «Наше кино.
История большой любви»
(16+)

01.00 Первый Евразийский канал
(12+)

02.20 Х/ф «ТЕКУМЗЕ» (16+)
03.50 Х/ф «ПОЙ, КОВБОЙ,

ПОЙ!» (16+)

05.00 Телеканал «Доброе утро»
(6+)

09.00 Новости
09.10 «Модный приговор» (6+)
10.00 «Жить здорово!» (16+)
10.45 Информационный канал

(16+)
11.00 Новости (с субтитрами)
11.20 Информационный канал

(16+)
14.00 Новости (с субтитрами)
14.15 Информационный канал

(16+)
15.30 «АнтиФейк» (16+)
16.00 Информационный канал

(16+)
17.00 Новости (с субтитрами)
17.20 «Давай поженимся!» (16+)
18.10 «Мужское/Женское» (16+)
19.00 Информационный канал

(16+)
20.00 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время»
21.45 «КАЗАНОВА. В БЕГАХ».

Многосерийный фильм
(16+)

22.35 Информационный канал
(16+)

23.50 К 100-летию со дня
рождения Риммы
Марковой. «Душа
нараспашку» (12+)

00.45 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)
02.00 «МОЯ ЛЮБИМАЯ

СВЕКРОВЬ». Многосе-
рийный фильм (12+)

02.45 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)
03.00 Новости
03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)
04.05 «КАЗАНОВА. В БЕГАХ».

Многосерийный фильм
(16+)

04.00 «Утро России».
08.00 ВЕСТИ.
08.30 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
09.00 «О самом главном». Ток-

шоу.
10.00 ВЕСТИ.
10.30 ВЕСТИ. МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
11.00 «60 Минут». Ток-шоу.
13.00 ВЕСТИ.
13.30 «Жизнь и судьба с

Борисом Корчевниковым».
13.45 Сериал «КУЛАГИНЫ.

НОВЫЕ СЕРИИ».
15.30 ВЕСТИ.
16.00 «Малахов».
17.00 «60 Минут». Ток-шоу.
19.00 ВЕСТИ.
20.10 ВЕСТИ. МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
20.30 Сериал «РУССКАЯ

ЖЕНА».
22.15 «Вечер с Владимиром

Соловьевым».
00.40 Сериал «КУЛАГИНЫ.

НОВЫЕ СЕРИИ».
02.00 ВЕСТИ.
02.30 Сериал «КУЛАГИНЫ.

НОВЫЕ СЕРИИ».
03.00 ВЕСТИ-САНКТ-ПЕТЕРБУРГ.

03.00 «Утро России».
07.00 Вести.
07.30 Местное время.
07.55 «О самом главном». Ток-

шоу (12+)
09.00 Вести.
09.30 Вести. Местное время.
10.00 «60 минут». Ток-шоу (12+)
12.00 Вести.
12.30 Сериал «КУЛАГИНЫ.

НОВЫЕ СЕРИИ» (16+)
14.30 Вести.
15.00 «Малахов» (16+)
16.00 «60 минут». Ток-шоу (12+)
18.00 Вести.
19.10 Вести. Местное время.
19.30 Сериал «КРУГИ

НА ВОДЕ» (16+)
22.10 «Вечер с Владимиром

Соловьёвым» (12+)
00.40 Сериал «КУЛАГИНЫ.

НОВЫЕ СЕРИИ» (16+)
01.00 Вести.
01.30 Сериал «КУЛАГИНЫ.

НОВЫЕ СЕРИИ» (16+)

08.40 «УТРО. САМОЕ ЛУЧШЕЕ»
10.00, 10.00, 15.00, 18.00,

21.00, 02.00 «СЕГОДНЯ»
10.25 Х/ф «МОРСКИЕ

ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ».
«СТРОЙКА ВЕКА»

12.40 Сериал «МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ».
«СТРОЙКА ВЕКА»
(ПРОДОЛЖЕНИЕ),
«КОСМИЧЕСКАЯ
СВЯЗЬ»

15.25 «ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ
ПРОИСШЕСТВИЕ»

16.00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»
18.50 «ЗА ГРАНЬЮ»
19.55 «ДНК»
22.00 Сериал «ШЕФ.

ПРИЗРАКИ ПРОШЛО-
ГО». «МЕНЯ СЕГОДНЯ
УБИЛИ», «ПРИГОВОР»

00.00 Сериал «МАГИСТ-
РАЛЬ». «ВОСТОЧНЫЙ
КУРЬЕР»

02.15 Сериал «АКУЛА»
06.05 Сериал «АГЕНТСТВО

СКРЫТЫХ КАМЕР».
«НАСЛЕДНИК»

06.40 Х/ф «МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ».
«КОСМИЧЕСКАЯ
СВЯЗЬ»

04.55, 08.25, 10.35 Х/ф
«МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ.
СМЕРЧ» (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее»
(16+)

08.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 23.35 «Сегодня»

13.25 «Чрезвычайное
происшествие»

14.00 «Место встречи» (16+)
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Сериал «ШЕФ.

ПРИЗРАКИ
ПРОШЛОГО» (16+)

22.10, 00.00 Сериал «ДЕТИ
ПЕРЕМЕН» (16+)

01.00 Сериал «СЛУЧАЙНЫЙ
КАДР» (16+)

04.20 «Таинственная Россия»
(16+)

07.00 «На ночь глядя» (16+)
07.40 «Наедине со всеми» (16+)
08.30 «Жизнь как в кино» (12+)
09.00 Сериал «ОПЕРА.

ХРОНИКИ УБОЙНОГО
ОТДЕЛА» (16+)

13.20 Сериал «БАНДИТСКИЙ
ПЕТЕРБУРГ» (16+)

16.30 Сериал «МЕНТОВСКИЕ
ВОЙНЫ» (16+)

23.20 Сериал «БАЛАБОЛ»
(16+)

02.55 «Лариса Лужина. Она была
в Париже» (12+)

03.50 «Порядок вещей» (12+)
04.45 «По волне моей памяти»

(12+)
05.40 «Роли исполняют...» (12+)

09.00 «Настроение»
11.20 «Доктор И...» (16+)
11.45 «Актёрские драмы.

Любимые, но непутёвые»
(16+)

12.30, 23.30 Х/ф «ПРОВИН-
ЦИАЛЬНЫЙ ДЕТЕКТИВ.
ВСЯ ЖИЗНЬ - ТЕАТР»
(16+)

14.15, 18.00, 21.15, 01.15, 03.10
События

14.35 «Легенды эстрады.
Женский характер» (16+)

15.20 «Атака лжецов» (16+)
15.50 «Хроники московского

быта. Съедобная утопия»
(12+)

16.30 «Знак качества» (16+)
17.20 «Мой герой. Нелли

Уварова» (12+)
18.20 Город новостей
18.35, 06.40 Сериал «ОБРУ-

ЧАЛЬНОЕ КОЛЬЦО-14»
(16+)

21.35, 03.45 Сериал «ПО-
НЯТЬ. ПРОСТИТЬ» (16+)

23.00 «Хватит слухов!» (16+)
01.50 «Закон и порядок» (16+)
02.20 Д/ф «Звёзды против

родителей» (16+)
04.55 «Мифы о еде. Макароны»

(16+)
05.35 «Петровка, 38»
06.10 «Мой герой. Мария

Смольникова» (12+)

08.30 «Музеи без границ».
Пермский краеведческий
музей. Авторский цикл
Фёклы Толстой

09.05 ЛЕГЕНДЫ МИРОВОГО
КИНО. Янина Жеймо

09.35, 20.05, 01.55 Д/с
«Нерассказанная история
древних кельтов»

10.25 Д/с «Забытое ремесло».
«Кондуктор»

10.40 Х/ф «ЖЕНЩИНЫ,
КОТОРЫМ ПОВЕЗЛО»,
2 серия

12.00,12.30, 19.00, 21.30 НОВО-
СТИ КУЛЬТУРЫ

12.15 «Наблюдатель»
13.10, 02.50 Х/ф «ПОЮ МОИ

МЕЧТЫ...»
14.45, 01.40 НОВОСТИ.

ПОДРОБНО. КНИГИ
15.00 90 ЛЕТ СО ДНЯ РОЖДЕ-

НИЯ СТАНИСЛАВА
РАССАДИНА. ЭПИЗОДЫ

15.40 Д/ф «Гиперболоид
инженера Шухова»

16.20 Х/ф «ВОЗВРАЩЕНИЕ
БУДУЛАЯ», 1 серия

17.45 «Сати. Нескучная класси-
ка...» с Алексеем Париным и
Ярославом Тимофеевым

18.30 Д/с «Коллекция».
«Библиотека Риккардиана»

19.15 Концерт «Зарядье»
21.00 «Михаил Булгаков. Чёрный

снег». Избранное
21.45 ГЛАВНАЯ РОЛЬ
22.05 «Правила жизни»
22.30 «Спокойной ночи, малыши!»
22.45 ИСКУССТВЕННЫЙ ОТБОР
23.30 «Белая студия»
00.15 Х/ф «МАСТЕР И

МАРГАРИТА», 2 серия
(16+)

01.10 «А.Пушкин. «Евгений
Онегин», 2 часть

04.00 ЭПИЗОДЫ. Станислав
Рассадин

05.15, 21.00, 21.45, 04.30
Сериал “СТУДЕНТЫ”
(16+)

06.00, 06.25, 22.30, 22.55,
23.20, 23.45 “Смотреть
всем!” (16+)

06.50, 10.45 “СЛЕДАКИ”
(16+)

07.15, 19.25 Сериал
“ВОВОЧКА-3” (16+)

07.35, 08.00, 08.25, 19.50,
20.15, 20.35 Сериал
“ВОВОЧКА-4” (16+)

08.50 “Купи-продай” (16+)
09.35, 16.15, 17.05, 02.25

“Тайны Чапман” (16+)
10.20, 17.50, 18.35, 00.55

“Самые шокирующие
гипотезы” (16+)

11.10, 10.00 “Как устроен мир
с Тимофеем Баженовым”
(16+)

13.10, 15.30, 00.05 “Загадки
человечества с Олегом
Шишкиным” (16+)

14.00, 14.45, 01.40 “Невероят-
но интересные истории”
(16+)

03.15 “Знаете ли вы, что?” (16+)
04.00, 04.15 “Неизвестный

Казахстан” (12+)

07.00 «Путь к Победе» (16+)
08.00 «КРАСНЫЙ ПРИЗРАК»

(16+)
09.40 «ЛЕТО 1941 ГОДА» (16+)
11.40 «ЛАДОГА» (16+)
15.30 «РАЗВЕДЧИЦЫ» (16+)
02.00 «72 ЧАСА» (16+)
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Десять лет спустя» (16+)

12.30 Сериал «Последний мент»
(16+)

14.10 Сериал «Улицы разбитых
фонарей» (16+)

15.50 Сериал «Убойная сила»
(16+)

21.00 Сериал «А у нас во
дворе...» (16+)

00.50 Сериал «Каменская» (16+)
02.30 Сериал «Последний мент»

(16+)
04.10 Ирина Купченко, Олег

Янковский в фильме
«Приходи на меня
посмотреть...» (16+)

05.45 Нина Русланова, Ирина
Муравьева в фильме
«Китайская бабушка» (16+)

04.20 «ОПАСНЫЙ ПОПУТЧИК»
(18+)

05.50 «СПАСТИ ПАНДУ» (16+)
07.35 «ДОЧЬ ВОЛКА» (16+)
09.00 «ПРИТВОРИСЬ МОИМ

ЖЕНИХОМ» (16+)
11.00 «ГРОМКОЕ ДЕЛО» (16+)
13.25 «ВЕЧЕРИНКА НА ВЫЛЕТ»

(16+)
15.15 «ПЕВИЦА НА ВСЮ

ГОЛОВУ» (16+)
17.10 «АФЕРА ВЕКА» (16+)
19.10 «ЦЕНА ИСКУПЛЕНИЯ»

(16+)
21.00 «ФОРСАЖ: КИТАЙСКИЙ

ДРИФТ» (16+)
22.55 «ЗАМЕРЗШАЯ ИЗ

МАЙАМИ» (16+)
00.40 «ЛЕОН» (16+)
03.00 «РЕЗНЯ» (16+)

07.30 «Хозяин» (16+)
09.05 «Звериная ярость» (16+)
10.55 «Ограбление: Код 211»

(16+)
12.30 «Медальон» (16+)
14.15, 06.40 «Чёрный дрозд»

(16+)
16.00 «Охота на воров» (16+)
18.40 «Отель Мумбаи: Противо-

стояние» (16+)
21.00 «Координаты «Цитадель»

(16+)
22.40 «Пятнадцать минут войны»

(16+)
00.30 «Автобан» (16+)
02.15 «Тачка №19» (16+)
03.45 «Чистильщик» (16+)
05.10 «21 мост» (16+)

08.50, 06.55 «Хранитель Луны»
(6+)

10.25 «Убийства в...» (16+)
12.25 «Мечтатель» (12+)
14.25 «Клон» (16+)
15.25 «Клон» (18+)
16.25 «Кунг-фу жеребец» (16+)
19.00 «Невозможное» (16+)
21.05 «История семьи Блум»

(12+)
22.55 «Лев» (16+)
01.15 «Убийства в...» (18+)
03.10 «Тёмные воды» (16+)
05.10 «Ничего, кроме правды»

(16+)

07.30 «Три кота» (6+)
08.20, 08.25, 08.35, 08.40,

08.45, 08.50, 08.55,
09.05, 09.10, 09.20,
09.25 «Простоквашино»
(6+)

09.35 «Смешарики» (6+)
11.05 «Не одна дома» (12+)
12.40 «Миллиард» (16+)
14.40 «Высоцкий. Спасибо, что

живой» (16+)
17.10 «ПираМММида» (16+)
19.20 «Остров везения» (16+)
21.00, 22.00 «Жёлтый глаз

тигра» (16+)
23.00 «Бывший в помощь» (16+)
00.45 «Гуляй, Вася! Свидание на

Бали» (16+)
02.45 «Сибирский цирюльник»

(16+)
05.40 «Матильда» (18+)

03.20, 19.05 «МАЛЕНЬКАЯ
ПРИНЦЕССА» (6+)

05.10 «ВЫЖИВШИЕ. БЕТОННАЯ
УТОПИЯ» (18+)

07.20 «ДЖОЙКА» (16+)
09.10 «ХОЧЕШЬ ВЫЖИТЬ -

БЕГИ!» (16+)
10.45 «НЕНАСЫТНЫЕ ЛЮДИ»

(18+)
12.35 «ОСТРОВ ТЕНЕЙ» (16+)
14.10 «НЕМАЯ ЯРОСТЬ» (18+)
15.55 «ОПАСНЫЕ ВОДЫ» (18+)
17.30 «БАБА МОРОЗ И ТАЙНА

НОВОГО ГОДА» (12+)
20.45 «ИДЕАЛЬНАЯ ЛОЖЬ»

(16+)
22.30 «АРТУР, ТЫ КОРОЛЬ»

(16+)
00.15 «ИГРА КИЛЛЕРОВ» (18+)
01.50 «ПАМЯТЬ» (18+)

02.00 «ЗАКАТАТЬ В АСФАЛЬТ»
(18+)

04.50 «КАПИТАН АЛАТРИСТЕ»
(16+)

07.05 «ЧТО ГЛОЖЕТ ГИЛБЕРТА
ГРЕЙПА» (12+)

09.00 «ОБЛАЧНЫЙ АТЛАС» (16+)
11.40 «КОРОЛЬ ГОВОРИТ!» (16+)
13.30 «ГЛУБОКОВОДНЫЙ

ГОРИЗОНТ» (16+)
15.10 «ПОБЕЖДАЯ ВРЕМЯ»

(16+)
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САЙТ В ИНТЕРНЕТЕ

«АНТЕННА» В КАЗАХСТАНЕ».
ПРИСОЕДИНЯЙТЕСЬ!

ANTENNAS.KZ

КЛАУДИЯ ШИФФЕР
Самая скромная модель, чье имя ни-
когда не появлялось в скандальной 
хронике. В детстве Клаудия была 
прилежной ученицей, мечтала стать 
юристом. Природная стеснитель-
ность не помешала ей сделать бле-
стящую карьеру на подиуме. В 20 
лет она встретилась со знаменитым 
модельером КАРЛОМ ЛАГЕРФЕЛЬДОМ и ста-
ла его музой. Свои гонорары праг-
матичная Клаудия вкладывала 
в бизнес, даже Лагерфельд в шутку 
назвал ее хорошо отлаженной не-
мецкой бизнес-машиной.

Пять лет Клаудиа встречалась с ил-
люзионистом ДЭВИДОМ КОППЕРФИЛЬ-
ДОМ. Все ждали скорой свадьбы, 
но в 1999 году пара разбежалась. Хо-
дили слухи, что их роман был лишь 
пиаром, на котором Шиффер зара-
ботала солидную сумму. А в 2002 го-
ду Клаудиа вышла замуж за британ-
ского продюсера и режиссера МЭТТЬЮ 
ВОНА. У супругов трое детей: 22-лет-
ний сын Каспар, 20-летняя Клемен-
тина и 14-летняя Козима. Сейчас 
54-летняя бывшая супермодель жи-
вет в Лондоне с семьей и редко при-
нимает участие в фотосъемках.

– Я достаточно потрудилась и теперь 
делаю только то, что доставляет мне 
удовольствие, и с людьми, которые 
нравятся, – не скрывает Клаудиа.

Королевы 
подиума
Они были иконами красоты, но не избежали 
обычных проблем. Кто-то скрывал целлюлит 
на подиуме, другие страдали от последствий 
пластических операций и мало кто был 
безоблачно счастлив в личной жизни. Возраст 
и его последствия – еще одна неизбежность, 
с которой сталкивается любая женщина. 
Как же сложилась судьба знаменитых 
супермоделей эпохи 90-х?

НАОМИ КЭМПБЕЛЛ
На подиуме Кэмпбелл с 15 лет и быстро за-
воевала титул самой высоко оплачиваемой 
супермодели. Однако больше карьеры 
внимание привлекали ее скандальная 
личная жизнь и проб лемы с законом. Не 
зря за буйный нрав ее называют Черной 
пантерой. Наоми четырежды задержива-
ли за нападение! Однажды она бросила 
телефон в голову ассистентки. Затем вы-
платила жертве приличную сумму, про-
шла курс терапии по управлению гневом 
и публично извинилась. А в 2007-м напала 
на свою экономку, потом досталось двум 
полицейским в аэропорту Хитроу, когда 
модель искала потерянный багаж, а так-
же папарацци, который пытался ее тайно 
сфотографировать.

Кэмпбелл была обручена с музыкантом 
группы U2 АДАМОМ КЛЕЙТОНОМ. Встречалась 
с ЛЕОНАРДО ДИ КАПРИО, менеджером «Форму-
лы-1» ФЛАВИО БРИАТОРЕ, боксером МАЙКОМ ТАЙСО-
НОМ, музыкантом ЭРИКОМ КЛЭПТОНОМ, актером 
РОБЕРТОМ ДЕ НИРО, певцом АШЕРОМ. За россий-
ского бизнесмена ВЛАДИСЛАВА ДОРОНИНА она 
собиралась выйти замуж и переехать 
в Москву. Но пара рассталась в 2013 го-
ду после пяти лет отношений. В 2021-м 
у Наоми родилась дочь, а в 2023-м – сын. 
Имена детей и их отцов 54-летняя модель 
скрывает.

ПОДРУГАМИ В МИРЕ МОДЫ

НАОМИ ТАК И НЕ ОБЗАВЕЛАСЬ. 
– Я УБЕЖДЕНА, ЧТО СИНДИ 
КРОУФОРД, КЛАУДИЯ ШИФФЕР

ВТАЙНЕ ЗАВИДУЮТ МНЕ. ВЕДЬ 
Я ЧЕРНАЯ ПАНТЕРА, МИСС 
ШОКОЛАД, КОРОЛЕВА НОЧИ. 
А ОНИ КТО? ВСЕГО ЛИШЬ 
БЕЛОКОЖИЕ МОДЕЛИ! – 
ГОВОРИЛА О КОНКУРЕНТКАХ 
КЭМПБЕЛЛ. НА ФОТО ВНИЗУ 
ОНА В 1990 ГОДУ, 
НА ВЕРХНЕМ – В 2024-М.

ДЖЕНИС ДИКИНСОН
ОДНА ИЗ САМЫХ СКАНДАЛЬНЫХ ЗВЕЗД МИРОВОГО 
ПОДИУМА. ОНА НЕ ИЗБЕЖАЛА ПРОБЛЕМ С АЛКОГОЛЕМ, 
НО СМОГЛА ВЗЯТЬ СЕБЯ В РУКИ. ЕЕ ЛИЧНАЯ ЖИЗНЬ 
БЫЛА БУРНОЙ. ВПЕРВЫЕ МОДЕЛЬ ВЫШЛА ЗАМУЖ 
В 22 ГОДА – ЗА АКТЕРА РОНА ЛЕВИ. ВТОРЫМ 
СУПРУГОМ СТАЛ ПРОДЮСЕР САЙМОН ФИЛДС (ИХ 
СЫНУ НАТАНУ 37 ЛЕТ). ЕДВА НЕ СТАЛА ЖЕНОЙ 
СИЛЬВЕСТРА СТАЛЛОНЕ. ТОТ РАЗОРВАЛ ПОМОЛВКУ, 
КОГДА УЗНАЛ: ДОЧЬ САВАННА НЕ ЕГО, А АКТЕРА 
МАЙКЛА БИРНБАУМА.  С АЛЬБЕРТОМ ГЕРСТОНОМ 
ДЖЕНИС РАЗВЕЛАСЬ ЧЕРЕЗ ГОД. В 2016-М ВЫШЛА 
ЗАМУЖ ЗА ПСИХОЛОГА РОБЕРТА ГЕРНЕРА, КОТОРЫЙ 
ПОДДЕРЖИВАЛ ЕЕ, КОГДА ОНА ЛЕЧИЛАСЬ ОТ РАКА. 

НАОМИ 
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ДЖЕНИСИС ДИКИНСОСОН

ЖГУЧАЯ БРЮНЕТКА 
ИЗ НЕБЛАГОПОЛУЧНОЙ СЕМЬИ 
ПОСЛЕ ШКОЛЫ РЕШИЛА СТРОИТЬ

КАРЬЕРУ В НЬЮ-ЙОРКЕ.
И ВСКОРЕ ЗА ОДИН РАБОЧИЙ 
ДЕНЬ ПОЛУЧАЛА БОЛЕЕ $2 ТЫС. 

КЛАУДИЯ ШИФФЕР СТАЛА 
РЕКОРДСМЕНКОЙ КНИГИ 
РЕКОРДОВ ГИННЕССА ПО ЧИСЛУ 
ОБЛОЖЕК В МОДНЫХ ЖУРНАЛАХ. 
ЕЕ ФОТО УКРАСИЛО БОЛЕЕ 
ТЫСЯЧИ ИЗДАНИЙ. НА ЭТОМ 
СНИМКЕ ОНА В 1991 ГОДУ, 
НА ОСНОВНОМ –
СПУСТЯ 28 ЛЕТ. 

ДЖЕНИС

НЕ СКРЫВАЕТ, ЧТО

СДЕЛАЛА ДЕСЯТОК 
ПЛАСТИЧЕСКИХ 
ОПЕРАЦИЙ. 
15 ФЕВРАЛЯ ЕЙ 
ИСПОЛНИЛОСЬ 70.
2024 ГОД.
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ТАТЬЯНА ПАТИЦ
НЕМЕЦКУЮ СУПЕРМОДЕЛЬ

НАЗЫВАЛИ СИМВОЛОМ

ЕВРОПЕЙСКОГО ШИКА.
В ШКОЛЬНЫЕ ГОДЫ 
ИЗ-ЗА НЕОБЫЧНЫХ ВНЕШНИХ

ДАННЫХ ОНА СТОЛКНУЛАСЬ 
С БУЛЛИНГОМ. А В 90-Е 
ВХОДИЛА В ПЯТЕРКУ САМЫХ

ВОСТРЕБОВАННЫХ МОДЕЛЕЙ

МИРА. ПАТИЦ НЕ СТАЛО 
В 2023 ГОДУ. ПРИЧИНОЙ СМЕРТИ

56-ЛЕТНЕЙ ТАТЬЯНЫ СТАЛ

РАК ГРУДИ. У НЕЕ ОСТАЛСЯ

20-ЛЕТНИЙ СЫН ДЖОН

ОТ БИЗНЕСМЕНА ДЖЕЙСОНА

ДЖОНСОНА. 
НА ФОТО В 1994 ГОДУ (СЛЕВА) 
И В 2006-М.

где вы теперь?

20066-МИ В 220066 М.

ТАЙРА БЭНКС
САМАЯ БОДИПОЗИТИВНАЯ МОДЕЛЬ, ОНА 
НЕ ИСПОЛЬЗУЕТ ТЕРМИН «ПЛЮС-САЙЗ», А НАЗЫВАЕТ 
ПЫШНЫЕ ФОРМЫ «СВИРЕПЫЙ РЕАЛЬНЫЙ РАЗМЕР». 
ТАЙРА ВСЮ ЖИЗНЬ БОРОЛАСЬ С ЛИШНИМ ВЕСОМ, 
НО В КАКОЙ-ТО МОМЕНТ ПЕРЕСТАЛА СЕБЯ МУЧИТЬ. 
ПРИ ЭТОМ ОНА НИКОГДА НЕ КУРИЛА И НЕ ПРИБЕГАЛА 
К ПЛАСТИКЕ. В 2005-М БЭНКС ВНЕЗАПНО ЗАВЕРШИЛА 
КАРЬЕРУ МОДЕЛИ И СДЕЛАЛА УПОР НА КИНО 
И ТЕЛЕВИДЕНИЕ. ЕЕ АВТОРСКОЕ ШОУ «ТОП-МОДЕЛЬ 
ПО-АМЕРИКАНСКИ» – ОДНО ИЗ РЕЙТИНГОВЫХ НА ТВ.  
ТАЙРУ НАЗЫВАЮТ ЧЕРНОЙ ВДОВОЙ – ТАК ЛЕГКО 
ОНА БРОСАЛА МУЖЧИН, БУДЬ ТО МИЛЛИОНЕР ДЖОН 
ЮТЕНДАЛ ИЛИ АКТЕР УИЛЛ СМИТ. ОТЦОМ ЕЕ 
СЫНА ЙОРКА, РОДИВШЕГОСЯ В 2016 ГОДУ, СТАЛ 
ФОТОГРАФ ЭРИК АСЛА. НЕДАВНО ПОЖАРЫ В ЛОС-
АНДЖЕЛЕСЕ УНИЧТОЖИЛИ ЕЕ ДОМ. ТАМ ОНА ЖИЛА 
С БИЗНЕСМЕНОМ ЛУИСОМ БЕЛАНЖЕ-МАРТЕНОМ.  

В ПРОШЛОМ ГОДУ 51-ЛЕТНЯЯ ТАЙРА ПРИНЯЛА 
УЧАСТИЕ В ДЕФИЛЕ VICTORIA’S SECRET.
− МОЯ ГРУДЬ СТАЛА В 10 РАЗ БОЛЬШЕ, ПОТОМУ 
ЧТО ТЕПЕРЬ Я НА 20 КГ ТЯЖЕЛЕЕ, – ПОДЕЛИЛАСЬ ОНА. 
– МНОГИЕ БОЯТСЯ СТАРЕТЬ. ВСЕ НЕ ТАК, КАК РАНЬШЕ. 
НАШИ ТЕЛА. НАША ЭНЕРГИЯ. НАШИ УМЫ. ДУМАЮ, 
МЫ  ДОЛЖНЫ СМОТРЕТЬ НА СТАРЕНИЕ И ЭТИ ГОДЫ КАК 
НА БЛАГОСЛОВЕНИЕ. 

ленной на удаление жировых накоплений 
путем замораживания. Это привело к се-
рьезному осложнению  – клетки начали 
стремительно разрастаться.
– Я пыталась исправить это сама, думая, 
что делаю что-то не так. Дошла до того, 
что вообще не ела. Но врач сказал, что ди-
еты и упражнения не помогут. Меня про-
сто изуродовали, – призналась Линда. 
Модель жила затворницей и собиралась 
с силами, чтобы рассказать о проблеме. 
А в 2022-м у нее диагностировали еще 
и рак молочной железы, она перенесла 
двустороннюю мастэктомию и курсы хи-
миотерапии.

Все это время 59-летнюю Евангелисту 
поддерживал сын Огастен Джеймс, сей-
час ему 18 лет. Его отец  – миллиардер 
ФРАНСУА-АНРИ ПИНО, нынешний муж САЛЬМЫ 
ХАЙЕК.

КЕЙТ МОСС
Угловатая девушка с неидеальной фигу-
рой вмиг превратилась в икону мировых 
подиумов. Звездная болезнь захлестнула 
Кейт с головой. Ее не раз останавливали 
за вождение в пьяном виде, она устраива-
ла скандалы, сбегала из рехабов. Большое 
влияние на Мосс оказал ДЖОННИ ДЕПП, кото-
рый тоже не славился правильным обра-
зом жизни. Их бурный роман продержал-
ся четыре года. Несмотря на расставание, 
пара сохранила дружеские отношения. 
Кейт заступилась за бывшего в суде, когда 
его обвиняли в домашнем насилии против 
ЭМБЕР ХЕРД. Пагубные пристрастия приве-
ли Кейт к тому, что она потеряла рабо-
ту. С большим трудом ей удалось вернуть 
былую славу.

В 2002 году Кейт родила дочь ЛИЛУ ГРЕЙС 
от журналиста Джефферсона Хэка. 
В 2011-м вышла замуж за музыканта ДЖЕЙ-
МИ ХИНСА, пара мирно разошлась спустя 
пять лет. В прошлом году Мосс разорвала 
девятилетние отношения с немецким ари-
стократом Николаем фон Бисмарком, ко-
торый моложе ее на 13 лет. Сейчас 51-лет-
няя Кейт радуется успехам дочери Лилы, 
которая тоже успешно строит карьеру 
на подиуме.

КРИСТИ ТАРЛИНГТОН
В 13 лет Кристи получала по $100 за час 
съемок, но вкладывала эти деньги в за-
нятия конным спортом. В 16 лет ей пред-
ложили контракт, но она поставила усло-
вие  – только, когда получит школьный 
аттестат! Семейное счастье Тарлингтон 
нашла с актером ЭДВАРДОМ БЕРНСОМ. Они в бра-
ке с 2003 года, вырастили 21-летнюю дочь 
Грейс и 18-летнего сына Финна. 56-летняя 
Кристи выпустила собственную линию 
косметики.
– Для меня главный фокус – семья. Ты 
ставишь ее на первое место, – признавалась 
модель, которая продолжает участвовать 
в фотосессиях. 

СИНДИ КРОУФОРД
Она отличалась от других моделей атле-
тичной фигурой и признавалась, что всег-
да хотела быть именно сильной, а не худой. 
Кроуфорд даже выпустила серию виде-
оуроков с тренировками, которые стали 
очень популярны в 90-е годы. 
Поначалу Синди ненавидела свою знаме-
нитую родинку над губой. Визажисты ее 
гримировали, дизайнеры модных журна-
лов стирали при помощи фотошопа, по-
ка одно издание не рискнуло выпустить 
обложку с «изъяном». И родинка стала 
фишкой Кроуфорд.
– У многих женщин есть свои «знаки кра-
соты». Часто то, что вселяет в нас неуве-
ренность, становится тем, что нас отлича-
ет, – считает модель.

В 1991-м Кроуфорд вышла замуж за РИЧАР-
ДА ГИРА, их брак продержался четыре года. 
В 1998-м состоялась свадьба с бывшим ма-

В 17 ЛЕТ ТАЙРА 
ВПЕРВЫЕ ВЫШЛА 
НА ПОДИУМ, 
А НА СЛЕДУЮЩИЙ 
ДЕНЬ ПОЛУЧИЛА 
ПРЕДЛОЖЕНИЯ

ОТ 25 МОДНЫХ

ДОМОВ! 

ЛИНДА ЕВАНГЕЛИСТА 
(2023 И 1994 ГОДЫ).
– Я ВСЕГДА ПОНИМАЛА, ЧТО 
СОСТАРЮСЬ. ЕСТЬ ПРОЦЕССЫ, 
ЧЕРЕЗ КОТОРЫЕ ПРОХОДИТ 
ЧЕЛОВЕЧЕСКОЕ ТЕЛО. 
Я БОЛЬШЕ НЕ СМОТРЮСЬ 
В ЗЕРКАЛО, ПОСКОЛЬКУ 
НЕ УЗНАЮ СЕБЯ.

КЕЙТ МОСС СТАЛА НАСТОЯЩИМ

ФЕНОМЕНОМ МИРА МОДЫ 
(НА ФОТО НИЖЕ – В 1995 ГОДУ,
ЗДЕСЬ – С ДОЧЕРЬЮ

ЛИЛОЙ В 2022-М).
– Я ДАВНО ПОНЯЛА: ТО, ЧТО 
ДАНО ПРИРОДОЙ, И ЕСТЬ 
САМОЕ ЛУЧШЕЕ ДЛЯ ТЕБЯ. 
ЭТО ИНДИВИДУАЛЬНОСТЬ. 
ПРИ ЖЕЛАНИИ НЕДОСТАТКИ

МОЖНО ПРЕВРАТИТЬ 
В ДОСТОИНСТВА – ТАК 
ОПРЕДЕЛЯЛА 
СЕБЯ СУПЕРМОДЕЛЬ.

СИНДИ КРОУФОРД 
(2019 И 1995 ГОДЫ):
– ВСЕ ДУМАЮТ, ЧТО У МОДЕЛЕЙ 
ИЗНАЧАЛЬНО СОВЕРШЕННАЯ 
ФИГУРА, НО ЭТО НЕПРАВДА. 
БЫТЬ КРАСИВОЙ – ЭТО ТАК 
НЕПРОСТО.

КРИСТИ ТАРЛИНГТОН

(2024 И 1995 ГОДЫ)
СРАВНИВАЛИ С АНТИЧНОЙ 
БОГИНЕЙ. МУЗЕЙ

СОВРЕМЕННОГО ИСКУССТВА

В НЬЮ-ЙОРКЕ СОЗДАЛ 
120 МАНЕКЕНОВ ПО СЛЕПКУ 
ЕЕ ЛИЦА.  

БЭНКС 
НЕ СТЕСНЯЕТСЯ

ГОВОРИТЬ 
О СВОИХ 
НЕДОСТАТКАХ, ТАК, 
ПРИЗНАЛАСЬ, ЧТО 
ДАЖЕ В ЮНОСТИ 
СКРЫВАЛА 
ЦЕЛЛЮЛИТ. 

Венера Ерофеева programs@antennatv.ru

некенщиком РЭНДИ ГЕРБЕРОМ. У пары двое де-
тей: 23-летняя Кайя и 25-летний Пресли. 
Оба также выбрали подиум.

ЛИНДА ЕВАНГЕЛИСТА
Это ей принадлежит знаменитая фраза «Я 
не вылезу из постели меньше чем за 10 ты-
сяч долларов». Гонорары модели достига-
ли космических сумм, каждый модный 

бренд мечтал заключить с ней контракт. 
Но внезапно она исчезла из поля зрения. 
Изредка в таблоидах появлялись фото 
Линды – сильно изменившейся и распол-
невшей. Поклонники сетовали, что су-
пермодель перестала ухаживать за собой. 
А в 2021 году Евангелиста объяснила ис-
чезновение. Пятью годами ранее она при-
бегла к процедуре криолиполиза, направ-
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07.00 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.05 КЕШКI ЖАЃАЛЫЋТАР

(ћайталау)
07.30 “ЋЫЛ ЉСТIНДЕГI

ТАЅДЫР-2”, �збек
телехикаясы.
С субтитрами
на русском языке

09.10 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ
(повтор)

09.50 “ВСКРЫТИЕ ПОКА-
ЖЕТ”, остросюжетный
детектив

12.00 “СПАСТИ ВЕРУ”,
мелодрама (повтор)

14.20 “САШКА”, мелодрама.
17.20 “РЕАЛЬНАЯ МИСТИКА”,

реалити-шоу.
19.30 КЕШКI ЖАЃАЛЫЋТАР
20.00 “АСТАРЛЫ АЋИЋАТ”, ток-

шоу. Жаѓа маусым!
21.00 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ
21.40 “СПАСТИ ВЕРУ”,

мелодрама.
23.55 “ШТУРМ”, остросю-

жетный детектив
01.55 “МАРУСЯ”, мелодрама
02.40 “?ТКЕН КЉНДЕР-1”,

�збек телехикаясы.
С субтитрами
на русском языке

05.25 “АСТАРЛЫ АЋИЋАТ”
(ћайталау)

06.10 КЕШКI ЖАЃАЛЫЋТАР
(ћайталау)

ПРОФИЛАКТИКА
17.00 Сериал «МЕСТО ПОД

СОЛНЦЕМ»
20.00 «Astanatimes»
21.00 «ЋОЛЫМНАН ЏСТА»

телехикаясы
22.20 «АДАСЋАН СЕЗIМ»

телехикаясы
23.20 «ОСМАН-2»

телехикаясы
01.10 Сериал «СКЛИФОСОВ-

СКИЙ-9»

05.58 ЋР ЌНЏРАНЫ
06.00 «Ќзiл студио» ойын-сауыћ

баѕдарламасы
06.30 «31 ќзiл» ойын-сауыћ

баѕдарламасы
06.50 Информбюро (рус., каз.)
08.00 Мультсериал «Буба»
09.00 Мультсериал «Команда

Мстители»
09.30 «ЋЏЙЫНДЫ МЕКЕН»

телехикаясы.
11.00 «Ќзiл студио» ойын-сауыћ

баѕдарламасы
11.30 «Кљлiп All» ойын-сауыћ

баѕдарламасы
11.50 Винни Джонс в боевике

«КОСТОЛОМ» (повтор)
14.00 Киллиан Мерфи

в триллере «НОЧНОЙ
РЕЙС» (повтор)

15.50 Джеки Чан в комедй-
ийном боевике
«ПРОЕКТ А»

18.00 Робин Уильямс
в фэнтези «ДЖУМАН-
ДЖИ»

20.00 Информбюро (рус., каз.)
21.00 Марк Уолберг

в комедйийном боевике
«КОПЫ В ГЛУБОКОМ
ЗАПАСЕ»

23.00 «ЋЏЙЫНДЫ МЕКЕН»
телехикаясы.

01.30 «31 ќзiл» ойын-сауыћ
баѕдарламасы

02.00 Реалити-шоу «Келiндер
бќйгесi»

02.40 «Time Vine» ойын-сауыћ
баѕдарламасы

03.00 «TikTok show» ойын-сауыћ
баѕдарламасы

03.20 «What’s up?» ойын-сауыћ
баѕдарламасы

04.00 «Ќзiл студио» ойын-сауыћ
баѕдарламасы

04.20 «1001 Ќзiл» ойын-сауыћ
баѕдарламасы

04.30 Телевикторина «BALA
BATLLE»

05.00 «What’s up?» ойын-сауыћ
баѕдарламасы

05.20 «Ризамын» ойын-сауыћ
баѕдарламасы

Уважаемые телезрители!
Приносим извинения
за перерыв в эфире
до 17.00 в связи

с профилактическими
работами

17.00 «QOSLIKE» баѕдарламасы
18.30 «БАСТЫ ЖАЃАЛЫЋТАР»
19.00 «KОREMIZ-ШОУ»

баѕдарламасы
20.00 «ГЛАВНЫЕ НОВОСТИ»
20.35 Фильм «ЧУЖОЙ

СРЕДИ СВОИХ»
00.30 Ночной кинотеатр.

«ЖЕНСКОЕ ДЕЛО»
01.25 «БАСТЫ ЖАЃАЛЫЋТАР»
01.50 «KОREMIZ-ШОУ»

баѕдарламасы
02.35 «ТОЙ БАЗАР»

баѕдарламасы

ПРОФИЛАКТИКА
17.00 ЋР ЌНЏРАНЫ
17.05 Ќзiл - кљлкi баѕдарламасы

«Екi езу» (каз.)

17.40 «РЕВЮ» (каз.)
18.00 Джина Карано,

Дональд Серроне
в вестерне «СМЕРТЬ
В ПРЕРИИ»

19.50 «ОДНАЖДЫ В РОССИИ»
20.30 Лиам Нисон, Дайан

Крюгер, Джессика
Лэнг в триллере
«МАРЛОУ»

22.30 Киану Ривз, Крис
Эванс, Форест Уитакер
в боевике «КОРОЛИ
УЛИЦ»

00.30 «Ћызыћ Live» (каз.)
01.10 «Џ-NIGHT SHOW» (каз.)
02.30 Телехикая «МЕЗГIЛСIЗ

СЕЗIМ» (каз., Туркия)
03.20 «INSTA TV» (каз.)
04.00–05.00 Ќзiл - кљлкi

баѕдарламасы «Екi езу»
(каз.)

06.00, 05.45 Ќнџран
06.02 Телехикая «БАСТЫЋ

БОЛАМЫН»
07.10, 17.00, 18.20 Телехи-

кая «АБЫСЫНДАР-2»
09.10, 00.50 Жаѓалыћтар
09.30, 01.10 Новости
10.00, 20.00 Сериал

«ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК.
ХЮРРЕМ»

11.00, 21.00 Сериал
«БЕСЦЕННОЕ ВРЕМЯ»

12.55 Сериал «В ПЛЕНУ
У ПРОШЛОГО»

15.00 Сериал «БРАК
ПО ЗАВЕЩАНИЮ-3.
ТАНЦЫ НА УГЛЯХ»

18.00 ЖАЃАЛЫЋТАР. ТIКЕЛЕЙ
ЭФИР

19.30 НОВОСТИ. ПРЯМОЙ ЭФИР
22.40 Телехикая «СЕЗIМ

ЉШIН»
23.30 «ЋАЙЫРЛЫ КЕШ,

ЋАЗАЋСТАН!»
01.40 Телехикая «ТОЙХАНА»
02.40 Жайдарман
03.40 «Жеѓiп кbр». Баѕдарлама
04.30 «Ћуырдаћ»
05.50 Љзiлiс

05.00 Х/ф «ПОЙ, КОВБОЙ,
ПОЙ!» (16+)

05.10, 06.15 Х/ф «БЕЛЫЕ
ВОЛКИ» (16+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00,
18.30 Новости

07.00 Х/ф «ЧИНГАЧГУК -
БОЛЬШОЙ ЗМЕЙ» (16+)

08.55, 10.10 Х/ф «СЫНОВЬЯ
БОЛЬШОЙ МЕДВЕДИ-
ЦЫ» (16+)

10.55 Х/ф «ВСАДНИК
БЕЗ ГОЛОВЫ» (16+)

13.15 «Мировое соглашение»
(16+)

14.10 «Дела судебные. Битва
за будущее» (16+)

15.05 «Дела судебные. Новые
истории» (16+)

16.15 «Дела судебные. Яблоко
раздора» (16+)

17.15 «Дела судебные. Деньги
верните!» (16+)

18.50 Телевикторина «Игра
в кино» (16+)

20.55 Телевикторина «Игра
в кино. Мультфильмы»
(16+)

21.45 Телевикторина «Миллион
за 5 минут» (16+)

22.30 Х/ф «ДАЙТЕ ЖАЛОБ-
НУЮ КНИГУ» (16+)

00.25 «Наше кино. История
большой любви» (16+)

01.00 Первый Евразийский канал
(12+)

01.55 Х/ф «ТАХИР И ЗУХРА»
(16+)

03.20 Сериал «ШКОЛА
ВЫЖИВАНИЯ
ОТ ОДИНОКОЙ
ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ
ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ
КРИЗИСА» (12+)

05.00 Телеканал «Доброе утро»
(6+)

09.00 Новости
09.10 «Модный приговор» (6+)
10.00 «Жить здорово!» (16+)
10.45 Информационный канал

(16+)
11.00 Новости (с субтитрами)
11.20 Информационный канал

(16+)
14.00 Новости (с субтитрами)
14.15 Информационный канал

(16+)
15.30 «АнтиФейк» (16+)
16.00 Информационный канал

(16+)
17.00 Новости (с субтитрами)
17.20 «Давай поженимся!» (16+)
18.10 «Мужское/Женское» (16+)
19.00 Информационный канал

(16+)
20.00 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время»
21.45 «КАЗАНОВА. В БЕГАХ».

Многосерийный фильм
(16+)

22.35 Информационный канал
(16+)

23.50 «Шоу Вована и Лексуса»
(16+)

00.45 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)
02.00 «МОЯ ЛЮБИМАЯ

СВЕКРОВЬ». Многосе-
рийный фильм (12+)

02.50 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)
03.00 Новости
03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)
04.05 «КАЗАНОВА. В БЕГАХ».

Многосерийный фильм
(16+)

04.00 «Утро России».
08.00 ВЕСТИ.
08.30 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
09.00 «О самом главном». Ток-

шоу.
10.00 ВЕСТИ.
10.30 ВЕСТИ. МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
11.00 «60 Минут». Ток-шоу.
13.00 ВЕСТИ.
13.30 «Жизнь и судьба с Борисом

Корчевниковым».
13.45 Сериал «КУЛАГИНЫ.

НОВЫЕ СЕРИИ».
15.30 ВЕСТИ.
16.00 «Малахов».
17.00 «60 Минут». Ток-шоу.
19.00 ВЕСТИ.
20.10 ВЕСТИ. МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
20.30 Сериал «РУССКАЯ

ЖЕНА».
22.15 «Вечер с Владимиром

Соловьевым».
00.40 Сериал «КУЛАГИНЫ.

НОВЫЕ СЕРИИ».
02.00 ВЕСТИ.
02.30 Сериал «КУЛАГИНЫ.

НОВЫЕ СЕРИИ».
03.00 ВЕСТИ-САНКТ-ПЕТЕРБУРГ.

03.00 «Утро России».
07.00 Вести.
07.30 Местное время.
07.55 «О самом главном». Ток-

шоу (12+)
09.00 Вести.
09.30 Вести. Местное время.
10.00 «60 минут». Ток-шоу (12+)
12.00 Вести.
12.30 Сериал «КУЛАГИНЫ.

НОВЫЕ СЕРИИ» (16+)
14.30 Вести.
15.00 «Малахов» (16+)
16.00 «60 минут». Ток-шоу (12+)
18.00 Вести.
19.10 Вести. Местное время.
19.30 Сериал «КРУГИ НА

ВОДЕ» (16+)
22.10 «Вечер с Владимиром

Соловьёвым» (12+)
00.40 Сериал «КУЛАГИНЫ.

НОВЫЕ СЕРИИ» (16+)
01.00 Вести.
01.30 Сериал «КУЛАГИНЫ.

НОВЫЕ СЕРИИ» (16+)

08.40 «УТРО. САМОЕ ЛУЧШЕЕ»
10.00, 10.00, 15.00, 18.00,

21.00, 02.00 «СЕГОДНЯ»
10.25 Х/ф «МОРСКИЕ

ДЬЯВОЛЫ. СЕВЕРНЫЕ
РУБЕЖИ». «КРЕЩЕ-
НИЕ»

12.40 Сериал «МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ. СЕВЕРНЫЕ
РУБЕЖИ». «КРЕЩЕ-
НИЕ» (ПРОДОЛЖЕНИЕ),
«НЕСЧАСТНЫЙ
СЛУЧАЙ»

15.25 «ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ
ПРОИСШЕСТВИЕ»

16.00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»
18.50 «ЗА ГРАНЬЮ»
19.55 «ДНК»
22.00 Сериал «ШЕФ.

ПРИЗРАКИ ПРОШЛО-
ГО». «ДАДИМ ПАРНЮ
ШАНС», «ДЕЛАЙ, ЧТО
ДОЛЖЕН»

00.00 Сериал «МАГИСТ-
РАЛЬ». «БЕЗ СВИДЕТЕ-
ЛЕЙ»

02.15 Сериал «АКУЛА»
06.05 Х/ф «МОРСКИЕ

ДЬЯВОЛЫ. СЕВЕРНЫЕ
РУБЕЖИ». «НЕСЧАСТ-
НЫЙ СЛУЧАЙ»

04.50 Х/ф «МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ»
(16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее»
(16+)

08.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 23.35 «Сегодня»

08.25, 10.35 Х/ф «МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ. СЕВЕРНЫЕ
РУБЕЖИ» (16+)

13.25 «Чрезвычайное
происшествие»

14.00 «Место встречи» (16+)
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Сериал «ШЕФ.

ПРИЗРАКИ ПРОШЛО-
ГО» (16+)

22.10, 00.00 Сериал «ДЕТИ
ПЕРЕМЕН» (16+)

01.00 Сериал «СЛУЧАЙНЫЙ
КАДР» (16+)

04.30 «АГЕНТСТВО СКРЫТЫХ
КАМЕР» (16+)

07.00 «На ночь глядя» (16+)
07.40 «Наедине со всеми» (16+)
08.30 «Жизнь как в кино» (12+)
09.00 Сериал «ОПЕРА.

ХРОНИКИ УБОЙНОГО
ОТДЕЛА» (16+)

13.20 Сериал «БАНДИТСКИЙ
ПЕТЕРБУРГ» (16+)

16.30 Сериал «МЕНТОВСКИЕ
ВОЙНЫ» (16+)

23.20 Сериал «БАЛАБОЛ»
(16+)

02.50 «Владимир Этуш. Всё, что
нажито непосильным
трудом» (16+)

03.50 «Порядок вещей» (12+)

04.45 «По волне моей памяти»
(12+)

05.40 «Роли исполняют...» (12+)

09.00 «Настроение»
11.20 «Доктор И...» (16+)
11.45 «Актёрские драмы. Жизнь

взаймы» (16+)
12.25 Х/ф «ПРОВИНЦИАЛЬ-

НЫЙ ДЕТЕКТИВ. ВСЯ
ЖИЗНЬ - ТЕАТР» (16+)

14.15, 18.00, 21.15, 01.15,
03.10 События

14.35 «Легенды эстрады. Размер
имеет значение» (16+)

15.20 «Закон и порядок» (16+)
15.50 Д/ф «90-е. Авантюристки»

(16+)
16.35 Д/ф «Звёзды против

родителей» (16+)
17.20 «Мой герой. Ольга

Дибцева» (12+)
18.20 Город новостей
18.35, 06.40 Сериал

«ОБРУЧАЛЬНОЕ
КОЛЬЦО-14» (16+)

21.35, 03.45 Сериал
«ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ»
(16+)

23.00 «10 самых... Под фамилией
мужа» (16+)

23.30 Х/ф «ПРОВИНЦИАЛЬ-
НЫЙ ДЕТЕКТИВ.
УБИЙСТВО С ПРИВКУ-
СОМ ЛЮБВИ» (16+)

01.50 «Хватит слухов!» (16+)
02.20 «Хроники московского

быта. Завещания звёзд»
(16+)

04.55 «Знак качества» (16+)
05.35 Большое кино. «Покровс-

кие ворота» (16+)
06.10 «Мой герой. Нелли

Уварова» (12+)

08.30 «Музеи без границ».
Музей-заповедник
«Остров-град Свияжск».
Авторский цикл Фёклы
Толстой

09.05 ЛЕГЕНДЫ МИРОВОГО
КИНО. Вера Марецкая

09.35, 20.05, 01.55 Д/с
«Нерассказанная история
древних кельтов»

10.30 Д/с «Забытое ремесло».
«Повитуха»

10.45 Х/ф «ЖЕНЩИНЫ,
КОТОРЫМ ПОВЕЗЛО»,
3 серия

12.00,12.30, 19.00, 21.30 НО-
ВОСТИ КУЛЬТУРЫ

12.15 «Наблюдатель»
13.10, 02.45 ХХ ВЕК. «Теат-

ральные встречи».
Международный женский
день. 1980 г.

14.45, 01.40 НОВОСТИ.
ПОДРОБНО. КИНО

15.00, 04.00 Д/ф «Константин
Сергеев. Уроки жизни»

15.40 ИСКУССТВЕННЫЙ ОТБОР
16.20 Х/ф «ВОЗВРАЩЕНИЕ

БУДУЛАЯ», 2 серия
17.45 «Белая студия»
18.30 «Сигрид Унсет «Кристин,

дочь Лавранса» в
программе «Библейский
сюжет»

19.15 Екатерина Сергеева,
Александр Рудин и
Московский камерный
оркестр Musica Viva.
«Летние ночи». Концерт-
ный зал имени П.И.
Чайковского

21.00 «Михаил Булгаков. Чёрный
снег». Избранное

21.45 ГЛАВНАЯ РОЛЬ
22.05 «Правила жизни»
22.30 «Спокойной ночи,

малыши!»
22.45 АБСОЛЮТНЫЙ СЛУХ.

Альманах по истории
музыкальной культуры

23.30 ВЛАСТЬ ФАКТА. «Марк
Аврелий. Философ на
троне»

00.15 Х/ф «МАСТЕР И
МАРГАРИТА», 3 серия
(16+)

01.10 «А.Пушкин. «Евгений
Онегин», 3 часть

05.15, 21.00, 21.45, 04.30
Сериал “СТУДЕНТЫ”
(16+)

06.00, 06.25, 22.30, 22.55,
23.20, 23.45 “Смотреть
всем!” (16+)

06.45, 10.45 “СЛЕДАКИ”
(16+)

07.10, 07.35, 08.00, 08.25,
19.25, 19.50, 20.10,
20.35 Сериал
“ВОВОЧКА-4” (16+)

08.45 “Знаете ли вы, что?” (16+)
09.35, 16.15, 17.00, 02.25

“Тайны Чапман” (16+)
10.20, 17.50, 18.35, 00.50

“Самые шокирующие
гипотезы” (16+)

11.05, 11.55 “Как устроен мир
с Тимофеем Баженовым”
(16+)

13.10, 15.25, 00.05 “Загадки
человечества с Олегом
Шишкиным” (16+)

13.55, 14.40, 01.40 “Невероят-
но интересные истории”
(16+)

03.10 “Наука и техника” (16+)
04.00, 04.15 “Неизвестный

Казахстан” (12+)

06.25 «Путь к Победе» (16+)
07.25 «ЛЕДОКОЛ» (16+)
09.20 «СЕМЬ ПАР НЕЧИСТЫХ»

(16+)
10.40 «ЧЁРНЫЙ ПЁС» (16+)
12.30 «ЧЁРНЫЙ ПЁС. УПРЕЖДА-

ЮЩИЙ УДАР» (16+)
14.20 «ЧЁРНЫЙ ПЁС. ИМПЛАНТ»

(16+)
16.25 «ЧЁРНЫЙ ПЁС. ВЫСТРЕЛ В

ПРОШЛОЕ» (16+)
18.30 «МИССИЯ «АМЕТИСТ»

(16+)
02.00 «БРЕСТСКАЯ КРЕПОСТЬ»

(16+)
04.15 «МЕРСЕДЕС» УХОДИТ ОТ

ПОГОНИ» (16+)
05.30 «ЭКИПАЖ МАШИНЫ

БОЕВОЙ» (12+)

07.05 Сериал «МАРГАРИТА
НАЗАРОВА» (16+)

09.00 «Сегодня утром» (12+)
11.00, 15.00, 19.00, 21.00

Новости дня (16+)
11.15, 23.00 «Открытый эфир».

Ток-шоу (16+)
13.00, 01.30 Х/ф «ССОРА

В ЛУКАШАХ» (12+)
15.25, 17.05, 19.15 Сериал

«МАРГАРИТА НАЗАРО-
ВА» (16+)

17.00 Военные новости (16+)
20.10 Д/с «Советские прорывы:

вдохновение для
будущего». «Подземная
история Москвы» (16+)

20.50 «Специальный репортаж»
(16+)

21.55 «По горячим следам»
(16+)

22.10 Д/с «Секретные материа-
лы» (16+)

00.45 «Между тем» с Наталией
Метлиной (12+)

01.15 Д/с «Русская». «Позывной
«Мышка» (16+)

03.25 Х/ф «ЛИХА БЕДА
НАЧАЛО» (12+)

04.40 Д/с «Война после
Победы» (16+)

05.20 Сериал «МАРГАРИТА
НАЗАРОВА» (16+)

06.00, 22.00 ОДНАЖДЫ
В РОССИИ (16+)

11.00, 11.30, 12.00, 12.30,
13.00, 13.30, 14.00,
14.30, 15.00, 15.30,
16.00, 16.30, 17.00,
17.30, 18.00, 18.30,
19.00, 19.30, 20.00,
20.30 ТЕЛОХРАНИТЕ-
ЛИ (16+)

21.00, 21.30 МЕНДЕЛЬСОН
(16+)

23.00 Я ТЕБЕ НЕ ВЕРЮ (16+)
00.00 ИМПРОВИЗАЦИЯ.

КОМАНДЫ (16+)
02.00 ЖЕНСКИЙ STAND UP (18+)
04.00 Импровизация (16+)

07.00 «Секреты на кухне» (16+)
07.30 «Пробный переезд» (16+)
08.10, 04.10, 06.30 «Пятница

News» (16+)
08.40 «Запретный Китай» (16+)
09.50, 10.50, 11.50 Сериал

«КОМИССАР РЕКС»
(16+)

12.50, 21.00 «Молодые ножи.
Новая кровь» (16+)

15.20, 16.30, 17.30, 04.40,
05.30 «На ножах» (16+)

18.40, 19.40 «Черный список.
На кухне» (16+)

23.40, 01.00 «Молодые ножи»
(16+)

02.20 Х/ф «ЕЩЕ ПО
ОДНОЙ» (18+)

08.30, 07.45 «По делам
несовершеннолетних».
Судебное шоу (16+)

09.35, 06.55 «Давай разведём-
ся!». Судебное шоу (16+)

10.35, 05.00 «Тест на
отцовство». Судебное шоу
(16+)

12.45, 01.25 «Понять.
Простить». Докудрама
(16+)

13.55 «Порча». «Паучья сеть».
«Суд крови». Докудрама
(16+)

15.00, 03.40 «Знахарка».
Докудрама (16+)

15.35, 04.10 «Верну любимого».
Докудрама (16+)

16.10, 04.35 «Голоса ушедших
душ». Докудрама (16+)

16.45 Х/ф «ИДЕАЛЬНЫЙ
ВЫБОР» (16+)

21.00 Х/ф «ТВОЯ ЧУЖАЯ»
(16+)

02.35 «Порча». Докудрама (16+)
06.40 «6 кадров». Скетч-шоу

(16+)

08.00, 07.15 «Мультфильмы»
(0+)

10.00 М/с «Леди Баг и Супер-
кот» (6+)

10.30, 17.00, 20.00, 01.00
Информационная
«Новости» (16+)

10.40 Сериал «КОРДОН»
(16+)

11.45, 10.15, 10.45, 13.20,

сpедасpедасpедасpедасpеда 5 маpта5 маpта5 маpта5 маpта5 маpта
14.00, 14.30, 15.00,
15.30, 16.00, 16.30,
17.10 Скрипт-реалити.
«Гадалка» (16+)

17.15, 17.45, 18.20 Скрипт-
реалити. «Слепая» (16+)

19.00, 20.10, 21.15, 22.15,
23.15 Сериал
«ЛЕСНИК» (16+)

00.20, 01.10 Х/ф «ЭПИДЕ-
МИЯ: ВИРУС-32» (16+)

02.30 Х/ф «СОКРОВИЩА
МОРСКИХ ГЛУБИН»
(16+)

04.15, 05.00, 05.45, 06.30
Сериал «МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ» (16+)

07.10 Весёлое утро на канале
«Дом Кино» (6+)

10.00 Сериал «Дальнобойщики.
Десять лет спустя» (16+)

12.30 Сериал «Последний мент»
(16+)

14.10 Сериал «Улицы разбитых
фонарей» (16+)

15.50 Сериал «Убойная сила»
(16+)

21.00 Сериал «А у нас во
дворе...» (16+)

00.50 Сериал «Каменская» (16+)
02.30 Сериал «Последний мент»

(16+)
04.10 Максим Суханов, Ирина

Купченко в фильме
«Волшебник» (16+)

05.30 Павел Прилучный, Алексей
Чадов в фильме «Любовь
с ограничениями» (16+)

04.15 «БОРГ/МАКИНРОЙ» (16+)
05.55 «ПОЛНЫЙ НОКДАУН»

(18+)
07.25 «СЕСТРЕНКА» (6+)
09.00 «КОРОЛЕВА МАРИЯ» (16+)
10.55 «ОБЕЩАНИЕ НА

РАССВЕТЕ» (16+)
13.15 «ТОЧКА ОТСЧЕТА» (16+)
15.05 «ИЗ ПАРИЖА С ЛЮБО-

ВЬЮ» (16+)
16.45 «ФОРСАЖ: КИТАЙСКИЙ

ДРИФТ» (16+)
18.35 «ГРОМКОЕ ДЕЛО» (16+)
21.00 «ПОЛИЦЕЙСКАЯ

ИСТОРИЯ» (16+)
22.50 «СЕЗОН ИЗМЕН» (18+)
00.50 «КОРОЛЕВСКИЙ ГАМБИТ»

(16+)
02.50 «СО ДНА ВЕРШИНЫ»

(16+)

08.05 «Координаты «Цитадель»
(16+)

09.35 «Пятнадцать минут войны»
(16+)

11.25 «Отель Мумбаи: Противо-
стояние» (16+)

13.40 «Автобан» (16+)
15.30 «Наёмник» (16+)
17.25 «Чистильщик» (16+)
19.05 «21 мост» (16+)
21.00 «Астрал» (16+)
23.00 «Астрал: Потомство» (16+)
00.55 «Паранормальные явления.

Дом призраков» (16+)
02.35 «Звонок» (16+)
04.05 «Лок» (16+)
05.25 «Охота на воров» (16+)

08.15 «Лев» (16+)
10.25, 00.35 «Убийства в...»

(18+)
12.20 «Невозможное» (16+)
14.25 «Клон» (18+)
15.25 «Клон» (16+)
16.25, 02.25 «Любовь между

строк» (16+)
18.50 «Тёмные тайны» (16+)
21.00 «Заложница-2» (16+)
22.45 «Тревожный вызов» (16+)
04.30 «Двое во вселенной»

(16+)
06.25 «Призрак» (16+)

07.30 «Три кота» (6+)
08.10, 08.15, 08.25, 08.30,

08.35, 08.40, 08.45,
08.55, 09.00 «Просток-
вашино» (6+)

09.05 «Смешарики» (6+)
10.15 «Синдбад. Пираты семи

штормов» (6+)
11.45 «С 8 марта, мужчины!»

(12+)
13.40 «Бывший в помощь» (16+)
15.25, 04.30 «Остров везения»

(16+)
17.05 «Гуляй, Вася! Свидание на

Бали» (16+)
19.05 «Авантюристы» (16+)
21.00, 21.55 «Жёлтый глаз

тигра» (16+)
23.00 «Грецкий орешек» (16+)
00.45 «Код апокалипсиса» (16+)
02.50 «Пара из будущего» (16+)
05.50 «Не одна дома» (12+)
07.10 «В стране невыученных

уроков» (6+)

03.30 «ДЖОЙКА» (16+)
05.50 «ИДЕАЛЬНАЯ ЛОЖЬ»

(16+)
07.30, 01.40 «СОВЕРШЕННО

СЕКРЕТНО» (18+)
09.15 «КЛАУСТРОФОБЫ:

ИНСОМНИЯ» (18+)
10.45 «КРИМИНАЛЬНЫЙ ГОРОД:

ВОЗМЕЗДИЕ» (18+)
12.35 «СПЛИТ. ЗВЕЗДА

НА ГРАНИ» (18+)
14 15 МАКСИН XXX (18+)



«Антенна» в Казахстане» №9 15

07.00 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.05 КЕШКI ЖАЃАЛЫЋТАР

(ћайталау)
07.30 “ЋЫЛ ЉСТIНДЕГI

ТАЅДЫР-2”, �збек
телехикаясы.
С субтитрами
на русском языке

09.10 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ
(повтор)

09.50 “ВСКРЫТИЕ ПОКА-
ЖЕТ”, остросюжетный
детектив

12.00 “СПАСТИ ВЕРУ”,
мелодрама (повтор)

14.20 “САШКА”, мелодрама.
17.20 “РЕАЛЬНАЯ МИСТИКА”,

реалити-шоу.
19.30 КЕШКI ЖАЃАЛЫЋТАР
20.00 “АСТАРЛЫ АЋИЋАТ”, ток-

шоу. Жаѓа маусым!
21.00 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ
21.40 “СПАСТИ ВЕРУ”,

мелодрама.
23.55 “ШТУРМ”, остросю-

жетный детектив
01.55 “МАРУСЯ”, мелодрама
02.40 “?ТКЕН КЉНДЕР-1”,

�збек телехикаясы.
С субтитрами
на русском языке

05.25 “АСТАРЛЫ АЋИЋАТ”
(ћайталау)

06.10 КЕШКI ЖАЃАЛЫЋТАР
(ћайталау)

06.15 Сериал «МЕСТО
ПОД СОЛНЦЕМ»

09.00, 21.00 «ЋОЛЫМНАН
ЏСТА» телехикаясы

11.40 «ЋЏРАЋ» телехикаясы
12.15, 23.20 «ОСМАН-2»

телехикаясы
15.00 Сериал «БАЖА»
15.45 Сериал «УРАВНЕНИЕ

ЛЮБВИ»
20.00 «Astanatimes»
22.20 «АДАСЋАН СЕЗIМ»

телехикаясы
01.10 Сериал «СКЛИФОСОВ-

СКИЙ-9»

05.58 ЋР ЌНЏРАНЫ
06.00 «Ќзiл студио» ойын-сауыћ

баѕдарламасы
06.30 «31 ќзiл» ойын-сауыћ

баѕдарламасы
06.50 Информбюро (рус., каз.)
08.00 Мультсериал «Буба»
09.00 Мультсериал «Команда

Мстители»
09.20 «ЋЏЙЫНДЫ МЕКЕН»

телехикаясы.
10.50 Джеки Чан в комедй-

ийном боевике
«ПРОЕКТ А» (повтор)

13.00 Кэмерон Диас
в боевике «АНГЕЛЫ
ЧАРЛИ» (повтор)

15.40 Кэмерон Диас
в боевике «АНГЕЛЫ
ЧАРЛИ-2» (повтор)

18.10 Джейсон Стейтем
в боевике «ПЕРЕВОЗЧИК»

20.00 Информбюро (рус., каз.)
21.00 Уилл Смит в фантас-

тиеческом боевике
«ХЭНКОК»

22.50 «ЋЏЙЫНДЫ МЕКЕН»
телехикаясы.

01.20 «31 ќзiл» ойын-сауыћ
баѕдарламасы

02.00 Реалити-шоу «Келiндер
бќйгесi»

02.40 «Time Vine» ойын-сауыћ
баѕдарламасы

03.00 «TikTok show» ойын-сауыћ
баѕдарламасы

03.20 «What’s up?» ойын-сауыћ
баѕдарламасы

04.00 «Ќзiл студио» ойын-сауыћ
баѕдарламасы

04.20 «1001 Ќзiл» ойын-сауыћ
баѕдарламасы

04.30 Телевикторина «BALA
BATLLE»

05.00 «What’s up?» ойын-сауыћ
баѕдарламасы

05.20 «Ризамын» ойын-сауыћ
баѕдарламасы

06.00 «П@УТINA» баѕдарламасы
07.00 «KОREMIZ-ШОУ»

баѕдарламасы
08.00 «ЋАЙЫРЛЫ ТАЃ,

ЋАЗАЋСТАН!»
09.00 «ДОБРОЕ УТРО,

КАЗАХСТАН!»
10.05 «ЖИТЬ ЗДОРОВО»
11.00 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!»
11.50 Многосерийный фильм

«МУЖ НА ЧАС»
13.00 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ»
14.00 «НОВОСТИ»
14.15 «ЖАЃАЛЫЋТАР»
14.30 «QOSLIKE» баѕдарламасы
18.30 «БАСТЫ ЖАЃАЛЫЋТАР»
19.00 «KОREMIZ-ШОУ»

баѕдарламасы
20.00 «ГЛАВНЫЕ НОВОСТИ»
20.35 Фильм «ЧУЖОЙ

СРЕДИ СВОИХ»
00.30 Ночной кинотеатр.

«ЖЕНСКОЕ ДЕЛО»
01.25 «НОВОСТИ»
01.40 «ЖАЃАЛЫЋТАР»
01.55 «П@УТINA» баѕдарламасы
02.40 «БАСТЫ ЖАЃАЛЫЋТАР»
03.05 «ТОЙ БАЗАР»

баѕдарламасы

06.55 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.00 «Разминка» (каз., рус.)
07.15 «Ћызыћ Live» (каз.)
08.00 Телехикая «ДОСТЫЋ

99» (каз.)
08.45 Телехикая «ЋАТЫГЕЗ

ЫСТАМБЏЛ» (каз.)
09.45 «ВСПЫШ И ЧУДО-

МАШИНКИ». Мультсериал
10.10 «ШОУ УРАЛЬСКИХ

ПЕЛЬМЕНЕЙ»
11.00 «МИР НАИЗНАНКУ».

Тревел-шоу
12.00 «СЕЗIМ БАЅЫ» (каз.)
16.00 Телехикая «ЋАТЫГЕЗ

ЫСТАМБЏЛ» (каз.)
17.10 Ќзiл - кљлкi баѕдарламасы

«Екi езу» (каз.)
17.30 «РЕВЮ WEEKLY» (каз.)
18.00 Лиам Нисон, Дайан

Крюгер, Джессика Лэнг
в триллере «МАРЛОУ»

20.00 «ОДНАЖДЫ В РОССИИ»
20.30 Люк Эванс, Алекс

Петтифер в триллере «5
ФУНТОВ ИСКУПЛЕНИЯ»

22.40 Джон Хэмм, Розамунд
Пайк в триллере
«ТОЧКА НЕВОЗВРАТА»

00.40 «Ћызыћ Live» (каз.)
01.20 «Џ-NIGHT SHOW» (каз.)
02.40 Телехикая «МЕЗГIЛСIЗ

СЕЗIМ» (каз., Туркия)
03.30 «INSTA TV» (каз.)
04.10–05.00 Ќзiл - кљлкi

баѕдарламасы «Екi езу» (каз.)

06.00, 05.45 Ќнџран
06.02 Телехикая «БАСТЫЋ

БОЛАМЫН»
07.10, 17.00, 18.20 Телехи-

кая «АБЫСЫНДАР-2»
09.10, 00.50 Жаѓалыћтар
09.30, 01.10 Новости
10.00, 20.00 Сериал

«ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК.
ХЮРРЕМ»

11.00, 21.00 Сериал
«БЕСЦЕННОЕ ВРЕМЯ»

12.55 Сериал «В ПЛЕНУ
У ПРОШЛОГО»

15.00 Сериал «БРАК
ПО ЗАВЕЩАНИЮ-3.
ТАНЦЫ НА УГЛЯХ»

18.00 ЖАЃАЛЫЋТАР. ТIКЕЛЕЙ
ЭФИР

19.30 НОВОСТИ. ПРЯМОЙ ЭФИР
22.40 Телехикая «СЕЗIМ ЉШIН»
23.30 «ЋАЙЫРЛЫ КЕШ,

ЋАЗАЋСТАН!»
01.40 Телехикая «ТОЙХАНА»
02.40 Жайдарман
03.40 «Жеѓiп кgр». Баѕдарлама
04.30 «Ћуырдаћ»
05.50 Љзiлiс

05.00 Мультфильмы (6+)
06.00, 10.00, 13.00, 16.00,

18.30 Новости
06.15 «Рожденные в СССР».

К 100-летию газеты
«Пионерская правда»
(16+)

06.40 Х/ф «СКАЗКА
О ПОТЕРЯННОМ
ВРЕМЕНИ» (16+)

08.20, 10.10 Сериал «Я НЕ
Я» (16+)

13.15 «Мировое соглашение»
(16+)

14.10 «Дела судебные. Битва
за будущее» (16+)

15.05 «Дела судебные. Новые
истории» (16+)

16.15 «Дела судебные. Яблоко
раздора» (16+)

17.15 «Дела судебные. Деньги
верните!» (16+)

18.50 Телевикторина «Игра
в кино» (16+)

20.55 Телевикторина «Игра
в кино. Мультфильмы»
(16+)

21.45 Телевикторина «Миллион
за 5 минут» (16+)

22.30 Х/ф «ГУСАРСКАЯ
БАЛЛАДА» (16+)

00.35 «Наше кино. История
большой любви» (16+)

01.00 Первый Евразийский канал
(12+)

02.05 Х/ф «ТИМУР И ЕГО
КОМАНДА» (16+)

03.20 Сериал «ШКОЛА
ВЫЖИВАНИЯ
ОТ ОДИНОКОЙ
ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ
ДЕТЬМИ В УСЛОВИЯХ
КРИЗИСА» (12+)

05.00 Телеканал «Доброе утро»
(6+)

09.00 Новости
09.10 «Модный приговор» (6+)
10.00 «Жить здорово!» (16+)
10.45 Информационный канал

(16+)
11.00 Новости (с субтитрами)
11.20 Информационный канал

(16+)
14.00 Новости (с субтитрами)
14.15 Информационный канал

(16+)
15.30 «АнтиФейк» (16+)
16.00 Информационный канал

(16+)
17.00 Новости (с субтитрами)
17.20 «Давай поженимся!» (16+)
18.10 «Мужское/Женское» (16+)
19.00 Информационный канал

(16+)
20.00 «Пусть говорят» (16+)
21.00 «Время»
21.45 «КАЗАНОВА.

В БЕГАХ». Многосе-

рийный фильм (16+)
22.35 Информационный канал

(16+)
23.55 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)
01.40 «МОЯ ЛЮБИМАЯ

СВЕКРОВЬ». Многосе-
рийный фильм (12+)

02.30 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)
03.00 Новости
03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)
04.05 «КАЗАНОВА.

В БЕГАХ». Многосерий-
ный фильм (16+)

04.00 «Утро России».
08.00 ВЕСТИ.
08.30 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
09.00 «О самом главном». Ток-

шоу.
10.00 ВЕСТИ.
10.30 ВЕСТИ. МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
11.00 «60 Минут». Ток-шоу.
13.00 ВЕСТИ.
13.30 «Жизнь и судьба с

Борисом Корчевниковым».
13.45 Сериал «КУЛАГИНЫ.

НОВЫЕ СЕРИИ».
15.30 ВЕСТИ.
16.00 «Малахов».
17.00 «60 Минут». Ток-шоу.
19.00 ВЕСТИ.
20.10 ВЕСТИ. МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
20.30 Сериал «РУССКАЯ

ЖЕНА».
22.15 «Вечер с Владимиром

Соловьевым».
00.40 Сериал «КУЛАГИНЫ.

НОВЫЕ СЕРИИ».
02.00 ВЕСТИ.
02.30 Сериал «КУЛАГИНЫ.

НОВЫЕ СЕРИИ».
03.00 ВЕСТИ-САНКТ-ПЕТЕРБУРГ.

03.00 «Утро России».
07.00 Вести.
07.30 Местное время.
07.55 «О самом главном». Ток-

шоу (12+)
09.00 Вести.
09.30 Вести. Местное время.
10.00 «60 минут». Ток-шоу (12+)
12.00 Вести.
12.30 Сериал «КУЛАГИНЫ.

НОВЫЕ СЕРИИ» (16+)
14.30 Вести.
15.00 «Малахов» (16+)
16.00 «60 минут». Ток-шоу (12+)
18.00 Вести.
19.10 Вести. Местное время.
19.30 Сериал «КРУГИ НА

ВОДЕ» (16+)
22.10 «Вечер с Владимиром

Соловьёвым» (12+)
00.40 Сериал «КУЛАГИНЫ.

НОВЫЕ СЕРИИ» (16+)
01.00 Вести.
01.30 Сериал «КУЛАГИНЫ.

НОВЫЕ СЕРИИ» (16+)

08.25 «УТРО. САМОЕ ЛУЧШЕЕ»
09.50 Х/ф «МОРСКИЕ

ДЬЯВОЛЫ. СЕВЕРНЫЕ
РУБЕЖИ». «РАДУГА
НАД АРКТИКОЙ»

10.00, 10.00, 15.00, 18.00,
21.00, 02.00 «СЕГОДНЯ»

10.25 Сериал «МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ. СЕВЕРНЫЕ
РУБЕЖИ». «РАДУГА
НАД АРКТИКОЙ»

12.40 Сериал «МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ. СЕВЕРНЫЕ
РУБЕЖИ». «РАДУГА
НАД АРКТИКОЙ»
(ПРОДОЛЖЕНИЕ),
«ДРОНЫ»

15.25 «ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ
ПРОИСШЕСТВИЕ»

16.00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»
18.50 «ЗА ГРАНЬЮ»
19.55 «ДНК»
22.00 Сериал «ШЕФ.

ПРИЗРАКИ ПРОШЛО-
ГО». «ПЛОХОЙ
ЧЕЛОВЕК», «МЫ -
КОМАНДА»

00.00 Сериал «МАГИСТ-
РАЛЬ». «ДЕЛА ДАВНО
МИНУВШИХ ДНЕЙ»

02.15 «ПОЗДНЯКОВ»
02.35 «МЫ И НАУКА. НАУКА

И МЫ»
03.30 Сериал «ОБМЕН»
07.00 Сериал «АГЕНТСТВО

СКРЫТЫХ КАМЕР».
«НАКАЗАНИЕ СТРА-
ХОМ», «БЕГСТВО»

05.00, 08.25, 10.35 Х/ф
«МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ.
СЕВЕРНЫЕ РУБЕЖИ»
(16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее»
(16+)

08.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00, 23.35 «Сегодня»

13.25 «Чрезвычайное
происшествие»

14.00 «Место встречи» (16+)
16.45 «За гранью» (16+)
17.50 «ДНК» (16+)
20.00 Сериал «ШЕФ.

ПРИЗРАКИ ПРОШЛО-
ГО» (16+)

22.10, 00.00 Сериал «ДЕТИ
ПЕРЕМЕН» (16+)

00.55 «Поздняков» (16+)
01.10 «Мы и наука. Наука и мы»

(12+)
02.00 Х/ф «ОБМЕН» (16+)

07.00 «На ночь глядя» (16+)
07.40 «Наедине со всеми» (16+)
08.30 «Жизнь как в кино» (12+)
09.00 Сериал «ОПЕРА.

ХРОНИКИ УБОЙНОГО
ОТДЕЛА» (16+)

13.20 Сериал «БАНДИТСКИЙ
ПЕТЕРБУРГ» (16+)

16.30 Сериал «МЕНТОВСКИЕ
ВОЙНЫ» (16+)

23.20 Сериал «БАЛАБОЛ»
(16+)

02.55 «Алина Покровская. Мои
«Офицеры» (12+)

03.50 «Порядок вещей» (12+)
04.45 «По волне моей памяти»

(12+)
05.40 «Роли исполняют...» (12+)

09.00 «Настроение»
11.20 «Доктор И...» (16+)
11.45 «Актерские драмы.

Отравленные любовью»
(16+)

12.30, 23.30 Х/ф «ПРОВИН-
ЦИАЛЬНЫЙ ДЕТЕК-
ТИВ. УБИЙСТВО С
ПРИВКУСОМ ЛЮБВИ»
(16+)

14.15, 18.00, 21.15, 01.15, 03.10
События

14.35 «Легенды эстрады. Звезда
республики» (16+)

15.20, 23.00 «Хватит слухов!»
(16+)

15.50 «Дорогие товарищи.
Смертельный матч» (16+)

16.30 «Хроники московского
быта. Завещания звёзд»
(16+)

17.20 «Мой герой. Татьяна
Казючиц» (12+)

18.20 Город новостей
18.35, 06.40 Сериал

«ОБРУЧАЛЬНОЕ
КОЛЬЦО-14» (16+)

21.35, 03.45 Сериал
«ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ»
(16+)

01.50 «10 самых... Долгожданная
слава» (16+)

02.15 «Актёрские драмы.
Сильная женщина» (16+)

04.55 «Настоящий детектив.
Плач из могилы» (16+)

05.35 Большое кино. «Война и
мир» (16+)

06.10 «Мой герой. Ольга
Дибцева» (12+)

08.30 «Музеи без границ».
Музей-усадьба Л.Н.Толсто-
го «Ясная Поляна».
Авторский цикл Фёклы
Толстой

09.05 ЛЕГЕНДЫ МИРОВОГО
КИНО. Рина Зеленая

09.35, 20.05 Д/с «Нерасска-
занная история древних
кельтов»

10.30 Д/с «Забытое ремесло».
«Кузнец»

10.45 Х/ф «ЖЕНЩИНЫ,
КОТОРЫМ ПОВЕЗЛО»,
4 серия

12.00,12.30, 19.00, 21.30 НО-
ВОСТИ КУЛЬТУРЫ

12.15 «Наблюдатель»
13.10, 02.50 ХХ ВЕК. «Встреча

космонавтов Валерия
Быковского и Валентины
Терешковой». 1963 г.

14.45, 01.40 НОВОСТИ.
ПОДРОБНО. ТЕАТР

15.00, 03.45 ОСТРОВА. Фазиль
Искандер

15.40 АБСОЛЮТНЫЙ СЛУХ.
Альманах по истории
музыкальной культуры

16.20 Х/ф «ВОЗВРАЩЕНИЕ
БУДУЛАЯ», 3 серия

17.30 «2 ВЕРНИК 2». Герард
Васильев

18.30 ПРЯНИЧНЫЙ ДОМИК.
«Мастера Псковского
Крома»

19.15 Василиса Бержанская и
оркестр Pratum Integrum.
Концерт в зале "Зарядье".

21.00 «Михаил Булгаков. Чёрный
снег». Избранное

21.45 ГЛАВНАЯ РОЛЬ
22.05 Х/ф «МАСТЕРСКАЯ

ГРИГОРИЯ КОЗЛОВА»
22.50 КИНО О КИНО. «Девчата».

Фигуры может и нет, а
характер - налицо!».
Авторский фильм
Александра Казакевича

23.30 «Энигма. Карен Дургарян»
00.15 Х/ф «МАСТЕР И

МАРГАРИТА», 4 серия
(16+)

01.10 «А.Пушкин. «Евгений
Онегин», 4 часть

01.55 Д/ф «Секреты египетских
иероглифов. Братья
Шампольон»

04.25 Д/ф «Бухара. Дворец
Ситораи Мохи-Хоса»

05.15, 21.00, 21.45, 04.30
Сериал “СТУДЕНТЫ”
(16+)

06.00, 06.25, 22.30, 22.55,
23.20, 23.40 “Смотреть
всем!” (16+)

06.45, 10.45 “СЛЕДАКИ”
(16+)

07.10, 07.30, 07.55, 08.20,
19.25, 19.45, 20.10,
20.35 Сериал

“ВОВОЧКА-4” (16+)
08.45 “Наука и техника” (16+)
09.30, 16.10, 17.00, 02.20

“Тайны Чапман” (16+)
10.20, 17.50, 18.35, 00.45

“Самые шокирующие
гипотезы” (16+)

11.10, 11.55 “Как устроен мир
с Тимофеем Баженовым”
(16+)

13.10, 15.25, 00.00 “Загадки
человечества с Олегом
Шишкиным” (16+)

13.55, 14.40, 01.35 “Невероят-
но интересные истории”
(16+)

03.10 “Самая полезная
программа” (16+)

04.00, 04.15 “Неизвестный
Казахстан” (12+)

06.35 «Путь к Победе» (16+)
07.30 «ВЕСУРИ» (16+)
09.00 «РЖЕВ» (16+)
11.00 «ИСЧЕЗНУВШИЕ» (16+)
14.30 «ЖДИ МЕНЯ» (16+)
18.30 «ПО ЛЕЗВИЮ БРИТВЫ»

(16+)
02.00 «ЧАКЛУН И РУМБА» (16+)
03.20 «НЕ ХЛЕБОМ ЕДИНЫМ»

(16+)
05.15 «КРАЙ» (16+)

07.05 Сериал «МАРГАРИТА
НАЗАРОВА» (16+)

09.00 «Сегодня утром» (12+)
11.00, 15.00, 19.00, 21.00

Новости дня (16+)
11.15, 23.00 «Открытый эфир».

Ток-шоу (16+)
13.00, 01.55 Х/ф «ЖЕНИТЬ-

БА БАЛЬЗАМИНОВА»
(12+)

15.25, 17.05, 19.15 Сериал
«МАРГАРИТА НАЗАРО-
ВА» (16+)

17.00 Военные новости (16+)
20.10 Д/с «Советские прорывы:

вдохновение для
будущего». «Города
мечты» (16+)

20.50 «Специальный репортаж»
(16+)

21.55 «По горячим следам»
(16+)

22.10 «Код доступа» (12+)
00.45 «Между тем» с Наталией

Метлиной (12+)
01.15 Д/с «Русская». «Позывной

«Малина». Глава II:
«Позывной «Душа» (16+)

01.35 Д/с «Русская». «Позывные
«Мелкая» и «Малая». Глава
II: «Позывные «Луч»
и «Волна» (16+)

03.35 Х/ф «МЫ ЖИЛИ ПО
СОСЕДСТВУ» (12+)

04.50 Х/ф «ЛИХА БЕДА
НАЧАЛО» (12+)

06.05 Д/с «Шедевры военных
музеев» (12+)

06.50 Сериал «МАРГАРИТА
НАЗАРОВА» (16+)

06.00, 22.00 ОДНАЖДЫ
В РОССИИ (16+)

11.00, 11.30, 12.00, 12.30,
13.00, 13.30, 14.00,
14.30, 15.00, 15.30,
16.00, 16.30, 17.00,
17.30, 18.00, 18.30,
19.00, 19.30, 20.00,
20.30 ТЕЛОХРАНИТЕ-
ЛИ (16+)

21.00, 21.30 МЕНДЕЛЬСОН
(16+)

23.00 Я ТЕБЕ НЕ ВЕРЮ (16+)
01.00 ИМПРОВИЗАЦИЯ.

КОМАНДЫ (16+)
02.00 ЖЕНСКИЙ STAND UP (18+)
04.00 Импровизация (16+)

07.00 «Секреты на кухне» (16+)
07.50 «Пробный переезд» (16+)
08.30, 03.10, 06.30 «Пятница

News» (16+)
09.10 «Руссо-экспрессо» (16+)
10.10, 11.10, 10.10 Сериал

«КОМИССАР РЕКС»
(16+)

13.00 «Молодые ножи. Новая
кровь» (16+)

15.50, 18.50 «Новые Четыре
свадьбы» (16+)

21.00 «Большие девочки» (16+)
00.00 «Умнее всех» (6+)
01.20 «Битва шефов» (16+)
03.40, 04.30 «На ножах» (16+)
05.20 «Гастротур» (16+)
06.00 «Черный список» (16+)

08.30, 07.35 «По делам
несовершеннолетних».
Судебное шоу (16+)

09.35, 06.45 «Давай разведём-
ся!». Судебное шоу (16+)

10.35, 04.50 «Тест на
отцовство». Судебное шоу
(16+)

12.45, 01.20 «Понять.
Простить». Докудрама
(16+)

13.55 «Порча». «Последствия».
«Смертельная близость».
Докудрама (16+)

15.00, 03.30 «Знахарка».
Докудрама (16+)

15.35, 04.00 «Верну любимо-
го». Докудрама (16+)

16.10, 04.25 «Голоса ушедших

четвеpгчетвеpгчетвеpгчетвеpгчетвеpг6 маpта6 маpта6 маpта6 маpта6 маpта
душ». Докудрама (16+)

16.45 Х/ф «СОКРОВИЩЕ»
(16+)

21.00 Х/ф «СЧАСТЬЕ НА
ПАУЗЕ» (16+)

02.30 «Порча». Докудрама (16+)
06.30 «6 кадров». Скетч-шоу

(16+)

08.00 «Мультфильмы» (0+)
10.00 М/с «Леди Баг и Супер-

кот» (6+)
10.30, 17.00, 20.00, 01.00

Информационная
«Новости» (16+)

10.40 Сериал «КОРДОН»
(16+)

11.45, 10.15, 10.45, 13.20,
14.00, 14.30, 15.00,
15.30, 16.00, 16.30,
17.10 Скрипт-реалити.
«Гадалка» (16+)

17.15, 17.45, 18.20 Скрипт-
реалити. «Слепая» (16+)

19.00, 20.10, 21.15, 22.15,
23.15 Сериал
«ЛЕСНИК» (16+)

00.20, 01.10 Х/ф «МОЙ
ПАРЕНЬ - КИЛЛЕР»
(16+)

02.30 Х/ф «В ПОСТЕЛИ
С НЕЗНАКОМЦЕМ»
(18+)

04.00, 04.45, 05.30, 06.30,
07.15 Сериал
«МОРСКИЕ ДЬЯВО-
ЛЫ» (16+)

07.10 Весёлое утро на канале
«Дом Кино» (6+)

10.00 Сериал «Дальнобойщики.
Десять лет спустя» (16+)

12.30 Сериал «Последний мент»
(16+)

14.10 Сериал «Улицы разбитых
фонарей» (16+)

15.50 Сериал «Убойная сила»
(16+)

21.00 Сериал «А у нас во
дворе...» (16+)

00.50 Сериал «Каменская» (16+)
02.30 Сериал «Последний мент»

(16+)
04.10 Роман Курцын, Полина

Максимова в фильме
«Семь ужинов» (16+)

05.35 Юлия Александрова, Яна
Кошкина в фильме
«Красотка в ударе» (16+)

04.35 «ПЕРСПЕКТИВА» (16+)
06.10 «БЛОНДИНКА ПОД

ПРИЦЕЛОМ» (16+)
07.40 «ГДЕ-ТО ВО ВРЕМЕНИ»

(16+)
09.00 «В ПЛЕНУ У САКУРЫ»

(16+)
11.05 «ЛЮБОВЬ МЕЖДУ

СТРОК» (16+)
13.10 «АМЕРИКАНСКАЯ

ПАСТОРАЛЬ» (18+)
15.05 «ВОЗВРАЩЕНИЕ В

БУРГУНДИЮ» (16+)
17.10 «АВГУСТ» (16+)
19.25 «ИЗ ПАРИЖА С ЛЮБО-

ВЬЮ» (16+)
21.00 «ПОЛИЦЕЙСКАЯ

ИСТОРИЯ-2» (16+)
23.15 «ГРОМКОЕ ДЕЛО» (16+)
01.45 «ВИРУС» (18+)
03.50 «БЕЗУМНЫЙ ДЕВИЧНИК»

(16+)

07.40, 02.55 «Ограбление
казино» (16+)

09.10 «Паранормальные явления.
Дом призраков» (16+)

10.55 «Астрал» (16+)
12.50 «Астрал: Потомство»

(16+)
14.55, 04.20 «Джентльмены»

(16+)
17.00, 06.05 «Револьвер»

(16+)
19.10 «Эмпайр Стэйт» (16+)
21.00 «Паркер» (16+)
23.10 «Код-8» (16+)
01.00 «Ограбление из будуще-

го» (16+)

08.35 «Тёмные воды» (16+)
11.15, 01.15 «Убийства в...»

(18+)
13.10 «Тёмные тайны» (16+)
15.20 «Клон» (18+)
16.20 «Клон» (16+)
17.20 «Заложница-2» (16+)
19.10 «Тревожный вызов» (16+)
21.00 «Милый друг» (16+)
22.55 «Джейн Эйр» (16+)
03.10 «Лето-84» (16+)
04.55 «Сверхъестественное»

(16+)
06.25 «Роботы-поезда» (6+)
06.40 «Моя девушка - монстр»

(16+)

07.30 «Три кота» (6+)
08.15, 08.20, 08.30, 08.35,

08.40, 08.45, 08.50,
09.00, 09.05, 09.15,
09.20 «Простоквашино»
(6+)

09.25 «Смешарики» (6+)
10.55 «Высоцкий. Спасибо, что

живой» (16+)
13.25 «Грецкий орешек» (16+)
15.10 «Авантюристы» (16+)
17.00 «Код апокалипсиса» (16+)
19.10 «Невеста любой ценой»

(16+)



16 3-9 марта 2025

07.00 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.05 КЕШКI ЖАЃАЛЫЋТАР

(ћайталау)
07.30 “ЋЫЛ ЉСТIНДЕГI

ТАЅДЫР-2”, �збек
телехикаясы.
С субтитрами
на русском языке

09.10 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ
(повтор)

09.50 “ВСКРЫТИЕ ПОКА-
ЖЕТ”, остросюжетный
детектив

12.00 “СПАСТИ ВЕРУ”,
мелодрама (повтор)

14.20 “САШКА”, мелодрама.
17.20 “РЕАЛЬНАЯ МИСТИКА”,

реалити-шоу.
19.30 КЕШКI ЖАЃАЛЫЋТАР
20.00 “ДАУ-ДАМАЙСЫЗ”. Жаѓа

маусым!
21.00 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ
21.40 “ВСЕМ ВЕТРАМ

НАЗЛО”, мелодрама.
01.30 “МАРУСЯ”, мелодрама
02.15 “@ТКЕН КЉНДЕР-1”,

�збек телехикаясы.
С субтитрами
на русском языке

05.20 “ДАУ-ДАМАЙСЫЗ”
(ћайталау)

06.05 КЕШКI ЖАЃАЛЫЋТАР
(ћайталау)

06.50 Сериал «МЕСТО ПОД
СОЛНЦЕМ»

09.00, 21.00 «ЋОЛЫМНАН
ЏСТА» телехикаясы

10.40 «ЋЏРАЋ» телехикаясы
12.15, 23.20 «ОСМАН-2»

телехикаясы
14.40 «Ћолтаѓба»
15.00 Сериал «БАЖА»
15.45 Сериал «УРАВНЕНИЕ

ЛЮБВИ»
20.00 «Astanatimes»
22.20 «АДАСЋАН СЕЗIМ»

телехикаясы
01.10 Сериал «СКЛИФО-

СОВСКИЙ-9»

05.58 ЋР ЌНЏРАНЫ
06.00 «Ќзiл студио» ойын-сауыћ

баѕдарламасы
06.30 «31 ќзiл» ойын-сауыћ

баѕдарламасы
06.50 Информбюро (рус., каз.)
08.00 Мультсериал «Буба»
09.00 Мультсериал «Команда

Мстители»
09.30 «ЋЏЙЫНДЫ МЕКЕН»

телехикаясы.
11.00 «Ќзiл студио» ойын-сауыћ

баѕдарламасы
11.30 Робин Уильямс

в фэнтези «ДЖУМАН-
ДЖИ» (повтор)

13.40 Марк Уолберг
в комедйийном
боевике «КОПЫ В
ГЛУБОКОМ ЗАПАСЕ»
(повтор)

16.10 Джейсон Стейтем
в боевике «ПЕРЕВОЗ-
ЧИК» (повтор)

18.10 Джейсон Стейтем
в боевике «ПЕРЕВОЗ-
ЧИК-2»

20.00 Информбюро (рус., каз.)
21.00 Милла Йовович

в фантастическом
боевике «ОБИТЕЛЬ
ЗЛА. АПОКАЛИПСИС»

22.50 «ЋЏЙЫНДЫ МЕКЕН»
телехикаясы.

01.20 «31 ќзiл» ойын-сауыћ
баѕдарламасы

02.00 Реалити-шоу «Келiндер
бќйгесi»

02.40 «Time Vine» ойын-сауыћ
баѕдарламасы

03.00 «TikTok show» ойын-сауыћ
баѕдарламасы

03.20 «What’s up?» ойын-сауыћ
баѕдарламасы

04.00 «Ќзiл студио» ойын-сауыћ
баѕдарламасы

04.20 «1001 Ќзiл» ойын-сауыћ
баѕдарламасы

04.30 Телевикторина «BALA
BATLLE»

05.00 «What’s up?» ойын-сауыћ
баѕдарламасы

05.20 «Ризамын» ойын-сауыћ
баѕдарламасы

06.00 «П@УТINA» баѕдарламасы
07.00 «KОREMIZ-ШОУ»

баѕдарламасы
08.00 «ЋАЙЫРЛЫ ТАЃ,

ЋАЗАЋСТАН!»
09.00 «ДОБРОЕ УТРО,

КАЗАХСТАН!»
10.05 «ЖИТЬ ЗДОРОВО»
11.00 «ДАВАЙ ПОЖЕНИМСЯ!»
11.50 Многосерийный фильм

«МУЖ НА ЧАС»
13.00 «ПУСТЬ ГОВОРЯТ»
14.00 «НОВОСТИ»
14.15 «ЖАЃАЛЫЋТАР»
14.30 «QOSLIKE» баѕдарламасы
18.30 «БАСТЫ ЖАЃАЛЫЋТАР»
19.00 «KОREMIZ-ШОУ»

баѕдарламасы
20.00 «ГЛАВНЫЕ НОВОСТИ»
20.30 «ПАРЛАМЕНТ ONLINE»
20.50 «ПОЛЕ ЧУДЕС»
22.05 Многосерийный фильм

«МИНУС ОДИН»
01.35 «НОВОСТИ»
01.50 «ЖАЃАЛЫЋТАР»
02.05 «П@УТINA» баѕдарламасы
02.50 «БАСТЫ ЖАЃАЛЫЋТАР»
03.15 «ТОЙ БАЗАР»

баѕдарламасы

06.55 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.00 «Разминка» (каз., рус.)
07.15 «Ћызыћ Live» (каз.)
08.00 Телехикая «ДОСТЫЋ

99» (каз.)
08.45 Телехикая «ЋАТЫГЕЗ

ЫСТАМБЏЛ» (каз.)
09.45 «ВСПЫШ И ЧУДО-

МАШИНКИ». Мультсериал
10.10 «ШОУ УРАЛЬСКИХ

ПЕЛЬМЕНЕЙ»
11.00 «МИР НАИЗНАНКУ».

Тревел-шоу
12.00 «СЕЗIМ БАЅЫ» (каз.)
16.00 Телехикая «ЋАТЫГЕЗ

ЫСТАМБЏЛ» (каз.)
17.10 Ќзiл - кљлкi баѕдарламасы

«Екi езу» (каз.)
17.30 «OZMZ ѕой» (каз.)
18.00 Люк Эванс, Алекс

Петтифер в триллере
«5 ФУНТОВ ИСКУПЛЕ-
НИЯ»

20.10 Дэниэл Крэйг, Рами
Малек в боевике «НЕ
ВРЕМЯ УМИРАТЬ»

23.00 Шейн Уэст, Дермот
Малруни в криминаль-
ной драме «ГРЯЗНЫЙ
ЮГ»

00.50 «TABOO» (каз., новый сезон)
02.10 «Ћызыћ Live» (каз.)
02.50 «Џ-NIGHT SHOW» (каз.)
03.30 Телехикая «МЕЗГIЛСIЗ

СЕЗIМ» (каз., Туркия)
04.20 «INSTA TV» (каз.)
04.40–05.00 Ќзiл - кљлкi

баѕдарламасы «Екi езу»
(каз.)

06.00, 05.45 Ќнџран
06.02 Телехикая «БАСТЫЋ

БОЛАМЫН»
07.10, 17.00, 18.20 Телехи-

кая «АБЫСЫНДАР-2»
09.10, 01.05 Жаѓалыћтар
09.30, 01.25 Новости
10.00, 20.00 Сериал

«ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ ВЕК.
ХЮРРЕМ»

11.00, 21.00 Сериал
«БЕСЦЕННОЕ ВРЕМЯ»

12.55 Сериал «В ПЛЕНУ
У ПРОШЛОГО»

15.00 Сериал «БРАК
ПО ЗАВЕЩАНИЮ-3.
ТАНЦЫ НА УГЛЯХ»

16.00 «ОРЕЛ И РЕШКА. КАЗАХИ»
Тревел-шоу

18.00 ЖАЃАЛЫЋТАР. ТIКЕЛЕЙ
ЭФИР

19.30 НОВОСТИ. ПРЯМОЙ ЭФИР
22.40 Телехикая «СЕЗIМ ЉШIН»
23.30 «ЋАЙЫРЛЫ КЕШ,

ЋАЗАЋСТАН!»
01.55 Телехикая «ТОЙХАНА»
02.45 Жайдарман
03.35 «Жеѓiп кdр». Баѕдарлама
04.55 «Ћуырдаћ»
05.50 Љзiлiс

05.00, 03.30 Мультфильмы
(6+)

06.00, 10.00, 13.00, 16.00,
18.30 Новости

06.10, 02.15 «Наше кино.
История большой любви»
(16+)

07.00 Х/ф «ДАЙТЕ ЖАЛОБ-
НУЮ КНИГУ» (16+)

08.55, 10.10 Сериал
«ДОРОГАЯ» (16+)

13.15 «Мировое соглашение»
(16+)

14.10 «Дела судебные. Битва
за будущее» (16+)

15.05 «Дела судебные. Новые
истории» (16+)

16.15 «Дела судебные. Яблоко
раздора» (16+)

17.15 «Дела судебные. Деньги
верните!» (16+)

18.50 Телевикторина «ИГРА
В КИНО. ЧЕМПИОНАТ
МИРА» (16+)

19.40 Телевикторина «Миллион
за 5 минут» (16+)

20.20 Телевикторина «Миллион
за 5 минут - дети» (6+)

21.05 Сериал «Д’АРТАНЬЯН
И ТРИ МУШКЕТЕРА»
(16+)

04.40 Сериал «НЕПРИДУ-
МАННАЯ ЖИЗНЬ»
(16+)

05.00 Телеканал «Доброе утро»
(6+)

09.00 Новости
09.10 «Модный приговор» (6+)
09.55 «Жить здорово!» (16+)
10.35 Информационный канал

(16+)
11.00 Новости (с субтитрами)
11.20 Информационный канал

(16+)
14.00 Новости (с субтитрами)
14.15 Информационный канал

(16+)
15.30 «АнтиФейк» (16+)
16.00 Информационный канал

(16+)
17.00 Вечерние новости

(с субтитрами)
17.40 «Давай поженимся!» (16+)
18.20 «Мужское/Женское» (16+)
19.05 «Человек и закон»

с Алексеем Пимановым
(16+)

19.55 «Поле чудес» (16+)
21.00 «Время»
21.45 «Голос». Новый сезон

(12+)
23.20 К 150-летию со дня

рождения Мориса Равеля.
Фильм «Болеро. Душа

Парижа» (18+)
01.15 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)
03.05 Фильм «РЕБРО

АДАМА» (16+)
04.20 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)

04.00 «Утро России».
08.00 ВЕСТИ.
08.30 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
09.00 «О самом главном». Ток-

шоу.
10.00 ВЕСТИ.
10.30 ВЕСТИ. МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
11.00 «60 Минут». Ток-шоу.
13.00 ВЕСТИ.
13.30 «Жизнь и судьба с

Борисом Корчевниковым».
13.45 Сериал «КУЛАГИНЫ.

НОВЫЕ СЕРИИ».
15.30 ВЕСТИ.
16.00 «Прямой эфир».
17.00 «60 Минут». Ток-шоу.
19.00 ВЕСТИ.
20.10 ВЕСТИ. МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
20.30 Ольга Красько,

Алексей Макаров
в фильме «ТОТ
МУЖЧИНА, ТА
ЖЕНЩИНА».

00.00 «Истории Большой
Страны».

00.50 Андрей Миронов,
Татьяна Догилева
в фильме «БЛОНДИН-
КА ЗА УГЛОМ».

02.15 Сериал «КУЛАГИНЫ.
НОВЫЕ СЕРИИ».

03.00 «Утро России».
07.00 Вести.
07.30 Местное время.
07.55 «О самом главном». Ток-

шоу (12+)
09.00 Вести.
09.30 Вести. Местное время.
10.00 «60 минут». Ток-шоу (12+)
12.00 Вести.
12.30 Сериал «КУЛАГИНЫ.

НОВЫЕ СЕРИИ» (16+)
14.30 Вести.
15.00 «Прямой эфир» (16+)
16.00 «60 минут». Ток-шоу (12+)
18.00 Вести.
19.10 Вести. Местное время.
19.30 «Один в один» (12+)
22.30 «Истории Большой

Страны» (12+)
23.30 Яна Енжаева, Анаста-

сия Балякина в
фильме «ДУРА» (12+)

08.25 «УТРО. САМОЕ ЛУЧШЕЕ»
09.50 Х/ф «МОРСКИЕ

ДЬЯВОЛЫ. СЕВЕРНЫЕ
РУБЕЖИ». «СЕТЬ»

10.00, 10.00, 15.00, 18.00,
21.00 «СЕГОДНЯ»

10.25 Сериал «МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ. СЕВЕРНЫЕ
РУБЕЖИ». «СЕТЬ»

12.40 Сериал «МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ. СЕВЕРНЫЕ
РУБЕЖИ». «СЕТЬ»
(ПРОДОЛЖЕНИЕ),
«ИЗМЕНЧИВЫЕ»

15.25 «ЧРЕЗВЫЧАЙНОЕ
ПРОИСШЕСТВИЕ»

16.00 «МЕСТО ВСТРЕЧИ»
18.50 «ДНК»
20.00 «ЖДИ МЕНЯ»
22.00 Сериал «ШЕФ.

ПРИЗРАКИ ПРОШЛО-
ГО». «ПОСЛЕДНЯЯ
НАДЕЖДА», «ДОЛГО
И СЧАСТЛИВО»

00.00 Х/ф «БЫК»
01.55 «СВОЯ ПРАВДА» с

Романом Бабаяном
03.45 «Захар Прилепин. УРОКИ

РУССКОГО»
04.20 «ИНФОЩИТ»
05.00 «КВАРТИРНЫЙ ВОПРОС»
06.00 Х/ф «ЛОВУШКА»
07.40 Х/ф «БОМЖИХА»

05.00, 08.25, 10.35 Х/ф
«МОРСКИЕ ДЬЯВОЛЫ.
СЕВЕРНЫЕ РУБЕЖИ»
(16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее»
(16+)

08.00, 10.00, 13.00, 16.00,
19.00 «Сегодня»

13.25 «Чрезвычайное
происшествие»

14.00 «Место встречи» (16+)
16.45 «ДНК» (16+)
17.55 «Жди меня» (12+)
20.00 Сериал «ШЕФ.

ПРИЗРАКИ
ПРОШЛОГО» (16+)

22.10 Х/ф «БЫК» (16+)
00.15 «Своя правда» с Романом

Бабаяном (16+)
01.55 «Захар Прилепин. УРОКИ

РУССКОГО» (12+)
02.30 «Инфощит» (16+)
03.00 «Квартирный вопрос» (0+)
03.55 Х/ф «ЛОВУШКА» (16+)

07.00 «На ночь глядя» (16+)
07.40 «Наедине со всеми» (16+)
08.30 «Жизнь как в кино» (12+)
09.00 Сериал «ОПЕРА.

ХРОНИКИ УБОЙНОГО
ОТДЕЛА» (16+)

13.20 Сериал «БАНДИТСКИЙ
ПЕТЕРБУРГ» (16+)

16.30 Сериал «МЕНТОВСКИЕ
ВОЙНЫ» (16+)

23.20 Сериал «БАЛАБОЛ»
(16+)

03.00 «Инна Ульянова. В любви я
Эйнштейн» (12+)

03.50 «Порядок вещей» (12+)
04.45 «По волне моей памяти»

(12+)
05.40 «Роли исполняют...» (12+)

09.00 «Настроение»
11.15 «Хватит слухов!» (16+)
11.45 «Актёрские драмы.

Поздняя любовь» (16+)
12.30 Х/ф «ПРОВИНЦИАЛЬ-

НЫЙ ДЕТЕКТИВ.
УБИЙСТВО С ПРИВКУ-
СОМ ЛЮБВИ» (16+)

14.15, 18.00, 21.15 События
14.35 «Легенды эстрады.

Пережить 90-е» (16+)
15.20 «10 самых... Долгожданная

слава» (16+)
15.50 «90-е. Тур для дур « (16+)
16.30 «Актёрские драмы.

Сильная женщина» (16+)
17.20 «Мой герой. Софья

Ардова» (12+)
18.20 Город новостей
18.35, 06.40 Сериал

«ОБРУЧАЛЬНОЕ
КОЛЬЦО-14» (16+)

21.30 «ПРОВИНЦИАЛЬНЫЙ
ДЕТЕКТИВ. ИГРА В
ЛОЖЬ» (16+)

01.00 «В центре событий» с
Анной Прохоровой

02.00 «Приют комедиантов»
(12+)

03.20 «10 самых... Под фамилией
мужа» (16+)

03.50 «Дорогие товарищи.
Побег дипломата» (16+)

04.30 «Хроники московского
быта. В пьяном угаре»
(16+)

05.10 Д/ф «Михаил Ульянов.
Горькая исповедь» (16+)

05.45 Большое кино. «Афоня»
(16+)

06.10 «Мой герой. Татьяна
Казючиц» (12+)

08.30 «Музеи без границ».
Владивосток. Музей-
заповедник истории
Дальнего Востока им.
В.К.Арсеньева. Авторский
цикл Фёклы Толстой

09.05 ЛЕГЕНДЫ МИРОВОГО
КИНО. Фаина Раневская

09.35, 20.05 Д/ф «Секреты
египетских иероглифов.
Братья Шампольон»

10.30 Д/с «Забытое ремесло».
«Каретник»

10.45 Х/ф «ЖЕНЩИНЫ,
КОТОРЫМ ПОВЕЗЛО»,
5 серия

12.00,12.30, 19.00, 21.30 НО-
ВОСТИ КУЛЬТУРЫ

12.15 Х/ф «СЧАСТЬЕ»
13.40 Х/ф «МАСТЕРСКАЯ

ГРИГОРИЯ КОЗЛОВА»
14.45 85 ЛЕТ ВИКТОРУ

САВИНЫХ. ЛИНИЯ ЖИЗНИ
15.40 ВЛАСТЬ ФАКТА. «Марк

Аврелий. Философ на
троне»

16.20 Х/ф «ВОЗВРАЩЕНИЕ
БУДУЛАЯ», 4 серия

17.30 Д/с «Забытое ремесло».
«Звонарь»

17.45 «Энигма. Карен Дургарян»
18.30 ПИСЬМА ИЗ ПРОВИНЦИИ.

Магнитогорск
19.15 Екатерина Семенчук.

Анатолий Кузнецов,
фортепиано. Русские
романсы. Концертный зал
имени П.И.Чайковского

21.00 «Михаил Булгаков. Чёрный
снег». Избранное

21.45 Х/ф «МИСТЕР ИКС»
23.15 ЛИНИЯ ЖИЗНИ. Анна

Ардова
00.10 Х/ф «МАСТЕР И

МАРГАРИТА», 5 серия
(16+)

01.05 «2 ВЕРНИК 2». Наталия
Белохвостикова

01.55 Х/ф «НЕУКРОТИМЫЙ»
(16+)

03.55 ИСКАТЕЛИ. «Золото графа
Калиостро»

04.40 М/ф «История любви
одной лягушки»

05.15, 21.00, 21.45, 04.25
Сериал “СТУДЕНТЫ”
(16+)

06.00, 06.25 “Смотреть всем!”
(16+)

06.45, 10.45 “СЛЕДАКИ”
(16+)

07.05, 07.30, 07.55, 08.20,
19.25, 19.50, 20.15,
20.35 Сериал
“ВОВОЧКА-4” (16+)

08.45 “Самая полезная
программа” (16+)

09.35, 16.15 “Тайны Чапман”
(16+)

10.25, 17.50, 18.35, 00.50
“Самые шокирующие
гипотезы” (16+)

11.10, 10.00 “Как устроен мир
с Тимофеем Баженовым”
(16+)

13.10, 15.30, 00.05 “Загадки
человечества с Олегом
Шишкиным” (16+)

13.55, 14.45, 01.40 “Невероят-
но интересные истории”
(16+)

17.05, 02.25 “Главные тайны
мира” (16+)

22.30, 22.55, 23.20, 23.45
“Водить по-русски” (16+)

03.10 “Неизвестная история”
(16+)

04.00 “Самая народная
программа” (16+)

07.10 «Путь к Победе» (16+)
08.10 «ЧЁРНЫЕ ВОЛКИ» (16+)
15.10 «СМЕРТЬ ШПИОНАМ.

СКРЫТЫЙ ВРАГ» (16+)
18.50 «СМЕРТЬ ШПИОНАМ.

ЛИСЬЯ НОРА» (16+)
22.20 «СМЕРТЬ ШПИОНАМ.

УДАРНАЯ ВОЛНА» (16+)
02.00 «ЕДИНИЧКА» (16+)
03.50 «ЛЕЙТЕНАНТ» (12+)
05.05 «ВОЗВРАЩЕНИЕ С

ФРОНТА» (16+)

08.35 Сериал «МАРГАРИТА
НАЗАРОВА» (16+)

11.00, 15.00, 19.00, 21.00 Ново-
сти дня (16+)

11.20 «Ищу своих» (12+)
12.10 Х/ф «ЧУЖАЯ РОДНЯ»

(12+)
14.15, 15.25 Х/ф «ЛЮБОВЬ

ЗЕМНАЯ» (16+)
16.50, 17.05, 19.15 Х/ф

«СУДЬБА» (16+)
17.00 Военные новости (16+)
21.40 Д/с «Загадки века с

Сергеем Медведевым».
«Нацизм с латышским
акцентом» (12+)

22.30 Д/с «Война миров» (16+)
23.20 «Специальный репортаж.

Что русскому смешно...»
(16+)

00.00 «Здравствуйте, товари-
щи!» (16+)

01.30 «Музыка+». «Хочешь,
возьми мою душу, если
замерзла твоя!» Сосо
Павлиашвили и группа
«Браво Метехи» (12+)

02.55 Х/ф «БЕЗЫМЯННАЯ
ЗВЕЗДА» (12+)

05.10 Х/ф «МЫ ЖИЛИ ПО
СОСЕДСТВУ» (12+)

06.40 Х/ф «ПОДКИДЫШ»
(6+)

06.00 ОДНАЖДЫ В РОССИИ
(16+)

19.00 Comedy Club (16+)
22.00 Наша Russia. 8 марта (16+)
23.55 Стендап рулетка (18+)
01.00 ЖЕНСКИЙ STAND UP (18+)
04.00 Импровизация (16+)

07.00 «Секреты на кухне» (16+)
07.50 «Пробный переезд» (16+)
08.40, 04.20, 06.30 «Пятница

News» (16+)
09.10 «Запретный Китай» (16+)
10.10, 11.10 Сериал «КОМИС-

САР РЕКС» (16+)
12.10 Сериал «КОМИССАР

РЕКС» (18+)
13.10 «Битва шефов» (16+)
15.10, 18.20 «Большие

девочки» (16+)
21.30 Шоу. «Выживалити. Миссия

Альфа» (16+)
00.40 Х/ф «ГИПНОТИК» (18+)
02.40 Х/ф «ИНТЕЛЛЕКТУ-

АЛЬНЫЙ ПРОЕКТ
ПОЛНОЧЬ». «ЗЕМЛЯ
ОБЕТОВАННАЯ» (18+)

04.50, 05.40 «На ножах» (16+)

08.30, 07.25 «По делам
несовершеннолетних».
Судебное шоу (16+)

09.25, 06.35 «Давай разведём-
ся!». Судебное шоу (16+)

10.25, 04.50 «Тест на
отцовство». Судебное шоу
(16+)

12.35, 01.20 «Понять.
Простить». Докудрама
(16+)

13.40 «Порча». «Чужими руками».
«Наваждение». Докудрама
(16+)

14.45, 03.30 «Знахарка».
Докудрама (16+)

15.20, 04.00 «Верну любимо-
го». Докудрама (16+)

15.55, 04.25 «Голоса ушедших
душ». Докудрама (16+)

16.30 Х/ф «ЛЮБОВЬ ВО
ВСЁМ ВИНОВАТА»
(16+)

21.00 Х/ф «НАЗОВИ МЕНЯ
ЛЮБИМОЙ» (16+)

02.30 «Порча». Докудрама (16+)
06.30 «6 кадров». Скетч-шоу

(16+)
08.15 Х/ф «ЧУЖОЕ СЧАС-

ТЬЕ» (16+)

08.00, 07.30 «Мультфильмы»
(0+)

10.00 М/с «Леди Баг и Супер-
кот» (6+)

10.30, 17.00, 20.00, 01.00
Информационная
«Новости» (16+)

10.40 Сериал «КОРДОН»
(16+)

11.45, 10.45, 13.20, 13.50,
14.20, 14.50, 15.20

пятницапятницапятницапятницапятница 7 маpта7 маpта7 маpта7 маpта7 маpта
Сериал «ПОРЧА» (16+)

12.15 «Новый день»
16.00, 17.10 «Вернувшиеся»

(16+)
18.20, 19.00, 19.30, 20.10,

20.45 Скрипт-реалити.
«Слепая» (16+)

21.15 Х/ф «РУСАЛКА И
ДОЧЬ КОРОЛЯ» (12+)

23.15, 01.10 Х/ф «ТРИ
ОРЕШКА ДЛЯ ЗОЛУШ-
КИ» (16+)

01.15 Х/ф «ВИДОК: ОХОТ-
НИК НА ПРИЗРАКОВ»
(18+)

03.30, 04.30, 05.15, 06.00,
06.45 Сериал «МОРС-
КИЕ ДЬЯВОЛЫ» (16+)

07.10 Весёлое утро на канале
«Дом Кино» (6+)

10.00 Сериал «Дальнобойщики.
Десять лет спустя» (16+)

12.30 Сериал «Последний мент»
(16+)

14.10 Сериал «Улицы разбитых
фонарей» (16+)

15.50 Сериал «Убойная сила»
(16+)

21.00 Сериал «А у нас во дворе...»
(16+)

23.00 Людмила Артемьева, Олеся
Железняк в фильме «Баба
Яга спасает мир» (6+)

00.25 Кирилл Кяро, Игорь Верник
в фильме «Грозный папа»
(12+)

02.00 Роман Курцын, Зоя Бербер
в фильме «Тайный Санта»
(12+)

03.15 Юлия Пересильд, Михаил
Пореченков в фильме «О
чём молчат девушки» (16+)

04.35 Никита Панфилов, Наталия
Медведева в фильме «30
свиданий» (16+)

05.15 «ПРОКЛЯТИЕ ЗОЛОТОГО
ЦВЕТКА» (16+)

07.05 «НЕПОТОПЛЯЕМЫЕ» (16+)
09.00 «САМЫЙ ЛУЧШИЙ БОСС»

(18+)
11.10 «ФОРСАЖ: КИТАЙСКИЙ

ДРИФТ» (16+)
13.00 «ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ В

РИМ. НОВЫЕ ПРИКЛЮЧЕ-
НИЯ» (16+)

15.00 «ОН И ОНА» (16+)
17.00 «ПОЛИЦЕЙСКАЯ ИСТОРИЯ»

(16+)
18.50 «ПОЛИЦЕЙСКАЯ ИСТОРИЯ-

2» (16+)
21.00 «ПОЛИЦЕЙСКАЯ ИСТОРИЯ-

3: СУПЕРПОЛИЦЕЙСКИЙ»
(16+)

22.50 «НЕВИДИМЫЙ ГОСТЬ»
(16+)

00.50 «СЕМЕЙНЫЙ БИЗНЕС»
(16+)

02.45 «ЗАКАТ» (18+)

07.55 «Наёмник» (16+)
09.35 «Лок» (16+)
11.05 «Эмпайр Стэйт» (16+)
12.55 «Паркер» (16+)
15.05 «Ограбление из будущего»

(16+)
17.10 «Код-8» (16+)
19.00 «Ханна. Совершенное

оружие» (16+)
21.00 «Агент Ева» (16+)
22.50 «Солдат Джейн» (16+)
01.10 «Рыжая Соня» (16+)
02.50 «Ограбление: Код 211»

(16+)
04.15 «Хозяин» (16+)
05.50 «Звериная ярость» (16+)

08.30 «Лето-84» (16+)
10.45, 01.25 «Убийства в...»

(18+)
12.40 «Кин» (16+)
14.40, 15.40 «Клон» (16+)
16.40 «Джейн Эйр» (16+)
19.00 «Дневник Бриджит Джонс»

(16+)
21.00 «Бриджит Джонс: Грани

разумного» (16+)
23.05 «Бриджит Джонс-3» (16+)
03.15 «Хранитель Луны» (6+)
04.35 «Тревожный вызов» (16+)
06.05 «Заложница-2» (16+)

07.30 «Три кота» (6+)
08.30, 08.35, 08.45, 08.50,

08.55, 09.00, 09.05,
09.15, 09.20, 09.30,
09.35 «Простоквашино»
(6+)

09.45 «Смешарики» (6+)
11.05 «Выкрутасы» (16+)
13.00 «Невеста любой ценой»

(16+)
14.55 «ПираМММида» (16+)
17.00 «Миллиард» (16+)
19.00 «Я худею» (16+)
21.00 «Я богиня» (16+)
22.50 «С 8 марта, мужчины!»

(12+)
00.50 «Красотка в ударе» (16+)
02.40 «Бывший в помощь» (16+)
04.10 «Я хочу! Я буду!» (12+)
05.40 «Гуляй, Вася! Свидание на

Бали» (16+)
07.20 «Как львёнок и черепаха

пели песню» (6+)

03.45 «РОЖДЕНИЕ ЛЕГЕНД»
(16+)

06.40 «КЛАУСТРОФОБЫ:
ИНСОМНИЯ (18+)
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07.00 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.05 “МЕРЕКЕЛIК КОНЦЕРТ”,

ойын-сауыћ баѕдарламасы
07.15 “ЗАКИРА”, отандыћ

телехикая
08.10 “%НЕРЛI ОТБАСЫ”
09.20 ВЕЧЕРНИЕ НОВОСТИ

(повтор)
10.00 “ВСЕМ ВЕТРАМ

НАЗЛО”, мелодрама
(повтор)

14.00 “РЕАЛЬНАЯ МИСТИКА”,
реалити-шоу

17.00 “АЛДАРАСПАН”, ќзiл мен ќн
думан кеш

21.00 “ДОМ НА КРАЮ
РАДУГИ”, мелодрама.

01.00 “МАРУСЯ”, мелодрама
02.40 “&ТКЕН КЉНДЕР-1”,

*збек телехикаясы.
С субтитрами
на русском языке

04.00 “БIР СЉЙДIЃ ЋЏНЫ”
*збек фильм

05.35 “%НЕРЛI ОТБАСЫ” (ћайталау)

07.00 «Шаншар»
09.00, 21.00 «ЋОЛЫМНАН

ЏСТА» телехикаясы
10.40 ЋХА 30 жылдыѕына

арналѕан деректi фильм
11.10 Концерт Юлдуз Усмановой
13.10 Худ. фильм

«COCO&JANBO»
15.15 Худ. фильм «ДОНОР»
17.40 Сериал «БАЖА»
20.00 «Saraptimes»
22.20 «АДАСЋАН СЕЗIМ»

телехикаясы
23.10 «ОСМАН-2»

телехикаясы
01.10 Худ. фильм

«СЕМЬЯНИН»

05.58 ЋР ЌНЏРАНЫ
06.00 «Ќзiл студио» ойын-сауыћ

баѕдарламасы
07.00 «Time Vine» ойын-сауыћ

баѕдарламасы
07.30 «TikTok show» ойын-сауыћ

баѕдарламасы
08.00 Мультсериал «Буба»
09.30 Кулинарная программа

«Готовим с Адель»
10.00 «Алдараспан» ќзiл-сыћаћ

театры
12.30 Бауржан Каптагаев

в комедии «СЌЛЕМ,
ЕВРОПА!»

14.40 Джо Мантенья
в комедии «МЛАДЕ-
НЕЦ НА ПРОГУЛКЕ»

16.50 Анимационный фильм
«Ледниковый период»

18.40 Николас Кейдж
в фэнтези «УЧЕНИК
ЧАРОДЕЯ»

20.40 Роберт Дауни-мл.
в фантастическом
боевике «ЖЕЛЕЗНЫЙ
ЧЕЛОВЕК-2»

23.10 Уилл Смит в фантас-
тиеческом боевике
«ХЭНКОК» (повтор)

01.00 «Bizdin show» ойын-сауыћ
баѕдарламасы

02.30 «Time Vine» ойын-сауыћ
баѕдарламасы

03.10 «31 ќзiл» ойын-сауыћ
баѕдарламасы

04.20 «TikTok show» ойын-сауыћ
баѕдарламасы

04.40 «Ќзiл студио» ойын-сауыћ
баѕдарламасы

05.00 «1001 Ќзiл» ойын-сауыћ
баѕдарламасы

05.10 Телевикторина «BALA
BATLLE»

05.30 «What’s up?» ойын-сауыћ
баѕдарламасы

06.00 «ТОЙ БАЗАР»
баѕдарламасы

07.35 «П@УТINA» баѕдарламасы
09.00 «QAЙMAЋ» баѕдарламасы
09.35 «ПОЕХАЛИ!»
10.25 Многосерийный

детектив «НЕПРИДУ-
МАННОЕ УБИЙСТВО»

13.40 Многосерийный фильм
«СКАЖИ МНЕ ПРАВДУ»

17.20 Ирина Вальц, Иван
Жидков в фильме
«СЕРДЕЧНАЯ НЕДО-
СТАТОЧНОСТЬ»

19.00 «KОREMIZ-ШОУ» баѕдарла-
масы

20.00 «АСАУ ЖАЃАЛЫЋТАР»
20.30 «ЗАЃ МЕН ЕЛ»

баѕдарламасы
20.55 Многосерийный фильм

«ПЕРВЫЙ НОМЕР»
00.40 Ночной кинотеатр. «ВОР»
02.15 «П@УТINA» баѕдарламасы
03.00 «ТОЙ БАЗАР»

баѕдарламасы

06.55 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.00 Ќзiл - кљлкi баѕдарламасы

«Екi езу» (каз.)
07.20 «Жџлдызды Weekend» (каз.)
08.00 Телехикая «АУЫЛДАС-

ТАР» (каз.)
09.30 «ЩЕНЯЧИЙ ПАТРУЛЬ».

Мультсериал
10.30 Эдди Мёрфи, Элизабет

Бэнкс в семейном
фэнтези «ЗНАКОМЬ-
ТЕСЬ: ДЭЙВ»

12.10 «КАК ПРИРУЧИТЬ
ДРАКОНА». Анимационный
фильм

14.00 «СЕЗIМ БАЅЫ» (каз.)
18.00 «ШОУ УРАЛЬСКИХ

ПЕЛЬМЕНЕЙ»

18.30 Чарли Ханнэм, Джуд
Лоу в боевике «МЕЧ
КОРОЛЯ АРТУРА»

20.50 Рассел Кроу, Лиам
Хэмсворт в боевике
«ТЕРРИТОРИЯ ЗЛА»

23.00 Леонардо Ди Каприо,
Том Харди в драме
«ВЫЖИВШИЙ»

01.30 «TABOO» (каз.)
03.00 «Ћызыћ Live» (каз.)
03.40 «Џ-NIGHT SHOW» (каз.)
04.20 «INSTA TV» (каз.)
04.40–05.00 Ќзiл - кљлкi

баѕдарламасы «Екi езу» (каз.)

06.00, 05.50 Ќнџран
06.02 Телехикая «БАСТЫЋ

БОЛАМЫН»
07.00, 18.00 Телехикая

«АБЫСЫНДАР-2»
09.00 ЮМОР! ЮМОР! ЮМОР!!!
10.00 Сериал «ВЕЛИКОЛЕП-

НЫЙ ВЕК. ХЮРРЕМ»
12.30, 21.00 Сериал

«БЕСЦЕННОЕ ВРЕМЯ»
14.10 Сериал «КЛУБ

ОБМАНУТЫХ ЖЁН»
20.00 «МАСКА KAZAKHSTAN.

ЖАЛМАУЫЗ КЕМПIР»
Мега-шоуы

22.40 Телехикая «СЕЗIМ
ЉШIН»

23.30 «Орел и решка. Казахи»
Тревел-шоу

00.30 LATE NIGHT SHOW WITH
ДИНАРА САТЖАН

01.30 «Келесi кiм?» Баѕдарлама
02.00 Телехикая «ТОЙХАНА»
02.50 Жайдарман
03.40 «Жеѓiп кqр». Баѕдарлама
04.40 «Ћуырдаћ»
05.52 Љзiлiс

05.00, 10.10, 16.15, 18.45
Сериал «НЕПРИДУ-
МАННАЯ ЖИЗНЬ»
(16+)

10.00, 16.00, 18.30 Новости
20.50 Х/ф «БЕЛОЕ СОЛНЦЕ

ПУСТЫНИ» (16+)
22.35 Х/ф «НА ДЕРИБАСОВ-

СКОЙ ХОРОШАЯ
ПОГОДА, ИЛИ НА
БРАЙТОН-БИЧ ОПЯТЬ
ИДУТ ДОЖДИ» (16+)

00.35 Сериал «Я НЕ Я» (16+)
04.05 Мультфильмы (6+)

06.00 Телеканал «Доброе утро.
Суббота» (6+)

09.05 «Умницы и умники» (12+)
09.45 «Слово пастыря» (6+)
10.00 Новости
10.15 Фильм «ПРИХОДИТЕ

ЗАВТРА...» (16+)
12.00 Новости (с субтитрами)
12.20 Большой праздничный

концерт «Будьте
счастливы всегда!» (12+)

13.25 Надежда Румянцева
в фильме «КОРОЛЕВА
БЕНЗОКОЛОНКИ»
(12+)

14.40 Фильм «ВЕСНА
НА ЗАРЕЧНОЙ
УЛИЦЕ» (16+)

16.15 Фильм «АРТИСТКА»
(16+)

18.00 Вечерние новости
(с субтитрами)

18.20 Фильм «Я ХУДЕЮ»
(16+)

20.00 «Сегодня вечером» (16+)
21.00 «Время»
21.35 «Сегодня вечером» (16+)
23.05 Фильм «ЛЮБИТ -

НЕ ЛЮБИТ» (16+)
00.30 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)
02.15 Фильм «ПРИХОДИ

НА МЕНЯ ПОСМОТ-
РЕТЬ...» (16+)

03.55 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)

04.00 «Утро России. Суббота».
07.00 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.

СУББОТА.
07.30 «Моя любовь - Россия!».
07.55 «По секрету всему свету».
08.15 «Формула еды».
08.30 «Пятеро на одного».
09.15 «Сто к одному». Телеигра.
10.00 ВЕСТИ.
10.30 «Наши. Военкоры».
11.00 Большой праздничный

концерт «О чем поют
8 Марта».

13.00 ВЕСТИ.
13.30 ВЕСТИ. МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
13.55 «Измайловский парк».

Большой юмористический
концерт.

16.00 ВЕСТИ.
16.55 «Привет, Андрей!».

Вечернее шоу Андрея
Малахова.

19.00 ВЕСТИ.
19.50 Светлана Колпакова,

Дарья Михайлова
в фильме «ЧА-ЧА-
ЧА».

23.00 Елена Сафонова,
Виталий Соломин
в фильме «ЗИМНЯЯ
ВИШНЯ».

00.30 Большой праздничный
концерт «О чем поют
8 Марта».

02.15 Алексей Анищенко
и Вероника Пляшкевич
в фильме «КРАСАВЕЦ
И ЧУДОВИЩЕ».

03.00 «Утро России. Суббота».
06.00 Местное время. Суббота.
06.35 «По секрету всему свету».
07.00 «Формула еды» (12+)
07.25 «Пятеро на одного».
08.10 «Сто к одному». Телеигра.
09.00 Вести.
09.30 «Наши. Военкоры» (12+)
10.00 Большой праздничный

концерт «О чём поют
8 Марта».

12.00 Вести.
12.30 Вести. Местное время.
12.50 «Измайловский парк».

Большой юмористический
концерт (16+)

15.00 Вести.
15.50 «Привет, Андрей!».

Вечернее шоу Андрея
Малахова (12+)

18.00 Вести.
18.50 Александр Михайлов,

Людмила Гурченко
в комедии Владимира
Меньшова «ЛЮБОВЬ
И ГОЛУБИ» (12+)

20.50 Александр Петров,
Мария Аронова
в фильме «ЛЁД-3»
(6+)

23.20 Большой праздничный
концерт «О чём поют
8 Марта».

01.10 Алексей Анищенко
и Вероника Пляшкевич
в фильме «КРАСАВЕЦ
И ЧУДОВИЩЕ» (12+)

09.30 «ПРОСТЫЕ СЕКРЕТЫ»
10.00, 10.00, 18.00 «СЕГОДНЯ»
10.20 «ПОЕДЕМ, ПОЕДИМ!»
11.25 «ЕДИМ ДОМА»
12.20 «МЕДИЦИНСКИЕ ТАЙНЫ»
13.10 «ГЛАВНАЯ ДОРОГА»
13.40 «ЖИВАЯ ЕДА С СЕРГЕЕМ

МАЛОЗЁМОВЫМ»
14.35 «КВАРТИРНЫЙ ВОПРОС»
15.35 «ОСНОВАНО НА РЕАЛЬ-

НЫХ СОБЫТИЯХ»
17.05 «СВОЯ ИГРА»
18.20 «ЧП. РАССЛЕДОВАНИЕ»
19.00 «СЛЕДСТВИЕ ВЕЛИ...»
21.00 «ЦЕНТРАЛЬНОЕ ТЕЛЕВИ-

ДЕНИЕ» с Вадимом
Такменёвым

22.10 «СУПЕРСТАР!». Новый
сезон

01.20 «ТЫ НЕ ПОВЕРИШЬ!»
02.20 «Ч.T.Д.» с Маргаритой

Симоньян
02.50 «КВАРТИРНИК НТВ

У МАРГУЛИСА». ARTEMIEV
04.20 «ДАЧНЫЙ ОТВЕТ»
05.20 Х/ф «ИМПЕРАТРИЦЫ»
07.35 Х/ф «БОМЖИХА-2»

05.20 «Жди меня» (12+)
06.10 Х/ф «БОМЖИХА» (16+)
08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня»
08.20 «Поедем, поедим!» (16+)
09.20 «Едим дома» (0+)
10.20 «Главная дорога» (16+)
11.00 «Живая еда» с Сергеем

Малозёмовым (12+)
12.00 «Квартирный вопрос» (0+)
13.10 «Основано на реальных

событиях». «Поздно,
я беременна!» (16+)

15.00 «Своя игра» (0+)
16.20 «ЧП. Расследование» (16+)
17.00 «Следствие вели...» (16+)
19.00 «Центральное

телевидение» с Вадимом
Такменевым

20.10 «Суперстар!». Новый сезон
(16+)

23.30 «Ты не поверишь!» (16+)
00.35 «Ч.T.Д.» с Маргаритой

Симоньян (16+)
01.05 «Квартирник НТВ

у Маргулиса». Artemiev
(16+)

02.20 «Дачный ответ» (0+)
03.15 Х/ф «ИМПЕРАТРИЦЫ»

(12+)

07.00 «На ночь глядя» (16+)
07.40 «Наедине со всеми» (16+)
08.30 «Жизнь как в кино» (12+)
09.10 Х/ф «СИНИЧКА» (16+)
02.20 «Я боюсь, что меня

разлюбят. Андрей
Миронов» (12+)

03.20 «Порядок вещей» (12+)
04.15 «По волне моей памяти»

(12+)
05.10 «Роли исполняют...» (12+)

09.00 «ПРОВИНЦИАЛЬНЫЙ
ДЕТЕКТИВ. ИГРА В
ЛОЖЬ» (16+)

12.20 «Православная энциклопе-
дия» (6+)

12.55 Большое кино. «Война и
мир» (16+)

13.25, 06.50 Д/ф «Рина
Зелёная. 12 историй со
счастливым концом» (16+)

14.15, 18.00 События
14.30 «ПРОВИНЦИАЛЬНЫЙ

ДЕТЕКТИВ. ПОКА
СМЕРТЬ НЕ СОЕДИНИТ
НАС» (16+)

18.15 Анекдот-клуб «Нехмурые
люди» (16+)

18.45 «Смешите меня семеро»
(16+)

19.30 Х/ф «ВЕРА БОЛЬШЕ
НЕ ВЕРИТ В ПРИМЕ-
ТЫ» (16+)

22.35 Х/ф «РЕЧНАЯ СКАЗ-
КА» (16+)

00.30 «Хорошие песни» (12+)
01.30 «Легенды эстрады.

Прощай, водевиль!» (16+)
02.15 «Смех, дрожь и видео»

(16+)
02.45 Д/ф «Женские песни о

главном» (16+)
03.30 «Легенды эстрады. Размер

имеет значение» (16+)
04.10 «Легенды эстрады. Звезда

республики» (16+)
04.50 «Легенды эстрады.

Женский характер» (16+)
05.30 «Легенды эстрады.

Пережить 90-е» (16+)
06.10 «Актёрские драмы.

Любимые, но непутёвые»
(16+)

07.40 «Актёрские драмы. Жизнь
взаймы» (16+)

08.20 «Актёрские драмы.
Отравленные любовью»
(16+)

08.30 «Сигрид Унсет «Кристин,
дочь Лавранса» в
программе «Библейский
сюжет»

09.00 М/ф «Конек-Горбунок»
10.15 Х/ф «ВАСИЛИСА

ПРЕКРАСНАЯ»
11.25 «МЫ - ГРАМОТЕИ!».

Телевизионная игра
12.10 Х/ф «МИСТЕР ИКС»
13.40 Д/ф «Эрнест Бо.

Император русской
парфюмерии»

14.35, 02.30 Д/ф «Зеленые
животные», 1 серия

15.30 «Рассказы из русской
истории». Владимир
Мединский

16.50 Х/ф «ОБЫКНОВЕННОЕ
ЧУДО»

19.10 «Романтика романса»
20.10 Х/ф «ИЩИТЕ ЖЕН-

ЩИНУ», 1 серия
21.30 НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ
21.45 Х/ф «ИЩИТЕ ЖЕН-

ЩИНУ», 2 серия
22.55 «Большая опера». Гала-

концерт в Большом зале
Московской консерватории

00.50 Х/ф «БЕЗУМНО
ВЛЮБЛЁННЫЙ» (12+)

03.20 Х/ф «СВАДЬБА»
04.25 М/ф «Знакомые картинки».

«Королевская игра»

05.10 Сериал “СТУДЕНТЫ” (16+)
05.55 “Смотреть всем!” (16+)
06.20, 07.05, 07.55 “Самые

шокирующие гипотезы” (16+)
08.45, 09.35, 10.20, 11.10,

11.55 “Как устроен мир
с Тимофеем Баженовым”
(16+)

12.45 “Самая полезная
программа” (16+)

13.35 “Легенды и мифы” (16+)
14.20 “Безумные факты” (16+)
15.10, 15.55, 16.40, 17.25, 18.15

“Невероятно интересные
истории” (16+)

19.00, 19.50, 20.35, 21.30,
22.20, 23.10, 00.00,
00.45, 01.35, 02.25,
03.15, 04.05, 04.55
Сериал “БАЛАБОЛ”
(16+)

06.25 «КРИК ТИШИНЫ» (12+)
08.00 «СПАСТИ ЛЕНИНГРАД»

(16+)
09.30 «СЕСТРЁНКА» (12+)
11.10 «А ЗОРИ ЗДЕСЬ ТИХИЕ…»

(16+)
14.30 Сериал «СЕРЕБРЯНЫЙ

БОР» (16+)
02.00 «БЛАГОСЛОВИТЕ

ЖЕНЩИНУ» (16+)
04.00 «ПАПА» (16+)
05.30 «ВРЕМЯ СОБИРАТЬ

КАМНИ» (16+)

07.50 Х/ф «ПОСЛЕ ДОЖ-
ДИЧКА В ЧЕТВЕРГ...»
(6+)

09.10 Х/ф «ЧУЖАЯ РОДНЯ»
(12+)

11.00, 15.00, 21.00 Новости
дня (16+)

11.15 «Второе мнение» (12+)
11.45 «Мужики» (16+)
12.15 «Легенды кино». Андрей

Миронов (12+)
13.05 «СССР. Знак качества» с

Иваном Охлобыстиным»
(12+)

13.55 «Не факт!» (12+)
14.30 «Родная» (16+)
15.15 «По горячим следам» (16+)
15.35 Д/с «Ступени Победы».

«Ночные ведьмы «Севасто-
поля» (16+)

16.25 Х/ф «РАЗРЕШИТЕ
ТЕБЯ ПОЦЕЛОВАТЬ»
(16+)

18.35 Х/ф «РАЗРЕШИТЕ
ТЕБЯ ПОЦЕЛОВАТЬ...
СНОВА» (16+)

21.25 Х/ф «РАЗРЕШИТЕ
ТЕБЯ ПОЦЕЛОВАТЬ...
НА СВАДЬБЕ» (16+)

23.25 Праздничный концерт (6+)
01.25 Х/ф «РАЗРЕШИТЕ

ТЕБЯ ПОЦЕЛОВАТЬ...
ОТЕЦ НЕВЕСТЫ» (16+)

03.10 Х/ф «ОНА ВАС
ЛЮБИТ» (12+)

04.35 Х/ф «БЕЗЫМЯННАЯ
ЗВЕЗДА» (12+)

06.50 Д/с «Шедевры военных
музеев» (12+)

06.00 ОДНАЖДЫ В РОССИИ
(16+)

10.00 Экстрасенсы. Битва
сильнейших (16+)

21.00 Экстрасенсы. Реванш (16+)
23.00 Наша Russia. 8 марта (16+)
00.45 ЖЕНСКИЙ STAND UP (18+)
02.00 ШОУ СТУДИЯ СОЮЗ (16+)
04.00 Импровизация (16+)

07.00 «Секреты на кухне» (16+)
08.00, 04.40, 06.30 «Пятница

News» (16+)
08.20 М/ф «Чиполлино» (0+)
08.55 М/ф «Простоквашино»

(0+)
09.05 «Куда идет слоненок»

(12+)
09.15 «Паровозик из Ромашково»

(0+)
09.30 М/ф «Умка» (0+)
09.50 «Каникулы в Простокваши-

но» (16+)
10.10 «Зима в Простоквашино»

(16+)
10.30 «Мамы Пятницы» (16+)
11.00 «Запретный Китай» (16+)
12.00 Шоу. «Выживалити. Миссия

Альфа» (16+)
15.00, 17.00, 19.00, 21.00 «До-

мохозяйки против шефов:
Битва за вкус» (16+)

23.00 «Битва шефов» (16+)
01.00 Х/ф «СВОБОДНЫЕ

ОТНОШЕНИЯ» (16+)
03.00 Х/ф «СВЕТЛЯЧОК» (16+)
05.00 «Гастротур» (16+)
06.00 «Черный список» (16+)

08.30 Х/ф «ЧУЖОЕ СЧАС-
ТЬЕ» (16+)

12.10 Х/ф «ТОКСИЧНЫЙ
РОМАН» (16+)

16.35 Х/ф «СЕРДЦЕ КУПИ-
ДОНА» (16+)

21.00 Х/ф «СПРЯЧЬ МЕНЯ»
(16+)

00.45 Х/ф «НАЙДИ МЕНЯ,
СЧАСТЬЕ» (16+)

04.35 Х/ф «ИДЕАЛЬНЫЙ
ВЫБОР» (16+)

07.40 Х/ф «ТОЛЬКО ПО
ЛЮБВИ» (16+)

08.00, 07.30 «Мультфильмы»
(0+)

10.00 «Вкусно с Анфисой
Чеховой» (16+)

10.30, 17.00, 20.00, 01.00
Информационная
«Новости» (16+)

10.40, 11.00, 11.30, 10.00,
10.30, 13.00 М/с «Леди
Баг и Супер-кот» (6+)

13.30 Х/ф «РУСАЛКА И
ДОЧЬ КОРОЛЯ» (12+)

15.30, 16.45, 17.10, 18.00,
19.15, 20.10, 20.30,
21.45, 23.00, 00.15,
01.10 Сериал «ТЕСТ
НА БЕРЕМЕННОСТЬ»
(16+)

01.30 Х/ф «ТЕМНОЕ ЗЕРКА-
ЛО» (18+)

03.30, 04.15, 05.00, 05.45
Сериал «МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ. СУДЬБЫ»
(16+)

06.30 «Мистические истории»
(16+)

06.00 «Ералаш» (6+)
06.30 Анимационный фильм

«Большое путешествие»
(6+)

07.55 Анимационный фильм «Про
Федота-стрельца, удалого
молодца» (16+)

09.05 Анимационный фильм «Иван
Царевич и Серый Волк-4»
(6+)

10.30 Анимационный фильм «Иван
Царевич и Серый Волк-5»
(6+)

11.45 Анимационный фильм «Три
богатыря и Конь на троне»
(6+)

13.10 Николай Рыбников, Нина
Иванова в фильме «Весна
на Заречной улице» (16+)

14.40 Надежда Румянцева, Юрий
Белов в фильме «Королева
бензоколонки» (12+)

16.00 Сериал «Мастер и
Маргарита» (16+)

00.45 Григорий Добрыгин, Иван
Жидков в фильме «Чёрная
молния» (16+)

02.30 Александр Паль, Владимир
Сычёв в фильме «Парень с
нашего кладбища» (16+)

03.55 Евгения Добровольская,
Александр Абдулов в
фильме «Артистка» (16+)

05.30 Михаил Галустян, Нонна
Гришаева в фильме «Тот
ещё...!» (16+)

04.00 «ВИЛЬГЕЛЬМ ЗАВОЕВА-
ТЕЛЬ» (16+)

05.25 «БУМ» (16+)
07.15 «БУМ-2» (16+)
09.00 «ЭТО НАЧАЛОСЬ В

НЕАПОЛЕ» (16+)
10.50 «МЕСТЬ ОТ КУТЮР» (16+)
12.55 «УКРОЩЕНИЕ СТРОПТИВО-

ГО» (16+)
15.00 «БЫТЬ АСТРИД ЛИНДГ-

РЕН» (18+)
17.15 «САБРИНА» (16+)
19.35 «ГЕРЦОГИНЯ» (16+)
21.25 «ЧЕГО ХОТЯТ ЖЕНЩИНЫ»

(16+)
23.40 «МАЛЫШКА НА МИЛЛИОН»

(16+)
02.05 «НЕИДЕАЛЬНАЯ ЖЕНЩИ-

НА» (16+)
03.25 «УКРАСТЬ РАФАЭЛЯ»

(18+)

07.25 «Ханна. Совершенное
оружие» (16+)

09.10 «Агент Ева» (16+)
11.00 «Солдат Джейн» (16+)
13.25 «Рыжая Соня» (16+)
15.05 «Нокаут» (16+)
16.50 «Коломбиана» (16+)
18.45 «Анна» (16+)
21.00 «Пороховой коктейль»

(16+)
23.05 «Красотка на взводе» (16+)
00.40 «Взрывная блондинка»

(18+)
02.55 «Блондинка под прицелом»

(16+)
04.20 «Медальон» (16+)
05.55 «Голодный кролик атакует»

(16+)

07.30 «Дневник Бриджит Джонс»
(16+)

09.15 «Бриджит Джонс: Грани
разумного» (16+)

11.15 «Бриджит Джонс-3» (16+)
13.40, 14.35, 15.35 «Клон» (16+)
16.35, 17.35 «Клон» (18+)
18.35 «Сердцеедки» (16+)
21.00 «Законы привлекательнос-

ти» (16+)
22.45 «Сабрина» (16+)
01.15 «Чего хотят женщины»

(16+)
03.35 «Мечтатель» (12+)
05.15 «Кунг-фу жеребец» (16+)
07.15 «Роботы-поезда» (6+)

07.30, 07.35, 07.40, 07.50,
07.55, 08.00, 08.05,
08.10, 08.20, 08.25,
08.30, 08.35, 08.40,
08.50 «Простоквашино»
(6+)

08.55 «Смешарики» (6+)
10.40 «Три кота» (6+)
12.00, 13.00, 14.05, 15.00 «Жёл-

тый глаз тигра» (16+)
16.05 «Я хочу! Я буду!» (12+)
17.50 «С 8 марта, мужчины!»

(12+)
19.50 «Лёд» (12+)
22.00 «Лёд-2» (16+)
00.30 «Лёд-3» (12+)
03.00 «Я богиня» (16+)
04.30 «Код апокалипсиса» (16+)
06.15 «Синдбад. Пираты семи

штормов» (6+)

03.50, 15.55 «ОПАСНЫЕ ВОДЫ»
(18+)

05.30 «МАКСИН XXX» (18+)
07.10 «КУКЛА. РЕИНКАРНАЦИЯ

ЗЛА» (18+)
09.15 «БАБА МОРОЗ И ТАЙНА

НОВОГО ГОДА» (12+)
10.50 «ПОХИЩЕНИЕ

ИСКУССТВА» (16+)
12.25 «ИДЕАЛЬНАЯ ЛОЖЬ» (16+)
14.10 «КРИМИНАЛЬНЫЙ ГОРОД:

ВОЗМЕЗДИЕ» (18+)
17.35 «УНИЧТОЖАННА» (16+)
19.10 «АРТУР, ТЫ КОРОЛЬ» (16+)

Й
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07.00 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.05 “МЕРЕКЕЛIК КОНЦЕРТ”,

ойын-сауыћ баѕдарламасы
07.15 “АЛДАРАСПАН” (ћайталау)
09.30 “ДОМ НА КРАЮ

РАДУГИ”, мелодрама
(повтор)

13.30 “#МIР СЫНАЋ ” (докудра-
ма). С субтитрами
на русском языке

17.00 “МАЋПАЛ ЖЉНIСОВА.
60 ЖАС МЕРЕЙ ТОЙЫ”

20.00 “КЕЛ, ШЫРЋАЙЫЋ!”,
музыкалыћ халыћтыћ-шоу.
Жаѓа маусым!

21.00 “ЌНIМ СЕН ЕДIЃ”.
22.00 “ПОРТРЕТ НЕДЕЛИ”

с Артуром Платоновым
23.00 “РОЗА ПРОЩАЛЬНЫХ

ВЕТРОВ”, мелодрама.
01.00 “ЗДРАВСТВУЙ,

ДЕДУШКА МОРОЗ!”,
мелодрама

02.30 “&ТКЕН КЉНДЕР-1”,
*збек телехикаясы.
С субтитрами
на русском языке

05.00 “КЕЛ, ШЫРЋАЙЫЋ!”
(ћайталау)

05.55 “МАЋПАЛ ЖЉНIСОВА.
60 ЖАС МЕРЕЙ ТОЙЫ”
(ћайталау)

07.00 «Шаншар»
09.00, 21.00 «ЋОЛЫМНАН

ЏСТА» телехикаясы
10.40 Худ. фильм «СЛЕПОЙ

ЗАКОН»
14.10 «Шымкент-шоу» концерт
16.35 Сериал «ИДЕАЛИСТКА»
22.20 «АДАСЋАН СЕЗIМ»

телехикаясы
23.20 «ОСМАН-2»

телехикаясы
01.10 Худ. фильм

«5 ПРИЧИН
НЕ ВЛЮБИТЬСЯ
В КАЗАХА»

05.58 ЋР ЌНЏРАНЫ
06.00 «Ќзiл студио» ойын-сауыћ

баѕдарламасы
07.00 «Time Vine» ойын-сауыћ

баѕдарламасы
07.30 «TikTok show» ойын-сауыћ

баѕдарламасы
08.00 Мультсериал «Буба»
09.30 Кулинарная программа

«Готовим с Адель»
10.00 Телевикторина «TeleBingo»
10.25 Джо Мантенья

в комедии «МЛАДЕ-
НЕЦ НА ПРОГУЛКЕ»
(повтор)

12.30 Анимационный фильм
«Ледниковый период»
(повтор)

14.20 Николас Кейдж
в фэнтези «УЧЕНИК
ЧАРОДЕЯ» (повтор)

16.50 Роберт Дауни-мл.
в фантастическом
боевике «ЖЕЛЕЗНЫЙ
ЧЕЛОВЕК-2» (повтор)

19.20 Харрисон Форд
в приключенческом
боевике «ИНДИАНА
ДЖОНС И КОРОЛЕВ-
СТВО ХРУСТАЛЬНОГО
ЧЕРЕПА»

21.50 Мелисса Маккарти
в фантастическом
боевике «ОХОТНИКИ
ЗА ПРИВЕДЕНИЯМИ»

00.10 Милла Йовович
в фантастическом
боевике «ОБИТЕЛЬ
ЗЛА. АПОКАЛИПСИС»
(повтор)

01.40 «31 ќзiл» ойын-сауыћ
баѕдарламасы

02.20 «Кљлiп All» ойын-сауыћ
баѕдарламасы

02.50 «TikTok show» ойын-сауыћ
баѕдарламасы

03.20 «Time Vine» ойын-сауыћ
баѕдарламасы

03.50 «1001 Ќзiл» ойын-сауыћ
баѕдарламасы

04.00 Телевикторина «BALA
BATLLE»

04.30 «What’s up?» ойын-сауыћ
баѕдарламасы

05.00 «Ќзiл студио» ойын-сауыћ
баѕдарламасы

05.30 «Ризамын» ойын-сауыћ
баѕдарламасы

06.00 «ТОЙ БАЗАР»
баѕдарламасы

08.05 «П@УТINA» баѕдарламасы
09.00 «ВОСКРЕСНЫЕ БЕСЕДЫ»
09.10 Владимир Яглыч,

Наталья Чистякова-
Ионова в фильме
«МОЯ УЖАСНАЯ
СЕСТРА»

10.35 Многосерийный фильм
«ПОБЕДНЫЙ ВЕТЕР,
ЯСНЫЙ ДЕНЬ»

14.50 Многосерийный фильм
«ЛЮБОВЬ МАТЕРИ»

18.25 Олеся Судзиловская,
Юлия Пересильд
в фильме «О ЧЕМ
МОЛЧАТ ДЕВУШКИ»

20.00 «АНАЛИТИКА»
20.45 Многосерийный фильм

«ПЕРВЫЙ НОМЕР»
00.40 Премьера. «ФАНТАСТИКА».

СЛЕДУЮЩИЙ УРОВЕНЬ
02.20 «П@УТINA» баѕдарламасы
03.05 «ТОЙ БАЗАР»

баѕдарламасы

06.55 ЋР ЌНЏРАНЫ
07.00 Ќзiл - кљлкi баѕдарламасы

«Екi езу» (каз.)
07.20 К*ркем-фильм «МЕНIЃ

ЌКЕМ БАТЫР» (каз.)
08.00 Телехикая «АУЫЛДАС-

ТАР» (каз.)
10.00 «ЩЕНЯЧИЙ ПАТРУЛЬ».

Мультсериал
11.10 «КАК ПРИРУЧИТЬ ДРАКОНА».

Анимационный фильм
13.00 «ВИВО». Анимационный

фильм
14.50 Дуэйн Джонсон, Келли

Ху в боевике «ЦАРЬ
СКОРПИОНОВ»

16.40 Чарли Ханнэм, Джуд
Лоу в боевике «МЕЧ
КОРОЛЯ АРТУРА»

19.20 Рассел Кроу, Лиам
Хэмсворт в боевике
«ТЕРРИТОРИЯ ЗЛА»

21.10 Дайан Крюгер, Джимон
Хонсу в боевике
«ОТРЯД ОСОБОГО
НАЗНАЧЕНИЯ»

23.10 Стюарт Бреннон,
Дэвид Хейман
в боевике «ГИЛЬДИЯ
УБИЙЦ»

01.00 «TABOO» (каз.)
02.20 «Ћызыћ Live» (каз.)
03.00 «Џ-NIGHT SHOW» (каз.)
03.40 «INSTA TV» (каз.)
04.00–05.00 Ќзiл - кљлкi

баѕдарламасы «Екi езу» (каз.)

06.00, 05.50 Ќнџран
06.02 Q-eлi
07.00, 17.00 Телехикая

«АБЫСЫНДАР-2»
09.00 ЮМОР! ЮМОР! ЮМОР!!!
10.00 Сериал «ВЕЛИКОЛЕП-

НЫЙ ВЕК. ХЮРРЕМ»
12.30, 21.00 Сериал

«БЕСЦЕННОЕ ВРЕМЯ»
14.10 Худ. фильм «ДВЕНАД-

ЦАТЬ МЕСЯЦЕВ»
19.00 «ТАПТЫМ-АУ СЕНI». Мега-

шоуы. 6-баѕдарлама
22.40 Телехикая «СЕЗIМ

ЉШIН»
23.30 ЌЙГЕРШМ СЕЙФОЛЛАНЫЃ

СЫРЛАСУЫ
00.30 Ќзiл Ќлемi
01.50 Телехикая «ТОЙХАНА»
02.40 Жайдарман
03.40 «Жеѓiп кfр». Баѕдарлама
04.40 «Ћуырдаћ»
05.52 Љзiлiс

05.00, 02.30 Мультфильмы (6+)
05.05 Х/ф «СКАЗКА О ЦАРЕ

САЛТАНЕ» (12+)
06.35 Х/ф «СКАЗКА

О ПОТЕРЯННОМ
ВРЕМЕНИ» (16+)

08.20 «Диктор делает» (16+)
09.30 «ФазендаЛайф» (6+)
10.00, 16.00 Новости
10.10 Сериал «Д’АРТАНЬЯН

И ТРИ МУШКЕТЕРА»
(16+)

15.40, 16.15 Х/ф «БЕЛОЕ
СОЛНЦЕ ПУСТЫНИ»
(16+)

17.45, 19.30 Сериал
«СЕРДЦА ТРЕХ» (16+)

18.30, 00.00 Итоговая
«Вместе» (16+)

01.00 Х/ф «АЛЫЕ ПАРУСА»
(16+)

04.55 Сериал «НЕПРИДУ-
МАННАЯ ЖИЗНЬ» (16+)

06.00 Новости
06.10 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)
06.50 «Играй, гармонь любимая!»

(12+)
07.25 «Часовой» (12+)
07.55 «Здоровье» (16+)
08.50 «Золотая коллекция

Союзмультфильма» (6+)
09.30 «Непутёвые заметки»

с Дм. Крыловым (12+)
10.00 Новости
10.15 «Жизнь своих» (12+)
11.00 «Повара на колесах» (12+)
12.00 Новости (с субтитрами)
12.15 К 85-летию Ларисы

Голубкиной. «Прожить,
понять...» (12+)

13.00 Фильм «КРАСОТКА
В УДАРЕ» (16+)

14.40 Фильм «СВАДЕБНЫЙ
ПЕРЕПОЛОХ» (16+)

16.20 Софи Лорен в докумен-
тальном фильме «Жить,
сниматься, любить!» (16+)

18.00 Вечерние новости
(с субтитрами)

19.10 Большой юбилейный
концерт Стаса Михайлова
(12+)

21.00 «Время»
23.00 Многосерийный фильм

«ТЕРРИТОРИЯ» (18+)
23.50 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)
01.40 Фильм «ПИТЕР FM»

(16+)
03.05 ПОДКАСТ.ЛАБ (16+)

04.50 Андрей Миронов,
Татьяна Догилева
в фильме «БЛОНДИН-
КА ЗА УГЛОМ».

06.20 «В кругу друзей».
07.00 МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.

ВОСКРЕСЕНЬЕ.
07.30 «Письма из провинции».
07.55 «Когда все дома с

Тимуром Кизяковым».
08.40 «Утренняя почта

с Николаем Басковым».

09.15 «Сто к одному». Телеигра.
10.00 ВЕСТИ.
10.30 «Наши. Военкоры».
11.00 Татьяна Пилецкая,

Георгий Юматов
в фильме «РАЗНЫЕ
СУДЬБЫ».

13.00 ВЕСТИ.
13.30 ВЕСТИ. МЕСТНОЕ ВРЕМЯ.
14.00 «Юмор! Юмор! Юмор!!!».

Программа Евгения
Петросяна.

16.00 ВЕСТИ.
16.55 «Песни от всей души».

Вечернее шоу Андрея
Малахова.

19.00 ВЕСТИ НЕДЕЛИ.
21.30 МОСКВА. КРЕМЛЬ. ПУТИН.
22.00 «Воскресный вечер

с Владимиром
Соловьевым».

00.25 Евгения Осипова, Анна
Казючиц в фильме
«ПРАЗДНИК РАЗБИ-
ТЫХ СЕРДЕЦ».

02.10 Татьяна Пилецкая,
Георгий Юматов
в фильме «РАЗНЫЕ
СУДЬБЫ».

03.30 Евгения Осипова, Анна
Казючиц в фильме
«ПРАЗДНИК РАЗБИ-
ТЫХ СЕРДЕЦ» (12+)

05.20 «В кругу друзей».
06.00 Местное время.

Воскресенье.
06.35 «Когда все дома с

Тимуром Кизяковым».
07.25 «Утренняя почта

с Николаем Басковым».
08.10 «Сто к одному». Телеигра.
09.00 Вести.
09.30 «Наши. Военкоры» (12+)
10.00 Александр Михайлов,

Людмила Гурченко
в комедии Владимира
Меньшова «ЛЮБОВЬ
И ГОЛУБИ» (12+)

12.00 Вести.
12.30 Вести. Местное время.
13.00 «Юмор! Юмор! Юмор!!!».

Программа Евгения
Петросяна (16+)

15.00 Вести.
15.50 «Песни от всей души».

Вечернее шоу Андрея
Малахова (12+)

18.00 Вести недели.
20.30 Москва. Кремль. Путин.
21.00 «Воскресный вечер

с Владимиром Соловьё-
вым» (12+)

23.35 Евгения Осипова, Анна
Казючиц в фильме
«ПРАЗДНИК РАЗБИ-
ТЫХ СЕРДЕЦ» (12+)

09.30 «ПРОСТЫЕ СЕКРЕТЫ»
10.00, 10.00, 18.00 «СЕГОДНЯ»
10.20 «ЦЕНТРАЛЬНОЕ

ТЕЛЕВИДЕНИЕ» с Вадимом
Такменёвым

11.35 «ТЫ НЕ ПОВЕРИШЬ!»
12.20 «ЧП. РАССЛЕДОВАНИЕ»
12.55 «ПЕРВАЯ ПЕРЕДАЧА»
13.25 «ЧУДО ТЕХНИКИ»
14.15 «ДАЧНЫЙ ОТВЕТ»
15.15 «НАШПОТРЕБНАДЗОР»
16.15 «ОДНАЖДЫ...»
17.05 «СВОЯ ИГРА»
18.20 «ЧЕЛОВЕК В ПРАВЕ

С АНДРЕЕМ КУНИЦЫНЫМ»
19.00 «СЛЕДСТВИЕ ВЕЛИ...»
20.00 «НОВЫЕ РУССКИЕ

СЕНСАЦИИ»
21.00 «ИТОГИ НЕДЕЛИ»
22.20 «ЗВЁЗДЫ СОШЛИСЬ»
23.50 «ШОУ АВАТАР», 2-й сезон
02.25 «ОСНОВАНО НА РЕАЛЬ-

НЫХ СОБЫТИЯХ»
05.45 Сериал «АГЕНТСТВО

СКРЫТЫХ КАМЕР».
«ОТЧАЯННЫЙ»

06.20 Х/ф «МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ. СЕВЕРНЫЕ
РУБЕЖИ». «ИЗМЕНЧИ-
ВЫЕ»

05.05 Х/ф «БОМЖИХА-2»
(16+)

06.50 «Центральное
телевидение» (16+)

08.00, 10.00, 16.00 «Сегодня»
08.20 «У нас выигрывают!»

Лотерейное шоу (12+)
10.20 «Первая передача» (16+)
11.00 «Чудо техники» (12+)
12.00 «Дачный ответ» (0+)
13.00 «НашПотребНадзор» (16+)
14.00 «Однажды...» (16+)
15.00 «Своя игра» (0+)
16.20 «Человек в праве

с Андреем Куницыным»
(16+)

17.00 «Следствие вели...» (16+)
18.00 «Новые русские сенсации»

(16+)
19.00 Итоги недели
20.20 «Маска». Новый сезон

(12+)
00.15 «Звезды сошлись» (16+)
01.35 «Основано на реальных

событиях» (16+)

07.00 «На ночь глядя» (16+)
07.40 «Наедине со всеми» (16+)
08.30 «Жизнь как в кино» (12+)
09.00 Сериал «ОПЕРА.

ХРОНИКИ УБОЙНОГО
ОТДЕЛА» (16+)

03.25 «Звезда по имени Гагарин»
(12+)

04.25 «Порядок вещей» (12+)
05.20 «По волне моей памяти»

(12+)
06.10 «Роли исполняют...» (12+)

09.00 Х/ф «ВЕРА БОЛЬШЕ
НЕ ВЕРИТ В ПРИМЕ-
ТЫ» (16+)

12.20 «Знак качества» (16+)
13.05 Большое кино. «Покровские

ворота» (16+)
13.35 «Легенды эстрады.

Прощай, водевиль!» (16+)
14.15, 04.10 События
14.30, 04.25 Х/ф «ВЕРА

БОЛЬШЕ НЕ ВЕРИТ В
СОВПАДЕНИЯ» (16+)

18.00 Московская неделя
18.35 «Наша смешная жизнь»

(16+)
19.15 «Русские тайны. Заглянуть

в будущее» (16+)
20.05 «Настоящий детектив. Укус

змеи» (16+)
20.45 «90-е. Шуба» (16+)
21.25 Х/ф «ВЕРА БОЛЬШЕ

НЕ ВЕРИТ В ПРИНЦИ-
ПЫ» (16+)

00.50 «ПРОВИНЦИАЛЬНЫЙ
ДЕТЕКТИВ. ПОКА
СМЕРТЬ НЕ СОЕДИНИТ
НАС» (16+)

07.30 Х/ф «РЕЧНАЯ СКАЗ-
КА» (16+)

08.30 М/ф «Не любо - не
слушай». «Архангельские
новеллы». «Волшебное
кольцо»

09.25 Х/ф «ИЩИТЕ ЖЕН-
ЩИНУ»

11.50 ТАЙНЫ СТАРОГО
ЧЕРДАКА. «Художествен-
ный вымысел или правда -
чего больше в искусстве?»

12.20 ДИАЛОГИ О ЖИВОТНЫХ.
Алматинский зоопарк

13.05 БОЛЬШЕ, ЧЕМ ЛЮБОВЬ.
Татьяна Пельтцер и Ганс
Тейблер

13.45 Х/ф «СВАДЬБА»
14.50 НЕИЗВЕСТНЫЕ МАРШРУ-

ТЫ БЕЛАРУСИ. «Витебская
область. Из Верхнедвинска
в Оршу»

15.30 НЕВСКИЙ КОВЧЕГ. ТЕОРИЯ
НЕВОЗМОЖНОГО. Наталия
Петришина

16.00 Гала-концерт Медиакорпо-
рации Китая по случаю
праздника Весны 2025 г.

16.45 Х/ф «БЕЗУМНО
ВЛЮБЛЁННЫЙ» (12+)

18.30 «Картина мира с Михаилом
Ковальчуком»

19.05 ЮБИЛЕЙ ЛАРИСЫ
ГОЛУБКИНОЙ. ЛИНИЯ
ЖИЗНИ

20.00 Х/ф «ГУСАРСКАЯ
БАЛЛАДА»

21.30 НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ
21.45 НОВОСТИ КУЛЬТУРЫ с

Владиславом Флярковским
22.25 Х/ф «ТИШИНА»
01.45 Д/ф «Эрнест Бо.

Император русской
парфюмерии»

02.40 Х/ф «ОБЫКНОВЕННОЕ
ЧУДО»

05.40, 06.30, 07.20, 13.20,
14.10, 15.00, 15.50,
16.40, 17.30, 18.20,
19.10, 20.00, 20.50,
21.35, 22.25, 23.15,
00.05, 00.55, 01.45
Сериал “БАЛАБОЛ”
(16+)

08.15 “Всем по котику” (16+)
08.35, 09.00 “Самая народная

программа” (16+)
09.25 “Знаете ли вы, что?” (16+)
10.15 “Наука и техника” (16+)
11.00 “Легенды и мифы” (16+)
11.50 “Неизвестная история”

(16+)
12.35 “Купи-продай” (16+)
02.35, 03.25, 04.15 Сериал

“СТРЕЛОК-3” (16+)

07.05 «ПЕРВЫЙ ОСКАР» (16+)
09.00 «СОКРОВИЩА ПАРТИЗАН-

СКОГО ЛЕСА» (12+)
10.50 «ЧЁРНЫЕ БУШЛАТЫ»

(16+)
14.30 Сериал «СЕРЕБРЯНЫЙ

БОР» (16+)
02.00 «ЛЕТО 1941 ГОДА» (16+)
03.50 «ЦЕЛЬ ВИЖУ» (16+)
05.20 «НОЧЬ ДЛИНОЮ В

ЖИЗНЬ» (16+)

07.45 Х/ф «СЛУЧАЙ В
ТАЙГЕ» (12+)

09.15 Х/ф «РАЗМАХ
КРЫЛЬЕВ» (12+)

11.00 «Новости недели» с Юрием
Подкопаевым (16+)

11.25 «Служу России» (12+)
11.55 «Военная приемка» (12+)
12.40 «Легенды армии» с

Александром Маршалом.
Ирина Левченко (12+)

13.30 Д/с «Тайны военной
разведки». «Омега».
Водитель и резидент»
(16+)

14.20 Д/с «Война миров» (16+)

15.10 «Код доступа» (12+)
16.00 «Улика из прошлого»

(16+)
16.50 «Скрытые угрозы» с

Николаем Чиндяйкиным
(16+)

17.40 Д/с «Секретные
материалы» (16+)

18.30 Д/с «Загадки века с
Сергеем Медведевым».
«Нацизм с латышским
акцентом» (12+)

19.20 «Специальный репортаж.
Что русскому смешно...»
(16+)

20.00 Главное с Ольгой Беловой
(16+)

21.40 Д/ф «К-3. Возвращение»
(12+)

22.45 Д/с «Легенды советского
сыска» (16+)

00.30 Д/с «Москва - фронту»
(16+)

01.00 «Фетисов». Ток-шоу (12+)
01.45 Х/ф «ЛЮБОВЬ

ЗЕМНАЯ» (16+)
03.35 Х/ф «СУДЬБА» (16+)
06.20 Х/ф «ПОСЛЕ ДОЖ-

ДИЧКА В ЧЕТВЕРГ...»
(6+)

06.00 ОДНАЖДЫ В РОССИИ
(16+)

08.00 Экстрасенсы. Битва
сильнейших (16+)

18.30 Выжить в Самарканде.
Игра сезонов (16+)

21.00 ТИТАНЫ (16+)
23.00 Шоу Воли (16+)
00.00 ЖЕНСКИЙ STAND UP

(16+)
02.00 ШОУ СТУДИЯ СОЮЗ

(16+)
04.00 Импровизация (16+)

07.00 «Секреты на кухне» (16+)
07.30, 05.20, 06.30 «Пятница

News» (16+)
08.00 М/ф «Тайна третьей

планеты» (0+)
08.50 «По следам бременских

музыкантов» (16+)
09.05, 09.15, 09.30 М/ф

«Простоквашино» (0+)
09.40 М/ф «Чебурашка» (0+)
10.00 «Зарядка для хвоста (38

попугаев №8)» (12+)
10.10 «Великое закрытие (38

попугаев №9)» (12+)
10.30 «Мамы Пятницы» (16+)
11.00 «Запретный Китай» (16+)
12.00 Шоу. «Прекрасное далеко»

(16+)
14.40 «Погнали! В Сингапур.

Легендарная уличная еда»
(16+)

15.50 «Погнали! На Филиппины.
Жизнь в трущобах» (16+)

18.10 Шоу. «Погнали! На Кубу.
Подпольная жизнь
острова» (16+)

20.00 Шоу. «Погнали! В
Сингапур. По следам
китайской мафии» (16+)

22.00 Шоу. «Погнали! В
Узбекистан. Вся уличная
еда» (16+)

23.00 Шоу. «Погнали! В Мексику.
Все войны картелей» (16+)

01.00 Шоу. «Выживалити. Миссия
Альфа» (16+)

03.50 Х/ф «ГИПНОТИК»
(18+)

05.50 «Гастротур» (16+)

08.30 Х/ф «ТОЛЬКО ПО
ЛЮБВИ» (16+)

11.30 «Метод Рогова». Мейковер
(16+)

12.00 «Пять ужинов» (16+)
12.15 Х/ф «СОМНЕНИЯ И

ПРОЩЕНИЕ» (16+)
16.40 Х/ф «ВТОРАЯ

СТОРОНА ПРАВДЫ»
(16+)

21.00 Х/ф «СПРЯЧЬ МЕНЯ»
(16+)

00.50 Х/ф «ОТ ВСТРЕЧИ ДО
РАЗЛУКИ» (16+)

04.40 «6 кадров». Скетч-шоу
(16+)

05.15 Х/ф «СОКРОВИЩЕ»
(16+)

08.00, 07.30 «Мультфильмы»
(0+)

09.30 «Вкусно с Анфисой
Чеховой» (16+)

10.00 «Новый день»
10.30, 20.00 Информационная

«Новости» (16+)
10.40, 11.00, 11.30, 10.00,

10.30, 13.00 М/с
«Леди Баг и Супер-кот»
(6+)

13.30 Х/ф «ТРИ ОРЕШКА
ДЛЯ ЗОЛУШКИ» (16+)

15.30, 16.45, 17.45, 19.00,
20.10, 20.15, 21.30,
22.45, 00.00 Сериал
«ТЕСТ НА БЕРЕМЕН-
НОСТЬ» (16+)

01.00 Информационно-
аналитическое вещание.
«Итоги с Малькевичем»
(16+)

02.00 Х/ф «ШАОЛИНЬ» (18+)
04.30, 05.15, 06.00, 06.45

Сериал «МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ. СУДЬБЫ»
(16+)
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06.50 Анимационный фильм
«Снежная королева» (0+)

08.00 Анимационный фильм
«Снежная королева:
Разморозка» (6+)

09.10 Анимационный фильм «Три
богатыря и Шамаханская
царица» (12+)

10.25 Анимационный фильм «Три
богатыря. Ход конём» (6+)

11.35 Анимационный фильм «Три
богатыря и наследница
престола» (6+)

13.00 Анимационный фильм «Три
богатыря и Пуп Земли»
(6+)

14.20 Анимационный фильм «Три
богатыря и Морской Царь»
(6+)

15.35 Анимационный фильм «Три
богатыря. Ни дня без
подвига» (6+)

16.30 Юлия Пересильд, Михаил
Пореченков в фильме «О
чём молчат девушки»
(16+)

17.50 Никита Панфилов, Наталия
Медведева в фильме «30
свиданий» (16+)

19.15 Роман Курцын, Зоя Бербер
в фильме «Тайный Санта»
(12+)

20.30 Вечер вместе. Кирилл Кяро
в фильме «Грозный папа»
(12+)

22.05 Людмила Артемьева,
Олеся Железняк в фильме
«Баба Яга спасает мир»
(6+)

23.30 Роман Курцын, Полина
Максимова в фильме
«Семь ужинов» (16+)

00.55 Юлия Александрова, Яна
Кошкина в фильме
«Красотка в ударе» (16+)

02.30 Наталия Медведева,
Полина Максимова в
фильме «Помню - не
помню!» (16+)

03.45 София Петрова, Марта
Кесслер в фильме «Моя
ужасная сестра» (6+)

05.00 Кузьма Сапрыкин, София
Петрова в фильме «Маруся
Фоpeva!» (16+)

05.05 «ИЗВЕРЖЕНИЕ» (16+)
07.05 «ЛИЛИ МАРЛЕН» (16+)
09.00 «ИНОГДА. ВСЕГДА.

НИКОГДА» (16+)
10.35 «ХАТИКО: САМЫЙ ВЕРНЫЙ

ДРУГ» (12+)
12.20 «УМНИК» (16+)
14.00 «ИТАЛЬЯНСКИЕ КАНИКУ-

ЛЫ» (16+)
16.00 «ГОЛУБАЯ БЕЗДНА» (16+)
19.10 «ШПИОН, КОТОРОГО НЕ

БЫЛО» (16+)
21.20 «ЭЙФЕЛЬ» (16+)
23.20 «ОСНОВАТЕЛЬ» (16+)
01.20 «ДОСТУЧАТЬСЯ ДО

НЕБЕС» (18+)
03.00 «МИСТЕР ОЛИМПИЯ»

(16+)

07.45, 02.20 «Астрал» (16+)
09.30, 04.00 «Астрал:

Потомство» (16+)
11.30, 05.35 «Паранормальные

явления. Дом призраков»
(16+)

13.05 «Коломбиана» (16+)
15.05 «Взрывная блондинка»

(18+)
17.10 «Пороховой коктейль»

(16+)
19.20 «Красотка на взводе»

(16+)
21.00 «9 жизней» (18+)
22.45 «Курьер» (16+)
00.40 «Ускорение» (16+)
07.00 «Лок» (16+)

07.35 «Сабрина» (16+)
09.55 «Законы привлекательнос-

ти» (16+)
11.40 «Сердцеедки» (16+)
14.05, 16.05, 17.05, 18.05

«Клон» (16+)
15.05 «Клон» (18+)
19.05 «Киллеры» (16+)
21.00 «Телохранитель киллера»

(16+)
23.15 «Телохранитель жены

киллера» (16+)
01.25 «Мой парень - киллер»

(16+)
03.15 «Лев» (16+)
05.05 «История семьи Блум»

(12+)
06.40 «Невозможное» (16+)

07.30 «Смешарики» (6+)
09.00 «Три кота» (6+)
10.20, 10.25, 10.35, 10.40,

10.45, 10.55, 11.00,
11.05, 11.15, 11.20, 11.25,
11.35, 11.40, 11.50 «Про-
стоквашино» (6+)

12.00, 10.55, 14.00, 15.00
«Жёлтый глаз тигра»
(16+)

16.00 «Грецкий орешек» (16+)
17.45 «Красотка в ударе» (16+)
19.45 «О чём молчат девушки»

(16+)
21.20 «Тур с Иванушками» (18+)
23.40 «Одноклассницы» (16+)
01.05 «Одноклассницы: Новый

поворот» (16+)
02.30 «Невеста любой ценой»

(16+)
04.05 «Выкрутасы» (12+)

Ответы
опубликованные в №8

СКАНВОРД
По горизонтали: Смола –
Пиренеи – Попса –
Путы – Пилот – Верете-
но – Дно – Театр –
Привод – Пекин –
Уиллис – Симка – Петр –
Каток – Раут – Апдайк –
Львов – Набор – Пруст –
Курс – Керри.
По вертикали: Допуск –
Пропеллер – Порыв –
Воспитанник – Скрип –
Радист – Ирида –
Потсдам – Йорки –
Кларк – Азиза – Потоп –
Коллапс – Катаев –
Тиран – Кровать.
Ключевое слово: ЛИНЕЙКА

ФИЛЬМОГРАФИЯ
Ирина Старшенбаум.

ВНЕШНИЙ КОНТУР
1. Канада. 2. Запрет.
3. Дубний. 4. Казуар.
5. Щебнев. 6. Эпопея.
Расхожая фраза: ЗУБ
НА ЗУБ НЕ ПОПАДАЕТ
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08.00, 15.00, 22.00 М/с «Три
кота»

09.00, 17.00, 01.15 М/с «Ник-
изобретатель»

10.00 «С добрым утром, малыши!»
10.25, 02.15 М/с «Оранжевая

корова»
11.30, 05.30 М/с «Ми-Ми-Мишки»
12.30 «Студия Каляки-Маляки»
12.55 М/с «Белые сны»
14.00, 21.00, 03.15 М/с «Котики,

вперёд!»
16.00, 06.45 М/с «Зебра

в клеточку. Яркие дни»
18.00 М/с «Смешарики. Новые

приключения»
19.00 «Букварий»
19.15 М/с «Ум и Хрум»
20.00 «Детский сад для зверят»
20.30 М/с «Эмми и Гуру. Уроки

природы»
22.55 «Макс и Крякс»
23.00 М/с «Катя и Эф. КУДА-

УГОДНО-ДВЕРЬ»
00.00, 06.30 «Спокойной ночи,

малыши!»
00.15 М/с «Царевны»
04.15 «Мастерская УМЕЛЫЕ

РУЧКИ»
04.30 «Ералаш»

07.00 «Малышарики. Умные
песенки» (0+)

07.05 М/с «Дракошия» (0+)
08.00 М/с «Тима и Тома» (0+)
09.00 «Клуб вопросики» (0+)
09.05, 15.15, 21.05 М/с «Три

кота» (0+)
11.30 «Играем вместе» (0+)
11.35 М/с «Отель у овечек» (0+)
12.30 М/с «Лунтик» (0+)
13.00 М/с «Смешарики. Пинкод» (6+)
14.20, 06.05 М/с «Ум и Хрум» (0+)
15.10 «Макс и Крякс» (0+)
17.30 М/с «Приключения Ам Няма»

(0+)
18.25 М/с «Барбоскины» (0+)
19.00, 02.10 М/с «Турбозавры» (0+)
20.00, 04.00 М/с «Оранжевая

корова» (0+)
21.00 «Эмми и Гуру. Уроки

природы» (0+)
00.00 М/с «Смешарики» (0+)
01.40 «Ничего себе имя!» (0+)
06.00 «Жужжалка» (0+)

08.00, 15.00, 22.00 М/с «Три
кота»

09.00, 17.00, 01.15 М/с «Ник-
изобретатель»

10.00 «С добрым утром, малыши!»
10.25, 18.00 М/с «Смешарики.

Новые приключения»
11.30, 23.00 М/с «Катя и Эф.

КУДА-УГОДНО-ДВЕРЬ»
12.30 «Букварий»
12.45 М/с «Ум и Хрум»
14.00, 21.00, 03.15 М/с «Котики,

вперёд!»
16.00, 00.15 М/с «Царевны»
19.00 «Лабораториум. Маленькие

исследователи»
19.20 М/с «Мастер Витя и Мотор»
20.30 «Эмми и Гуру. Уроки

природы»
22.55 «Макс и Крякс»
00.00, 06.30 «Спокойной ночи,

малыши!»
02.15 М/с «Оранжевая корова»
04.15 «Студия Каляки-Маляки»
04.40 «Ералаш»
05.30 М/с «Ми-Ми-Мишки»
06.45 М/с «Зебра в клеточку.

Яркие дни»

07.00 «Малышарики. Умные
песенки» (0+)

07.05 М/с «Дракошия» (0+)
08.00 М/с «Тима и Тома» (0+)
09.00 «Клуб вопросики» (0+)
09.05, 15.15, 21.05 М/с «Три

кота» (0+)
11.30 «Играем вместе» (0+)
11.35 М/с «Отель у овечек» (0+)
12.30 М/с «Мастер Витя и Мотор»

(0+)
13.25 М/с «Смешарики. Пинкод» (6+)
14.20, 06.05 М/с «Ум и Хрум» (0+)
15.10 «Макс и Крякс» (0+)
17.30 М/с «Приключения Ам Няма»

(0+)
18.25 М/с «Барбоскины» (0+)
19.00, 02.10 М/с «Турбозавры»

(0+)
20.00, 04.00 М/с «Оранжевая

корова» (0+)
21.00 «Эмми и Гуру. Уроки

природы» (0+)
00.00 М/с «Смешарики» (0+)
01.40 «Ничего себе имя!» (0+)
06.00 «Жужжалка» (0+)

08.00, 15.00, 22.00 М/с «Три
кота»

09.00, 17.00, 01.15 М/с «Ник-
изобретатель»

10.00 «С добрым утром, малыши!»
10.25, 18.00, 02.15 М/с

«Смешарики. Новые
приключения»

11.30, 23.00, 05.30 М/с «Катя
и Эф. КУДА-УГОДНО-
ДВЕРЬ»

12.30 «Лабораториум. Маленькие
исследователи»

12.50 М/с «Мастер Витя и Мотор»
14.00, 21.00, 03.15 М/с «Котики,

вперёд!»
16.00, 00.15, 06.45 М/с

«Царевны»
19.00 «Всё, что вы хотели знать,

но боялись спросить»
19.25 М/с «Оранжевая корова»
20.30 «Эмми и Гуру. Уроки

природы»
22.55 «Макс и Крякс»
00.00, 06.30 «Спокойной ночи,

малыши!»
04.15 «Букварий»
04.30 «Ералаш»

07.00 «Малышарики. Умные
песенки» (0+)

07.05 М/с «Дракошия» (0+)
08.00 М/с «Тима и Тома» (0+)
09.00 «Клуб вопросики» (0+)
09.05, 15.15, 21.05 М/с «Три

кота» (0+)
11.30 «Играем вместе» (0+)
11.35 М/с «Отель у овечек» (0+)
12.30 М/с «Лунтик» (0+)
13.00 М/с «Смешарики. Пинкод»

(6+)
14.20, 06.05 М/с «Ум и Хрум» (0+)
15.10 «Макс и Крякс» (0+)
17.30 М/с «Приключения Ам Няма»

(0+)
18.25 М/с «Барбоскины» (0+)
19.00, 02.10 М/с «Турбозавры»

(0+)
20.00, 04.00 М/с «Оранжевая

корова» (0+)
21.00 «Эмми и Гуру. Уроки

природы» (0+)
00.00 М/с «Смешарики» (0+)
01.40 «Ничего себе имя!» (0+)
06.00 «Жужжалка» (0+)

08.00, 15.00, 22.00 М/с «Три
кота»

09.00, 17.00, 01.15 М/с «Ник-
изобретатель»

10.00 «С добрым утром, малыши!»
10.25, 18.00, 02.15 М/с

«Смешарики. Новые
приключения»

11.30, 23.00, 05.30 М/с «Катя
и Эф. КУДА-УГОДНО-
ДВЕРЬ»

12.30 «Всё, что вы хотели знать,
но боялись спросить»

12.55 М/с «Оранжевая корова»
14.00, 21.00, 03.15 М/с «Котики,

вперёд!»
16.00, 00.15, 06.45 М/с

«Царевны»
19.00 «Мастерская УМЕЛЫЕ

РУЧКИ»
19.15 М/с «Семь королевств»
20.30 «Эмми и Гуру. Уроки

природы»
22.55 «Макс и Крякс»
00.00, 06.30 «Спокойной ночи,

малыши!»
04.15 «Лабораториум. Маленькие

исследователи»
04.35 «Ералаш»

07.00 «Малышарики. Умные
песенки» (0+)

07.05 М/с «Дракошия» (0+)
08.00 М/с «Тима и Тома» (0+)
09.00 «Клуб вопросики» (0+)
09.05, 15.15, 21.05 М/с «Три

кота» (0+)
11.30 «Играем вместе» (0+)
11.35 М/с «Отель у овечек» (0+)
12.30 М/с «Лунтик» (0+)
13.00 М/с «Смешарики. Пинкод»

(6+)
14.20, 06.05 М/с «Ум и Хрум» (0+)
15.10 «Макс и Крякс» (0+)
17.30 М/с «Приключения Ам Няма»

(0+)
18.25 М/с «Барбоскины» (0+)
19.00, 02.10 М/с «Турбозавры» (0+)
20.00, 04.00 М/с «Оранжевая

корова» (0+)
21.00 «Эмми и Гуру. Уроки

природы» (0+)
00.00 М/с «Смешарики» (0+)
01.40 «Ничего себе имя!» (0+)
06.00 «Жужжалка» (0+)

08.00, 15.00, 22.00 М/с «Три
кота»

09.00, 17.00, 01.15 М/с «Ник-
изобретатель»

10.00 «С добрым утром, малыши!»
10.25, 18.05, 02.15 М/с

«Смешарики. Новые
приключения»

11.30, 23.00, 05.30 М/с «Катя
и Эф. КУДА-УГОДНО-
ДВЕРЬ»

12.30 «Мастерская УМЕЛЫЕ
РУЧКИ»

12.45 М/с «Семь королевств»
14.00, 21.00, 03.15 М/с «Котики,

вперёд!»
16.00, 00.15, 06.45 М/с

«Царевны»
18.00 «Навигатор. У нас гости!»
19.00 «Студия Каляки-Маляки»
19.25 М/с «Сказочный патруль»
20.30 «Эмми и Гуру. Уроки

природы»
22.55 «Макс и Крякс»
00.00, 06.30 «Спокойной ночи,

малыши!»
04.15 «Всё, что вы хотели знать,

но боялись спросить»
04.40 «Ералаш»

07.00 «Малышарики. Умные
песенки» (0+)

07.05 М/с «Дракошия» (0+)
08.00 М/с «Тима и Тома» (0+)
09.00 «Клуб вопросики» (0+)
09.05, 15.15, 21.05 М/с «Три

кота» (0+)
11.30 «Играем вместе» (0+)
11.35 М/с «Отель у овечек» (0+)
12.30 М/с «Лунтик» (0+)
13.00 М/с «Смешарики. Пинкод»

(6+)
14.20, 06.05 М/с «Ум и Хрум» (0+)
15.10 «Макс и Крякс» (0+)
17.30 М/с «Приключения Ам Няма»

(0+)
18.25 М/с «Барбоскины» (0+)
19.00, 02.10 М/с «Турбозавры» (0+)
20.00, 04.00 М/с «Оранжевая

корова» (0+)
21.00 «Эмми и Гуру. Уроки

природы» (0+)
00.00 М/с «Смешарики» (0+)
01.40 «Ничего себе имя!» (0+)
06.00 «Жужжалка» (0+)

08.00 «Еда как в сказке»
08.20 М/с «Ми-Ми-Мишки»
10.00 «С добрым утром, малыши!»
10.25 М/с «Просто о важном. Про

Миру и Гошу»
11.30 «Студия красоты»
11.45 М/с «КОШЕЧКИ-СОБАЧКИ»
13.00 «У меня лапки»
13.25 М/с «Оранжевая корова»
14.50 М/с «Команда Флоры.

Экопатруль»
16.00 «Съедобное или

несъедобное»
16.20 М/ф «Мышкин дом»
16.35 М/ф «Принцессы. Сказочный

голос»
16.45 М/ф «Котик Мормотик»
16.55 М/ф «Царевны и

Таинственная гостья»
17.30, 03.00 «Семья на ура!»
17.55 М/с «Барбоскины»
19.30 М/с «Маша и Медведь»
21.40 М/с «Царевны»
22.55 М/ф «Три кота и море

приключений»
00.00, 06.30 «Спокойной ночи,

малыши!»
00.15 М/с «Турбозавры»
01.30 М/с «Смешарики»
03.25 «Ералаш»
04.15 «Это супер!»
04.35 М/с «Домики»
05.30 М/с «Синий трактор

на детской площадке»
06.45 М/с «Тот самый Джои!»

07.00, 23.30 М/с «Оранжевая
корова» (0+)

09.00 «Детский сад для зверят»
(6+)

09.30, 13.40, 16.25, 20.10 М/с
«Три кота» (0+)

11.00 «Еда как в сказке» (0+)
11.20 М/ф «Царевны и

Таинственная гостья»
(0+)

11.55 М/с «Царевны» (0+)
12.20 О! Кино «Три богатыря. Ход

конём» (6+)
13.35 «Клуб вопросики» (0+)
16.20 «Играем вместе» (0+)
19.00 О! Кино «Конь Юлий

и большие скачки» (6+)
03.00 М/с «Турбозавры» (0+)
05.00 М/с «Смешарики» (0+)

 

08.00 «Съедобное или
несъедобное»

08.20 М/с «Лунтик»
10.00 «С добрым утром, малыши!»
10.25 М/с «Белые сны»
11.30 «Семья на ура!»
11.55 М/ф «Мышкин дом»
12.10 М/ф «Принцессы. Сказочный

голос»
12.20 М/ф «Котик Мормотик»
12.30 М/ф «Царевны

и Таинственная гостья»
13.00 М/с «Геройчики»
14.30 М/с «Чик-Чирикино»
16.00 «Еда как в сказке»
16.20 М/ф «Три кота и море

приключений»
17.30, 03.00 «Студия красоты»
17.45 М/с «Чемпионы»
18.05 М/с «Мини-Мишки»
19.30, 04.15 «У меня лапки»
19.55 М/с «Супер Ралли. Тайна

двух планет»
21.00 «Детский сад для зверят»
21.25 М/с «Мастер Витя и Мотор»
22.30 М/с «Семь королевств»
00.00, 06.30 «Спокойной ночи,

малыши!»
00.15 М/с «Отель у овечек»
01.30 М/с «Смешарики»
03.15 «Ералаш»
04.40 М/с «Домики»
05.30 М/с «Синий трактор

на детской площадке»
06.45 М/с «Тот самый Джои!»

07.00 М/с «Отель у овечек»
(0+)

09.00 «Детский сад для зверят»
(6+)

09.30, 11.20, 20.15 М/с «Три
кота» (0+)

11.00 «Еда как в сказке» (0+)
12.20 О! Кино «Смешарики

легенда о золотом
драконе» (6+)

13.40, 16.25 М/с «Смешарики»
(0+)

16.20 «Играем вместе» (0+)
19.00 О! Кино «Лунтик.

Возвращение домой» (0+)
03.00 М/с «Оранжевая корова»

(0+)
05.00 М/с «Смешарики. Пинкод»

(6+)

07.00 Ќнџран
07.05 «ЗВЕЗДНАЯ РАЗМИНКА».

Ольга Данченко, Коринна
Ишимцева

07.15 ХОККЕЙ. ЋХЛ. «Барыс»
(Астана) - «Адмирал»
(Владивосток)

09.10 «СЕРГЕКТIК СЫРЫ».
2 маусым. 14-баѕдарлама

09.25 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасы. «Боруссия Д»
(Германия) – «Спортинг»
(Португалия)

11.20 Специальный репортаж.
11.30 ВОЛЕЙБОЛ. Џлттыћ Лига

(Ќйелдер). «Ћуаныш» -
«Грация KZ»

12.45 ФУТБОЛ. УЕФА Еуропа
Лигасыныѓ шолуы

13.35 IX ЋЫСЋЫ АЗИЯ
ОЙЫНДАРЫ. Мќнерлеп
сырѕанау. Ќйелдер. Ћысћа
баѕдарлама

16.45 «SPORT REVIEW»
аћпараттыћ-сараптамалыћ
баѕдарламасы

17.10 БИАТЛОН. Ќлем чемпионаты.
Сингл-микст

17.55 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасыныѓ шолуы

18.25 ВОЛЕЙБОЛ. Џлттыћ Лига
(Ерлер). «Павлодар» -
«Тараз»

19.50 БАСКЕТБОЛ. Азия кубогы-
2025 iрiктеу турнирi.
Ћазаћстан – Иран. Тiкелей
эфир

21.50 КЌСIПЋОЙ БОКС. Денис
Беринчик – Эмануэль
Наваррете

23.10 БИЛЬЯРД. «Fonbet CUP»
кќсiпћойлар арасындаѕы
халыћаралыћ турнир. Iрiктеу

01.00 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасыныѓ шолуы

01.30 Ќнџран

08.00, 16.55 «Тайны звёзд
спорта» (12+)

08.30 «Всё о главном» (12+)
09.00, 10.05, 14.55, 17.25 Ново-

сти
09.05, 23.30, 01.35 Все на Матч!

Прямой эфир
12.10 «Лица страны. Алексей

Борькин» (12+)
12.30 «Лучшие из лучших» (12+)
13.30, 20.20 Футбол. МИР

Российская Премьер-Лига.
Обзор тура (6+)

14.35, 04.05 Специальный
репортаж (12+)

15.00 Есть тема! Прямой эфир
16.25 Фрирайд. Мировой тур.

Трансляция из Канады (6+)
17.30 Громко. Прямой эфир
18.55 Д/ф «Джеррард.

Прирождённый лидер»
(12+)

21.25 Футбол. МЕЛБЕТ-Первая
Лига. «Ротор» (Волгоград) -
«Урал» (Екатеринбург).
Прямая трансляция

00.00 Бильярд. BetBoom Лига
чемпионов. Прямая
трансляция из Москвы

02.35 Гандбол. SEHA-Газпром
Лига. 1/4 финала.
«Машека» (Белоруссия) -
«Зенит» (Россия) (6+)

04.25 «Формула-1. Гаснут огни»
(12+)

04.55 «Что за спорт?» (12+)
05.55 Новости (0+)
06.00 Футбол. Чемпионат

Германии. «Аугсбург» -
«Фрайбург» (6+)

07.00 Ќнџран
07.05 «ЖЏЛДЫЗБЕН ЖАТТЫЅУ».

Болат Есмаѕамбетов, Мансџр
Болат

07.15 IX ЋЫСЋЫ АЗИЯ ОЙЫНДАРЫ.
Шаѓѕы жарысы (Ќйелдер
4х5 км.)

08.35 «ГАРМОНИЯ ТЕЛА». 2-сезон.
15-программа

08.50 ФУТБОЛ. УЕФА Еуропа
Лигасы.«Рома» (Италия) –
«Порту» (Португалия)

10.50 «SPORT REVIEW»
аћпараттыћ-сараптамалыћ
баѕдарламасы

11.20 ВОЛЕЙБОЛ. Џлттыћ Лига
(Ќйелдер). «Тџран» -
«Грация KZ»

12.40 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасыныѓ шолуы

13.10 МЌНЕРЛЕП СЫРЅАНАУ.
Еуропа чемпионаты.
Мџздаѕы би. Ырѕаћты би

15.25 ФУБОЛ. УЕФА Еуропа
Лигасыныѓ шолуы

16.15 ДЗЮДО. Grand Slam
18.45 «SPORT REVIEW»

аћпараттыћ-сараптамалыћ
баѕдарламасы

19.15 ВОЛЕЙБОЛ. Џлттыћ Лига
(Ерлер). «Жетiсу» -
«Буревестник»

21.05 КЌСIПЋОЙ БОКС
0.50 ФУТБОЛ. Италия кубогы.

1/4 финал. «Интер» -
«Лацио». Тiкелей эфир

03.00 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасыныѓ шолуы

03.30 Ќнџран

08.00 «Тайны звёзд спорта» (12+)
08.30 «Наши иностранцы» (12+)
09.00, 10.05, 17.25 Новости
09.05, 17.30, 20.40, 01.35 Все на

Матч! Прямой эфир
12.10 Специальный репортаж

(12+)
12.30 Лыжные гонки. ФосАгро

Чемпионат России. Спринт.
Прямая трансляция из
Казани

17.55 Художественная гимнастика.
Международные
соревнования Гран-при.
Кубок Чемпионок имени
Алины Кабаевой. Прямая
трансляция из Москвы

21.15 Хоккей. Фонбет Чемпионат
КХЛ. ЦСКА - СКА (Санкт-
Петербург). Прямая
трансляция

00.00 Бильярд. BetBoom Лига
чемпионов. Прямая
трансляция из Москвы

02.35 Лёгкая атлетика. Мировой
тур в закрытых помещениях.
Трансляция из Испании (6+)

04.25 Фрирайд. Мировой тур.
Трансляция из Канады (6+)

04.55 «Что за спорт?» (12+)
05.55 Новости (0+)
06.00 Дзюдо. Турнир «Большого

шлема». Трансляция из
Узбекистана (12+)

07.00 Ќнџран
07.05 «ЗВЕЗДНАЯ РАЗМИНКА».

Ольга Сафронова, Андрей
Соколов

07.15 БИЛЬЯРД. «Fonbet CUP»
кќсiпћойлар арасындаѕы
халыћаралыћ турнир.
1/4 Финал

09.05 «СЕРГЕКТIК СЫРЫ».
2-маусым. 16-баѕдарлама

09.20 ФУТБОЛ. Испания кубогы.
1/4 финал. «Барселона» -
«Атлетико»

11.15 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасыныѓ шолуы

12.05 ВОЛЕЙБОЛ. Џлттыћ Лига
(Ќйелдер). «Берел» -
«Жетiсу»

14.50 ФУТБОЛ. УЕФА Еуропа
Лигасыныѓ шолуы

15.40 БИАТЛОН. Ќлем чемпионаты
(Ќйелдер). Эстафета

17.00 «SPORT REVIEW»
аћпараттыћ-сараптамалыћ
баѕдарламасы

17.30 ВОЛЕЙБОЛ. Џлттыћ Лига
(Ерлер). «Есiл СК» -
«Жайыћ»

18.50 ХОККЕЙ. ЋХЛ. «Металлург
МГ» (Магнитогорск) -
«Барыс» (Астана). Тiкелей
эфир

21.30 КЌСIПЋОЙ БОКС. Робсон
Консейсао (Бразилия) –
О’Шаки Фостер (Америка)

22.50 ФУТБОЛ. Франция кубогы.
1/4 финал. «Брест» -
«Дюнкерк». Тiкелей эфир

0.50 ФУТБОЛ. Италия кубогы.
1/4 финал. «Ювентус» -
«Эмполи». Тiкелей эфир

03.00 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасыныѓ шолуы

03.50 Ќнџран

08.00, 16.55 «Тайны звёзд
спорта» (12+)

08.30 «Голевая неделя. РФ» (6+)
09.00, 10.05, 14.55, 17.25 Ново-

сти
09.05, 17.30, 20.40, 01.35 Все на

Матч! Прямой эфир
12.10, 14.35 Специальный

репортаж  (12+)
12.30 «Лучшие из лучших» (12+)
13.30 Смешанные единоборства.

UFC. Анкалаев vs Перейра.
Перед боем (16+)

15.00 Есть тема! Прямой эфир
16.25 «Вид сверху» (12+)
17.55 Художественная гимнастика.

Международные
соревнования Гран-при.
Кубок Чемпионок имени
Алины Кабаевой. Прямая
трансляция из Москвы

21.15 Хоккей. Фонбет Чемпионат
КХЛ. «Ак Барс» (Казань) -
«Автомобилист»
(Екатеринбург). Прямая
трансляция

00.00 Бильярд. BetBoom Лига
чемпионов. Прямая
трансляция из Москвы

02.35 Самбо. Чемпионат России.
Трансляция из Краснодара
(12+)

03.25 Лыжные гонки. ФосАгро
Чемпионат России. Спринт.
Трансляция из Казани (6+)

04.55 «Что за спорт?» (12+)
05.55 Новости (0+)
06.00 Дзюдо. Турнир «Большого

шлема». Трансляция из
Узбекистана (12+)

07.00 Ќнџран
07.05 «ЖЏЛДЫЗБЕН ЖАТТЫЅУ».

Рауан Алтынбек, Альбина
Агаева

07.15 ХОККЕЙ. ЋХЛ. «Металлург
МГ» (Магнитогорск) -
«Барыс» (Астана)

09.10 «ГАРМОНИЯ ТЕЛА». 2-сезон.
17-программа

09.25 ФУТБОЛ. Испания кубогы.
1/2 финал. «Реал
Сосьедад» - «Реал
Мадрид»

11.20 «SPORT REVIEW»
аћпараттыћ-сараптамалыћ
баѕдарламасы

11.40 МЌНЕРЛЕП СЫРЅАНАУ.
Еуропа чемпионаты.
Мџздаѕы би. Еркiн би

14.05 ДЗЮДО. Grand Slam
15.50 «SPORT REVIEW»

аћпараттыћ-сараптамалыћ
баѕдарламасы

16.10 ВОЛЕЙБОЛ. Џлттыћ Лига
(Ерлер). «Атырау» -
«Жетiсу»

18.20 «QAZSPORT алаѓы» ТОК-
ШОУЫ

19.00 КЌСIПЋОЙ БОКС. Тiкелей
эфир

23.00 БИЛЬЯРД. «Fonbet CUP»
кќсiпћойлар арасындаѕы
халыћаралыћ турнир.
1/4 Финал

0.50 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасыныѓ шолуы

01.20 Ќнџран

08.00 «Тайны звёзд спорта» (12+)
08.30 «Вид сверху» (12+)
09.00, 10.05 Новости
09.05, 20.05, 01.35 Все на Матч!

Прямой эфир
12.10 Специальный репортаж

(12+)
12.30 Лыжные гонки. ФосАгро

Чемпионат России.
Женщины 10 км. Прямая
трансляция из Казани

14.20 Лыжные гонки. ФосАгро
Чемпионат России. Мужчины
10 км. Прямая трансляция
из Казани

16.25 «Большой хоккей» (12+)
16.55 Лёгкая атлетика. Финал

серии «Снежная королева».
Прямая трансляция из
Москвы

18.55 Самбо. Чемпионат России.
Прямая трансляция из
Краснодара

21.15 Хоккей. Фонбет Чемпионат
КХЛ. «Торпедо» (Нижний
Новгород) - «Авангард»
(Омск). Прямая трансляция

00.00 Бильярд. BetBoom Лига
чемпионов. Прямая
трансляция из Москвы

02.35 Евротур (12+)
03.25 Художественная гимнастика.

Международные
соревнования Гран-при.
Кубок Чемпионок имени
Алины Кабаевой.
Трансляция из Москвы (6+)

04.55 «Что за спорт?» (12+)
05.55 Новости (0+)
06.00 Дзюдо. Турнир «Большого

шлема». Трансляция из
Узбекистана (12+)

07.00 Ќнџран
07.05 «ЖЏЛДЫЗБЕН ЖАТТЫЅУ».

Аружан Ћуатова, Забира
Сќрсенбаева

07.15 БИЛЬЯРД. «Fonbet CUP»
кќсiпћойлар арасындаѕы
халыћаралыћ турнир.
1/2 Финал

09.15 «ГАРМОНИЯ ТЕЛА». 2-сезон.
17-программа

09.30 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасы. «Бавария»
(Германия) – «Селтик»
(Шотландия) ойыныныѓ
шолуы

09.45 ФРИСТАЙЛ. Ќлем кубогы
кезеѓi. Тiкелей эфир

10.45 «QAZSPORT алаѓы» ТОК-
ШОУЫ

11.30 Специальный репортаж.
11.45 ФРИСТАЙЛ. Ќлем кубогы

кезеѓi. Тiкелей эфир
13.05 ФУБОЛ. УЕФА Еуропа

Лигасыныѓ шолуы
14.00 ФРИСТАЙЛ. Ќлем кубогы

кезеѓi. Тiкелей эфир
15.15 БИАТЛОН. Ќлем чемпионаты

(Ерлер). Эстафета
16.40 «SPORT REVIEW»

аћпараттыћ-сараптамалыћ
баѕдарламасы

17.00 ДЗЮДО. Grand Slam. Тiкелей
эфир

19.30 КЌСIПЋОЙ БОКС. Тiкелей
эфир

23.00 КОНЬКИМЕН ЖЉГIРУ. Ќлем
кубогы. Тiкелей эфир

23.55 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасы. «Реал Мадрид»
(Испания) – «Манчестер
Сити» (Англия) ойыныныѓ
шолуы

0.10 КОНЬКИМЕН ЖЉГIРУ. Ќлем
кубогы. Тiкелей эфир

01.30 ФУТБОЛ. Англия кубогы.
1/8 финал. «Астон Вилла» -
«Кардифф». Тiкелей эфир

03.00 Ќнџран

08.00 «Тайны звёзд спорта» (12+)
08.30 «Большой хоккей» (12+)
09.00, 11.00, 14.25, 17.25 Ново-

сти
09.05, 16.30, 23.50, 02.30Все на

Матч! Прямой эфир
11.05 «Небесная грация» (6+)
11.30 Биатлон. Альфа-Банк Кубок

России. Финал. Спринт.
Женщины. Прямая
трансляция из Златоуста

13.15 Евротур (12+)
14.05 «Лица страны. Хасан

Халмурзаев» (12+)
14.30 Биатлон. Альфа-Банк Кубок

России. Финал. Спринт.
Мужчины. Прямая
трансляция из Златоуста

17.30, 06.00 Смешанные
единоборства. One FC.
Прямая трансляция из
Таиланда

21.30 Профессиональный бокс.
Бетсити Ночь чемпионов
IBA. Альберт Батыргазиев
против Нери Круза Ромеро.
Прямая трансляция из
Москвы

00.20 Футбол. Чемпионат
Германии. «Боруссия»
(Мёнхенгладбах) - «Майнц».
Прямая трансляция

03.25 Самбо. Чемпионат России.
Трансляция из Краснодара
(12+)

04.25 «Формула-1. Гаснут огни»
(12+)

04.55 «Что за спорт?» (12+)
05.55 Новости (0+)

07.00 Ќнџран
07.05 «ЗВЕЗДНАЯ РАЗМИНКА».

Динара Разакберлина,
Кайрат Разакберлин

07.15 ХОККЕЙ. ЋХЛ. «Лада»
(Тольятти) - «Барыс»
(Астана)

09.10 «СЕРГЕКТIК СЫРЫ».
2-маусым. 18-баѕдарлама

09.20 ВОЛЕЙБОЛ. Џлттыћ Лига
(Ерлер). «Павлодар» -
«Атырау»

11.40 ФРИСТАЙЛ. Ќлем кубогы
кезеѓi. Тiкелей эфир

12.40 ФУТБОЛ. УЕФА Еуропа мен
Конференция Лигасыныѓ
журналы

13.30 ФУТБОЛ. Программа «Тур по
туру»

14.00 ФРИСТАЙЛ. Ќлем кубогы
кезеѓi. Тiкелей эфир

15.00 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасыныѓ журналы

15.30 «SPORT REVIEW»
аћпараттыћ-сараптамалыћ
баѕдарламасы

15.50 ФУТБОЛ. QFL ПРЕМЬЕР-
ЛИГАСЫ. «Ордабасы» -
«Аћт�бе». Тiкелей эфир

17.50 ФУТБОЛ. QFL ПРЕМЬЕР-
ЛИГАСЫ. «Тобыл» -
«Џлытау». Тiкелей эфир

19.50 ФУТБОЛ. Англия кубогы.
1/8 финал. «Борнмут» -
«Вулверхэмптон». Тiкелей
эфир

22.00 КЌСIПЋОЙ БОКС. Наоя Иноуэ
– Ти Джей Дохени

22.35 ФУТБОЛ. Англия кубогы.
1/8 финал. «Манчестер
Сити» - «Плимут». Тiкелей
эфир

0.35 ФУТБОЛ. УЕФА Еуропа мен
Конференция Лигасыныѓ
журналы

01.25 Ќнџран

08.00 Смешанные единоборства.
One FC. Прямая трансляция
из Таиланда

10.00, 10.00, 17.25 Новости
10.05, 10.05, 17.30, 23.30, 03.00

Все на Матч! Прямой эфир
10.30 Биатлон. Альфа-Банк Кубок

России. Финал. Гонка
преследования. Женщины.
Прямая трансляция из
Златоуста

12.30 Биатлон. Альфа-Банк Кубок
России. Финал. Гонка
преследования. Мужчины.
Прямая трансляция из
Златоуста

13.55 Лыжные гонки. ФосАгро
Чемпионат России.
Командный спринт. Прямая
трансляция из Казани

16.35 Лыжная страна
18.30 Футбол. МИР Российская

Премьер-Лига. ЦСКА -
«Химки» (Московская
область). Прямая
трансляция

21.15 Футбол. МИР Российская
Премьер-Лига. «Динамо»
(Москва) - «Динамо»
(Махачкала). Прямая
трансляция

00.50 Футбол. Чемпионат Испании.
«Барселона» - «Осасуна».
Прямая трансляция

03.55 Профессиональный бокс.
Бетсити Ночь чемпионов
IBA. Альберт Батыргазиев
против Нери Круза Ромеро.
Трансляция из Москвы
(16+)

05.55 Новости (0+)
06.00 Волейбол. Чемпионат

России. Pari Суперлига.
Мужчины. «Динамо-Урал»
(Уфа) - «Зенит-Казань» (6+)

07.00 Ќнџран
07.05 «ЗВЕЗДНАЯ РАЗМИНКА».

Тамара Почекутова, Никита
Почекутов

07.15 ХОККЕЙ. ЋХЛ. «Лада»
(Тольятти) - «Барыс»
(Астана)

09.15 «ГАРМОНИЯ ТЕЛА». 2-сезон.
19-программа

09.25 «SPORT REVIEW»
аћпараттыћ-сараптамалыћ
баѕдарламасы

09.45 ФРИСТАЙЛ. Ќлем кубогы
кезеѓi. Тiкелей эфир

10.20 БАСКЕТБОЛ. ВТБ Лигасы.
«Зенит» - «Астана»

12.00 ФРИСТАЙЛ. Ќлем кубогы
кезеѓi. Тiкелей эфир

12.45 ФУБОЛ. УЕФА Еуропа
Лигасыныѓ шолуы

13.40 «SPORT REVIEW»
аћпараттыћ-сараптамалыћ
баѕдарламасы

14.00 ФРИСТАЙЛ. Ќлем кубогы
кезеѓi. Тiкелей эфир

15.15 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар
Лигасыныѓ шолуы

15.50 ХОККЕЙ. ЋХЛ. «Трактор»
(Челябинска) - «Барыс»
(Астана). Тiкелей эфир

18.30 ФУТБОЛ. QFL ПРЕМЬЕР-
ЛИГАСЫ. «Астана» -
«Ћайрат». Тiкелей эфир

20.00 ФУТБОЛ. «Доп дода»
баѕдарламасы. Тiкелей
эфир

20.30 КЌСIПЋОЙ БОКС. Хайме
Мунгия (Мексика) – Эрик
Базинян (Канада)

21.20 ФУТБОЛ. Англия кубогы.
1/8 финал. «Манчестер
Юнайтед» - «Фулхэм».
Тiкелей эфир

23.20 КЌСIПЋОЙ БОКС
01.20 ФУТБОЛ. УЕФА Чемпиондар

Лигасыныѓ журналы
01.50 Ќнџран

08.00 Смешанные единоборства.
UFC. Алекс Перейра против
Магомеда Анкалаева.
Прямая трансляция из США

11.00, 18.10 Новости
11.05, 18.15, 20.55, 02.45 Все на

Матч! Прямой эфир
11.30 Биатлон. Альфа-Банк Кубок

России. Финал. Масс-старт.
Женщины. Прямая
трансляция из Златоуста

12.55 Лыжные гонки. ФосАгро
Чемпионат России.
Эстафета. Женщины.
Прямая трансляция из
Казани

14.35 Биатлон. Альфа-Банк Кубок
России. Финал. Масс-старт.
Мужчины. Прямая
трансляция из Златоуста

15.45 Биатлон с Дмитрием
Губерниевым

16.20 Лыжные гонки. ФосАгро
Чемпионат России.
Эстафета. Мужчины. Прямая
трансляция из Казани

18.55 Баскетбол. Единая лига ВТБ.
«Локомотив-Кубань»
(Краснодар) - «Зенит»
(Санкт-Петербург). Прямая
трансляция

21.15 Футбол. МИР Российская
Премьер-Лига. «Рубин»
(Казань) - «Спартак»
(Москва). Прямая
трансляция

23.30 После футбола с Георгием
Черданцевым

00.35 Футбол. Чемпионат Италии.
«Ювентус» - «Аталанта».
Прямая трансляция

03.55 Бокс. Чемпионат мира.
Женщины. Трансляция из
Сербии (16+)

05.55 Новости (0+)
06.00 Футбол. Чемпионат

Германии. «Байер» -
«Вердер» (6+)
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СКАНВОРД

ПРИЕМ ОБЪЯВЛЕНИЙ ПО ТЕЛ. +7 705 335 6390

«Oil Extraction Company» ЖШС ҚР-ң Экологиялық кодексінің 96 бабына сəй-
кес «Мектепке дейінгі балалар мекемелері, дамушы орталықтар, медициналық 
мекемелер жəне автотұрағы бар көппəтерлі тұрғын үй кешені. Ш.Қалдаяқов, 
С.Нұрмағамбетов, Райымбек батыр («Auez Business» КПТҮК) көшелерінің қиылы-
сы ауданы (сыртқы инженерлік желілерсіз)» жұмыс жобасына қоршаған ортаны 
қорғау бөлімі (ҚОҚБ) бойынша көпшілік талқылау арқылы қоғамдық тыңдаулар 
өткізетінің хабарлайды. Қоғамдық талқылау 05.03.2025 ж. бастап 13.03.2025 ж. 
дейін болады. Жобалық құжаттама пакетімен ескертулер жəне ұсыныстар беру 
үшін бірыңғай экологиялық порталында (https://ecoportal.kz/) танысуға болады. 
Анықтама телефоны +7 775 889 9451.

ТОО «Oil Extraction Company» согласно ст. 96 ЭК РК, уведомляет о проведении 
общественных слушаний в форме публичных обсуждений по проекту «Раздел 
охраны окружающей среды (РООС) к рабочему проекту «Многоквартирный 
жилой комплекс со встроенными детскими дошкольными учреждениями, раз-
вивающимися центрами, медицинскими учреждениями и паркингом.Район пе-
ресечения улиц Ш.Қалдаяков, С.Нұрмагамбетов, Райымбек батыр (МЖК «Auez 
Business») (без наружных инженерных сетей)». Публичные обсуждения состо-
ятся с 05.03.2025 по 13.03.2025 г. С пакетом проектной документации можно 
ознакомиться на Едином экологическом портале (https://ecoportal.kz/) для пре-
доставления замечаний и предложений. Телефон для справок +7 775 889 9451.

«Сарыарка-ENERGY» ЖШС Ұлытау облысы, Жаңаарқа ауданы, Ералиев ауыл-
дық округі мекен-жайы бойынша орналасқан «Жомарт» темір жол стансасындағы 
ҚХР тиеу-түсіру кешеніне арналған Қоршаған ортаны қорғау секциясы (БЭЖ) 
бойынша бірыңғай экологиялық порталда (СЭС) қоғамдық тыңдаулар басталғаны 
туралы хабарлайды. Қоғамдық талқылаулар ecoportal.kz сайтында 06.03.2025 - 
13.03.2025 аралығында өтеді. Жобалық материалдар БЭК порталында 5 жұмыс 
күні ішінде қолжетімді болады. Барлық мүдделі тұлғалар қатысуға шақырылады. 
Жобалық құжаттамаға тапсырыс беруші «Сарыарка-ENERGY» ЖШС, БСН 
081040008201. Заңды мекенжайы: Қазақстан Республикасы, Қарағанды облысы, 
Қарағанды қаласы, Шəкіров көшесі, 33 Ekologsae@comco.kz. Жобалық құжатта-
маны əзірлеуші «EcoProf KZ» ЖШС, БСН 131240019006 болып табылады. Заңды 
мекен-жайы: Қазақстан Республикасы, Қарағанды облысы, Қарағанды қаласы, 
Аманжолов көшесі, 17/3, 1-үй, тел. +7 (7212) 41-61-91, электрондық пошта: 
info@ecoprofkz.kz. Бірыңғай экологиялық порталға сілтеме: https://ecoportal.kz/
Disscusion/DisPublic. Қосымша ақпарат алу үшін электрондық пошта мекенжайы 
мен телефон нөмірі: info@ecoprofkz.kz; +7 775 602 5072.

ТОО «Сарыарка-ENERGY» сообщает о начале проведения общественных 
слушаний в форме публичных обсуждений на Едином экологическом портале 
(ЕЭП) по Разделу охраны окружающей среды (РООС) для погрузочно-разгрузоч-
ного комплекса ПРК на ж/д станции Жомарт, расположенной по адресу: Улыта-
уская область, Жанааркинский район, Ералиевский сельский округ. Публичные 
обсуждения будут проходить на сайте ecoportal.kz в период с 06.03.2025 по 
13.03.2025 включительно. Проектные материалы будут доступны в течение 
5 рабочих дней на портале ЕЭП. Всех заинтересованных лиц приглашаем при-
нять участие. Заказчик проектной документации — ТОО «Сарыарка-ENERGY, 
БИН 081040008201. Юридический адрес: Казахстан, Карагандинская область, 
г. Караганда, улица Шакирова, д. 33, ekologsae@comco.kz. Разработчик проектной 
документации – ТОО «EcoProf KZ», БИН 131240019006. Юридический адрес: Ре-
спублика Казахстан, Карагандинская область, г. Караганда, ул. Аманжолова, 17/3, 
н.п. 1, тел. +7(7212) 41-61-91, e mail: info@ecoprofkz.kz. Ссылка на Единый эко-
логический портал: https://ecoportal.kz/Disscusion/DisPublic. Электронный адрес и 
номер(-а) телефона, по которым можно получить дополнительную информацию: 
info@ecoprofkz.kz; +7 775 602 5072.

«Astana Motors North» ЖШС, ҚР-ң Экологиялық кодексінің 96 бабына сəйкес 
«Astana Motors North» ЖШС кəсіпорнына қоршаған ортаны қорғау бөлімі (ҚОҚБ) 
бойынша көпшілік талқылау арқылы қоғамдық тыңдаулар өткізетінің хабарлай-
ды. Қоғамдық талқылау 05.03.2025 ж - 13.03.2025 ж. дейін болады. Жобалық 
құжаттама пакетімен ескертулер жəне ұсыныстар беру үшін бірыңғай экологи-
ялық порталында (https://ecoportal.kz/) танысуға болады. Анықтама телефоны 
+7 775 889 9451.

ТОО «Astana Motors North», согласно ст. 96 ЭК РК, уведомляет о проведении 
общественных слушаний в форме публичных обсуждений по проекту «Раздел 
охраны окружающей среды (РООС) для ТОО «Astana Motors North». Публич-
ные обсуждения состоятся с 05.03.2025 по 13.03.2025 г.г. С пакетом проект-
ной документации можно ознакомиться на Едином экологическом портале 
(https://ecoportal.kz/) для предоставления замечаний и предложений. Телефон 
для справок: +7 775 889 9451.

«Азат-М» ЖШС «Астана қаласы, Есіл ауданы, Е915 көшесі, №12 учаскесі (сыртқы 
инженерлік желілерсіз) мекенжайында орналасқан кіріктірілген үй-жайлары мен 
паркингі бар көппəтерлі тұрғын үй кешенінің құрылысы» жобасы бойынша қоғам-
дық талқылаулар нысанында қоғамдық тыңдаулар өткізу туралы хабарлайды. 
Тапсырыс берушіден «Азат-М» ЖШС өкілі, байланыс телефоны: 8-705-509-9595. 
Жобаны əзірлеуші «PI-Plus» ЖШС байланыс телефоны: 8-705-183-1212. Жо-
балық құжаттама пакетімен бірыңғай экологиялық порталда танысуға болады 
https://ecoportal.kz/. Барлық ескертулер мен ұсыныстар бірыңғай экологиялық 
порталда қабылданады https://ecoportal.kz/ 07.03.2024 ж. бастап 5 жұмыс күні 
ішінде.

ТОО «Азат-М» сообщает, о проведении общественных слушаний в форме 
публичных обсуждений по проекту «Строительство многоквартирного жилого 
комплекса со встроенными помещениями и паркингом, распложенный по адресу 
город Астана, район Есиль, улица Е915, участок №12» (без наружных инженер-
ных сетей). Представитель от Заказчика ТОО «Азат-М», контактный телефон: 
8-705-509-9595. Разработчик проекта ТОО «PI-Plus» контактный телефон: 
8-705-183-1212. С пакетом проектной документации можно ознакомиться на Еди-
ном экологическом портале https://ecoportal.kz/. Все замечания или предложения 
принимаются на Едином Экологическом портале https://ecoportal.kz/ в срок с 
07.03.2025 г. в течении 5 рабочих дней.

Қазақстан Республикасы Ауыл шаруашылығы министрлігі Балық шару-
ашылығы комитетінің «Петропавл балық питомнигі» РМҚК СҚО, Петропавл 
қаласы, 410-ғимарат мекенжайы бойынша «балық питомнигін қайта құру» жобасы 
бойынша қоғамдық талқылаулар нысанында қоғамдық тыңдаулар өткізілетіні 
туралы хабарлайды. Қазақстан Республикасы Ауыл шаруашылығы министрлігі 
Балық шаруашылығы комитетінің «Петропавл балық питомнигі» РМҚК тапсырыс 
берушісінің өкілі, байланыс телефоны: 8-705-976-3704. Жобаны əзірлеуші «Ар-
сенал Строй 2050» ЖШС байланыс телефоны: 8-705-183-1212. Жобалық құжат-
тама пакетімен https://ecoportal.kz/ Бірыңғай экологиялық порталында танысуға 
болады. Барлық ескертулер немесе ұсыныстар Бірыңғай экологиялық порталда 
https://ecoportal.kz/ 07.03.2025 жылдан бастап 5 жұмыс күні ішінде қабылданады.

РГКП «Петропавловский рыбопитомник» Комитета рыбного хозяйства Мини-
стерства сельского хозяйства Республики Казахстан сообщает, о проведении 
общественных слушаний в форме публичных обсуждений по проекту «Рекон-
струкция рыбопитомника» по адресу: СКО, город Петропавловск, строение 410». 
Представитель от Заказчика РГКП «Петропавловский рыбопитомник» Комитета 
рыбного хозяйства Министерства сельского хозяйства Республики Казахстан, 
контактный телефон: 8-705-976-3704. Разработчик проекта ТОО «Арсенал Строй 
2050» контактный телефон: 8-705-183-1212. С пакетом проектной документации 
можно ознакомиться на Едином экологическом портале https://ecoportal.kz/. Все 
замечания или предложения принимаются на Едином Экологическом портале 
https://ecoportal.kz/ в срок с 07.03.2025 г. в течении 5 рабочих дней.

«ВостокГофротара» ЖШС ҚР-ң Экологиялық кодексінің 96 бабына сəйкес 
«Абай облысы, Семей қаласы, Сəтбаев көшесі, 203 мекенжайы бойынша өндірістік 
база ғимаратын қайта жаңарту жəне қайта жабдықтау» жобасы қоршаған ортаны 
қорғау бөлімі (ҚОҚБ) бойынша көпшілік талқылау арқылы қоғамдық тыңдаулар 
өткізетінің хабарлайды. Қоғамдық талқылау 6.03.2025 ж. бастап 13.03.2025 ж. 
дейін болады. Жобалық құжаттама пакетімен ескертулер жəне ұсыныстар беру 
үшін бірыңғай экологиялық порталында (https://ecoportal.kz/) танысуға болады. 
Анықтама телефоны +7 771 276 4966. Талқыланып жатқан жобалар бойынша 
ескертулер мен ұсыныстар қоғамдық талқылаудың соңғы күні сағат 18.00-ге дейін 
қабылданады.

ТОО «ВостокГофротара», согласно ст. 96 ЭК РК, уведомляет о проведении обще-
ственных слушаний в форме публичных обсуждений по проекту «Раздел охраны 
окружающей среды (РООС) «Реконструкция и переоборудования здания производ-
ственной базы по адресу: Область Абай, г. Семей, ул. Сатпаева, 203». Публичные 
обсуждения состоятся с 6.03.2025 по 13.03.2025 г. С пакетом проектной докумен-
тации можно ознакомиться на Едином экологическом портале (https://ecoportal.kz/) 
для предоставления замечаний и предложений. Телефон для справок: 
+7 771 276 4966. Замечания и предложения по обсуждаемым проектам принима-
ются до 18.00 часов последнего дня публичного обсуждения.

ЖШС «ТОО ХО Сервис» қызметі Қазақстан Республикасы Экологиялық кодексінің 
58-бабының 2-тармағының жəне 73-бабының 1-тармағының талаптарына сəйкес 
5 жұмыс күні ішінде, 2025 жылғы 5 наурыздан 12 наурызға дейін (қоса алғанда) 
Бірыңғай экологиялық порталда (қоғамдық реконструкциялық орталықтың жоба-
сын талқылау) қоғамдық тыңдаулар өтетінін хабарлайды қосымша қабат, Астана қ., 
Нұра ауданы, көш. Орынбор, 8А жəне 8Б» (сыртқы инженерлік желілерді өзгертусіз 
жəне сметалық құжаттамасыз). Жобалық құжаттама пакетін ескертулер мен ұсы-
ныстар үшін Бірыңғай экологиялық порталда көруге болады.

ТОО «ТОО ХО Сервис», в соответствии с требованиями пункта 2 статьи 58 и 
пункта 1 статьи 73 Экологического кодекса РК, сообщает, что в течение 5 рабочих 
дней, с 5 марта по 12 марта 2025 года (включительно), на Едином экологическом 
портале (Ecoportal.kz) будут проводиться общественные слушания в форме 
публичного обсуждения по проекту «Реконструкция многофункционального биз-
нес-центра с надстройкой этажа, расположенного в г.Астана, район «Нура», по 
ул. Орынбор, 8А и 8Б» (без изменения наружных инженерных сетей и без смет-
ной документации)». С пакетом проектной документации можно ознакомиться на 
Едином экологическом портале для предоставления замечаний и предложений.

01.04.2025 ж. сағ.11:00-де Ақмола облысы, Целиноград ауданы, Қосшы қ, 
Г. Амансугуров, 21, конференц залында «Целиноград ауданы Қосшы ауылының газ 
құбыры мен газ тарату желілерін салу» жобасына «Ықтимал əсерлер туралы есеп» 
бөліміне қоғамдық тыңдаулар өтеді. Координаттары: 50°58’28.4»N 71°21’28.2»E. 
Жобалық құжаттама пакеті https://ecoportal.kz/, сондай-ақ ЖАО «Ақмола облы-
сының Табиғи ресурстар жəне табиғат пайдалануды реттеу басқармасы» ММ 
сайтында танысуға болады. Ескертулер/ұсыныстар https://ecoportal.kz/ сайтында, 
сондай-ақ expeco@mail.ru эл.адресі бойынша қабылданады. Қосымша ақпарат-
ты белгіленген қызметтің бастамашысы - «Қосшы қаласының құрылыс бөлімі» 
ММ. БСН 220340011665, ҚР, Ақмола облысы, Целиноград ауданы, Қосшы а, 
Г. Амансугуров, 21, тел. 8 701 971 9200. Əзірлеуші Есоland ЖК, ЖСН 890605451549. 
ҚР, Павлодар қ, Барнаульская, 90, тел. 8 777 338 1933, alimkanova89@mail.ru. Зум 
сілтемесі: https://us05web.zoom.us/j/84637719880?pwd=kynzeORRA2vqTnSi4veWB
wiqFN83RP.1 Идентификатор: 846 3771 9880. Код доступа: M5TgVF

01.04.2025г. в 11:00 ч. по адресу: Акмолинская область, Целиноградский район, г. 
Косшы, ул. Г. Амансугурова, 21, конференц зал состоятся общественные слушания 
по разделу «Отчет о возможных воздействиях» к РП «Строительство подводящего 
газопровода и газораспределительных сетей с. Косшы Целиноградского района». 
Координаты: 50°58’28.4»N 71°21’28.2»E. Пакет проектной документации доступен 
на https://ecoportal.kz/, а также на сайте МИО ГУ «УПР и РП Акмолинской области». 
Замечания/предложения принимаются на https://ecoportal.kz/, а также электронно-
му по адресу: expeco@mail.ru. Дополнительную информацию можно получить у 
инициатора намечаемой деятельности - ГУ «Отдел строительства города Косшы». 
БИН 220340011665, РК, г. Косшы, ул. Г. Амансугурова, 21, тел. 8 701 971 9200. Раз-
работчик ИП Есоland, ИИН 890605451549, РК, г. Павлодар, ул. Барнаульская, 90, 
тел. 8 777 338 1933, alimkanova89@mail.ru. Ссылка на зум: https://us05web.zoom.
us/j/84637719880?pwd=kynzeORRA2vqTnSi4veWBwiqFN83RP.1 Идентификатор 
конференции: 846 3771 9880. Код доступа: M5TgVF

«Elorda Aqua» ЖШҚ МКК «Қаныш Сəтбаев атындағы каналдан Астана қаласына 
№4 сорғы-сүзгі станциясының құрылысымен су құбырының құрылысы» ықтимал 
əсерлер туралы есеп жобасы бойынша ашық жиналыс түрінде қоғамдық тыңдау 
өткізілетіні жайлы хабарлайды. Учаскенің географиялық координаттары жəне əсер 
ету аумағының географиялық координаттары: 73°36´28.8432» В, 50°45´21.3048» С 
- 71°28´9.6996» В, 51°3´21.96» С. Қоғамдық тыңдаулар 03.04.25 ж., сағат 15.00-де 
Астана қаласы, «Сарыарқа» ауданданы, Ə. Мамбетов көшесі, 22, «НИПИ Астана-
генплан» ЖШС, 2-қабат, конференциялық залында өтетін болады. Ашық отырысты 
өткізу мерзімі қоғамдық тыңдауға қатысушылардың шешімі бойынша қатарынан 
бес жұмыс күніне дейін ұзартылуы мүмкін. Төтенше жағдай жəне (немесе) шектеу 
іс-шаралары, оның ішінде карантиндік, əлеуметтік, табиғи жəне техногендік си-
паттағы төтенше жағдайлар енгізілген жағдайда қоғамдық тыңдаулар онлайн ре-
жимінде өткізіледі. Zoom платформасындағы онлайн режиміндегі қоғамдық тыңда-
уларға қосылу сілтемесі: https://us05web.zoom.us/j/86364613820?pwd=vQiZvgLpD
EC2rNmqKXHMwcEd6VHCBM.1. Конференция идентификаторы: 863 6461 3820. 
Қатынас коды: xr1B4N. Бастамашы - «Elorda Aqua» ЖШҚ МКК. Мекенжайы: Аста-
на қ., Сарыарқа ауданы, И. Құтпанов, 33-ші үй, 1-ші тұрғын емес үй-жай;. ЖСН 
241140019451. Байланыс деректері: тел.: + 7 701 711 5169, 8 747 544 4954, эл. мекен-
жай: post@elorda-aqua.kz. Есепті əзірлеуші – «ПБ Экологические решения» ЖШС. 
Мекенжайы: 010000, Астана қ., Есіл ауданы, Қабанбай батыр даңғылы, 6/1 ғимарат. 
Байланыс деректері: тел: +7 707 661 36 09, эл. мекенжай: pbecoresheniya@mail.ru. 
Жоба бойынша құжаттамамен БЭК-те ecoportal.kz жəне https://www.gov.kz/
memleket/entities/astana-upr/contacts?lang=ru сайттарында таныса аласыздар. 
Жоспарланған іс-шара туралы, өткізілетін қоғамдық тыңдаулар туралы қосым-
ша ақпарат алуға, сондай-ақ жоспарланған іс-шараға қатысты құжаттардың 
көшірмелерін сұратуға төмендегі электронды мекенжай мен телефон бойынша 
алуға болады pbecoresheniya@mail.ru, тел. +7 707 661 36 09. Жергілікті атқа-
рушы орган - «Астана қаласының Қоршаған ортаны қорғау жəне табиғи ресур-
старды басқару басқармасы» ММ, пошталық мекенжайы: 010000, Астана қ., 
Сарыарқа даңғылы, 13, 4-қабат., сайттары https://www.gov.kz/memleket/entities/
astana-upr/contacts?lang=ru, электрондық мекенжайы:  uoosip@astana.kz, тел. 
+7 (7172) 55-75-11. Ескертулер мен ұсыныстар төмендегі жергілікті атқарушы ор-
ганның электронды мекенжайлар бойынша қабылданады: uoosip@astana.kz жəне 
еcoportal.kz сайтында. 

ГКП на ПХВ «Elorda Aqua» сообщает, что, проводятся общественные слушания 
в форме открытого собрания по проекту «Отчет о возможных воздействиях к 
проектной документации «Строительство водовода от канала имени Каныша 
Сатпаева до города Астаны со строительством насосно-фильтровальной стан-
ции № 4». Географические координаты участка и географические координаты 
территории воздействия: 73°36´28.8432» В, 50°45´21.3048» С - 71°28´9.6996» В, 
51°3´21.96» С. Общественные слушания будут проводиться 03.04.25 г., в 15.00 
часов по адресу г. Астана, район «Сарыарка», ул. А. Мамбетова, 22, ТОО «НИПИ 
Астанагенплан», 2-й этаж, конференц-зал. Срок проведения открытого собрания 
продлевается до пяти последовательных рабочих дней по решению участников 
общественных слушаний. В случае введения чрезвычайного положения и (или) 
ограничительных мероприятий, в том числе карантина, чрезвычайных ситуаций 
социального, природного и техногенного характера, общественные слушания 
проводятся в онлайн-режиме. Ссылку на подключение к общественным слуша-
ниям в онлайн-режиме на платформе zoom: https://us05web.zoom.us/j/863646138
20?pwd=vQiZvgLpDEC2rNmqKXHMwcEd6VHCBM.1. Идентификатор конференции: 
863 6461 3820. Код доступа: xr1B4N. Инициатор – ГКП на ПХВ «Elorda Aqua». 
Адрес: РК, 010000, г. Астана, район Сарыарка, улица И. Кутпанова, дом 33, н.п. 1. 
БИН 241140019451. Контактные данные: тел.: + 7 701 711 5169, 8 747 544 4954, 
эл. адрес: post@elorda-aqua.kz. Составитель отчета – ТОО «ПБ Экологические ре-
шения». Адрес: 010000, г. Астана, район Есиль, пр. Қабанбай батыра, здание 6/1. 
Контактные данные: тел. +7 707 661 3609, эл. адрес: pbecoresheniya@mail.ru.  До-
кументация по проекту для ознакомления размещена на сайтах ЕЭП ecoportal.kz 
и https://www.gov.kz/memleket/entities/astana-upr/contacts?lang=ru. Дополнительную 
информацию о намечаемой деятельности, проведении общественных слушаний, а 
также запроса копий документов, относящихся к намечаемой деятельности можно 
получить по эл. адресу и тел.: pbecoresheniya@mail.ru, тел/факс: +7 707 661 36 09. 
Местный исполнительный орган – ГУ «Управление охраны окружающей среды и 
природопользования города Астаны», адрес: 010000, г. Астана, пр. Сарыарка, 13, 
этаж 4, сайт https://www.gov.kz/memleket/entities/astana-upr/contacts?lang=ru, элек-
тронный адрес: uoosip@astana.kz, тел: +7 (7172) 55-75-11. Замечания и предло-
жения принимаются по электронному адресу местного исполнительного органа: 
uoosip@astana.kz и на сайте еcoportal.kz. 

Если правильно вписать ответы на наши 
вопросы, то в одном из рядов можно 
будет прочесть народную мудрость. 
Все слова пятибуквенные и оканчиваются 
на букву «А».

ПАУТИНА

1. ПОЛОСАТЫЙ ОБИТАТЕЛЬ САВАННЫ. 2. ПОКАЗАТЕЛЬ КАЧЕСТВА 
ЗОЛОТА. 3. ОТ ЧЕГО ВЕРОУЧЕНИЕ ОТТАЛКИВАЕТСЯ? 
4. ЗАПРЕЩЕННОЕ МЕЖДУНАРОДНЫМ ПРАВОМ СРЕДСТВО ДАЧИ ПОКАЗАНИЙ. 
5. СКУПАЯ И МУЖСКАЯ ОДНОВРЕМЕННО. 6. УСТРИЧНОЕ ХОЗЯЙСТВО 
ЖАНА-ЛУИ ИЗ КОМЕДИИ «МАЛЕНЬКИЕ СЕКРЕТЫ». 
7. ГАРНИР К КУРИНОМУ БУЛЬОНУ. 8. АЛТАРЬ ИСКУССТВА ДЛЯ ГЕРОЯ 
ЕВГЕНИЯ ЛЕОНОВА ИЗ ФИЛЬМА «О БЕДНОМ ГУСАРЕ ЗАМОЛВИТЕ СЛОВО». 
9. ТОВАР ПЕКАРЯ. 10. КАКУЮ ОБОЛОЧКУ ИСПОЛЬЗУЮТ КИТАЙСКИЕ ПОВАРА 
ДЛЯ ЗАПЕКАНИЯ УТКИ? 11. ... С СОЛЕНЬЯМИ В ПОГРЕБЕ. 
12. КАТАЛИЗАТОР СЧАСТЛИВОГО СЛУЧАЯ. 13. ПАССИЯ ДЛЯ АНАТОЛИЯ 
НОВОСЕЛЬЦЕВА. 14. РОССИЙСКИЙ КИНОРЕЖИССЕР … КУЛИШ. 
15. ЧТО РЕПЕТИРУЮТ В ТЕАТРЕ? 16. ЧТО ПРОСЯТ ФИГУРАЛЬНО 
НЕ ГНАТЬ ТОГО, КТО УСТРАИВАЕТ КИПИШ? 17. КАКАЯ ПЛОЩАДКА РОДНИТ 
ЦИРК С ФУТБОЛЬНЫМ СТАДИОНОМ? 18. НЕ ТОЛЬКО СТРОИТЕЛЬНЫЙ БРУС, 
НО И СУХОДОЛ. 
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КЛЮЧЕВОЕ 
СЛОВО:

1 2 3 4 5 6 7

ЗАКУСКА 
НА ОСНОВЕ 

СЕЛЕДКИ

УСКО-
РИТЕЛЬ 
В РУКАХ 

ЯМЩИКА

2

КОЛЛЕГА 
ПРЕДСКА-

ЗАТЕЛЯ
ВЫПЕЧКА В ЛОНЕ 

ЦЕРКВИ
ФОТО 2

НАЧИНКА РАВИОЛИ

ГРОЗА «ВОДОПЛАВА-
ЮЩИХ»

ФОТО 1

ДОЛЖНОСТЬ ИННЫ КОНСТАНТИНОВ-
НЫ ИЗ КОМЕДИИ «СМОТРИНЫ» 

ЮРИЯ ПОЛЯКОВА

ЧТО МОЖНО СДАВАТЬ 
ПОСУТОЧНО?

ГОСУДАРСТВЕННЫЙ, НО 
НЕ ГЕРБ

АРИСТОКРАТ ИСПАН-
СКИХ КРОВЕЙ

ЧЕМ МОЖНО ГОЛО-
СОВАТЬ?

ПРИЛЕТ 
МОЛНИИ 
В ДЕРЕВО

ЧТО У ЛИЦА 
СБОКУ?

ТОЧКА ИЛИ ПЛЮС

ДАННЫЕ НА КЛИЕНТОВ

СУП С МОЗГОВОЙ КОСТОЧКОЙ 
НА ОБЕД У БУЛГАКОВСКОГО НИКАНО-

РА БОСОГО

ПРЕДВЕСТНИК ХВОСТА 
У СТУДЕНТА

ФАМИЛИЯ УИЛБУРА И ОРВИЛЛА, 
СТОЯВШИХ У ИСТОКОВ АВИАЦИИ

ЗНАК С ФИЛОЛОГИЧЕ-
СКИМ СТАТУСОМ

ГДЕ ПОСТРОИЛ СЕБЕ ДАЧУ НОБЕЛЕВ-
СКИЙ ПИСАТЕЛЬ ТОМАС МАНН?

КАКОЕ ДЕРЕВО ПОСТАВЛЯЕТ КОРУ 
ДЛЯ ИЗГОТОВЛЕНИЯ СУРРОГАТА 

ХИНИНА?

КОМУ ИЗ ЗНАМЕНИТЫХ ХОББИТОВ 
ПОДАРИЛ СВОЮ ВНЕШНОСТЬ 

ЭЛАЙДЖА ВУД?

ПУНКТ 
ДЛЯ ЗАПОЛ-

НЕНИЯ

КТО 
ПРЕСЛЕДУ-
ЕТ ГЕРОЕВ 
КОМЕДИИ 
«В ДЖАЗЕ 

ТОЛЬКО 
ДЕВУШ-

КИ»?

ТО САМОЕ, ИЗ-ЗА ЧЕГО 
ЛОЖКА СТОИТ

АГРЕГАТ К ГЛАДИЛЬНОЙ 
ДОСКЕ

ПРОФЕС-
СИЯ ГЕРОЯ 

ГРЕГОРИ 
ПЕКА 

ИЗ «РИМ-
СКИХ 

КАНИКУЛ»

ДЕБЮТ-
НЫЙ 

ДЛЯ ЛЮ-
БОВИ 

ПОЛИЩУК 
ФИЛЬМ 

«СКВОРЕЦ 
И …»

«ВЕЗУ-
ЧАЯ ..., 

ВЕЗУЧАЯ, 
В СЛОНА 
ПРЕВРА-
ТИЛАСЬ 

МОГУЧЕГО»

ДЕЛО РУК БУНТОВ-
ЩИКОВ

ВИКТОР 
С ГАВРО-

ШЕМ

ФОТО 3

ИМЕННО ДЛЯ ГРОЗНОГО ЦЕРБЕРА 
КЛАЛИ МЕДОВЫЙ ... В МОГИЛУ 

ДРЕВНИЕ ГРЕКИ

СВЕТЯЩАЯСЯ ЭНЕРГИЯ 
ДУШИ

ЛЮБИМЫЙ 
ГАРНИР 
ПАБЛО 

ПИКАССО 
К КАТА-

ЛОНСКИМ 
СОСИСКАМ

ЛЮДМИЛА СЕРГЕЕВНА ДЛЯ КАРЕНА 
ИЗ СИТКОМА «ПОСЛЕДНИЙ 

ИЗ МАГИКЯН»

КОГО СЫГРАЛ ЛЕОНИД КАНЕВСКИЙ 
В МУШКЕТЕРСКОМ ТЕЛЕФИЛЬМЕ?

КАКОЙ ПРЕДМЕТ ПРЕЖДЕ ИСПОЛЬЗО-
ВАЛИ ДЛЯ ИЗМЕРЕНИЯ ВРЕМЕНИ?

7
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здоровье

САЙТ В ИНТЕРНЕТЕ

«АНТЕННА» В КАЗАХСТАНЕ».
ПРИСОЕДИНЯЙТЕСЬ!

ANTENNAS.KZ

Э
моциональная цен-
ность презента 
важнее его сто-
имости. Что-

бы попасть в точку, 
стоит учесть пред-
почтения женщины. 
Вот семь ожидаемых 
категорий подарков.

ЦВЕТЫ символизируют забо-
ту, создают теплую атмосферу. 
Но дамы воспринимают букеты как милое допол-
нение к основному презенту. 

КОСМЕТИКА И ПАРФЮМЕРИЯ помогают подчеркнуть жен-
скую привлекательность. Чтобы исключить муки 
выбора, достаточно взглянуть на туалетный сто-
лик получательницы сюрприза.

УКРАШЕНИЯ акцентируют внимание на красоте, одна-
ко, если дама не носит кольца и серьги, тратиться 
на них бессмысленно.

АКСЕССУАРЫ, ОДЕЖДА говорят о том, что даритель хо-
чет дополнить женский образ милыми деталями. 
С размером вещей нельзя промахнуться: получив 
слишком объемное платье, дама затаит обиду.

ПОДАРОЧНЫЕ карты любят практичные женщины, 
предпочитающие делать собственный выбор.

ТЕХНИКА И ГАДЖЕТЫ нравятся всем, так как по-
зволяют экономить время. Есть мнение, 

что посуда и бытовые приборы не раду-
ют, но если супруга мечтает о кухонном 
комбайне или красивом сервизе, то по-

чему бы их не купить?

УЮТНЫЕ ПРЕДМЕТЫ ДЛЯ ДОМА (плед, декоративные подуш-
ки, ароматические свечи) не окажутся лишними, 

исключение – статуэтки и другие бесполезные 
вещицы. Им может не найтись места 

на полках.
ИРИНА ЛОМАНОВА, STYLE@ANTENNATV.RU

АКСЕССУАРЫ, 
чет допол
С размер
слишком

ПОДАРОЧ

предпо

ТЕХ

з

УЮТНЫЕ ПРЕД

ки, арома
исключе

в

Для милых 
дам
Приближается 
нежный весенний 
праздник, 
а значит, пора 
подумать 
о подарках.

н-

бо

НАШ 
КОНСУЛЬТАНТ 
бизнес-психолог, 
трансформа-
ционный коуч

КРИСТИНА ШАЙДУЛЛИНА

а 

ПОДАРОЧНЫЙ 
НАБОР «ЦВЕТОЧНАЯ 
ЛАГУНА», CAMAY.

ОБОДОК, 
«ТОРЖОКСКИЕ 
ЗОЛОТОШВЕИ».

ПОДАРОЧНЫЙ
НАБОР 
«ЦИТРУСОВЫЙ 
ФРЕШ», «РЕКСОНА».

НАВОЛОЧКА 
ИЗ НАТУРАЛЬНОГО 
ШЕЛКА, TKANO.

НАБОР 
«КРИСТАЛЬНАЯ
ЧИСТОТА», 
HYDROBIONIQUE.

НАБОР 
«ДЛЯ САМЫХ 
НЕЖНЫХ», 
MATSESTA.

НАБОР EYE 
BRIGHTEN SET, 
PREMIUM.

КНИГА «МАГИЯ
АРХЕТИПОВ. КАК ОНИ 
ВЛИЯЮТ НА НАШЕ 
ПОДСОЗНАНИЕ, 
ЗДОРОВЬЕ И СЦЕНАРИИ, 
ПО КОТОРЫМ МЫ ЖИВЕМ», 
НАТАЛЬЯ ГОЗМАН, АННА 
ГОНЧАРОВА.

НАБОР LOVE & ROSES,
SOKOLOV BEAUTY.

ПОДАРОЧНЫЙ 
НАБОР BOCA 
AROMA HOME, 
BOCA AROMA.

ПОДАРОЧНЫЙ НАБОР
 «ДРАГОЦЕННОЕ ТРИО 
«КОМПЛЕКСНЫЙ УХОД», 
«РУССКАЯ КОСМЕТИКА».

ПОДАРОЧНЫЙ БОКС 
«ВОЛНУЮЩИЕ 
ПРИКОСНОВЕНИЯ», 
«ОНА ИНАЯ» 
Х SFW».

ПЛАТОК,
ПАВЛОПОСАДСКАЯ
ПЛАТОЧНАЯ
МАНУФАКТУРА.

МАССАЖЕР,
TOPELECTRONIK. Фо

то
: а

рх
ив

ы 
пр

ес
с-с

лу
жб

ЖЕНСКИЙ КЛУБ

СУМКА,
O’STIN.

НАБОР
«УНИВЕРСАЛЬНЫЙ»,
BOOSTER BAR.

СЕРЬГИ,
LAMPONI.

После ОРВИ нередко возникает осложнение – 
гайморит, это воспаление околоносовых пазух. 
Многие пациенты уверены, что в таких случаях 
единственный метод лечения – прокол. Но это 

крайняя мера. 
КАРТИНА БОЛЕЗНИ
При гайморите возника-
ет сильная заложенность 
носа, пациент страдает 
от длительного насмо-
рка, головной боли, со-
судосуживающие капли 
или не действуют совсем, 
и л и м а ло э ф ф ек т и в -
ны. Признаки возника-
ют пос ле вирусной атаки 
на слизистую. В результа-
те снижается иммунитет, 
активируется бактериаль-
ная флора. 

У пациентов с частыми 
обострениями гаймори-
тов и хроническим тече-
нием болезни меняется 
форма носа, наблюдают-
ся искривление его пере-
городки, увеличение но-
совых раковин. Высокая 
п ред расположен нос ть 
к воспалению пазух часто 
связана с аллергическим 
ринитом, сниженным им-
мунитетом, муковисцидо-
зом (наследственным за-
болеванием). 

ПОИСК ИСТИНЫ
Диагноз «гайморит» ста-
вят на основании жалоб 
пациента, данных рент-
геновского исследова-
ния или компьютерной 
томографии пазух. Взя-
тие мазка на флору из но-
са позволяет определить 
возбудителя, выявить его 
чувствительность к анти-
микробным препаратам. 
Дело в том, что многие 
современные бактерии 

невосприимчивы к опре-
деленным группам анти-
биотиков, что становится 
причиной неэффективно-
сти лечения или вызывает 
побочное действие препа-
ратов.  

КАК ЛЕЧАТ
При легких формах гай-
морита мож но обой-
тись без антибиотиков, 
в некоторых случаях на-
значают бактериофаги 
(препараты с вирусами, 
уничтожающими бак-

терии). При среднем те-
чении болезни проводят 
курс промываний носа, 
применяют физиотера-
пию, если прогресса в ле-
чении нет, подбирают ан-
тибиотики. При тяжелых 
формах, когда гайморит 
не проходит долго, со-
провождается головной 
болью, назначают анти-
бактериальную терапию, 
противовоспалительные 
и противоотечные сред-
ства. Оценка эффектив-
ности препаратов прово-
дится через 72 часа. Если 
состояние не улучшилось, 
антибиотики меняют. 
При осложненном гаймо-
рите повторный рентген 

назначают через три-пять 
дней с момента начала ле-
чения. 

НАРУШЕНИЕ ГРАНИЦ
Иногда без прокола вну-
тренней стенки носа 
не обойтись. Процеду-
ру назначают при рас-
пространении инфекции 
на соседние области ли-
ца или глазницу, если за-
тронуты оболочки мозга 
и развивается менингит. 
Прокол нужен, когда по-
страдал сам мозг, в этом 
случае вероятен энцефа-
лит. Состояние, требую-
щее прокола, – попадание 
инфекции в общий крово-
ток. При таком сценарии 
существует риск сепсиса.  

Процедуру назначают, 
когда терапия не дает 
эффекта, это вероятно 
при устойчивости бакте-
рий к антибиотикам. 
 Ирина Ломанова , 

style@antennatv.ru

На мокром месте

Прокол иногда 
делают для 
диагностики 
или введения 
антисептика. 
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НАШ 
КОНСУЛЬТАНТ: 
оторино ларинголог 
Клиники 
инфекционных 
заболеваний

ЖАННА ШУКУРОВА
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ВЕСЫ 
23.09 – 22.10
БЛАГОПРИЯТНЫЕ 
ДНИ – 4, 7 МАРТА

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 6 МАРТА
ЛЮБОВЬ. ПРИДЕТСЯ ИСКАТЬ КОМПРО-
МИССЫ, ЧТОБЫ СОВМЕЩАТЬ ЛИЧНУЮ 
ЖИЗНЬ И БЫТОВЫЕ ОБЯЗАННОСТИ. ИН-
ТЕРЕСЫ ПАРТНЕРА ВЫ СКЛОННЫ СТАВИТЬ 
ВЫШЕ СВОИХ. ВСЕ, ЧТО СВЯЗАНО С ПУ-
ТЕШЕСТВИЯМИ, МОЖЕТ СТАТЬ МЕСТОМ 
РОМАНТИЧЕСКОГО ЗНАКОМСТВА.
РАБОТА. ПЛАНИРОВАНИЕ 
И ОРГАНИЗАЦИЯ – ВАШИ КОЗЫРИ 
НА ЭТОЙ НЕДЕЛЕ. 
ЗДОРОВЬЕ. ВОЗМОЖНО 
ПЕРЕУТОМЛЕНИЕ. 

КОЗЕРОГ 
22.12 – 19.01
БЛАГОПРИЯТНЫЕ ДНИ 
– 3, 7 МАРТА 

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 9 МАРТА
ЛЮБОВЬ. ОТЛИЧНОЕ ВРЕМЯ, ЧТОБЫ 
ПОУЧАСТВОВАТЬ В ЖИЗНИ СВОЕЙ СЕМЬИ. 
ВЫ МОЖЕТЕ ОКАЗАТЬ МОРАЛЬНУЮ 
ПОДДЕРЖКУ И СОЗДАТЬ АТМОСФЕРУ 
ДОВЕРИЯ И ТЕПЛА. ТЕСНОЕ ВРЕМЯ-
ПРЕПРОВОЖДЕНИЕ С ДЕТЬМИ УКРЕПИТ 
ВАШУ СВЯЗЬ. 
РАБОТА. ВОЗМОЖНО, ПРИДЕТСЯ ОФОРМ-
ЛЯТЬ ДОКУМЕНТЫ. ПОМОЩЬ КОЛЛЕГ 
ОБЛЕГЧИТ ЭТУ ЗАДАЧУ. ВАШИ ЗАСЛУГИ 
НЕ ОСТАНУТСЯ НЕЗАМЕЧЕННЫМИ.
ЗДОРОВЬЕ. РЕКОМЕНДУЮТСЯ 
ПРОГУЛКИ.

ЛЕВ 
23.07 – 22.08
БЛАГОПРИЯТНЫЕ 
ДНИ – 6, 9 МАРТА

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 4 МАРТА
ЛЮБОВЬ. ЕСЛИ ВЫ ГОТОВЫ К НОВЫМ 
ОТНОШЕНИЯМ, ТО ЭТА НЕДЕЛЯ МОЖЕТ 
БЫТЬ ОЗНАМЕНОВАНА ВСТРЕЧЕЙ СО 
ВТОРОЙ ПОЛОВИНКОЙ. УЛУЧШИТСЯ 
ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ С РОДСТВЕННИКАМИ 
СУПРУГА. СОВМЕСТНЫЕ ФИНАНСЫ 
МОГУТ СТАТЬ ПРЕДМЕТОМ СПОРА 
С ПАРТНЕРОМ.
РАБОТА. СТОИТ ЗАНИМАТЬСЯ ТЕМ, 
ЧТО РАНЬШЕ ДАВАЛОСЬ СЛОЖНО. 
ЗДОРОВЬЕ. УКРЕПЛЯЙТЕ 
ИММУНИТЕТ.

СКОРПИОН 
23.10 – 21.11
БЛАГОПРИЯТНЫЕ 
ДНИ – 8, 9 МАРТА

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 3 МАРТА
ЛЮБОВЬ. ОЗАБОЧЕННОСТЬ ПОВСЕД-
НЕВНЫМИ ДЕЛАМИ ИЛИ ЗДОРОВЬЕМ 
РОДСТВЕННИКОВ ПОМОЖЕТ ЗАБЫТЬ ОБИ-
ДЫ И РАЗНОГЛАСИЯ. ЕСЛИ У ВАС ПОКА 
НЕТ ВТОРОЙ ПОЛОВИНКИ, НЕ УПУСТИТЕ 
ШАНС ПОЗНАКОМИТЬСЯ В ПОЕЗДКЕ 
ИЛИ В ОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ УЧРЕЖДЕНИИ.
РАБОТА. БЕСПОКОЙСТВО И СТРАХ ЧТО-
ТО НЕ УСПЕТЬ МОГУТ ПРИВЕСТИ К ПОТЕ-
РЕ ДОКУМЕНТОВ. 
ЗДОРОВЬЕ. РЕКОМЕНДУЮТСЯ ДЫХАТЕЛЬ-
НЫЕ УПРАЖНЕНИЯ.

СТРЕЛЕЦ 
22.11 – 21.12
БЛАГОПРИЯТНЫЕ 
ДНИ - 5, 8 МАРТА

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 4 МАРТА
ЛЮБОВЬ. БУДЕТ МНОГО ДРУЖЕСКОГО 
ОБЩЕНИЯ И РАЗГОВОРОВ ПО ДУШАМ. 
В ТО ЖЕ ВРЕМЯ ВЫ МОЖЕТЕ ВСТУПАТЬ 
В СПОРЫ С ПАРТНЕРОМ, ОТСТАИВАЯ 
СВОЮ ПОЗИЦИЮ. ЕСЛИ У ВАС НА-
ПРЯЖЕННЫЕ ОТНОШЕНИЯ С ДЕТЬМИ, 
ТО СЕЙЧАС САМОЕ ВРЕМЯ НАЛАДИТЬ ИХ. 
РАБОТА. ЕСЛИ ВЫ ЗАДУМЫВАЛИСЬ О 
ПРИОБРЕТЕНИИ ТЕХНИКИ ИЛИ ТРАНСПОР-
ТА, ТО ДЕЛАЙТЕ ЭТО СЕЙЧАС. 
ЗДОРОВЬЕ. БОЛЬШЕ АКТИВНОСТИ ПОЙ-
ДЕТ НА ПОЛЬЗУ.

РЫБЫ 
19.02 – 20.03
БЛАГОПРИЯТНЫЕ 
ДНИ – 3, 9 МАРТА

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 5 МАРТА
ЛЮБОВЬ. САМОЕ ВРЕМЯ, ЧТОБЫ 
ПОДУМАТЬ О СЕБЕ И СВОИХ ЖЕЛАНИЯХ. 
СЕЙЧАС ВЫ МОЖЕТЕ СТАТЬ ПЕРВОЙ 
СКРИПКОЙ В РОМАНТИЧЕСКИХ 
ОТНОШЕНИЯХ, УСИЛИТЬ ВЗАИМНОСТЬ 
ЧУВСТВ. БУДЬТЕ ЕСТЕСТВЕННЫМИ 
И ОТКРОВЕННЫМИ В НАМЕРЕНИЯХ. 
РАБОТА. ПРАВИЛЬНО РАСПРЕДЕЛИТЕ 
ВРЕМЯ, ПЕРЕСМОТРИТЕ СВОЙ БЮДЖЕТ 
И ФИНАНСОВЫЙ ПЛАН. ЕСТЬ 
ВЕРОЯТНОСТЬ УВЕЛИЧЕНИЯ ДОХОДА. 
ЗДОРОВЬЕ. РЕКОМЕНДУЮТСЯ 
ФИЗИЧЕСКИЕ НАГРУЗКИ.

*Обратите внимание, что общие рекомендации рассчитаны на типичных 
представителей знаков зодиака (вы можете считать себя таковым, если общий гороскоп 
знака максимально соответствует вашему характеру). В иных случаях пользуйтесь 
индивидуальным гороскопом.

ОВЕН 
21.03 – 19.04
БЛАГОПРИЯТНЫЕ 
ДНИ – 3, 7 МАРТА

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 8 МАРТА
ЛЮБОВЬ. ВАША ИНТУИЦИЯ 
ОБОСТРЯЕТСЯ. И ЕСЛИ ЗАХОЧЕТСЯ 
УЕДИНИТЬСЯ, ЗНАЧИТ, ПРИШЛА ПОРА 
РАЗОБРАТЬСЯ СО СВОИМИ ЖЕЛАНИЯМИ 
И ВНУТ РЕННИМИ КОНФЛИКТАМИ. 
В ТО ЖЕ ВРЕМЯ СЕЙЧАС ХОРОШО 
НАЛАЖИВАТЬ РОМАНТИЧЕСКИЕ 
ОТНОШЕНИЯ, УСТРАИВАТЬ СВИДАНИЯ. 
РАБОТА. В ПРОЦЕССЕ РУТИННОЙ 
РАБОТЫ МОГУТ ПРИХОДИТЬ 
НЕСТАНДАРТНЫЕ РЕШЕНИЯ. 
ЗДОРОВЬЕ. ИЗБАВЛЯЙТЕСЬ ОТ ВРЕДНЫХ 
ПРИВЫЧЕК.

ТЕЛЕЦ 
20.04 – 20.05
БЛАГОПРИЯТНЫЕ 
ДНИ – 6, 7 МАРТА

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 4 МАРТА
ЛЮБОВЬ. ВАМ МОЖЕТ ОТКРЫТЬСЯ 
ТАЙНА, ИЛИ УЗНАЕТЕ ТО, ЧТО СИЛЬНО 
УДИВИТ. ХОРОШЕЕ ВРЕМЯ, ЧТОБЫ 
ПОРАБОТАТЬ СО СВОИМИ ОБИДАМИ. 
CДЕЛАЙТЕ ПЕРВЫЙ ШАГ 
К ПРИМИРЕНИЮ. АКТИВИЗИРУЮТСЯ 
СВЯЗИ С РОДСТВЕННИКАМИ, МОЖЕТ 
СОСТОЯТЬСЯ ЗНАКОМСТВО С КЕМ-ТО 
ИЗ СОСЕДЕЙ. 
РАБОТА. ПОВЫШАЕТСЯ СКЛОННОСТЬ 
К САМООБМАНУ. ИЗБЕГАЙТЕ 
СПОНТАННЫХ ПОКУПОК И РЕШЕНИЙ. 
ЗДОРОВЬЕ. ВЕРОЯТНЫ ГОЛОВНЫЕ БОЛИ.

БЛИЗНЕЦЫ 
21.05 – 21.06
БЛАГОПРИЯТНЫЕ 
ДНИ – 3, 4 МАРТА

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 7 МАРТА
ЛЮБОВЬ. УЧАСТИЕ В СОЦИАЛЬНЫХ 
ПРОЕКТАХ ПРИНЕСЕТ НЕ ТОЛЬКО 
РАДОСТЬ, НО И ПОДАРИТ ИНТЕРЕСНЫЕ 
ЗНАКОМСТВА, НЕКОТОРЫМ 
ПРЕДСТАВИТЕЛЯМ ЗНАКА – 
РОМАНТИЧЕСКИЕ. ПАРТ НЕР МОЖЕТ 
ОТНОСИТЬСЯ К ВАМ С РЕВНОСТЬЮ, 
НЕ НУЖНО СЕЯТЬ СОМНЕНИЯ. 
РАБОТА. ПОЯВЯТСЯ НОВЫЕ ПЛАНЫ 
И ЦЕЛИ. ПОКУПКИ ЧЕРЕЗ ИНТЕРНЕТ 
БУДУТ УДАЧНЫМИ. 
ЗДОРОВЬЕ. ПОЛНОЦЕННЫЙ СОН – 
ЗАЛОГ ХОРОШЕГО САМОЧУВСТВИЯ.

РАК 
22.06 – 22.07
БЛАГОПРИЯТНЫЕ 
ДНИ – 5, 7 МАРТА

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 3 МАРТА
ЛЮБОВЬ. ОБЩАЯСЬ С БЛИЗКИМИ, ВЫ 
МОЖЕТЕ НЕ БРАТЬ В РАСЧЕТ ИХ ЧУВСТВА, 
ЧТО, В СВОЮ ОЧЕРЕДЬ, ПОСЕЕТ ОБИДУ. 
РОДИТЕЛЯМ ПОТРЕБУЕТСЯ ВАША 
ПОМОЩЬ ИЛИ ПОДДЕРЖКА. УСТРОЙТЕ 
ПРАЗДНИК.
РАБОТА. НЕ УПУСТИТЕ ВОЗМОЖНОСТЬ 
УЗНАТЬ ЧТО-ТО НОВОЕ, ПРИОБРЕСТИ 
ПОЛЕЗНЫЕ НАВЫКИ. 
ЗДОРОВЬЕ. ЭМОЦИОНАЛЬНОЕ 
СОСТОЯНИЕ БУДЕТ ВЛИЯТЬ 
НА САМОЧУВСТВИЕ.

обо всем

ВОДОЛЕЙ 
20.01 – 18.02
БЛАГОПРИЯТНЫЕ 
ДНИ – 6, 8 МАРТА

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 5 МАРТА
ЛЮБОВЬ. ЭТА НЕДЕЛЯ РАСПОЛАГАЕТ 
К ВСТРЕЧЕ СО СТАРЫМИ ЗНАКОМЫМИ. 
В ОТНОШЕНИЯХ С РОДНЫМИ 
МОЖЕТ ВОЗНИКНУТЬ ОТЧУЖДЕНИЕ, 
НО ЭТО ЛЕГКО ПОПРАВИТЬ СЕМЕЙНЫМ 
ПРАЗДНИКОМ, ПОЕЗДКОЙ.
РАБОТА. ВСЕ БУДЕТ ПРОИСХОДИТЬ 
ТОЧНО В СРОК И С ОЖИДАЕМЫМИ 
РЕЗУЛЬТАТАМИ. ВЫ МОЖЕТЕ ПОЛУЧИТЬ 
ПРЕМИЮ. НЕ СОВЕРШАЙТЕ КРУПНЫХ 
ПОКУПОК: РАЗОЧАРУЕТЕСЬ.
ЗДОРОВЬЕ. СОБЛЮДАЙТЕ РЕЖИМ 
ДНЯ.

Астрологический прогноз*

на неделю 3—9 МАРТА
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АСТРОЛОГ 
НАДЕЖДА 
ШУРШАЛИНА, 
ПРЕПОДАВАТЕЛЬ 
АКАДЕМИИ АСТРОЛОГИИ 
ЛЕВИНА, ASTRO-ACADEMIA.RU

ДЕВА 
23.08 – 22.09
БЛАГОПРИЯТНЫЕ 
ДНИ – 5, 7 МАРТА

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 9 МАРТА
ЛЮБОВЬ. ДРУЗЬЯ МОГУТ ОБРАЩАТЬСЯ 
К ВАМ ЗА ПОМОЩЬЮ – КАК ЗА СОВЕТОМ, 
ТАК И ЗА ДЕНЬГАМИ. НЕ БОЙТЕСЬ ОТКА-
ЗЫВАТЬ, ЕСЛИ ЧУВСТВУЕТЕ, ЧТО ТАК БУ-
ДЕТ ПРАВИЛЬНО, ДОВЕРЯЙТЕ ИНТУИЦИИ.
РАБОТА. ТЕМА ПОГАШЕНИЯ ДОЛГОВ 
СТАНЕТ ОДНОЙ ИЗ ГЛАВНЫХ. 
НЕКОТОРЫХ ЖДЕТ ПРИБЫЛЬ. 
ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ С ПАРТ НЕРАМИ ДАСТ 
РЕЗУЛЬТАТЫ.
ЗДОРОВЬЕ. ЧАЩЕ ПРОВЕТРИВАЙТЕ 
ПОМЕЩЕНИЕ.

ТИРАЖ  1 257 130 ЭКЗ. 
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РЕМОНТ  ТЕЛЕВИЗОРОВ

•Телемастер. Cтаж 30 лет. 
Гарантия. Тел. 327-68-95, 
8-778-810-2018, 
Юрий Васильевич.

САЙТ В ИНТЕРНЕТЕ

«АНТЕННА» В КАЗАХСТАНЕ».
ПРИСОЕДИНЯЙТЕСЬ!

ANTENNAS.KZ

УЛЫБКА «АНТЕННЫ»

Деньги не приносят сча-
стья, но хотя бы позволяют 
с комфортом предаваться 
печали. 
• • •
На рынке бывает три раз-
мера: «на вас», «не на вас», 
«надо мерить».
• • •
– Очень переж и ваю 
по поводу предстоящего 
дня рождения. Столько лет 
мне еще никогда не было.
• • •
– А вы поправились!
– Да я и не болела. 
• • •
– Что такое плохая репута-
ция?
– Это когда человек живет 
не так, как хочется другим. 
• • •
Мужские кулинарные вы-
воды: если варить пельме-
ни 20 минут, то это все еще 

пельмени, если 40 минут – 
макароны по-флотски, 
а если 60 минут и посыпать 
сыром, то уже лазанья.
• • •
Трудный выбор для деву-
шек: позволить испортить-
ся эклеру или фигуре?
• • •
– По гороскопу у меня се-
годня благоприятный 
день для покупки бытовой 
техники и электроники. 
Жаль, что денег хватает 
только на батарейку.
• • •
– Погода так и просит 
остаться дома. Кто я такой, 
чтобы спорить с погодой?
• • •
– Готов работать за идею. 
Но деньги вперед.
• • •
– Официант! Вы мне при-
несли очень старого цып-

ленка. Я это определил 
по зубам.
– Но у цыплят нет зубов.
– Зато у меня есть.
• • •
В универмаге дама долго 
вертится у зеркала, что-то 
примеряя на голову.
– Вынужден вас огорчить, 
мадам, – обращается к ней 
подошедший продавец, – 
но это отдел абажуров.
• • •
– Запомните: бойкот 
жен щине невозможен. 
Как только вы перестаете 
с ней говорить, она решает, 
что вы наконец-то готовы 
ее слушать. 
• • •
– У вас можно снять 
что-нибудь недорого,  но 
поближе к морю?
– Конечно, я вам в лодке 
постелю!

ПОГОДА НА ВСЮ ВЕСНУ

В ЭТОМ ГОДУ МАРТ БУДЕТ ТЕПЛЫМ, 
ВЕСНА МОЖЕТ НАСТУПИТЬ РАНЬШЕ ИЗ-ЗА ТОГО, 
ЧТО ВЫПАЛО МАЛО СНЕГА. КОГДА ЕГО МНОГО, 
ЭНЕРГИЯ СОЛНЦА УХОДИТ НА УНИЧТОЖЕНИЕ 
СУГРОБОВ. ЕСЛИ ИХ НЕТ – ПРОГРЕВАЕТСЯ 
ВОЗДУХ. 

В МАРТЕ СТОЛБИКИ ТЕРМОМЕТРОВ 
В ДНЕВНЫЕ ЧАСЫ БУДУТ ПОДНИМАТЬСЯ ВЫШЕ 
КЛИМАТИЧЕСКОЙ НОРМЫ НА 4–5 °C. 
В ПЕРВЫЕ НЕДЕЛИ ПОГОДА ОСТАНЕТСЯ 
ПОХОЖЕЙ НА ФЕВРАЛЬСКУЮ, НО ВО ВТОРОЙ 
ДЕКАДЕ РЕЗКО ПОТЕПЛЕЕТ. ОДНАКО 
НЕ СЛЕДУЕТ ЗАБЫВАТЬ О ТОМ, ЧТО ВЕСНА – 
ПЕРИОД ТЕМПЕРАТУРНЫХ КАЧЕЛЕЙ И НОЧНЫХ 
ЗАМОРОЗКОВ. 

В АПРЕЛЕ ВЕРОЯТНО РЕЗКОЕ ПОХОЛОДАНИЕ, 
НО ПРОДЛИТСЯ ОНО ВСЕГО ПАРУ СУТОК. 
ТЕМПЕРАТУРА ВОЗДУХА БУДЕТ ПОВЫШАТЬСЯ 
ПОСТЕПЕННО, ДНЕВНЫЕ ЗНАЧЕНИЯ СОСТАВЯТ 
ОТ +9 ДО +16 °C, НОЧНЫЕ ПОКАЗАТЕЛИ – 
ОТ +2 ДО +6 °C. 

МАЙ ПОРАДУЕТ УСТОЙЧИВЫМ ТЕПЛОМ, 
В ПРАЗДНИКИ ВОЗДУХ РАЗОГРЕЕТСЯ 
ДО +14…+18 °C, НО ПЕРЕД ЭТИМ ПРОЙДУТ 
ДОЖДИ. К СЕРЕДИНЕ МЕСЯЦА ДНЕВНАЯ 
ТЕМПЕРАТУРА ДОСТИГНЕТ УРОВНЯ 
+18…+20 °C. Фо
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приятного аппетита

ПЕРЛОВКА С ШАМПИНЬОНАМИ
НА 6 ПОРЦИЙ: 300 Г ПЕРЛОВОЙ КРУПЫ, 
600 Г ШАМПИНЬОНОВ, 140 Г РЕПЧАТОГО ЛУКА, 
3 ЗУБЧИКА ЧЕСНОКА, СОЛЬ И СУХИЕ СПЕЦИИ, 
20 МЛ РАСТИТЕЛЬНОГО МАСЛА.

Крупу замочите на 8 часов в холод-
ной воде. Откиньте на дуршлаг, пере-
ложите в кастрюлю, залейте кипят-
ком, его должно быть в три раза 
больше, чем перловки. Варите до го-
товности крупы. Лук мелко нарежь-
те, выложите на смазанную маслом 
сковороду, пассеруйте до прозрачно-
сти, добавьте нарезанные пластина-
ми грибы, перемешайте и обжари-
вайте 7 минут, посолите, приправьте 
специями. Положите  перловку, про-
пущенный через пресс чеснок, про-
грейте, оставьте на маленьком огне 
еще на 5 минут.

Ни рыба 
ни мясо

Овощи, грибы, крупа и специи – отличные ингредиенты, 
из которых можно приготовить вкусные блюда.

ДРАНИКИ
НА 6 ПОРЦИЙ: 1 КГ КАРТОФЕЛЯ, 
140 Г РЕПЧАТОГО ЛУКА, 2 СТ. Л. МУКИ, 
6 ЗУБЧИКОВ ЧЕСНОКА, 30 МЛ РАСТИТЕЛЬНОГО 
МАСЛА, СОЛЬ И СУХИЕ СПЕЦИИ ПО ВКУСУ, 
10 Г ЗЕЛЕНОГО ЛУКА.

Очищенный картофель и реп-
чатый лук измельчите на сред-
ней терке, смешайте, положите 
пропущенный через пресс чес-
нок. Добавьте соль и специи, 
нашинкованный зеленый лук. 
Если картофель дал воду, слей-
те ее, всыпьте муку, ее мо-
жет потребоваться чуть боль-
ше или меньше, все зависит 
от сорта картофеля. Сковороду 
раскалите, влейте немного мас-
ла и выпекайте драники, обжа-
ривая с двух сторон. Подавайте 
горячими.

ЗРАЗЫ С ГРИБАМИ
НА 6 ПОРЦИЙ: 900 Г КАРТОФЕЛЯ, 
350 Г ШАМПИНЬОНОВ, 140 Г РЕПЧАТОГО ЛУКА, 
50 Г ПАНИРОВОЧНЫХ СУХАРЕЙ, 50 Г МУКИ, СОЛЬ 
ПО ВКУСУ, 6 СТ. Л. РАСТИТЕЛЬНОГО МАСЛА.

Картофель очистите и отварите 
в подсоленной воде. Слейте жид-
кость и разомните. Лук измельчите 
и пассеруйте с 1 ст. л. масла, добавьте 
нарезанные пластинами шампиньо-
ны, посолите, обжарьте до готов-
ности. В остывшую картофельную 
массу добавьте муку и 2 ст. л. масла, 
перемешайте. Оставьте на 10 минут. 
Выложите получившееся тесто ко-
мочками на застеленный пищевой 
пленкой стол, разомните, на каждую 
лепешку положите грибную начин-
ку, сформируйте пирожки. Обваляй-
те в сухарях  и обжарьте на масле.

ВАРЕНИКИ С КАРТОШКОЙ
НА 6 ПОРЦИЙ: 350 Г МУКИ, 
150 МЛ КАРТОФЕЛЬНОГО ОТВАРА, 
4 СТ. Л. РАСТИТЕЛЬНОГО МАСЛА, 0,5 Ч. Л. СОЛИ. 
ДЛЯ НАЧИНКИ: 700 Г КАРТОФЕЛЯ, 
200 Г РЕПЧАТОГО ЛУКА, 1 СТ. Л. РАСТИТЕЛЬНОГО 
МАСЛА, СОЛЬ И ЧЕРНЫЙ МОЛОТЫЙ ПЕРЕЦ ПО ВКУСУ.

Очищенный картофель отварите, 
слейте воду, сохранив в отдельной 
емкости 150 мл жидкости. Клуб-
ни разомните, добавьте пассеро-
ванный на растительном масле лук 
и приправы. Для теста муку, соль, 
отвар и масло перемешайте, оставь-
те на 20 минут. Раскатайте, вырежь-
те кружочки, на каждый положите 
начинку, соедините края, прижмите 
вилкой. Опустите заготовки в кипя-
щую воду, дождитесь повторного за-
кипания, варите 2–3 минуты.
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ПЕРИОД 
ОГРАНИЧЕНИЙ
В ЭТОМ ГОДУ ВЕЛИКИЙ ПОСТ НА-
ЧИНАЕТСЯ 3 МАРТА И ЗАКАНЧИВА-
ЕТСЯ 19 АПРЕЛЯ. В ТЕЧЕНИЕ СЕМИ 
НЕДЕЛЬ В РЕЦЕПТАХ НЕ ДОЛЖНО 
БЫТЬ ЛЮБЫХ ПРОДУКТОВ ЖИ-
ВОТНОГО ПРОИСХОЖДЕНИЯ, 
А НЕ ТОЛЬКО РЫБЫ И МЯСА. 
НО ЕСТЬ ИСКЛЮЧЕНИЯ ИЗ ОБ-
ЩЕГО ПРАВИЛА: В ДНИ БОЛЬШИХ 
ПРАЗДНИКОВ (БЛАГОВЕЩЕНИЕ 
И ВЕРБНОЕ ВОСКРЕСЕНЬЕ) НА СТОЛ 
МОЖНО ПОДАВАТЬ МОРЕПРОДУК-
ТЫ. САМЫМИ СТРОГИМИ ЯВЛЯЮТ-
СЯ ПЕРВАЯ И ПОСЛЕДНЯЯ НЕДЕЛИ. 

ПРОВЕРИТЬ СЕБЯ
ПАЦИЕНТАМ С ХРОНИЧЕСКИМИ 
ЗАБОЛЕВАНИЯМИ СЛЕДУЕТ 
ОБРАТИТЬСЯ К ВРАЧУ 
И УТОЧНИТЬ, НЕ ЯВЛЯЕТСЯ 
ЛИ ПАТОЛОГИЯ ПРЕПЯТСТВИЕМ 
ДЛЯ ОГРАНИЧЕНИЙ РАЦИОНА. 
ТАК, С ОСТОРОЖНОСТЬЮ 
МОЖНО МЕНЯТЬ ТИП ПИТАНИЯ 
ПРИ САХАРНОМ ДИАБЕТЕ, 
ОТКЛОНЕНИЯХ В РАБОТЕ 
ЩИТОВИДНОЙ ЖЕЛЕЗЫ. 
ОТКАЗАТЬСЯ ОТ ПОСТА НАДО 
В ПЕРИОД БЕРЕМЕННОСТИ, 
В ЭТО ВРЕМЯ ОРГАНИЗМ 
НУЖДАЕТСЯ В МАКСИМАЛЬНОМ 

КОЛИЧЕСТВЕ ВИТАМИНОВ 
И МИКРОЭЛЕМЕНТОВ. ЕСЛИ 
РАБОТА СВЯЗАНА С ВЫСОКОЙ 
ФИЗИЧЕСКОЙ НАГРУЗКОЙ, 
СОВСЕМ ИСКЛЮЧАТЬ ИЗ РАЦИОНА 
ПРОДУКТЫ ЖИВОТНОГО 
ПРОИСХОЖДЕНИЯ НЕ СТОИТ, 
ТАК КАК ОНИ ЯВЛЯЮТСЯ 
ИСТОЧНИКАМИ БЕЛКА, 
ОН ТРЕБУЕТСЯ ДЛЯ ПОПОЛНЕНИЯ 
ЭНЕРГЕТИЧЕСКИХ ЗАПАСОВ. 

БЕЗ РЕЗКИХ 
ПЕРЕХОДОВ
ЗА НЕСКОЛЬКО ДНЕЙ ДО НАЧАЛА 
ПОСТА ЖЕЛАТЕЛЬНО ИЗБЕГАТЬ 

ТЯЖЕЛОЙ ЖИРНОЙ ПИЩИ. 
МЯСО И РЫБУ ЕСТЬ МОЖНО, 
НО ЛУЧШЕ ГОТОВИТЬ ИХ 
НА ПАРУ. НЕ СЛЕДУЕТ ВО ВРЕМЯ 
МАСЛЕНИЦЫ УВЛЕКАТЬСЯ 

БЛИНАМИ С КАЛОРИЙНОЙ 
НАЧИНКОЙ, СТОИТ ПРЕДПОЧЕСТЬ 
ТЕ, ЧТО ФАРШИРОВАНЫ 
МОРЕПРОДУКТАМИ, 
ТВОРОГОМ. 

КАЛЕНДАРЬ ВЕЛИКОГО ПОСТА

СОСТАВЛЯЕМ МЕНЮ НА ПЕРВУЮ НЕДЕЛЮ ПОСТА. 

3 4 5 6 7 8 9

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА  ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА СУББОТА ВОСКРЕСЕНЬЕ

ПОЛНЫЙ ОТКАЗ 
ОТ ПИЩИ, ВОДА.

ХЛЕБ, СЫРЫЕ ОВОЩИ 
БЕЗ МАСЛА, ОРЕХИ, 
ФРУКТЫ.

ХЛЕБ, СЫРЫЕ ОВОЩИ 
БЕЗ МАСЛА, ОРЕХИ, 
ФРУКТЫ.

ХЛЕБ, СЫРЫЕ ОВОЩИ 
БЕЗ МАСЛА, ОРЕХИ, 
ФРУКТЫ.

ХЛЕБ, СЫРЫЕ ОВОЩИ 
БЕЗ МАСЛА, ОРЕХИ, 
ФРУКТЫ.

ГОРЯЧАЯ ПИЩА 
ИЗ ПРОДУКТОВ 
РАСТИТЕЛЬНОГО 
ПРОИСХОЖДЕНИЯ 
С МАСЛОМ.

ГОРЯЧАЯ ПИЩА 
ИЗ ПРОДУКТОВ 
РАСТИТЕЛЬНОГО 
ПРОИСХОЖДЕНИЯ 
С МАСЛОМ.
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РЕЦЕПТЫ ЧИТАТЕЛЕЙ

ПЕЧЕНЬЕ БЕЗ СМЕТАНЫ 
И ЯИЦ
ПОТРЕБУЕТСЯ: 2 СТ. МУКИ, 
0,5 СТ. МАНКИ, 0,5 СТ. ВАРЕНЬЯ, 
0,5 СТ. РАСТИТЕЛЬНОГО МАСЛА, 
1/2 БАНАНА, 1 Ч. Л. РАЗРЫХЛИТЕЛЯ, 
2 СТ. Л. САХАРНОЙ ПУДРЫ. 

Разомните банан, добавь-
те варенье, масло, манку, 
оставьте на 15 минут. Муку 
смешайте с разрыхлите-
лем, всыпьте к остальным 
ингредиентам и замеси-
те тесто. Сформируй-
те шарики, выложите 
на застеленный пергамен-
том противень и выпекай-
те при 180 °С около 40 ми-
нут. Достаньте из духовки, 
остудите, украсьте сахар-
ной пудрой. 

Ангелина, г. Истра

КОВРИЖКА МЕДОВАЯ
ПОТРЕБУЕТСЯ: 200 Г МУКИ, 
200 МЛ ВОДЫ, 150 Г САХАРА, 
40 МЛ РАСТИТЕЛЬНОГО МАСЛА, 
75 Г ИЗЮМА, 3 СТ. Л. МЕДА, 
1,5 СТ. Л. КАКАО, 1,5 Ч. Л. РАЗРЫХЛИТЕЛЯ, 
0,8 Ч. Л. КОРИЦЫ, 0,2 Ч. Л. СОЛИ.

Теплую воду смешай-
те с медом. В отдельной 
миске соедините сахар, ка-
као, разрыхлитель, кори-
цу, соль, просеянную му-
ку. Влейте воду с медом, 
растительное масло, пере-
мешайте. Изюм вымойте 
и подсушите на бумажном 
полотенце, добавьте в те-
сто. Переложите в засте-
ленную пергаментом фор-
му и выпекайте при 180 °С 

примерно 45–50 минут. 
По желанию можно посы-
пать коврижку сахарной 
пудрой. 

Ирина, г. Торжок

КАПУСТНЫЙ ПИРОГ
ПОТРЕБУЕТСЯ: 180 МЛ ВОДЫ, 
3 Г СУХИХ ДРОЖЖЕЙ, 0,5 Ч. Л. СОЛИ, 
1,5 СТ. Л. САХАРА, 40 Г РАСТИТЕЛЬНОГО 
МАСЛА, 250 Г МУКИ. ДЛЯ НАЧИНКИ: 
400 Г КАПУСТЫ, 250 Г ГРИБОВ, 
70 Г РЕПЧАТОГО ЛУКА, 
3 СТ. Л. РАСТИТЕЛЬНОГО МАСЛА, СОЛЬ 
И ЧЕРНЫЙ МОЛОТЫЙ ПЕРЕЦ ПО ВКУСУ. 
Дрожжи соедините с са-
харом, залейте 50 мл те-
плой воды, дождитесь, 
когда на поверхности по-
явится пена. Соедините 
остальную воду с солью, 
растительным маслом, до-
бавьте дрожжевую смесь 
и просеянную муку, заме-
сите тесто, оставьте в те-
плом месте на 40 минут. 
Капусту, лук, грибы на-
режьте, обжарьте отдель-
но на растительном масле, 
затем смешайте и подер-
жите на огне еще 5 минут, 
ост удите. Тесто разделите 
на две части, одна должна 
быть чуть больше, раска-
тайте в круглые пласты. 
На застеленный пергамен-
том противень выложите 
большой пласт, затем на-
чинку и вторую часть те-
ста, соедините края, в цен-
тре сделайте отверстие 
для выхода пара. Запе-
кайте при 180 °С около 
40 минут. 

Елена, г. Ковров
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родительское собрание
ИДЕМ В КИНО

Фильмы марта
В первый месяц весны в кинотеатрах появится немало ярких новинок.

ДРАМА

«ПАЛЬМА 2  6+
РЕЖИССЕР – ВЛАДИМИР КОНДАУРОВ.
ЗВЕЗДЫ: ВИКТОР ДОБРОНРАВОВ, ВЛАДИМИР ИЛЬИН, 
ЕВГЕНИЯ ДМИТРИЕВА.
РОССИЯ, 2024 Г.
ПРЕМЬЕРА: 20 МАРТА.

ЗАЧЕМ СМОТРЕТЬ?
В ЦЕНТРЕ СЮЖЕТА ПРОДОЛЖЕНИЕ ИСТОРИИ ОВЧАРКИ ПАЛЬМЫ 
И ЕЕ ДРУЖБА С МЕДВЕЖОНКОМ МАНСУРОМ, А ТАКЖЕ ПОЛНЫЕ 
ОПАСНОСТЕЙ ПРИКЛЮЧЕНИЯ ГЕРОЕВ В ТАЙГЕ ПОСЛЕ ТОГО, 
КАК МАНСУРА ПОХИЩАЮТ БРАКОНЬЕРЫ. ВСЕМ АКТЕРАМ 
ОСОБЕННО ЗАПОМНИЛАСЬ РАБОТА С МЕДВЕДЯМИ ДОБРЫНЕЙ 
И ОЛЕСЕЙ.

МУЛЬТФИЛЬМ

«КОРОЛЕВСКИЕ 
ПРИКЛЮЧЕНИЯ» 6+
РЕЖИССЕРЫ – РАДЕК БЕРАН, ДЭВИД ЛИЗИ.
ЗВЕЗДЫ РОССИЙСКОГО ОЗВУЧИВАНИЯ: НЕТ.
ЧЕХИЯ, 2024 Г.
ПРЕМЬЕРА: 27 ФЕВРАЛЯ.

ЗАЧЕМ СМОТРЕТЬ?
МУЛЬТФИЛЬМ СОЗДАН ПО МОТИВАМ СКАЗКИ 
«НАКАЗАННАЯ ГОРДОСТЬ» ЧЕШСКОЙ ПИСАТЕЛЬНИЦЫ 
БОЖЕНЫ НЕМЦОВОЙ – НАМ ИЗВЕСТНЫ ЕЕ «ТРИ ОРЕШКА 
ДЛЯ ЗОЛУШКИ». САДОВНИК МИРОСЛАВ ПОМОГАЕТ СБЕЖАТЬ 
ИЗ ДВОРЦА ВРЕДНОЙ ПРИНЦЕССЕ КАРОЛИНЕ. НО У НЕГО ЕСТЬ 
ТАЙНА.

КОМЕДИЯ

«ДОРОГАЯ, Я БОЛЬШЕ НЕ ПЕРЕЗВОНЮ» 
12+

РЕЖИССЕР – АЛЕКСАНДР ФОМИН.
ЗВЕЗДЫ: НИКИТА ЕФРЕМОВ, ЯН ЦАПНИК, АГАТА 
МУЦЕНИЕЦЕ, ЕВГЕНИЯ ДОБРОВОЛЬСКАЯ.
РОССИЯ, 2025 Г.
ПРЕМЬЕРА: 6 МАРТА.

ЗАЧЕМ СМОТРЕТЬ?
ГЛАВНЫЙ ГЕРОЙ ДАНЯ ЖИВЕТ ОТЛОЖЕННОЙ ЖИЗНЬЮ 
– СТРЕМИТСЯ К УСПЕХУ, ЗАБЫВАЯ О РАДОСТИ 
И БЛАГОДАРНОСТИ. НО ОДНАЖДЫ  ВПАДАЕТ В КОМУ 
И ОКАЗЫВАЕТСЯ В ПРИХОЖЕЙ ЗАГРОБНОГО МИРА, ГДЕ 
В МЕСТНОМ БАРЕ ЕГО ОЖИДАЮТ НЕПРЕДСКАЗУЕМЫЕ ВСТРЕЧИ.

ТРИЛЛЕР

«ОСОБО ОПАСНЫЙ ПАССАЖИР» 18+
РЕЖИССЕР – МЭЛ ГИБСОН.
ЗВЕЗДА: МАРК УОЛБЕРГ.
США, 2025 Г.
ПРЕМЬЕРА: 13 МАРТА.

ЗАЧЕМ СМОТРЕТЬ?
СЦЕНАРИЙ ФИЛЬМА БЫЛ В СПИСКЕ ЛУЧШИХ 
НЕРЕАЛИЗОВАННЫХ ПРОЕКТОВ 2020 ГОДА, НА НЕГО 
ОБРАТИЛ ВНИМАНИЕ МЭЛ ГИБСОН И РЕШИЛ ВЕРНУТЬСЯ 
В РЕЖИССЕРСКОЕ КРЕСЛО. РАНЕЕ ОН ЗАНИМАЛ ЕГО В 2016 
ГОДУ НА СЪЕМКАХ «ПО СООБРАЖЕНИЯМ СОВЕСТИ». В НОВОМ 
ТРИЛЛЕРЕ ИНТРИГА ЗАКРУЧИВАЕТСЯ ВОКРУГ ПЕРЕВОЗКИ 
ПРЕСТУПНИКА В САМОЛЕТЕ. 

СПОРТИВНАЯ ДРАМА

«РОДНИНА» 6+  
РЕЖИССЕР – КОНСТАНТИН 
СТАТСКИЙ.
ЗВЕЗДЫ: ЕВГЕНИЙ ТКАЧУК, 
ИВАН КОЛЕСНИКОВ, МАРИЯ 
МИРОНОВА, ИГОРЬ ПЕТРЕНКО, 
МАРАТ БАШАРОВ.
РОССИЯ, 2025 Г.
ПРЕМЬЕРА: 6 МАРТА.

ЗАЧЕМ СМОТРЕТЬ?
ИСТОРИЯ ЖИЗНИ 
ПРОСЛАВЛЕННОЙ ФИГУРИСТКИ 
ИРИНЫ РОДНИНОЙ ПОХОЖА 
НА КИНО, И ТЕПЕРЬ ЭТО 
МОЖНО БУДЕТ ОЦЕНИТЬ 
НА ЭКРАНЕ. В ОСНОВЕ СЮЖЕТА – 
АВТОБИОГРАФИЧЕСКАЯ КНИГА 
СПОРТСМЕНКИ. КАРТИНА 
ПОКАЖЕТ ЕЕ ПУТЬ: ГЕРОИНЯ 
ПРЕОДОЛЕЕТ ТЯЖЕЛУЮ БОЛЕЗНЬ, 
ИЗМЕНУ ПАРТНЕРА, КОНФЛИКТ 
С ТРЕНЕРОМ, ВЕРНЕТСЯ 
НА ЛЕД, ЧТОБЫ СТАТЬ ЛЕГЕНДОЙ 
СОВЕТСКОГО И МИРОВОГО 
СПОРТА. И, КОНЕЧНО, ОБРЕТЕТ 
НАСТОЯЩУЮ ЛЮБОВЬ. 
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И
сследования по-
к а з а л и ,  ч т о 
пустышка пре-
пятствует внезап-

ной остановке дыхания 
во время сна. Она неза-
менима и  в тревожной 
для малыша обстановке, 
так как у детей до года со-
сательный рефлекс – один 
из основных. Монотон-
ные движения челюстями 
успокаивают, помогают 
уснуть. Поэтому для ви-
зитов к врачу или во вре-
мя длительной поездки 
в  общественном транс-
порте пустышка полез-
на. Но если любовь к ней 
не заканчивается после 
первого года жизни, воз-
никают проблемы. Одна 
из них  – нарушение пра-
вил гигиены. Начав хо-
дить, ребенок периодиче-
ски покидает поле зрения 
родителей. Если пустыш-
ка выпадет, он просто 
поднимает ее и  возвра-
щает в рот. Мама в подоб-
ных случаях всегда обда-
ет аксессуар кипятком, 
это убивает опасные бак-
терии. Нежелательна пу-
стышка и  при насморке, 
сосание увеличивает дав-
ление между ухом и  но-
сом, что способствует рас-
пространению инфекции 
и развитию отита. 

Главный минус пристра-
стия к соске – нарушение 
прикуса, привычка приво-
дит к деформации челю-
стей, схем отклонений не-
сколько.  

ВАРИАНТЫ ВНЕ НОРМЫ
Открытый прикус – од-
на из наиболее распро-
страненных проблем, 

при которой передние зу-
бы не смыкаются долж-
ным образом. Это может 
затруднять не только про-
цесс жевания, но и произ-
ношение некоторых зву-
ков, портить улыбку. 

Дистальный прикус так-
же является результа-
том длительного сосания, 
в данном случае верхняя 
челюсть выдвигается впе-
ред относительно нижней, 
что увеличивает нагрузку 
на зубы. 

Сужение верхней челюсти 
приводит к скрученности 
зубов, их неправильному 
расположению, затрудня-
ет процесс дыхания.  

Чтобы снизить риски, ре-
бенка, которому испол-
нился год, надо отучать 
от соски. А в идеале – 

при прорезывании первых 
зубов давать пустышку 
как можно реже. 

МОМЕНТ УПУЩЕН
Если прикус все же де-
ф о р м и р о в а н ,  с лед у-
ет обратиться к врачу. 
В зависимости от ситуации 
специалист может реко-
мендовать использование 
аппаратов, помогающих 
изменить привычки и вы-
ровнять положение зубов. 
Оптимальный возраст 
для начала ношения бре-
кетов – 10–14 лет. В этот 
период происходит ак-
тивный рост челюстей, 
что делает коррекцию да-
же сложных аномалий бо-
лее эффективной. 

ОПАСНЫЕ ПРИЕМЫ
Пытаясь отучить ребенка 
от соски, многие родители 
идут на крайние меры. На-
пример, мажут аксессуар 
перцем, солью, горчицей. 
Это способно привести 
к ожогу полости рта и от-
равлению. 

Нельзя резать, рвать соску, 
потянув ее в рот, малыш 
может подавиться части-
цами резины. 

Недопустимо ругать ре-
бенка за детскую привыч-
ку, запугивать персонажа-
ми, мечтающими украсть 
соску. Такие действия вы-
зывают стресс и новые 
замещающие особенно-
сти поведения: например, 
вместо пустышки малыш 
начинает сосать палец,  
грызть ногти, закусывать 
губу. 

ИРИНА ЛОМАНОВА, 
STYLE@ANTENNATV.RU

Рот на замок
Сосание пальца или пустышки – младенческая привычка, 

помогающая малышу успокоиться. Есть другие плюсы естественного 
процесса, однако существуют и серьезные минусы. 

Пустышки стали 
использовать более 
трех тысяч лет 
назад. Это были 
фигурки из глины 
с отверстием, из 
которого ребенок 
мог сосать мед. 

НАШ 
КОНСУЛЬТАНТ 
стоматолог, 
основатель сети 
клиник 

ДАВИТ МАТЕВОСЯН 
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