
Изготавливаем очки любой сложности 
(стекло, пластик).

Пенсионерам и детям скидка 10%.
Именинникам скидка 30% 
Наш адрес: ул. Ауезова 39

Т. 8 776 820 31 44

ЭКСПРЕСС оптика

Режим работы с 9:00 до 19:00. Без обеда и выходных.
Работаем в режиме экпресс оптики

ПРОДАМ

ПРОДАМ 1-комнатную квартиру по ул. 
Ауезова, 32. Т. 87770168186.
ПРОДАМ  1-комнатную квартиру. 
Т. 87051003436.
ПРОДАМ 2-, 3-комнатную квартиру или 
обменяю. Т. 87768195119.
СРОЧНО продам 2-комнатную кварти-
ру, в хорошем состоянии, 2 этаж, по ул. 
Аль-Фараби, 21-22.Т. 87053341543.
ПРОДАМ 2-комнатную квартиру на 
Станции.Т. 87773306626. 
ПРОДАМ дом на Станции или поменяю 
на 2-комнатную квартиру. Т. 87777989685.
ПРОДАМ дом в г. Текели. Т. 87052436453.
ҮЙ САТЫЛАДЫ. Қаратал, к-сі,282. Қора- 
жайы, мон-шасы бар, 10 сотық жер.
ПРОДАЕТСЯ дом по ул. Каратал, 282. 
Есть все надворные постройки, баня, 10 
соток. Т. 87781678574.
ЖАЙЫЛЫМ ЖЕР ,  қора-жайымен 
сатылады.Т. 87479182157.
ПРОДАМ  гараж в г/о «Бытовик».  
Т. 87777700315.

Г Р У З О П Е Р Е В О З К И 
«Мерседес» 4 т. Мебель 
и прочее. Т. 87052069900.
Г Р У З О П Е Р Е В О З К И . 
Услуги манипулятора, 
ус л у г и  с а м ос в а л а . 
Т. 87053073500.

ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ

Текелі қаласы ПБ қаңтар айында
дүниеге келген ардагерлерін туған

күнімен құттықтайды:

Т. 87771783690, 
87057260644.

металлопластиковые 

окна, двери, балконы, 

перегородки,

утепление, 

отделка балконов 

ЛЮБОЙ СЛОЖНОСТИ.

ОКНА 

ДВЕРИ

Выезд на замер и  
установка бесплатно.

ДОСТАВЛЮ отборный уголь в мешках. 
Т. 87053073500.
Д О С Т А В Л Ю  с м е с ь  н а  б е т о н.  
Т. 87053073500.
Д О С Т А В Л Ю  о т б о р н ы й  у г о л ь .  
Т. 87053073500.
ДОСТАВЛЮ отсев, глину, камни, бал-
ласт, чернозем, щебень. Т. 87053073500.
Д О С Т А В Л Ю  д р о в а  в  м е ш к а х .  
Т. 87053073500.

ДОСТАВЛЮ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ ремонт любой сложности 
телерадиоаппаратуры. Гарантия. Ул. Каратал, 66.  
Т. 87776865566.

УСЛУГИ

ТРЕБУЕТСЯ

УСТАНОВКА, настройка спутниковых антенн.  
Т. 87073705517.

УСТАНОВКА  настройка спутниковых антенн. 
Качественно с гарантией. Т. 87051588311.
ЭЛЕКТРИК качественно. Т. 87772395290.
ЭЛЕКТРИК. Т. 87774023317.
РЕМОНТ  квартир, домов,балконов. Т. 87771880259
КРОВЛЯ крыш. Т. 87053073500.
САНТЕХНИКА. Качественно. Быстро. Т. 87772720082.
САНТЕХНИКА. Гарантия. Т. 87075634679.

СДАМ

e-mail: Tekeli_red@mail.ru
7 17.01.2025

сайт:  http://tekelinews.kz

 ВЫПОЛНЯЕМ все виды строительных работ. 
Сантехника. Т. 87774008872. Виктор

ПОСЛЕ смерти гр.  Дегтярева Андрея Прокопьевича, 
умершего 11.11.2024 года открыто наследственное 
дело. Просим наследников и всех заинтересованных 
лиц обратиться к нотариусу Ермуратовой З.С.по адресу: 
г. Текели, ул. Ауезова, дом 22, офис 2.
ПОСЛЕ смерти гр. Коваленко Евдокии Сергеевны, 
умершей 02.01.2025 года открыто наследственное 
дело. Просим наследников и всех заинтересованных 
лиц обратиться к нотариусу Оразбаевой А.С. .по адресу: 
г. Текели, ул. Гагарина, дом 2-16.
ПОСЛЕ смерти гр. Алмабаевой Риммы Ерсаиновны, 
умершей 27.11.2024 года открыто наследственное 
дело. Просим наследников и всех заинтересованных 
лиц обратиться к нотариусу Оразбаевой А.С. .по адресу: 
г. Текели, ул. Гагарина, дом 2-16.
ПОСЛЕ смерти гр. Кумисбековой  Куланипы, 
умершей 04.04.2022 года открыто наследственное 
дело. Просим наследников и всех заинтересованных 
лиц обратиться к нотариусу Ермуратовой З.С. по адресу: 
г. Текели, ул. Ауезова, дом 22 офис 2.
ПОСЛЕ смерти гр. Салимжановой  Лязат Кордабаевны, 
умершей 12.08.2024 года открыто наследственное 
дело. Просим наследников и всех заинтересованных 
лиц обратиться к нотариусу Ермуратовой З.С. по адресу: 
г. Текели, ул. Ауезова, дом 22 офис 2.

ИЗВЕЩЕНИЯ

В ТОО «ТЕМИРТРАНСУСЛУГИ» на 
кислородную станцию требуется ап-
паратчик, наполнитель кислородных  
баллонов. Т. 87017571423.
ПРЕДПРИЯТИЮ требуется сторож.  
Т. 87774891580

РЕМОНТ ТЕЛЕФОНОВ ЛЮБОЙ СЛОЖНОСТИ.
Т. 8 771 236 90 05.

СДАМ квартиру долго-
срочно. Бытовая техника 
есть. Т. 87772685745.

►ПРОБЛЕМА ОБЩЕСТВА  

Как не допустить 

суицид у подростка
Детский и подростковый суицид – один из 

самых сложных вопросов, который от случая 
к случаю поднимается в обществе. Средний 
возраст совершения суицида среди детей, 
согласно данным МВД, составляет 15-17 лет, 
однако все чаще случаи происходят в более 
раннем возрасте – 11-13 лет. Основными 
причинами являются одиночество, отношения 
с родителями, сверстниками, буллинг, а также 
влияние соцсетей. 

ЧТО ТАКОЕ СУИЦИДАЛЬНОЕ ПОВЕДЕНИЕ? 
Это сознательный отказ 

человека от жизни, свя-
занный с действиями, на- 
правленными на ее прекра-
щение. Для подростков 
характерны повышенные 
агрессивность, конфлик-
тность, протестное пове- 
дение, ранимость, обост- 

ренное чувство достоин-
ства ,  импульсивность 
в принятии решений, 
эмоциональная неустой-
чивость, максимализм. 
Эти черты характера могут 
способствовать форми-
рованию суицидального 
поведения.

НЕСКОЛЬКО ПРИЗНАКОВ 
ГОТОВНОСТИ РЕБЕНКА К СУИЦИДУ: 
● утрата интереса к любимым занятиям, снижение 

активности, апатия, безволие;
●  пренебрежение собственным видом, неряшливость;
● появление тяги к уединению, отдаление от близких 

людей;
● резкие перепады настроения, неадекватная 

реакция на слова, беспричинные слезы, медленная и 
маловыразительная речь;

● внезапное снижение успеваемости и рассеянность;
● плохое поведение в школе, прогулы, нарушения 

дисциплины;
● склонность к риску и неоправданным и 

опрометчивым поступкам;
● проблемы со здоровьем: потеря аппетита, плохое 

самочувствие, бессонница, кошмары во сне;
● безразличное расставание с вещами или деньгами, 

раздаривание их;
●  стремление привести дела в порядок, подвести 

итоги, просить прощение за все, что было;
● самообвинения или наоборот – признание 

зависимости от других;
● шутки и иронические высказывания либо 

философские размышления на тему смерти.
ЕСЛИ ЗАМЕЧЕНА СКЛОННОСТЬ НЕСОВЕРШЕН-

НОЛЕТНЕГО К СУИЦИДУ, ТО СЛЕДУЮЩИЕ СОВЕТЫ 
ПОМОГУТ ИЗМЕНИТЬ СИТУАЦИЮ.

КАК РОДИТЕЛЯМ ПОНЯТЬ, 
ЧТО С ИХ РЕБЕНКОМ ЧТО-ТО НЕ ТАК?
У подростков суицидал-

ьное поведение может 
быть подражательным, так 
как они копируют образцы 
поведения, которые видят 
вокруг себя, (телевидение, 
интернет). Подросткам 
свойственна повышенная 
внушаемость, в силу ко-
торой возможны груп-
повые суицидальные 
попытки. 

Большинство людей в 
той или иной форме пре-
дупреждают окружающих. 
А дети вообще не умеют 
скрывать своих планов. 
Разговоры вроде «никто 
и не мог предположить» 
означают лишь то, что 
окружающие не при-
няли или не поняли по-
сылаемых сигналов.

Ребенок может прямо 

говорить о суициде, мо-
жет рассуждать о бес-
смысленности жизни, 
что без него в этом мире 
будет лучше. Должны 
насторожить фразы типа 
«все надоело», «ненавижу 
всех и себя», «пора по-
ложить всему конец», 
«когда все это кончится», 
«так жить невозможно», 
вопросы «А что бы ты 
делал, если бы меня не 
стало?», рассуждения о 
похоронах. 

Тревожным сигналом 
является попытка раз- 
дать все долги, поми-
риться с врагами, раз-
дарить свои вещи, особен-
но с упоминанием о том, 
что они ему не понадо- 
бятся.

Внимательно выслу-
шайте подростка. В сос-
тоянии душевного кризиса 
любому из нас, прежде 
всего, необходим кто-
нибудь, кто готов нас 
выслушать. Приложите 
все усилия, чтобы понять 
проблему, скрытую за 
словами.

Оцените серьезность 
намерений  и  чувств 
ребенка. Если он или она 
уже имеют конкретный 

план суицида, ситуация 
более острая, чем если эти 
планы расплывчаты и не-
определенны.

Оцените глубину эмо-
ционального кризиса. 
Часто человек, недавно 
находившийся в состоянии 
депрессии, вдруг начинает 
бурную, неустанную дея-
тельность. Такое пове- 
дение также может слу-
жить основанием для тре-
воги.

ТОО «Каскад» информирует общественность о проведении 
публичных обсуждений с 27 января по 31 января 2025г. по 
разделу «Охраны окружающей среды» для ТОО «КАСКАД» г. 
Текели Область Жетісу.

Географические координаты участка и территории воздействия: 
44°85’70,43» СШ, 78°77’02,49 ВД. 

Инициатор намечаемой деятельности - ТОО «Каскад»
г.Текели, ул.Д.Конаева, 198. тел.: 8 747 765 7248, e-mail: kz_kaskad@

mail.ru.
Разработчик: ИП «Экология», тел. 87773433466. г. Талдыкорган, 

ул.Назарбаева 120/50, e-mail: Afanasieva_olga@mail.ru.
Ознакомиться с материалами проекта можно на сайте: ecoportal.kz. 
ГУ «Управление природных ресурсов области Жетiсу», Тел.8(7282) 

32-92-67, 87771719039,e-mail: 7su_expertiza@mail.ru, г.Талдыкорган, 
ул. Кабанбай батыра, 26. Ссылка на сайт МИО https://ecoportal.kz 
и на сайте инициатора https://www.gov.kz/memleket/entities/zhetysu-
natural?lang=ru.

Замечания и предложения принимаются на сайте: ecoportal.kz. в 
рубрике «Опубликованные слушания» и e-mail: 7su_expertiza@mail.ru.

ХАБАРЛАНДЫРУ

ОБЪЯВЛЕНИЕ

«Каскад» ЖШС жұртшылықты 2025 жылғы 27 қаңтар мен 
31 қаңтар аралығында «Каскад» ЖШС Текелі қаласы Жетісу 
облысы үшін «Қоршаған ортаны қорғау» бөлімі бойынша жария 
талқылаулар өткізу туралы хабардар етеді.

Учаскенің және әсер ету аумағының географиялық координаттары: 
44°85’70,43» СШ, 78°77’02,49 ВД. 

Жоспарланған іс-шараның бастамашысы - «Каскад» ЖШС
Текели қаласы, Д. Қонаев көшесі, 198. тел.: 8 747 765 7248, 
e-mail: kz_kaskad@mail.ru.
Әзірлеуші: «Экология» ЖК, тел. 87773433466. Талдықорған қаласы, 

Назарбаев көшесі 120/50, e-mail: Afanasieva_olga@mail.ru. Жоба 
материалдарымен ecoportal.kz сайтында танысуға болады.

«Жетісу облысының табиғи ресурстар басқармасы» мемлекеттік 
мекемесі, 

тел. 8 (7282) 32-92-67, 87771719039, e-mail:7su_expertiza@mail.
ru, Талдықорған қ., көш. Қабанбай батыр, 26. LEB сайтына https://
ecoportal.kz және бастамашының https://www.gov.kz/memleket/entities/
zhetysu-natural?lang=ru сайтына сілтеме.

Ескертулер мен ұсыныстар ecoportal.kz сайтында қабылданады. 
«Жарияланған тыңдаулар» бөлімінде және электрондық пошта: 7su_
expertiza@mail.ru.

Если кто-то поделился с вами мыслями о само-
убийстве, то вам нельзя бездействовать. Своей 
вовлеченностью в происходящее вы можете спасти 
жизнь человека и дать ему шанс на счастливое буду-
щее. 

Виктория ПАСТАРНАК

Бельдебеков Марат Далабайұлы (1), 
Григоркин Юрий Николаевич (1), 

Уристембеков Талғат Төлеуханұлы (17), 
Мулик Сергей Степанович (30).

Дендеріңізге саулық, баянды бақыт, отба-
сыларыңызға береке-бірлік тілейміз.

Ардагерлер кеңесі және Текелі қалалық 
полиция бөлімінің басшылығы

МАСТЕР на час. Т. 87075865532.

ҚҰРМЕТТІ ОҚЫРМАН!
 Газетті уақытында алмаған жағдайда Текелі қалалық 

пошта байланыс торабы бастығының орынбасары 
Айдарбекова Айнұр Айдарбекқызына мына телефон 
нөмірі арқылы хабарласуға болады: 87051114166.


