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звездные новости

САЙТ В ИНТЕРНЕТЕ

«АНТЕННА» В КАЗАХСТАНЕ».
ПРИСОЕДИНЯЙТЕСЬ!

ANTENNAS.KZ

   АИСТ ПРИЛЕТЕЛ!

42-ЛЕТНЯЯ САТИ КАЗАНОВА ВПЕРВЫЕ СТАЛА МАМОЙ. 
У ПЕВИЦЫ И ЕЕ СУПРУГА – ИТАЛЬЯНСКОГО ФОТОГРАФА 
СТЕФАНО ТИОЦЦО – ПРИБАВЛЕНИЕ В СЕМЬЕ.
– РОДИЛАСЬ НАША ДОЛГОЖДАННАЯ ДОЧЕНЬКА. 
ГОВОРЯТ, СУДЬБОЙ ПРЕДОПРЕДЕЛЕНО, КАК ИМЕННО 
И В КАКИХ ОБСТОЯТЕЛЬСТВАХ ПРИХОДИТ В ЭТОТ

МИР ЧЕЛОВЕК… НАША КРОШКА, ВИДИМО, 
ПОЦЕЛОВАНА ЭТОЙ САМОЙ СУДЬБОЙ... ВСЕ 

СЛУЧИЛОСЬ ЗНАЧИТЕЛЬНО ПРЕКРАСНЕЕ, ЧЕМ 
Я МОГЛА ПОЖЕЛАТЬ. МУЖ БЫЛ РЯДОМ ВСЕ 

ВРЕМЯ, – ПОДЕЛИЛАСЬ НОВОИСПЕЧЕННАЯ 
МАМА.

   АИСТ ПР

42-ЛЕТНЯЯ 
У ПЕВИЦЫ 
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– РОДИЛА
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МИР ЧЕЛ
ПОЦЕЛ

СЛУЧИ
Я МО

ВРЕ
МА

Фото на обложке: пресс-служба канала «Пятница!»
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Откровение 

Вероника Селезнева, programs@antennatv.ru

ПАУЛИНА АНДРЕЕВА – о ревности, 
браке и одиночестве. 

В
последнее время появились слухи, 
что в семье актрисы Паулины Ан-
дреевой и режиссера ФЕДОРА БОНДАР-
ЧУКА разлад и пара на грани развода. 

Андреева поделилась, как относится к за-
мужеству.
– Сейчас многие говорят о том, что инсти-
тут брака умирает, мол, это никому боль-
ше не нужно, так как нет задачи вместе 
выжить, у всех все есть, все пресыщены 
(не все есть и не все пресыщены, конеч-
но). А мне кажется, что задача выжить 

– ВАЖНО ПОЛЮБИТЬ 
БЫТЬ С СОБОЙ ОДИН

НА ОДИН, – СЧИТАЕТ 
АКТРИСА.

ПАУЛИНА И ФЕДОР 
ПОЖЕНИЛИСЬ

В СЕНТЯБРЕ 2019 ГОДА, 
У НИХ ЕСТЬ 3-ЛЕТНИЙ 
СЫН ИВАН.

СТЕФАНО И САТИ 
ПОЖЕНИЛИСЬ

В 2017 ГОДУ.
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как раз ярко проявлена. Просто сегод-
ня мы выживаем если не на уровне ба-
зовых потребностей, то психологически. 
В современном мире человеку нужен 
человек… Грустно видеть женщин, ко-
торые полностью вверяют свою жизнь 
парт неру. Как маленькие принцессы, 
которые не хотят думать об этом сегод-
ня – подумают завтра, и то не факт. Это 
ограничивает развитие узким кругом 
женских «обязанностей», и в любом слу-
чае повзрослеть придется, – призналась 
36-летняя Паулина журналу Marie Claire.

Также актриса рассказала, как относится 
к одиночеству.
– Ревнива ли я? В достаточной степени –
да. Отношение к одиночеству? Важней-
шее дело – полюбить быть с собой один 
на один. Быть себе другом.
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Е
катерина Климова и  АЛЕКСАНДР ПАН-
КРАТОВ-ЧЕРНЫЙ приступили к  съемкам
восьмого сезона сериала «По зако-
нам военного времени». Его премье-

ра состоится в следующем году на Первом 
канале. На этот раз действие происхо-
дит в августе 1942-го под Сталинградом. 
На подступах к городу идут бои, орудуют 
бандитские группировки, работают не-
мецкие диверсанты. На помощь военной 
прокуратуре направлены Светлана Ела-
гина (Климова) и Егор Шилов (ДМИТРИЙ ЛАВ-
РОВ).

ИГОРЬ ПЕТРЕНКО снимается во втором сезо-
не телепроекта «Краснов. Новые серии» 
для канала «Россия 1». В  новых сериях 
к доктору Андрею Краснову начнет воз-
вращаться память – ведь в результате ро-
кового выстрела он забыл все, что проис-
ходило в его жизни за последние девять 
лет.
– Сейчас не будем рассказывать, какие
конкретно сложности и  задачи встанут 
перед моим героем, но, думаю, у нас полу-

ЕКАТЕРИНА КЛИМОВА будет 
разоблачать диверсантов, 
а МАРИЯ КУЛИКОВА станет 
майором полиции.

Вероника Селезнева, kino@antennatv.ru 

ПРЕМЬЕРА

4 НОЯБРЯ НА ЭКРАНЫ ВЫХОДИТ ВТОРОЙ СЕЗОН 
МУЛЬТСЕРИАЛА «СУПЕР РАЛЛИ. ТАЙНА ДВУХ ПЛАНЕТ». 
ПЕРВУЮ ИЗ 26 СЕРИЙ ПОКАЖУТ В ЭФИРЕ ПРОГРАММЫ 
«СПОКОЙНОЙ НОЧИ, МАЛЫШИ!» В 20:30 НА КАНАЛЕ 
«КАРУСЕЛЬ».

В ОСНОВЕ АНИМАЦИОННОГО СЕРИАЛА – ИСТОРИЯ 
ОТНОШЕНИЙ МЕЖДУ ГОВОРЯЩИМИ ГОНОЧНЫМИ
АВТОМОБИЛЯМИ. ПРОТОТИПОМ ГЛАВНОГО ГЕРОЯ 
СТАЛ ПЕРВЫЙ СОЗДАННЫЙ РОССИЙСКОЙ КОМПАНИЕЙ
СПОРТИВНЫЙ АВТОМОБИЛЬ БР01. ЭТО НАСТОЯЩИЙ 
КОСМИЧЕСКИЙ КОРАБЛЬ НА КОЛЕСАХ, КОТОРЫЙ ВЫСТУПАЕТ 
НА СОРЕВНОВАНИЯХ. 
– НАД ПРОЕКТОМ РАБОТАЛА МОЩНАЯ КОМАНДА: 
ПИСАТЕЛИ, ХУДОЖНИКИ, АНИМАТОРЫ, ПРОГРАММИСТЫ 
В ТАНДЕМЕ С НАСТОЯЩИМИ ГОНЩИКАМИ, КОТОРЫЕ 
ПОЗВОЛИЛИ НАМ ПРОЧУВСТВОВАТЬ, ПРОЖИТЬ ВМЕСТЕ 
С НИМИ ВСЕ ЭТАПЫ ПОДГОТОВКИ К СОРЕВНОВАНИЯМ, 
АДРЕНАЛИН И АЗАРТ, КОТОРЫЕ ЗАХЛЕСТЫВАЮТ 
СПОРТСМЕНОВ, – РАССКАЗАЛ АЛЕКСАНДР 
МИТРОШЕНКОВ, ОДИН ИЗ СОЗДАТЕЛЕЙ СЕРИАЛА, 
ПРЕЗИДЕНТ АВМ МЕДИА. – КРУТЫЕ ПОВОРОТЫ 

РЕАЛЬНЫХ ТРАСС, ОПАСНОСТИ, С КОТОРЫМИ ПРИХОДИТСЯ 
СТАЛКИВАТЬСЯ ГОНЩИКАМ, ЖАЖДА СКОРОСТИ 
И СПЛОЧЕННОСТЬ КОМАНДЫ – ВСЕ ЭТО МЫ ПОСТАРАЛИСЬ 
ПЕРЕНЕСТИ И В НАШ СЕРИАЛ. 

В ИТОГЕ АВТОРАМ УДАЛОСЬ ПРЕВРАТИТЬ МУЛЬТЯШНОГО БР 
В ЯРКУЮ ЛИЧНОСТЬ. 
– МОЙ СЫН С УДОВОЛЬСТВИЕМ ЗАНИМАЕТСЯ КАРТИНГОМ. 
ПРОСТО ОБОЖАЕТ. ПОКА КАТАЕТСЯ НА МАЛЕНЬКИХ 
МАШИНКАХ, ДО БОЛЬШИХ ОН ЕЩЕ НЕ ДОРОС. МНЕ 
КАЖЕТСЯ, ЧТО, ПОСМОТРЕВ ЭТОТ СЕРИАЛ, ЗРИТЕЛИ 
СМОГУТ ОЩУТИТЬ ВСЮ ПРЕЛЕСТЬ СКОРОСТНОГО
РЕЖИМА, – ПОДЕЛИЛАСЬ ВЕДУЩАЯ «СПОКУШЕК» ОКСАНА 
ФЕДОРОВА.

ВПЕРВЫЕ 
МУЛЬТСЕРИАЛ
«СУПЕР РАЛЛИ. 
ТАЙНА ДВУХ 
ПЛАНЕТ» ВЫШЕЛ 
НА ЭКРАНЫ
В 2020 ГОДУ 
И ЗАВОЕВАЛ ПРЕМИЮ
«ТЭФИ-КИДС».

На площадке

ДМИТРИЙ ЛАВРОВ
И ЕКАТЕРИНА 
КЛИМОВА 
В ОЧЕРЕДНОМ
СЕЗОНЕ СЕРИАЛА
«ПО ЗАКОНАМ
ВОЕННОГО ВРЕМЕНИ» 
ОКАЖУТСЯ
В 1942 ГОДУ.

ИВАН ДОБРОНРАВОВ – 
ОДИН ИЗ ПЯТЕРЫХ
ДРУЗЕЙ В СЕРИАЛЕ
«ЗНАЧИТ, НАМ 
ТУДА ДОРОГА».

ИГОРЬ ПЕТРЕНКО 
И ОЛЬГА КРАСЬКО 
В ТЕЛЕПРОЕКТЕ
«КРАСНОВ. 
НОВЫЕ СЕРИИ».

МАРИЯ КУЛИКОВА 
И МИХАИЛ 
ПОРЕЧЕНКОВ 
В ДЕТЕКТИВЕ
«ОДНАЖДЫ 
В ЗАЛЕСЬЕ».
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чится не менее захватывающая история, – 
говорит Игорь Петренко.
В Москве завершились съемки драмы 
«Значит, нам туда дорога» с АЛЕКСАНДРОМ БУ-
ХАРОВЫМ и ИВАНОМ ДОБРОНРАВОВЫМ. По сюжету
пятеро друзей из разных республик СССР 
попадают в один пехотный полк. Премье-
ра состоится на канале «Россия 1» в следу-
ющем году.

Закончилась работа над детективным се-
риалом «Однажды в Залесье», где МАРИЯ 
КУЛИКОВА играет майора полиции Васили-
су Журавлеву. Ей придется расследовать 
убийство в родном городке, а ее близкие 
оказываются под подозрением. 
– Обожаю детективы, а в этом сериале
я в эпицентре событий, – делится Кули-
кова.

НУМЕРОЛОГ
ОЛЬГА ПЕРЦЕВА

ДАТА РОЖДЕНИЯ АКТЕРА: 25.10.1984. 
– АЗАМАТ – ВОИН, РОЖДЕННЫЙ 
ПОБЕЖДАТЬ, ОН НЕ ПРЕДСТАВЛЯЕТ 
СУЩЕСТВОВАНИЯ В РАЗМЕРЕННОМ ТЕЧЕНИИ ЖИЗНИ. 
НАСТРОЕН НА ПОСТОЯННОЕ ДВИЖЕНИЕ. ВСЯ ЕГО 
ЖИЗНЬ – БОРЬБА. ПРИВЛЕКАЕТ ЖЕНЩИН СИЛОЙ, 
МОЩЬЮ, ОБАЯНИЕМ, УМЕНИЕМ РАСПОЛОЖИТЬ 
К СЕБЕ. СТОЙКИЙ, НАПОРИСТЫЙ, ЗАЖИГАЕТ ЛЮДЕЙ 
ИДЕЯМИ. МОЖЕТ БЫТЬ ХОРОШИМ НАСТАВНИКОМ. 
У НЕГО ОТЛИЧНЫЙ НЮХ НА ДЕНЬГИ. ЧУВСТВУЕТ, ГДЕ 
МОЖНО ЗАРАБОТАТЬ, И УМЕЕТ НАПРАВЛЯТЬ ЭНЕРГИЮ 
НА ДОСТИЖЕНИЕ РЕЗУЛЬТАТА. ЛЕГОК НА ПОДЪЕМ. 
РЕШИТЕЛЬНЫЙ, БЕСПЕЧНЫЙ. НЕРЕДКО ВСТУПАЕТ 
В КОНФЛИКТЫ, ВСЕ ВРЕМЯ НОРОВИТ КОМУ-ТО ЧТО-ТО 
ДОКАЗАТЬ. АЗАМАТА ЗАРЯЖАЕТ ОБЩЕНИЕ. ЛЮБИТ, 
КОГДА ХВАЛЯТ.
С ЖЕНОЙ ВИКТОРИЕЙ АЗАМАТ ВСТРЕТИЛСЯ, 
ЧТОБЫ ДУХОВНО ВЫРАСТИ В ЭТОМ СОЮЗЕ. ЕГО 
ЗАДАЧА – ОСВОБОДИТЬСЯ ОТ МАТЕРИАЛЬНЫХ 
ПРИВЯЗОК, УКРОТИТЬ ГОРДЫНЮ И НАУЧИТЬСЯ 
ЛЮБИТЬ БЕЗУСЛОВНО. БРАК МУСАГАЛИЕВА 
ДЕРЖИТСЯ НА ЧЕТКОМ РАСПРЕДЕЛЕНИИ РОЛЕЙ. 
ОН, КАК НАСТОЯЩИЙ МУЖЧИНА, ИЗНАЧАЛЬНО ВСЕ 
РАССТАВИЛ ПО СВОИМ МЕСТАМ.

ЭКСТРАСЕНС
ЗИРАДДИН РЗАЕВ, ЭЗОТЕРИК, 
ФИНАЛИСТ ШЕСТОГО СЕЗОНА

«БИТВЫ ЭКСТРАСЕНСОВ»:
– АЗАМАТ ПО СВОЕЙ ПРИРОДЕ – 
ДЕЯТЕЛЬ, ВЕРШИТЕЛЬ. В ПОДРОСТКОВОМ ВОЗРАСТЕ, 
ПОСЛЕ СМЕРТИ ОТЦА, ЕМУ ПРИШЛОСЬ РЕЗКО 
ПОВЗРОСЛЕТЬ. ЭТУ САМОСТОЯТЕЛЬНОСТЬ АРТИСТ 
НЕСЕТ ЧЕРЕЗ ВСЮ ЖИЗНЬ. ПЕЧАЛЬНАЯ СИТУАЦИЯ 
ПОМОГЛА ЕМУ ВЫБИТЬСЯ В ЛЮДИ. В РОДОВЫХ КАНАЛАХ 
МУСАГАЛИЕВА НАКОПЛЕНА МАГИЧЕСКАЯ ЭНЕРГИЯ, ЕМУ 
НЕОБХОДИМО ОТКРЫТЬСЯ – МЕНЬШЕ ПАНИКОВАТЬ 
ПО ПУСТЯКАМ, СТАРАТЬСЯ ПОЗИТИВНО МЫСЛИТЬ. 
ПРОЯВЛЯТЬ ЛЮБОВЬ, ПОМОГАТЬ И ПОДДЕРЖИВАТЬ 
СВОЙ РОД ЧЕРЕЗ МИЛОСЕРДИЕ И СОСТРАДАНИЕ. СЕМЬЯ 
ДЛЯ АРТИСТА – СВЯТОЕ. БЛАГОДАРЯ СУПРУГЕ ОН СМОГ 
ОСВОБОДИТЬСЯ ОТ СОМНИТЕЛЬНЫХ КОМПАНИЙ, 
ПРЕДЛОЖЕНИЙ. ВИКТОРИЯ – ЕГО АНГЕЛ-ХРАНИТЕЛЬ. 
ЕСЛИ ЮМОРИСТ БУДЕТ СЛЕДОВАТЬ ЗА НЕЙ, ИХ БРАК 
ПРОДЛИТСЯ ДОЛГО. В ТЕЧЕНИЕ ДВУХ ЛЕТ У ПАРЫ 
МОЖЕТ РОДИТЬСЯ ЧЕТВЕРТЫЙ РЕБЕНОК. В ЭТОМ 
ГОДУ МУСАГАЛИЕВУ ПОВЕЗЕТ С ПРИОБРЕТЕНИЕМ 
НЕДВИЖИМОСТИ, ЗАКЛЮЧЕНИЕМ ДОГОВОРОВ. МОЖНО 
СМЕЛО ПУСКАТЬСЯ В НОВЫЕ ПРОЕКТЫ. 

СПЕЦИАЛИСТ 
ПО ИМЕНАМ
ОЛЬГА ФИСЕНКО, АСТРОЛОГ

ПОЛНОЕ ИМЯ: АЗАМАТ ТАХИРОВИЧ 
МУСАГАЛИЕВ.
− ИМЯ АЗАМАТ В ПЕРЕВОДЕ С АРАБСКОГО 
ОЗНАЧАЕТ «ВЕЛИЧИЕ». СОГЛАСНО НУМЕРОЛОГИИ 
ЕГО ЦИФРА – 1. ТАКИЕ ЛЮДИ ОБЛАДАЮТ ДОБРЫМ 
И ЧЕСТНЫМ ХАРАКТЕРОМ, ЭМОЦИОНАЛЬНЫ, ИМЕЮТ 
ТВОРЧЕСКУЮ НАТУРУ. У НИХ РАЗВИТЫ ИНТУИЦИЯ 
И ДАР ПРЕДВИДЕНИЯ. В НЕКОТОРЫХ СИТУАЦИЯХ 
СТРЕМЯТСЯ СПРЯТАТЬ ГОЛОВУ В ПЕСОК. ПРИНИМАЮТ 
РЕШЕНИЯ ИМПУЛЬСИВНО, НЕ СОИЗМЕРЯЮТ ЖЕЛАНИЯ 
И ВОЗМОЖНОСТИ. ИДЕАЛИСТЫ, ЛЕГКО РАЗДРАЖАЮТСЯ, 
ВСПЫЛЬЧИВЫ. ВОЗЛЮБЛЕННУЮ РЕВНУЮТ ПО ПОВОДУ 
И БЕЗ. В СЕМЬЕ ЖДУТ ФИЗИЧЕСКОГО И ДУШЕВНОГО 
КОМФОРТА. УМЕЮТ ЗАРАБАТЫВАТЬ ДЕНЬГИ, 
НО СЛИШКОМ ЛЕГКО ИХ ТРАТЯТ.
ОТЧЕСТВО ТАХИРОВИЧ НАДЕЛЯЕТ ПРЕДАННОСТЬЮ, 
УРАВНОВЕШЕННОСТЬЮ, СКЛОННОСТЬЮ К ДУХОВНОМУ 
РАЗВИТИЮ. ОБЛАДАТЕЛИ МИРОЛЮБИВЫ, ТЕРПЕЛИВЫ, 
ОТВЕТСТВЕННЫ. ДУШЕВНЫ В КОММУНИКАЦИИ, ГОТОВЫ 
ПОМОЧЬ СОВЕТОМ. ЕСТЬ ТАЛАНТ ЛИДЕРА, СПОСОБНЫ 
ВЕСТИ ЛЮДЕЙ ЗА СОБОЙ.
ФАМИЛИЯ МУСАГАЛИЕВ ОТ СОСТАВНОГО ТЮРКСКОГО 
МУЖСКОГО ИМЕНИ МУСАГАЛИ, ЧТО ОЗНАЧАЕТ «ДИТЯ» 
И «СПАСЕННЫЙ ИЗ ВОДЫ». ФАМИЛИЯ НАДЕЛЯЕТ 
ЭНЕРГИЕЙ ПРЕВОСХОДСТВА И УВЕРЕННОСТИ.

ГРАФОЛОГ
СЕРГЕЙ ЛАНГ:
− ДЛИННАЯ ПОДПИСЬ ХАРАКТЕРИЗУЕТ 
АРТИСТА КАК ОБСТОЯТЕЛЬНОГО
ЧЕЛОВЕКА, НЕ ЛЮБЯЩЕГО СПЕШКИ, 
СПОСОБНОГО ГЛУБЖЕ ВНИКАТЬ В СУТЬ ДЕЛА, 
УПРЯМОГО, УСИДЧИВОГО. СРЕДНИЙ НАЖИМ ГОВОРИТ 
О КРИТИЧЕСКОМ УМЕ И ВЫСОКОМ САМОКОНТРОЛЕ. 
ТАКИЕ ЛЮДИ НАПРАВЛЕНЫ НА ПОЗНАНИЕ ВНЕШНЕГО 
МИРА, НО ОДНОВРЕМЕННО ПРИДАЮТ БОЛЬШУЮ 
ЗНАЧИМОСТЬ ВНУТРЕННИМ, ЛИЧНОСТНЫМ 
ЦЕННОСТЯМ. НЕРАЗБОРЧИВОСТЬ, МЕЛКИЙ ПОЧЕРК 
– ПРИЗНАК СКРЫТНОСТИ, ЭГОИЗМА, ПОВЫШЕННОЙ 
ТРЕБОВАТЕЛЬНОСТИ К ОКРУЖАЮЩИМ. НАЛИЧИЕ 
РАЗРЫВА ПОСЕРЕДИНЕ СВИДЕТЕЛЬСТВУЕТ ОБ ОБРАЗНО-
КОНКРЕТНОМ МЫШЛЕНИИ, НЕПРЕДСКАЗУЕМОСТИ 
ПОСТУПКОВ, МЕЧТАТЕЛЬНОСТИ. УКРАШЕНИЕ 
СВЕРХУ В ВИДЕ ЗАВИТУШКИ РАСКРЫВАЕТ АЗАМАТА 
КАК ЛИЧНОСТЬ, ИМЕЮЩУЮ БОГАТОЕ ВООБРАЖЕНИЕ.

Лиза Барская, programs@antennatv.ru Фо
то
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Жена – его 
ангел-хранитель

«Если шоумен будет следовать 
за супругой, их брак продлится 
долго», – считают эксперты, 
рассматривая судьбу и характер 
АЗАМАТА МУСАГАЛИЕВА. 25 октября 
ему исполнилось 40 лет.

ЭКСТРАСЕНС:
– ЧТОБЫ
ГАРМОНИЗИРОВАТЬ
ЖИЗНЬ, АЗАМАТУ 
НЕОБХОДИМО
ВЫПОЛНЯТЬ
ОБЕЩАНИЯ, 
НЕ ХИТРИТЬ, 
НЕ ПЫТАТЬСЯ
КОГО-ТО ОБМАНУТЬ.
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ЯРОСЛАВ ГАРНАЕВ – ЖЕНЯ, СЫН ДАРЬИ 
ПИРОГОВОЙ. НА МОМЕНТ СЪЕМОК БЫЛО 11 ЛЕТ, 
СЕЙЧАС 31 ГОД.
– Это моя первая большая роль. Мы ра-
ботали над проектом два года. За это вре-
мя привыкаешь к коллегам, мы все были 
друг другу как семья. До сих пор поддер-
живаю связь с Дашей Бондаренко. И Ан-
дрей Нос ков каждый год поздравляет ме-
ня с днем рождения. А я, как свинья, всегда 
забываю! – смеется Ярослав. – Недав-
но у него как раз был праздник. Но еще 
позвоню и скажу, что лучше поздно, чем 
никогда. В 2015 году я забил на карьеру 
артиста и перешел в бизнес. Времена ни-
кого не щадят: быть ребенком-звездой 
– одно дело, а потом вырастешь и созда-
вать карь еру заново тяжело. Сейчас зани-
маюсь музыкой и дубляжом, озвучиваю 
мультики и рекламу.   

«РАНЕТКИ», 2008 ГОД

АННА РУДНЕВА – АННА ПРОКОПЬЕВА, 
РИТМ-ГИТАРИСТКА, ПОДРУГА «РАНЕТОК». 
НА МОМЕНТ СЪЕМОК ДЕВУШКЕ БЫЛО 18 ЛЕТ, 
СЕЙЧАС 34 ГОДА.  
У Рудневой есть 12-летняя дочь Софья 
и 9-летний сын Тимофей.
– Мы снимались вместе с мэтрами в про-
фессии. У девочек не было специально-
го образования, и нам помогали акте-
ры с большим опытом. Было сложно, 
ведь съемки продолжались день и ночь, 
без выходных, так как мы выходили 
на телевидении по расписанию, – вспоми-
нает Анна. – Я по сей день общаюсь с На-
ташей Мильниченко. Мы с ней дружим 
и делаем совместные проекты. Она рабо-
тает как аранжировщик, я – как продю-
сер, вместе готовим молодых артистов. 
Скоро у меня выйдет песня «Мой самый 
хороший день». Над ней как раз работала 
Наташа и продюсер «Ранеток» СЕРЕЖА МИЛЬ-

НИЧЕНКО. Мы дружим с их семьей и про-
должаем вместе что-то создавать. 
Я сейчас веду активную гастрольную 

деятельность, ближайшие концерты 
состоятся в Ярославле, Череповце, 
Новосибирске, Томске и во Влади-
востоке. Занимаюсь своим сольным 
проектом, пою под сценическим 
псевдонимом Аня Ранетка.  

«МОЯ ПРЕКРАСНАЯ НЯНЯ», 2004 ГОД

ЕКАТЕРИНА ДУБАКИНА – МАША, ДОЧЬ 
ШАТАЛИНА. В ПЕРВОМ СЕЗОНЕ СЕРИАЛА ЕЙ 
ИСПОЛНИЛОСЬ 15, СЕЙЧАС 34 ГОДА. 
– У меня есть авторский маленький не-
зависимый театр «Дело молодых»,  – 
рассказывает Екатерина.  – В 2023 году 
мы приняли участие в единственной про-
грамме в Москве для независимых те-
атров – в «Арт-платформе». У них есть 
флагманская программа «ТеатрONstage». 
В жюри сидели именитые люди – КИРИЛЛ 
КРОК, АЛЕКСЕЙ ФРАНДЕТТИ, МАРИНА РАЙКИНА. Мы во-
шли в пятерку финалистов. 

ПАВЕЛ СЕРДЮК – СЫГРАЛ СЫНА ГЛАВНОГО 
ГЕРОЯ, ПРОДЮСЕРА МАКСИМА ШАТАЛИНА (СЕРГЕЙ 
ЖИГУНОВ), ДЕНИСА. В ПЕРВОМ СЕЗОНЕ СЕРИАЛА ЕМУ 
БЫЛО 14 ЛЕТ, СЕЙЧАС 34 ГОДА. 
Сердюк был женат на солистке группы 
«Ранетки» АННЕ РУДНЕВОЙ, в браке родилась
дочь София. Союз продержался три года. 
Несмотря на развод, Павел поддержива-
ет дружеские отношения с Анной и часто 
видится с дочкой.

«КТО В ДОМЕ ХОЗЯИН?», 
2006 ГОД

ДАРЬЯ БОНДАРЕНКО – 
ВЕРОНИКА, ДОЧЬ НИКИТЫ 
ВОРОНИНА. НА МОМЕНТ СЪЕМОК 
ЕЙ БЫЛО 12 ЛЕТ, СЕЙЧАС 32 
ГОДА.
В 2022-м Дарья выш ла за-
муж за тре  нера по фехто-
ванию Данилу Рубцова. 
В 2023 году у пары родил-
ся ребенок. 

– Съемки были одним из самых прият-
ных периодов жизни. Мы учились и росли 
вместе. Хороший и важный кусочек мое-
го детства. Нас, детей, все очень любили 
и оберегали, поэтому на каждую смену 
я  спешила как на праздник, – улыбается 
Дарья. – И ни на секунду не воспринима-
ла процесс как работу. Для меня это была 
игра и удовольствие. Роль Вероники – мой 
дебют в кино, до этого момента я играла 
в театре, но никогда не снималась. Я от-
ветственно отнеслась к процессу, и на тот 
момент он затмил все остальные дела. 
Ничего не было важнее. Даже школа 
отошла на второй план. Мы с коллегами 
по сериалу по сей день поздравляем друг 
друга с праздниками и периодически об-
щаемся, подписаны друг на друга в раз-
личных соцсетях, следим за успехами. 
Например, когда у меня вот-вот должна 
была родиться дочь, я написала АНД РЕЮ НО-
СКОВУ (мой папа по сериалу), что он скоро 
станет дедушкой! 

«КЛУБ», 2006 ГОД

ЕКАТЕРИНА КАБАК – 
РОЛЬ МАЛОЛЕТКИ. КАТЕ НА ТОТ 
МОМЕНТ БЫЛО 14 ЛЕТ, СЕЙЧАС 
33 ГОДА. 
Позже она попробова-
ла себя в качестве теле-
ведущей и продюсера. 
В 2016 году окончила 
курс в Академии кине-
матографического и те-
атрального искусства НИ-
КИТЫ МИХАЛКОВА. Снималась
в сериалах «Бесстыд-

ники», «Марлен» и комедиях 
«Рашн Юг» и «Гуляй, Вася!». 
В 2017 году Екатерина вышла 
замуж, а в 2019-м родила дочку 
Кристину. 
– Именно с «Клу-
ба» началась моя 
карьера. Я еще 
училась в шко-

ле, но как только ока-
залась на съемочной 
п лоща д ке,  пон я ла , 
что нашла дело жизни, 
– признается Екатери-
на. – Недавно я закон-
чила съемки в фильме 
для ТНТ под рабочим 
названием «Мэр понево-
ле», где сыграла вместе 
с ТАТЬЯНОЙ ДОГИЛЕВОЙ, ЯНОЙ 
КОШКИНОЙ и КИРИЛЛОМ НАГИ-
ЕВЫМ. Сейчас работаю 
над вторым сезоном 
сериала «Ухожу кра-
сиво», сериалом «Кто 
быс трее» для СТС, 
скоро начнутся съем-
ки триллера «Зов ру-
салки».

открытая тема

Кажется, тебе круто повезло, когда ты 
в юном возрасте попал на съемочную площадку. 
Но складывается по-разному. Кто-то находит 
дело всей жизни, а у других это остается ярким 
воспоминанием детства. Чем сейчас занимаются 
дети – звезды сериалов, они рассказали сами. 

СЕМЬЯ ШАТАЛИНЫХ  
ИЗ «МОЕЙ ПРЕКРАСНОЙ 
НЯНИ» В СБОРЕ. В ЦЕНТРЕ 
ПАПА МАКСИМ (СЕРГЕЙ 
ЖИГУНОВ) И ЕГО ДЕТИ 
ДЕНИС (ПАША СЕРДЮК), 
КСЮША (ИРА АНДРЕЕВА) 
И МАША (КАТЯ ДУБАКИНА).  
ИРИНА БЫЛА ТОГДА САМОЙ 
МАЛЕНЬКОЙ НА ПЛОЩАДКЕ –
ВСЕГО 10 ЛЕТ. СНЯВШИСЬ 
ЕЩЕ В ТРЕХ ПРОЕКТАХ, 
СВЯЗЫВАТЬ ЖИЗНЬ
С АКТЕРСКОЙ ПРОФЕССИЕЙ
НЕ ЗАХОТЕЛА. ПОЛУЧИЛА
ОБРАЗОВАНИЕ
В КОРОЛЕВСКОМ КОЛЛЕДЖЕ
ЛОНДОНА И ТЕПЕРЬ ЖИВЕТ 
ЗА ГРАНИЦЕЙ.

У ЕКАТЕРИНЫ ДУБАКИНОЙ 
СВОЙ НЕЗАВИСИМЫЙ ТЕАТР.

Ранняя слава ПАВЕЛ СЕРДЮК 
С ДОЧКОЙ СОФИЕЙ. 

КАДР ИЗ СЕРИАЛА «КТО В ДОМЕ 
ХОЗЯИН?». ЯРОСЛАВ ГАРНАЕВ, АННА 
НЕВСКАЯ, АНДРЕЙ НОСКОВ, ЛЮДМИЛА 
АРТЕМЬЕВА И ДАША БОНДАРЕНКО. 

В МАЕ
ЯРОСЛАВУ ГАРНАЕВУ 
ИСПОЛНИЛСЯ 31 ГОД. 

– МЫ ВДОХНОВЛЯЛИ НА ЗАНЯТИЯ 
МУЗЫКОЙ. БЛАГОДАРЯ «РАНЕТКАМ» 
ЛЮДИ НАУЧИЛИСЬ ИГРАТЬ НА ГИТАРЕ, 
ОРГАНИЗОВАЛИ ГРУППЫ, ПИСАЛИ ПЕСНИ, –
СЧИТАЕТ РУДНЕВА (КРАЙНЯЯ СПРАВА).
СЛЕВА ОТ НЕЕ ЕЛЕНА ТРЕТЬЯКОВА 
(ЛЕНА КУЛЕМИНА), НАТАЛЬЯ МИЛЬНИЧЕНКО. 
ЗА БАРАБАНАМИ ЛЕРА КОЗЛОВА 
(ЛЕРА НОВИКОВА). 

У АННЫ 
РУДНЕВОЙ
СЕЙЧАС
СОЛЬНЫЙ
ПРОЕКТ. ОНА 
ВЫСТУПАЕТ
КАК АНЯ 
РАНЕТКА. 

В ОЖИДАНИИ
РОЖДЕНИЯ
ДОЧКИ ДАША 
НАПИСАЛА СВОЕМУ
СЕРИАЛЬНОМУ
ПАПЕ, ЧТО ОН 
СТАНЕТ ДЕДУШКОЙ. 
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ЕКАТЕРИНА
КАБАК: 
– «КЛУБ» БЫЛ 
УВЛЕКАТЕЛЬНЫМ
ПРИКЛЮЧЕНИЕМ – 
ДНЕМ Я
УЧИЛАСЬ, НОЧЬЮ 
СНИМАЛАСЬ, 
А ПОТОМ ДЕЛАЛА
УРОКИ В МАШИНЕ.
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вопрос звезде

–В
Ы РА С С К А З Ы В А Л И , 
ЧТО РОСЛИ ДВОРОВОЙ

ДЕВЧОНКОЙ. ЧТО ПО-
МОГЛО РАСКРЫТЬ В СЕБЕ

ЖЕНСТВЕННОСТЬ?
ИРИНА ЧЕРНЕНКО, 70 ЛЕТ, ПЕДАГОГ

– Я была отчаянной, и это
осталось на всю жизнь. 
Мальчишки считали сво-
им лидером, я залезала 
с ними в  бомбоубежище, 
гоняла в  футбол. Жен-
ственность проявилась 
во мне на четвертом кур-
се ГИТИСа, когда впервые 
поцеловалась.

– ЗАДЕВАЮТ ЛИ ВАС СРАВНЕНИЯ С ИРИ-
НОЙ АЛФЕРОВОЙ, НА КОТОРУЮ ПОХОЖИ 
ВНЕШНЕ?

РОМАН ПЛЕТНЕВ, 63 ГОДА
– Мы все на кого-то по-
хожи. Меня в  свое время 
сравнивали с  КАТРИН ДЕНЕВ,
БРИЖИТ БАРДО. Мне это нра-
вилось. Помню, была в де-
сятом классе, неподалеку 
от школы снимали фильм 
«Хождение по мукам». 
Мы, школьники, наблюда-
ли, как Ирина Алферова 
с  партнершей прогулива-
лась в кад ре. Иногда было 
слышно, как на актрис сер-
дился режиссер. Я подума-
ла: «Неужели это так слож-
но, выучить текст, сыграть 
как надо? Ничего, посту-
плю в театральный, стану 
актрисой, буду стараться 
выполнять все задачи ре-
жиссера». К  моему вели-

кому счастью, я поступила 
в ГИТИС, а Ирина только 
что окончила его, и все пе-
дагоги начали меня назы-
вать Ирой, так как видели 
во мне внешнюю с ней схо-
жесть. Это преследовало 
меня много лет.

– В ОСНОВНОМ ВАШИ ГЕРОИНИ – СИЛЬ-
НЫЕ ЖЕНЩИНЫ. КАКИЕ ОБРАЗЫ САМОЙ 
БЛИЖЕ?

Игорь Стаханов
– Я наполовину донская ка-
зачка. «С шашкой наголо, 
верхом на коне и вперед и с 
песнями»  – это про меня, 
мне ближе образы силь-
ных женщин. С детства бы-
ла бойкой девчонкой. Ког-
да с  мужем (актер КИРИЛЛ 
МАКЕЕНКО.  – Прим. «Антен-
ны») начались конфлик-
ты (у  него была претен-
зия, что я  его подавляю, 
отвечала ему: «Ты тогда 
сам будь сильным, чтобы 
не приходилось быть та-
кой мне»), я ушла сама, так 
как поняла, что мы очень 
разные люди. Сегодня пре-
красно общаемся. 

– ХВАТАЕТ ВАМ ВРЕМЕНИ НА ДЕЛО

ДЛЯ ДУШИ?
ЕКАТЕРИНА ИЛЬЯСОВА, 67 ЛЕТ

– Повезло, что моя про-
фессия  – она же хобби. 
А для души люблю ездить 
за рулем, плавать в  море 
или речке и очень люблю 
петь.

– ХОТЕЛИ БЫ ЧТО-ТО ИЗМЕНИТЬ В СВО-
ЕЙ ЖИЗНИ?

ДМИТРИЙ ДУДНИКОВ
– Когда мы были на га-
стролях в Лондоне 30 лет 
назад, с  нами была вели-
чайшая актриса ВАНЕССА РЕД-
ГРЕЙВ. Нам было интересно, 
как она следит за собой. 
Мы ее спросили, делала 
ли она пластические опе-
рации. «Ни в  коем слу-
чае!  – сказала Ванесса.  – 
В  каждой морщинке моя 
судьба. Как я  могу уда-
лить это из своей жизни? 
Я  просто хожу на масса-
жи, слежу за собой, поль-
зуюсь кремом». Вот и я так 
же считаю: все, что в моей 
жизни уже случилось,  – 
это тоже морщинки, кото-
рые прорисованы на моей 
судьбе. И  зачем их уда-
лять? Зачем что-то ме-
нять? Надо просто про-
должать жить эту жизнь 
и пытаться сделать то, че-
го еще не успела. А если 
в  моей жизни, несмотря 
на то что я уже давно ма-
ма и 12 лет как бабушка, 
появится сильный и  на-
дежный мужчина, я рядом 
с ним стану просто счаст-
ливой женщиной.

Актриса, отметившая 22 октября 65-летний 
юбилей, ответила на вопросы читателей 
«Антенны».

Любовь 
Руденко: 
ушла от мужа 
сама, поняла, 
что мы разные

– МОЙ ВЕЛИКИЙ МАСТЕР
И РЕЖИССЕР ТЕАТРА 
ИМ. В. МАЯКОВСКОГО 
АНДРЕЙ АЛЕКСАНДРОВИЧ 
ГОНЧАРОВ ГОВОРИЛ НАМ, 
АКТЕРАМ: «ВЫ ДОЛЖНЫ 
ПОСЫЛАТЬ ТЕЛЕГРАММУ
НА ВОСПАЛЕННУЮ ЗОНУ
ЗРИТЕЛЬНОГО ЗАЛА. ЕСЛИ
ХОТЬ ОДИН ЗРИТЕЛЬ ВЫЙДЕТ
ПОСЛЕ СПЕКТАКЛЯ
С ИЗМЕНЕННЫМ СОЗНАНИЕМ, 
СЧИТАЙТЕ, ЧТО ВАША ЖИЗНЬ 
ПРОЖИТА НЕ ЗРЯ». 
ЭТИ СЛОВА УЧИТЕЛЯ 
ДЛЯ МЕНЯ В ПРОФЕССИИ
ОСНОВОПОЛАГАЮЩИЕ. 
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В следующем
номере вам ответит актер 

НИКИТА ПАНФИЛОВ.
Присылайте вопросы на почту

KINO@ANTENNATV.RU.
А также пишите, 

кого вы хотели бы увидеть  
в этой рубрике.

НАТАЛЬЯ МИЛЬНИЧЕНКО – НАТАЛЬЯ 
ЛИПАТОВА, СОЛО-ГИТАРИСТКА ГРУППЫ. 
НА МОМЕНТ СЪЕМОК ЕЙ БЫЛО 18 ЛЕТ, СЕЙЧАС 34 ГОДА. 
В 2009 году Наталья вышла замуж 
за продюсера «Ранеток» Сергея Мильни-
ченко, у пары двое детей – дочери Расска-
за и Ива.
– Это был совершенно новый для ме-
ня опыт, – говорит Наталья. – Я никогда 
не снималась до этого, даже в театральные 
кружки не ходила. А тут сразу съемочная 
площадка, камеры, мотор. Мы с девчон-
ками репетировали дома по сценарию. 
Снимали себя на камеру, пересматрива-
ли. К сожалению, практически не обща-
емся с коллегами по съемочной площад-
ке. Но с некоторыми актерами подписаны 
друг на друга в социальных сетях, иногда 
пересекаемся на мероприятиях. Из «Ра-
неток» плотно общаемся с Аней Рудне-
вой. Сейчас я занимаюсь своим проектом 
под названием Netoxic. Выпускаю треки 
и веду странички в Интернете. Недавно 
выпустила трек «Птичка», который очень 
понравился слушателям. Впереди много 
планов на музыку, идей и новых треков.

ЕВГЕНИЯ ОГУРЦОВА – ЕВГЕНИЯ АЛЕХИНА, 
КЛАВИШНИЦА ГРУППЫ. СНИМАЛАСЬ В ВОЗРАСТЕ 
18 ЛЕТ, СЕЙЧАС ЕЙ 34 ГОДА.
– Порой мы работали и днем, и ночью
с очень маленькими перерывами и ино-

гда определяли время суток по неболь-
шой дырочке в потолке павильона. Изна-
чально мне хотелось, чтобы моя героиня 
была другой, похожей на меня: слуша-
ла панк-рок, каталась на скейтборде 
и была отор вой, а в итоге получилось на-
оборот, – делится Евгения. – Во время ра-
боты над проектом я в основном обща-
лась со съемочной группой. С актерами 
контактировала мало, а вот те, кто ста-
вил свет и звук, были моими лучшими 
друзьями. Я в кино уже не работаю и даже 
не пыталась. Учусь в институте на телесно-
ориентированного психотерапевта, у ме-
ня диплом психолога, планирую в следу-
ющем году начать более углубленное изу-
чение терапии. Также в планах отучиться 
на инструктора по йоге. Ну и, конечно, се-
мья, дети (у Евгении 8-летний сын Марк 
и 3-летняя дочь Ева. – Прим. «Антенны») 
и блоги.

ВАЛЕРИЯ КОЗЛОВА – ВАЛЕРИЯ НОВИКОВА, 
УДАРНИЦА И СОЛИСТКА ГРУППЫ «РАНЕТКИ». БЫЛА 
САМОЙ СТАРШЕЙ СРЕДИ КОЛЛЕГ, НА МОМЕНТ СЪЕМОК 
ЕЙ ИСПОЛНИЛОСЬ 20 ЛЕТ. СЕЙЧАС ЕЙ 36 ЛЕТ.
Валерия продолжает певческую карьеру, 
помогает бездомным животным. Не за-
мужем, детей нет.

«ЗАКРЫТАЯ ШКОЛА», 2011 ГОД 
ЛУИЗА-ГАБРИЭЛА БРОВИНА – СЫГРАЛА 
В СЕРИАЛЕ НАДЮ АВДЕЕВУ, НА МОМЕНТ СЪЕМОК ЕЙ 
БЫЛО 8 ЛЕТ, СЕЙЧАС 21 ГОД. 
Также она снималась в проектах «Зем-
ский доктор», «Классная Катя», «По-
следний из Магикян», «Завтрак у папы». 
В 2023 году вышла замуж за музыканта 
НИКИТУ МАКАРОВА.
– «Закрытая школа» – это сериал, кото-
рый сложно не помнить даже спустя де-
сять лет! – признается  Лу иза-Габриэла. 
– Был огромный ажиотаж у зрителей
и работа длиною в два года. Съемки 
в лесу ночью, в ужасно холодную зиму, 
в минус 40, эмоциональные сцены с ис-
териками, «гномик», с которым дружила 
моя героиня, – поначалу я очень боялась 
его грима и костюма. Увы, с коллегами 
из «Закрытой школы» почти не обща-
юсь, но поддерживаю контакт с АЛИНОЙ ВА-
СИЛЬЕВОЙ. Творческих планов в отношении 
кино нет. Я активна в соцсетях, можно 
сказать, сейчас больше блогер, чем акт-
риса.  

ОЛЕСЯ ВОЛКОВА, KINO@ANTENNATV.RU

ВАЛЕРИЯ 
КОЗЛОВА ТОЖЕ 
ПРОДОЛЖАЕТ
ПЕВЧЕСКУЮ
КАРЬЕРУ. 

ЕВГЕНИЯ 
ОГУРЦОВА 
ЗАМУЖЕМ. 
У НЕЕ СЫН 
И ДОЧКА. 

АЛЕКСЕЙ 
КОРЯКОВ 
СЫГРАЛ
В «ЗАКРЫТОЙ 
ШКОЛЕ» БРАТА 
НАДИ, ГЕРОИНИ 
БРОВИНОЙ. 

ЛУИЗА-
ГАБРИЭЛА 
БРОВИНА СТАЛА 
БЛОГЕРОМ.

У НАТАЛЬИ 
МИЛЬНИЧЕНКО 
СВОЙ ПРОЕКТ
NETOXIC.
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поклонникам сериалов

«Столыпин»: история 
одного покушения

На медиаплатформе «Смотрим» 
и в эфире телеканала «Россия 1» – 
премьера масштабной 
исторической драмы о жизни 
и судьбе министра внутренних 
дел Российской империи. Проект 
создан при поддержке Института 
развития интернета.

С
ериал основан на реальных собы-
тиях 1906 года, когда ПЕТР СТОЛЫПИН

прибывает в Санкт-Петербург, 
а тем временем группа революци-

онеров разрабатывает план его убийства.

ЧЕЛОВЕК-ГЛЫБА
– Сценарий писался с участием серьезных
историков, каждому факту придавалось 
огромное значение, чтобы все было мак-
симально достоверно, – объясняет продю-

сер МАРИЯ УШАКОВА.  – А чтобы
он не выглядел как докумен-
тальное кино, мы добавили 
линию молодых бомбистов- 
террористов: там и любовь, 
и  предательства, и  душевные метания, 
и заговоры, и взрывы – смотрится увле-
кательно.

– Для меня было неожидан-
ностью,  что про Столыпи-
на почти ничего нет, фигу-
ра сильнейшая, мощнейшая, 
за пять лет, на протяжении 
которых он был премьер-министром, 
Петр Аркадьевич совершенно изменил 
экономическую и  политическую ситуа-
цию в стране, – вспоминает продюсер ЕКА-
ТЕРИНА ЖУКОВА. – До революции о нем никто
не писал, как это часто бывает с людьми, 
которые действительно заняты делом, 
его не жаловали. История нашего про-
екта уходит еще к одному деятелю поли-
тического олимпа – министру финансов 
в молодой России БОРИСУ ФЕДОРОВУ. Его книга

«Петр Столыпин: «Я верю в Россию» по-
могла нам в работе над сценарием, а так-
же личная переписка Петра Аркадьевича 
и письма его старшей дочери из Парижа 
к родителям.

– Когда мы брались за сери-
ал, совершенно не понимали, 
кто из актеров мог бы вопло-
тить Столыпина,  – говорит 
режиссер АЛЕКСЕЙ АНДРИАНОВ. –
Конечно, есть документальные съемки, 

ИСТОРИЧЕСКАЯ СПРАВКА

ПЕТР АРКАДЬЕВИЧ СТОЛЫПИН РОДИЛСЯ 
14 АПРЕЛЯ 1862 ГОДА В ДРЕЗДЕНЕ В СЕМЬЕ 
ГЕНЕРАЛ-МАЙОРА АРКАДИЯ ДМИТРИЕВИЧА 
СТОЛЫПИНА, ПРИНАДЛЕЖАВШЕГО К ИЗВЕСТНОМУ 
С НАЧАЛА XVI ВЕКА ДВОРЯНСКОМУ РОДУ, 
И НАТАЛЬИ МИХАЙЛОВНЫ ГОРЧАКОВОЙ, 
ПРОИСХОДИВШЕЙ ИЗ КНЯЗЕЙ ГОРЧАКОВЫХ, 
ПОТОМКОВ РЮРИКА. В 1885 ГОДУ СТОЛЫПИН 
БЛЕСТЯЩЕ ОКОНЧИЛ УНИВЕРСИТЕТ, ПОЛУЧИВ 
НЕОБЫЧАЙНО ВЫСОКИЙ ДЛЯ ВЫПУСКНИКА ЧИН
КОЛЛЕЖСКОГО СЕКРЕТАРЯ, И НАЧАЛ СТРЕМИТЕЛЬНУЮ 
КАРЬЕРУ НА ГОССЛУЖБЕ. В 1902 ГОДУ БЫЛ НАЗНАЧЕН 
ГУБЕРНАТОРОМ В ГРОДНО. В 1904-М ЗАНЯЛ 
ДОЛЖНОСТЬ ГУБЕРНАТОРА САРАТОВСКОЙ ГУБЕРНИИ, 
ГДЕ ЕГО ЗАСТАЛА РУССКО-ЯПОНСКАЯ ВОЙНА 
И СОБЫТИЯ ПОСЛЕДОВАВШЕЙ ЗА НЕЙ РЕВОЛЮЦИИ
1905 ГОДА. ПОДАВЛЯЯ ЗАХЛЕСТНУВШИЕ 
ГУБЕРНИЮ РЕВОЛЮЦИОННЫЕ ПРОТЕСТЫ, ПЕТР 
АРКАДЬЕВИЧ ПРОЯВИЛ СЕБЯ КАК  ЧЕЛОВЕК 
ЖЕСТКИЙ И НЕУМОЛИМЫЙ, ПРЕДАННЫЙ МОНАРХИИ 
И АБСОЛЮТНО БЕССТРАШНЫЙ.

МАРИЯ ПАЛЕЙ (ОЛЬГА БОРИСОВНА 
СТОЛЫПИНА):
– ПЛАТЬЯ БЫЛИ ДОВОЛЬНО ТЯЖЕЛЫМИ
ИЗ-ЗА МНОГОСЛОЙНОСТИ, НО ЭТО 
ОЧЕНЬ КРАСИВО СМОТРЕЛОСЬ, 
ПОДЧЕРКИВАЛО СТАТНОСТЬ, ТАК ЧТО
МНЕ НРАВИЛИСЬ ВСЕ КОСТЮМЫ. 
ОДИН ИЗ ЛЮБИМЫХ БЫЛ НА СВЕТСКОМ
ВЫХОДЕ. НАШ ПРОДЮСЕР ОТДАЛА
СВОЕ ДИЗАЙНЕРСКОЕ ПЛАТЬЕ, 
ИЗ НЕГО СДЕЛАЛИ КОФТУ, 
СОЕДИНИЛИ С ЮБКОЙ, 
ДОБАВИЛИ В ПРИЧЕСКУ ПЕРЬЯ – 
ПОЛУЧИЛОСЬ СТИЛЬНО. 

АЛЕКСЕЙ АНДРИАНОВ, РЕЖИССЕР: 
– МЫ НЕ ПЫТАЛИСЬ ДОБИТЬСЯ
ПОРТРЕТНОГО СХОДСТВА, ПОТОМУ 
ЧТО В ОБЩИХ ЧЕРТАХ САША УСТЮГОВ 
НА СТОЛЫПИНА (НА ФОТО) ПОХОЖ, 
А КОНКРЕТНО ЗРИТЕЛЬ СРАВНИВАТЬ НЕ
БУДЕТ. ГЛАВНОЕ – ОБЩЕЕ ОЩУЩЕНИЕ.
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кажется, что это один цвет, а в реально-
сти – другой. Отдельная тема сериала 
– форменный и военный костюм. Наш
консультант АЛЕКСЕЙ АРАНОВИЧ помог разо-
браться в погонах, знаках отличия, цвете 
формы, пуговиц, аксельбантов, кантов. 
Поиск ткани тоже оказался кропотливым 
процессом, потому что нужны были на-
туральные, а сейчас крайне трудно найти 
такое сукно, шерсть, подобрать правиль-
ный оттенок. Долго искали исторические 
пуговицы, украшения, бархат, кружево 
на платья. Так, на Ольге Борисовне – на-
кидка-шемизетка из антикварного кру-
жева.

Самый богатый гардероб достался Марии 
Палей, и сложный, пугающий возрастной 
грим тоже выпал ей.
– Изначально планировался глобаль-
ный пластический, но потом от этой 
идеи отказались, – делится актриса. – 
На самом деле не обязательно менять ли-
цо до неузнаваемости, достаточно не-
скольких деталей, с помощью которых 
можно добиться нужного эффекта. Так 
что художники просто рисовали, чтобы 
сделать меня взрослее, а еще наносили 
под глаза штуку под названием old skin 
(старая кожа. – Прим. «Антенны»), с по-
мощью которой образуются морщинки. 
Это сразу давало эффект взрослого чело-
века, да такой, что сначала жутковато ста-
новилось. Но потом я привыкла.

Алеся Гордиенко
 kino@antennatv.ru

этого никак не обойтись, потому что это 
самый нераскрытый момент в образе 
Пет ра Столыпина.

– Когда меня позвали на про-
бы, я была удивлена, ведь су-
пруга Столыпина намного 
старше, – признается 31-лет-
няя МАРИЯ ПАЛЕЙ. – Мне было
страшновато, потому что у нее огромный 
жизненный опыт, много детей, она столь-
ко пережила... Но я с удовольствием по-
шла на пробы. Эта роль для меня – боль-
шой шаг вперед, подобного я не играла. 
И большая ответственность. 

АНТИКВАРНОЕ КРУЖЕВО 
И СТАРАЯ КОЖА
Перед художниками стояла задача пере-
дать моду той эпохи.
– Время было сложное,
но что касается костюмов – 
элегантное, потому что это 
модерн, женские красивые 
платья, шляпки, мужские 

сюртуки, котелки, – рассказывает худож-
ник по костюмам НАТАЛЬЯ САЛТЫКОВА. – Хоро-
шо, что уже была фотография, по кото-
рой можно изучить эпоху. Но сложность 
в том, что все фото черно- белые. Тебе 

поклонникам сериалов

АЛЕКСАНДР ЗАГОСКИН,
ХУДОЖНИК-ПОСТАНОВЩИК: 
– ВРЕМЯ СТОЛЫПИНА – ЭТО НАЧАЛО 
ХХ ВЕКА. ТОГДА БЫЛ БУМ 
НА ФОТОГРАФИИ. ЕСЛИ ПОСМОТРЕТЬ
ИНТЕРЬЕР ГОСТИНОЙ ТОГО ЖЕ
НИКОЛАЯ II, КОТОРЫЙ САМ УВЛЕКАЛСЯ
ФОТОГРАФИЕЙ, ВСЕ УВЕШАНО 
НЕ КАРТИНАМИ, А ФОТО! И ДЛЯ НАС, 
ХУДОЖНИКОВ, ЭТО ДОКУМЕНТ.

НАТВ «СТОЛЫПИН» (16+)
ПРЕМЬЕРА

АЛЕКСАНДР УСТЮГОВ В ОБРАЗЕ
СТОЛЫПИНА И АЛЕКСАНДР ЯЦЕНКО, 
ИСПОЛНИТЕЛЬ РОЛИ АВИАТОРА
ЛЬВА МАЦИЕВИЧА.

МАРИЯ УШАКОВА, ПРОДЮСЕР:
– В СВОИХ ПРЕДЫДУЩИХ
ИСТОРИЧЕСКИХ СЕРИАЛАХ – «СОФИЯ», 
«ГОДУНОВ» И «ГРОЗНЫЙ» – МЫ, 
СОБЛЮДАЯ ОСНОВНЫЕ ВЕХИ, ВСЕ-ТАКИ 
ДОПУСКАЛИ ХУДОЖЕСТВЕННЫЙ
ВЫМЫСЕЛ, НО ЗДЕСЬ НЕ МОГЛИ
ПОЗВОЛИТЬ ПОДОБНОЕ, СЛИШКОМ
ОТВЕТСТВЕННЫЙ МАТЕРИАЛ, 
ЗНАЧИТЕЛЬНА ФИГУРА СТОЛЫПИНА. 
АВТОР СЦЕНАРИЯ ТИМУР ЭЗУГБАЯ 
ВМЕСТЕ С ПРОДЮСЕРОМ ЕКАТЕРИНОЙ 
ЖУКОВОЙ МНОГО ВРЕМЕНИ 
ПОТРАТИЛИ НА ТО, ЧТОБЫ НЕ ИСКАЗИТЬ 
ИСТОРИЧЕСКУЮ ПРАВДУ И ВСЕ
БЫЛО МАКСИМАЛЬНО ДОСТОВЕРНО.

МАРИЯ ПАЛЕЙ: 
– С АЛЕКСАНДРОМ
УСТЮГОВЫМ 
ЛЕГКО БЫЛО
НАЙТИ ОБЩИЙ
ЯЗЫК, ОН 
ПРОФЕССИОНАЛ, 
НАМ НЕ ТРЕБОВАЛОСЬ
МНОГО РЕПЕТИРОВАТЬ,
ЧТОБЫ ПОКАЗАТЬ
ТОНКУЮ СВЯЗЬ
СУПРУГОВ.
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мы понимали, как он должен выглядеть, 
представляли характер, но как создать 
такую глыбу на экране, сложную, мно-
гогранную личность? И, когда попробо-
вался АЛЕКС АНДР УСТЮГОВ, увидели, что это
лучший вариант. В советское время био-
графия Столыпина подавалась так, будто 
он был жестким тираном, но, когда начи-
наешь разбираться в истории, становит-
ся понятно, сколько он сделал для стра-
ны, в чем была полезность его реформ 
для России. Это тот случай, когда люди 
видят что-то, что не совсем понимают, 
и у них это вызывает отрицание. 

ЖЕНА-СОВЕТНИК И ШЕСТЕРО ДЕТЕЙ
В 1884 году 22-летний Петр Аркадье-
вич посватался к 25-летней Ольге Бо-
рисовне Нейдгардт, представительни-
це знатного дворянского рода. Прежде 
она была помолвлена со старшим бра-
том Петра, но гвардейский прапорщик 
Михаил Столыпин в 1882 году получил 
смертельное ранение на дуэли. По се-
мейной легенде, именно по воле умира-
ющего брата Столыпин-младший и сде-
лал предложение будущей супруге. Брак 
оказался счастливым и прервался лишь 
смертью Петра Аркадьевича. Ольга Бо-
рисовна была надежной опорой и под-
держкой мужу.

У Столыпиных родилось шестеро детей: 
дочери Мария, Наталья, Елена, Ольга, 
Александра и долгожданный сын Арка-
дий. Супруга и наследники разделяли все 
опасности, которым ежедневно подверга-
лась жизнь политика. Во время Граждан-
ской войны одна из дочерей Петра, Ольга, 
погибла от рук красноармейцев в Неми-
рове, где Столыпины остановились в име-
нии князей Щербатовых. 

– Я понимаю, какой это груз
– иметь такое количество
детей и при этом пытаться 
прочесть новости во фран-
цузской газете, когда они во-
круг бегают, болтают, смеются, – говорит 
Александр Устюгов. – В нашем сериале 
все это будет, дети, их судьбы. И отъезд 
Маши в Париж, и трагедия после взры-
ва на казенной даче, когда дочь Наталья 
лежит в больнице и нет возможности по-
нять, останется ли она жива, будет ли хо-
дить, и когда Аркадий, самый младший, 
вскрикивает по ночам и боится людей 
в погонах. И переживания жены, Ольги 
Борисовны, за мужа, и их нежные отно-
шения, душевные разговоры. Без всего 
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НАТВ «ЦАРИЦА» (16+)
«ПЯТНИЦА!» 
C 1 НОЯБРЯ ПО ПЯТНИЦАМ, 21:00

ДЛЯ ШОУ БЫЛА СОЗДАНА 
СКУЛЬПТУРА ЦАРИЦЫ – 
СОБИРАТЕЛЬНЫЙ ОБРАЗ 
ЖЕНЩИНЫ, УВЕНЧАННОЙ 
КОРОНОЙ. КОМАНДА
ВДОХНОВЛЯЛАСЬ КАНОНАМИ
КРАСОТЫ – ОТ АНТИЧНОСТИ
ДО СОВРЕМЕННОСТИ. 
ВЫСОТА И ШИРИНА – 
5,5 М, ВЕС – 200 КГ. 

СЛОВО ЖЮРИ

АЛСУ
− ТАЛАНТЛИВЫ И ПРЕКРАСНЫ ВСЕ УЧАСТНИЦЫ. 
КАЖДАЯ ПО-СВОЕМУ УНИКАЛЬНА, САМОБЫТНА, 
САМОДОСТАТОЧНА. ДЕВУШКИ УЖЕ НА ПРАВИЛЬНОМ 
ПУТИ, ПОПАВ В ПРОЕКТ «ЦАРИЦА». ЭТО БОЛЬШАЯ 
ПРЕКРАСНАЯ ВОЗМОЖНОСТЬ ПОКАЗАТЬ СЕБЯ, ВЕДЬ 
ИХ УВИДЯТ МИЛЛИОНЫ ТЕЛЕЗРИТЕЛЕЙ. СОВЕТУЮ 
ВЕРИТЬ В СЕБЯ! НЕЛЬЗЯ РАССТРАИВАТЬСЯ, ОПУСКАТЬ 
РУКИ, ЕСЛИ ПОСТИГНЕТ НЕУДАЧА. ИНОГДА 
НУЖНО ПРОЙТИ ДЛИННЫЙ И ТЕРНИСТЫЙ ПУТЬ 
СТАНОВЛЕНИЯ.

ВАЛЕРИЯ
− ЗВЕЗДУ ОТЛИЧАЕТ ОСОБЫЙ ПОТОК ЭНЕРГИИ, 
КОТОРЫЙ ОТ НЕЕ ИСХОДИТ. МЫ С ЧЛЕНАМИ ЖЮРИ 
АБСОЛЮТНО ТОЧНО ЭТО ОЩУЩАЕМ. КАЖДЫЙ 
РАЗ НЕВОЛЬНО СТАВЛЮ СЕБЯ НА МЕСТО ДЕВУШЕК, 
НА ИХ СТОРОНУ – ПОНИМАЮ ПРЕКРАСНО, 
КАК ТЯЖЕЛО В ПРИНЦИПЕ ПРИНИМАТЬ УЧАСТИЕ 
В КОНКУРСАХ И СПРАВЛЯТЬСЯ С ВОЛНЕНИЕМ. 
С САМОГО НАЧАЛА НУЖНО РАБОТАТЬ 
НАД РЕПЕРТУАРОМ. ИСПОЛЬЗОВАТЬ ШОУ, ЧТОБЫ 
НАЙТИ И ПРОДВИНУТЬ СВОЙ СТИЛЬ. 

НАТАЛЬЯ КОРОЛЕВА
– БЕЗ ТАЛАНТА И ХАРИЗМЫ НЕВОЗМОЖНО 
СТАТЬ ЗВЕЗДОЙ – В ЛЮБОЙ СФЕРЕ, 
НЕ ТОЛЬКО НА СЦЕНЕ! ЖЮРИ У НАС СОБРАЛОСЬ 
ПРЕКРАСНОЕ, РАБОТАТЬ – ОДНО УДОВОЛЬСТВИЕ. 
Я НЕ МОГУ СТАВИТЬ НИЗКИЕ ОЦЕНКИ: ВСЕХ 
ХОЧЕТСЯ ПОДДЕРЖАТЬ, НЕ ОБИДЕТЬ. В ЭТОЙ 
СИТУАЦИИ МЕНЯ СПАСАЕТ ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЙ 
ВЗГЛЯД ЛАРИСЫ ДОЛИНОЙ – ОНА СПРАВЕДЛИВА 
И ТОЧНА В СВОИХ ОЦЕНКАХ, ПОРОЙ ДАЖЕ 
ЖЕСТКИХ, НО ОЧЕНЬ ПРАВИЛЬНЫХ.

ЛАРИСА ДОЛИНА
− Я БЫВАЛЫЙ ЧЛЕН ЖЮРИ, И ВСЕ ЗНАЮТ О ТОМ, 
ЧТО Я ВСЕГДА СУЖУ НЕ ТО ЧТОБЫ СТРОГО, 
А СПРАВЕДЛИВО. К СОЖАЛЕНИЮ, ОЧЕНЬ ЧАСТО 
ЭТИ ПОНЯТИЯ ПУТАЮТ. НА САМОМ ДЕЛЕ 
Я СЧИТАЮ, ЧТО ПО-ДРУГОМУ НИКАК. НЕЛЬЗЯ 
ДАВАТЬ ЛОЖНУЮ КАКУЮ-ТО ИНФОРМАЦИЮ 
ПРО ЧЕЛОВЕКА, КОТОРОГО ТЫ ТОЛЬКО 
ЧТО УСЛЫШАЛ, ВНУШАТЬ ЕМУ ЛИШНИЙ РАЗ 
НАДЕЖДУ, КОТОРАЯ НИКОГДА НЕ СБУДЕТСЯ. 
НУЖНО ГОВОРИТЬ ВСЕГДА ПРАВДУ В ГЛАЗА. 

АЛЕНА СВИРИДОВА
− ОЧЕНЬ ИНТЕРЕСНЫЕ ВСЕ УЧАСТНИЦЫ! МНЕ 
БЕЗУМНО НРАВИТСЯ ЗА НИМИ НАБЛЮДАТЬ, 
СМОТРЕТЬ, КАК ОНИ СЕБЯ ВЕДУТ, КАК РАСТУТ ОТ 
РАЗА К РАЗУ. ЭТО УЖЕ ОГРОМНАЯ ДЛЯ ДЕВУШЕК 
ПОБЕДА, ЧТО ОНИ ОКАЗАЛИСЬ В «ЦАРИЦЕ». ОНИ 
УЧАСТВУЮТ НА ПРЕДЕЛЕ СВОИХ ВОЗМОЖНОСТЕЙ, 
МНОГОЕ ДЕЛАЮТ. ЭТО НЕ ОДНА МИНУТА СЛАВЫ, 
А НАСТОЯЩЕЕ, ПОЛНОЦЕННОЕ ПРИЗНАНИЕ. 
ЭТО НЕВЕРОЯТНЫЙ ПРОЕКТ, СПАСИБО ВСЕМ 
СОЗДАТЕЛЯМ. Ь ПРАВИЛЬНЫХ. НУЖНО ГОВОРИТЬ ВСЕГДА ПРАВДУ В ГЛАЗА. СОЗДАТЕЛЯМ. 

Как стать 
«Царицей»

С 1 ноября на канале «Пятница!» 
премьера нового вокального шоу, 

где простые героини из народа 
попробуют стать звездами большой 

сцены.

З
а девять недель участницы научат-
ся петь сольно и в дуэтах, найдут свой 
персональный сценический стиль, за-
ймутся хореографией, освоят навыки 

актерского мастерства и выступят со своим 
кумиром на одной сцене. Всех девушек ждет 
грандиозное преображение, чтобы стать на-
родной звездой № 1! Шоу стартует 1 ноября 
и будет выходить каждую пятницу в 19:00.

В первом выпуске 
будет 21 героиня, 
из которых в основ-
ной отбор попадут 
12. Самой молодой 
участнице проекта 
22 года, самой возрастной – 45. В проекте при-
мут участие девушки из Москвы, Санкт-Пе-
тербурга, Волгограда, Хабаровска, Якутска, 
Красноуфимска, Шелехова и других городов 
России, а также из города Бишкек Республи-
ки Кыргызстан.

Каждая неделя проекта будет посвящена опре-
деленной теме и навыку, который необходи-
мо приобрести участницам, чтобы выступать 
на сцене. Завершится неделя итоговым отчет-
ным концертом и оценкой выступлений цариц 
членами жюри по 10-балльной шкале. Оцени-
вать номера девушек будут и зрители в зале, 
которые выставят свои оценки с помощью 
специальных пультов. Участница, набравшая 
минимальное количество голосов, отправит-
ся домой. Состав жюри будет меняться в за-
висимости от темы недели. Среди жюри – ЛА-

РИСА ДОЛИНА, ЯНА РУДКОВСКАЯ, АЛЕНА СВИРИДОВА, РЕГИНА 
ТОДОРЕНКО, НАТАЛЬЯ КОРОЛЕВА, АЛСУ, ВАЛЕРИЯ, СЕРГЕЙ ПЕН-
КИН, АЛЛА ДУХОВА и другие. Они будут решать, кто 
из участниц покинет проект, а кто продолжит 
путь, чтобы стать «Царицей». 

В эфир «Пятницы!» выйдет 10  эпизодов, 
включая гранд- финал. Победительница полу-
чит 1,5 млн рублей. Также в эфире телекана-
ла будет проведено голосование за народную 
любимицу проекта – обладательница звания 
зрительских симпатий получит денежный 
приз.  

PROGRAMS@ANTENNATV.RU

Победительницу 
шоу ждет приз 

в 1,5 млн рублей.
ВЕДУЩЕЙ ШОУ СТАЛА 
ОЛЬГА КАРТУНКОВА.
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САЙТ В ИНТЕРНЕТЕ

«АНТЕННА» В КАЗАХСТАНЕ».
ПРИСОЕДИНЯЙТЕСЬ!

ANTENNAS.KZ
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МАЯК, 
25 ЛЕТ, Г. МОСКВА

СВОЙ ПУТЬ К КАРЬЕРЕ МУЗЫКАНТА ДЕВУШКА 
НАЧАЛА С ВЫСТУПЛЕНИЙ В ПОДЗЕМНЫХ ПЕРЕХОДАХ, 
А ТАКЖЕ ПЕЛА В ОБЩЕСТВЕННЫХ ЗАВЕДЕНИЯХ. ТАК 
У НЕЕ ПОЯВИЛИСЬ ПЕРВЫЕ ПОЧИТАТЕЛИ ТАЛАНТА. 
ПЕРЕЛОМНЫМ МОМЕНТОМ В ЖИЗНИ СТАЛА СЕРЬЕЗНАЯ 
ТРАВМА РУКИ, КОТОРАЯ МОГЛА ПОЛОЖИТЬ КОНЕЦ 
КАРЬЕРЕ НАЧИНАЮЩЕГО МУЗЫКАНТА. УЧАСТНИЦА 
ПЕРЕНЕСЛА ТРИ ОПЕРАЦИИ И БЛАГОДАРЯ УПОРНОМУ
ТРУДУ ЗАНОВО НАУЧИЛАСЬ ИГРАТЬ НА МУЗЫКАЛЬНОМ
ИНСТРУМЕНТЕ.

ИРИНА ЗИНЧЕНКО, 
41 ГОД,  Г. СМОЛЕНСК

ВЫРОСЛА В СЕМЬЕ, В КОТОРОЙ ЕЙ НЕ ДАВАЛИ 
ПРОСТОРА ДЛЯ ТВОРЧЕСТВА. ВМЕСТО БОЛЬШОЙ 
КАРЬЕРЫ ИРИНА ПОСВЯТИЛА ЖИЗНЬ МАТЕРИ, 
КОТОРАЯ С САМОГО ДЕТСТВА ОБЕСЦЕНИВАЛА
И КРИТИКОВАЛА ЛЮБЫЕ ДОСТИЖЕНИЯ И ПОЛНОСТЬЮ
РАСПОРЯЖАЛАСЬ ЕЕ ЖИЗНЬЮ. ИРИНА ОСОЗНАЕТ, 
ЧТО УПУСТИЛА МНОГО ВОЗМОЖНОСТЕЙ
РЕАЛИЗОВАТЬСЯ, ПОЭТОМУ ВИДИТ В ПРОЕКТЕ 
ПОСЛЕДНЮЮ ВОЗМОЖНОСТЬ ИСПОЛНИТЬ ДАВНЮЮ
МЕЧТУ И КРУТО ИЗМЕНИТЬ СВОЮ ЖИЗНЬ.

БЕГИМАЙ ТУРУСБЕКОВА,
35 ЛЕТ, Г. БИШКЕК

ОДНАЖДЫ ПРОСТАЯ ДОМОХОЗЯЙКА СПЕЛА В КАРАОКЕ 
И НА СЛЕДУЮЩИЙ ДЕНЬ ПРОСНУЛАСЬ ЗНАМЕНИТОЙ. 
O ЕЕ ТАЛАНТЕ УЗНАЛИ НЕ ТОЛЬКО В РОДНОЙ 
КИРГИЗИИ, НО И ЗА ЕЕ ПРЕДЕЛАМИ. НО ДАЛЬШЕ 
ВЫСТУПЛЕНИЙ НА МЕРОПРИЯТИЯХ И РОЛИКОВ
В СОЦСЕТЯХ ДЕЛО НЕ ПОШЛО. БЕГИМАЙ СЧИТАЕТ 
СВОЙ ГОЛОС УНИКАЛЬНЫМ. СЧИТАЕТ, ЧТО ВЫТЯНУЛА 
СЧАСТЛИВЫЙ БИЛЕТ, ПОПАВ В ПРОЕКТ. ДЕВУШКА 
ГОТОВА БРОСИТЬ ВСЕ СИЛЫ НА БОРЬБУ ЗА ПРАВО
СОБИРАТЬ СТАДИОНЫ.

АЛЕКСАНДРА ЖИБАРЬ, 
34 ГОДА, Г. ВЛАДИВОСТОК

АЛЕКСАНДРА РОДИЛАСЬ С ВРОЖДЕННЫМ 
ДЕФЕКТОМ ГОЛОСОВЫХ СВЯЗОК, ИЗ-ЗА ЧЕГО 
НИКТО НЕ ВОСПРИНИМАЛ ВСЕРЬЕЗ ЕЕ СТРЕМЛЕНИЕ
СТАТЬ ПЕВИЦЕЙ. САША НЕ СДАВАЛАСЬ: ПОШЛА 
В МУЗЫКАЛЬНУЮ ШКОЛУ, НАУЧИЛАСЬ ИГРАТЬ 
НА ФОРТЕПИАНО, БАРАБАНАХ И УКУЛЕЛЕ. ПО СЕКРЕТУ 
ОТ СЕМЬИ САША СТАЛА ХОДИТЬ НА КАСТИНГИ 
ТЕЛЕШОУ, НО ВЕЗДЕ ПОЛУЧАЛА ОТКАЗЫ. ОНА ХОЧЕТ 
ИСПОЛНИТЬ ЗАВЕТНУЮ МЕЧТУ − СТАТЬ ИЗВЕСТНОЙ 
ПЕВИЦЕЙ.

АННА КАЛИНИНА, 
32 ГОДА, Г. КРАСНОДАР

В 10 ЛЕТ АННЕ БЫЛА ДИАГНОСТИРОВАНА 
ТОТАЛЬНАЯ АЛОПЕЦИЯ. ДЕВУШКА СТАЛА ПОДВЕРГАТЬСЯ 
ТРАВЛЕ СО СТОРОНЫ СВЕРСТНИКОВ И УЧИТЕЛЕЙ, 
ИЗ-ЗА ЧЕГО ЗАМКНУЛАСЬ В СЕБЕ. ЧЕТЫРЕ ГОДА НАЗАД 
АННА НАБРАЛАСЬ СМЕЛОСТИ, ВЫЛОЖИЛА ВИДЕО 
БЕЗ ПАРИКА И ПОЛУЧИЛА МАССУ ПОДДЕРЖКИ. 
СЕЙЧАС ДЕВУШКА НЕ СТЕСНЯЕТСЯ СВОЕЙ ВНЕШНОСТИ 
И ХОЧЕТ ДОКАЗАТЬ ВСЕМ, ЧТО ДЛЯ ТОГО, ЧТОБЫ 
ПОБЕДИТЬ НА КОНКУРСЕ, ВНЕШНОСТЬ 
НЕ ГЛАВНОЕ.

ВИОЛЕТА КОМИССАРОВА, 
28 ЛЕТ, Г. МОСКВА

ВСЕГДА ЗНАЛА, ЧТО ЕЕ ЖИЗНЬ БУДЕТ СВЯЗАНА 
С МУЗЫКОЙ. НО КОГДА ТВОРЧЕСКАЯ ЖИЗНЬ 
ДЕВУШКИ НАЧАЛА НАБИРАТЬ ОБОРОТЫ, ВРАЧИ 
ПОСТАВИЛИ ЕЙ СТРАШНЫЙ ДИАГНОЗ − РАССЕЯННЫЙ 
СКЛЕРОЗ. ДЛЯ ПЕВИЦЫ БОЛЕЗНЬ СТАЛА ПРОВЕРКОЙ 
НА ПРОЧНОСТЬ НЕ ТОЛЬКО СЕБЯ, НО И ОТНОШЕНИЙ 
С МОЛОДЫМ ЧЕЛОВЕКОМ. ВИОЛЕТА ОСОЗНАЛА, 
ЧТО ЕДИНСТВЕННОЕ ЛЕКАРСТВО, СПОСОБНОЕ ЕЕ 
ВЫЛЕЧИТЬ, − ЭТО ЛЮБОВЬ, ПОДДЕРЖКА БЛИЗКИХ 
ЛЮДЕЙ И ТВОРЧЕСТВО.

ЕЛЕНА ЗАЙНУТДИНОВА, 
38 ЛЕТ, СВЕРДЛОВСКАЯ ОБЛ., 
Г. КРАСНОУФИМСК

ОКАЗАВШИСЬ В МЕСТАХ ЛИШЕНИЯ СВОБОДЫ, 
ЕЛЕНА НАШЛА ОТДУШИНУ В ТВОРЧЕСТВЕ И НАЧАЛА 
ПИСАТЬ ПЕСНИ. ПОБЕДА В МУЗЫКАЛЬНОМ КОНКУРСЕ 
ДЛЯ ОСУЖДЕННЫХ «КАЛИНА КРАСНАЯ» 
ПРИБЛИЗИЛА ЕЕ К МАЛЕНЬКОЙ ДОЧЕРИ
И ДОЛГОЖДАННОЙ СВОБОДЕ. ЕЛЕНА УВЕРЕНА, 
ЧТО ТАЛАНТ И СИЛЬНЫЙ ХАРАКТЕР ПОМОГУТ ЕЙ
ИЗМЕНИТЬ СВОЮ ЖИЗНЬ И ВДОХНОВИТЬ ДРУГИХ ЛЮДЕЙ
НА НОВЫЕ СВЕРШЕНИЯ.

АННА СОКОЛОВА, 37 ЛЕТ, 
ИРКУТСКАЯ ОБЛ., Г. ШЕЛЕХОВ

АННА ПЕРЕЖИЛА ПРЕДАТЕЛЬСТВО ЛЮБИМОГО 
ЧЕЛОВЕКА, КОТОРЫЙ БРОСИЛ ЕЕ БЕРЕМЕННУЮ 
НАКАНУНЕ СВАДЬБЫ. НО ИМЕННО МУЗЫКА 
ПОМОГЛА ДЕВУШКЕ СТАТЬ СИЛЬНЕЕ. ЭКОНОМИСТ 
ПО ОБРАЗОВАНИЮ, АННА ВОЛЕЮ СУДЬБЫ СТАЛА 
МАШИНИСТОМ МОСТОВОГО КРАНА. ТАМ ЖЕ, 
В СТЕНАХ ЗАВОДА, ОНА ВПЕРВЫЕ ЗАЯВИЛА О СЕБЕ 
КАК О ПЕВИЦЕ, СОЗДАВ МУЗЫКАЛЬНУЮ ГРУППУ. ЕСТЬ 
У АННЫ ЗАВЕТНАЯ МЕЧТА – ВЫСТУПИТЬ С КОНЦЕРТОМ 
В «ОЛИМПИЙСКОМ». 
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06.30 Д/с «История русских
крепостей». «Соловки.
На страже русского
севера» (16+)

07.50 Д/с «История русских
крепостей». «Псков. Россия
начинается здесь» (16+)

09.25, 11.10 «Не факт!» (12+)
11.00, 15.00, 21.00 Новости

дня (16+)
11.45 Д/ф «Битва за Россию.

Московская битва 1612
года. Дмитрий Пожарский
против польского гетмана
Яна Ходкевича» (16+)

12.35, 15.10, 21.20 Д/с
«Тайны военной разведки»
(16+)

23.00 Наша семья - наша победа.
Торжественный вечер
в честь Дня народного
единства (6+)

00.30 Х/ф «ПРОЕКТ
«АЛЬФА» (12+)

02.20 Х/ф «КЛЮЧИ
ОТ НЕБА» (12+)

03.45 Сериал «ПОД
ПРИКРЫТИЕМ» (16+)

08.00 «Такое видео» (16+)
08.30, 10.40, 07.45

«Мультфильмы» (0+)
10.30, 17.00, 20.00, 00.15

Информационная
«Новости» (16+)

11.15, 03.30 Х/ф «ПОХИТИ-
ТЕЛЬ ВРЕМЕНИ» (16+)

13.30 Х/ф «ОН - ДРАКОН»
(16+)

15.45, 17.10, 18.20, 19.30,
20.10, 20.45, 21.45,
23.00, 00.00, 00.25
Сериал «ГОГОЛЬ» (16+)

01.15 Х/ф «АНЖЕЛИКА,
МАРКИЗА АНГЕЛОВ»
(18+)

05.15, 05.45, 06.00, 06.30,
06.45, 07.15 Сериал
«ВСЁ В ТВОИХ РУКАХ»
(16+)

03.10, 00.50 «ГОЛУБАЯ
БЕЗДНА» (16+)

05.20 «НЕ ОСТАВЛЯЙТЕ
ЛЮБИМЫХ В БЕДЕ» (16+)

07.40 «ВОДНЫЙ ДВОРЕЦ» (16+)
10.15 «МАЛЕНЬКИЙ СВИДЕТЕЛЬ»

(16+)
12.50 «ИСТОРИЯ ЖИЗНИ» (16+)
15.30 «НАВЕКИ ТВОЯ» (16+)
19.00 «ШАЛИМАР» (16+)
22.00 «АДЖАЙ» (16+)

06.40 Мультсериал «Три кота»
(6+)

07.30 Анимационный фильм
«Щелкунчик и волшебная
флейта» (6+)

08.50 Анимационный фильм «Три
богатыря и Морской Царь»
(6+)

10.20 Анимационный фильм «Три
богатыря и Наследница
престола» (6+)

12.00 Анимационный фильм «Три
богатыря. Ни дня
без подвига» (6+)

13.10 Анимационный фильм «Три
богатыря и Пуп Земли»
(6+)

14.45 Анимационный фильм «Три
богатыря на дальних
берегах» (6+)

16.10 Анимационный фильм «Три
богатыря. Ход конём» (6+)

17.35 Анимационный фильм
«Добрыня Никитич и Змей
Горыныч» (6+)

18.50 Анимационный фильм
«Конь Юлий и большие
скачки» (6+)

20.20 Анимационный фильм «Три
богатыря и Конь на троне»
(6+)

22.00 Анимационный фильм «Три
богатыря. Ни дня
без подвига» (6+)

23.10 Ангелина Стречина,
Александр Яценко
в фильме «Волшебники»
(12+)

01.00 Вечная классика. Илья
Ильф и Евгений Петров.
«12 стульев» (16+)

04.00 Максим Матвеев, Елизавета
Боярская в фильме
«Контрибуция» (16+)

06.45 Константин Крюков, Ирина
Скобцева в фильме
«Опасные каникулы»
(16+)

02.30 «А ЗОРИ ЗДЕСЬ ТИХИЕ...»
(16+)

04.45, 00.00, 05.35, 00.55,
06.30, 07.30, 08.30,
09.25, 10.25, 11.25,
10.25, 13.25 «МАСТЕР
И МАРГАРИТА» (16+)

понедельникпонедельникпонедельникпонедельникпонедельник4 ноябpя4 ноябpя4 ноябpя4 ноябpя4 ноябpя
14.20, 15.25, 20.00, 21.00,

22.00, 23.00 «У
КАЖДОГО СВОЯ ВОЙНА»
(16+)

16.20, 17.15, 18.10, 19.05
«ЛЕГАВЫЙ» (16+)

01.50 «СТРАСТИ ПО ЧАПАЮ»
(16+)

08.00 Х/ф «ПЕРВОКЛАССНИЦА»
(16+)

09.05, 09.50, 10.50, 13.30,
15.20, 17.40, 19.30,
21.05, 23.40, 01.30,
03.10, 04.50, 05.40,
07.30 Музыкальная
Ностальгия (12+)

09.15 «Наталья Варлей. Без
страховки» (16+)

10.20 «Ритмическая гимнастика»
(16+)

11.00 «Было ВРЕМЯ». Информа-
ционно-аналитическая
программа. Ведущий
Николай Николаев (16+)

12.00, 18.00, 06.00 «Рождён-
ные в СССР» (16+)

13.00, 19.00 «Блеф-клуб» (16+)
14.00 Х/ф «ПРАЗДНИК

СВЯТОГО ИОРГЕНА»
(16+)

15.40 «Рок-н-ролл ТВ» (16+)
16.20 «Сто вопросов к взросло-

му». Александр Градский
(16+)

17.00, 23.00, 05.00 «Прошед-
шее ВРЕМЯ» (12+)

20.00 «СевАлогия» с Севой
Новгородцевым: «Моло-
дёжная революция 60-х»
(18+)

21.15 Д/ф «Созвездие
«Динамо» (16+)

22.15 «Олег Борисов. Человек
в футляре» (16+)

00.00 «Рождённые в СССР»
(12+)

01.00 «Блеф-клуб» (18+)
02.00 «До и после...» с Владими-

ром Молчановым (16+)
03.20 Х/ф «ПОХИТИТЕЛИ

ВЕЛОСИПЕДОВ» (16+)
07.00 «Блеф-клуб» (16+)

02.05 «ЗАГОВОРЩИЦА» (16+)
04.10 «ПУСТОЙ ДОМ» (18+)
05.35 «КОММИВОЯЖЕР» (16+)
07.40 «ФОРСАЖ. ДИАБЛО»

(16+)
09.15 «БЕЛЛЬ И СЕБАСТЬЯН:

НОВОЕ ПОКОЛЕНИЕ» (16+)
10.45 «ТРИУМФ» (12+)
12.25 «В ПОИСКАХ СЧАСТЬЯ»

(16+)
13.55 «РАССЕЯННЫЙ» (16+)
15.15 «ЗАКУСОЧНАЯ

НА КОЛЕСАХ» (16+)
17.00 «НАЧАТЬ С НУЛЯ!» (16+)
18.25 «ПАЛЬМЫ В СНЕГУ» (16+)
21.00 «ИЗ ПАРИЖА

С ЛЮБОВЬЮ» (16+)
22.30 «ЛЕОН» (16+)
00.35 «РЫЦАРИ СПРАВЕДЛИВО-

СТИ» (18+)

08.05 ВОЙНА МИРОВ (16+)
08.50, 09.15, 07.40 МОДОК

(12+)
09.40, 15.10, 10.25 Мистер

Ошибка (12+)
11.10 Убийства в одном здании

(16+)
11.40, 23.00, 00.25 Пожарная

часть №19 (12+)
12.20, 13.05, 13.45, 04.40,

14.30, 05.25 Белый
воротничок (12+)

15.55, 21.35, 20.10, 20.50Касл
(12+)

16.40, 22.20 Следствие по телу
(12+)

17.20, 01.50, 18.05, 02.35
Анатомия страсти (12+)

18.45, 03.15, 06.05, 19.25,
04.00, 06.50 Реванш
(12+)

23.40, 01.10 Пожарная часть
№19 (16+)

08.00, 07.40 МОДОК (12+)
08.35, 04.40, 09.20, 05.25,

10.00, 06.05, 10.40,
06.45 Ходячие мертвецы
(16+)

11.35, 03.55, 10.20 Обратная
сторона Земли (16+)

12.00, 04.20, 10.45 Обратная
сторона Земли-2 (16+)

13.05 9-1-1 (12+)
13.50, 14.35, 20.10, 20.55,

01.45, 02.30 911
служба спасения (16+)

15.15, 16.00, 21.40 Кости
(12+)

16.40 Это мы (16+)
17.25, 18.05, 18.45, 03.15,

19.30, 23.40, 00.20,
01.05 Мыслить как
преступник (16+)

22.20, 23.00 Следопыт (12+)

02.00 «Афганистан. Неизвестная
война инженерных войск»
(12+)

02.45 Х/ф «ДОНБАСС.
ИСТЕРЗАННОЕ
СЕРДЦЕ РОССИИ»
(16+)

03.50 «Всемирное наследие.
Россия: Коломна» (12+)

04.40 «Великие битвы России:
Полтавская битва» (12+)

05.45 «Россия научная. Великие
имена: Виктор Глушков»
(12+)

06.00 «Историада: Польская
Народная Республика -
слабое звено Организации
Варшавского договора?»
(12+)

07.00 «Освободители: Бомба
Озаричи» (16+)

07.45 «Трудные вопросы истории
России. Характер
общественного движения
конца 19 начала 20 века
и оценка его роли
в истории России» (12+)

08.15 «Георгий - Победоносец:
Фильм первый» (16+)

09.05 «Великие битвы России:
Гангутское сражение»
(12+)

10.00 «Неизвестные сражения
Великой Отечественной:
Линия Пантера» (12+)

10.45 «Артековский закал» (12+)
11.50 «Трудные вопросы истории

России. Оценка внешней
политики России в 1990-е
годы» (12+)

12.15 «Георгий - Победоносец:
Фильм второй» (16+)

13.05 «Великие битвы России:
Сражение при Кагуле»
(12+)

14.00, 14.55, 15.55, 16.50
Х/ф «МЯТЕЖ» (18+)

17.45 «Обыкновенная История:
Ароматы. История третья»
(6+)

18.00 «Минин и Пожарский» (6+)
20.00 «Достояние России: Купно

за едино» (6+)
20.30 «Семь дней истории»

(12+)
20.35 «Бунты в России: Иван

Болотников» (12+)
21.05 «Великие битвы России:

Чесменское сражение»
(12+)

22.00 «Россия глазами
иностранцев: Казань»
(12+)

22.50 «Малоизвестные морские
бои: Защита Северного
морского пути» (12+)

23.40 «Угличское дело. Начало
смутных времён» (12+)

00.05 «Неповторимое обаяние
малых музеев: Фильм
второй» (12+)

01.05 «Великие битвы России:
Взятие Измаила» (12+)

07.45 «Гнев человеческий» (16+)
09.55 «Закатать в асфальт»

(16+)
12.45 «Набережная Орфевр, 36»

(18+)
15.00 «Оружейный барон» (16+)
17.15, 04.30 «Хозяин» (16+)
19.05 «Агент Ева» (16+)
21.00 «Коломбиана» (16+)
23.00 «Анна» (16+)
01.05 «Нокаут» (16+)
03.00 «Призрачный гонщик-2»

(16+)
06.05 «Лок» (16+)

07.40 «Няньки» (16+)
09.10, 01.05 «Убийства в…»

(18+)
11.10 «Мой шпион» (18+)
13.10 «Шпион по соседству»

(16+)
15.05 «Невеста с того света»

(16+)
17.00, 06.30 «Помешанный

на времени» (16+)
19.00, 04.55 «Осторожно,

двери закрываются» (16+)
21.00 «История семьи Блум»

(12+)
22.55 «Диана: История любви»

(12+)
03.05 «Чудо» (12+)

07.30 «Смешарики» (6+)
08.15 «Три кота» (6+)
08.45 «Царевны» (6+)
09.40 «Я хочу! Я буду!» (12+)
11.35 «Утомлённые солнцем»

(16+)
14.20 «Утомлённые солнцем-2:

Предстояние» (16+)
17.55 «Утомлённые солнцем-2:

Цитадель» (16+)
21.00 «Подольские курсанты»

(16+)
23.40 «Брестская крепость»

(16+)

02.25 «28 панфиловцев» (16+)
04.15 «Нереальная любовь» (16+)
05.35 «Я буду Жить» (16+)

03.15 «ПОРОЧНАЯ СТРАСТЬ»
(16+)

05.20 «ПОСЛЕДНИЙ ОХОТНИК
НА ВЕДЬМ» (16+)

07.10 «ПРОЩЕННЫЙ» (18+)
09.25 «ФЛЕШБЭК» (18+)
11.30 «ЗАЛОЖНИКИ» (16+)
13.05 «КЛАУСТРОФОБЫ: КВЕСТ

С ТОГО СВЕТА» (18+)
15.05 «МЕХАНИК» (18+)
16.45 «МЕХАНИК-2:

ВОСКРЕШЕНИЕ» (16+)
18.35 «БИБЛИОТЕКАРЬ:

В ПОИСКАХ КОПЬЯ
СУДЬБЫ» (16+)

20.25 «ПРЕСЛЕДОВАНИЕ» (16+)
22.00 «ПЯТЫЙ ЭЛЕМЕНТ» (12+)
00.20 «ОБСУЖДЕНИЮ

НЕ ПОДЛЕЖИТ» (18+)
01.55 «НЕЗАКОННОЕ

ВТОРЖЕНИЕ» (18+)

02.50, 19.00 «ВРАТА АДА»
(18+)

05.10 «ГАРДЕМАРИНЫ 1787».
СЕРИЯ 1 (12+)

06.10 «ГАРДЕМАРИНЫ 1787».
СЕРИЯ 2 (12+)

07.20 «ЯРОСТНЫЙ ВОЛК» (18+)
09.05 «ВСЯ ЖИЗНЬ» (18+)
10.55 «БОЛЬШЕ, ЧЕМ ЛЮДИ»

(16+)
12.30 «ДВА, ТРИ, ДЕМОН,

ПРИДИ!» (18+)
14.05 «СТАЛЬНАЯ ХВАТКА»

(18+)
16.15 «МАЙОР ГРОМ: ИГРА»

(16+)
20.50 «ЗАКЛЯТЬЕ. ПЕРВОЕ

ПРОБУЖДЕНИЕ» (18+)
22.30 «СПЯЩИЕ ПСЫ» (18+)
00.15 «НА СОЛНЦЕ, ВДОЛЬ

РЯДОВ КУКУРУЗЫ» (6+)
01.45 «ГОЛОВА-ЖЕСТЯНКА»

(12+)

02.15 «ПАТРУЛЬ» (16+)
04.00 «ЛОФТ» (18+)
05.55 «ДОРОГОЙ ДЖОН» (16+)
07.35 «РАЗУМНОЕ СОМНЕНИЕ»

(16+)
09.15 «ПОМНИ» (16+)
11.05 «ОРЕЛ ДЕВЯТОГО

ЛЕГИОНА» (12+)
12.50 «ВЫШКА» (18+)
14.30 «О ЧЕМ ГОВОРЯТ

НЕЗНАКОМЦЫ» (18+)
15.55 «КТО ВЫ, МИСТЕР

БРУКС?» (18+)
17.50 «В ПОИСКАХ

ПРИКЛЮЧЕНИЙ» (16+)
19.20 «STARПЕРЦЫ» (18+)
21.00 «ПРОРОК» (16+)
22.30 «КРИМИНАЛЬНЫЙ ГОРОД:

РАЗБОРКИ В ПУСАНЕ»
(18+)

00.05 «ЭТОМУ БЫТЬ!» (16+)
01.35 «ВСЁ РАДИ НЕЁ» (18+)

02.20 «ЛЮБОВЬ И ПРОЧИЕ
ОБСТОЯТЕЛЬСТВА» (16+)

04.10 «СТРИПТИЗЕРШИ» (18+)
06.05 «КРАСОТКА НА ВЗВОДЕ»

(18+)
07.40 «СОВРИ МНЕ ПРАВДУ»

(18+)
09.15 «ПРАВИЛА СЪЕМА:

МЕТОД ХИТЧА» (16+)
11.30 «МОЙ ЛЮБИМЫЙ ВРАГ»

(16+)
13.20 «ПРИТВОРИСЬ МОЕЙ

ЖЕНОЙ» (12+)
15.30 «АФЕРИСТКА» (18+)
17.40 «ДИКАЯ ПАРОЧКА» (16+)
19.30 «ЭКЗАМЕН ДЛЯ ДВОИХ»

(12+)
21.30 «ИСКУССТВО ОБМАНА»

(18+)
23.15 «ПЕРВЫЙ РЫЦАРЬ» (12+)
01.45 «ЛЮБОВЬ И ГАВАЙИ»

(16+)

08.20 «Дома на колёсах» (12+)
09.30, 10.20 «Необъяснимая

Земля» (16+)
11.10, 03.25, 19.30, 20.25,

02.35 «Люди камня»
(12+)

12.10, 05.50, 13.05, 06.35
«Мегатягачи» (16+)

14.00, 15.00 «Короли
мегаремонта» (16+)

15.55, 05.05, 16.50, 04.15
«Помешанные
на скорости» (16+)

17.45, 18.35 «Тотальная
эвакуация» (12+)

21.25, 22.15 «Переделка
старья» (12+)

23.10, 00.00 «Адские
перевозки» (16+)

00.55, 01.45 «Арсенал
на продажу» (16+)

07.20 «Техноигрушки» (12+)

08.10, 00.05, 07.10 Запретная
история (12+)

08.55, 01.50, 09.25, 02.20,
09.50, 02.45, 10.15,
03.10 Таинственные
города (12+)

10.45, 03.35, 11.40, 04.25
Мифы и чудовища (16+)

12.30, 05.10, 13.25, 05.55
Карты убийств (16+)

14.15, 21.15 Загадки планеты
Земля (16+)

15.05 Процесс над ведьмами
Пендла (16+)

16.15 Родовые проклятья (16+)
16.40 Д/ф «как на вулкане»

(12+)
18.10 100 чудес света (16+)
19.15, 20.15 Последние часы

Помпеев: новые загадки
(12+)

21.55 Чёрное дерево: последние
годы Трансатлантической
работорговли (16+)

23.05 Человеческие зоопарки
(16+)

01.00 Запретная история (16+)
06.40 Форт Сант-Анджело,

Биргу, Мальта (12+)

08.05, 08.30, 07.20, 07.40
Научные глупости (12+)

08.50 Авто - SOS. «Мерседес
Бенц 230sl» (12+)

09.35 Авто - SOS. «Aston Martin
DB6» (12+)

10.20 Авто - SOS. «Грузовик
Austin Tilly» (12+)

11.05, 06.35 Фабрика еды
в Америке. «Конфетки
и пироги с мясом» (16+)

11.30, 07.00 Фабрика еды
в Америке. «Шоколадный
сироп, тортильи
и макароны с сыром» (16+)

11.50, 02.05 Осушить океан.
«Аламо» (12+)

12.35, 18.35 «Эндьюранс»
(12+)

14.00, 20.45 Пираты. За
Легендами. «Фрэнсис
Дрейк» (12+)

14.45, 21.30 Пираты. За
Легендами. «Грейс
О`Мэлли» (12+)

15.30 Затерянные сокровища
Египта. «Мегаполис
фараона» (12+)

16.15, 03.35 Расследования
авиакатастроф. «Взрывоо-
пасная улика» (16+)

17.05, 04.25 Расследования
авиакатастроф. «Пойман-
ный на пленку» (12+)

17.50, 05.10 «Расследования
авиакатастроф». «Падение
в Тихий океан» (12+)

20.00 «Великие озера: Затерян-
ные под волнами» (12+)

22.15 Затерянные сокровища
Египта. «Погоня
за царицей Нефертити»
(12+)

23.00, 00.30 Затерянные
сокровища Египта.
«Тайная революция
Тутанхамона» (12+)

23.45 Затерянные сокровища
Египта. «Александр
Великий» (12+)

01.15 Осушить океан. «Тайны
Китайских морей» (12+)

02.50 Служба безопасности
аэропорта: Первый класс.
«Задержанные и дерзкие»
(16+)

05.50 Расследования авиакатас-
троф. «Фатальная
посадка» (12+)

02.00 Корпорация Брайана.
Реалити (16+)

05.40 Жизнь старых вещей (6+)
07.00 Нестандарт. Документаль-

ный сериал (12+)
09.40 Я строю дом. Реалити (6+)
11.10 Сады вне времени.

Документальный сериал
(12+)

12.25 Я - животновод (6+)
13.55 Наш идеальный сад.

Реалити (12+)
17.25 Вырастет - и точка! (12+)
19.25 Мастера переделки.

Реалити (12+)
21.55 Закрутасы. Кулинарная

программа (12+)
23.50 Сад как искусство (6+)

08.00, 11.00, 19.30 Пoчти
сеpьезно (12+)

08.25, 11.25, 14.15, 23.15,
23.40, 06.20 Здоровье
со смыслом (16+)

08.45, 14.35, 22.15, 03.25,
06.30 45+ возраст
счастья с Яной Павлидис
(16+)

09.40,10.35, 04.30 Здоровый
фастфуд (12+)

10.10, 10.15, 10.25, 13.45,
13.55, 21.45, 21.50,
22.10, 00.00, 00.35,
00.40, 00.45, 04.55
Доктор Длин. Прием! (16+)

10.30, 15.30 Краткий курс
счастливой мамы (12+)

13.00, 15.55, 18.00, 20.00,
21.00, 01.10, 05.15
Бабушки против педиатров
(16+)

14.00, 00.55, 05.00
Спортивный вопрос (12+)

16.40 Антибиотики и микробы:
Бесконечная история (16+)

17.05 Что такое стресс? (16+)
17.35, 18.50 Волшебный

пендель с Никой
Набоковой (16+)

19.15 Психология в деталях
(16+)

20.45 Дoктоp смузи (12+)
00.10 Рецепты врачей (12+)
02.00, 06.05 Имеешь право

(12+)
02.10 45+ Возраст счастья

с Яной Павлидис (16+)
04.05 Ой, мамочки! С Анной

Левадной (12+)
07.35 Игра симптомов (16+)

02.45 Рахманиновский междуна-
родный оркестр, Кент
Нагано, Михаил Плетнев:
Рахманинов (2023 г.) (12+)

03.45 Клаудио Аббадо, Ван
Юйцзя, Оркестр Люцернс-
кого фестиваля: Малер,
Прокофьев (2009 г.) (12+)

05.17 Неделя Моцарта: Чо Сон
Чжин исполняет Моцарта
(2021 г.) (12+)

05.43, 09.12, 10.20, 16.12,
18.50 InterMezzo (12+)

06.00 «Сююмбике» Резеды
Ахияровой в Татарском
театре оперы и балета
(2021 г.) (12+)

08.13 Парижский оркестр, Сабин
Девийе, Пабло Эрас-
Касадо: Равель, Мусоргс-
кий (2021 г.) (12+)

09.30 Трио Ярона Хермана
в Фонде Луи Виттон
(2022 г.) (12+)

10.47 Квинтет Джека Деджонет-
та - джазовый фестиваль
в Лугано (1985 г.) (12+)

11.38 Трио Реми Паносяна RP3 |
Баржа Maison Nougaro
(2021 г.) (12+)

13.00 Себастьен Досе и
Ensemble Correspondances:
«Коронация Людовика XIV»
(2019 г.) (12+)

14.48 Петр Андершевский
играет Баха (2021 г.) (12+)

15.42 Государственный
симфонический оркестр
Армении, Сергей Смбатян:
Симфония № 3 Хачатуряна
(2025 г.) (12+)

16.30 «Адриенна Лекуврёр»
Чилеа в Королевской
опере Валлонии, Льеж
(2023 г.) (12+)

19.44 Pink Martini на фестивале
в Пераладе (2022 г.) (12+)

21.16 Дрезденская государствен-
ная капелла, Антонио
Паппано: Рахманинов
(2018 г.) (12+)

22.18 Карина Канеллакис
и Мюнхенский филармони-
ческий оркестр: Бетховен,
Адамс (2020 г.) (12+)

23.30 Концертные залы типа
«vineyard» и «shoebox»
в поисках идеальной
акустики (2016 г.) (12+)

00.28 Гайдн: «Семь последних
слов Христа», Жорди
Саваль (2009 г.) (12+)

01.35 Ансамбль Le Concert des
Nations, Жорди Саваль:
Люлли, Сент-Коломб, Маре,
Куперен (2023 г.) (12+)

07.00 «Пробный переезд» (16+)
07.50, 05.10, 06.30 «Пятница

News» (16+)
08.20 «Секреты на кухне» (16+)
09.00, 09.50 «Черный список»

(16+)
11.00 «Гастротур» (16+)
12.00, 13.10 «Запретный

Китай» (16+)
14.10 Шоу. «Как люди живут»

(16+)
16.00 Шоу. «Погнали! в Эквадор»

(16+)
18.30 Шоу. «Погнали! в Китай.

Стритфуд» (16+)
19.50 Шоу. «Погнали! в Китай.

Подделки» (16+)
21.50 Шоу. «Погнали!

в Аргентину» (16+)
23.50 Шоу. «Погнали! в Марокко.

Назад в прошлое» (16+)
01.20 Х/ф «РОБИН ГУД:

НАЧАЛО» (16+)
03.30 Х/ф «ПЛАН ПОБЕГА»

(18+)
05.40 «На ножах» (16+)
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08.00 Запретная история (12+)
08.50, 03.30, 16.25, 17.30

100 чудес света (16+)
09.50, 04.25, 10.45, 05.15

Последние часы Помпеев:
новые загадки (12+)

11.45, 06.10 Чёрное дерево:
последние годы Трансат-
лантической работорговли
(16+)

12.55 Человеческие зоопарки
(16+)

13.55, 21.10 Загадки планеты
Земля (16+)

14.35 Х/ф «СНАРК» (12+)
15.35, 16.00 Родовые проклятья

(16+)
18.35 Тутанхамон: последняя

выставка (12+)
20.05 Иерусалим: строители

Священного города (12+)
22.00 Как выиграть президентс-

кую гонку (16+)
23.00 Как убили Джона Кеннеди

(16+)
01.10 Роберт Кеннеди -

несостоявшийся президент
США (16+)

02.00 Д/ф «как на вулкане» (12+)
07.10 Запретная история (16+)

08.00, 08.20, 07.10, 07.35,
07.55 Научные глупости
(12+)

08.45 Авто - SOS. «Fiat Uno
Turbo» (12+)

09.30 Авто - SOS. «Кейтерхэм 7»
(12+)

10.15 Авто - SOS. «Фиат 500»
(12+)

11.00, 06.30 Фабрика еды
в Америке. «Мятные
лакомства» (12+)

11.20, 06.50 Фабрика еды
в Америке. «Брецели
и печенье» (12+)

11.40, 01.15 Осушить океан.
«Янтарная комната» (12+)

12.25, 02.00 Осушить океан.
«Осушить Битву
за Британию» (12+)

13.15, 14.00, 14.45, 20.00,
20.45, 21.30, 22.15
Голландская береговая
охрана в Карибском море
(12+)

15.30, 23.45 Защищая Европу.
«Британия» (12+)

16.15, 03.30 Расследования
авиакатастроф. «Одиннад-
цать смертельных секунд»
(12+)

17.00, 04.15 Расследования
авиакатастроф. «Кошмар
в Северном море» (12+)

17.45, 05.00 Расследования
авиакатастроф. «Ники
Лауда: Трагедия
в воздухе» (12+)

18.30 Голландская береговая
охрана в Карибском море.
«Крушение нефтяного
танкера» (12+)

19.15 Голландская береговая
охрана в Карибском море.
«Сомнительный груз» (12+)

23.00, 00.30 Защищая Европу.
«Нидерланды» (12+)

02.50 Поймать контрабандиста.
«Плавучий кокаин» (16+)

05.45 Расследования авиакатаст-
роф. «Смертельное
снижение» (12+)

02.00 Корпорация Брайана.
Реалити (16+)

05.40 Жизнь старых вещей (6+)
07.00 Нестандарт. Документаль-

ный сериал (12+)
09.40 Дом моей мечты (12+)
10.40 Консультант садовода (6+)
11.10 Сады вне времени.

Документальный сериал
(12+)

12.25 Я - животновод (6+)
13.55 Наш идеальный сад.

Реалити (12+)
17.25 Московские садоводы (6+)
19.25 Мастера переделки.

Реалити (12+)
21.40 Интерьер на новый манер

(6+)
23.50 Сад как искусство (6+)

08.00, 10.45, 19.05, 19.30,
22.35, 23.00, 02.05,
05.50 Здоровье
со смыслом (16+)

09.10, 00.05, 04.00 Здоровый
фастфуд (12+)

07.05 Сериал «ПОД ПРИ-
КРЫТИЕМ» (16+)

09.00 «Сегодня утром» (12+)
11.00, 15.00, 19.00, 21.00

Новости дня (16+)
11.15, 23.00 «Открытый эфир».

Ток-шоу (16+)
13.00 Д/ф «5 ноября - День

военного разведчика»
(16+)

13.30, 15.25, 17.05 Сериал
«ОПЕРАЦИЯ «НЕМАН»
(16+)

17.00 Военные новости (16+)
17.40, 19.15 Сериал

«ОПЕРАЦИЯ «НЕМАН»
(16+)

20.00 Д/с «Оружие холодной
войны». «Ракетоносцы»
(16+)

20.50 «Специальный репортаж»
(16+)

21.55 «По горячим следам» (16+)
22.10 «Улика из прошлого» (16+)
00.45 «Между тем» с Наталией

Метлиной (12+)
01.15 Х/ф «ГОРЯЧИЙ СНЕГ»

(12+)
03.20 Д/с «Москва фронту»

(16+)
03.45 Сериал «ПОД ПРИ-

КРЫТИЕМ» (16+)

08.00 «Такое видео» (16+)
08.30, 07.45 «Мультфильмы»

(0+)
10.00 М/с «Леди Баг и Супер-

кот» (6+)
10.30, 17.00, 20.00, 00.15

Информационная
«Новости» (16+)

10.40, 11.15, 11.45, 10.15, 10.45,
13.15, 14.00, 14.30,
15.00, 15.30, 16.00,
16.30 Скрипт-реалити.
«Гадалка» (16+)

17.10, 17.45, 18.20, 19.00, 19.30
Скрипт-реалити. «Слепая»
(16+)

20.10, 21.15, 22.15, 23.15,
00.25, 00.30 Сериал
«ГЛУХАРЬ. ВОЗВРА-
ЩЕНИЕ» (16+)

01.45 Х/ф «ИЗ ТЕМНОТЫ»
(18+)

03.30 Х/ф «АТЛАНТИДА»
(18+)

05.00, 05.45, 06.30 «Мистичес-
кие истории» (16+)

07.15 Сериал «ЧУДО» (16+)

03.05 «НЕЗАКОННОРОЖДЕН-
НАЯ» (16+)

05.45 «ЗВОНОК НЕЗНАКОМЦА»
(16+)

08.00 «ВО ИМЯ ЛЮБВИ» (12+)
10.30 «ДОМ ВВЕРХ ДНОМ» (16+)
13.15 «СОЛНЦЕ И ТЕНЬ» (16+)
15.45 «РИТМЫ ПЕСЕН» (16+)
18.40 «ЗВЕРЬ» (16+)
22.00 «БАНДЫ ИНДОСТАНА»

(16+)
00.50 «ЦВЕТОК И КАМЕНЬ» (16+)

08.10 Анимационный фильм
«Снежная Королева-2.
Перезаморозка» (6+)

09.30 Анимационный фильм «Три
богатыря и Шамаханская
царица» (12+)

11.00 Вечная классика. Илья
Ильф и Евгений Петров.
«12 стульев» (16+)

13.40 Сериал «Балабол» (16+)
19.40 Сериал «Мажор» (16+)
00.00 Сериал «Последний мент»

(16+)
02.55 Егор Клинаев, Анфиса

Вистингаузен в фильме
«Частное пионерское-3»
(16+)

04.35 Светлана Ходченкова,
Алексей Чадов в фильме
«Чемпионы» (16+)

06.05 Кристина Асмус, Александр
Робак в фильме «Чемпионы:
Быстрее. Выше. Сильнее»
(16+)

02.55, 04.00, 01.55 «СТРАСТИ
ПО ЧАПАЮ» (16+)

04.55 «Я ХУДЕЮ» (16+)
06.50, 07.40, 08.35, 09.25

«МАРЬИНА РОЩА» (16+)
10.20, 11.20, 14.20, 15.20,

19.55, 20.55, 22.00,
23.00 «У КАЖДОГО
СВОЯ ВОЙНА» (16+)

12.20, 00.00, 13.20, 01.00
«МАСТЕР И МАРГАРИТА» (16+)

16.20, 17.15, 18.05, 19.00
«ЛЕГАВЫЙ» (16+)

08.00 Х/ф «ПРАЗДНИК
СВЯТОГО ИОРГЕНА»
(16+)

09.20, 11.40, 13.30, 15.05,
17.40, 19.30, 20.50,
22.50, 23.40, 01.35,
03.05, 03.50, 04.50,
07.30 Музыкальная
Ностальгия (12+)

09.40 «Рок-н-ролл ТВ» (16+)
10.20 «Сто вопросов к взросло-

му». Александр Градский
(16+)

11.00, 17.00, 23.00 «Прошед-
шее ВРЕМЯ» (12+)

12.00, 00.00, 06.00 «Рождён-
ные в СССР» (16+)

13.00, 07.00 «Блеф-клуб» (16+)
14.00 «СевАлогия» с Севой

Новгородцевым: «Моло-
дёжная революция 60-х»
(18+)

15.15 Д/ф «Созвездие «Динамо»
(16+)

16.15 «Олег Борисов. Человек
в футляре» (16+)

18.00 «Рождённые в СССР» (12+)
19.00 «Блеф-клуб» (18+)
20.00 «Было время» с Александ-

ром Политковским:
«Прощай, 7 ноября...» (16+)

21.05 Х/ф «ДВОЙНАЯ
СТРАХОВКА» (16+)

01.00 «Блеф-клуб» (18+)
02.00 Х/ф «ПЕРВОКЛАССНИЦА»

(16+)
03.15 «Наталья Варлей. Без

страховки» (16+)
04.20 «Ритмическая гимнастика»

(16+)
05.00 «Было ВРЕМЯ». Информа-

ционно-аналитическая
программа. Ведущий
Николай Николаев (16+)

02.25 «НЕПОТОПЛЯЕМЫЕ» (16+)
04.15 «МАНГЛХОРН» (16+)
05.50 «РУКОПИСЬ, НАЙДЕННАЯ

В САРАГОСЕ» (16+)
08.45 «КЛУБ ЛЮБИТЕЛЕЙ КНИГ

И ПИРОГОВ ИЗ КАРТО-
ФЕЛЬНЫХ ОЧИСТКОВ»
(16+)

10.45 «ПОБЕГ ИЗ БРАКА» (16+)
12.25 «ЛЮБОВЬ ВАЖНА» (16+)
14.10 «КРУПНЫЙ КАЛИБР ИЛИ

ТОНИ АРДЗЕНТА» (16+)
15.50 «В ОЖИДАНИИ ДАЛИ» (16+)
17.45 «КРАСИВЫЙ МАЛЬЧИК» (18+)
19.30 «ИЗ ПАРИЖА

С ЛЮБОВЬЮ» (16+)
21.00 «13 МИНУТ» (16+)
22.40 «ДЕДУШКА ЛЕГКОГО

ПОВЕДЕНИЯ» (18+)
00.15 «ЭСКОБАР» (18+)
01.55 «ОПЕРАЦИЯ «КОЛИБРИ»

(16+)

07.55, 08.40, 15.05 Мистер
Ошибка (12+)

09.30, 10.10, 10.15, 10.55,
13.40, 04.30, 14.20,
05.15 Белый воротничок
(12+)

10.55, 23.00, 01.05 Убийства
в одном здании (16+)

11.25, 23.35 Американцы (16+)
15.50, 20.05, 20.45 Касл (12+)
16.35, 21.30, 22.15, 00.25

Следствие по телу (12+)
17.15, 01.40, 17.55, 02.25

Анатомия страсти (12+)
18.40, 03.05, 05.55, 19.20,

03.45, 06.40 Реванш
(12+)

07.30 МОДОК (12+)

08.10, 04.40, 08.50, 05.25, 09.40,
06.10, 10.40, 07.10 Ходячие
мертвецы (16+)

11.35, 03.55 Обратная сторона
Земли-2 (16+)

11.55, 04.20 Обратная сторона
Земли (16+)

12.20, 13.00, 03.15, 17.15, 18.00,
18.45, 19.25 Мыслить
как преступник (16+)

13.45, 23.40, 14.30, 01.05,
20.10, 20.50, 23.00,
00.25, 01.50, 02.30
911 служба спасения (16+)

15.10, 15.55, 21.35, 22.15 Кости
(12+)

16.35 Следопыт (12+)

02.00 «Историада: Польская
Народная Республика -
слабое звено Организации
Варшавского договора?»
(12+)

02.55 «Освободители: Бомба
Озаричи» (16+)

03.40 «Трудные вопросы истории
России. Характер
общественного движения
конца 19 начала 20 века
и оценка его роли
в истории России» (12+)

04.10 «Георгий - Победоносец:
Фильм первый» (16+)

05.05 «Великие битвы России:
Гангутское сражение»
(12+)

06.00 «Неизвестные сражения
Великой Отечественной:
Линия Пантера» (12+)

06.45 «Артековский закал» (12+)
07.50 «Трудные вопросы истории

России.: Оценка внешней
политики России в 1990-е
годы» (12+)

08.15 «Георгий - Победоносец:
Фильм второй» (16+)

09.05 «Великие битвы России:
Сражение при Кагуле»
(12+)

10.00, 10.55, 11.55, 10.50
Х/ф «МЯТЕЖ» (18+)

13.45 «Обыкновенная История:
Ароматы. История третья»
(6+)

14.00 «Карибский кризис.
Оцифрованная история:
Куба-дружба» (12+)

14.45 «Кольцо «А»: Вкусные
бульвары. Гоголевский
бульвар» (12+)

15.00 «Недописанные мемуары»
(12+)

16.05 «Новогодняя сказка
для взрослых» (16+)

17.05 «Великие битвы России:
Чесменское сражение»
(12+)

18.00 «Пешком по Москве» (6+)
18.15 «Историограф» (12+)
19.00 «Петергоф - жемчужина

России: Варфоломеевский
Петергоф» (6+)

19.30 «Семь дней истории» (12+)
19.35 «Всемирное наследие.

Россия: Кирилло-Белозерс-
кий монастырь» (12+)

20.30 «Сквозь времена: Лионский
зал Екатерининского
дворца» (12+)

21.00 «Неповторимое обаяние
малых музеев: Фильм
второй» (12+)

22.00 «Монологи императоров: Ян
Гуан» (16+)

22.35 «Прорыв». Историко-
художественная панорама»
(12+)

23.05 «История особняка барона
Кельха» (12+)

23.50 «Обыкновенная История:
Руины» (6+)

00.00 «Николай Некрасов. Тайна
парадного портрета» (12+)

00.35 «Пешком в историю.
Модник и царь» (12+)

01.05 «Великие битвы России:
Сражение при Калиакрии»
(12+)

07.30 «Агент Ева» (16+)
09.10 «Анна» (16+)
11.20 «Коломбиана» (16+)
13.15 «Нокаут» (16+)
15.05, 02.20 «Преступник»

(16+)
17.05 «Побег из Претории» (16+)
19.05 «21 мост» (16+)
21.00 «Три девятки» (16+)
23.00 «Перевозчик: Наследие»

(16+)
00.45 «Тачка №19» (16+)
04.15 «Вне/себя» (16+)
06.20 «Патруль времени» (16+)

08.10 «История семьи Блум»
(12+)

10.05, 01.15 «Убийства в…»
(18+)

12.05 «Диана: История любви»
(12+)

14.20, 03.15 «Иллюзионист»
(16+)

16.30, 05.00 «Предел риска»
(16+)

18.45, 06.40 «Третий акт» (16+)
21.00 «Статус Брэда» (16+)
23.00 «Адаптация» (16+)

07.30 «Смешарики» (6+)
08.30 «Три кота» (6+)
09.20 «Царевны» (6+)
10.40 «Брестская крепость»

(16+)
13.25 «Нереальная любовь»

(16+)
15.05 «Я хочу! Я буду!» (12+)
17.00 «Ганзель, Гретель

и Агентство Магии» (6+)
19.00, 19.55 «Склифосовский»

(16+)

20.55 «Баба Яга спасает мир»
(6+)

22.40 «Хоттабыч» (16+)
00.30 «Суперменеджер, или

Мотыга Судьбы» (16+)
02.05 «ПираМММида» (16+)
04.00 «Миллиард» (16+)
05.40 «Номер один» (12+)
07.10 «Пёс в сапогах» (6+)

04.10 «ГЛУБОКОВОДНЫЙ
ГОРИЗОНТ» (16+)

06.00 «ВАСАБИ» (18+)
07.35 «ТАЙНИК» (18+)
09.30 «ВЫЖИВШАЯ» (18+)
11.30 «БЕЛЫЙ ШКВАЛ» (12+)
14.00 «ОБСУЖДЕНИЮ НЕ

ПОДЛЕЖИТ» (18+)
15.40 «КРАСИВЫЙ, ПЛОХОЙ,

ЗЛОЙ» (18+)
17.40 «ПЯТЫЙ ЭЛЕМЕНТ» (12+)
20.05 «КРАЙ СВЕТА» (16+)
22.00 «СНЕГОУБОРЩИК» (18+)
00.05 «НЕОСПОРИМЫЙ-2» (18+)
01.55 «ПОСЛАННИКИ» (18+)

03.40, 15.25 «РАЗБИТАЯ
ЗЕМЛЯ» (18+)

05.10 «ГАРДЕМАРИНЫ 1787».
СЕРИЯ 3 (12+)

06.05 «ГАРДЕМАРИНЫ 1787».
СЕРИЯ 4 (12+)

06.55 «НЕПРИЛИЧНЫЕ ГОСТИ»
(18+)

08.15 «ИДЕАЛЬНАЯ
ЗАВИСИМОСТЬ» (18+)

09.50 «АСТЕРИКС И ОБЕЛИКС:
ПОДНЕБЕСНАЯ» (16+)

11.40 «ВРАТА АДА» (18+)
13.35 «ГОЛОВА-ЖЕСТЯНКА»

(12+)
17.00 «БОЛЬШЕ, ЧЕМ ЛЮДИ»

(16+)
18.35 «СТАЛЬНАЯ ХВАТКА»

(18+)
20.45 «ИДЕАЛЬНАЯ ЛОЖЬ»

(16+)
22.30 «ПАУТИНА СТРАХА» (18+)
00.15 «ЗМЕИНАЯ ТОПЬ» (16+)
01.40 «ЗАКЛЯТЬЕ. ПЕРВОЕ

ПРОБУЖДЕНИЕ» (18+)

03.05 «МИССИЯ» (12+)
05.20 «22 ПУЛИ: БЕССМЕРТНЫЙ»

(16+)
07.10 «КРЫСИНЫЕ БЕГА» (12+)
08.55 «ЧТО ГЛОЖЕТ ГИЛБЕРТА

ГРЕЙПА» (12+)
10.45 «АПГРЕЙД» (18+)
12.20 «РЕВОЛЬВЕР» (16+)
14.10 «СУДЬЯ ДРЕДД» (18+)
15.40 «ЛЕОН» (16+)
17.45 «КОРОЛЬ ВЕЧЕРИНОК»

(18+)
19.15 «ДОРОГОЙ ДЖОН» (16+)
21.00 «ЧЕРНАЯ КОШКА, БЕЛЫЙ

КОТ» (16+)
23.00 «ПЯТЕРО НЕИЗВЕСТНЫХ»

(16+)
00.25 «ЛАРРИ КРАУН» (16+)

03.25 «НЯНЬКА ПО ВЫЗОВУ»
(16+)

05.55, 23.25 «МУЖЧИНА
ПО ВЫЗОВУ-2» (18+)

07.15 «ЖЕНИХ НАПРОКАТ» (16+)
09.25 «ПРИНЦ ИЗ РАЯ» (16+)
11.05 «АФЕРИСТКА» (18+)
13.15 «ПЕРВЫЙ РЫЦАРЬ» (12+)
15.45 «СОВРИ МНЕ ПРАВДУ»

(18+)
17.25 «ИСКУССТВО ОБМАНА»

(18+)
19.15 «АННА» (18+)
21.30 «ВЕК АДАЛИН» (16+)
00.55 «ПОЛНОЧНОЕ СОЛНЦЕ»

(16+)

08.15, 07.00 «Помешанные
на скорости» (16+)

09.00, 09.55 «Самые оживлен-
ные вокзалы мира» (12+)

10.40, 11.45, 02.40, 03.25
«Люди камня» (12+)

12.45, 05.50, 13.10, 06.10,
13.40, 06.35, 14.05«Стоп!
Пограничный контроль»
(16+)

14.35, 15.25, 23.10, 00.00
«Адские перевозки» (16+)

16.20, 05.00, 17.10, 04.15,
21.25, 22.15 «Передел-
ка старья» (12+)

18.05, 18.55, 00.55, 01.45
«Арсенал на продажу»
(16+)

19.40, 20.05, 20.30, 21.00
«Железная гора» (16+)

втоpниквтоpниквтоpниквтоpниквтоpник5 ноябpя5 ноябpя5 ноябpя5 ноябpя5 ноябpя
09.35, 09.45, 17.40, 17.45,

18.05, 19.50, 19.55,
20.00, 20.05, 20.15,
20.20, 23.50, 00.00,
00.35, 00.40, 04.25,
04.35, 07.05, 07.10,
07.30 Доктор Длин.
Прием! (16+)

09.50, 11.55, 05.00 Краткий
курс счастливой мамы
(12+)

10.15, 14.25, 15.30, 05.25 Пoчти
сеpьезно (12+)

11.05, 18.10, 02.20, 06.05
45+ возраст счастья
с Яной Павлидис (16+)

12.25 Антибиотики и микробы:
Бесконечная история (16+)

12.50 Что такое стресс? (16+)
13.20, 13.35, 14.00 Волшеб-

ный пендель с Никой
Набоковой (16+)

14.50, 15.10 Психология
в деталях (16+)

15.55, 16.55, 21.00, 21.50,
01.05 Бабушки против
педиатров (16+)

16.40 Дoктоp смузи (12+)
20.35 Спросите тренера (12+)
23.25 Геномное редактирование

(16+)
00.50, 03.50, 04.45, 07.35

Спортивный вопрос (12+)
01.50, 07.45 Имеешь право

(12+)
03.20 Игра симптомов (16+)

03.04 Mitten Wir Im Leben Sind -
Анна Тереза Де Кеерсма-
кер (2022 г.) (12+)

04.34 Концерт в честь 25-летия
Mezzo (2023 г.)  (12+)

06.00 Кит Джарретт | Джазовый
фестиваль в Лугано
(1986 г.) (12+)

06.54 Ярон Херман - Театр де
л’Атене, Париж (2022 г.)
(12+)

07.58 Трио Кристиана Сандса
(Christian Sands Trio).
Джазовый фестиваль
в парке Ла-Виллет (2019 г.)
(12+)

08.59 InterMezzo (12+)
09.30 Ансамбль Ensemble

Intercontemporain, Лео
Варински: Булез, Палестри-
на, Филидеи, Меймун
(2021 г.) (12+)

10.46 Люка Дебарг, ансамбль
Quatuor Terpsycordes:
Дебарг, Франк (2023 г.)
(12+)

11.51 Саша Вальц «Портрет»
(2014 г.) (12+)

13.00 «Борис Годунов»
Мусоргского в Большом
театре, Москва (2019 г.)
(12+)

16.30 Парижский оркестр, Сабин
Девийе, Пабло Эрас-
Касадо: Равель, Мусоргс-
кий (2021 г.) (12+)

17.29 Григорий Соколов
в Берлинской филармонии:
Шуберт, Бетховен, Рамо
(2013 г.) (12+)

19.52 Неделя Моцарта: Чо Сон
Чжин исполняет Моцарта
(2021 г.) (12+)

20.35 Пьер Анри жив (2022 г.)
(12+)

21.28 Королевский филармони-
ческий оркестр Льежа,
Гергей Мадараш, Денис
Кожухин: Рахманинов,
Донаньи (2024 г.) (12+)

23.30 Росио Молина, «Трилогия
на гитаре I: Inicio (Uno)»
(2023 г.) (12+)

00.39 Росио Молина, «Трилогия
на гитаре II: Al fondo riela
(lo otro del uno)» (2023 г.)
(12+)

01.54 Росио Молина, «Трилогия
на гитаре III: Vuelta a uno»
(2023 г.) (12+)

07.00 «Пробный переезд» (16+)
07.50, 03.00, 06.30 «Пятница

News» (16+)
08.20 «Секреты на кухне»

(16+)
08.50 Русмульт. «Черный список»

(16+)
09.50, 06.00 «Черный список»

(16+)
10.50, 05.10 «Гастротур»

(16+)
12.00, 14.00, 16.00, 18.00,

21.40, 00.00 «Битва
шефов» (16+)

20.20 «Король десертов. Кубок
Агзамова» (16+)

02.00 М/ф «5 сантиметров
в секунду» (12+)

03.30 Х/ф «РОБИН ГУД:
НАЧАЛО» (16+)
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07.10 Сериал «ПОД
ПРИКРЫТИЕМ» (16+)

09.00 «Сегодня утром» (12+)
11.00, 15.00, 19.00, 21.00

Новости дня (16+)
11.15, 23.00 «Открытый эфир».

Ток-шоу (16+)
13.00 Д/с «История военных

парадов на Красной
площади» (16+)

14.10, 15.25, 05.10 Сериал
«ОХОТНИКИ ЗА
БРИЛЛИАНТАМИ»
(16+)

17.00 Военные новости (16+)
17.10, 19.15 Сериал

«ОХОТНИКИ
ЗА БРИЛЛИАНТАМИ»
(16+)

20.00 Д/с «Оружие холодной
войны». «Охота
на субмарины» (16+)

20.50 «Специальный репортаж»
(16+)

21.55 «По горячим следам»
(16+)

22.10 Д/с «Секретные
материалы» (16+)

00.45 «Между тем» с Наталией
Метлиной (12+)

01.15 Х/ф «ДЕРЗОСТЬ»
(12+)

03.15 Х/ф «НЕПОДСУДЕН»
(12+)

04.45 Д/с «Перелом. Хроника
Победы» (16+)

08.00 «Такое видео» (16+)
08.30, 07.45 «Мультфильмы»

(0+)
10.00 М/с «Леди Баг и Супер-

кот» (6+)
10.30, 17.00, 20.00, 00.15

Информационная
«Новости» (16+)

10.40, 11.15, 11.45, 10.15,
10.45, 13.15, 14.00,
14.30, 15.00, 15.30,
16.00, 16.30 Скрипт-
реалити. «Гадалка» (16+)

17.10, 17.45, 18.20, 19.00,
19.30 Скрипт-реалити.
«Слепая» (16+)

20.10, 21.15, 22.15, 23.15,
00.25, 00.45 Сериал
«ГЛУХАРЬ. ВОЗВРА-
ЩЕНИЕ» (16+)

01.45 Х/ф «РЕИНКАРНАЦИЯ.
НОВАЯ ГЛАВА» (18+)

03.30 Х/ф «АНЖЕЛИКА,
МАРКИЗА АНГЕЛОВ»
(18+)

05.15, 06.00, 07.00 «Мисти-
ческие истории» (16+)

04.00 «ПЫЛАЮЩИЙ ПОЕЗД»
(16+)

07.15 «ШАЛИМАР» (16+)
10.05 «ВЕЧНАЯ СКАЗКА

ЛЮБВИ» (16+)
13.15 «ДВА БЕРЕГА» (16+)
16.05 «АДЖАЙ» (16+)
19.00 «КОГДА ВЛЮБЛЯЕШЬСЯ»

(16+)
22.00 «МАТЕРИНСКАЯ КЛЯТВА»

(16+)
00.45 «ЗИТА И ГИТА» (16+)

08.05 Анимационный фильм
«Плюшевый бум» (6+)

09.20 Анимационный фильм
«Три богатыря. Ни дня
без подвига» (6+)

10.30 Вечная классика. Илья
Ильф и Евгений Петров.
«12 стульев» (16+)

13.40 Сериал «Балабол» (16+)
19.40 Сериал «Мажор» (16+)
00.00 Сериал «Последний мент»

(16+)
02.55 Данила Козловский,

Светлана Ходченкова
в фильме «Викинг» (16+)

05.05 Максим Аверин, Денис
Рожков в фильме
«Глухарь в кино» (16+)

06.30 Евгений Сидихин, Андрей
Панин в фильме «Мама,
не горюй-2» (16+)

03.00, 04.00, 01.55 «СТРАСТИ
ПО ЧАПАЮ» (16+)

05.00 «ПАДЕНИЕ ЛОНДОНА»
(16+)

06.45, 07.35, 08.30, 09.25
«МАРЬИНА РОЩА» (16+)

10.20, 11.20, 14.15, 15.20,
19.55, 20.55, 22.00,
23.00 «У КАЖДОГО
СВОЯ ВОЙНА» (16+)

сpедасpедасpедасpедасpеда6 ноябpя6 ноябpя6 ноябpя6 ноябpя6 ноябpя
12.20, 00.00, 13.20, 01.00

«МАСТЕР И МАРГАРИТА»
(16+)

16.20, 17.10, 18.05, 19.00
«ЛЕГАВЫЙ» (16+)

08.00 «СевАлогия» с Севой
Новгородцевым: «Моло-
дёжная революция 60-х»
(18+)

09.05, 11.40, 13.30, 14.50,
16.50, 17.40, 19.35,
20.50, 23.40, 01.35,
03.20, 05.40, 07.30
Музыкальная Ностальгия
(12+)

09.15 Д/ф «Созвездие
«Динамо» (16+)

10.15 «Олег Борисов. Человек
в футляре» (16+)

11.00, 17.00, 23.00, 05.00
«Прошедшее ВРЕМЯ»
(12+)

12.00 «Рождённые в СССР»
(12+)

13.00 «Блеф-клуб» (18+)
14.00 «Было время» с Александ-

ром Политковским:
«Прощай, 7 ноября...» (16+)

15.05 Х/ф «ДВОЙНАЯ
СТРАХОВКА» (16+)

18.00, 00.00, 06.00 «Рождён-
ные в СССР» (16+)

19.00 «Блеф-клуб» (18+)
20.00 «Элита Страны Советов»

Язов Дмитрий (16+)
21.05 Х/ф «ДАВАЙТЕ

ПОТАНЦУЕМ» (16+)
01.00, 07.00 «Блеф-клуб»

(16+)
02.00 Х/ф «ПРАЗДНИК

СВЯТОГО ИОРГЕНА»
(16+)

03.40 «Рок-н-ролл ТВ» (16+)
04.20 «Сто вопросов к взросло-

му». Александр Градский
(16+)

03.35 «ВИЛЬГЕЛЬМ
ЗАВОЕВАТЕЛЬ» (16+)

05.00 «ДЖУЛЬЕТТА И ДУХИ»
(16+)

07.15 «ТРИУМФ» (12+)
08.50 «НЕПОТОПЛЯЕМЫЕ» (16+)
10.45 «МАХНЕМСЯ ТЕЛАМИ»

(16+)
12.10 «ДЕВУШКА-НЕВИДИМКА»

(16+)
14.00 «Я НАЙДУ ТЕБЯ» (16+)
15.50 «ИЗ ПАРИЖА

С ЛЮБОВЬЮ» (16+)
17.20 «13 МИНУТ» (16+)
19.00 «САБРИНА» (16+)
21.00 «ЛЕВ» (16+)
23.00 «ЗАКУСОЧНАЯ

НА КОЛЕСАХ» (16+)
00.55 «КРАСАВИЦА

ДЛЯ ЧУДОВИЩА» (16+)

07.55, 07.25 МОДОК (12+)
08.20, 09.10 ВОЙНА МИРОВ

(16+)
10.00, 10.40, 10.20, 13.05,

13.45, 04.35, 14.30,
05.20 Белый воротничок
(12+)

11.25, 11.55 Убийства в одном
здании (16+)

15.10 Мистер Ошибка (12+)
16.00, 20.10, 20.55, 23.40Касл

(12+)
16.40, 21.35, 00.25 Следствие

по телу (12+)
17.25, 01.50, 18.05, 02.30,

22.20, 23.00, 01.10
Анатомия страсти (12+)

18.45, 03.10, 06.00, 19.25,
03.55, 06.40 Реванш
(12+)

08.00, 07.35 Война миров (12+)
08.50, 04.35, 09.35, 05.25,

10.20, 06.10, 11.05,
06.55 Ходячие
мертвецы (16+)

11.45, 03.55 Обратная сторона
Земли-2 (16+)

12.10, 04.15 Обратная сторона
Земли (16+)

12.30, 03.10, 17.20, 18.00,
18.40, 19.25, 02.30
Мыслить как преступник
(16+)

13.15 Медведь (16+)
13.45, 14.25, 16.35, 20.10,

20.55, 01.05, 01.45
911 служба спасения
(16+)

15.10, 15.50, 21.35, 22.15 Кости
(12+)

23.00, 00.20 Уилл Трент (16+)
23.40 Следопыт (12+)

02.00 «Неизвестные сражения
Великой Отечественной:
Линия Пантера» (12+)

02.45 «Артековский закал» (12+)
03.50 «Трудные вопросы

истории России. Оценка
внешней политики России
в 1990-е годы» (12+)

04.15 «Георгий - Победоносец:
Фильм второй» (16+)

05.05 «Великие битвы России:
Сражение при Кагуле»
(12+)

06.00, 06.55, 07.55, 08.50
Х/ф «МЯТЕЖ» (18+)

09.45 «Обыкновенная История:
Ароматы. История третья»
(6+)

10.00 «Карибский кризис.
Оцифрованная история:
Куба-дружба» (12+)

10.45 «Кольцо «А»: Вкусные
бульвары. Гоголевский
бульвар» (12+)

11.00 «Недописанные мемуары»
(12+)

12.05 «Новогодняя сказка для
взрослых» (16+)

13.00 «Великие битвы России:
Чесменское сражение»
(12+)

13.50 «Россия глазами
иностранцев: Казань»
(12+)

14.45 «Малоизвестные морские
бои: Защита Северного
морского пути» (12+)

15.30 «Сквозь времена:
Владычная палата
Новгородского кремля»
(12+)

16.10 «Неповторимое обаяние
малых музеев: Фильм
второй» (12+)

17.10 «Великие битвы России:
Взятие Измаила» (12+)

18.00 «Пешком по Москве» (6+)
18.15 «Историограф» (12+)
19.00 «Петергоф - жемчужина

России: Мари-Антуан
Карем. Король кухни» (6+)

19.35 «Семь дней истории»
(12+)

19.40 «Монологи императоров:
Ян Гуан» (16+)

20.15 «История особняка барона
Кельха» (12+)

21.05 «Великие битвы России:
Сражение при Калиакрии»
(12+)

22.00 «Афганистан. Неизвестная
война инженерных войск»
(12+)

22.45 «Подлинная история
Д’Артаньяна» (12+)

23.50 «Герои подполья: Игра
со смертью» (12+)

00.05 «Революция 1917 года:
Февраль 1917: цветная
революция по-русски»
(12+)

00.35 «Пешком в историю.
Модник и царь» (12+)

01.05 «Великие битвы России:
Бородинское сражение»
(12+)

08.05 «Перевозчик: Наследие»
(16+)

09.55 «Тачка №19» (16+)
11.25 «Ограбление по-

американски» (16+)
13.10 «21 мост» (16+)
15.00 «Три девятки» (16+)
17.05 «Опасные пассажиры

поезда 123» (16+)
19.05 «Кодекс вора» (16+)
21.00 «Кто не спрятался» (18+)
22.40 «Проклятие: Призраки

дома Борли» (16+)
00.30 «Проклятие: Посвящение»

(16+)
02.05 «Дети кукурузы» (16+)
03.45 «Дети кукурузы-2:

Последняя жертва» (18+)
05.15 «Дети кукурузы-3:

Городская жатва» (18+)
06.50 «Звонок» (18+)

08.25 «Статус Брэда» (16+)
10.20 «Убийства в…» (18+)
12.25 «Адаптация» (16+)
14.40, 04.40 «Дорогой Джон»

(16+)
16.50, 02.50 «Помни меня»

(16+)
19.05 «Няньки» (16+)
21.00 «Шпион по соседству»

(16+)
22.55 «Мой шпион» (18+)
00.55 «Убийства в…» (16+)
06.20 «Королевский корги» (6+)

07.30 «Смешарики» (6+)
08.10 «Три кота» (6+)
08.45 «Царевны» (6+)
09.35, 02.55 «Баба Яга спасает

мир» (6+)
11.20 «Хоттабыч» (16+)
13.15 «Суперменеджер, или

Мотыга Судьбы» (16+)

14.55 «Номер один» (12+)
16.45 «ПираМММида» (16+)
19.00, 19.55 «Склифосовский»

(16+)
20.55 «Грозный папа» (6+)
22.45 «Бременские музыканты»

(6+)
01.00 «Тайна четырёх принцесс»

(6+)
04.20 «1993» (16+)

03.35 «ПОСЛЕДНИЙ ОХОТНИК
НА ВЕДЬМ» (16+)

05.20 «ЗОВ ВОЛКА» (16+)
07.15 «МЕХАНИК» (18+)
08.45 «МЕХАНИК-2:

ВОСКРЕШЕНИЕ» (16+)
10.35 «КЛАУСТРОФОБЫ: КВЕСТ

С ТОГО СВЕТА» (18+)
12.35 «ЗАЛОЖНИКИ» (16+)
14.10 «НЕОСПОРИМЫЙ-2» (18+)
16.05 «ПРЕСЛЕДОВАНИЕ» (16+)
17.35 «СНЕГОУБОРЩИК» (18+)
19.45 «НИКИТА» (16+)
22.00 «НЕ ГОВОРИ НИКОМУ»

(18+)
00.25 «НЕОСПОРИМЫЙ-3» (16+)

03.20 «ВСЯ ЖИЗНЬ» (18+)
05.15 «РАЗБИТАЯ ЗЕМЛЯ» (18+)
06.50 «НА СОЛНЦЕ, ВДОЛЬ

РЯДОВ КУКУРУЗЫ» (6+)
08.20 «ИДЕАЛЬНАЯ ЛОЖЬ»

(16+)
10.05 «ЯРОСТНЫЙ ВОЛК» (18+)
11.50 «ИДЕАЛЬНАЯ

ЗАВИСИМОСТЬ» (18+)
13.25 «ЗАКЛЯТЬЕ. ПЕРВОЕ

ПРОБУЖДЕНИЕ» (18+)
15.00 «ДВА, ТРИ, ДЕМОН,

ПРИДИ!» (18+)
16.35 «НЕПРИЛИЧНЫЕ ГОСТИ»

(18+)
17.55 «МАЙОР ГРОМ: ИГРА»

(16+)
20.40 «СПЯЩИЕ ПСЫ» (18+)
22.30 «МИНИСТЕРСТВО

НЕДЖЕНТЛЬМЕНСКИХ
ДЕЛ» (18+)

00.25 «МЕДЕЯ» (18+)

02.00 «РАЗУМНОЕ СОМНЕНИЕ»
(16+)

03.40 «ОРЕЛ ДЕВЯТОГО
ЛЕГИОНА» (12+)

05.20 «ДЕТКИ В ПОРЯДКЕ» (6+)
06.40 «ЭТОМУ БЫТЬ!» (16+)
08.10 «ЛОФТ» (18+)
09.45 «ПОМНИ» (16+)
11.35 «ВЫШКА» (18+)
13.20 «В ПОИСКАХ

ПРИКЛЮЧЕНИЙ» (16+)
14.50 «О ЧЕМ ГОВОРЯТ

НЕЗНАКОМЦЫ» (18+)
16.15 «АПГРЕЙД» (18+)
17.50 «КРИМИНАЛЬНЫЙ ГОРОД:

РАЗБОРКИ В ПУСАНЕ»
(18+)

19.25 «ПРОРОК» (16+)
21.00 «ЖЕСТОКИЕ ИГРЫ» (18+)
22.30 «ЗАЛОЖНИК» (16+)
00.20 «СЕРДЦЕ АНГЕЛА» (18+)

02.30 «КРАСАВЧИК
СО СТАЖЕМ» (16+)

04.45 «ЛЮБОВЬ И ПРОЧИЕ
ОБСТОЯТЕЛЬСТВА» (16+)

06.35 «КРАСАВИЦА
И МИЛЛИОНЕР» (16+)

08.25 «СЛУЧАЙНЫЙ МУЖ» (16+)
10.00 «БОЛЬШАЯ СВАДЬБА»

(16+)
11.35 «ЖЕНИХ НАПРОКАТ»

(16+)
13.45 «ПРАВИЛА СЪЕМА: МЕТОД

ХИТЧА» (16+)
15.55 «ЭКЗАМЕН ДЛЯ ДВОИХ»

(12+)
17.55 «ВЕК АДАЛИН» (16+)
20.00 «ОДНА ВСТРЕЧА» (16+)
21.30 «МОЁ ПРЕКРАСНОЕ

НЕСЧАСТЬЕ» (18+)
23.05 «ДИКАЯ ПАРОЧКА» (16+)
00.55 «ОЧЕНЬ ПЛОХИЕ

РОДИТЕЛИ» (18+)

08.00, 08.50, 16.10, 04.50,
17.05, 04.05, 21.25,
22.15 «Переделка
старья» (12+)

09.40, 07.10 «Тайная жизнь
аэропорта» (16+)

10.40 «Тайная жизнь в полете
на большие расстояния»
(16+)

11.40 «Люди камня» (12+)
12.40, 05.35, 13.30, 06.20

«Помешанные
на скорости» (16+)

14.25, 15.15, 23.10, 00.05
«Адские перевозки»
(16+)

18.00, 18.50, 00.55, 01.50
«Арсенал на продажу»
(16+)

19.45, 20.05, 20.35, 21.00,
02.35, 03.00, 03.20,
03.40 «Железная гора»
(16+)

08.15 Как выиграть президентс-
кую гонку (16+)

09.05, 01.40, 10.10, 02.45,
17.05, 18.10 100 чудес
света (16+)

11.10 Иерусалим: строители
Священного города (12+)

12.10, 05.00 Как убили Джона
Кеннеди (16+)

14.20, 21.10 Загадки планеты
Земля (16+)

15.15 Х/ф «СНАРК» (12+)
16.10, 16.40 Родовые

проклятья (16+)
19.10, 20.10 Затерянные

пирамиды ацтеков (12+)
22.00, 23.00 НЛО (16+)
23.55, 00.50 Запретная

история (16+)
03.40 Тутанхамон: последняя

выставка (12+)
06.55 Роберт Кеннеди -

несостоявшийся
президент США (16+)

08.15, 08.40, 07.30 Научные
глупости (12+)

09.00 Авто - SOS. «Volkswagen
Corrado» (12+)

09.45 Авто - SOS. «Фиат Дино»
(12+)

10.30 Авто - SOS. «Ягуар Mk. 2»
(12+)

11.15, 06.45 Фабрика еды
в Америке. «Канноли
и сырные шарики» (16+)

11.40, 07.10 Фабрика еды
в Америке. «Чипсы
и леденцы» (12+)

12.00, 01.30 Осушить океан.
«Тайны Нью-Йорка» (12+)

12.50, 02.20 Осушить океан.
«Мегакораблекрушения
во время войны на Тихом
океане» (12+)

13.35, 14.25, 15.15, 16.05,
22.10, 23.00, 23.50,
00.40 Ошибки
строительства (12+)

16.55, 03.50 Расследование
авиакатастроф: Специаль-
ный выпуск. «Проблемы
с высотой» (12+)

17.40, 04.35 Расследования
авиакатастроф. «Мёртвая
тишина» (16+)

18.25, 05.20 Расследования
авиакатастроф. «За миг
до посадки» (12+)

19.05 Мегазаводы. «Грузовики
«Мерседес» (12+)

19.55 Мегазаводы. «Суперавто-
мобили: Феррари FF» (16+)

20.40 Неверотные чудеса
техники. «Астроинжене-
рия» (12+)

21.25 Неверотные чудеса
техники. «Суперкопатели»
(12+)

03.05 Поймать контрабандиста.
«Метамфетамин
на трассе» (12+)

06.00 Расследования авиакатас-
троф. «Пограничная
тактика» (12+)

02.00 Корпорация Брайана.
Реалити (12+)

05.40 Жизнь старых вещей (6+)
07.00 Нестандарт. Документаль-

ный сериал (12+)
09.40 Закрутасы. Кулинарная

программа (12+)
11.10 Сады вне времени.

Документальный сериал
(12+)

12.25 Я - животновод (6+)
14.00 Наш идеальный сад.

Реалити (12+)
17.30 Золотые руки (6+)
19.30 Мастера переделки.

Реалити (12+)
21.55 Консультант садовода

(6+)
22.25 Я строю дом. Реалити (6+)
23.50 Сад как искусство (6+)

08.00, 13.50, 14.10, 15.55,
16.00, 16.05, 16.10,
16.20, 19.40, 19.50,
23.50, 23.55, 00.30,
00.40, 00.45, 03.15,
03.20, 03.40, 04.40,
04.50 Доктор Длин.
Прием! (16+)

08.05, 01.10, 05.10 Краткий
курс счастливой мамы
(12+)

08.35 Антибиотики и микробы:
Бесконечная история
(16+)

09.00 Что такое стресс? (16+)
09.30, 09.45, 10.05 Волшеб-

ный пендель с Никой
Набоковой (16+)

10.30, 11.35, 01.35, 05.40
Пoчти сеpьезно (12+)

10.55, 11.15 Психология
в деталях (16+)

12.00, 13.05, 16.55, 17.40,
22.15, 23.00 Бабушки
против педиатров (16+)

12.50 Дoктоp смузи (12+)
14.15, 20.00, 21.15, 02.20,

07.15 45+ возраст
счастья с Яной Павлидис
(16+)

15.15, 15.40, 18.30, 18.55,
02.05, 06.05 Здоровье
со смыслом (16+)

16.25 Спросите тренера (12+)
19.15 Геномное редактирование

(16+)
00.05, 04.15 Здоровый

фастфуд (12+)
00.55, 03.50, 04.55 Спортив-

ный вопрос (12+)
04.05 Имеешь право (12+)

03.15 «Капулетти и Монтекки»
Беллини в Королевской
опере Валлонии (2024 г.)
(12+)

05.40, 10.07, 10.39, 16.13,
19.45 InterMezzo (12+)

06.00 Василена Серафимова
и Тома Энко (2021 г.)
(12+)

06.51 Ансамбль Appassionato,
Матьё Херцог: Дюкас,
Дебюсси, Крас (2023 г.)
(12+)

08.14 Хачатурян - Государствен-
ный симфонический
оркестр Армении, Сергей
Смбатян (2023 г.) (12+)

08.53 Мансурян: «Реквием» -
Государственный
симфонический оркестр
Армении, Сергей Смбатян
(2024 г.) (12+)

09.53 Государственный
симфонический оркестр
Армении, Сергей Смбатян:
Хачатурян (2023 г.) (12+)

10.25 «Травиата» Верди
в Большом театре «Лисео»
(2020 г.) (12+)

13.00 Оркестр Романской
Швейцарии, Даниэле
Гатти: Вагнер, Штраус
(2022 г.) (12+)

14.23 Верди: «Реквием» - Юкка-
Пекка Сарасте, Нацио-
нальный оркестр
Капитолия Тулузы
(2022 г.) (12+)

15.47 Неделя Моцарта: Чо Сон
Чжин исполняет Моцарта
(2021 г.) (12+)

16.30 Саша Вальц «Портрет»
(2014 г.) (12+)

17.29 Чечилия Бартоли. Миссия:
Агостино Стеффани
в Версале (212 г.) (12+)

18.30 Ицхак Перлман - Брамс:
Концерт для скрипки
(1978 г.) (12+)

19.15 Государственный
симфонический оркестр
Армении, Сергей Смбатян:
Симфония № 3 Хачатуряна
(2025 г.) (12+)

20.10 Янник Незе-Сеген
и Филармонический
оркестр Роттердама:
Шостакович (2016 г.)
(12+)

21.17 Герберт Блумстедт
и Оркестр Люцернского
фестиваля Симфония № 2
Бетховена (2020 г.) (12+)

21.56 Маланден: «Дафнис
и Хлоя» (12+)

23.30 Чайковский, дирижирует
Валерий Гергиев -
концертный зал «Заря-
дье»: Симфонии № 3 и 6
(2019 г.) (12+)

01.45 Сесиль Маклорин Сальван
- Монреальский междуна-
родный джазовый
фестиваль (2022 г.) (12+)

07.00 «Пробный переезд» (16+)
07.40, 03.50, 06.30 «Пятница

News» (16+)
08.10 «Секреты на кухне» (16+)
09.10, 09.40, 10.40, 01.10,

06.00 «Черный список»
(16+)

11.30 «Дом отдыха «Ягодка» (16+)
14.10, 21.00 «Адский шеф» (16+)
16.50, 18.10, 19.40, 23.40

«Молодые ножи» (16+)
02.00 М/ф «Ловцы забытых

голосов» (12+)
04.20 «На ножах» (16+)
05.10 «Гастротур» (16+)
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портрет

«Когда я стала мамой, гораздо 
больше почувствовала себя собой, 

чем в период, пока была одна. 
Открыла столько любви, смыслов, 

увидела красоту в служении. 
Семье, ученикам, зрителям. 
Это дает чувство опоры», – 

делится ОЛЬГА АЖАЖА.

–О
ЛЬГА, У  ВАС ТАКАЯ НЕОБЫЧНАЯ ФАМИЛИЯ! 
ЧАСТО БЫВАЮТ СЛУЧАИ, КОГДА ЕЕ НЕПРА-
ВИЛЬНО СЛЫШАТ, ВОСПРИНИМАЮТ?
– Вы знаете, мне тоже нравит-

ся моя фамилия, никого в России я с ней 
больше не встречала. В школе как только 
ее не коверкали, удивлялись, что она оди-
наково читается и слева направо, и справа 
налево, ударение меняли. А правильное 
ударение – на последний слог. 

– 7 НОЯБРЯ В ПРОКАТ ВЫХОДИТ ФИЛЬМ «НОВЫЙ ГОД В БЕРЕ-
ЗОВКЕ», ГДЕ ВЫ СЫГРАЛИ ГЛАВНУЮ РОЛЬ. ЧЕМ ЗАПОМНИЛИСЬ 
СЪЕМКИ? 
– Честно говоря, я хочу запомнить абсо-
лютно весь съемочный процесс. Понима-
ете, это для меня первый такой большой 
фильм, и  я воспринимаю его как гран-
диозный подарок. Поэтому каждый день 
был как праздник. Прекрасные партне-
ры, чудесная команда, все так хотели сде-
лать классное кино! Из трудного было 
одно – холод. Съемки проходили в ноя-
бре и декабре, мы действительно мерзли, 
но, мне кажется, в чем-то это даже помо-
гало точнее играть роли.

– В ФИЛЬМЕ ГЕРОИ ПЕРЕЖИВАЮТ ЗАХВАТЫВАЮЩИЙ НОВЫЙ 
ГОД, С ПРИКЛЮЧЕНИЯМИ. А КАКОЙ НОВЫЙ ГОД В СВОЕЙ ЖИЗ-
НИ ВЫ БЫ НАЗВАЛИ САМЫМ ЗАПОМИНАЮЩИМСЯ? 
– Как правило, этот праздник я  всегда 
встречаю в кругу семьи, со своими роди-
телями. А когда мы с мужем только по-
женились, приехали его родственники. 
Мы решили, что отпразднуем Новый год 
в доме моих родителей, чтобы всех заодно 
и познакомить. И вот это, я вам скажу, бы-
ло то еще напряжение. Мы еле пережили 
этот Новый год! Да, не самый позитив-
ный сюжет, но он лидирует в моей памяти. 

– ВЫ ЖЕ НЕ ТОЛЬКО АКТРИСА, НО И ПЕВИЦА. КАКАЯ ПРОФЕС-
СИЯ ПРИВЛЕКЛА ВАС В ПЕРВУЮ ОЧЕРЕДЬ, А ЧТО СТАЛО СЛЕД-
СТВИЕМ?
– Пою я с самого детства. Мама отдала 
меня в  музыкальную школу, там сразу 
распознали, что у меня это получается, 
и  перевели в  старший концертный хор, 
где я  стала солисткой. В  какой-то мо-
мент педагоги заметили, что пою я как-
то особо артистично. Я же была уверена, 
что стану певицей, но в процессе начала 
размышлять, что это очень узко, а еще 
рискованно – полагаться на один только 
голос. И подумала: а может быть, я стану 
актрисой и смогу совмещать и актерство, 
и  вокал. Идея мне понравилась. Тогда 
я пошла в театральную школу, где тоже 
заметили мои способности. Но ключе-
вым моментом, когда я осознала, что хо-
чу получить именно актерское образова-
ние, стал вот такой. Я вернулась с одного 
из вступительных прослушиваний и уви-
дела, как мама по телевизору смотрит 
фильм «Жестокий романс» (тест на зна-
ние картины смотрите на стр. 30. – Прим. 
«Антенны»). Шла сцена с  ЛАРИСОЙ ГУЗЕЕВОЙ 
и  НИКИТОЙ МИХАЛКОВЫМ, зазвучала песня «А 
напоследок я скажу…». Боже, меня про-

сто прошибло. Тогда, в 17 лет, стало ясно: 
я хочу вот так. 

– ВЫ ЕЩЕ И ПЕДАГОГ ПО СЦЕНИЧЕСКОЙ РЕЧИ. ПОДЕЛИТЕСЬ, 
ПОЖАЛУЙСТА, СОВЕТОМ, КОТОРЫЙ ПОМОЖЕТ ЧУВСТВОВАТЬ 
СЕБЯ УВЕРЕННЕЕ ПЕРЕД ПУБЛИКОЙ. НА ЧТО СТОИТ ОБРАТИТЬ 
ВНИМАНИЕ НЕ ТОЛЬКО АКТЕРАМ? 
– Я преподаю уже больше десяти лет. На-
чиналось с  актерского мастерства, по-

том добавились сценическая речь, вокал. 
Кстати, несколько моих учеников из ак-
терской студии снялись в  фильме «Но-
вый год в Березовке». И знаете, я замети-
ла один волшебный компонент, который 
действительно улучшает качество и ре-
чи, и  вокала, и  актерского мастерства. 
Он вроде простой, но очень важный, мо-
гу его всем посоветовать – позволить се-

«Скучно жить только 
из собственного «хочу»

бе быть самим собой. Не думать, как вы 
выглядите, что о вас подумают. Именно 
когда мы расслабляемся и разрешаем себе 
быть честными, тогда и наша речь стано-
вится чище, и играем мы точнее, и голос 
звучит более свободно. Вот такой секрет.

– В ОДНОЙ ИЗ ВАШИХ КОМПОЗИЦИЙ «МОЕ СЕРДЦЕ» ЕСТЬ ТА-
КИЕ СЛОВА: «МНЕ, НАВЕРНОЕ, НУЖНО БЫТЬ НЕМНОГО СМЕ-
ЛЕЙ – ВЫБИРАТЬ СЕБЯ СРЕДИ СОТЕН РОЛЕЙ. МОЙ СЦЕНАРИЙ 
НЕ СЫГРАН, РАМКИ СДВИНУ, НЕ ХОЧУ КАК СЕЙЧАС – СЧАСТЬЕ НА-
ПОЛОВИНУ». ПОЛУЧАЕТСЯ ЛИ У ВАС В ЖИЗНИ СДВИГАТЬ РАМКИ, 
БЫТЬ СМЕЛЕЙ? 
– Каждую свою песню я  пишу как ма-
нифест для себя. Все, что я говорю, хо-
чу, чтобы это случилось и  получилось. 
Конечно, раздвигаю рамки, как только 
можно. Кстати, в нашем фильме «Новый 
год в Березовке» прозвучат две мои ав-
торские песни. Одну из них исполнит ге-
роиня АННЫ УКОЛОВОЙ, а вторую я. И мне ка-
жется, то, что я снялась в таком проекте, 
то, что там звучат мои песни, это как раз 
про то, что я разрешила себе быть смелее. 

– ГОВОРЯ О СЕРДЦЕ – СВОБОДНО ЛИ ВАШЕ? 
– Мое сердце давно и основательно занято 
любимым мужем. Лучшим мужчиной, ко-
торого я только знаю. 

– В СОЦСЕТЯХ ВЫ НАПИСАЛИ: «ЕСЛИ ВЫ ДВАЖДЫ МАМА, НЕ-
ВОЗМОЖНОГО ПРАКТИЧЕСКИ НЕТ». ЧТО НОВОГО В СЕБЕ ОТКРЫ-
ЛИ С ПОЯВЛЕНИЕМ СЫНОВЕЙ?
– Я очень хотела стать мамой. Не знаю, 
откуда взялся этот порыв – мне было все-
го 24 года, когда я родила первого сына. 
Но мне так этого хотелось! И знаете, ког-
да я  стала мамой, я  гораздо больше по-
чувствовала себя собой, чем в период, по-
ка была одна. Открыла столько любви, 
смыслов, глубины в собственном прожи-
вании. Ощутила, что появился долг – слу-
жить этому ребеночку, сделать его жизнь 
радостной, счастливой, насколько смогу. 
Это классно, так мы взрослеем. Я вооб-
ще вижу большую красоту в служении. 
В служении семье, ученикам, своим зри-
телям. Это дает чувство опоры, что ты 
не просто так живешь, что можешь дать 
миру что-то полезное, не напрасно топ-
чешь Землю. И  материнство позволяет 
пережить всю эту гамму эмоций. Мне ка-
жется, очень скучно жить только из соб-
ственного «хочу». Но когда я стала мамой 
во второй раз, я не ожидала такой разни-
цы. Один ребенок – это непросто, но два!.. 
Вот тут у меня случился внутренний кри-
зис, потому что это действительно тяже-
лее. Но как только ты адаптируешься, 
то становится легче, ты находишь себя, 
находишь время на свои стремления и же-
лания. Но перед теми мамами, у которых 
трое и больше детей, я преклоняюсь. 

Оксана Трухан, kino@antennatv.ru 

ОЛЬГА АЖАЖА

ВКИНО
«НОВЫЙ ГОД В БЕРЕЗОВКЕ»(6+) 
В КИНОТЕАТРАХ С 7 НОЯБРЯ

ДОСЬЕ

РОДИЛАСЬ: 10 ДЕКАБРЯ 1987 ГОДА В МОСКВЕ.

ОБРАЗОВАНИЕ: РАТИ (ГИТИС) 

КАРЬЕРА: АКТРИСА , ПЕВИЦА, ПЕДАГОГ. РАБОТАЛА 
В ТЕАТРАХ РАМТ И КИНОАКТЕРА. ИГРАЛА 
В МЮЗИКЛАХ «АЛЫЕ ПАРУСА» «Я – ЭДМОН 
ДАНТЕС», «ОБЫКНОВЕННОЕ ЧУДО», «ВИНИЛ». 
СНИМАЛАСЬ В ФИЛЬМАХ И СЕРИАЛАХ «СТИЛЯГИ», 
«ИВАН ГРОЗНЫЙ», «ДНЕВНИК ДОКТОРА ЗАЙЦЕВОЙ», 
«СПАСЕННАЯ ЛЮБОВЬ». 

СЕМЬЯ: ЗАМУЖЕМ, СЫНОВЬЯ ГЕОРГИЙ, 12 ЛЕТ, 
МАРК, 5 ЛЕТ.

– НЕ ОЧЕНЬ ЛЮБЛЮ

ВЫХОДНЫЕ. МОЯ

ФИЛОСОФИЯ:
НЕ ЖДАТЬ ИДЕАЛЬНОГО

ДНЯ, А ДЕЛАТЬ ТАК, 
ЧТОБЫ КАЖДЫЙ ДЕНЬ

БЫЛ В РАДОСТЬ. 
Я ТАК УСТРОИЛА 
СВОЮ ЖИЗНЬ. 

В ФИЛЬМЕ «НОВЫЙ 
ГОД В БЕРЕЗОВКЕ» 
ОЛЬГА И МАРК 
БОГАТЫРЕВ СЫГРАЛИ 
РОДИТЕЛЕЙ 
ДВОИХ ДЕТЕЙ – 
ГЕРОЕВ ГЛАВНЫХ 
ПРИКЛЮЧЕНИЙ.  

– Один ребенок – 
непросто, но два! 
Преклоняюсь перед 
мамами, у которых трое 
и больше. 
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ОЛЬГА С МУЖЕМ

И СЫНОВЬЯМИ. 

САЙТ В ИНТЕРНЕТЕ

«АНТЕННА» В КАЗАХСТАНЕ».
ПРИСОЕДИНЯЙТЕСЬ!

ANTENNAS.KZ
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мужской интерес

–С
ТАНИСЛАВ, ХОЧУ ВАС ПОЗДРАВИТЬ, ЗНАЮ, 
НА ДНЯХ ВЫ РАСПИСАЛИСЬ СО СВОЕЙ НЕВЕ-
СТОЙ АЛИНОЙ! 
– Спасибо, мы запланиро-

вали роспись еще в июне, хотелось при-
йти на премьеру фильма «Федя. Народ-
ный футболист» уже в другом статусе. 
Начали искать красивый загс, и поиски 
привели нас ко Дворцу бракосочетаний 
№ 1 в Санкт-Петербурге. Так совпало, 
что Алина любит этот город, она жила 
там. Поскольку это не свадьба, а роспись, 
подумали, что здорово будет отправиться 
в пусть небольшое, но путешествие, оста-
новиться в отеле. Позвали друзей, сказали 
им: «Кто сможет, приезжайте». Буквально 
за считаные дни до мероприятия человек 
тридцать ответили, что приедут! Мы та-
кого не ожидали, и пришлось трансфор-
мировать роспись в свадьбу. В срочном 
порядке, буквально за три дня, нашли 
площадку, придумали формат, решили, 
что будем сами у себя ведущими, и уже 
в ночи за день до свадьбы дописывали 
шутки. Поскольку не потратили энергию 
на долгую подготовку, у нас были силы 
развлекать гостей, устраивать конкур-
сы. Все прошло так, как мы задумывали, 
спонтанно, креативно, романтично, весе-
ло, и нам, и гостям будет что вспомнить.

– КОГДА  НАЧАЛИСЬ СЪЕМКИ ФИЛЬМА «ФЕДЯ. НАРОДНЫЙ 
ФУТБОЛИСТ», ВЫ НАПИСАЛИ В СОЦСЕТЯХ, ЧТО К ГЛАВНОЙ РО-
ЛИ ШЛИ ДЕВЯТЬ ЛЕТ. КАК ДУМАЕТЕ, ПОЧЕМУ ВЫБРАЛИ ИМЕН-
НО ВАС? 
– Кастинг-директор Юля Марина, с кото-
рой мы знакомы лет десять, звала меня 
на многие проекты, утверждений не бы-
ло, поскольку где-то я еще был слишком 
зеленый или что-то иное не складыва-
лось. Когда к ней попал сценарий этого 
фильма, она написала: «Стас, это твоя 
роль, иди и борись за нее». Юля имела 
в виду, что у нас с Федором много схожего. 
Во-первых, внешность, она у меня такая, 
что могу играть как юного человека, так 
и взрослого, именно это и требовалось 
для фильма о Черенкове, ведь мы охва-
тываем десять лет его жизни. Во-вторых, 
в прошлом я занимался футболом, это 
важный аспект, у футболиста есть опре-
деленный язык тела. И третье – жизнен-
ный опыт. Пробовались ребята моложе, 
но как только дело доходило до сцен, где 
нужно было играть непростые семейные 
обстоятельства, любовь к дочери, с ко-
торой не видишься, у многих не получа-
лось правдиво, а у меня тоже есть дочь 
(Евангелине 4 года. – Прим. «Антенны»), 
мы не живем вместе, поэтому я воскрес-
ный папа и знаю, о чем речь. Эти совпаде-
ния и помогли мне пройти пробы.

– ПО СЮЖЕТУ ЧЕРЕДА ПОТРЯСЕНИЙ ПРИВОДИТ ГЛАВНОГО ГЕ-
РОЯ К НЕРВНОМУ СРЫВУ. КАК ВЫ ЗАГОНЯЛИ СЕБЯ В ЭТО СОСТО-
ЯНИЕ? 

– Были непростые сце-
ны, когда Федор прохо-
дит реабилитацию (Че-
ренков был народным 
любимцем, рекордсме-
ном клуба «Спартак» 
по сыгранным мат-
чам, но в 1984 году 
у него диагностиро-
вали психическое 
расстройство. – 
Прим. «Антен-
ны»). Накану-
не этих съемок 
я после сме-
ны осознанно 
не спал ночь 
и совершенно 
не отдохнув-
шим, в состоя-
нии истощения, 
приехал на площад-
ку. Гримеры встре-
тили меня со слова-
ми: «Какие синяки 
под глазами, класс!» 
То есть я выглядел 
так, как и требова-
лось, чтобы показать 
опустошение, уста-
лость. Второй момент, 
поскольку я препо-
даю актерское мастер-
ство, владею различны-
ми техниками, и в случае, 
когда требуется показать 
нервный срыв, можно вос-
пользоваться таким инстру-
ментом, как контролируемая 
истерика. 

– ВЫ НЕ ТОЛЬКО АКТЕР, НО И КАСКАДЕР, ТАКАЯ РОЛЬ, НА-
ВЕРНОЕ, ДВОЙНОЙ ПОДАРОК? 
– Да! Я абсолютно беспощаден к себе.
У нас было много смен, когда мы находи-
лись на футбольном поле под палящим 
солнцем по двенадцать часов в совет-
ских, не самых удобных бутсах, бегали, 
играли. Физически это тяжело. Я зани-
мался с тренером и шесть дней в неде-
лю ходил в зал, работал над выносли-
востью, силой, набирал требуемую 
форму, ведь в начале фильма Федя мо-
лодой и щупленький, а затем становит-
ся здоровее, и мне приходилось скиды-
вать и набирать вес за короткое время. 
Постановщиком трюков в фильме был 
АЛЕКСАНДР СИТНИК, мы быстро нашли об-
щий язык, и я забрал работу у его каска-
деров. В итоге все остались довольны, 
ведь когда ты все делаешь сам, это 
упрощает и съемки, и монтаж, а я полу-
чаю удовольствие. 

– КАК К ВАШЕЙ ЛЮБВИ К ЭКСТРИМУ ОТНОСИТСЯ ЖЕНА? НЕ

ПРОСИТ БЫТЬ ОСТОРОЖНЕЕ? 
– Конечно, она волнуется, но восхи-
щается мной. Я еще веду тревел-про-
грамму «Горизонт приключений». Это 
экстремальное шоу о путешествиях 
по России, в каждой серии есть место 
чему-то рискованному. Но я всю жизнь 
занимался спортом, единоборствами, 
плавал на байдарках, летал на пара-
плане, погружался, для меня это при-
вычно. Да, когда ты становишься ар-
тистом, в контрактах часто прописано, 
что нельзя даже играть в футбол, что-
бы не получить травму. Однако жажда 
адреналина никуда не пропадает. Али-
на хоть и волнуется, но знает, что я про-
фессионал, порой это пригождается 
даже в быту. Мы живем в творческой 
мастерской, где я преподаю актерское 
мастерство. Это двухэтажное поме-
щение с большой вертикальной лест-
ницей, и буквально вчера упал прямо 
с самой верхней ступеньки. Алине было 
страшно выглянуть, чтобы посмотреть, 
живой ли я, а я лежал и смеялся, на мне 
разве что пара царапин. Так что каска-
дером полезно быть не только для ки-
но, но и для повседневной жизни, ведь 
я умею правильно падать, и маму с па-
пой этому учу, чтобы зимой, если по-
скальзываются, не пытались устоять, 
а стремились правильно приземлиться. 

– В НАЧАЛЕ РАЗГОВОРА ВЫ НАЗВАЛИ СЕБЯ ВОСКРЕСНЫМ

ПАПОЙ. НАСКОЛЬКО ПРОФЕССИЯ ПОЗВОЛЯЕТ УЧАСТВОВАТЬ 
В ЖИЗНИ ДОЧКИ? 
– С одной стороны, хорошо, когда нет
графика пять на два, а с другой – боль-
шинство артистов не знают, какой се-
годня день недели, только число могут 
назвать. Если говорить о моей пре-
подавательской деятельности, то тут 
я сам себе хозяин и планирую распи-
сание так, что получается каждые вы-
ходные проводить с дочкой, бывать 
на всех днях рождения, утренниках. 
С кино история сложнее. Когда мы сни-
мали фильм о Черенкове, то четыре 
месяца провели в Беларуси. Я изредка 
прилетал в Москву, брал Евангелину, 
мы шли в зоопарк, гуляли… Как и го-
ворил, в этом плане понимаю своего ге-
роя, знаю, что такое тоска по любимой 
дочери. Бывает, месяца на полтора уез-
жает мама Евангелины Наташа, дочка 
остается со мной. Благо мы дружно жи-
вем, можем и на прогулку вчетвером от-
правиться, Наташа и Алина общаются, 
Алина ладит с Евангелиной, относится 
к ней как к своему ребенку. Дети – это 
прекрасно, да, нужно крутиться, чтобы 
успевать быть рядом, но когда ты засы-
паешь и смотришь на это чудо, понима-
ешь, что оно стоит всех твоих усилий.  

Алеся Гордиенко
 kino@antennatv.ru

«Знаю, что такое тоска 
по любимой дочери»

«Я воскресный папа, 
мы не живем вместе 
с Евангелиной. Но стараюсь 
проводить с ней каждые 
выходные, бывать на всех 
днях рождения, утренниках», – 
признается СТАНИСЛАВ РУМЯНЦЕВ, 
сыгравший футболиста 
«Спартака» ФЕДОРА ЧЕРЕНКОВА 
в биографической драме. 

СТАНИСЛАВ РУМЯНЦЕВ

ВКИНО
«ФЕДЯ. НАРОДНЫЙ 
ФУТБОЛИСТ» (12+) 
В КИНОТЕАТРАХ С 31 ОКТЯБРЯ

– Мы охватываем 10 лет
жизни героя. Приходилось 

набирать и скидывать 
вес за короткое время. Фо
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таким инстру-
онтролируемая

ДОСЬЕ

РОДИЛСЯ: 7 СЕНТЯБРЯ 1989 ГОДА 
В Г. МАГНИТОГОРСКЕ.

ОБРАЗОВАНИЕ: ШКОЛА-СТУДИЯ 
МХАТ.

КАРЬЕРА: СЫГРАЛ БОЛЕЕ ЧЕМ 
В 20 ФИЛЬМАХ И СЕРИАЛАХ, СРЕДИ 
КОТОРЫХ «ГУЛЯЙ, ВАСЯ!», «ЧАСТНОЕ 
ПИОНЕРСКОЕ-3. ПРИВЕТ, ВЗРОСЛАЯ 
ЖИЗНЬ!», «А У НАС ВО ДВОРЕ-2», 
«ИП ПИРОГОВА-2», «ТРУДНЫЕ 
ПОДРОСТКИ», «СУПЕРИВАНОВЫ», 
«ЗА ПЕРВОГО ВСТРЕЧНОГО», «ЗА ЧАС 
ДО РАССВЕТА», «СВЕТА С ТОГО 
СВЕТА-2», «ЖЕНА ЧАЙКОВСКОГО» 
И ДРУГИЕ. 

– С ГОДАМИ ЖАЖДА АДРЕНАЛИНА

НИКУДА НЕ ПРОПАДАЕТ, ТЕБЕ ВСЕ 
ВРЕМЯ ХОЧЕТСЯ ПОЙТИ НАВСТРЕЧУ

СТРАХУ И ПРЫГНУТЬ С ТАРЗАНКИ

В ВОДОПАД В ДАГЕСТАНЕ

ИЛИ ПОГРУЗИТЬСЯ НА 24 МЕТРА 
В ЛЕДЯНУЮ ВОДУ. 

– КОГДА СМОТРИШЬ

НА ЭТО ЧУДО, 
ПОНИМАЕШЬ, 
ЧТО ОНО СТОИТ

ВСЕХ ТВОИХ

УСИЛИЙ.  
С ДОЧЕРЬЮ 
ЕВАНГЕЛИНОЙ. 

– ЗА СЧИТАНЫЕ ДНИ

ДО РОСПИСИ ЧЕЛОВЕК

ТРИДЦАТЬ ОТВЕТИЛИ, 
ЧТО ПРИЕДУТ К НАМ! 
МЫ ТАКОГО НЕ ОЖИДАЛИ,
ПРИШЛОСЬ ОРГАНИЗОВЫВАТЬ

СВАДЬБУ. 

СТАС О СЪЕМКАХ 
В ФИЛЬМЕ О ЧЕРЕНКОВЕ: 
– Я ЗНАКОМ С ДОЧЕРЬЮ ФЕДОРА

ФЕДОРОВИЧА, ВСТРЕЧАЛСЯ С ЕГО 
ВНУКАМИ, ПОЭТОМУ ОТВЕТСТВЕННОСТЬ

ЗА РЕЗУЛЬТАТ ДВОЙНАЯ. 
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07.00 Сериал «ОХОТНИКИ
ЗА БРИЛЛИАНТАМИ»
(16+)

09.00 «Сегодня утром» (12+)
11.00, 15.00, 19.00, 21.00

Новости дня (16+)
11.15, 23.00 «Открытый эфир».

Ток-шоу (16+)
13.00 Д/с «История военных

парадов на Красной
площади» (16+)

14.10, 15.25, 06.25 Сериал
«ОХОТНИКИ
ЗА БРИЛЛИАНТАМИ»
(16+)

17.00 Военные новости (16+)
17.10, 19.15 Сериал

«ОХОТНИКИ
ЗА БРИЛЛИАНТАМИ»
(16+)

20.00 Д/с «Оружие холодной
войны». «Глаза войны»
(16+)

20.50 «Специальный репортаж»
(16+)

21.55 «По горячим следам»
(16+)

22.10 «Код доступа» (12+)
00.45 «Между тем» с Наталией

Метлиной (12+)
01.15 Х/ф «ЕСЛИ ВРАГ

НЕ СДАЕТСЯ...» (12+)
03.00 Х/ф «ПРИКАЗ: ОГОНЬ

НЕ ОТКРЫВАТЬ» (12+)
04.30 Х/ф «ПРИКАЗ:

ПЕРЕЙТИ ГРАНИЦУ»
(12+)

06.00 Д/с «Москва фронту»
(16+)

08.00 «Такое видео» (16+)
08.30, 07.45 «Мультфильмы»

(0+)
10.00 М/с «Леди Баг и Супер-

кот» (6+)
10.30, 17.00, 20.00, 00.15

Информационная
«Новости» (16+)

10.40, 11.15, 11.45, 10.15,
10.45, 13.15, 14.00,
14.30, 15.00, 15.30,
16.00, 16.30 Скрипт-
реалити. «Гадалка» (16+)

17.10, 17.45, 18.20, 19.00,
19.30 Скрипт-реалити.
«Слепая» (16+)

20.10, 21.15, 22.15, 23.15,
00.25, 00.45 Сериал
«ГЛУХАРЬ. ВОЗВРА-
ЩЕНИЕ» (16+)

02.00 Х/ф «НАЁМНИК» (18+)
04.00 Х/ф «ИЗ ТЕМНОТЫ»

(18+)
05.15, 06.00, 07.00 «Мисти-

ческие истории» (16+)

03.45 «ДОМ ВВЕРХ ДНОМ»
(16+)

06.55 «ЗВЕРЬ» (16+)
10.10 «ИСТОРИЯ ЖИЗНИ» (16+)
12.50 «РИТМЫ ПЕСЕН» (16+)
15.45 «БАНДЫ ИНДОСТАНА»

(16+)
18.35 «КАРЬЕРИСТ» (16+)
22.00 «Я И МОЙ СЛОН» (16+)
00.45 «НАВЕКИ ТВОЯ» (16+)

08.30 Анимационный фильм
«Иван Царевич и Серый
Волк-4» (6+)

10.05 Анимационный фильм
«Иван Царевич и Серый
Волк-5» (6+)

11.30 Сериал «Дальнобойщики»
(16+)

13.40 Сериал «Балабол» (16+)
19.40 Сериал «Мажор» (16+)
00.00 Сериал «Последний мент»

(16+)
02.55 Павел Деревянко, Оксана

Акиньшина в фильме
«СуперБобровы» (16+)

04.25 Евгений Цыганов, Юрий
Колокольников в фильме
«Девятая» (16+)

06.00 Наталия Медведева,
Полина Максимова
в фильме «Помню -
не помню!» (16+)

02.55, 03.55, 04.50, 05.45
«СТРАСТИ ПО ЧАПАЮ»
(16+)

06.40, 07.35, 08.30, 09.25
«МАРЬИНА РОЩА» (16+)

10.20, 11.20, 14.15, 15.15,
19.55, 20.55 «У
КАЖДОГО СВОЯ ВОЙНА»
(16+)

12.20, 00.00, 13.15, 01.00
«МАСТЕР И МАРГАРИТА»
(16+)

16.15, 17.10, 18.05, 19.00
«ЛЕГАВЫЙ» (16+)

22.00, 23.00 «МАЖОР» (16+)

08.00 «Было время» с Александ-
ром Политковским:
«Прощай, 7 ноября...» (16+)

08.50, 10.50, 11.40, 13.35,
14.50, 17.40, 19.35,
23.40, 01.40, 03.05,
05.40, 07.30 Музыкаль-
ная Ностальгия (12+)

09.05 Х/ф «ДВОЙНАЯ
СТРАХОВКА» (16+)

11.00, 17.00, 23.00, 05.00
«Прошедшее ВРЕМЯ»
(12+)

12.00, 18.00, 00.00 «Рождён-
ные в СССР» (16+)

13.00 «Блеф-клуб» (18+)
14.00 «Элита Страны Советов»

Язов Дмитрий (16+)
15.05 Х/ф «ДАВАЙТЕ

ПОТАНЦУЕМ» (16+)
19.00 «Блеф-клуб» (16+)
20.00 «Было время» с Кириллом

Кальяном (18+)
21.05 Х/ф «НОВЫЙ

ОРЛЕАН» (16+)
22.40 Д/ф «Наш отдых» (16+)
01.00 «Блеф-клуб» (16+)
02.00 «СевАлогия» с Севой

Новгородцевым:
«Молодёжная революция
60-х» (18+)

03.15 Д/ф «Созвездие
«Динамо» (16+)

04.15 «Олег Борисов. Человек
в футляре» (16+)

06.00 «Рождённые в СССР»
(12+)

07.00 «Блеф-клуб» (18+)

02.35 «ТЮРЬМА 77» (16+)
04.30 «В ЛЕСАХ СИБИРИ» (16+)
06.05 «ФОРСАЖ. ДИАБЛО»

(16+)
07.40 «РУКОПИСЬ, НАЙДЕННАЯ

В САРАГОСЕ» (16+)
10.40 «МАМЕНЬКИН СЫНОК»

(16+)
12.15 «КОРОЛЕВСКИЙ ГАМБИТ»

(16+)
14.05 «БУМ» (16+)
15.50 «ЛЕВ» (16+)
17.45 «ДЖУЛЬЕТТА» (16+)
19.25 «КОД КРАСНЫЙ» (16+)
21.00 «ПАТРУЛЬ ВРЕМЕНИ»

(16+)
22.30 «13 МИНУТ» (16+)
00.10 «ЖАННА Д’АРК» (16+)

07.55, 07.20 МОДОК (12+)
08.20, 09.10 ВОЙНА МИРОВ

(16+)
09.55, 10.40, 10.20, 13.05,

13.45, 03.50, 14.30,
04.35 Белый воротничок
(12+)

11.20, 11.50, 05.15 Убийства
в одном здании (16+)

15.10 Мистер Ошибка (12+)
15.55, 20.10, 20.55, 23.40

Касл (12+)
16.40, 21.35, 22.20, 00.25

Следствие по телу (12+)
17.20, 01.45, 18.00, 02.25

Анатомия страсти (12+)
18.45, 05.50, 19.25, 03.05,

06.35 Реванш (12+)
23.00, 01.05 Американцы (16+)

08.00, 07.35 Война миров
(12+)

08.40, 04.30, 09.25, 05.15,
10.10, 06.00, 10.50,
06.40 Ходячие
мертвецы (16+)

11.45, 03.45 Обратная сторона
Земли (16+)

12.10, 04.05 Обратная сторона
Земли-2 (16+)

12.35, 02.20, 17.20, 18.00,
18.45, 03.00, 19.25
Мыслить как преступник
(16+)

13.15 Уилл Трент (16+)
13.55, 14.40, 20.10, 20.50

911 служба спасения
(16+)

15.25, 16.05, 21.35, 22.15,
01.35, 23.50, 00.30
Кости (12+)

16.50, 23.00, 23.30, 01.15
Медведь (16+)

02.00, 03.00, 03.55, 07.55
Х/ф «МЯТЕЖ» (18+)

05.50 «Семь дней истории» (12+)
06.00 «Карибский кризис.

Оцифрованная история:
Куба-дружба» (12+)

06.45 «Кольцо «А»: Вкусные
бульвары. Гоголевский
бульвар» (12+)

07.00 «Недописанные мемуары»
(12+)

08.05 «Новогодняя сказка
для взрослых» (16+)

09.00 «Великие битвы России:
Чесменское сражение»
(12+)

09.50 «Россия глазами иностран-
цев: Казань» (12+)

10.45 «Малоизвестные морские
бои: Защита Северного
морского пути» (12+)

11.30 «Сквозь времена:
Владычная палата
Новгородского кремля»
(12+)

12.10 «Неповторимое обаяние
малых музеев: Фильм
второй» (12+)

13.10 «Великие битвы России:
Взятие Измаила» (12+)

14.00 «Монологи императоров: Ян
Гуан» (16+)

14.35 «Прорыв». Историко-
художественная панорама»
(12+)

15.05 «История особняка барона
Кельха» (12+)

15.45 «Николай Некрасов. Тайна
парадного портрета» (12+)

16.20 «Обыкновенная История:
Руины» (6+)

16.30 «Пешком в историю.
Модник и царь» (12+)

17.05 «Великие битвы России:
Сражение при Калиакрии»
(12+)

18.00 «Пешком по Москве» (6+)
18.15 «Историограф» (12+)
19.00 «Петергоф - жемчужина

России: Великое творение
Бенуа» (6+)

19.30 «Семь дней истории» (12+)
19.40 «Подлинная история

Д’Артаньяна» (12+)
20.40 «Трудные вопросы истории

России. Национальная
политика большевиков.
Советская федерация
и решение националього
вопроса» (12+)

21.05 «Великие битвы России:
Бородинское сражение»
(12+)

22.00 «Историада: Секретные
сотрудники спецслужб
Российской империи
накануне революций» (12+)

23.00 «Освободители: Дело
эстонских карателей» (16+)

23.50 «Кольцо «А»: Бульвары
и криминал. Яузский
бульвар» (12+)

00.05 «Революция 1917 года:
Октябрь 1917: незамечен-
ная революция» (12+)

00.35 «Пешком в историю.
Модник и царь» (12+)

01.05 «Великие битвы России:
Севастопольская оборона
1854-1855» (12+)

08.35 «Проклятие: Призраки дома
Борли» (16+)

10.25 «Проклятие: Посвящение»
(16+)

12.05 «Кто не спрятался» (18+)
13.45 «Побег из Претории» (16+)
15.50 «Вне/себя» (16+)
18.05 «Закатать в асфальт»

(16+)
21.00 «Гнев человеческий» (16+)
23.10 «Великий уравнитель»

(16+)
01.40 «Набережная Орфевр, 36»

(18+)
03.50 «Ограбление

по-американски» (16+)
05.30 «Опасные пассажиры

поезда 123» (16+)

07.45 «Мой шпион» (18+)
09.25, 01.50 «Убийства в…»

(16+)
11.25 «Шпион по соседству»

(16+)
13.20 «Няньки» (16+)
15.15 «Королевский корги» (6+)
17.00 «Хатико: самый верный

друг» (6+)
18.55 «Спеши любить» (12+)
21.00 «Любовь между строк»

(18+)
23.25 «Двое во вселенной» (16+)
03.40 «Кролецып и Хомяк Тьмы»

(12+)
05.05 «Слова» (12+)
06.35 «Паранойя» (12+)

07.30 «Смешарики» (6+)
08.20 «Три кота» (6+)
08.55 «Царевны» (6+)
10.00 «Тайна четырёх принцесс»

(6+)
11.55 «Грозный папа» (6+)

13.45 «Бременские музыканты»
(6+)

16.05 «1993» (16+)
19.00, 19.55 «Склифосовский»

(16+)
20.55 «Духless» (16+)
22.55 «Духless-2» (16+)
01.00 «Селфи» (16+)
03.10 «Подольские курсанты»

(16+)
05.30 «28 панфиловцев» (16+)
07.20 «38 попугаев» (6+)

02.15 «КРАСИВЫЙ, ПЛОХОЙ,
ЗЛОЙ» (18+)

04.20 «БИБЛИОТЕКАРЬ:
В ПОИСКАХ КОПЬЯ
СУДЬБЫ» (16+)

06.00 «57 СЕКУНД» (18+)
07.55 «ПЯТЫЙ ЭЛЕМЕНТ» (12+)
10.10 «ОБСУЖДЕНИЮ

НЕ ПОДЛЕЖИТ» (18+)
11.50 «НЕОСПОРИМЫЙ-2» (18+)
13.40 «НЕОСПОРИМЫЙ-3» (16+)
15.30 «КРАЙ СВЕТА» (16+)
17.25 «НЕ ГОВОРИ НИКОМУ»

(18+)
19.55 «ДОРИАН ГРЕЙ» (16+)
22.00 «РИДДИК» (16+)
00.10 «НЕОСПОРИМЫЙ-4» (16+)
01.50 «КЛАУСТРОФОБЫ: КВЕСТ

С ТОГО СВЕТА» (18+)

02.00, 19.10 «НА СОЛНЦЕ,
ВДОЛЬ РЯДОВ
КУКУРУЗЫ» (6+)

03.30 «ГОЛОВА-ЖЕСТЯНКА»
(12+)

05.30 «НЕПРИЛИЧНЫЕ ГОСТИ»
(18+)

06.50 «ЗМЕИНАЯ ТОПЬ» (16+)
08.15 «ВРАТА АДА» (18+)
10.05 «СТАЛЬНАЯ ХВАТКА»

(18+)
12.15 «БОЛЬШЕ, ЧЕМ ЛЮДИ»

(16+)
13.50 «ЯРОСТНЫЙ ВОЛК» (18+)
15.40 «СПЯЩИЕ ПСЫ» (18+)
17.25 «ИДЕАЛЬНАЯ ЛОЖЬ»

(16+)
20.40 «ПАУТИНА СТРАХА» (18+)
22.30 «ПАПА, НЕ ЗВЕЗДИ!»

(16+)
00.00 «ИМПЕРАТРИЦЫ».

СЕРИЯ 1 (12+)
00.45 «ИМПЕРАТРИЦЫ».

СЕРИЯ 2 (12+)
01.35 «ИМПЕРАТРИЦЫ».

СЕРИЯ 3 (12+)

02.10 «СУДЬЯ ДРЕДД» (18+)
03.35 «ЛАРРИ КРАУН» (16+)
05.10 «ДОРОГОЙ ДЖОН» (16+)
06.50 «МИССИЯ» (12+)
08.50 «ПАТРУЛЬ» (16+)
10.30 «КОРОЛЬ ВЕЧЕРИНОК»

(18+)
12.00 «ЛЕОН» (16+)
14.05 «ПЯТЕРО НЕИЗВЕСТНЫХ»

(16+)
15.30 «КТО ВЫ, МИСТЕР

БРУКС?» (18+)
17.20 «ВСЁ РАДИ НЕЁ» (18+)
18.55 «ЧЕРНАЯ КОШКА, БЕЛЫЙ

КОТ» (16+)
21.00 «МУДРОСТЬ

КРОКОДИЛОВ» (16+)
22.35 «СМЕРТНЫЙ ПРИГОВОР»

(18+)
00.15 «УЦЕЛЕВШИЙ» (16+)

02.55 «СЛУЧАЙНЫЙ МУЖ» (16+)
04.55 «КРАСОТКА НА ВЗВОДЕ»

(18+)
06.25 «НЯНЬКА ПО ВЫЗОВУ»

(16+)
08.15 «АФЕРИСТКА» (18+)
10.25 «КРАСАВИЦА

И МИЛЛИОНЕР» (16+)
12.10 «ЭКЗАМЕН ДЛЯ ДВОИХ»

(12+)
14.05 «СОВРИ МНЕ ПРАВДУ»

(18+)
15.45 «АННА» (18+)
17.55 «МОЁ ПРЕКРАСНОЕ

НЕСЧАСТЬЕ» (18+)
19.40 «ПРОСТО ДРУЗЬЯ» (16+)
21.30 «МОЁ ПРЕКРАСНОЕ

НЕСЧАСТЬЕ-2» (18+)
23.00 «ИСКУССТВО ОБМАНА»

(18+)
00.55 «ДЕКРЕТНЫЙ ОТРЫВ»

(18+)

 

08.00, 07.25 «Техноигрушки»
(12+)

08.25, 09.10, 16.15, 04.50,
17.10, 04.05, 21.25,
22.15 «Переделка
старья» (12+)

10.00, 10.25, 10.50, 07.00«Наш
автоэксперт» (16+)

11.15, 11.40, 12.05, 10.30,
19.45, 20.05, 20.30,
21.00, 02.40, 03.00,
03.20, 03.45 «Желез-
ная гора» (16+)

12.55, 05.40, 13.45, 06.25,
18.00, 18.55, 00.55,
01.45 «Арсенал на
продажу» (16+)

14.30, 15.20, 23.10, 00.00
«Адские перевозки» (16+)

08.05, 23.55, 00.45, 07.00
Запретная история (16+)

08.50 Замок Баадаран, Ливан
(12+)

09.20, 01.40, 10.20, 02.40,
16.55, 18.00 100 чудес
света (16+)

11.20, 03.35, 10.20, 04.30
Затерянные пирамиды
ацтеков (12+)

13.20, 05.20, 14.20, 06.15,
22.00, 22.55 НЛО (16+)

15.15, 21.10 Загадки планеты
Земля (16+)

16.05, 16.30 Родовые
проклятья (16+)

19.05, 20.10 Гробницы Египта:
последняя миссия (12+)

08.15, 08.35 Научные глупости
(12+)

09.00 Авто - SOS. «Opel Manta
Gte» (12+)

09.45 Авто - SOS. «Mazda Rx-7»
(12+)

10.30 Авто - SOS. «Мерседес
Бенц 230sl» (12+)

11.15, 07.10 Фабрика еды
в Америке. «Бургеры,
сальса и шоколад» (12+)

11.35, 07.30 Фабрика еды
в Америке. «Морковный
торт и мороженое» (12+)

12.00 Осушить океан. «Всемир-
ный ураган» (12+)

12.45, 02.40 Осушить океан.
«Спасательная операция
в тайской пещере» (12+)

13.30 Поймать контрабандиста.
«Бананы и кокс» (12+)

14.15 Поймать контрабандиста.
«Попался на таблетках»
(12+)

15.00 Поймать контрабандиста.
«Поедатель кокаина»
(12+)

15.40 Поймать контрабандиста.
«Спрятанная дурь» (12+)

16.25, 04.10 Расследования
авиакатастроф. «Фаталь-
ная посадка» (12+)

17.10, 04.55 Расследование
авиакатастроф: Специаль-
ный выпуск. «Борьба
до конца» (12+)

17.55, 05.40 Расследования
авиакатастроф. «Футболь-
ная трагедия» (12+)

18.40 «Наркогосударство:
Последствия» (16+)

19.25, 01.10 Поймать
контрабандиста. «Кокаино-
вые отсеки и древние
греки» (12+)

20.05 Поймать контрабандиста.
«За бортом» (12+)

20.50 Поймать контрабандиста.
«Метамфетамин в городе»
(12+)

21.35 Поймать контрабандиста.
«Гуакомоле с кокаином»
(12+)

22.15 Поймать контрабандиста.
«Метамфетамин
на трассе» (12+)

23.00 Поймать контрабандиста.
«В наморднике и под
запретом» (16+)

23.45 Поймать контрабандиста.
«Люди в багажнике» (16+)

00.25 Поймать контрабандиста.
«Ледяной кокаин» (12+)

01.50 Осушить океан. «Что
нашел - то мое!» (12+)

03.25 Поймать контрабандиста.
«Туннель из Тихуаны»
(12+)

06.25 Расследование авиакатас-
троф. «Штормовой взлет»
(12+)

02.00 Корпорация Брайана.
Реалити (12+)

05.40 Жизнь старых вещей (6+)
07.00 Нестандарт. Документаль-

ный сериал (12+)
09.40, 21.55 Феи порядка

(6+)
11.10 Сады вне времени.

Документальный сериал
(12+)

12.25 Интерьер на новый манер
(6+)

14.00 Наш идеальный сад.
Реалити (12+)

17.30 Это вырастил я! (12+)
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19.30 Мастера переделки.

Реалити (12+)
23.50 Сад как искусство (6+)

08.00, 08.10 Дoктоp смузи
(12+)

08.25, 09.10, 13.00, 13.50,
18.10, 18.55, 22.45
Бабушки против
педиатров (16+)

09.55, 10.00, 10.20, 10.05,
10.10, 10.20, 10.25,
15.50, 15.55, 19.45,
19.55, 22.20, 22.25,
22.35, 22.40, 23.30,
23.35, 00.10, 00.15,
00.25, 00.30, 00.40
Доктор Длин. Прием!
(16+)

10.25, 16.00, 17.15, 03.10
45+ возраст счастья
с Яной Павлидис (16+)

11.20, 11.45, 14.35, 15.00,
20.00, 20.25, 20.45,
21.15, 01.55 Здоровье
со смыслом (16+)

12.35 Спросите тренера (12+)
15.25 Геномное редактирование

(16+)
21.40, 00.45 Спортивный

вопрос (12+)
21.55 ЗОЖники (12+)
23.45 Здоровый фастфуд (12+)
01.00, 03.55 Краткий курс

счастливой мамы (12+)
01.30, 06.15, 07.20 Пoчти

сеpьезно (12+)
04.20 Антибиотики и микробы:

Бесконечная история
(16+)

04.45 Что такое стресс? (16+)
05.20, 05.35, 05.55 Волшеб-

ный пендель с Никой
Набоковой (16+)

06.40, 07.00 Психология
в деталях (16+)

07.45 Имеешь право (12+)

03.11 Амалия Родригеш
в Музыкальной студии 3
(1978 г.) (12+)

03.52 Секстет Карлы Блей -
Джазовый фестиваль
в Лугано  (1986 г.) (12+)

04.39 Гайдн: «Семь последних
слов Христа», Жорди
Саваль (2009 г.) (12+)

06.00 «Борис Годунов»
Мусоргского в Большом
театре, Москва (2019 г.)
(12+)

09.30 Марта Аргерих, Шарль
Дютуа: Равель, Чайковский
на Фестивале Гранады
(2022 г.) (12+)

11.07 Жорди Саваль, ансамбль
Le Concert des Nations:
Шуберт, Бетховен
(2021 г.) (12+)

12.41 InterMezzo (12+)
13.00 Вагнер: «Валькирия» |

Роттердамский филармо-
нический оркестр, Янник
Незе-Сеген (2024 г.) (12+)

17.45 Sasha Waltz & Guests,
ансамбль Ensemble
Intercontemporain: Терри
Райли, In C (2024 г.) (12+)

18.45 Дрезденская государ-
ственная капелла, Антонио
Паппано: Рахманинов
(2018 г.) (12+)

19.46 Дирижер Леонард
Бернстайн, «Море»
Дебюсси (1989 г.) (12+)

20.16 35-летие Arte Flamenco
(2025 г.) (12+)

21.08 Монтеверди: из Мантуи
в Венецию - Джон Элиот
Гардинер (2023 г.) (12+)

23.30 Pink Martini на фестивале
в Пераладе  (2022 г.)
(12+)

01.01 Авишай Коэн и Макото
Одзонэ: The Amity Duet
в Парижской филармонии
(2024 г.) (12+)

07.00, 11.10 «Пробный
переезд» (16+)

07.40, 03.50, 06.30 «Пятница
News» (16+)

08.20 «Секреты на кухне» (16+)
09.10, 10.10, 06.00 «Черный

список» (16+)
12.10 «Король десертов. Кубок

Агзамова» (16+)
13.40 «Адский шеф» (16+)
16.30, 19.10 «Четыре свадьбы»

(16+)
21.00, 01.30 «Новые Пацанки»

(16+)
00.00 «Умнее всех» (12+)
02.00 М/ф «Дитя погоды»

(12+)
04.20 «На ножах» (16+)
05.10 «Гастротур» (16+)
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08.10 Сериал «ОХОТНИКИ
ЗА БРИЛЛИАНТАМИ»
(16+)

11.00, 15.00, 19.00, 21.00
Новости дня (16+)

11.20 «Ищу своих» (12+)
12.10, 04.25 Х/ф «ВСАД-

НИК БЕЗ ГОЛОВЫ»
(12+)

14.20, 15.25 Сериал
«КАМЕНСКАЯ» (16+)

17.00 Военные новости (16+)
17.15, 19.15 Сериал

«КАМЕНСКАЯ» (16+)
20.00 Д/с «Оружие холодной

войны». «Непроницаемый
купол» (16+)

21.40 Д/с «Загадки века
с Сергеем Медведевым».
«Операция «Пакет» (12+)

22.30 Д/с «Война миров».
«Запад против СССР.
В кольце экономических
санкций» (16+)

23.20 «Специальный репортаж.
Что русскому смешно...»
(16+)

00.00 «Здравствуйте, товари-
щи!» (16+)

01.30 «Музыка+». Классический
кроссовер, потрясающие
голоса и хиты на все
времена. Группа КВАТРО
originals. «Золотой состав»
(12+)

02.55 Х/ф «СЛЕЗЫ
КАПАЛИ» (12+)

06.05 Д/с «Артиллерия Второй
мировой войны» (16+)

08.00 «Такое видео» (16+)
08.30 «Мультфильмы» (0+)
10.00 М/с «Леди Баг и Супер-

кот» (6+)
10.30, 17.00, 20.00, 00.15

Информационная
«Новости» (16+)

10.40, 11.15, 11.45, 10.45,
13.30, 14.00, 14.45,
15.15 Сериал
«ПОРЧА» (16+)

12.15 «Новый день»
16.00, 17.10 «Вернувшиеся»

(16+)
18.30, 19.00, 19.30, 20.10,

20.45 Скрипт-реалити.
«Слепая» (16+)

21.15 Х/ф «ВЫЖИВШАЯ»
(16+)

23.30, 00.25 Х/ф «ТРЕВОЖ-
НЫЙ ВЫЗОВ» (16+)

01.45 Х/ф «УБИЙСТВЕННЫЙ
ПОДКАСТ» (16+)

03.30 Х/ф «РЯД 19» (18+)
04.45, 05.30, 06.30, 07.15

«Мистические истории»
(16+)

04.35 «ДРЕВНЕЕ ПРОКЛЯТЬЕ»
(16+)

07.40 «ДВА БЕРЕГА» (16+)
10.30 «КОГДА ВЛЮБЛЯЕШЬСЯ»

(16+)
13.25 «АДЖАЙ» (16+)
16.20 «МАТЕРИНСКАЯ КЛЯТВА»

(16+)
19.10 «И ПРОЛЬЕТСЯ ДОЖДЬ..»

(16+)
22.00 «И ОНИ ПОЛЮБИЛИ ДРУГ

ДРУГА» (16+)
00.55 «МАЛЕНЬКИЙ

СВИДЕТЕЛЬ» (16+)

07.20 Анимационный фильм
«Щелкунчик и волшебная
флейта» (6+)

08.45 Анимационный фильм
«Три богатыря. Ход
конём» (6+)

10.10 Анимационный фильм
«Три богатыря на дальних
берегах» (6+)

11.30 Сериал «Дальнобойщики»
(16+)

13.40 Сериал «Балабол» (16+)
19.40 Сериал «Мажор» (16+)
00.00 Сериал «Последний мент»

(16+)
02.55 Елена Сафонова, Сергей

Жигунов в фильме
«Принцесса на бобах»
(16+)

04.40 Анна Самохина, Валентин
Гафт в фильме «Воры
в законе» (16+)

06.10 Сергей Астахов, Наталья
Фатеева в фильме
«Королёв» (16+)

02.00 «КАК Я СТАЛ РУССКИМ»
(16+)

03.50 «СОЛДАТ ДЖЕЙН» (16+)
05.55, 06.45, 07.35, 08.30,

09.25 «МАРЬИНА
РОЩА» (16+)

10.20, 11.20, 14.15, 15.15 «У
КАЖДОГО СВОЯ ВОЙНА»
(16+)

12.20, 00.05, 13.20, 01.05
«МАСТЕР И МАРГАРИТА»
(16+)

16.15, 17.10, 18.05, 19.00
«ЛЕГАВЫЙ» (16+)

19.55, 20.55, 22.00, 23.00
«МАЖОР» (16+)

08.00 «Элита Страны Советов»
Язов Дмитрий (16+)

08.50, 11.40, 13.35, 17.40,
19.40, 23.40, 01.30,
02.50, 04.50, 05.40,
07.35 Музыкальная
Ностальгия (12+)

09.05 Х/ф «ДАВАЙТЕ
ПОТАНЦУЕМ» (16+)

11.00, 17.00, 23.00, 05.00
«Прошедшее ВРЕМЯ»
(12+)

12.00, 18.00, 00.00, 06.00
«Рождённые в СССР»
(16+)

13.00 «Блеф-клуб» (16+)
14.00 «Было время» с Кириллом

Кальяном (18+)
15.05 Х/ф «НОВЫЙ ОРЛЕАН»

(16+)
16.40 Д/ф «Наш отдых» (16+)
19.00 «Блеф-клуб» (16+)
20.00 «До и после...» с Владими-

ром Молчановым (16+)
21.10 Х/ф «САМАЯ

КРАСИВАЯ» (16+)
01.00 «Блеф-клуб» (16+)
02.00 «Было время» с Александ-

ром Политковским:
«Прощай, 7 ноября...» (16+)

03.05 Х/ф «ДВОЙНАЯ
СТРАХОВКА» (16+)

07.00 «Блеф-клуб» (18+)

02.40 «ПРИГОВОР» (16+)
04.25 «ВИРУС» (18+)
06.25 «КЛУБ ЛЮБИТЕЛЕЙ КНИГ

И ПИРОГОВ ИЗ КАРТО-
ФЕЛЬНЫХ ОЧИСТКОВ»
(16+)

08.20 «ЖАННА Д’АРК» (16+)
10.50 «АРАХИСОВЫЙ СОКОЛ»

(16+)
12.25 «13 МИНУТ» (16+)
14.00 «БУМ-2» (16+)
15.45 «ОГРАБЛЕНИЕ НА БЕЙКЕР-

СТРИТ» (16+)
17.30 «ОН И ОНА» (16+)
19.15 «ЗАКУСОЧНАЯ

НА КОЛЕСАХ» (16+)
21.00 «ВИКИ КРИСТИНА

БАРСЕЛОНА» (18+)
22.35 «ИЗ ПАРИЖА

С ЛЮБОВЬЮ» (16+)
00.00 «ПАТРУЛЬ ВРЕМЕНИ»

(16+)
01.35 «СКРЮЧЕННЫЙ

ДОМИШКО» (16+)

07.55, 07.20 МОДОК (12+)
08.20, 06.30 ВОЙНА МИРОВ

(16+)
09.10, 10.00 Война миров (12+)
10.50, 11.15, 16.00, 02.45,

01.10, 01.45, 02.15,
03.20, 03.55, 04.25,
05.00, 05.25, 05.55
Убийства в одном здании
(16+)

11.50, 10.30, 13.10 Реванш
(12+)

13.55, 14.35, 15.20, 19.25
Анатомия страсти (12+)

16.35, 17.20, 18.00, 18.45
Следствие по телу (12+)

20.05 Пожарная часть №19 (16+)
20.50 Пожарная часть №19 (12+)
21.35, 00.25, 22.15, 23.00,

23.45 Касл (12+)

08.00, 07.35 Война миров (12+)
08.50, 04.45, 09.35, 05.30,

10.15, 06.05, 10.55,
06.45 Ходячие мертвецы
(16+)

11.35, 04.00, 03.40 Обратная
сторона Земли (16+)

11.55, 04.20, 03.15 Обратная
сторона Земли-2 (16+)

12.20, 13.00, 02.35 Мыслить
как преступник (16+)

13.45, 20.50, 14.30, 20.10
911 служба спасения (16+)

15.10, 15.55, 23.00, 17.15,
18.00, 18.40, 00.25,
19.25, 23.45, 21.35,
01.10, 22.15 Кости (12+)

16.35 Уилл Трент (16+)
01.50 Это мы (16+)

02.00 «Карибский кризис.
Оцифрованная история:
Куба-дружба» (12+)

02.45 «Недописанные мемуары»
(12+)

03.50 «Новогодняя сказка
для взрослых» (16+)

04.50 «Великие битвы России:
Чесменское сражение»
(12+)

05.40 «Трудные вопросы
истории России. Нацио-
нальная политика
большевиков. Советская
федерация и решение
национального вопроса»
(12+)

06.00 «Россия глазами
иностранцев: Казань»
(12+)

06.50 «Семь дней истории»
(12+)

07.00 «Малоизвестные морские
бои: Защита Северного
морского пути» (12+)

07.45 «Сквозь времена:
Владычная палата
Новгородского кремля»
(12+)

08.20 «Неповторимое обаяние
малых музеев: Фильм
второй» (12+)

09.20 «Великие битвы России:
Взятие Измаила» (12+)

10.10 «Монологи императоров:
Ян Гуан» (16+)

10.45 «Прорыв». Историко-
художественная панора-
ма» (12+)

11.15 «История особняка барона
Кельха» (12+)

11.55 «Николай Некрасов. Тайна
парадного портрета»
(12+)

12.30 «Пешком в историю.
Модник и царь» (12+)

13.05 «Великие битвы России:
Сражение при Калиакрии»
(12+)

14.00 «Афганистан. Неизвестная
война инженерных войск»
(12+)

14.45 «Подлинная история
Д’Артаньяна» (12+)

15.45 «Герои подполья: Игра
со смертью» (12+)

16.00 «Революция 1917 года:
Февраль 1917: цветная
революция по-русски»
(12+)

16.30 «Пешком в историю.
Модник и царь» (12+)

17.05 «Великие битвы России:
Бородинское сражение»
(12+)

18.00 «Пешком по Москве» (6+)
18.15 «Историограф» (12+)
19.00 «Сквозь времена: Тверской

императорский дворец»
(12+)

19.35 «Семь дней истории»
(12+)

19.40 «Освободители: Дело
эстонских карателей»
(16+)

20.25 «Революция 1917 года:
Октябрь 1917: незамечен-
ная революция» (12+)

21.05 «Великие битвы России:
Севастопольская оборона
1854-1855» (12+)

22.00 «Неизвестные сражения
Великой Отечественной:
Помнит Вена, помнят
Альпы и Дунай» (12+)

22.45 «Владивостокская
крепость» (12+)

23.10 «Марциальный ренессанс»
(12+)

00.00 «Трудные вопросы
истории России. Характер
национальной политики
самодержавия
и ее оценка» (12+)

00.30 «Пешком в историю.
Модник и царь» (12+)

01.00 «Свои и Чужие» (12+)

07.25 «Кодекс вора» (16+)
09.10 «Великий уравнитель»

(16+)
11.40 «Гнев человеческий» (16+)
13.55 «Закатать в асфальт»

(16+)
16.50 «Набережная Орфевр, 36»

(18+)
19.05 «Легионер» (16+)
21.00 «Универсальный солдат»

(16+)
22.55 «Универсальный солдат-3:

Возрождение» (18+)
00.50 «Универсальный солдат 4»

(18+)
03.00 «Коломбиана» (16+)
04.35 «Нокаут» (16+)
06.00 «Тачка №19» (16+)

08.15 «Спеши любить» (12+)
10.15 «Убийства в…» (16+)
12.15 «Любовь между строк»

(18+)
14.35 «Слова» (12+)
16.35 «Паранойя» (12+)
18.35 «Гостья» (16+)
21.00 «Голодные игры:

И вспыхнет пламя»
(16+)

23.50 «Голодные игры: Сойка-
пересмешница». Часть I
(16+)

02.10 «Убийства в…» (18+)
03.55 «Диана: История любви»

(12+)
05.40 «История семьи Блум»

(12+)
07.15 «Говорящий Том и друзья»

(6+)
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07.30 «Смешарики» (6+)
08.20 «Три кота» (6+)
09.05 «Царевны» (6+)
10.00 «Духless» (16+)
12.00 «Духless-2» (16+)
14.10 «28 панфиловцев» (16+)
16.15 «Брестская крепость»

(16+)
19.00, 19.55 «Склифосовский»

(16+)
20.55 «Красная Шапочка» (12+)
22.45 «Эбигейл» (6+)
01.00 «Меченосец» (16+)
03.05 «Суперменеджер, или

Мотыга Судьбы» (16+)
04.20 «Хоттабыч» (16+)
05.50 «Ганзель, Гретель

и Агентство Магии» (6+)

03.50 «ЖАННА Д’АРК» (16+)
06.40 «ВЫЖИВШАЯ» (18+)
08.35 «СНЕГОУБОРЩИК» (18+)
10.40 «НЕОСПОРИМЫЙ-3» (16+)
12.30 «НЕОСПОРИМЫЙ-4» (16+)
14.05 «ПРЕСЛЕДОВАНИЕ» (16+)
15.40 «НИКИТА» (16+)
17.55 «РИДДИК» (16+)
20.05 «ПРОПАВШАЯ» (16+)
22.00 «ПРОБУЖДАЮЩАЯ

СОВЕСТЬ» (16+)
23.45 «МЕХАНИК» (18+)
01.25 «МЕХАНИК-2:

ВОСКРЕШЕНИЕ» (16+)

02.15 «ЯРОСТНЫЙ ВОЛК» (18+)
04.00 «ВРАТА АДА» (18+)
06.25 «БОЛЬШЕ, ЧЕМ ЛЮДИ»

(16+)
08.00 «ГОЛОВА-ЖЕСТЯНКА»

(12+)
09.55 «МАЙОР ГРОМ: ИГРА»

(16+)
12.35 «СПЯЩИЕ ПСЫ» (18+)
14.25 «ЗМЕИНАЯ ТОПЬ» (16+)
15.50 «МЕДЕЯ» (18+)
17.25 «ПАУТИНА СТРАХА» (18+)
19.10 «НЕПРИЛИЧНЫЕ ГОСТИ»

(18+)
20.30 «МИНИСТЕРСТВО

НЕДЖЕНТЛЬМЕНСКИХ
ДЕЛ» (18+)

22.30 «ГОД РОЖДЕНИЯ» (18+)
00.15 «ИМПЕРАТРИЦЫ».

СЕРИЯ 3 (12+)
00.55 «ИМПЕРАТРИЦЫ».

СЕРИЯ 4 (12+)
01.40 «ИМПЕРАТРИЦЫ».

СЕРИЯ 5 (12+)

02.10 «ЧТО ГЛОЖЕТ ГИЛБЕРТА
ГРЕЙПА» (12+)

04.05 «ЭТОМУ БЫТЬ!» (16+)
05.55 «СЕРДЦЕ АНГЕЛА» (18+)
07.45 «В ПОИСКАХ

ПРИКЛЮЧЕНИЙ» (16+)
09.15 «ВЫШКА» (18+)
10.55 «КРИМИНАЛЬНЫЙ ГОРОД:

РАЗБОРКИ В ПУСАНЕ»
(18+)

12.35 «О ЧЕМ ГОВОРЯТ
НЕЗНАКОМЦЫ» (18+)

14.00 «ЧЕРНАЯ КОШКА, БЕЛЫЙ
КОТ» (16+)

16.05 «ПРОРОК» (16+)
17.35 «ЗАЛОЖНИК» (16+)
19.25 «ЖЕСТОКИЕ ИГРЫ» (18+)
21.00 «ДОСТАТЬ НОЖИ» (16+)
23.00 «ВЫСТРЕЛ В ПУСТОТУ»

(18+)
00.55 «ЗОЛОТО» (18+)

02.55 «ЖЕНИХ НАПРОКАТ»
(16+)

05.00 «ЛЮБОВЬ И ГАВАЙИ»
(16+)

06.35 «ПОЛНОЧНОЕ СОЛНЦЕ»
(16+)

08.15 «СТРИПТИЗЕРШИ» (18+)
10.15 «ПРАВИЛА СЪЕМА:

МЕТОД ХИТЧА» (16+)
12.25 «АННА» (18+)
14.35 «ДИКАЯ ПАРОЧКА» (16+)
16.25 «ОДНА ВСТРЕЧА» (16+)
17.55 «МОЁ ПРЕКРАСНОЕ

НЕСЧАСТЬЕ-2» (18+)
19.35 «ЕЩЁ ОДНА НАСТОЯЩАЯ

ЛЮБОВЬ» (18+)
21.30 «ЛЕГКОЕ ПОВЕДЕНИЕ» (18+)
23.10 «ВЕК АДАЛИН» (16+)
01.15 «ДЕЛО В ТЕБЕ» (16+)

08.10 «Техноигрушки» (12+)
08.35, 16.10, 04.40, 17.05,

05.30, 21.25, 22.15
«Переделка старья» (12+)

09.20, 09.45, 10.10, 10.35
«Наш автоэксперт» (16+)

11.00, 11.20, 11.45, 10.10,
19.45, 20.10, 20.35,
21.00, 03.15, 03.35,
03.55, 04.20 «Желез-
ная гора» (16+)

12.35, 06.15, 06.40, 13.05,
07.05, 13.35, 07.30,
14.00 «Стоп! Погранич-
ный контроль» (16+)

14.30, 15.20 «Адские
перевозки» (16+)

18.00, 18.55 «Арсенал
на продажу» (16+)

00.05, 00.30 «Скорая
авиапомощь» (16+)

01.00 «Нулевая гравитация:
Миссия в космосе» (6+)

02.15 «Тайная жизнь больницы»
(16+)

08.00, 23.50, 07.05 Запретная
история (16+)

08.45 Исторический дом
Табатабаи, Иран (12+)

09.10, 01.35, 17.10, 18.15,
02.40 100 чудес света
(16+)

10.15, 03.35, 11.20, 04.35
Гробницы Египта:
последняя миссия (12+)

12.20, 05.25, 13.15, 06.15 НЛО
(16+)

14.15, 21.10 Загадки планеты
Земля (16+)

15.05 Дикий и удивительный мир
Илона Маска (12+)

16.05 «Союз» - «Аполлон»:
первое рукопожатие
в космосе (16+)

19.20, 20.10 Затерянные
гробницы древних майя
(12+)

22.00, 22.55 Исторические
убийства (16+)

00.45 Нюрнберг. Казнь (16+)

08.00, 08.20, 07.05, 07.25
Научные глупости (12+)

08.45 Авто - SOS. «Ford Escort
RS2000» (12+)

09.30 Авто - SOS. «Рено 5 GT
Турбо» (12+)

10.15 Авто - SOS. «Sunbeam
Alpine» (12+)

11.00, 06.20 Фабрика еды
в Америке. «Бурбон
и буррито» (12+)

11.20, 06.45 Фабрика еды
в Америке. «Рамен и хала»
(12+)

11.40 Осушить океан. «Что
нашел - то мое!» (12+)

12.30 Осушить океан. «Погребен-
ные тайны золотой
лихорадки» (12+)

13.15 Ледяная дорога. «ЧП
на дороге» (12+)

14.00 Ледяная дорога. «Нависа-
ющая угроза» (12+)

14.45 Ледяная дорога. «Большая
беда» (12+)

15.30, 23.45 Ледяная дорога.
«Лучшие из лучших» (12+)

16.15, 03.25 «Расследования
авиакатастроф». «Двойные
неприятности» (12+)

17.00, 04.10 Расследования
авиакатастроф. «Погранич-
ная тактика» (12+)

17.45, 04.55 Расследования
авиакатастроф. «Борьба
за выживание» (12+)

18.30 Европа с высоты птичьего
полёта. «Дания» (12+)

19.15 Европа с высоты птичьего
полёта. «Польша» (12+)

20.00 Европа с высоты птичьего
полета. «Весна» (12+)

20.45 Защищая Европу.
«Нидерланды» (12+)

21.30 Ледяная дорога. «Послед-
ствия зимы» (12+)

22.15 Ледяная дорога. «Хаос
на дороге» (12+)

23.00 Ледяная дорога. «Опасный
участок» (12+)

00.30 Расследование авиакатас-
троф: Специальный выпуск.
«Проблемы с высотой»
(12+)

01.15 Расследование авиакатас-
троф: Специальный выпуск.
«Борьба до конца» (12+)

01.55 Поймать контрабандиста.
«В наморднике и под
запретом» (12+)

02.20 Поймать контрабандиста.
«Охота в джунглях» (12+)

02.40 Поймать контрабандиста.
«Ледяной кокаин» (12+)

05.35 Расследование авиакатас-
троф. «Убийца в кабине
пилотов» (12+)

02.00 Корпорация Брайана.
Реалити (12+)

05.45 Жизнь старых вещей (6+)
07.05 Нестандарт. Документаль-

ный сериал (12+)
09.45 Дачная мебель своими

руками (6+)
11.40 Хозяин в доме (12+)
13.40 Закрутасы. Кулинарная

программа (12+)
15.35 Ремонтировать нельзя

сносить. Реалити (12+)
18.15 Консультант садовода

(6+)
18.45 Я строю дом. Реалити

(6+)
20.45 Новозеландская ферма.

Реалити (16+)
23.45 Сад как искусство (6+)

08.00, 10.45, 11.10, 16.15,
16.45, 17.00, 17.35,
07.15, 07.40 Здоровье
со смыслом (16+)

08.20, 08.25, 08.30, 10.00,
10.05, 16.05, 16.10,
18.35, 18.40, 18.50,
18.55, 19.45, 19.55,
05.50, 05.55, 06.15
Доктор Длин. Прием! (16+)

08.40 Спросите тренера (12+)
09.10, 09.55, 14.30, 15.15,

19.00, 03.55, 05.05
Бабушки против педиатров
(16+)

11.30 Геномное редактирование
(16+)

12.10, 13.35, 06.20
45+ возраст счастья
с Яной Павлидис (16+)

13.20, 04.40, 04.55 Дoктоp
смузи (12+)

17.55 Спортивный вопрос (12+)
18.10 ЗОЖники (12+)
20.00, 00.00 Краткий курс

счастливой мамы (12+)
20.25 Медицина будущего. Мир

внутри: как бактерии нас
защищают (16+)

20.55 Медицина будущего.
Онкологические заболева-
ния: мифы и реальность
(16+)

21.25, 21.45, 22.05, 01.20,
01.40, 02.05 Волшеб-
ный пендель с Никой
Набоковой (16+)

22.30, 23.30, 02.25, 03.30
Пoчти сеpьезно (12+)

22.55, 23.15, 02.50, 03.10
Психология в деталях
(16+)

00.25 Антибиотики и микробы:
Бесконечная история (16+)

00.50 Что такое стресс? (16+)

02.36 Make’Em Move - ансамбль
Megaoctet Энди Эмлера
и балет Lady Rocks
(2023 г.) (12+)

03.47 Петр Андершевский
играет Баха (2021 г.) (12+)

04.41 Чечилия Бартоли. Миссия:
Агостино Стеффани
в Версале (212 г.) (12+)

05.41, 16.18, 19.45 InterMezzo
(12+)

06.00 Хачатурян - Государствен-
ный симфонический
оркестр Армении, Сергей
Смбатян (2023 г.) (12+)

06.38 «Страсти по Матфею»
Баха, дирижер - Кристоф
Руссе (2023 г.) (12+)

09.30 Пьер Анри жив (2022 г.)
(12+)

10.23 Королевский филармони-
ческий оркестр Льежа,
Гергей Мадараш, Денис
Кожухин: Рахманинов,
Донаньи (2024 г.) (12+)

12.12 35-летие Arte Flamenco
(2025 г.) (12+)

13.00 Mitten Wir Im Leben Sind -
Анна Тереза Де Кеерсма-
кер (2022 г.) (12+)

14.30 Теотим Ланглуа де Сварт,
Оркестр Королевской
оперы Версаля: Бах
(2023 г.) (12+)

15.52 Неделя Моцарта: Чо Сон
Чжин исполняет Моцарта
(2021 г.) (12+)

16.30 «Женщина без тени»
Штрауса в Баден-Бадене
(2023 г.) (12+)

20.25 Трио Ярона Хермана
в Фонде Луи Виттон
(2022 г.) (12+)

21.42 Квинтет Джека Деджонет-
та - джазовый фестиваль
в Лугано (1985 г.) (12+)

22.33 Трио Реми Паносяна RP3 |
Баржа Maison Nougaro
(2021 г.) (12+)

23.30 Финал Конкурса молодых
дирижеров им. Николая
Малько  (2024 г.) (12+)

00.36 Василий Петренко,
Елизавета Леонская:
Бетховен, Брукнер
на Фестивале Гранады
(2024 г.) (12+)

07.00 «Пробный переезд» (16+)
07.50, 04.30, 06.30 «Пятница

News» (16+)
08.10 «Секреты на кухне»

(16+)
08.40, 09.40 «Черный список»

(16+)
11.00 «Запретный Китай» (16+)
12.00 «Умнее всех» (12+)
13.00 «Битва шефов» (16+)
15.00, 18.00 «Новые Пацанки»

(16+)
21.00, 01.40 «Царица»

(16+)
00.20 «Секретный артист»

(16+)
04.50, 05.30 Сериал «В ДИКОЙ

ПРИРОДЕ С БЕАРОМ
ГРИЛЛСОМ» (18+)

06.10 «Гастротур» (16+)
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06.55 Х/ф «ЖЕНАТЫЙ
ХОЛОСТЯК» (12+)

08.25 Х/ф «ЗОЛОТЫЕ РОГА»
(6+)

09.55 «Морской бой» (6+)
11.00, 15.00, 21.00 Новости

дня (16+)
11.15 «Второе мнение» (12+)
11.45 «Мужики». «Сербский

снайпер Деян Берич»
(16+)

12.15 «Легенды науки». Николай
Поликарпов (12+)

13.05 «СССР. Знак качества»
с Иваном Охлобыстиным»
(12+)

13.55 «Не факт!» (12+)
14.30 «Родная» (16+)
15.15 Гала-концерт финала

Национального проекта
«Родники - 2024» (6+)

17.20, 21.25 Сериал
«СЕРЖАНТ
МИЛИЦИИ» (12+)

22.10 Х/ф «КАЛАШНИКОВ»
(16+)

00.25 Сериал «КАМЕНСКАЯ»
(16+)

04.35 Х/ф «ДЕРЗОСТЬ»
(12+)

06.15 Д/ф «Мария Закревская.
Драматургия высшего
шпионажа» (12+)

08.00 «Такое видео» (16+)
08.30, 07.45 «Мультфильмы»

(0+)
10.00 «Вкусно с Анфисой

Чеховой» (16+)
10.30, 17.00, 20.00, 00.15

Информационная
«Новости» (16+)

10.40, 11.00, 11.30, 10.00,
10.30 М/с «Леди Баг
и Супер-кот» (6+)

13.00 Х/ф «НЕЕСТЕСТВЕН-
НЫЙ» (16+)

14.45 Х/ф «СВОРА» (16+)
16.45, 17.10 Х/ф «ТРЕВОЖ-

НЫЙ ВЫЗОВ» (16+)
18.45, 20.10 Х/ф «ВЫЖИВ-

ШАЯ» (16+)
21.15 Х/ф «ЧЕЛЮСТИ» (16+)
23.00, 00.25 Х/ф «ОСТРОВ

ИЛЛЮЗИЙ» (16+)
01.15 Х/ф «МОРЕ СОБЛАЗ-

НА» (18+)
03.15 Х/ф «РЕИНКАРНАЦИЯ.

НОВАЯ ГЛАВА» (18+)
04.45 Х/ф «РЯД 19» (16+)
06.00, 06.30, 06.45, 07.15

Сериал «ВСЁ В ТВОИХ
РУКАХ» (16+)

03.30 «ВЕСЕЛЯСЬ И ИГРАЯ»
(16+)

06.10 «RRR: РЯДОМ РЕВЁТ
РЕВОЛЮЦИЯ» (18+)

09.35 «ЗВЕРЬ» (16+)
12.55 «И ПРОЛЬЕТСЯ ДОЖДЬ..»

(16+)
15.45 «КАРЬЕРИСТ» (16+)
19.10 «МАТЕРИНСКАЯ КЛЯТВА»

(16+)
22.00 «БАНДЫ ИНДОСТАНА»

(16+)
00.50 «МЯТЕЖНАЯ ДУША»

(16+)

08.05 Мультсериал «Три кота»
(6+)

08.45 Анимационный фильм
«Кощей. Похититель
невест» (6+)

10.10 Анимационный фильм
«Добрыня Никитич и Змей
Горыныч» (6+)

11.30 Анимационный фильм
«Алёша Попович и Тугарин
Змей» (12+)

13.00 Анимационный фильм
«Конь Юлий и большие
скачки» (6+)

14.30 Павел Табаков, Ингрид
Олеринская в фильме
«Молодой человек» (16+)

16.40 Сериал «Старушки
в бегах» (16+)

01.00 Сергей Гармаш, Елизавета
Арзамасова в фильме
«Напарник» (16+)

02.40 Юрий Стоянов, Надежда
Михалкова в фильме
«Гудбай, Америка» (16+)

04.20 Юлия Пересильд, Михаил
Пореченков в фильме «О
чём молчат девушки»
(16+)

05.40 Павел Прилучный, Алексей
Чадов в фильме «Любовь
с ограничениями» (16+)

02.00, 03.00, 04.00, 05.00,
06.00, 07.00, 08.00,
09.00 «У КАЖДОГО
СВОЯ ВОЙНА» (16+)

10.00, 10.55, 11.45, 10.45,
13.35, 14.30, 15.25,
16.20, 17.15, 18.10,
19.05, 20.00, 20.50,
21.50, 22.40 «ЛЕГАВЫЙ»
(16+)

23.40, 00.30, 01.30 «МАСТЕР
И МАРГАРИТА» (16+)

08.00 «Было время» с Кириллом
Кальяном (18+)

09.05 Х/ф «НОВЫЙ ОРЛЕАН»
(16+)

10.40 Д/ф «Наш отдых» (16+)
11.00, 17.00, 05.00 «Прошед-

шее ВРЕМЯ» (12+)
11.40, 13.40, 17.40, 19.30,

01.35, 02.50, 05.40,
07.35 Музыкальная
Ностальгия (12+)

12.00, 18.00, 00.00, 06.00
«Рождённые в СССР»
(16+)

13.00 «Блеф-клуб» (16+)
14.00 «До и после...» с Владими-

ром Молчановым (16+)
15.10 Х/ф «САМАЯ

КРАСИВАЯ» (16+)
19.00 «Блеф-клуб» (16+)
20.00 Х/ф «СЕМЕРО

СМЕЛЫХ» (16+)
21.30 «Браво, Артист!» Евгений

Евстигнеев (16+)
23.00 «Было ВРЕМЯ». Информа-

ционно-аналитическая
программа. Ведущий
Борис Калягин (16+)

01.00, 07.00 «Блеф-клуб»
(16+)

02.00 «Элита Страны Советов»
Язов Дмитрий (16+)

03.05 Х/ф «ДАВАЙТЕ
ПОТАНЦУЕМ» (16+)

03.30 «КОРРУПЦИОНЕР» (18+)
05.05 «ТЫ УМЕЕШЬ ХРАНИТЬ

СЕКРЕТЫ?» (16+)
06.35 «ЖЕНА ХУДОЖНИКА»

(16+)
08.05 «БУМ» (16+)
09.55 «БУМ-2» (16+)
11.35 «ОДНАЖДЫ В КИНО»

(16+)
13.20 «КОРОЧЕ ГОВОРЯ» (16+)
14.50 «ПОЛОВИНКА МЕНЯ»

(16+)
16.35 «ТАНЦУЮЩИЙ

В ПУСТЫНЕ» (16+)
18.15 «ИТАЛЬЯНСКИЕ

КАНИКУЛЫ» (16+)
20.00 «ПОЛИЦЕЙСКАЯ

ИСТОРИЯ» (16+)
21.35 «ПОЛИЦЕЙСКАЯ

ИСТОРИЯ-2» (16+)
23.35 «ПОЛИЦЕЙСКАЯ

ИСТОРИЯ-3: СУПЕРПОЛИ-
ЦЕЙСКИЙ» (16+)

01.05 «АВГУСТ» (16+)

08.10, 06.20, 08.35, 06.45
МОДОК (12+)

09.00, 01.10, 09.45, 01.55,
10.25, 04.00, 16.00,
02.35, 16.40, 17.25,
03.20 Анатомия страсти
(12+)

11.05, 18.05 Убийства в одном
здании (16+)

11.40, 10.25, 23.00, 23.45
Мистер Ошибка (12+)

13.10, 13.50, 14.35, 15.20
Реванш (12+)

18.40 Пожарная часть №19
(12+)

19.25, 20.10, 20.50, 21.35,
22.15 Касл (12+)

00.30 Пожарная часть №19
(16+)

04.40, 07.05, 05.30 Война
миров (12+)

08.00, 08.55, 09.45, 10.30,
11.15, 04.45, 05.30,
06.15, 06.55 Ходячие
мертвецы (16+)

11.55, 14.05, 03.20, 15.10,
04.25 Обратная сторона
Земли (16+)

12.15, 14.25, 03.40, 14.50,
04.00 Обратная сторона
Земли-2 (16+)

12.40, 01.10, 13.20, 01.50,
19.25, 00.25, 02.35
911 служба спасения
(16+)

15.35 Медведь (16+)
15.55, 23.00, 16.35, 17.20,

18.00, 18.45, 23.45
Кости (12+)

20.10, 20.50, 21.35, 22.20
Мыслить как преступник
(16+)

02.00 «Россия глазами
иностранцев: Казань»
(12+)

02.50 «Семь дней истории» (12+)

03.00 «Малоизвестные морские
бои: Защита Северного
морского пути» (12+)

03.45 «Сквозь времена:
Владычная палата
Новгородского кремля»
(12+)

04.20 «Неповторимое обаяние
малых музеев: Фильм
второй» (12+)

05.20 «Великие битвы России:
Взятие Измаила» (12+)

06.10 «Монологи императоров:
Ян Гуан» (16+)

06.45 «Прорыв». Историко-
художественная
панорама» (12+)

07.15 «История особняка барона
Кельха» (12+)

07.55 «Николай Некрасов. Тайна
парадного портрета»
(12+)

08.30 «Пешком в историю.
Модник и царь» (12+)

09.05 «Великие битвы России:
Сражение при Калиакрии»
(12+)

10.00 «Афганистан. Неизвестная
война инженерных войск»
(12+)

10.45 «Подлинная история
Д’Артаньяна» (12+)

11.45 «Герои подполья: Игра
со смертью» (12+)

12.00 «Революция 1917 года:
Февраль 1917: цветная
революция по-русски»
(12+)

12.30 «Пешком в историю.
Модник и царь» (12+)

13.05 «Великие битвы России:
Бородинское сражение»
(12+)

14.00 «Историада: Секретные
сотрудники спецслужб
Российской империи
накануне революций»
(12+)

14.55 «Освободители: Дело
эстонских карателей»
(16+)

15.45 «Кольцо «А»: Бульвары
и криминал. Яузский
бульвар» (12+)

16.00 «Революция 1917 года:
Октябрь 1917: незамечен-
ная революция» (12+)

16.30 «Пешком в историю.
Модник и царь» (12+)

17.05 «Великие битвы России:
Севастопольская оборона
1854-1855» (12+)

18.00 «Неизвестные сражения
Великой Отечественной:
Помнит Вена, помнят
Альпы и Дунай» (12+)

18.45 «Владивостокская
крепость» (12+)

19.10 «Марциальный ренессанс»
(12+)

19.55 «Трудные вопросы
истории России. Характер
национальной политики
самодержавия и ее
оценка» (12+)

20.25 «Пешком в историю.
Модник и царь» (12+)

21.00 «Свои и Чужие» (12+)
22.00, 22.55, 23.55, 00.50

Х/ф «МЯТЕЖ» (18+)
01.50 «Семь дней истории»

(12+)

07.20 «Легионер» (16+)
08.55 «Универсальный солдат»

(16+)
10.45 «Универсальный солдат-3:

Возрождение» (18+)
12.40 «Универсальный солдат-4»

(18+)
14.55, 02.40 «Анна» (16+)
17.05, 04.35 «Агент Ева» (16+)
19.00 «Коломбиана» (16+)
21.00 «Онг Бак» (16+)
22.55 «Онг Бак-2: Непревзойден-

ный» (16+)
00.45 «Онг Бак-3» (16+)
06.20 «Проклятие: Посвящение»

(16+)

07.30, 05.55 «Чудо» (12+)
09.15, 04.05 «Гостья» (16+)
11.40, 10.40, 13.45, 14.45

«Чисто английские
убийства» (16+)

15.50 «Голодные игры: И
вспыхнет пламя» (16+)

18.40 «Голодные игры: Сойка-
пересмешница». Часть I
(16+)

21.00 «Дивергент» (16+)
23.45 «Дивергент, глава 2:

Инсургент» (16+)
02.00 «Дивергент, глава 3:

За стеной» (16+)

07.30 «Царевны» (6+)
08.55 «Смешарики» (6+)
10.35 «Три кота» (6+)
12.00, 10.55, 13.55, 14.50

«Склифосовский» (16+)
15.45 «Красная Шапочка» (12+)

17.40 «Ледокол» (16+)
20.05 «Отрыв» (16+)
21.50 «Метро» (16+)
00.25 «Ряд 19» (16+)
02.00 «Грозный папа» (6+)
03.40 «Бременские музыканты»

(6+)
05.30 «Тайна четырёх принцесс»

(6+)
06.55 «Сказка о рыбаке и рыбке»

(6+)

03.15 «ТАКСИ» (16+)
04.50 «ТАКСИ-2» (16+)
06.20 «КРАСИВЫЙ, ПЛОХОЙ,

ЗЛОЙ» (18+)
08.25 «ПОСЛЕДНИЙ ОХОТНИК

НА ВЕДЬМ» (16+)
10.15 «ВЫЖИВШАЯ» (18+)
12.20 «НИКИТА» (16+)
14.30 «ЗАЛОЖНИКИ» (16+)
16.10 «ПРОПАВШАЯ» (16+)
18.00 «ДОРИАН ГРЕЙ» (16+)
20.05 «КРАЙ СВЕТА» (16+)
22.00 «НЕ ГОВОРИ НИКОМУ»

(18+)
00.25 «БЕЛЫЙ ШКВАЛ» (12+)

02.20, 22.30 «ИДЕАЛЬНАЯ
ЛОЖЬ» (16+)

04.00, 17.45 «НА СОЛНЦЕ,
ВДОЛЬ РЯДОВ
КУКУРУЗЫ» (6+)

06.05, 21.00 «ПАПА,
НЕ ЗВЕЗДИ!» (16+)

07.35 «НЕПРИЛИЧНЫЕ ГОСТИ»
(18+)

09.00 «ДВА, ТРИ, ДЕМОН,
ПРИДИ!» (18+)

10.30 «СТАЛЬНАЯ ХВАТКА»
(18+)

12.40 «ЗМЕИНАЯ ТОПЬ» (16+)
14.05 «ИМПЕРАТРИЦЫ».

СЕРИЯ 1 (12+)
14.50 «ИМПЕРАТРИЦЫ».

СЕРИЯ 2 (12+)
15.40 «ИМПЕРАТРИЦЫ».

СЕРИЯ 3 (12+)
16.20 «ИМПЕРАТРИЦЫ».

СЕРИЯ 4 (12+)
17.05 «ИМПЕРАТРИЦЫ».

СЕРИЯ 5 (12+)
19.15 «ГОД РОЖДЕНИЯ» (18+)
00.15 «МЕДЕЯ» (18+)
01.50 «РАЗБИТАЯ ЗЕМЛЯ» (18+)

02.45 «СЕРДЦЕ АНГЕЛА» (18+)
04.55 «МИССИЯ» (12+)
06.55 «ЛАРРИ КРАУН» (16+)
08.30 «СУДЬЯ ДРЕДД» (18+)
10.00 «ДОРОГОЙ ДЖОН» (16+)
11.40 «ЗАЛОЖНИК» (16+)
13.25 «ПЯТЕРО НЕИЗВЕСТНЫХ»

(16+)
14.50 «СМЕРТНЫЙ ПРИГОВОР»

(18+)
16.30 «ЛЕОН» (16+)
18.35 «КТО ВЫ, МИСТЕР

БРУКС?» (18+)
20.30 «МУДРОСТЬ

КРОКОДИЛОВ» (16+)
22.05 «КОРОЛЬ ВЕЧЕРИНОК»

(18+)
23.35 «ДЕТКИ В ПОРЯДКЕ» (6+)
00.55 «ЧТО ГЛОЖЕТ ГИЛБЕРТА

ГРЕЙПА» (12+)

02.50 «СЛУЧАЙНЫЙ МУЖ» (16+)
04.55 «КРАСАВИЦА

И МИЛЛИОНЕР» (16+)
06.40 «ОЧЕНЬ ПЛОХИЕ

РОДИТЕЛИ» (18+)
08.35 «АФЕРИСТКА» (18+)
10.45 «ДИКАЯ ПАРОЧКА» (16+)
12.35 «СОВРИ МНЕ ПРАВДУ»

(18+)
14.10 «ПРОСТО ДРУЗЬЯ» (16+)
16.00 «ПРАВИЛА СЪЕМА: МЕТОД

ХИТЧА» (16+)
18.10 «МОЁ ПРЕКРАСНОЕ

НЕСЧАСТЬЕ» (18+)
20.00 «ОДНА ВСТРЕЧА» (16+)
21.30 «ИСКУССТВО ОБМАНА»

(18+)
23.15 «ЭКЗАМЕН ДЛЯ ДВОИХ»

(12+)
01.10 «ЛЮБОВЬ И ГАВАЙИ»

(16+)

08.20, 05.20, 08.40, 05.40,
04.35, 05.00 «Железная
гора» (16+)

09.05 «Тайная жизнь аэропорта»
(16+)

10.05 «Тайная жизнь в полете
на большие расстояния»
(16+)

11.05 «Тайная жизнь больницы»
(16+)

12.15 «Нулевая гравитация:
Миссия в космосе» (6+)

13.30, 14.20, 15.05 «Арсенал
на продажу» (16+)

16.00, 16.55, 17.45, 18.40 «Пе-
ределка старья» (12+)

19.30, 20.25, 21.15, 22.05
«Адские перевозки» (16+)

23.00, 23.55, 00.50, 01.40
«Торговцы космосом»
(16+)

02.35, 03.15, 03.55 «Свиде-
тельства паранормально-
го» (16+)

06.05, 06.50 «Звёзды рыбалки»
(12+)

07.35 «Техноигрушки» (12+)

08.00, 08.50 НЛО (16+)
09.45, 10.50, 06.40 100 чудес

света (16+)
11.50, 10.50 Последние часы

Помпеев: новые загадки
(12+)

13.50, 14.55 Гробницы Египта:
последняя миссия (12+)

15.55 Тутанхамон: последняя
выставка (12+)

17.25, 18.10 Загадки планеты
Земля (16+)

19.00 Мадонна: рождение
легенды (16+)

21.05 Меган Маркл: Герцогиня
Стиля (12+)

22.00 Вествуд: Панк, икона,
активист (16+)

23.30 Королева: мать и монарх
(16+)

00.25, 01.20 Две сестры (16+)
02.10 Как убили Джона Кеннеди

(16+)
04.15 Нюрнберг. Казнь (16+)
05.00 Запретная история (16+)
05.45 Как выиграть президентс-

кую гонку (16+)

08.10 Научные глупости (12+)
08.35 Великие озера: Затерянные

под волнами. «Великие
озера: Затерянные под
волнами» (12+)

09.20 «Эндьюранс» (12+)
10.45 Мегазаводы. «Суперавто-

мобили: Феррари FF» (16+)
11.30 Мегазаводы. «Мегазаводы:

Vestel» (16+)
12.20 Неверотные чудеса

техники. «Астроинжене-
рия» (12+)

13.05 Неверотные чудеса
техники. «Суперкопатели»
(12+)

13.50 Суперсооружения
14.35 Пираты. За Легендами.

«Джон Уорд» (12+)
15.20 Пираты. За Легендами.

«Генри Морган» (12+)
16.05 Расследования авиакатас-

троф. «Афганский
кошмар» (12+)

16.50 Расследования авиакатас-
троф. «11 сентября: атака
на Пентагон» (12+)

17.35 «Расследования авиаката-
строф». «Бедствия близ
Мичигана» (12+)

18.20 Охота на ведьм: вся
правда о судебных
процессах. «Швеция:
Легенда
о Блокуле» (12+)

19.05, 23.45, 07.10 Охота
на ведьм: вся правда
о судебных процессах.
«Шотландия: Король
против ведьм» (12+)

19.50 В поисках правды:
Атлантида. «Атлантида»
(12+)

20.35 В поисках правды:
Атлантида. «Хрустальные
черепа» (12+)

21.25, 04.50 Реальность
или фантастика?.
«Корабли-призраки» (12+)

22.10, 05.40 Реальность или
фантастика?. «Вампиры»
(12+)

23.00, 06.25 Охота на ведьм:
вся правда о судебных
процессах. «Германия:
Начало охоты на ведьм»
(12+)

00.30 Поймать контрабандиста.
«Укромный уголок» (12+)

01.15 Поймать контрабандиста.
«Конфискация на шесть
миллионов» (12+)

01.55 Поймать контрабандиста.
«Яхта с контрабандой»
(12+)

02.40 Поймать контрабандиста.
«Бананы и кокс» (12+)

03.25 Поймать контрабандиста.
«Попался на таблетках»
(12+)

04.05 Поймать контрабандиста.
«Поедатель кокаина»
(12+)

02.00 Корпорация Брайана.
Реалити (12+)

05.35 Жизнь старых вещей
(6+)

06.55 Нестандарт. Документаль-
ный сериал (12+)

09.10 Энциклопедия стройки
(12+)

10.50 Феи порядка (6+)
13.20 Дом года. Ирландия.

Реалити (12+)

17.15 Интерьер на новый манер
(6+)

19.35 Мастера переделки.
Реалити (12+)

22.00 Дачная битва. Реалити
(12+)

23.50 Сад как искусство (6+)

08.00, 14.55, 19.00, 01.00
Волшебный пендель
с Никой Набоковой (16+)

08.25, 09.05, 11.40,10.30,
17.30, 18.15, 20.40,
21.30, 23.25, 00.10,
01.25, 02.05, 04.20,
05.05 Бабушки против
педиатров (16+)

09.55, 14.00, 16.35, 02.55,
06.50 45+ возраст
счастья с Яной Павлидис
(16+)

11.05, 11.30, 11.35, 15.20,
15.25, 15.35, 15.40,
20.05, 20.10, 20.15,
20.20, 20.30, 23.10,
23.15, 23.20, 03.50,
03.55, 04.15 Доктор
Длин. Прием! (16+)

13.15, 13.40, 15.45, 16.10,
19.20, 19.50, 22.15,
22.50, 05.55, 06.20,
06.40 Здоровье
со смыслом (16+)

02.24 «Адриенна Лекуврёр»
Чилеа в Королевской
опере Валлонии, Льеж
(2023 г.) (12+)

04.33 Саша Вальц «Портрет»
(2014 г.) (12+)

05.33 Чечилия Бартоли. Миссия:
Агостино Стеффани
в Версале (212 г.) (12+)

06.33 Ицхак Перлман - Брамс:
Концерт для скрипки
(1978 г.)  (12+)

07.18, 16.20 InterMezzo (12+)
07.36 Янник Незе-Сеген

и Филармонический
оркестр Роттердама:
Шостакович (2016 г.)
(12+)

08.43 Маланден: «Дафнис
и Хлоя» (12+)

10.00 Герберт Блумстедт
и Оркестр Люцернского
фестиваля Симфония № 2
Бетховена (2020 г.) (12+)

10.40 Концерт в честь 25-летия
Mezzo (2023 г.) (12+)

12.03 Себастьен Досе
и Ensemble
Correspondances:
«Коронация Людовика
XIV» (2019 г.) (12+)

13.56 «Капулетти и Монтекки»
Беллини в Королевской
опере Валлонии (2024 г.)
(12+)

16.30 Кит Джарретт | Джазовый
фестиваль в Лугано
(1986 г.) (12+)

17.24 Ярон Херман - Театр де
л’Атене, Париж (2022 г.)
(12+)

18.28 Трио Кристиана Сандса
(Christian Sands Trio).
Джазовый фестиваль
в парке Ла-Виллет
(2019 г.) (12+)

19.29 Мансурян: «Реквием» -
Государственный
симфонический оркестр
Армении, Сергей Смбатян
(2024 г.) (12+)

20.29 Государственный
симфонический оркестр
Армении, Сергей Смбатян:
Хачатурян (2023 г.) (12+)

20.55 Ансамбль Ensemble
Intercontemporain, Лео
Варински: Булез,
Палестрина, Филидеи,
Меймун (2021 г.) (12+)

22.11 Люка Дебарг, ансамбль
Quatuor Terpsycordes:
Дебарг, Франк (2023 г.)
(12+)

23.30 Штраус: «Арабелла» -
Королевский театр
Мадрида (2023 г.) (12+)

07.00, 11.00 «Пробный
переезд» (16+)

07.40, 05.50 «Пятница News»
(16+)

08.10 «Секреты на кухне»
(16+)

08.50, 06.20 «Черный список»
(16+)

09.50 «Запретный Китай»
(16+)

12.00, 14.10, 16.10, 18.10,
20.10, 22.10 «Четыре
свадьбы» (16+)

00.00 «Дом отдыха «Ягодка»
(16+)

02.40 Х/ф «ДРУГОЙ МИР»
(16+)

04.30, 05.10 Сериал «В ДИКОЙ
ПРИРОДЕ С БЕАРОМ
ГРИЛЛСОМ» (18+)
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07.20 Х/ф «ЕСЛИ ВРАГ
НЕ СДАЕТСЯ...» (12+)

08.50 Х/ф «КАЛАШНИКОВ»
(16+)

11.00 «Новости недели»
с Юрием Подкопаевым (16+)

11.25 «Служу России» (12+)
11.55 «Военная приемка» (12+)
12.40 «Легенды армии»

с Александром Маршалом.
Рубен Ибаррури (12+)

13.30 Д/с «Легенды госбезопас-
ности». «Юрий Андропов.
Рыцарь холодной войны»
(16+)

14.20 Д/с «Война миров».
«Запад против СССР. В
кольце экономических
санкций» (16+)

15.10 «Код доступа» (12+)
16.00 «Улика из прошлого»

(16+)
16.50 «Скрытые угрозы»

с Николаем Чиндяйкиным
(16+)

17.40 Д/с «Секретные
материалы» (16+)

18.30 Д/с «Загадки века
с Сергеем Медведевым»
(12+)

19.20 «Специальный репортаж.
Что русскому смешно...»
(16+)

20.00 Главное с Ольгой Беловой
(16+)

21.40 Д/с «Легенды советского
сыска» (16+)

01.00 «Фетисов». Ток-шоу (12+)
01.55 Сериал «СЕРЖАНТ

МИЛИЦИИ» (12+)
05.40 Сериал «СМЕРШ.

ЛЕГЕНДА ДЛЯ
ПРЕДАТЕЛЯ» (16+)

08.00 «Такое видео» (16+)
08.30, 07.45 «Мультфильмы»

(0+)
09.30 «Вкусно с Анфисой

Чеховой» (16+)
10.00 «Новый день»
10.30, 20.00 Информационная

«Новости» (16+)
10.40, 11.00, 11.30, 10.00,

10.30 М/с «Леди Баг
и Супер-кот» (6+)

13.00, 13.30, 14.00, 14.30,
15.00, 15.45, 16.15,
16.45, 17.15, 17.45,
18.20, 18.45, 19.15,
19.45, 20.10, 20.30
Скрипт-реалити. «Слепая»
(16+)

21.00, 22.00, 23.00, 00.00
Сериал «НЕРОЖДЕН-
НАЯ» (16+)

01.00 Информационно-
аналитическое вещание.
«Итоги с Малькевичем»
(16+)

02.00 Х/ф «АНТИКВАРНОЕ
МОШЕННИЧЕСТВО»
(16+)

04.15 Х/ф «УБИЙСТВЕННЫЙ
ПОДКАСТ» (16+)

05.45, 06.15, 06.45, 07.00,
07.30 Сериал «ВСЁ
В ТВОИХ РУКАХ» (16+)

04.25 «РАЙ» (16+)
07.30 «РИТМЫ ПЕСЕН» (16+)
10.25 «КОГДА ВЛЮБЛЯЕШЬСЯ»

(16+)
13.20 «ШАЛИМАР» (16+)
16.20 «Я И МОЙ СЛОН» (16+)
19.05 «АДЖАЙ» (16+)
22.00 «И ОНИ ПОЛЮБИЛИ ДРУГ

ДРУГА» (16+)
00.55 «ВО ИМЯ ЛЮБВИ» (12+)

07.20 Мультсериал «Три кота»
(6+)

07.50 Анимационный фильм
«Коты Эрмитажа» (6+)

09.10 Анимационный фильм «Три
богатыря и Принцесса
Египта» (6+)

10.35 Анимационный фильм
«Иван Царевич и Серый
Волк» (6+)

12.15 Анимационный фильм
«Иван Царевич и Серый
Волк-2» (6+)

13.40 Анимационный фильм «Три
богатыря. Ни дня без
подвига» (6+)

14.50 Сергей Светлаков,
Светлана Смирнова-
Марцинкевич в фильме
«Жених» (16+)

16.40 Сериал «Старушки
в бегах-2» (16+)

01.00 Вечная классика. Михаил
Лермонтов «Печорин»
(16+)

02.50 Андрей Смирнов, Анна
Михалкова в фильме
«История одного
назначения» (16+)

04.40 Елена Яковлева, Светлана
Ходченкова в фильме
«Дневник мамы
первоклассника» (16+)

06.00 Марат Башаров, Ирина
Пегова в фильме
Станислава Говорухина
«Пассажирка» (16+)

02.30, 03.25, 04.20, 05.20,
06.15, 07.15, 08.15
«МАСТЕР И МАРГАРИТА»
(16+)

09.15, 10.10, 11.05, 10.00, 10.55
«ЛЕГАВЫЙ» (16+)

13.50, 14.50, 15.50, 16.55
«МАЖОР» (16+)

18.00, 18.55, 19.55, 20.55,
21.55, 22.55, 00.00,
01.00 «У КАЖДОГО
СВОЯ ВОЙНА» (16+)

08.00 «До и после...» с Владими-
ром Молчановым (16+)

09.10 Х/ф «САМАЯ
КРАСИВАЯ» (16+)

11.00, 23.00, 05.00 «Прошед-
шее ВРЕМЯ» (12+)

11.40, 13.30, 19.35, 23.40,
01.35, 05.40, 07.40
Музыкальная Ностальгия
(12+)

12.00, 18.00, 00.00, 06.00
«Рождённые в СССР»
(16+)

13.00 «Блеф-клуб» (16+)
14.00 Х/ф «СЕМЕРО

СМЕЛЫХ» (16+)
15.30 «Браво, Артист!» Евгений

Евстигнеев (16+)
17.00 «Было ВРЕМЯ». Информа-

ционно-аналитическая
программа. Ведущий Борис
Калягин (16+)

19.00 «Блеф-клуб» (16+)
20.00 «Сто вопросов

к взрослому». Виктор
Сухоруков (16+)

20.35 Музыкальная Ностальгия
(18+)

21.20 Х/ф «РИМ
В 11 ЧАСОВ» (16+)

01.00 «Блеф-клуб» (18+)
02.00 «Было время» с Кириллом

Кальяном (18+)
03.05 Х/ф «НОВЫЙ ОРЛЕАН»

(16+)
04.40 Д/ф «Наш отдых» (16+)
07.00 «Блеф-клуб» (16+)

03.00 «ЛЕС САМОУБИЙЦ» (18+)
04.45 «БЕРЛИНСКИЙ СИНДРОМ»

(18+)
06.40 «ВСЯ ПРЕЗИДЕНТСКАЯ

РАТЬ» (16+)
08.50 «РАССЕЯННЫЙ» (16+)
10.15 «ЗНАКОМЬТЕСЬ -

ВАЙОЛЕТ» (16+)
11.55 «#ЯЗДЕСЬ» (16+)
13.30 «ЗНАХАРЬ» (16+)
15.40 «ХАТИКО: САМЫЙ ВЕРНЫЙ

ДРУГ» (12+)
17.05 «ЧЕГО ХОТЯТ ЖЕНЩИНЫ»

(16+)
19.05 «1+1: ГОЛЛИВУДСКАЯ

ИСТОРИЯ» (16+)
21.00 «ЗАЩИТНИК» (16+)
22.30 «БАГРОВЫЕ РЕКИ» (16+)
00.20 «НОСТАЛЬГИЯ» (16+)

08.15, 06.05, 08.40, 06.30,
11.10 МОДОК (12+)

09.05, 16.40, 00.30, 09.45,
17.25, 01.10, 10.25,
18.05, 01.50, 16.00,
18.45 Анатомия страсти
(12+)

11.35, 06.55 Война миров (12+)
12.20, 13.10, 23.00, 04.35,

23.45, 05.20, 03.10,
03.55 Мистер Ошибка
(12+)

13.55, 14.35, 15.20 Реванш
(12+)

19.30 Американцы (16+)
20.10, 20.50 Следствие по телу

(12+)
21.35 Пожарная часть №19 (16+)
22.15 Пожарная часть №19 (12+)
02.35 Убийства в одном здании

(16+)

08.00 МОДОК (12+)
08.20, 09.05, 09.50, 10.30,

04.05, 04.50, 05.35,
06.20, 07.20 Ходячие
мертвецы (16+)

11.30, 14.00, 02.55, 14.50,
03.45 Обратная сторона
Земли-2 (16+)

11.50, 13.40, 02.30, 14.25,
03.20 Обратная сторона
Земли (16+)

12.15, 10.55, 23.40, 00.25,
01.05 911 служба
спасения (16+)

15.15, 23.00, 01.50 Это мы
(16+)

15.55, 16.40, 17.20, 18.05 Кости
(12+)

18.45 Следопыт (12+)
19.25 Уилл Трент (16+)
20.10, 20.50, 21.35, 22.15

Мыслить как преступник
(16+)

02.00 «Монологи императоров:
Ян Гуан» (16+)

02.35 «Прорыв». Историко-
художественная панорама»
(12+)

03.05 «История особняка барона
Кельха» (12+)

03.45 «Николай Некрасов. Тайна
парадного портрета» (12+)

04.20 «Обыкновенная История:
Руины» (6+)

04.30 «Пешком в историю.
Модник и царь» (12+)

05.05 «Великие битвы России:
Сражение при Калиакрии»
(12+)

06.00 «Афганистан. Неизвестная
война инженерных войск»
(12+)

06.45 «Подлинная история
Д’Артаньяна» (12+)

07.45 «Герои подполья: Игра
со смертью» (12+)

08.00 «Революция 1917 года:
Февраль 1917: цветная
революция по-русски»
(12+)

08.30 «Пешком в историю.
Модник и царь» (12+)

09.05 «Великие битвы России:
Бородинское сражение»
(12+)

10.00 «Историада: Секретные
сотрудники спецслужб
Российской империи
накануне революций»
(12+)

10.55 «Освободители: Дело
эстонских карателей»
(16+)

11.45 «Кольцо «А»: Бульвары
и криминал. Яузский
бульвар» (12+)

12.00 «Революция 1917 года:
Октябрь 1917: незамечен-
ная революция» (12+)

12.30 «Пешком в историю.
Модник и царь» (12+)

13.00 «Великие битвы России:
Севастопольская оборона
1854-1855» (12+)

14.00 «Неизвестные сражения
Великой Отечественной:
Помнит Вена, помнят
Альпы и Дунай» (12+)

14.45 «Владивостокская
крепость» (12+)

15.10 «Марциальный ренессанс»
(12+)

15.55 «Трудные вопросы истории
России. Характер
национальной политики
самодержавия и ее
оценка» (12+)

16.25 «Пешком в историю.
Модник и царь» (12+)

17.00 «Свои и Чужие» (12+)
18.00, 18.55, 19.50, 20.45

Х/ф «МЯТЕЖ» (18+)
21.45 «Обыкновенная История:

Сундук. История третья»
(6+)

22.00 «Уроки Нюрнберга: Суд
народов» (12+)

22.25 «Уроки Нюрнберга:
Агрессивная война» (12+)

22.50 «Ненаписанные мемуары»
(12+)

23.55 «Трудные вопросы истории
России. Исторический
выбор Александра
Невского» (12+)

00.25 «Трудные вопросы истории
России. Причины
и последствия побед
Б.Н.Ельцина в политике
1990-х годов» (12+)

01.00 «Карибский кризис.
Послесловие» (12+)

07.55, 04.20 «Проклятие:
Призраки дома Борли»
(16+)

09.40, 05.55 «Кто
не спрятался» (18+)

11.25 «21 мост» (16+)
13.10 «Три девятки» (16+)
15.20 «Онг Бак» (16+)
17.10 «Онг Бак-2: Непревзойден-

ный» (16+)
19.05 «Онг Бак-3» (16+)
21.00 «Геймер» (16+)
22.40 «Беглец» (16+)
00.50 «Хороший, плохой, коп»

(16+)
02.55 «Проклятие: Посвящение»

(16+)

07.40 «Диана: История любви»
(12+)

09.30, 10.30, 11.30, 10.35
«Чисто английские
убийства» (16+)

13.35 «Дивергент» (16+)
16.20 «Дивергент, глава 2:

Инсургент» (16+)
18.40 «Дивергент, глава 3:

За стеной» (16+)
21.00 «Молчание» (18+)
00.10 «Искатель воды» (16+)
02.25 «Воспоминания

о будущем» (16+)
04.35 «Третий акт» (16+)
06.20 «Статус Брэда» (16+)

07.30 «Три кота» (6+)
08.35 «Царевны» (6+)
10.10 «Смешарики» (6+)
12.00, 10.55, 13.55, 14.50

«Склифосовский» (16+)
15.45 «Метро» (16+)
18.20 «Слон» (16+)

20.05 «Дыхание» (16+)
22.10 «Со дна вершины» (16+)
00.15 «Чемпионы: Быстрее.

Выше. Сильнее» (6+)
02.10 «Духless» (16+)
03.55 «Духless-2» (16+)
05.35 «Селфи» (16+)

02.55 «ТАКСИ-3» (16+)
04.30 «ТАКСИ-4» (16+)
06.10 «БЛАГОРОДНЫЙ

ГРАБИТЕЛЬ» (16+)
08.25 «ВАСАБИ» (18+)
10.10 «КЛАУСТРОФОБЫ: КВЕСТ

С ТОГО СВЕТА» (18+)
12.10 «МЕХАНИК» (18+)
13.45 «МЕХАНИК-2: ВОСКРЕШЕ-

НИЕ» (16+)
15.35 «ПРОБУЖДАЮЩАЯ

СОВЕСТЬ» (16+)
17.25 «ПЯТЫЙ ЭЛЕМЕНТ» (12+)
19.45 «РИДДИК» (16+)
22.00 «СНЕГОУБОРЩИК» (18+)
00.05 «ПРЕСЛЕДОВАНИЕ» (16+)
01.40 «ЖАННА Д’АРК» (16+)

03.20, 17.30 «БОЛЬШЕ,
ЧЕМ ЛЮДИ» (16+)

05.25 «ИМПЕРАТРИЦЫ».
СЕРИЯ 1 (12+)

06.10 «ИМПЕРАТРИЦЫ».
СЕРИЯ 2 (12+)

06.55 «ИМПЕРАТРИЦЫ».
СЕРИЯ 3 (12+)

07.35 «ИМПЕРАТРИЦЫ».
СЕРИЯ 4 (12+)

08.20 «ИМПЕРАТРИЦЫ».
СЕРИЯ 5 (12+)

09.00 «ВРАТА АДА» (18+)
10.50 «НА СОЛНЦЕ, ВДОЛЬ

РЯДОВ КУКУРУЗЫ» (6+)
12.20 «ЯРОСТНЫЙ ВОЛК» (18+)
14.05 «ГОЛОВА-ЖЕСТЯНКА» (12+)
16.00 «ПАПА, НЕ ЗВЕЗДИ!» (16+)
19.10 «СПЯЩИЕ ПСЫ» (18+)
21.00 «МИНИСТЕРСТВО

НЕДЖЕНТЛЬМЕНСКИХ
ДЕЛ» (18+)

22.55 «ПАУТИНА СТРАХА» (18+)
00.40 «НЕПРИЛИЧНЫЕ ГОСТИ»

(18+)

02.45 «ЗОЛОТО» (18+)
05.20 «ЭТОМУ БЫТЬ!» (16+)
06.50 «О ЧЕМ ГОВОРЯТ

НЕЗНАКОМЦЫ» (18+)
08.15 «В ПОИСКАХ

ПРИКЛЮЧЕНИЙ» (16+)
09.45 «ВЫСТРЕЛ В ПУСТОТУ»

(18+)
11.40 «УЦЕЛЕВШИЙ» (16+)
13.35 «КРИМИНАЛЬНЫЙ ГОРОД:

РАЗБОРКИ В ПУСАНЕ»
(18+)

15.15 «ВЫШКА» (18+)
16.55 «ПРОРОК» (16+)
18.25 «ДОСТАТЬ НОЖИ» (16+)
20.30 «ЖЕСТОКИЕ ИГРЫ» (18+)
22.00 «ЧЕРНАЯ КОШКА, БЕЛЫЙ

КОТ» (16+)
00.05 «ЛОФТ» (18+)
01.45 «ДОРОГОЙ ДЖОН» (16+)

02.50 «Я НИКОГДА НЕ БУДУ
ТВОЕЙ» (16+)

04.50 «ПОЛНОЧНОЕ СОЛНЦЕ»
(16+)

06.25 «ДЕЛО В ТЕБЕ» (16+)
08.05 «ЖЕНИХ НАПРОКАТ»

(16+)
10.10 «СЛУЧАЙНЫЙ МУЖ» (16+)
11.50 «КРАСАВИЦА И МИЛЛИ-

ОНЕР» (16+)
13.35 «АФЕРИСТКА» (18+)
15.45 «ЕЩЁ ОДНА НАСТОЯЩАЯ

ЛЮБОВЬ» (18+)
17.35 «МОЁ ПРЕКРАСНОЕ

НЕСЧАСТЬЕ-2» (18+)
19.15 «АННА» (18+)
21.30 «ВЕК АДАЛИН» (16+)
23.25 «ЛЕГКОЕ ПОВЕДЕНИЕ»

(18+)
01.15 «СОВРИ МНЕ ПРАВДУ»

(18+)

08.00 «Техноигрушки» (12+)
08.20, 04.50, 08.45, 05.10,

09.05, 09.30, 05.30,
04.25 «Железная гора»
(16+)

09.55, 10.45 «Самые оживлен-
ные вокзалы мира» (12+)

11.35, 12.00, 12.25, 12.50 «Наш
автоэксперт» (16+)

13.15, 14.10, 15.05, 16.00
«Переделка старья» (12+)

16.55, 17.45, 18.35, 19.25,
20.15 «Арсенал
на продажу» (16+)

21.05, 22.05 «Скорая
авиапомощь» (16+)

23.00, 23.25, 23.55, 00.25,
00.55, 01.25, 01.50
«Стоп! Пограничный
контроль» (16+)

02.15, 03.05, 03.45
«Свидетельства
паранормального» (16+)

05.55, 06.40 «Звёзды рыбалки»
(12+)

07.25 «Техноигрушки» (12+)

воскpесеньевоскpесеньевоскpесеньевоскpесеньевоскpесенье10 ноябpя10 ноябpя10 ноябpя10 ноябpя10 ноябpя

08.05, 10.50, 11.50, 05.00,
05.55 100 чудес света
(16+)

08.55, 09.50 НЛО (16+)
12.55 Иерусалим: строители

Священного города (12+)
13.55, 14.55 Затерянные

гробницы древних майя
(12+)

15.50, 16.50 Затерянные
пирамиды ацтеков (12+)

17.45, 18.35, 19.25 Загадки
планеты Земля (16+)

20.15, 21.05 Краткая история
футбола вместе с Алфи
Алленом (12+)

22.00 Пеле: Король игры (16+)
22.55 Марадона: Лучший за всю

историю (16+)
00.00 Великий «Юнайтед» (12+)
01.45 Запретная история (12+)
02.35, 03.25, 04.15 Запретная

история (16+)
06.50 Чёрное дерево: последние

годы Трансатлантической
работорговли (16+)

08.00 Немыслимые cтроения
c Дэниелом Эшвиллом.
«Супертоннель в Альпах»
(12+)

08.45 Немыслимые cтроения
c Дэниелом Эшвиллом.
«Суперстадион в Лос-
Анджелесе» (12+)

09.30 Немыслимые cтроения
c Дэниелом Эшвиллом.
«Суперсфера Лас-Вегаса»
(12+)

10.15, 11.00 Суперсооружения
11.45 Мегаполисы. «Лас-Вегас»

(12+)
12.35 Мегаполисы. «Мехико»

(12+)
13.25, 23.45 Охота на ведьм:

вся правда о судебных
процессах. «Швеция:
Легенда о Блокуле» (12+)

14.10 Охота на ведьм: вся
правда о судебных
процессах. «Шотландия:
Король против ведьм»
(12+)

14.55 Поймать контрабандиста.
«Ледяной кокаин» (12+)

15.35, 16.00, 04.05 Поймать
контрабандиста. «В
наморднике и под
запретом» (12+)

16.20 Расследования авиакатас-
троф. «Опасный маневр»
(12+)

17.05 Расследование авиакатас-
троф: Специальный
выпуск. «Ошибки пилотов»
(12+)

17.50 Расследования авиакатас-
троф. «Кошмар
в Северном море» (12+)

18.35 Защищая Европу.
«Нидерланды» (12+)

19.20 Защищая Европу.
«Британия» (12+)

20.05 Затерянные сокровища
Египта. «Мегаполис
фараона» (12+)

20.50 Затерянные сокровища
Египта. «Тайны гробниц»
(12+)

21.35 Атлас проклятых мест.
«Призрак Бермудского
треугольника» (12+)

22.15 Атлас проклятых мест.
«Проклятие Атлантиды»
(12+)

23.00 Охота на ведьм: вся
правда о судебных
процессах. «Англия:
Крестовый поход
охотников на ведьм» (12+)

00.30, 04.50 Поймать
контрабандиста. «Гора
метамфетамина» (12+)

01.15, 05.35 Поймать
контрабандиста. «За
бортом» (12+)

01.55, 06.20 Поймать
контрабандиста.
«Метамфетамин в городе»
(12+)

02.40, 07.00 Поймать
контрабандиста.
«Гуакомоле
с кокаином» (12+)

03.25 Поймать контрабандиста.
«Метамфетамин
на трассе» (12+)

04.30 Поймать контрабандиста.
«Охота в джунглях» (12+)

02.00 Корпорация Брайана.
Реалити (12+)

05.35 Жизнь старых вещей (6+)
06.55 Нестандарт. Документаль-

ный сериал (12+)
09.10 Энциклопедия стройки

(12+)
10.50 Феи порядка (6+)
13.20 Дом года. Ирландия.

Реалити (12+)
17.15 Дом моей мечты (12+)
19.30 Мастера переделки.

Реалити (12+)
21.50 Интерьер на новый манер

(6+)
23.50 Сад как искусство (6+)

08.00,10.05, 18.00, 01.00,
04.35 Волшебный
пендель с Никой
Набоковой (16+)

08.20, 08.30, 08.35, 08.40,
13.05, 13.15, 13.20,
13.25, 13.30, 16.10,
16.15, 16.20, 21.05,
21.10, 21.30, 21.40,
05.35, 05.40, 05.45,
05.50, 06.00, 06.05
Доктор Длин. Прием!
(16+)

08.50, 09.15,10.25,10.50,
15.15, 15.50, 23.20,
23.45, 01.25, 01.45,
04.50, 05.20, 06.10
Здоровье со смыслом
(16+)

09.35, 19.55, 00.05, 02.10
45+ возраст счастья
с Яной Павлидис (16+)

10.30, 11.15, 13.40, 14.30,
16.25, 17.10, 18.20,
19.05, 21.45, 22.35,
03.05, 03.45, 06.30,
07.15 Бабушки против
педиатров (16+)

02.30 Национальный оркестр
Лилля, Лионель Бренгье:
Линдберг, Прокофьев,
Чайковский (2020 г.) (12+)

04.07 Жорди Саваль, ансамбль
Le Concert des Nations:
Шуберт, Бетховен
(2021 г.) (12+)

05.41 Авишай Коэн и Макото
Одзонэ: The Amity Duet
в Парижской филармонии
(2024 г.) (12+)

07.16 Дрезденская государ-
ственная капелла,
Антонио Паппано:
Рахманинов (2018 г.)
(12+)

08.18 Sasha Waltz & Guests,
ансамбль Ensemble
Intercontemporain: Терри
Райли, In C (2024 г.) (12+)

09.30 Сезар Франк: «Хульда» -
Льеж (2022 г.) (12+)

12.12 Дирижер Леонард
Бернстайн, «Море»
Дебюсси (1989 г.) (12+)

12.42, 16.19, 20.33
InterMezzo (12+)

13.00 Сесиль Маклорин Сальван
- Монреальский междуна-
родный джазовый
фестиваль (2022 г.) (12+)

14.26 Амалия Родригеш
в Музыкальной студии 3
(1978 г.) (12+)

15.07 Секстет Карлы Блей -
Джазовый фестиваль
в Лугано (1986 г.) (12+)

15.54 Неделя Моцарта: Чо Сон
Чжин исполняет Моцарта
(2021 г.) (12+)

16.30 Василена Серафимова
и Тома Энко (2021 г.)
(12+)

17.21 Ансамбль Appassionato,
Матьё Херцог: Дюкас,
Дебюсси, Крас (2023 г.)
(12+)

18.44 Себастьен Досе
и Ensemble
Correspondances:
«Коронация Людовика
XIV» (2019 г.) (12+)

21.00 «Травиата» Верди
в Большом театре
«Лисео» (2020 г.) (12+)

23.30 Оркестр Парижской
национальной оперы,
Густаво Дудамель: Малер
(2022 г.) (12+)

00.58 Струнный квартет
Берлинской государ-
ственной капеллы,
Елизавета Леонская:
Брамс, Шуберт на
Фестивале Гранады
(2024 г.) (12+)

07.00 «Пробный переезд» (16+)
07.50, 05.10, 06.20 «Пятница

News» (16+)
08.10 «Секреты на кухне» (16+)
09.00, 05.40 «Черный список»

(16+)
10.00 «Запретный Китай» (16+)
11.00 «Гастротур» (16+)
12.00, 13.00, 14.20 Шоу. «Как

люди живут» (16+)
16.00 Шоу. «Погнали! в Китай.

Запретный Шанхай
и тайны Шаолиня»
(16+)

18.10 Шоу. «Погнали! в Китай.
Стритфуд» (16+)

19.40 Шоу. «Погнали!» (16+)
21.40 Шоу. «Погнали! в Китай.

Подделки» (16+)
23.20 Шоу. «Погнали! в Японию.

Смертельно вкусно»
(16+)

01.00 «Теперь я Босс!» (16+)
02.00 Х/ф «ДРУГОЙ МИР-2:

ЭВОЛЮЦИЯ» (18+)
03.50, 04.30 Сериал «В

ДИКОЙ ПРИРОДЕ С
БЕАРОМ ГРИЛЛСОМ»
(18+)
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НЕ ЗАБУДЬТЕ: СВЕЖИЙ НОМЕР «АНТЕННЫ» КАЖДУЮ СРЕДУ!»

ПРИЕМ ОБЪЯВЛЕНИЙ ПО ТЕЛ. +7 705 335 6390

«Р.Е.Т.» ЖШС «Астана қаласы, «Сарыарқа» ауданы, Көктал тұрғын алабы, Көк-
тал көшесі, №15 ғимарат мекенжайында орналасқан функционалдық мақсатын 
өзгертпестен Өндірістік-қойма үй-жайын (Литер О; о1) реконструкциялау» жұмыс 
жобасы бойынша 07.11.2024 ж.-14.11.2024 ж. аралығында Бірыңғай экологи-
ялық порталында қоғамдық тыңдау нысанында қоғамдық талқылау өткізілетіні 
туралы хабарлайды. Қоғам өкілдері қоғамдық тыңдаулардың материалдарымен 
бірыңғай экологиялық портал сайтында таныса алады: https://ecoportal.kz/. Тапсы-
рыс беруші: «Р.Е.Т.» ЖШС. Қоршаған ортаны қорғау бөлімін əзірлеуші: «ABC 
Engineering» ЖШС, Жаңа Орда шағын ауданы, 11 үй, 89 пəтер, тел. 8 705 576 4687. 
Бірыңғай экологиялық портал сайтында өз ескертулеріңізді, ұсыныстарыңызды 
жəне сұрақтарыңызды қоюға болады: https://ecoportal.kz/

ТОО «Р.Е.Т.» объявляет, что с 07.11.2024 г. по 14.11.2024 г. на Едином экологи-
ческом портале будут проводиться общественные слушания в форме публичных 
обсуждений по проекту «Реконструкция производственно-складского помещения 
(Литер О; о1) без изменения функционального назначения расположенного по 
адресу: г. Астана, район «Сарыарка», ж.м. Коктал, ул. Коктал, зд. №15». Пред-
ставители общественности могут ознокомится с материалами общественных 
слушаний на сайте единого экологического портала: https://ecoportal.kz/. Ини-
циатор: ТОО «Р.Е.Т.». Разработчик РООС: ТОО «ABC Engineering», г. Уральск, 
мкр-н. Жана Орда, дом 11, кв. 89, тел. 8 705 576 4687. Высказать свои замечания, 
предложения и задать вопросы можно на сайте единого экологического портала: 
https://ecoportal.kz/.

«ARGO Stroy» ЖШС ҚР Экологиялық кодексінің 58-бабы 2-тармағының жəне 
73-бабы 1-тармағының талаптарына сəйкес бірыңғай экологиялық порталда 
(Ecoportal.kz) 06.11.2024 ж. - 12.11.2024 ж. бастап «қоршаған ортаны қорғау» бөлімі 
«со көппəтерлі тұрғын үй кешені» жобасы бойынша жария талқылау нысанында 
қоғамдық тыңдаулар өткізілетін болады Астана қ., «Алматы» ауданы, Тəуелсіздік 
даңғылы, кіріктірілген үй-жайлармен, паркингпен жəне сквермен». Жобалық құ-
жаттама пакетімен ескертулер мен ұсыныстар беру үшін бірыңғай экологиялық 
порталда танысуға болады https://ecoportal.kz.

ТОО «ARGO Stroy», в соответствии с требованиями пункта 2 статьи 58 и пункта 
1 статьи 73 Экологического кодекса РК, сообщает, что на Едином экологическом 
портале (Ecoportal.kz) с 06.11.2024 г. - 12.11.2024 г. будут проводиться обще-
ственные слушания в форме публичных обсуждений по проекту раздел «Охрана 
окружающей среды» «Многоквартирный жилой комплекс со встроенными помеще-
ниями, паркингом и сквером г. Астана, район «Алматы», район пр. Тауелсиздик». С 
пакетом проектной документации можно ознакомиться на Едином экологическом 
портале для предоставления замечаний и предложений https://ecoportal.kz.

«Тау Кен Алтын» ЖШС ҚР Экологиялық кодексінің 58-бабы 2-тармағының жəне 
73-бабы 1-тармағының талаптарына сəйкес бірыңғай экологиялық порталда 
(Ecoportal.kz) 06.11.2024 ж. - 12.11.2024 ж. бастап «қоршаған ортаны қорғау» «қай-
та жабдықтау жəне қайта жоспарлау» бөлімі жобасы бойынша жария талқылау 
нысанында қоғамдық тыңдаулар өткізілетін болады Астана қаласы, «Астана-жаңа 
қала» АЭА, А194 көшесі, 1-үй мекенжайында орналасқан «Тау-Кен Алтын» ЖШС 
(аффинаж зауыты) гараж жəне қоршау (дене қауіпсіздігі жəне терроризмге қарсы 
қорғау жүйесі). Түзету». Жобалық құжаттама пакетімен ескертулер мен ұсыныстар 
беру үшін бірыңғай экологиялық порталда танысуға болады https://ecoportal.kz.

ТОО «Тау Кен Алтын», в соответствии с требованиями пункта 2 статьи 58 и 
пункта 1 статьи 73 Экологического кодекса РК, сообщает, что на Едином эколо-
гическом портале (Ecoportal.kz) с 06.11.2024 г. - 12.11.2024 г. будут проводиться 
общественные слушания в форме публичных обсуждений по проекту раздел 
«Охрана окружающей среды» «Переоборудование и перепланировка гаража и 
ограждения (системы физической безопасности и антитеррористической защиты) 
ТОО «Тау-Кен Алтын» (аффинажный завод), расположенный по адресу г. Астана, 
СЭЗ «Астана-Новый город», ул. А194, д.1. Корректировка». С пакетом проектной 
документации можно ознакомиться на Едином экологическом портале для предо-
ставления замечаний и предложений https://ecoportal.kz.

«СК Шығыс Construction» ЖШС ҚР Экологиялық кодексінің 58-бабы 2-тар-
мағының жəне 73-бабы 1-тармағының талаптарына сəйкес бірыңғай экологиялық 
порталда (Ecoportal.kz) 06.11.2024 ж. - 12.11.2024 ж. бастап «көппəтерлі тұрғын 
үй кешені» «Қоршаған ортаны қорғау» бөлімі жобасы бойынша жария талқылау 
нысанында қоғамдық тыңдаулар өткізілетін болады Астана қаласы, Нұра ауда-
ны, Е14, Е15, Е33, Е34 көшелерінің квадратында (жобалық атауы)» құрылыстың 
1-кезегі»кіріктірілген үй-жайлары мен паркингі бар. Жобалық құжаттама пакетімен 
ескертулер мен ұсыныстар беру үшін бірыңғай экологиялық порталда танысуға 
болады https://ecoportal.kz.

ТОО «СК Шығыс Construction», в соответствии с требованиями пункта 2 статьи 
58 и пункта 1 статьи 73 Экологического кодекса РК, сообщает, что на Едином эко-
логическом портале (Ecoportal.kz) с 06.11.2024 г. - 12.11.2024 г. будут проводиться 
общественные слушания в форме публичных обсуждений по проекту раздел «Ох-
рана окружающей среды» «Многоквартирный жилой комплекс со встроенными по-
мещениями и паркингом, г. Астана, район Нұра, в квадрате улиц Е14, Е15, Е33, Е34 
(проектное наименования)» 1-я очередь строительства». С пакетом проектной 
документации можно ознакомиться на Едином экологическом портале для предо-
ставления замечаний и предложений https://ecoportal.kz.

«Поколение 1» ЖШС ҚР Экологиялық кодексінің 58-бабы 2-тармағының жəне 
73-бабы 1-тармағының талаптарына сəйкес бірыңғай экологиялық порталда 
(Ecoportal.kz) 06.11.2024 ж. - 12.11.2024 ж. бастап «қоршаған ортаны қорғау» бөлімі 
«со көппəтерлі тұрғын үй кешені» жобасы бойынша жария талқылау нысанында 
қоғамдық тыңдаулар өткізілетін болады Астана қаласы, «Нұра» ауданы, Тұран 
даңғылы, № 57/6» (сыртқы инженерлік желілерсіз) учаскесі мекенжайында орна-
ласқан кіріктірілген үй-жайлармен жəне паркингпен. Жобалық құжаттама пакетімен 
ескертулер мен ұсыныстар беру үшін бірыңғай экологиялық порталда танысуға 
болады https://ecoportal.kz.

ТОО «Поколение 1», в соответствии с требованиями пункта 2 статьи 58 и пункта 
1 статьи 73 Экологического кодекса РК, сообщает, что на Едином экологическом 
портале (Ecoportal.kz) с 06.11.2024 г. - 12.11.2024 г. будут проводиться обще-
ственные слушания в форме публичных обсуждений по проекту раздел «Охрана 
окружающей среды» «Многоквартирный жилой комплекс со встроенными поме-
щениями и паркингом, расположенный по адресу: город Астана, район «Нұра», 
проспект Тұран, участок № 57/6» (без наружных инженерных сетей)». С пакетом 
проектной документации можно ознакомиться на Едином экологическом портале 
для предоставления замечаний и предложений https://ecoportal.kz.

«Ак Дидар» ЖШС жобасы бойынша қоғамдық талқылау нысанында қоғамдық 
тыңдаулар өткізілетінін хабарлайды: «Астана қаласында, № Е22, Е51, Е102 
(жобалық атауы) жəне Хусейн бин Талал көшелерінің қиылысында орналасқан, 
кіріктірілген үй-жайлары мен автотұрағы бар көп пəтерлі тұрғын үй кешендері. 
34, 37 нүктелері» (сыртқы инженерлік желілерсіз). Қоғамдық талқылаулар 
08.11.24 ж. пен 15.11.2024 ж. аралығында « Бірыңғай экологиялық портал» веб-
сайтында (https://ecoportal.kz) өтеді, онда жобалық құжаттама пакеті орнала-
стырылады, ескертулер мен ұсыныстар қабылданады. Қосымша ақпаратты мына 
жерден алуға болады: Астана қ., Аманжолов көш., 26 үй, жəне 8 777 474 2228 
телефондары арқылы.

ТОО «Ак Дидар» сообщает о проведении общественных слушаний в форме публич-
ных обсуждений по проекту: «Многоквартирные жилые комплексы со встроенными 
помещениями и паркингом, расположенные в г. Астана, район пересечения улиц 
№ Е22, Е51, Е102 (проектное наименование) и Хусейн бен Талал. Пятна 34, 37» 
(без наружных инженерных сетей). Публичные обсуждения будут проходить с 
08.11.2024 г. по 15.11.2024 г. на сайте « Единый экологический портал» (https://
ecoportal.kz), на котором размещен пакет проектной документации и 
принимаются замечания и предложения. Дополнительную информацию можно 
получить: г. Астана, ул. Аманжолова, 26, и по телефону 8 777 474 2228.

«DI Elegant» ЖШС 07.11.2024 ж. бастап 14.11.2024 ж. дейін бірыңғай экологи-
ялық порталда (https://ecoportal.kz) «Астана қаласы, Алматы ауданы, Қалдаяқов 
жəне №23-7 көшелерінің қиылысы (сыртқы инженерлік желілерсіз)мекенжайын-
да орналасқан коммерциялық үй-жайлары мен паркингі бар көппəтерлі тұрғын 
үй кешені» «Қоршаған ортаны қорғау» бөлімі бойынша қоғамдық талқылау 
нысанында қоғамдық тыңдаулар өткізілетін болады. Қоғамдық тыңдауларды 
үйлестіруге жауапты орган «Астана қаласының Қоршаған ортаны қорғау жəне 
табиғатты пайдалану басқармасы». Жобалық құжаттама пакетімен ескертулер 
мен ұсыныстар беру үшін бірыңғай экологиялық порталда танысуға болады - 
https://ecoportal.kz/Disscusion/DisPublic. Аталмыш қызмет бастамашысы - 
«Di Elegant» ЖШС-і, заңды мекен-жайы: Астана қаласы, Есілауданы, Қарашаш 
Ана көшесі 16/1, т.е.б. 1. БСН 130140017433, тел. +77021508989. «Қоршаған ор-
таны қорғау» бөлімі əзірлеушісі - «ЭКО-ОКО» ЖШС-і, заңды мекен-жайы: Астана 
қаласы, Есіл ауданы, Қабанбай батыр көшесі 13, 177 пəтер. БСН 091140003809, 
тел.: +7 701 501 5055, +7 701 318 2360, e-mail: eko_oko@mail.ru.

ТОО «Di Elegant» уведомляет о том, что с 07.11.2024 г. по 14.11.2024 г. на Едином 
экологическом портале (https://ecoportal.kz) будут проводиться общественные слу-
шания в форме публичных обсуждений по разделу «Охрана окружающей среды» 
«Многоквартирный жилой комплекс с коммерческими помещениями и паркингом, 
расположенный по адресу: г. Астана, район Алматы, пересечение улиц Калдаяко-
ва и №23-7 (без наружных инженерных сетей). Орган ответственный за координа-
цию общественных слушаний в форме публичного обсуждения, ГУ «Управление 
охраны окружающей среды и природопользования города Астаны». С пакетом 
проектной документации можно ознакомиться на едином экологическом портале 
для предоставления замечаний и предложений - https://ecoportal.kz/Disscusion/
DisPublic. Инициатор намечаемой деятельности - ТОО «Di Elegant»; юр.адрес: 
г. Астана, район Есиль, ул. Қарашаш Ана, 16/1, н. п. 1. БИН 130140017433; 
тел. +7 702 150 8989. Разработчик раздела «Охрана окружающей среды» - 
ТОО «ЭКО-ОКО», юр. адрес: г. Астана, район «Есиль», ул. Кабанбай батыра, 13, 
кв.177. БИН 091140003809, тел.: +7 701 501 5055, +7 701 318 2360, e-mail: 
eko_oko@mail.ru.

«Астана-Энергия» АҚ 2025-2034 жылдар аралығында Астана қаласындағы 
«Юго-Восток» аудандық газ қазандығы үшін РШН, ҚББ, ӨЭББ, ҚОҚЖІЖ жобалары 
бойынша ашық жиналыс нысанында қоғамдық тыңдаулар өткізу туралы хабар-
лайды: 2024 жылғы 5 желтоқсан сағат 15:00-де Астана қаласы, «Есіл» ауданы, 
Мəңгілік Ел даңғылы, 30, «Есіл» ауданы əкімінің аппараты. Жобалық құжаттама 
топтамасымен Бірыңғай экологиялық порталда (ecoportal.kz), сондай-ақ Астана 
қаласының Қоршаған ортаны қорғау жəне табиғатты пайдалану басқармасы 
сайтында (https://www.gov.kz/memleket/entities/astana-upr?lang=ru) танысуға бола-
ды. Əсер ету аумағы: Астана қаласы, «Есіл» ауданы. Координаттар: [51.089039, 
71.545361], [51.088671, 71.547878], [51.087013, 71.547223], [51.087305, 71.544418]. 
Төтенше жағдай жəне (немесе) шектеу іс-шаралары, оның ішінде карантин, əле-
уметтік, табиғи жəне техногендік сипаттағы төтенше жағдайлар енгізілген жағдай-
да, қоғамдық тыңдаулар онлайн-режимде өткізіледі. Белсенді сілтеме бірыңғай 
экологиялық порталда жəне « Астана қаласының Қоршаған ортаны қорғау жəне 
табиғатты пайдалану басқармасы» ММ ЖАО сайтында берілген. Zoom конферен-
циясына сілтеме арқылы қосылуға болады: https://us05web.zoom.us/j/827422289
18?pwd=I6HZaSadtOzDPa412uC7Auui9Nbc4R.1. Конференция идентификаторы: 
827 4222 8918. Кіру коды: 0hb2i2 Жоспарланған іс-шараның бастамашысы: 
«Астана-Энергия» АҚ, Астана қаласы, Байқоңыр ауданы, 69-жол, 18-ғимарат, 
БСН 041 140 002 811.. Байланыс: тел. 8 (7172) 64-40-59. Əзірлеуші: «ЭКОС» ЖШС, 
Астана қ., Иманова к-сі, 9ВП5, БСН 950 740 001 238. Байланыстар: 8 (7172) 21-22-21, 
e-mail: info@ecosltd.kz.

АО «Астана-Энергия» сообщает, что 5 декабря 2024 года в 15:00 по адресу 
г. Астана, район «Есиль», проспект Мангилик Ел, 30, Аппарат Акима района 
«Есиль» состоятся общественные слушания в форме открытого собрания по 
проектам НДВ, ПУО, ПЭК, ППМ для районной газовой котельной «Юго-Восток» 
в г. Астана. С пакетом проектной документации можно ознакомиться на Едином 
экологическом портале (ecoportal.kz), а также сайте МИО «Управление охраны 
окружающей среды и природопользования города Астаны» (https://www.gov.kz/
memleket/entities/astana-upr?lang=ru). Территория воздействия: город Астана, 
район «Есиль». Координаты: [51.089039, 71.545361], [51.088671, 71.547878], 
[51.087013, 71.547223], [51.087305, 71.544418]. В случае введения чрезвычайного 
положения и (или) ограничительных мероприятий, в том числе карантина, чрезвы-
чайных ситуаций социального, природного и техногенного характера, обществен-
ные слушания проводятся в онлайн-режиме. Активная ссылка предоставлена на 
Едином экологическом портале и на сайте МИО ГУ «Управление охраны окружаю-
щей среды и природопользования города Астаны». Подключиться к конференции 
Zoom можно по ссылке: https://us05web.zoom.us/j/82742228918?pwd=I6HZaSadt
OzDPa412uC7Auui9Nbc4R.1. Идентификатор конференции: 827 4222 8918. Код 
доступа: 0hb2i2. Инициатор намечаемой деятельности: АО «Астана-Энергия», 
г. Астана, район Байконыр, проезд 69, зд. 18, БИН 041 140 002 811. Контакты: 
тел. 8 (7172) 64-40-59. Разработчик: ТОО «ЭКОС», г. Астана, ул. Иманова, 9ВП5, 
БИН 950 740 001 238. Контакты: 8 (7172) 21-22-21, эл. почта: info@ecosltd.kz.

ТОО «УПОЛНОМОЧЕННАЯ КОМПАНИЯ «ДОСТАР», БИН 201040010143, 
ЮР. АДРЕС: Г. АЛМАТЫ, МЕДЕУСКИЙ Р-Н, ПР. ДОСТЫК, Д. 34/1, КВ. 8, 

СООБЩАЕТ ОБ УМЕНЬШЕНИИ УСТАВНОГО КАПИТАЛА C 1 023 992 618, 72 ТГ. 
ДО 452 777 592 ТГ. ПРЕТЕНЗИИ ПРИНИМАЮТСЯ В ТЕЧЕНИЕ 2 (ДВУХ) МЕСЯЦЕВ 

СО ДНЯ ОПУБЛИКОВАНИЯ ОБЪЯВЛЕНИЯ ПО АДРЕСУ: Г. АЛМАТЫ, МЕДЕУСКИЙ Р-Н, 
ПР. ДОСТЫК, Д. 34/1, КВ. 8, МОБ. +7  747  702  5330.
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ВОДНАЯ КАТАСТРОФАМОРОЗОСТОЙКАЯ ОБУВЬ

ФОТО 2

ФОТО 3

ЧТО ТАКОЕ ШЕШ-БЕШ?

«НИКТО 
НЕ ВСТРЕЧАЕТ СВОЙ 

... ДВАЖДЫ В ЖИЗНИ. 
ДА И ОДИН РАЗ РЕДКО 

КТО ЕГО НАХОДИТ» 
(ИЗ РОМАНА «ПОРТРЕТ 

ДОРИАНА ГРЕЯ»)

УЛИЦЫ 
В САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ

КРАСНАЯ 
ЯГОДА

БОГ 
ЯРОСТИ 

У ЕГИПТЯН

С ЧЕМ ГРАНИЧИТ МЫС?

ДАМА, СОСТОЯЩАЯ 
НА СЛУЖБЕ У РАЗВЕДКИ

«ПОТОМ ВСЮ ОСЕНЬ 
ОНА БУДЕТ ЖАЛЕТЬ 
ОБ ЭТОМ, ВЕДЬ В ЕЕ 
ЖИЗНИ С НИМ ЭТО 

ПОСЛЕДНЕЕ ...»

ИСКУСНОЕ ДВИЖЕНИЕ 
МУЛЕТЫ В КОРРИДЕ

ПЕРНАТОЕ

ПЛАТА 
ЗА ЛИХА-
ЧЕСТВО

ЧТО ПОЭТ ХАФИЗ ВОСПЕЛ СЛОВАМИ: 
«РАДУГА ЗАТОЧЕНА В НЕМ НАВЕЧНО»?

НЕФТЬ 
НА ЛАТИНСКИЙ ЛАД

КОНЬ В ПОДАРОК 
ИЗ ДРАМЫ «ОЛИГАРХ»

«СОБРАТ» УЖА

ВЕЛИК ДЛЯ САМЫХ 
МАЛЕНЬКИХ

КТО ГЕНЕРАЛА ПЕРЕРОС?

ФОТО 1

НАЗВАНИЕ 
КАКОГО 
СТИЛЯ 
РИСО-
ВАНИЯ 

ПЕРЕВОДЯТ 
КАК «КАРА-

КУЛИ»?

ИМПЕРАТОРСКИЙ ФЛАГ

КТО УМИРАЕТ 
ПОСЛЕ ЛОБЗАНИЯ 
ФЕИ ИЗ РАССКАЗА 

«ЗАБЫТЫЙ ПОЦЕЛУЙ» 
АЛЕКСАНДРА КУПРИНА?

ИЗЛИШНЕ РАЗБОРЧИВАЯ 
И ЗАНОСЧИВАЯ ПТИЦА ИЗ БАСНИ 

ЖАНА ДЕ ЛАФОНТЕНА

КОРОВЫ 
ГУРТОМ

«СВЯТАЯ ПТАХА»

ПИСАТЕЛЬ ... ЗАХОДЕР

ТЕЛЕФОННАЯ, 
НО НЕ ЛИНИЯ

КТО ИЗ ФРАНЦУЗСКИХ ФИЗИКОВ 
СФОРМУЛИРОВАЛ ЗАКОНЫ 

КРУЧЕНИЯ?

КЕМ, ЕСЛИ 
ВЕРИТЬ ЕГО 
ПИСЬМАМ, 
САМ СЕБЯ 

СЧИТАЛ 
АНТОН 
ЧЕХОВ?

АЛЬВИНА ИЗ КОМЕДИЙНОЙ 
МЕЛОДРАМЫ «ТЕОРИЯ 

НЕВЕРОЯТНОСТИ»

БЕЛОГОЛОВЫЙ ... 
СПОСОБЕН ПРОЖИТЬ ДО 50 ЛЕТ 

В НЕВОЛЕ

КТО ИЗ РИМСКИХ ИМПЕРАТОРОВ 
ПРИХОДИЛСЯ ПЛЕМЯННИКОМ 

КАЛИГУЛЕ?

ЧТО СТАЛО 
МОКРЫМ 
ФОНОМ 
ФИНАЛА 
КЛАССИ-
ЧЕСКОЙ 

КОМЕДИИ 
«ЗАВТРАК У 

ТИФ-
ФАНИ»?

В КАКОЙ 
АЗИАТСКОЙ 

СТОЛИЦЕ 
РАСПОЛО-

ЖЕНО 
ОКОЛО 

150 
УНИВЕР-

СИТЕТОВ?

2

С 1 ПО 8. РАБОЧЕЕ ВРЕМЯ ДЛЯ СТЮАРДЕССЫ. С 1 ПО 9. ФОРМАТ САХАРА. 
С 2 ДО УПОРА. ЧТО ТАКОЕ ГАЗЕБО? С 2 ПО 10. ТАНЕЦ АКРОБАТОВ. 
С 3 ПО 9. ОЗВУЧКА ВОЛН. С 3 ПО 11. ЧТО УСТРАИВАЕТ ЦУНАМИ? 
С 4 ПО 10. БАРАХОЛКА БОГАЧЕЙ. С 4 ДО УПОРА. СЕРИАЛ «ПЕЛАГИЯ И БЕЛЫЙ 
…». С 5 ПО 11. КОРАЛЛОВЫЙ … . С 5 ПО 12. САНЧО ПРИ ДОН КИХОТЕ.
С 6 ПО 14. АТОМНЫЙ ... . С 7 ПО 16. ПАДЕНИЕ БЛИЖЕ ЦЕЛИ. 
С 8 ПО 13. УЧРЕЖДЕНИЕ СО СЦЕНОЙ. С 9 ПО 13. ДЖО С БЛЮЗАМИ. 
С 9 ПО 15. ВЫРЕЗУБ ИЗ КАСПИЯ. С 10 ПО 14. ПАРОВОЙ, НО НЕ ДВИГАТЕЛЬ. 
С 10 ПО 16. ЛОРА С ПОПСОВЫМИ ХИТАМИ. С 11 ПО 15. НА ЧТО ЗАПИСЫВАЮТСЯ? 
С 11 ПО 17. СТУК КРОВИ. С 12 ПО 17. ВСЕВИДЯЩИЙ ВЕЛИКАН. 
С 13 ПО 20. СИЛОВОЙ КРИМИНАЛ. С 13 ПО 21. ТУРНИР С БЫЧКАМИ. 

С 14 ДО УПОРА. АТРИБУТ АЛЬПИНИСТА. С 14 ПО 22. ПОДХОД С ДОБРОТОЙ.  
С 15 ПО 21. НАЙТИ СВОБОДНОЕ … . С 15 ПО 23. ИНСТРУМЕНТ ГЕФЕСТА. 
С 16 ПО 22. БЕЗЛИКАЯ … . С 16 ДО УПОРА. МАШИНА ФЕРМЕРА. 
С 17 ПО 23. НАЧАЛО ПУТИ К МЕДАЛЯМ. С 17 ПО 24. КОБЧИК ДЛЯ ОРНИТОЛОГА. 
С 18 ДО УПОРА. БЕРБЕРИЙСКАЯ РЫСЬ. С 19 ДО УПОРА. НАКАЗАНИЕ 
ДЛЯ РОДИОНА РАСКОЛЬНИКОВА. С 20 ДО УПОРА. ТРУБА С ЧЕРТЕЖАМИ. 
С 21 ДО УПОРА СЛЕВА. ПУСТИТЬ ПОД ... . С 21 ДО УПОРА СПРАВА. 
СЕЗОН С ИМЕННОЙ ДЕПРЕССИЕЙ. С 22 ДО УПОРА СЛЕВА. ... РАСПРОСТРАНЕНИЯ. 
С 22 ДО УПОРА СПРАВА. СЦЕНА ЦИРКАЧЕЙ. С 23 ДО УПОРА СЛЕВА. 
ЧТО СЛЫШНО ОТ СОЛОВЬЯ? С 23 ДО УПОРА СПРАВА. РАБОТА АУКЦИОНИСТА. 
С 24 ДО УПОРА СЛЕВА. ТЕЛЕЖУРНАЛИСТ … КИНГ.

КРУЖЕВА 
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ИДЕАЛЬНЫЙ ПОРЯДОК
Мощный забор не станет 
препятствием для воров, 
особенно если участок 
расположен на окраине 
садового товарищества. 
Преодолев препятствие, 
злоумышленники полу-
чают свободу действий, 
с улицы их не видно. По-
этом у рас сч и тывать, 
что бетонная или метал-
лическая стена спасет 
от налетчиков, бессмыс-
ленно. Чтобы снизить 
их интерес, необходи-
мо убрать с участка все, 
что представляет цен-
ность. В поле зрения вори-
шек-любителей попадают 
любые предметы из ме-

талла, так как их можно 
сдать за деньги в пункты 
приема сырья. Интересны 
и стройматериалы, их не-
сложно реализовать чуть 
ниже рыночной стоимо-
сти. Поэтому чем чище 
территория перед домом, 
тем лучше. К тому же 
идеальный порядок наво-

дит посторонних 
на мысль, что хозя-
ева или живут на да-
че, или довольно часто 
приезжают. 

ЛИНИЯ ОБОРОНЫ
Есть несколько вариантов 
защиты, их стоит комби-
нировать. 

ВИДЕОКАМЕРЫ. Они испуга-
ют воров-любителей, 
изображение поможет 
и в поимке преступников, 
если, конечно, хозяин до-
ма обратится в полицию 
без промедления. 
МИНУСЫ. Требуется под-
ключение к электриче-
ству, в темное время суток 

съемка не отличается хо-
рошим качеством. Кроме 
того, профессио нальные 
воры принимают меры, 
затрудняющие идентифи-
кацию, например отправ-
ляются на место престу-
пления в маске. 

АВТОНОМНАЯ СВЕТОШУМОВАЯ СИГНА-
ЛИЗАЦИЯ. В доме размещают 
блок управления, он от-
правляет на телефон вла-
дельца СМС, если датчики 
фиксируют нарушение пе-
риметра. Звук отпугивает 
воров. Можно подобрать 
устройство, работающее 
на батарейках. 
МИНУСЫ. Не все датчики чет-
ко реагируют на движение. 
Вся надежда на то, что во-
ры испугаются рева сигна-
лизации. Если рядом нет 
пункта полиции, хозяин 
не сможет повлиять на си-
туацию. 

РЕШЕТКИ НА ОКНАХ, РОЛЬСТАВНИ, МЕ-
ТАЛЛИЧЕСКАЯ АНТИВАНДАЛЬНАЯ ДВЕРЬ. 
Среди достоинств – неза-
висимость от электросети 
и защита от хулиганов, во-
зиться с защитой подобно-

го рода они не станут. 
МИ Н УС Ы. Солидная

дверь и ставни при-
влекают внима-
ние профессио-
нальных воров. 
Они приходят 
на место пре-
ступления с ин-
струментом, по-

з в о л я ю щ и м 
справиться с ре-

шетками и задвиж-
ками. Все, что выигры-

вает владелец имущества, 
– время, поэтому данный 
вариант лучше использо-
вать в комплексе с допол-
нительными мерами, на-
пример со светошумовой 
сигнализацией. И то лишь 
в случае, если при получе-
нии сообщения можно вы-
звать отряд полиции, кото-
рому ничто не помешает 
приехать быстро. 

ИМИТАЦИЯ ВИДЕОКАМЕР. Муляжи
размещаются по периме-
тру участка и над входной 
дверью. Они отпугивают 
злоумышленников. Цена 
имитаций значительно ни-
же, чем настоящих камер. 
МИ Н УС Ы. Профессиона-
лы способны понять, 
что реального видеона-
блюдения нет. Обычно 
они делают пробную вы-
лазку, пересекают пери-
метр и отступают, чтобы 
понять, как будут разво-
рачиваться события. Если 
реакции на нарушение нет, 
переходят к активным дей-
ствиям. 

УЛИЧНЫЕ СВЕТОДИОДНЫЕ Л АМПЫ 
С ДАТЧИКАМИ ДВИЖЕНИЯ. Их раз-
мещают по перимет ру до-
ма и у крыльца. Иллюми-

нация отпугивает воров. 
МИНУСЫ. Увеличенный рас-
ход электроэнергии, при-
дется поискать устройства, 
которые не будут реаги-
ровать на собак и кошек. 
Заметив, что реальной 
охраны нет, преступники 
возвращаются. Данный 
способ хорош, если в со-
седнем доме зимуют лю-
ди и они готовы позвать 
на помощь полицию. 

ПАРА С ПРОЖИВАНИЕМ. Дом с ото-
плением и всеми удобства-
ми можно сдать на зиму 
в аренду. Цель в данном 
случае – не заработать 
деньги, а обеспечить при-
смотр за имуществом. 
Впрочем, иногда удается 
совместить две задачи. 
МИНУСЫ. Не в каждом доме
есть зимний водопровод 
и экономически выгод-
ное отопление. Затраты 
на электрический котел 
могут оказаться сопо-
ставимыми с расходами 
на услуги частной охран-
ной фирмы. 

ДЕРЖИТЕ ВОРА!
Поймав преступника, 
в некоторых садовых то-
вариществах устраива-
ют самосуд. Вора сажают 
под замок и заставляют, 
к примеру, съесть укра-
денные продукты. Бывает, 
злоумышленника «приго-
варивают» к обществен-
ным работам, допустим, 
привлекают к уборке тер-
ритории. Это незаконно. 
Задержать вора можно 
до приезда полиции, огра-
ничивать свободу на нео-
пределенное время нель-
зя. Решение о содержании 
под стражей выносит суд, 
он же определяет наказа-
ние. 

ИРИНА ЛОМАНОВА, 
STYLE@ANTENNATV.RU

ПРОВЕСТИ 
ДЕЗИНФЕКЦИЮ 
ИСТОЧНИКА ВОДЫ
Сентябрь был засушли-
вым, и во многих колодцах 
появились запах и осадок. 
Если так произошло, на-
до откачать насосом во-
ду, спуститься в резервуар 
и  убрать грязь со стенок. 
Для обработки от бакте-
рий можно приобрести та-
блетки для чистки бассей-
на. Их растворяют в воде, 
норма – таблетка на коль-
цо. Жидкость выливают 
в полный колодец и остав-
ляют на 8–12 часов, затем 
откачивают содержимое. 

ПОДГОТОВИТЬ 
САД К МОРОЗАМ
В сухой день желательно 
найти время для побел-
ки  деревьев – она требу-
ется не для красоты, а для 
защиты от морозобойных 

трещин. Когда покрытие 
высохнет, следует обмо-
тать стволы спанбондом 
и закрепить его шпагатом. 
Мера защитит кору от за-
йцев. Можно дополнитель-
но отгородить стволы 
металлической или пла-
стиковой сеткой с мелкой 
ячейкой на высоту 2  м, 
данный прием обезопасит 
обитателей сада от любых 
грызунов. 
Надо вырезать сухие и от-
плодоносившие ветки ма-
лины, сохранив три-че-
тыре сильных побега 
на каж дом кусте. У ремон-
тантной культуры стри-
гут все ветки, оставляя 10–
15 см высоты. 

ОБРАБОТАТЬ ПОГРЕБ 
И ТЕПЛИЦУ
В ясную погоду необхо-
димо хорошо просушить 
подвал, обработать сте-

ны и все поверхности рас-
твором медного купороса 
(100 г на 1 л воды). Затем 
еще раз просушить поме-
щение с помощью обогре-
вателя.

В теплице следует убрать 
растительные остатки, 
промыть стенки горя-
чей водой, зажечь серную 
шашку и  закрыть дверь. 
Весной останется проте-
реть конструкцию и обра-
ботать фунгицидом. 

НАВЕСТИ ПОРЯДОК 
НА УЧАСТКЕ
Воду из шлангов и  насо-
сов надо слить, бочки ос-
вободить и  перевернуть, 
чтобы они не гнили и  не 

превращались в  ловуш-
ки для мелких животных. 
Топливо в инструментах 
оставлять нельзя. 

ВЫПОЛНИТЬ ДОМАШНИЕ 
РАБОТЫ
Важно отключить газо-
вый баллон, положить 
дрова и щепу для растоп-
ки возле печки. Если по-
явится желание приехать 

зимой, огонь можно будет 
развести быстро. Одеяла 
и  подушки лучше разве-
сить в  доме на веревках, 
а матрасы – поставить вер-
тикально, чтобы защитить 
их от мышей. Холодиль-
ник требуется разморо-
зить и оставить приоткры-
тым. 

МИЛАНА БОРИСОВА, 
STYLE@ANTENNATV.RU 

Финальный аккорд
Уезжая из загородного дома, надо выполнить 
несколько действий, это поможет избежать 
аварийных ситуаций зимой и проблем в новом 
сезоне. 

НАШ 
КОНСУЛЬТАНТ 
к. с.-х. н., 
агротехник 

ЛЮДМИЛА СТАРОСТИНА

АККУМУЛЯТОРНЫЕ БАТАРЕИ 
ТЕХНИКИ НАДО ХРАНИТЬ
В ТЕПЛОМ МЕСТЕ. 

В холодное время года садовый дом становится мишенью 
для воров. Чтобы не потерять имущество, приходится 
обеспечивать его охрану.
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Спецпроект
«ДО СВИДАНИЯ, 

ДАЧА!»

Можно уложи ть на кровать манекен: 
заметив очертания человека, 

хулиганы убегают. Но профессионалов 
такой прием не испугает. 

НАШ 
КОНСУЛЬТАНТ 
председатель СНТ 

АНДРЕЙ КОПЫРИН
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Незваные гости

САЙТ В ИНТЕРНЕТЕ

«АНТЕННА» В КАЗАХСТАНЕ».
ПРИСОЕДИНЯЙТЕСЬ!

ANTENNAS.KZ

КСТАТИ

РУБРИКА УХОДИТ НА КАНИКУЛЫ, 
НО ЕСЛИ ЕСТЬ ВОПРОСЫ
ПО САДОВОДСТВУ, ПРИСЫЛАЙТЕ ИХ ПО 
АДРЕСУ STYLE@ANTENNATV.RU 
С ПОМЕТКОЙ «ФАЗЕНДА».
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КОЗЕРОГ 
22.12 – 19.01
БЛАГОПРИЯТНЫЕ ДНИ 
– 4, 10 НОЯБРЯ

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 9 НОЯБРЯ
ЛЮБОВЬ. ВЫ БУДЕТЕ ОБОСТРЕННО 
ВОСПРИНИМАТЬ ЗАМЕЧАНИЯ В СВОЙ
АДРЕС. ЕСЛИ ПОЗОВУТ В ТВОРЧЕСКУЮ 
СТУДИЮ, НЕ ОТКАЗЫВАЙТЕСЬ, ТАМ 
МОЖЕТ СЛОЖИТЬСЯ НОВЫЙ КРУГ
ОБЩЕНИЯ, КОТОРЫЙ ПРИДЕТСЯ 
ПО СЕРДЦУ. В КОНЦЕ НЕДЕЛИ 
ПОСТАРАЙТЕСЬ НЕ ДАВАТЬ ОБЕЩАНИЙ, 
ВЫПОЛНИТЬ ИХ БУДЕТ СЛОЖНО.
РАБОТА. ВАЖНОЕ ЛУЧШЕ ПЛАНИРОВАТЬ 
НА ПЕРВУЮ ПОЛОВИНУ НЕДЕЛИ.
ЗДОРОВЬЕ. ТРАВМООПАСНЫЙ 
ПЕРИОД.

ЛЕВ 
23.07 – 22.08
БЛАГОПРИЯТНЫЕ ДНИ 
– 5, 8 НОЯБРЯ

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 6 НОЯБРЯ
ЛЮБОВЬ. ВЫ БУДЕТЕ ПОЛНЫ 
ЭНЕРГИИ, И ЕЕ ОБЯЗАТЕЛЬНО НУЖНО 
ПРИМЕНИТЬ В ДЕЛО, ИНАЧЕ ВАША 
НЕУГОМОННОСТЬ ЗАСТАВИТ НЕРВНИЧАТЬ
ДОМАШНИХ. ВОЗЬМИТЕСЬ ПОМОГАТЬ 
РОДСТВЕННИКАМ, ЭТО БУДЕТ ХОРОШИМ 
ПРИМЕНЕНИЕМ ВАШЕЙ СИЛЫ. 
РАБОТА. ПРОЯВЛЯЯ ЛИДЕРСКИЕ 
КАЧЕСТВА, СМОЖЕТЕ РАСПОЛОЖИТЬ 
К СЕБЕ НАЧАЛЬСТВО.
ЗДОРОВЬЕ. СЛЕДИТЕ ЗА ПИТАНИЕМ, 
НЕ ПЕРЕЕДАЙТЕ.

ВЕСЫ 
23.09 – 22.10
БЛАГОПРИЯТНЫЕ ДНИ 
– 4, 6 НОЯБРЯ

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 8 НОЯБРЯ
ЛЮБОВЬ. СЕЙЧАС ВЫ МОЖЕТЕ 
ПРОЯВИТЬ СЕБЯ В КОЛЛЕКТИВНЫХ
ПРОСТРАНСТВАХ. ПОДХОДЯЩЕЕ 
ВРЕМЯ, ЧТОБЫ НАЛАЖИВАТЬ НОВЫЕ 
КОНТАКТЫ. СУДЬБА МОЖЕТ СВЕСТИ ВАС 
С ЧЕЛОВЕКОМ, КОТОРЫЙ В БУДУЩЕМ 
ОЧЕНЬ ПОМОЖЕТ.
РАБОТА. ОКУПИТСЯ УПОРНАЯ 
ОРГАНИЗОВАННАЯ РАБОТА.
ЗДОРОВЬЕ. ПРОГУЛКИ НА СВЕЖЕМ 
ВОЗДУХЕ ОКАЖУТ ПОЗИТИВНОЕ
ВЛИЯНИЕ.

СКОРПИОН 
23.10 – 21.11
БЛАГОПРИЯТНЫЕ ДНИ 
– 5, 10 НОЯБРЯ

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 9 НОЯБРЯ
ЛЮБОВЬ. ПРИШЛО ВРЕМЯ 
ОТВЕТСТВЕННО И ВСЕРЬЕЗ
ПОДОЙТИ К ЛИЧНОЙ ЖИЗНИ. ЕСЛИ 
ЧУВСТВУЕТЕ, ЧТО ПОРА ЧТО-ТО 
ПОМЕНЯТЬ В СУЩЕСТВУЮЩЕМ
УКЛАДЕ, ДЕЙСТВУЙТЕ. У НЕКОТОРЫХ 
ВОЗОБНОВЯТСЯ ПРОШЛЫЕ
РОМАНТИЧЕСКИЕ ОТНОШЕНИЯ.
РАБОТА. ЕСЛИ БУДЕТЕ СЛИШКОМ 
ДОТОШНО ПОДХОДИТЬ К ДЕЛАМ, 
ОСТАНЕТЕСЬ БЕЗ СИЛ. 
ЗДОРОВЬЕ. ВОЗМОЖНЫ ОТРАВЛЕНИЯ.

СТРЕЛЕЦ 
22.11 – 21.12
БЛАГОПРИЯТНЫЕ ДНИ 
– 6, 7 НОЯБРЯ

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 8 НОЯБРЯ
ЛЮБОВЬ. НАСТРОЕНИЕ БУДЕТ 
БЫСТРО МЕНЯТЬСЯ. СОБЛЮДАЙТЕ ТАКТ 
И ДИПЛОМАТИЧНОСТЬ, КОНТРОЛИРУЙТЕ 
СВОИ ЭМОЦИИ В ОБЩЕНИИ
С ОКРУЖАЮЩИМИ. ВЫ БУДЕТЕ 
ПЕРЕОСМЫСЛИВАТЬ СВОИ ОШИБКИ, 
СДЕЛАННЫЕ В ПРОШЛОМ. 
РАБОТА. САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ 
ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ДАСТ БОЛЕЕ
ПРОДУКТИВНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ. 
ЗДОРОВЬЕ. ВРЕМЯ 
ДЛЯ ПРОФИЛАКТИЧЕСКИХ ПРОЦЕДУР.

РЫБЫ 
19.02 – 20.03
БЛАГОПРИЯТНЫЕ ДНИ 
– 4, 7 НОЯБРЯ

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 9 НОЯБРЯ
ЛЮБОВЬ. ВАС ПОСЕТИТ ВДОХНОВЕНИЕ. 
ТАКОЕ СОСТОЯНИЕ БУДЕТ ПЕРЕДАВАТЬСЯ 
И ОКРУЖАЮЩИМ ЛЮДЯМ. ПАРТ-
НЕРУ СЛОЖНО БУДЕТ ОТКАЗАТЬ ВАМ
В ЧЕМ-ЛИБО. ХОРОШО В ЭТОТ ПЕРИОД 
ПЛАНИРОВАТЬ ДАЛЬНИЕ ПОЕЗДКИ. 
МОЖЕТ СОСТОЯТЬСЯ ОТКРОВЕННЫЙ 
РАЗГОВОР С ДРУГОМ, ПОЛУЧИТСЯ 
ИСКРЕННЕ ВСЕ ОБСУДИТЬ.
РАБОТА. В ЮРИДИЧЕСКИХ ВОПРОСАХ 
УДАЧА БУДЕТ НА ВАШЕЙ СТОРОНЕ. 
ЗДОРОВЬЕ. ЕСТЬ РИСК ПИЩЕВОГО 
ОТРАВЛЕНИЯ.

*Обратите внимание, что общие рекомендации рассчитаны на типичных 
представителей знаков зодиака (вы можете считать себя таковым, если общий гороскоп 
знака максимально соответствует вашему характеру). В иных случаях пользуйтесь 
индивидуальным гороскопом.

ОВЕН 
21.03 – 19.04
БЛАГОПРИЯТНЫЕ ДНИ 
– 4, 7 НОЯБРЯ

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 9 НОЯБРЯ
ЛЮБОВЬ. ПОЛУЧАЙТЕ ОТ ЖИЗНИ 
УДОВОЛЬСТВИЕ, НО НЕ РИСКУЙТЕ. 
В ЭТИ ДНИ ПРИВЕТСТВУЕТСЯ ВСЕ, 
ЧТО УЛУЧШАЕТ НАСТРОЕНИЕ И ДЕЛАЕТ
ВАС СЧАСТЛИВЕЕ. НЕДЕЛЯ МОЖЕТ 
ПОДАРИТЬ ПЕРСПЕКТИВНЫЕ ЗНАКОМСТВА
КАК ДРУЖЕСКОГО, ТАК И РОМАНТИЧНОГО 
ХАРАКТЕРА. ВОЗМОЖНО, ПРИДЕТСЯ 
МНОГО ВРЕМЕНИ РАЗБИРАТЬСЯ С ДЕЛАМИ, 
СВЯЗАННЫМИ С ДЕТЬМИ. 
РАБОТА. ЗАНИМАЙТЕСЬ ОПЛАТОЙ 
СЧЕТОВ, НАЛОГОВ.
ЗДОРОВЬЕ. УКРЕПЛЯЙТЕ ИММУНИТЕТ.

ТЕЛЕЦ 
20.04 – 20.05
БЛАГОПРИЯТНЫЕ ДНИ 
– 4, 6 НОЯБРЯ

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 5 НОЯБРЯ
ЛЮБОВЬ. МНОГОЕ НА ЭТОЙ НЕДЕЛЕ 
БУДЕТ ЗАВИСЕТЬ ОТ ВАШЕГО НАСТРОЯ. 
ВЫ МОЖЕТЕ ОБЩИМ ДЕЛОМ СПЛОТИТЬ 
СЕМЬЮ И СТАТЬ ЛИДЕРОМ, К КОТОРОМУ 
ПРИСЛУШИВАЮТСЯ. НЕ БЕГИТЕ ОТ ОТВЕТ-
СТВЕННОСТИ. И НЕ ВОЗЛАГАЙТЕ НА ЛЮ-
БИМОГО ЧЕЛОВЕКА БОЛЬШИХ НАДЕЖД, 
ЧТОБЫ НЕ СТАТЬ ЗАЛОЖНИКОМ ИЛЛЮЗИЙ.
РАБОТА. ФИНАНСОВЫЕ ВОПРОСЫ 
ЛУЧШЕ РЕШАТЬ В ПЕРВОЙ ПОЛОВИНЕ
НЕДЕЛИ. 
ЗДОРОВЬЕ. НЕ ЗАНИМАЙТЕСЬ 
САМОЛЕЧЕНИЕМ.

БЛИЗНЕЦЫ 
21.05 – 21.06
БЛАГОПРИЯТНЫЕ ДНИ 
– 6, 10 НОЯБРЯ

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 9 НОЯБРЯ
ЛЮБОВЬ. ХОРОШО НАЛАЖИВАТЬ СВЯЗИ, 
ИДТИ НА ПРИМИРЕНИЕ. ПРИ ЖЕЛАНИИ ВЫ 
СМОЖЕТЕ НАЙТИ ОБЩИЙ ЯЗЫК С ЛЮБЫМ
ЧЕЛОВЕКОМ. ВЕРОЯТНО РОМАНТИЧЕСКОЕ 
ЗНАКОМСТВО. БУДЬТЕ ОСТОРОЖНЫ СО 
СВОИМИ ЖЕЛАНИЯМИ, СТАРАЙТЕСЬ КРИ-
ТИЧНО СМОТРЕТЬ НА ЛЮДЕЙ, ПОВЫШАЕТ-
СЯ ТЕНДЕНЦИЯ К САМООБМАНУ. 
РАБОТА. ПОТРЕБУЕТСЯ БЫСТРО 
ПРИНИМАТЬ РЕШЕНИЯ. 
ЗДОРОВЬЕ. ХОРОШИЙ ПЕРИОД 
ДЛЯ ОБРАЩЕНИЯ К НОВОМУ
СПЕЦИАЛИСТУ.

РАК 
22.06 – 22.07
БЛАГОПРИЯТНЫЕ ДНИ 
– 5, 7 НОЯБРЯ

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 8 НОЯБРЯ
ЛЮБОВЬ. ЛЮДИ БУДУТ ТЯНУТЬСЯ 
К ВАМ, ЖЕЛАЯ ПООБЩАТЬСЯ. САМОЕ 
ВРЕМЯ УКРАШАТЬ ДОМ, СОЗДАВАТЬ 
УЮТ ТАМ, ГДЕ ВЫ ПРОВОДИТЕ БОЛЬШЕ 
ВСЕГО ВРЕМЕНИ. А ТАКЖЕ УСТРАИВАТЬ 
ТОРЖЕСТВА, ЗАВОДИТЬ НОВЫЕ 
ЗНАКОМСТВА. 
РАБОТА. МОЖЕТ ПОЯВИТЬСЯ НОВОЕ 
УВЛЕЧЕНИЕ. 
ЗДОРОВЬЕ. ЭМОЦИОНАЛЬНОЕ 
СОСТОЯНИЕ БУДЕТ ВЛИЯТЬ
НА САМОЧУВСТВИЕ.

обо всем

ВОДОЛЕЙ 
20.01 – 18.02
БЛАГОПРИЯТНЫЕ ДНИ 
– 5, 6 НОЯБРЯ

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 8 НОЯБРЯ
ЛЮБОВЬ. КРУГ ЗНАКОМЫХ МОЖЕТ 
РАСШИРИТЬСЯ. НОВЫЕ СВЯЗИ ИМЕЮТ 
ХОРОШИЕ ПЕРСПЕКТИВЫ. ИЗБЕГАЙТЕ 
ПУСТОЙ БОЛТОВНИ, ЖЕЛАНИЕ 
ПОСПЛЕТНИЧАТЬ ОБЕРНЕТСЯ ПРОТИВ
ВАС. У НЕКОТОРЫХ МОЖЕТ ПОЯВИТЬСЯ 
ТАЙНЫЙ ПОКЛОННИК. 
РАБОТА. НЕ УПУСТИТЕ ВОЗМОЖНОСТЬ 
ПРОЯВИТЬ СЕБЯ В КАЧЕСТВЕ ЛИДЕРА
ИЛИ ОРГАНИЗАТОРА. 
ЗДОРОВЬЕ. ВОЗМОЖНЫ ПРОСТУДНЫЕ 
ЗАБОЛЕВАНИЯ, УКРЕПЛЯЙТЕ 
ИММУНИТЕТ.

Астрологический прогноз*

на неделю 4—10 НОЯБРЯ
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АСТРОЛОГ 
НАДЕЖДА 
ШУРШАЛИНА, 
ПРЕПОДАВАТЕЛЬ
АКАДЕМИИ АСТРОЛОГИИ 
ЛЕВИНА, ASTRO-ACADEMIA.RU

ДЕВА 
23.08 – 22.09
БЛАГОПРИЯТНЫЕ ДНИ 
– 7, 8 НОЯБРЯ

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 5 НОЯБРЯ
ЛЮБОВЬ. В ЭТИ ДНИ МОЖЕТ БЫТЬ 
МНОГО ОБЩЕНИЯ, ОТ ЧЕГО МОЖНО 
УСТАТЬ. НУЖНО ОТДЕЛЯТЬ ВАЖНОЕ 
ОТ НЕВАЖНОГО, ТЕМ САМЫМ ПЕРЕВОДЯ 
КОЛИЧЕСТВО В КАЧЕСТВО. С РОДНЫМИ 
МОГУТ ВОЗНИКАТЬ СЛОЖНОСТИ ИЗ-ЗА 
НЕДОСКАЗАННОСТИ.
РАБОТА. АКТУАЛЬНА ТЕМА 
НЕДВИЖИМОСТИ.
ЗДОРОВЬЕ. БОЛЬШЕ ОТДЫХА 
И ХОРОШЕГО СНА ВАМ
НЕ ПОМЕШАЕТ.

РЕМОНТ  ТЕЛЕВИЗОРОВ

•Телемастер. Cтаж 30 лет.
Гарантия. Тел. 327-68-95,
8-778-810-2018,
Юрий Васильевич.

ПОГОДА И ЗДОРОВЬЕ C 31 ОКТЯБРЯ ПО 10 НОЯБРЯ

АЛМА-АТА: ДНЕВНАЯ ТЕМПЕРАТУРА СОСТАВИТ 
ОТ +17 ДО +3˚С, НОЧНАЯ — ОТ +9 ДО —3˚С. 
ДОЖДИ ОЖИДАЮТСЯ С 5 ПО 10 НОЯБРЯ.

АСТАНА: ДНЕВНАЯ ТЕМПЕРАТУРА СОСТАВИТ 
ОТ +9 ДО —2˚С, НОЧНАЯ — ОТ +3 ДО —6˚С. 
ДОЖДЬ СО СНЕГОМ ОЖИДАЕТСЯ 8 НОЯБРЯ.

ШЫМКЕНТ: ДНЕВНАЯ ТЕМПЕРАТУРА СОСТАВИТ 
ОТ +22 ДО +6˚С, НОЧНАЯ — ОТ +12 ДО 0˚С. 
МОКРЫЙ СНЕГ ВОЗМОЖЕН С 4 ПО 7 НОЯБРЯ.

УСТЬ-КАМЕНОГОРСК: ДНЕВНАЯ ТЕМПЕРАТУРА 
СОСТАВИТ ОТ +14 ДО +2˚С, НОЧНАЯ — ОТ +6 ДО —1˚С. 
ДОЖДЬ СО СНЕГОМ ОЖИДАЕТСЯ 5, 7, 8, 9, 10 НОЯБРЯ.

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ ДЕНЬ – 1 НОЯБРЯ (ПРОГНОЗ СОСТОЯНИЯ 
БИОСФЕРЫ).
ГЕОМАГНИТНАЯ ОБСТАНОВКА БУДЕТ СПОКОЙНОЙ, 
ПОВЫШЕННАЯ АКТИВНОСТЬ СОЛНЦА ВОЗМОЖНА 8 НОЯБРЯ. 
ФАЗЫ ЛУНЫ: 31 ОКТЯБРЯ – УБЫВАЮЩАЯ;
1 НОЯБРЯ – НОВОЛУНИЕ; 2–10 НОЯБРЯ – РАСТУЩАЯ. 

ПОВЫШЕННАЯ ВЛАЖНОСТЬ И ПЕРЕПАДЫ АТМОСФЕРНОГО 
ДАВЛЕНИЯ – ГЛАВНЫЕ ПРИМЕТЫ НОЯБРЯ. ИЗМЕНЕНИЯ ПОГОДЫ 
ОКАЗЫВАЮТ ВЛИЯНИЕ НА САМОЧУВСТВИЕ, В ПЕРВУЮ ОЧЕРЕДЬ 
СТРАДАЮТ ПАЦИЕНТЫ С ЗАБОЛЕВАНИЯМИ СЕРДЦА. ЧТОБЫ 
ИСКЛЮЧИТЬ ПРИСТУП, НЕОБХОДИМО СОБЛЮДАТЬ РЕЖИМ 
ДНЯ, ИЗБЕГАТЬ ПЕРЕОХЛАЖДЕНИЯ И ПРИНИМАТЬ ЛЕКАРСТВА, 
НАЗНАЧЕННЫЕ КАРДИОЛОГОМ.  Фо
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ТИРАЖ  1 256 260 ЭКЗ. 
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УЛЫБКА «АНТЕННЫ»

Диалог друзей:
– Моя жена обожает коше-
чек и собак!
– Какое редкое везение!
А моя – только соболей 
и норок.
• • •
– Девушка, можно с вами
познакомиться?
– Откуда мне знать, что вам
можно, а что нельзя? Спро-
сите у своей мамы.
• • •
– В детстве мечтала
о сверхспособностях. Меч-
та сбылась: теперь я пред-
чувствую магнитные бури, 
ливни и другие капризы 
погоды. 
• • •
Он был настолько невез-
учим, что даже в пробках 
за ним не выстраивались 
машины.
• • •
– Разобрала одежду на три
стопочки: не надену никог-

да; надену на дачу; надену, 
когда похудею. Осталась 
в халате и часиках. 
• • •
– Вы разве не на диете?
– Да-да, на диете.
– Но только что вы съели
два эклера!
– А могла бы четыре!
• • •
– Вчера с женой снова
поссорились.
– И за кем было последнее
слово?
– Ясное дело, за мной.
Я сказал: «Мы это купим!»
• • •
– Вот вы говорите: кофе,
чай... Ничто так не бодрит 
с утра, как обыкновенная 
вода, капающая с потолка!
• • •
– Зачем мне разные гад-
жеты, информирующие 
о том, что пройдено десять 
тысяч шагов? Мне об этом 
сообщит больное колено. 

• • •
Обычай воровать невес-
ту на свадьбе придумали 
не зря.  Таким образом же-
ниху дают шанс одуматься. 
• • •
Прохожу медкомиссию. 
Психиатр протягивает мне 
лист бумаги и спрашивает:
– Что вы видите?
– Грустного одиноко-
го человека, уставшего 
от постоянного общения 
с незнакомыми людьми, 
нудной работы и прочей 
несправедливости.
Доктор, печально глядя 
мне в глаза:
– А на картинке?
• • •
Жена встала на весы. Муж 
смотрит на шкалу и хихи-
кает. Жена:
– Глупый смех: люди с зо-
лотым сердцем и стальны-
ми нервами легкими не бы-
вают!
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здоровье

ФАКТОРЫ РИСКА
Причины возникновения 
болезни делятся на неу-
правляемые и управляе-
мые. К первым относятся 
генетическая предраспо-
ложенность (в том числе 
мутации в генах BRCA1 
и BRCA2), возраст, время 
начала и окончания мен-
струации, количество бе-
ременностей и продол-
жительность кормления 
грудью. 

Управляемые факторы – 
питание c высоким содер-
жанием жиров, длитель-
ный стресс. Отсутствие 
кардио нагрузок повыша-
ет риск развития болезни, 
ожирение способно увели-
чить его в 1,5–2 раза.

КОГДА БИТЬ ТРЕВОГУ
Важная часть профилак-
тики – ежемесячные са-

мообследования груди. 
Срочно обратиться к вра-
чу надо, если изменилась 
ее форма и чувстви-
тельность, есть уплот-
нения, кожа покраснела 
или шелушится, появи-
лись выделения из соска, 
он втянулся, увеличились 
лимфоузлы в подмышеч-
ной впадине. 

Диагностика предпола-
гает ежегодные осмотры 
у гинеколога. При подо-
зрении на патологию жен-
щинам до 40 лет проводят 
УЗИ. После 40 лет назна-
чают маммографию, она 
дает возможность выявить 
опухоль менее 1 см. Со-
временный метод – томо-
синтез. По сути это трех-
мерная маммография, 
показывающая железу 
объемно, что повышает 
точность результата. 

При генетической пред-
расположенности ди-
а г н о с т и к у п р о в од я т 
по индивидуальном плану. 
При высоком риске могут 
использоваться МРТ мо-
лочных желез, ПЭТ, КТ. 

ДОКТОР ВРЕМЯ
Заболевание не устранить 
с помощью биологически 
активных добавок, травя-
ных сборов и других на-
родных способов. На это 
лишь уйдет время, а рак 
перейдет в следующую 
стадию. Если патология 
выявлена, специалист со-
ставляет план лечения, 
каждый случай индивиду-
ален. 

Ирина Ломанова, 
style@antennatv.ru

САЙТ В И
«АНТЕН

ПРИСОЕД
ANTENNAS.KZНайти 

и обезвредить
Рак молочной железы – самое 

распространенное онкологическое 
заболевание в мире. Оно успешно лечится 

на ранних стадиях, поэтому так важна 
своевременная диагностика. 

НАШ 
КОНСУЛЬТАНТ 
онкомаммолог, 
эксперт 
благотворительного 
фонда «Дальше»

АННА ЗАЙЦЕВА

ТВ-ОТВЕТЫ: ДОКТОР

ЧЕМ ПОЛЕЗНА КРАСНАЯ 
РЯБИНА
Ягоды этого растения со-
держат витамин Р, аскор-
биновую, сорбиновую, 
яблочную и лимонную 
кислоты, бета-каротин. 
Благодаря этому ряби-
ну включают в лечеб-
ные сборы, укрепля-
ющие иммунитет. 
Настой на основе 
плодов стимулирует 
пищеварительную функ-
цию, его рекомендуют 
пациентам с гастритом, 
но только при пониженной 
кислотности же лудка. Сок 
из ягод назначают тем, кто 
страдает анемией и вари-
козным расширением вен. 
Настой из коры рябины по-
ложительно влияет на со-
судистую стенку, поэтому 
используется для профи-
лактики кардиологиче-
ских патологий. Для при-
готовления средства надо 
5 ст. л. измельченного сы-
рья залить 0,5 л воды, по-
ставить на медленный 
огонь на 10 минут. При-
нимают отвар по столо-
вой ложке три раза в день 
за полчаса до еды.
«НАСТРОЕНИЕ» (0+), «ТВ ЦЕНТР»,
24 ОКТЯБРЯ, ЧЕТВЕРГ

КАК ЛЕЧИТЬ 
РЕСПИРАТОРНУЮ 
ИНФЕКЦИЮ
Эта болезнь может за-
тянуться, если пациент 

не соблюдает постельный 
режим. Ослабленный ор-
ганизм не справляется 
с нагрузками. Осложне-
ния бывают разными, са-
мые час тые – пневмония, 
отит, синусит. Если тем-
пература 38 градусов и вы-
ше держится более трех 
дней, следует обратить-
ся к врачу. Болезнь часто 
длится несколько недель 
при неправильном лече-
нии, например в результа-
те приема антибиотиков. 
При вирусной инфекции 
они бесполезны.
«ДОБРОЕ УТРО» (0+), 
ПЕРВЫЙ КАНАЛ,
25 ОКТЯБРЯ, ПЯТНИЦА

КОГДА НАЗНАЧАЮТ 
СТАТИНЫ
Данные лекарства исполь-
зуют для снижения холе-
стерина, но исследования 
доказали, что прием пре-
паратов необходим лишь 
в случае, если у пациен-
та существуют дополни-

тельные факторы риска 
сердечно-сосудистых за-
болеваний. Среди них из-
быточный вес, отсутствие 
физической нагрузки, ги-
пертония, сахарный диа-
бет. Есть мнение, что важ-
но отказаться и от любых 
ж и р н ы х п р о д у к т о в . 
Но не все они вредят здо-
ровью. Например, расти-
тельное масло повышает 
уровень так называемо-
го хорошего холестери-
на (холестерина высокой 
плотности). Он нужен ор-
ганизму, чтобы выводить 
плохой холестерин, откла-
дывающийся на стенках 
сосудов. Положительный 
эффект дает меню с до-
бавлением красной рыбы, 
орехов, чеснока, кофе. 
Нормализовать  уровень 
холестерина помогают 
умеренное питание и заня-
тия спортом.
«О САМОМ ГЛАВНОМ» (12+), 
«РОССИЯ 1»,
25 ОКТЯБРЯ, ПЯТНИЦА
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ТВ-ОТВЕТЫ: ПОКУПКА

 КАК ВЫБРАТЬ КРЕМ-КОРРЕКТОР 
ЦВЕТА ЛИЦА
ЭТО КОСМЕТИЧЕСКОЕ СРЕДСТВО МОЖНО УЗНАТЬ 
В МАГАЗИНЕ ПО МАРКИРОВКЕ СС-КРЕМ (COLOR CONTROL 
CREAM). ЕГО ИСПОЛЬЗУЮТ ВМЕСТО ТОНАЛЬНОЙ 
ОСНОВЫ И ДЛЯ ЗАКРЕПЛЕНИЯ МАКИЯЖА. ПРОДУКТ 
ПОМОГАЕТ СКРЫТЬ ТАКИЕ НЕДОСТАТКИ, КАК КРАСНОТА 
ИЛИ ПИГМЕНТНЫЕ ПЯТНА. ОБЕСПЕЧИВАЕТ КРЕМ 
И УХОД ЗА КОЖЕЙ. ЗА ЦВЕТ ОТВЕЧАЮТ ОКСИДЫ 
ЖЕЛЕЗА, ГИДРОКСИД АЛЮМИНИЯ, ДИОКСИД ТИТАНА, 
ОНИ АБСОЛЮТНО БЕЗОПАСНЫ. АЛЛЕРГИЧЕСКУЮ 
РЕАКЦИЮ И ПОДСУШИВАЮЩИЙ ЭФФЕКТ СПОСОБЕН
ВЫЗВАТЬ ФЕНОКСИЭТАНОЛ. НИАЦИНАМИДЫ И ПЕПТИДЫ 
ПИТАЮТ КЛЕТКИ ЭПИДЕРМИСА, УЛУЧШАЮТ КРОВОТОК. 
ГИАЛУРОНОВАЯ КИСЛОТА 
ХОРОШО УДЕРЖИВАЕТ
ВЛАГУ, ЭТО 

ПОЛОЖИТЕЛЬНОЕ СВОЙСТВО, НО ПРИ СКЛОННОСТИ 
К ОТЕКАМ ТАКОЙ КОМПОНЕНТ НЕЖЕЛАТЕЛЕН. ИМЕЕТ 
ЗНАЧЕНИЕ ЦВЕТ ПРОДУКТА: ЕСЛИ НУЖНО СКРЫТЬ КРАСНОТУ, 
НА ПОМОЩЬ ПРИДЕТ КРЕМ С ЗЕЛЕНОВАТЫМ ОТТЕНКОМ; 
ПЕРЕКРЫТЬ ПИГМЕНТАЦИЮ СПОСОБНО ФИОЛЕТОВОЕ
СРЕДСТВО. 
«НАСТРОЕНИЕ» (0+), «ТВ ЦЕНТР»,
22 ОКТЯБРЯ, ВТОРНИК

КАКОЙ ПЛЕД ПРОСЛУЖИТ ДОЛЬШЕ
СИНТЕТИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ НАКАПЛИВАЮТ 
СТАТИЧЕСКОЕ ЭЛЕКТРИЧЕСТВО И НЕ ПРОПУСКАЮТ ВОЗДУХ, 
НО ОНИ МЯГКИЕ, ПРИЯТНЫЕ НА ОЩУПЬ И ДОЛГОВЕЧНЫЕ, 
ПОЧТИ НЕ ДЕФОРМИРУЮТСЯ И СОХНУТ ЗНАЧИТЕЛЬНО
БЫСТРЕЕ НАТУРАЛЬНЫХ ТКАНЕЙ. ХЛОПКОВЫЕ ПЛЕДЫ 

ГИПОАЛЛЕРГЕННЫЕ, А ШЕРСТЯНЫЕ – САМЫЕ 
ТЕПЛЫЕ, ОНИ ПРОДОЛЖАЮТ СОГРЕВАТЬ ДАЖЕ 
ПОСЛЕ НАМОКАНИЯ. У КАЖДОГО ВАРИАНТА 

СВОИ ПЛЮСЫ И МИНУСЫ. ЗОЛОТАЯ 
СЕРЕДИНА – НАТУРАЛЬНАЯ ТКАНЬ 
С ДОБАВЛЕНИЕМ НЕ БОЛЕЕ 30% 
ИСКУССТВЕННОГО ВОЛОКНА. ТАКОЙ 

ПЛЕД И СОГРЕЕТ, И ПРОСЛУЖИТ 
НЕ ОДИН ГОД. 

«ДОБРОЕ УТРО» (0+), 
ПЕРВЫЙ КАНАЛ,

23 ОКТЯБРЯ, СРЕДА
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Реклама в газете «Антенна» 
в Казахстане». Тел. +7 705 335 6390.

приятного аппетита

САЙТ В ИНТЕРНЕТЕ

«АНТЕННА» В КАЗАХСТАНЕ».
ПРИСОЕДИНЯЙТЕСЬ!

ANTENNAS.KZ

КЕКС С ЧЕРНОПЛОДНОЙ РЯБИНОЙ
НА 6 ПОРЦИЙ:  1 СТ. КЕФИРА, 1 СТ. ВАРЕНЬЯ, 
0,5 СТ. САХАРА, 2 ЯЙЦА,  1 Ч. Л. РАЗРЫХЛИТЕЛЯ, 
1 Ч. Л. РАСТИТЕЛЬНОГО МАСЛА, 260 Г МУКИ. 

Взбейте яйца с сахаром до пышной бе-
лой шапки, добавьте кефир комнатной 
температуры и варенье, всыпьте про-
сеянную муку и разрыхлитель, пере-
мешайте до получения однородного 
теста. Выложите его в смазанную рас-
тительным маслом форму или в отдель-
ные емкости для выпечки  мини-кексов. 
Отправьте в разогретую до 180 °С при-
мерно на 45 минут. По желанию укрась-
те десерт вареной сгущенкой, сметан-
ным кремом, шоколадной крошкой 
или сахарной пудрой. 

Домашние заготовки из ягод 
– главный ингредиент осенних
пирогов. Вот несколько недорогих 
рецептов. 

ЯБЛОЧНЫЙ С КЛУБНИКОЙ
НА 6 ПОРЦИЙ:  9 СТ. Л. МУКИ, СОДА НА КОНЧИКЕ НОЖА, 
1 СТ. Л. ЛИМОННОГО СОКА, ЩЕПОТКА СОЛИ, 4 СТ. Л. 
САХАРА, 100 Г СЛИВОЧНОГО МАСЛА, 5–6 СТ. Л. СМЕТАНЫ, 
ЯЙЦО. ДЛЯ НАЧИНКИ: 500 Г ЯБЛОК, 250 Г СМЕТАНЫ, 
0,5 СТ. САХАРА, 100 Г ПЕРЕТЕРТОЙ С САХАРОМ КЛУБНИКИ. 

Муку смешайте с маслом, сахаром, смета-
ной, яйцом, солью. Добавьте соду, погасив 
ее соком, замесите тесто. Распределите 
его по застеленной пергаментом форме, 
выложите клубнику. Яблоки нарежьте, 
залейте водой с сахаром, чтобы она при-
крывала фрукты. Оставьте на 30 минут, 
выложите на тесто, удалив лишнюю жид-
кость. Выпекайте при 220 °С до румяного 
цвета. Сметану взбейте с сахаром, вылей-
те на начинку и подержите в духовке еще 
15 минут.

С ЧЕРНОЙ СМОРОДИНОЙ
НА 6 ПОРЦИЙ: 3/4 СТАКАНА САХАРА, 200 Г СЛИВОЧНОГО 
МАСЛА, 2 ЯЙЦА, ЩЕПОТКА ВАНИЛИНА, 3 СТАКАНА МУКИ, 
1 Ч. Л. РАЗРЫХЛИТЕЛЯ, 200 Г ВАРЕНЬЯ ИЗ СМОРОДИНЫ. 

Растопите сливочное масло, остудите 
до комнатной температуры и последова-
тельно добавьте в него сахар, яйца, вани-
лин. Перемешайте до однородной кон-
систенции. Просейте муку, соедините ее 
с разрыхлителем и всыпьте в тесто, заме-
сите его. 1/

3
 массы уберите в морозилку 

на 40–60 минут. 2/
3
 равномерно распреде-

лите по застеленной пергаментом форме, 
сверху выложите варенье, затем посыпь-
те крупно натертым замороженным те-
стом. Поставьте заготовку в разогретую 
до 180 °С духовку на 40–50 минут. 
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НАСЫПНОЙ С 
ВИШНЕЙ
НА 6 ПОРЦИЙ:  
200 Г МУКИ, 
100 Г ОВСЯНЫХ ХЛОПЬЕВ, 
180 Г СЛИВОЧНОГО МАСЛА, 
0,3 Ч. Л. СОЛИ, 
0,2 Ч. Л. ВАНИЛИНА, 
450 Г ВИШНЕВОГО 
ВАРЕНЬЯ БЕЗ КОСТОЧЕК, 
6 СТ.Л. САХАРА. 

Соедините му-
ку и хлопья, добавьте соль, 
ванилин, сахар. Масло 
растопите, влейте в чашу 
с сухими ингредиентами. 
Замесите тесто, оно долж-
но крошиться, разделите 
на две неравные части. Форму для вы-
печки застелите пергаментом. Распреде-
лите большую часть теста, сформировав 
небольшие бортики. Выложите варенье, 
посыпьте оставшимся тестом, поставьте 
в разогретую до 180 °С духовку на 25–30 
минут.

РЕЦЕПТЫ ЧИТАТЕЛЕЙ

КАРТОФЕЛЬНЫЙ ГРАТЕН
ПОТРЕБУЕТСЯ: 100 МЛ СЛИВОК, 
500 Г КАРТОФЕЛЯ, 100 Г ТВЕРДОГО 
СЫРА, 20 Г СЛИВОЧНОГО МАСЛА, СОЛЬ, 
МУСКАТНЫЙ ОРЕХ И ЧЕРНЫЙ МОЛОТЫЙ
ПЕРЕЦ ПО ВКУСУ. 

Сыр крупно натрите, кар-
тофель почистите и  на-
режьте кружочками. Фор-
му для запекания смажьте 
маслом, выложите поло-
вину картофеля, посоли-
те, поперчите, добавьте 
мускатный орех, 50 г сыра, 
влейте 50 мл сливок, затем 
положите оставшийся кар-
тофель, сыр, влейте слив-
ки, добавьте еще немного 
соли и  перца. Отправьте 
гратен в разогретую до 180 
 °C духовку примерно на 50 
минут.

ЕКАТЕРИНА, Г. ТВЕРЬ

ПАНКЕЙКИ НА ЙОГУРТЕ
ПОТРЕБУЕТСЯ: 2 ЯЙЦА, 
40 Г САХАРА, 60 МЛ МОЛОКА, 
80 Г ГРЕЧЕСКОГО ЙОГУРТА, 
3 СТ. Л. РАСТИТЕЛЬНОГО МАСЛА, 
150 Г МУКИ, 6 Г РАЗРЫХЛИТЕЛЯ. 
Яйца взбейте с  саха-

ром до появления бе-
лой пены, влейте молоко, 
йогурт и 1 ст. л. раститель-
ного масла. Муку про-
сейте, соедините с  раз-
рыхлителем и  добавьте 
в  тесто. Быстро переме-
шайте и жарьте панкейки 
на раскаленной сковороде 
с небольшим количеством 
масла. 

АННА, Г. КЛИН

ЧЕЧЕВИЦА С ГРИБАМИ
ПОТРЕБУЕТСЯ: 3/4 СТ. ЗЕЛЕНОЙ 
ЧЕЧЕВИЦЫ, 500 Г ШАМПИНЬОНОВ, 
70 Г РЕПЧАТОГО ЛУКА, 2 ЗУБЧИКА 
ЧЕСНОКА, 1,5 СТ. ОВОЩНОГО БУЛЬОНА 
ИЛИ ВОДЫ, 1/3 СТ. СЛИВОК, 
1 Ч. Л. ВИННОГО УКСУСА, 
2 Ч. Л. СОЕВОГО СОУСА, 

1 СТ. Л. РАСТИТЕЛЬНОГО МАСЛА, СОЛЬ 
И ЧЕРНЫЙ МОЛОТЫЙ ПЕРЕЦ ПО ВКУСУ. 
Промойте чечевицу, отва-
рите, откиньте на дуршлаг. 
Очистите лук и чеснок, из-
мельчите, грибы нарежьте 
пластинами. В  кастрюле 
разогрейте масло и пассе-
руйте лук, добавьте грибы 
и жарьте, пока не выпарит-
ся влага, затем положите 
чеснок и подержите на ог-
не еще 2 мин. Выложите 
чечевицу, влейте бульон 
или воду, добавьте сое-
вый соус и уксус, доведите 
смесь до кипения, посоли-
те, поперчите, продолжай-
те тушить еще 15–20 ми-
нут. 

СВЕТЛАНА, Г. ПУШКИНО
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