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МОРЕ ОБАЯНИЯ

5 октября народный артист АЛЕКСАНДР МИХАЙЛОВ отметил 80-летие. 
Коллеги поздравили актера с круглой датой.

ЮРИЙ НАЗАРОВ, АКТЕР:
– ГЕРОИ АЛЕКСАНДРА МИХАЙЛОВА 
ПОИСТИНЕ ЛЮБИМЫ ВСЕМИ. ТАКИЕ 
БЛИЗКИЕ, ПОНЯТНЫЕ, СВОИ. КАРТИНА 
«ЛЮБОВЬ И ГОЛУБИ», ГДЕ ОН СЫГРАЛ 
ВАСИЛИЯ КУЗЯКИНА, ДО СИХ ПОР СОБИРАЕТ У ЭКРАНОВ 
МИЛЛИОНЫ ЗРИТЕЛЕЙ РАЗНЫХ ПОКОЛЕНИЙ. СВОИМ ПРИМЕРОМ 
ОН ВДОХНОВЛЯЕТ НА ЛЮБОВЬ К ЖИЗНИ. С ДНЕМ РОЖДЕНИЯ!

ЛАРИСА ЛУЖИНА, АКТРИСА:
– АЛЕКСАНДРА ЯКОВ ЛЕВИЧА ОЧЕНЬ ЛЮБЯТ. 
КУДА ОН НИ ПРИДЕТ, ВСЕ РАСПЛЫВАЮТСЯ 
В УЛЫБКЕ. В НЕМ МОРЕ ОБАЯНИЯ 
И ДУШЕВНОСТИ! С ЮБИЛЕЕМ!

БОРИС ЩЕРБАКОВ, АКТЕР:
– УНИКАЛЬНЫЙ, БОЛЬШОЙ АРТИСТ, 
РЕЖИССЕР, УЧИТЕЛЬ. ПРЕПОДАВАЯ 
ВО ВГИКЕ, ОН ДЕЛИТСЯ БОГАТЫМ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНЫМ ОПЫТОМ, ВЗРАЩИВАЕТ 
НОВЫЕ ПОКОЛЕНИЯ И ПРОДОЛЖАЕТ ТРАДИЦИИ РУССКОЙ 

ТЕАТРАЛЬНОЙ ШКОЛЫ. ХОЧЕТСЯ ПОЖЕЛАТЬ АЛЕКСАНДРУ 
ЯКОВЛЕВИЧУ БОДРОСТИ, ЗДОРОВЬЯ, ТВОРЧЕСКИХ ПОБЕД 
И НОВЫХ ОТКРЫТИЙ!

ЮЛИЯ ТАКШИНА, АКТРИСА:
– ДЛЯ НЕГО ТЕАТР И ЗРИТЕЛЬ – ЭТО 
СВЯТОЕ. НИКТО НИКОГДА НЕ ДОГАДАЕТСЯ, 
КАКОЕ У НЕГО НАСТРОЕНИЕ. ПОЛЮБИЛА 
ЕГО С ПЕРВЫХ СЕКУНД НАШЕГО ОБЩЕНИЯ. 
СПАСИБО ВАМ ЗА ОТЕЧЕСКУЮ ТЕПЛОТУ. С ПРАЗДНИКОМ!

БОРИС ТОКАРЕВ, АКТЕР:
– АЛЕКСАНДР ЯКОВЛЕВИЧ ЛЮБИТ МОРЕ, 
С ДЕТСТВА МЕЧТАЛ СТАТЬ МОРЯКОМ, 
ВЛЮБИВШИСЬ В РЕПРОДУКЦИЮ 
АЙВАЗОВСКОГО «ДЕВЯТЫЙ ВАЛ», И СТАЛ ИМ. 
ПУСТЬ В ЖИЗНИ БУДЕТ БОЛЬШЕ ВОЗМОЖНОСТЕЙ 
БЫВАТЬ У ВОДЫ, ЛЮБОВАТЬСЯ БЕЗДОННОЙ И ТАКОЙ БЛИЗКОЙ 
СТИХИЕЙ!

Вероника Селезнева, Лиза Барская, 
kino@antennatv.ru

Фото на обложке: Ольга Тупоногова-Волкова
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АГАТА МУЦЕНИЕЦЕ и ПАВЕЛ 
ПРИЛУЧНЫЙ судятся за опеку 

над детьми.

С
удебное заседание, на которое 
пришли бывшие супруги, длилось 
пять часов.
– Я вчера из зала суда вышла аб-

солютно без сил. Все, что происходит, – 
это полный ад! Я не желаю ни одной ма-
тери испытать того, что испытала вчера 
я! Мне очень жаль, что мой сын должен 
пройти этот путь, но он сильный маль-
чик и обязательно справится. 
Мы вместе справимся. Же-
стокость, с которой решает 
все вторая сторона, просто 
поражает, никакие интересы 
ребенка не учитываются во-
обще. Только личная выгода! 

Что тоже печально! Но я верю, что добро 
всегда побеждает зло! И я верю, что Бог 
все видит. Всем матерям нашей страны 
я посылаю лучики света и добра! Мамы 
сильные, мамы все могут, – призналась 
35-летняя актриса.

Напомним, что ранее актриса подавала 
иск на увеличение алиментов и выиграла 
тяжбу.
– 24.04.24 мы с адвокатом выиграли суд! 
Но, конечно, радостного мало, потому 
что в целом стыдно, что надо судиться 

за то, чтобы человек помо-
гал финансово своим детям. 
Это ужасающая тенденция 
в нашей стране. Мужчины 
после развода скидывают все 
на плечи матерей! – говорила 
тогда Агата.

Непростой вопрос

ПАВЕЛ И АГАТА 
РАЗВЕЛИСЬ 
В 2020 ГОДУ. 
У НИХ ДВОЕ ОБЩИХ 
ДЕТЕЙ – 11-ЛЕТНИЙ 
ТИМОФЕЙ 
И 8-ЛЕТНЯЯ МИЯ. 
СЕЙЧАС АКТЕР 
ЖЕНАТ НА ЗЕПЮР 
БРУТЯН, В 2023-М 
У ПАРЫ РОДИЛСЯ 
СЫН МИКАЭЛЬ.

Прилучный 
и Муцениеце 
были женаты 

девять лет.
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В АКТЕРСКОЙ

КОПИЛКЕ 
АЛЕКСАНДРА

МИХАЙЛОВА 
БОЛЕЕ 120 РАБОТ.
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ПРЕМЬЕРА

НЕ УСПЕВ ВЫЙТИ НА ЭКРАНЫ, СЕРИАЛ УЖЕ СОЗДАЛ 
АЖИОТАЖ И ВЫЗВАЛ БОЛЬШОЙ ИНТЕРЕС КАЗАХСТАНЦЕВ. 
ВО ВРЕМЯ СЪЕМОК БЫЛА ИСПОЛЬЗОВАНА ТЯЖЕЛАЯ 
ВОЕННАЯ СПЕЦТЕХНИКА, ВЕРТОЛЕТ МИ-171Е 
И БРОНЕТРАНСПОРТЕРЫ, А НА КРЫШЕ ТЕАТРА АСТАНА 
ОПЕРА БЫЛ РАЗМЕЩЕН СНАЙПЕР, ЧТО ВЫЗВАЛО НЕМАЛО 
ОБСУЖДЕНИЙ В СЕТИ. 
— ЖИТЕЛИ СТОЛИЦЫ ЗАДАВАЛИСЬ ВОПРОСОМ ДЛЯ ЧЕГО 
В НЕБЕ КРУЖИТ ВОЕННЫЙ ВЕРТОЛЕТ И СОБРАЛАСЬ ТЕХНИКА, 
МАШИНЫ СКОРОЙ ПОМОЩИ И ПОЖАРНЫЕ. БЫЛИ ПЕРЕКРЫТЫ 
УЛИЦЫ СТОЛИЦЫ И ПРИВЛЕЧЕНЫ КОНСУЛЬТАНТЫ В ЛИЦЕ 
РЕАЛЬНЫХ ПЕРЕГОВОРЩИКОВ КНБ РК, А ТАКЖЕ, ПРИНЯЛИ 
УЧАСТИЕ СИЛЫ МЧС, МИНЗДРАВ, МВД И СГО РК. 
ОСНОВНОЙ СЪЕМОЧНЫЙ ПРОЦЕСС ПРОХОДИЛ В ОДНОМ 
ИЗ ТРЦ СТОЛИЦЫ. КАК-ТО СЪЕМКИ ЗАТЯНУЛИСЬ И В 09:00 
УТРА НАЧАЛИ ЗАХОДИТЬ ПОСЕТИТЕЛИ. НА НАШЕЙ ЛОКАЦИИ 
ХУДОЖНИКИ ВОСПРОИЗВЕЛИ ПОГРОМ — БИТЫЕ СТЕКЛА, ДЫМ, 
ХАОС И КРИКИ… ТАК ВОТ, ОДИН ИЗ ПОСЕТИТЕЛЕЙ ВЫЗВАЛ 
ПОЛИЦИЮ, ПОДУМАВ, ЧТО СЛУЧИЛСЯ НАСТОЯЩИЙ ТЕРАКТ», 
— РАССКАЗЫВАЕТ ЗАРИНА БАЛТАЕВА, ИСПОЛНИТЕЛЬНЫЙ 
ПРОДЮСЕР 31 КАНАЛА.

ПО СЮЖЕТУ В ЦЕНТРЕ ГОРОДА ПРОИЗОШЕЛ ЗАХВАТ 
ТРЦ ТЕРРОРИСТАМИ РАДИКАЛЬНОЙ ИДЕОЛОГИИ. СРЕДИ 
ЗАЛОЖНИКОВ ОКАЗАЛСЯ МОЛОДОЙ ПАРЕНЬ РУСЛАН, КОТОРЫЙ 
БЫЛ ВЫВЕЗЕН ИЗ СИРИИ ВО ВРЕМЯ ОПЕРАЦИИ «ЖУСАН» 
В 2019 ГОДУ. ТРЕБОВАНИЯ ТЕРРОРИСТОВ ПРЕДЕЛЬНО 
ПРОСТЫ – САМОЛЕТ ДЛЯ ВЫЛЕТА В СИРИЮ. НА ВЫПОЛНЕНИЕ 
ТРЕБОВАНИЯ — РОВНО 12 ЧАСОВ. КНБ РК РЕАГИРУЮТ 
НА ДАННОЕ СОБЫТИЕ, ПРИВЛЕКАЯ ЛУЧШИХ СПЕЦИАЛИСТОВ. 
В ИХ ЧИСЛЕ ПОДПОЛКОВНИК ТАЛГАТ БАКИРОВ, КОТОРЫЙ 
ПРИНИМАЛ УЧАСТИЕ В ОПЕРАЦИИ «ЖУСАН». ПО ТРЕБОВАНИЮ 
ТЕРРОРИСТОВ В ЗДАНИЕ ТРЦ ЗАХОДИТ АКИМ СТОЛИЦЫ, 
ЖУРНАЛИСТ ТЕЛЕКАНАЛА, ЧТО СОЗДАЕТ ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ 
ТРУДНОСТИ И ВЕДЕТ К НЕПРЕДСКАЗУЕМОЙ РАЗВЯЗКЕ СЮЖЕТА.
— ВО ВРЕМЯ СЦЕНЫ ЗАХВАТА ТЕРРОРИСТАМИ ТРЦ, ОТКУДА-
ТО ПОЯВИЛИСЬ ЛЮДИ НЕ ИЗ МАССОВКИ. СПУСКАЯСЬ 
С ЭСКАЛАТОРА, ОНИ УВИДЕЛИ АКТЕРА С АВТОМАТОМ, КОТОРЫЙ 
СТРЕЛЯЛ В ПОТОЛОК И КРИЧАЛ. ПОБЕЖАЛИ ТАК, ЧТО РЕЖИССЕР 
РЕШИЛ ОСТАВИТЬ ЭТОТ ДУБЛЬ, ОЧЕНЬ РЕАЛИСТИЧНО 
ПОЛУЧИЛОСЬ, - УЛЫБАЯСЬ, ДЕЛИТСЯ ВПЕЧАТЛЕНИЯМИ 
ПРОДЮСЕР ПРОЕКТА ГУЛЬНАЗ ТЛЕУБЕК. 

АКТЕРСКИЙ СОСТАВ СЕРИАЛА СОСТОИТ ИЗ ЗВЕЗД БОЛЬШОГО 
КИНО, ЧТО ПРИВЛЕКЛО ДОПОЛНИТЕЛЬНОЕ ВНИМАНИЕ ЖИТЕЛЕЙ 

СТОЛИЦЫ, КОТОРЫЕ НЕВОЛЬНО СТАЛИ АКТЕРАМИ МАССОВЫХ 
СЦЕН. БЕРИК АЙТЖАНОВ, ЛИНДА НИГМАТУЛИНА, ОЛЖАС 
ТОГЫМБЕТ И ЖАСУЛАН КОПБЕРГЕН СЫГРАЛИ ГЛАВНЫЕ 
РОЛИ, КАЖДЫЙ ПЕРСОНАЖ ТРЕБОВАЛ ПРЕДВАРИТЕЛЬНОЙ 
ПОДГОТОВКИ. 

КАДРЫ, ВОССОЗДАЮЩИЕ СИРИЮ, СНИМАЛИСЬ 
В АЛМАТИНСКОЙ ОБЛАСТИ. ДЛЯ БОЕВЫХ СЦЕН, БЫЛА 
ПРИВЛЕЧЕНА ПРОФЕССИОНАЛЬНАЯ ГРУППА КАСКАДЕРОВ 
«NOMADSTUNTS». 

— СНИМАЕМ СЦЕНУ, ГДЕ ПЕРСОНАЖ ТАЛГАТ БАКИРОВ 
(БЕРИК АЙТЖАНОВ) ЛЕЖИТ НА ПЕСКЕ ПОСЛЕ ВЗРЫВА 
МАШИНЫ. ПО ПЛАНУ ОДИН СПЕЦНАЗОВЕЦ ДОЛЖЕН БЫЛ 
ПОЛОЖИТЬ НА НЕГО АВТОМАТ И ОТТАЩИТЬ ПОДАЛЬШЕ 
ОТ ОГНЯ. НАСТОЛЬКО РЕАЛИСТИЧНО ВЫШЛО, ЧТО АКТЕР 
ПОЛУЧИЛ ХОРОШИЙ УДАР АВТОМАТОМ В ЛИЦО… СТОПА 
НЕ БЫЛО, ДОИГРАЛИ. НО, СДЕЛАЛИ ВИД, ЧТО НИКОМУ 
НЕ БОЛЬНО, — ГОВОРИТ РЕЖИССЕР СЕРИАЛА ДМИТРИЙ 
КЫРЫКБАЕВ.
КАК БУДЕТ СКЛАДЫВАТЬСЯ СУДЬБА ГЕРОЕВ СЕРИАЛА «12:00» 
ВЫ МОЖЕТЕ УЗНАТЬ В 11:00, КАЖДЫЕ ВЫХОДНЫЕ НА 31 
КАНАЛЕ!

КАДР ИЗ  СЕРИАЛА.

В 
сентябре прошлого 
года актриса родила 
четвертого сына  – 
Александра. А не-

давно появилась на одном 
из мероприятий в объем-
ном платье, и некоторые 
заговорили, что Мария 
в ожидании пятого ребен-
ка. Кожевникова не стала 
молчать и опубликовала 
пост в своем блоге. 
– Я не беременна пятым. 
Я еще не пришла в себя 
после четвертого. У ме-
ня преддиабет, и именно 
поэтому я не могу при-
йти к своему привычно-
му весу. Не могу, потому 
что не хочу пользовать-
ся кардинальными мето-
дами. Мне предложили 
модный нынче препарат, 
на котором многие худе-
ют, но я не хочу тех побо-
чек, про которые многие 
умалчивают. 

39-летняя актриса не сте с-
н яетс я рас ска зы вать 
о проблемах со здоровьем 
и подчеркивает, что мно-
гие женщины после бере-
менности сталкиваются 
с этим.
– Я так открыто про это 
говорю, потому что хочу 
поддержать людей, имею-
щих проблемы со здоро-
вьем, так как лишний вес 
– это явный  тому признак! 

Особенно сложно женщи-
нам после беременности, 
когда нарушается гормо-
нальный фон, а общество 
давит. Да, не все приходят 
быстро в себя. А с каждой 
последующей беременно-
стью это сделать все слож-
нее. И здесь необходимы 
поддержка и вера, что все 
получится. 

Мария следит за своим здо-
ровьем и для снижения ве-

са выбрала правильную 
щадящую тактику.
– Я хочу быть здоровой, 
поэтому использую толь-
ко диету, физическую на-
грузку. Но, к сожалению, 
это забег на длинную дис-
танцию: степенно, моно-
тонно, не нарушая правил 
из любви к своему телу. 
Трудиться и гордиться со-
бой за каждый сброшен-
ный килограмм – вот мой 
путь! 

«Это мой путь»
МАРИЯ КОЖЕВНИКОВА прокомментировала слухи 

о пятой беременности.
МАРИЯ И ЕЕ СУПРУГ 
ЕВГЕНИЙ ВАСИЛЬЕВ 
ВОСПИТЫВАЮТ 
ЧЕТВЕРЫХ 
СЫНОВЕЙ: 
10-ЛЕТНЕГО 
ИВАНА, 9-ЛЕТНЕГО 
МАКСИМА, 
7-ЛЕТНЕГО ВАСИЛИЯ 
И АЛЕКСАНДРА, 
КОТОРОМУ 
В СЕНТЯБРЕ 
ИСПОЛНИЛСЯ ГОД.

Завершилась работа над новым сезоном 
сериала «Тайны следствия».

В 
Санкт-Петербурге 
закончились съем-
ки уже 24-й части де-
тективного проекта 

о следователе Марии Шве-
цовой. В продолжении се-
риала Ковин (ВЯЧЕСЛАВ ЗАХА-
РОВ) собирается на пенсию. 
Все ожидают, что его ме-
сто получит Мария Сер-
геевна, но внезапно долж-
ность получает сторонний 
человек  – полковник 
Алексей Горчаков (СЕРГЕЙ 
ЮШКЕВИЧ). С новым началь-
ником отношения у Шве-
цовой не заладились сразу. 
Все непросто и  в личной 
жизни следователя. Васне-
цов (СЕРГЕЙ ПЕРЕГУДОВ) делает 
ей предложение, а Пла-
тонов (АЛЕКСЕЙ КОМАШКО) 
понимает, что до сих 
пор любит Марию.

– Помимо того что наш 
сериал славится рас-
крытием интересных 
запутанных уголов-
ных дел, зрителям, ко-
нечно, очень интересна 
личная жизнь Марии 
Сергеевны,  – говорит 
АННА КОВАЛЬЧУК.  – И  мо-
гу заинтриговать, ска-
зав, что в  новом се-
зоне она будет очень 
насыщенной. Давнень-
ко с Марией Сергеев-
ной не происходило 
таких перемен, таких 
бурь в  личной жиз-
ни! Мария Сергеевна 
по-прежнему пользу-
ется старыми мето-
дами в расследовании 
преступ лений, и самое 
главное ее оружие  – 
это интуиция. 

Стало известно, кто 
сыграет главные ро-
ли в сериале ЖОРЫ КРЫ-
ЖОВНИКОВА и  ОЛЬГИ ДОЛ-
МАТОВСКОЙ по мотивам 
фильма «Москва сле-
зам не верит». Дей-
ствие сюжета будет 
происходить в начале 

2000-х. Три подруги при-
езжают в  Москву, чтобы 
добиться успеха и  найти 
свою любовь. Ксюша – ма-
ма-одиночка с  5-летним 
ребенком, сбежавшая 
от мужа-тирана; Оля  – 
прилежная и  правильная 
студентка медицинского 
университета; Маша – яр-
кая и  взбалмошная де-

вушка, которая мечтает 
выйти замуж за богатого 
иностранца. В сериале, ко-
торый выйдет на канале 
СТС, снимутся ИВАН ЯНКОВ-
СКИЙ, АНДРЕЙ МАКСИМОВ и АНАСТА-
СИЯ ТАЛЫЗИНА.

– Мой персо-
наж  – очень 
интеллигент-
ный, доб рый, 
светлый герой. Как его 
на площадке называют, 
«принц». Так что мы ста-
раемся пойти в  сторону 
принца на белом коне, че-
ловека влюб ленного, чув-
ствующего, ни в коем слу-
чае не наглого, а  именно 
порядочного парня, – рас-
сказывает о  персонаже 
Янковский.

Дочь АННЫ ПЕСКОВОЙ по-
лучила роль в филь-
ме. А Н АС ТАС И И ПР И -
СТАНСКОВОЙ в  декабре 
исполнится 7 лет. 
Вместе с мамой она 
появится в  картине 
«Денис кины расска-
зы в кино».

– Мы с дочкой посмо-
трели фильм 1970 го-
да и, вдохновившись 
классикой, репети-
ровали в течение не-
дели, чтобы потом 
записать самопро-
бы. У Насти неболь-
шая роль девочки 
из нашего времени, 
которая путеше-
ствует с  Дениской 
в  поезде. Она сама 
решала все вопросы 
на площадке, схо-
дила на грим и  от-
правилась в  кадр. 
Я  же находилась 
на гриме (актриса 
играет маму глав-
ного героя. – Прим. 
«Антенны»), а  ре-
бенок снимался два 
с  половиной часа 
без моих подсказок. 
Кажется, я волнова-
лась даже больше, – 
поделилась Анна.

Продолжение 
следует
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Швецова 
получит 
предложение 
руки и сердца 
от Васнецова.

МАРИЯ ШВЕЦОВА 
И ЛЕОНИД КОРАБЛЕВ 
(ИГОРЬ НИКОЛАЕВ) 
ПРОДОЛЖАЮТ 
РАССЛЕДОВАТЬ 
ГРОМКИЕ ДЕЛА.

ПРЕМЬЕРА СЕРИАЛА
ОЖИДАЕТСЯ 
НА КАНАЛЕ 
«РОССИЯ 1».

АННА ПЕСКОВА 
С ДОЧКОЙ 
АНАСТАСИЕЙ.

АНАСТАСИЯ 
ТАЛЫЗИНА ИГРАЕТ 
ОДНУ ИЗ ГЛАВНЫХ 
РОЛЕЙ В СЕРИАЛЕ 
ПО МОТИВАМ ФИЛЬМА
«МОСКВА СЛЕЗАМ
НЕ ВЕРИТ».
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Вероника Селезнева, Алеся Гордиенко, 
Зухра Табаева, kino@antennatv.ru 

САЙТ В ИНТЕРНЕТЕ

«АНТЕННА» В КАЗАХСТАНЕ».
ПРИСОЕДИНЯЙТЕСЬ!

ANTENNAS.KZ
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открытая тема

МИХАИЛ ЕПИФАНЦЕВ
Брат актера ВЛАДИМИРА ЕПИФАНЦЕВА начал 
играть на сцене МХАТа вместе с папой, 
актером ГЕОРГИЕМ ЕПИФАНЦЕВЫМ, уже в 5 лет. 
В 7 получил роль внука сторожа, кото-
рый становится жертвой банды. После 
фильма «Место встречи изменить нель-
зя» юный актер получил еще одну работу 
в большом кино, но сделать карьеру в даль-
нейшем не смог. Судьба Михаила сложи-

лась трагически. Провалив 
экзамены в театральный, 
он ушел служить в армию, 
по возвращении работал 
продавцом. В браке у Миха-
ила родился сын с ДЦП; же-
на, подав на развод, забра-
ла ребенка с собой. Позже 
Епифанцев узнал, что су-
пруга бросила и мальчика, 
отдав его в детдом. Быв-
ший актер забрал ребенка 
к себе. Тяжелые испытания 

наложили отпечаток на душевное состоя-
ние Михаила, утешение он искал в алко-
голе. Епифанцев умер в 1998 году, месяц 
не дожив до своего 30-летия.

ЕКАТЕРИНА ГРАДОВА 
После положительного образа радист-
ки Кэт в «Семнадцати мгновениях вес-

ны» многие зрители не признали ее в ро-
ли Светы Волокушиной – подружки вора 
Ручечника (ЕВГЕНИЙ ЕВСТИГНЕЕВ).

ЗИНОВИЙ ГЕРДТ 
Сосед Шарапова Михаил Михайлович 
Бомзе далеко не центральный, но клю-
чевой персонаж. Пожилой человек, поте-
рявший на фронте единственного сына, 
признается, что верит в наступление «эры 
милосердия». Его фраза и стала названи-
ем книги братьев ВАЙНЕРОВ.

НАТАЛЬЯ ФАТЕЕВА 
Актриса сыграла модельера Иру Собо-
левскую, которая крутила роман с пре-
ступником Фоксом.

СВЕТЛАНА СВЕТЛИЧНАЯ 
Красавица-актриса 
предстала в неожи-
данном и непривыч-
ном образе  – скром-
ной и неприметной 
Нади Колесовой, се-
стры погибшей Лари-
сы Груздевой. ВЛАДИМИР 
ВЫСОЦКИЙ поделился со 
СТАНИСЛАВОМ ГОВОРУХИНЫМ 
интересным наблю-
дением. Он подметил, 

что расстроенная женщина обычно ищет, 
чем занять руки. Тогда режиссер во вре-
мя съемок диалога Жеглова с Надей на ее 
кухне всучил в руки Светличной тарелки 
и полотенца. И актриса во время непро-
стого разговора со следователем начала 
на автомате протирать посуду.

ЛЕВ ПЕРФИЛОВ 
Актер сам попросил у Говорухина роль 
фотографа-криминалиста МУРа Гриши 
Ушивина по кличке «6 на 9». Много им-
провизировал на площадке, даже сыграл 
на аккордеоне. «Здесь красок особенных 
не было, поэтому я просто стал играть 
свою суть в тех обстоятельствах, которые 
предлагались: так же шкодничал, так же 
улыбался», – вспоминал артист. 

АНДРЕЙ ГРАДОВ 
Сначала 25-летнему Градову предложили 
роли Васи Векшина, но актер отказался: 
не хотел играть героя, которого убивают. 
В итоге воплотил образ молодого сотруд-
ника МУРа Коли Тараскина. Он участвует 
в засаде на Фокса, устроенной в ресторане. 

ЛАРИСА ГУЗЕЕВА 
Для 20-летней актрисы роль спутницы 
Коли Тараскина в ресторане стала дебю-
том в кино. Однако он остался не заме-
ченным зрителями, да и в тит рах актрису 
не указали. Успех к Гузеевой пришел спу-
стя пять лет, после выхода фильма «Же-
стокий романс».

СЕРГЕЙ МАЗАЕВ
Лидер группы «Моральный кодекс» за-
светился все в той же сцене в ресторане. 
20-летний музыкант играет на саксофоне 
на заднем плане. 

НАТАЛЬЯ КРАЧКОВСКАЯ 
Артистку называли королевой эпизодов, 
и она на это не сетовала. Так и в фильме 
«Место встречи изменить нельзя» Крач-
ковская сыграла певицу в кинотеатре.

ПЬЕР ОССЕЙН 
Изначально Говорухин снял семь серий, 
в одной из них рассказывалось о военном 
прошлом Шарапова. Пьер, сын МАРИНЫ ВЛА-

Сын 
Марины Влади 
и голос 
Электроника

45 лет назад на экраны вышел фильм «Место встречи изменить 
нельзя». В эпизодах сыграли многие известные актеры, но дебюты 
некоторых из них так и остались незамеченными.

В ФИЛЬМЕ ГОВОРУХИНА 
СВЕТЛАНА СВЕТЛИЧНАЯ 
СНЯЛАСЬ ЧЕРЕЗ 11 ЛЕТ ПОСЛЕ
«БРИЛЛИАНТОВОЙ РУКИ». 

ЛЬВУ ПЕРФИЛОВУ 
ЧАЩЕ ВСЕГО ДАВАЛИ 
РОЛИ НЕГОДЯЕВ И ПЬЯНИЦ, 
И ЗДЕСЬ ОН ОЖИДАЛ, 
ЧТО СЫГРАЕТ БАНДИТА. 
И БЫЛ ОЧЕНЬ РАД, 
КОГДА ЕМУ ДОВЕРИЛИ 
ПОЛОЖИТЕЛЬНЫЙ ОБРАЗ. 

ЕКАТЕРИНА ГРАДОВА.

ЗИНОВИЙ ГЕРДТ.

НАТАЛЬЯ ФАТЕЕВА.

МИХАИЛ ЕПИФАНЦЕВ.

ВЛАДИМИРА ЮМАТОВА 
В ТИТРАХ НЕ УКАЗАЛИ.

КРАЧКОВСКАЯ К ПРЕДЛОЖЕНИЮ 
ГОВОРУХИНА СНАЧАЛА 
ОТНЕСЛАСЬ СКЕПТИЧЕСКИ: 
«НУ КАКАЯ Я ПЕВИЦА?»

ПЬЕРУ ОССЕЙНУ 
СЕЙЧАС 65 ЛЕТ, 
ОН МУЗЫКАНТ.

ВСЕ ДЕТСКИЕ РОЛИ 
ОЗВУЧИЛИ ЮРИЙ 
И ВЛАДИМИР

ТОРСУЕВЫ – 
ЗВЕЗДЫ
«ЭЛЕКТРОНИКА».

Изначально Говорухин 
снял семь серий, но 
затем сократил до пяти.

Фо
то

: с
то

п-
ка

др
ы 

из
 ф

ил
ьм

а, 
Pa

no
ram

iC
/L

eg
ion

 M
ed

ia,
 Ро

ма
н К

уз
не

цо
в



«Антенна» в Казахстане» № 41 5

В
Ы СЫ ГРА ЛИ В  НОВОМ МИС ТИЧЕСКОМ СЕ-
РИАЛЕ СТС «НАСЛЕДНИКИ. ДАР КРОВИ». ЛЮБИТЕ 
ЖАНР ФЭНТЕЗИ?

МАРИНА ФОМИНА
– Я в страстных поклонниках этого жан-
ра не состою. Но когда-то «Ночной дозор» 
меня впечатлил. Сделан он мастерски, 
и тогда мне захотелось в таком проекте 
принять участие. Хотя в «Наследниках» 
вся мистика фэнтези прошла мимо меня. 
Вся надежда на второй сезон.

СЛУЧАЛИСЬ ЛИ В ВАШЕЙ ЖИЗНИ НАСТОЛЬКО НЕВЕРОЯТНЫЕ СО-
БЫТИЯ, КОТОРЫЕ МОЖНО НАЗВАТЬ ЧУДОМ?

ТАТЬЯНА КОЛЬЦОВА, 38 ЛЕТ
– Чудо, по-моему, в  простых вещах. 
К примеру, что такое полюбить кого-
то? Это разве не  чудо? Рацио-
нального объяснения этому нет. 
Мы же катастрофически различ-
ны. И  вдруг совпадение, встре-
ча! Душа в  душу, как говорят. 
Вот тебе и чудо. А от вспыхнув-
шего чувства – еще одно чудо, 
главное – рождение ребенка. Вот 
я смотрю на своих троих (Полине 
13  лет, Еве 7  лет, Александру 4  го-
да. – Прим. «Антенны») и все время спра-
шиваю себя: «Ну откуда это чудо? Это 
что, я их родила?»

ГЛАВНЫЕ ГЕРОИ СЕРИАЛА «НАСЛЕДНИКИ» – ПОДРОСТКИ, 
КОТОРЫЕ ОТКРЫВАЮТ В СЕБЕ СУПЕРСИЛЫ. У ВАШИХ ДЕТЕЙ 
КАКИЕ СВЕРХСПОСОБНОСТИ?

ЕКАТЕРИНА ОСИПОВА, МЕНЕДЖЕР
– Сверхспособности лучше оставить 
детям из фэнтези, а для развития спо-
собностей и  талантов моих детей 
не  знаю ничего лучше родительской 
любви и  душевного тепла. Эстафет-
ную палочку в  подходах к  воспита-
нию детей взяла у родителей, их внут-
ренняя свобода  – главная семейная 
ценность нашей жизни. Если же гово-
рить о талантах, то у всех они разные. 
Саша, например, чуть ли не с рожде-
ния барабанил на всем, что попадалось 
ему под руку. В итоге мы купили бара-
банную установку, теперь барабанит 
бесконечно и от души. Потом, посмо-
трев на своих постоянно танцующих 
сестер, попробовал сам, и мы увидели, 
что он явно тяготеет к  брейк-дансу. Та-
кое желание он и выразил. Я, конечно, 
сильно удивилась, ведь ему тогда только 
исполнилось 4. Старшая, Полина, у меня 
невероятно мудрая и тонкая. Настолько 
хорошо все понимает и чувствует в свои 
13, что про себя я ее зову «наш психолог». 
Поля и Ева музыкальны и пластичны. Се-
рьезно и упорно занимаются танцем и му-
зыкой, другими интересными вещами. 
Скучать им не приходится. 

ЧАСТО ЛИ ВЫ ГОВОРИТЕ КОМПЛИМЕНТЫ СВОИМ ДОЧКАМ?
ОЛЬГА ПЕТРУСЕВА, ФАРМАЦЕВТ

– Я всех детей хвалю и люб лю безоста-
новочно. Я  как раз мама, которая счи-
тает, что нужно хвалить, обцеловывать, 
обнимать. И  они в  ответ дарят такую 
же ласку. То  поцелуют, то  прижмутся, 

то скажут нежные слова. Все, что каса-
ется женских штучек, красоты и девчачь-
ей радости  (наряжаться, придумывать 
прически, намечать интересные марш-
руты для прогулок), обожаю устраивать. 
Они у меня абсолютно девочки-девочки, 
и это им нравится.

вопрос звезде

ПРОВЕРКА ЗНАНИЙ

ОЦЕНИТЕ, НАСКОЛЬКО ХОРОШО ВЫ ЗНАЕТЕ ФИЛЬМ.

1. В КАКОМ ОТДЕЛЕ МУРА 
РАБОТАЛИ ГЛЕБ ЖЕГЛОВ 
(ВЛАДИМИР ВЫСОЦКИЙ) 
И ВОЛОДЯ ШАРАПОВ 
(ВЛАДИМИР КОНКИН)?
А.  ПО БОРЬБЕ С ЖУЛИКАМИ 

И СПЕКУЛЯНТАМИ.
Б.  ПО БОРЬБЕ 

С ПРАВОНАРУШИТЕЛЯМИ.
В.  ПО БОРЬБЕ С БАНДИТИЗМОМ.

2. КАКОЕ ПРОЗВИЩЕ БЫЛО 
У АВТОБУСА, НА КОТОРОМ 
ПЕРЕДВИГАЛИСЬ СОТРУДНИКИ 
ОТДЕЛА?
А. ФЕРДИНАНД.
Б. ФИНИСТ.
В. ФРАНКЛИН.

3. КАК НАЗЫВАЛАСЬ ВОРОВСКАЯ 
БАНДА ПОД ПРЕДВОДИТЕЛЬСТВОМ 
ГОРБАТОГО (АРМЕН 
ДЖИГАРХАНЯН)?
А. «ЧЕРНАЯ КОШКА».
Б. «БЕЛЫЙ КОТ».
В. «ДВУГОРБЫЙ ВЕРБЛЮД».

4. У ЖЕГЛОВА БЫЛО ШЕСТЬ 
ПРАВИЛ, И ПЕРВОЕ ИЗ НИХ ГЛАСИЛО: 
«РАЗГОВАРИВАЯ С ЛЮДЬМИ, 
ВСЕГДА …». 
А. СМОТРИ В ГЛАЗА.
Б. УЛЫБАЙСЯ.
В. БУДЬ ВЕЖЛИВ.

5. А КАКОЕ КАЧЕСТВО ЖЕГЛОВ 
БОЛЬШЕ ВСЕГО НЕ ВЫНОСИЛ 
В ЛЮДЯХ И НАЗЫВАЛ «ПЕРВЫМ 

ПРИЗНАКОМ ТУПОСТИ»?
А. РЕВНОСТЬ.
Б. ЗАВИСТЬ.
В. УПРЯМСТВО.

6. ЖЕГЛОВ И ШАРАПОВ 
ОХОТИЛИСЬ НА ВОРА РУЧЕЧНИКА 
(ЕВГЕНИЙ ЕВСТИГНЕЕВ) 
В БОЛЬШОМ ТЕАТРЕ. А КАКОЙ 
ЗНАМЕНИТЫЙ СПЕКТАКЛЬ ТАМ 
ШЕЛ?
А. «ЩЕЛКУНЧИК».
Б. «ЛЕБЕДИНОЕ ОЗЕРО».
В. «ИВАН СУСАНИН».

7. ГДЕ ДО ВОЙНЫ УЧИЛАСЬ 
ВОЗЛЮБЛЕННАЯ ШАРАПОВА 
ВАРВАРА СИНИЧКИНА 
(НАТАЛЬЯ ДАНИЛОВА) И КУДА 
ХОТЕЛА ВЕРНУТЬСЯ ПОСЛЕ 
ДЕМОБИЛИЗАЦИИ?
А. В ПЕДАГОГИЧЕСКОМ ИНСТИТУТЕ.
Б. В МЕДИЦИНСКОМ.
В.  В СЕЛЬСКО ХОЗЯЙСТВЕННОМ.

8. НАЗОВИТЕ КЛИЧКУ БАНДИТА 

(ИВАН БОРТНИК), КОТОРЫЙ 
СЛЕДИЛ ЗА ШАРАПОВЫМ, КОГДА 
ТОТ ДОЛЖЕН БЫЛ ПЕРЕДАТЬ 
СООБЩЕНИЕ АНЕ ОТ ФОКСА 
(АЛЕКСАНДР БЕЛЯВСКИЙ).
А. ВЕСНУШКА.
Б. ПРОМОКАШКА.
В. ОТКРЫВАШКА.

9. ШАРАПОВ, ПОПАВ 
В БАНДУ ГОРБАТОГО, СКАЗАЛ, 
ЧТО ДО ВОЙНЫ РАБОТАЛ 
В РЕСТОРАНЕ ПИАНИСТОМ. 
ЕГО РЕШИЛИ ПРОВЕРИТЬ. 
ЧТО ОН СЫГРАЛ ПО ИХ ЗАКАЗУ?
А. «ГОП-СТОП».
Б. «ТАГАНКУ».
В. «МУРКУ».

10. КАКАЯ ФРАЗА НЕ ИЗ ЭТОГО 
ФИЛЬМА?
А.  «ЭТО ТОЖЕ ОДНА ИЗ ПРИВЫЧЕК, 

ВЫРАБОТАННАЯ ГОДАМИ».
Б.  «ВОР ДОЛЖЕН СИДЕТЬ 

В ТЮРЬМЕ».
В.  «НУ И РОЖА У ТЕБЯ, ВОЛОДЯ».

ПРОВЕРЯЕМ РЕЗУЛЬТАТЫ
ПРАВИЛЬНЫЕ ОТВЕТЫ: 

ПОДВОДИМ ИТОГИ
8–10 ПРАВИЛЬНЫХ ОТВЕТОВ: ВЫ – ЭКСПЕРТ. 5–7 ПРАВИЛЬНЫХ 

ОТВЕТОВ: ВЫ – ЦЕНИТЕЛЬ. 0– 4 ПРАВИЛЬНЫХ ОТВЕТА: ВЫ – ЛЮБИТЕЛЬ.

ВЕНЕРА ЕРОФЕЕВА, ЕЛЕНА ПРИТУПОВА, KINO@ANTENNATV.RU 

АЛЕКСАНДРУ АБДУЛОВУ 
НАРИСОВАЛИ 
РОДИМОЕ ПЯТНО.

ВЛАДИМИР ВЫСОЦКИЙ 
СТАЛ СОРЕЖИССЕРОМ 
ФИЛЬМА, ОН ПРИДУМАЛ 
НЕСКОЛЬКО СЦЕН.
С АНДРЕЕМ ГРАДОВЫМ 
И ЕВГЕНИЕМ ЛЕОНОВЫМ-
ГЛАДЫШЕВЫМ.

1. В. 2. А. 3. А. 4. Б. 5. В. 6. Б. 7. А. 8. Б. 9. В. 10. А. 

ЛАРИСА ГУЗЕЕВА, СЕРГЕЙ 
МАЗАЕВ И АНДРЕЙ ГРАДОВ. 
ГРАДОВУ В ЭТОМ ГОДУ 
ИСПОЛНИЛОСЬ 70, ОН МНОГО 
СНИМАЕТСЯ В СЕРИАЛАХ. 

ДИ от первого брака с французским акте-
ром РОБЕРОМ ОССЕЙНОМ, сыграл пленного нем-
ца. Однако на монтаже режиссер сильно 
сократил фильм, в том числе и эпизоды 
с участием Пьера. Но в титрах он все рав-
но остался. Кстати, в военных кадрах бы-
ла показана и дружба Володи Шарапова 
с Сергеем Левченко (ВИКТОР ПАВЛОВ). 

ЕВГЕНИЙ ЛЕОНОВ-ГЛАДЫШЕВ
Оперативник Вася Векшин погибает 
в первой серии от ножа одного из бан-
дитов. Этот эпизод поставил сам Влади-
мир Высоцкий, который иногда подменял 
Станислава Говорухина в кресле режис-
сера. По словам Евгения Леонова-Гла-
дышева, Высоцкий был придирчив к ка-
ждой детали. Именно его задумкой стали 
развязная походка Векшина и татуиров-
ка с именем Леля. Увы, кадр с наколкой 
зрители не увидели, его тоже вырезали 
при монтаже.

АЛЕКСАНДР АБДУЛОВ 
Самому красивому актеру СССР – 26-лет-
нему Абдулову – дали роль шофера бан-
ды, убавив привлекательности с помо-
щью грима.

ВЛАДИМИР ЮМАТОВ 
Дебютная роль актера осталась почти не-
заметной. В первой серии он сидит на ска-
мейке с девушкой, когда на лавку плю-
хается Вася Векшин. Парочка сразу же 
ретируется.

Актриса ответила на вопросы 
читателей «Антенны».

ЕЛЕНА ПОДКАМИНСКАЯ 

НАТВ «НАСЛЕДНИКИ. ДАР КРОВИ» (16+) 
СТС 
ПОНЕДЕЛЬНИК – ЧЕТВЕРГ, 20:00

В следующем
номере вам ответит певица 

ЛАРИСА ДОЛИНА.
Присылайте вопросы на почту

KINO@ANTENNATV.RU.
А также пишите, 

кого вы хотели бы увидеть 
в этой рубрике.

В с
номере ва

ЛАРИ

Присылайте
KINO@

А та
кого вы х

в эт

Елена 
Подкаминская: 
детей нужно 
хвалить, 
обцеловывать

В СЕРИАЛЕ «НАСЛЕДНИКИ. 
ДАР КРОВИ» АКТРИСЕ 
ДОСТАЛСЯ ЖЕНСТВЕННЫЙ 
ОБРАЗ ЗАВЕДУЮЩЕЙ 
ОТДЕЛЕНИЕМ В БОЛЬНИЦЕ 
И НАЧАЛЬНИЦЫ ОДНОГО 
ИЗ ГЛАВНЫХ ГЕРОЕВ.

Фо
то

: п
ре

сс
-сл

уж
ба

 ка
на

ла
 С

ТС

САЙТ В ИНТЕРНЕТЕ

«АНТЕННА» В КАЗАХСТАНЕ».
ПРИСОЕДИНЯЙТЕСЬ!

ANTENNAS.KZ
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–К
А К ДУ М А Е ТЕ, ЧТО 
ТАКОГО ОСОБЕННО-
ГО В ВАШЕЙ ГРУП-
ПЕ, ПОЧЕМУ СПУСТЯ 

20 ЛЕТ ПУБЛИКА ПО-ПРЕЖНЕМУ ЛЮБИТ 
И ЖДЕТ?
СЕРГЕЙ: У нас песни хоро-
шие, и мы никого из себя 
не строим, какие есть, та-
кие и есть.
ВЛАДИМИР: Мы очень талант-
ливые и красивые!
– В САМОМ НАЧАЛЕ ПУТИ КТО ИЗ ВАС 
БОЛЬШЕ ВЕРИЛ В УСПЕХ, В ТО, ЧТО ПЕ-
РЕЕЗД ИЗ НИЖНЕГО НОВГОРОДА В МО-
СКВУ – ЭТО ВЕРНОЕ РЕШЕНИЕ И В СТОЛИ-
ЦЕ У ВАС ВСЕ ПОЛУЧИТСЯ?
СЕРГЕЙ: Мы не переезжали, 
пока нам не предложили 
контракт. А верил больше 
Вовка. Я начал заниматься 
музыкой гораздо раньше, 
чем он, гастролировал со 
своей группой по стране 
с 1990 года, мы долго пы-
тались пробиться, но шло 
тяжело. В душе я продол-
жал верить, но все-таки 
был настроен более песси-
мистично.
ВЛАДИМИР: Да, я действитель-
но верил. Почему? Навер-
ное, потому, что уверен-
ность рождается в голове 
не очень умных людей (сме-
ется). «Слабоумие и отва-
га» – это наш девиз.

– ВОТ ВАМ ПРЕДЛОЖИЛИ КОНТРАКТ, 
ВЫ ПЕРЕБРАЛИСЬ. ДОЛГО ПРИШЛОСЬ 
ЖДАТЬ ЗВЕЗДНОГО ЧАСА?
СЕРГЕЙ: Где-то год мы с Вов-
кой жили вдвоем на съем-
ной квартире, готовили 
альбом, снимали клип 
и балдели – ходили в спорт-
зал, катались на великах, 
ежедневно ели яичницу 
и пельмени…
ВЛ А Д И М И Р: …Готовились, 
записывали песни, дела-
ли аранжировки, снима-
ли клипы, потом нача-
лись первые выступления. 
Мы были в предвкуше-
нии чуда, которое вот-вот 
должно произойти.

– ЗА ЭТИ ГОДЫ СЛУЧАЛИСЬ ЛИ У ВАС 
К АКИЕ-ТО ВЫЯСНЕНИЯ ТВОРЧЕСКИХ 
ОТНОШЕНИЙ, КРУПНЫЕ ССОРЫ?
СЕРГЕЙ: Конечно, такое бы-
вало, особенно вначале. 
Вовка в Нижнем Новгоро-
де играл альтернативный 
рок, а я ему всегда гово-
рил: «С такой музыкой те-
бя никто не услышит, здесь 
она никому не нужна». 
Он в то время уже писал 
хорошие песни, например 
«Проститься». Тогда ее пел 
я со своей группой, а Вов-
ка отказывался: «Я не бу-
ду, это шансон!» Нам бы-
ло о чем поспорить. Я его 
убеждал, что нужно пи-
сать для людей, заставлял 
сочинять танцевальные 
песни. Собственно, так по-
явились хиты «Прасковья» 
и «Ума Турман». Я быстро 
сделал на них аранжиров-
ки, и мы начали выступать 
вдвоем в Нижнем. 
ВЛАДИМИР: Мы очень гра-
мотно договорились еще 
на берегу, что не будем 
смешивать два творчества 
в одном коллективе, и, мне 
кажется, это спасло нас 
от ссор. 

– ПОНИМАЮ, ЧТО ВСЕ 20 ЛЕТ ПРОКРУ-
ТИТЬ В ПАМЯТИ СЛОЖНО, НО ВСЕ ЖЕ 
КАКИЕ СОБЫТИЯ (ДОПУСТИМ, ТРИ) ВЫ 
БЫ НАЗВАЛИ САМЫМИ ЯРКИМИ И ЗНАКО-
ВЫМИ ДЛЯ ГРУППЫ?
СЕРГЕЙ: Съемки первого 
клипа на «Прасковью». 
Они проходили в Ялте, 
и для нас все происходя-
щее было необычно: вся 
эта толпа задействован-
ных людей, перекрытые 
улицы, даже пожарные 
машины участвовали, ор-
ганизовывали нам дождь. 
Вторым таким событием 
я бы, пожалуй, назвал на-
ше выступление на Мо-
сковском международном 
кинофестивале, где мы пе-
ли для КВЕНТИНА ТАРАНТИНО пес-
ню «Ума Турман». А тре-

разговор по душам

Сергей и Владимир 
Кристовские: 

спели для Тарантино, 
отправили гитару 

в космос

Группа Uma2rman отмечает 20-летний юбилей. 
Фронтмены коллектива вспомнили, с чего 
все начиналось, и рассказали, как успевают 
воспитывать 12 детей.

ВЛАДИМИР С ДОЧКАМИ ЯСМИН, СТАНИСЛАВОЙ, 
МИЕЙ, УМОЙ (СПРАВА ОТ НЕГО), ТЕЕЙ, СЫНОМ 
ФЕДОРОМ, А ТАКЖЕ ПЛЕМЯННИЦЕЙ АЛИСОЙ 
(СЛЕВА ОТ НЕГО), ДОЧЕРЬЮ СЕРГЕЯ.
– БУКВАЛЬНО НА ДНЯХ С 17-ЛЕТНЕЙ УМОЙ МЫ 
ЗАПИСАЛИ ДУЭТ И СНЯЛИ КЛИП НА ПЕСНЮ НАШИХ 
ДРУЗЕЙ. ОНА ЕДИНСТВЕННАЯ ИЗ ВСЕХ ЗАХОТЕЛА ПЕТЬ, 
И У НЕЕ НЕПЛОХО ПОЛУЧАЕТСЯ.

СЕРГЕЙ С МЛАДШИМ 
СЫНОМ КУЗЬМОЙ.
– У МУЗЫКАНТОВ 
ВЫХОДНЫЕ – ЭТО 
В ОСНОВНОМ 
ПОНЕДЕЛЬНИК, 
ВТОРНИК, А С ЧЕТВЕРГА 
ПО ВОСКРЕСЕНЬЕ 
ПАПЫ НА РАБОТЕ 
И, СКОРЕЕ ВСЕГО, 
ДАЖЕ НЕ В МОСКВЕ.

СЕРГЕЙ: 
– ВНАЧАЛЕ МЫ С ВОВКОЙ 
МНОГО СПОРИЛИ. ГРУППА 
UMA2RMAN ИСПОЛНЯЕТ ЕГО ПЕСНИ, 
А АРАНЖИРОВКИ НА НИХ ДЕЛАЮ 
Я. ЭТО Я ЗАСТАВИЛ ЕГО ВЫБРАТЬ 
ПЕСНИ, КОТОРЫЕ МНЕ НРАВИЛИСЬ. 
ПО ОТДЕЛЬНОСТИ У НАС С ВОВКОЙ 
НИЧЕГО НЕ ПОЛУЧАЛОСЬ, НО КОГДА 
МЫ ОБЪЕДИНИЛИСЬ, ВСЕ СЛОЖИЛОСЬ.



«Антенна» в Казахстане» № 41 7

поклонникам сериалов

–Е
ЛЕНА ОКТЯБРЕВНА, КАК ПОЛУЧИЛОСЬ, ЧТО ВЫ 
С ИРИНОЙ РОЗАНОВОЙ, БУДУЧИ ПОДРУГАМИ 
В ЖИЗНИ, ОКАЗАЛИСЬ ВМЕСТЕ ПРИГЛАШЕНЫ 
В СЕРИАЛ «ЛЮТИК И АНЮТИК»?

– Рассказываю: я  снимала сериал 
«Несломленная», и  однажды мы с  на-
шим продюсером Евгенией Вильшанской 
и Ирой Розановой сидели в ресторанчике. 
Она посмотрела на нас, на то, как мы об-
щаемся, и сказала: «Слушайте, надо на вас 
что-то написать!» И позже родилась вот 
такая 16-серийная история для нас с Иру-
сиком. 

– СКОЛЬКО ЛЕТ ВЫ ДРУЖИТЕ?
– Много, мы познакомились, когда сни-
мались в картине «За прекрасных дам!». 
В 1992 году Ира сыграла одну из главных 
ролей в моем режиссерском фильме «На 
тебя уповаю», затем в сериале «Неслом-
ленная», а  теперь мы вместе оказались 
в  таком чудесном проекте, где главные 
героини – две нескучающие пенсионерки. 

– ЭТИ М СЕ РИ А Л И Л Ю БО П ЫТЕ Н. 
ОНИ ЖЕ ВЕДУТ РАССЛЕДОВАНИЯ, НАХО-
ДЯСЬ НА ПЕНСИИ. 
– Да, правильно! Недавно 
я  выступала в  клубе «Мо-
сковское долголетие», так 
вот наши бабулечки очень 
активные. Жизнь не заканчивается, когда 
человек выходит на пенсию! Мне 65 лет, 
я тоже давно пенсионерка. Ну и что? У ме-
ня дел невпроворот. 

– КАК НАУЧИТЬСЯ ТАК МЫСЛИТЬ? ДЛЯ МНОГИХ СЛОВО «ПЕН-
СИЯ» СТРАШНОЕ, ВЕДЬ ЧЕЛОВЕК ДУМАЕТ, ЧТО ПОТЕРЯЕТ СВОЮ 
ВОСТРЕБОВАННОСТЬ, СТАНЕТ НИКОМУ НЕ НУЖНЫМ…
– Все наоборот! На пенсии уйма времени 
освобождается для того, чтобы занимать-
ся тем, что тебе нравится. 

– А ЕСЛИ НЕ МОЖЕШЬ НАЙТИ ДЕЛО И ГРУСТИШЬ БЕЗ ЛЮБИМОЙ 
РАБОТЫ? 
– Мы все разные, да, одинаковых нет. 
Скажу так: человек все может, но быва-
ет, что сам не хочет. А когда он хочет, 
то ищет, чем заняться, и приходят идеи. 
Но если желания нет, то, конечно, он бу-

дет сидеть в своем унынии и бестолко-
вости. Знаете, старцы говорили, что на-
до научиться разбираться, от кого у тебя 
мысли – от беса, от Бога или твои соб-
ственные. Уныние всегда навевают бе-
сы, а  рождается оно чаще всего из-за 
гордыни, потому что человека не устра-
ивает то, что есть в его жизни. Вместо 
этого нужно к каждому дню относиться 
как к дару Божьему, ведь вокруг масса 
всего прекрасного, есть люди, с  кото-
рыми можно пообщаться, принести им 
какую-то пользу, сделать что-то доброе 
и хорошее. Когда человек настраивает 
себя на это, он совершенно по-другому 
живет вне зависимости от того, в каком 
физическом состоянии он и  какие об-
стоятельства вокруг. 

– ВАМ, КАК ПОНИМАЮ, ВСЕГДА НЕ ДО СКУКИ. СЕЙЧАС БОЛЬШЕ 
РАБОТАЕТЕ КАК АКТРИСА ИЛИ КАК РЕЖИССЕР? 
– За последнее время я сняла три сериа-
ла – это «Несломленная», «Когда закон-

чится февраль», «Доро-
га к счастью» – и сыграла 
в них. Снялась как актри-
са в  сериале «Свет в  ок-
не», который не так давно 
вышел на канале «Россия 
1» и  победил все парал-
лельные сериалы в эфире. 

Сейчас снимаюсь в нескольких картинах, 
с удовольствием играю бабушек с харак-
тером. А еще готовится проект для съе-
мок как у режиссера, впереди два кино-
фестиваля, где буду председателем жюри. 
Так что да, я все время в работе и очень 
рада этому. 

– ЧТО ВНЕ РАБОТЫ ПРИНОСИТ ВАМ РАДОСТЬ? 
– Я люблю жить! Заниматься домохозяй-
ством, ездить в деревню, общаться с людь-
ми, то есть все как у нормальных людей.

Алеся Гордиенко, kino@antennatv.ru 

«Когда человек хочет, то ищет, чем заняться, и приходят идеи. 
Мне 65 лет. Ну и что? Дел невпроворот», – говорит актриса и режиссер.

ЕЛЕНА ЦЫПЛАКОВА 

НАТВ «ЛЮТИК И АНЮТИК» (16+) 
«РОССИЯ 1»
ПОНЕДЕЛЬНИК – ЧЕТВЕРГ, 21:30  

Елена Цыплакова: 
на пенсии жизнь 
не заканчивается

– СЕРИАЛ С ЮМОРОМ, 
НО НАШУ ИСТОРИЮ 
НЕЛЬЗЯ НАЗВАТЬ 
КОМЕДИЕЙ, ПОТОМУ ЧТО 
ГЕРОИНИ РАССЛЕДУЮТ 
СЕРЬЕЗНЫЕ ВЕЩИ. 
НО МЫ С ИРКОЙ 
СТАРАЛИСЬ СДЕЛАТЬ 
ИХ ВЕСЕЛЫМИ, ТАКОЙ 
КЛОУНСКОЙ ПАРОЧКОЙ. 

– Снимаюсь, сейчас 
с удовольствием 
играю бабушек 
с характером. 

Фо
то

: п
ре

сс
-сл

уж
ба

 ка
на

ла
 «Р

ос
си

я 1
»

ВЛАДИМИР: 
– МНОГИЕ АВТОМОБИЛИСТЫ РУГАЮТСЯ  НА МОТОЦИКЛИСТОВ 
И ОТНОСЯТСЯ ПРЕДВЗЯТО, НО ЕСЛИ ПОДУМАТЬ, ТО ВСЕ, КТО 
ОТВАЖИЛИСЬ СЕСТЬ  НА МОПЕД, УБРАЛИ СЕБЯ ВМЕСТЕ С МАШИНОЙ 
С ДОРОГИ И СДЕЛАЛИ ДОБРОЕ ДЕЛО! ТАК ЧТО ЧЕМ БОЛЬШЕ 
НАС БУДЕТ, ТЕМ СВОБОДНЕЕ.

тье событие – это первый 
«Олимпийский», который 
мы собрали в 2005 году. 
Я его до сих пор помню.
ВЛАДИМИР: Работа с «Ноч-
ным Дозором». Это был 
первый российский блок-
бастер, и мы написали 
к нему саундтрек. Если 
не брать общественный 
резонанс, то для меня 
значимым событием ста-
ло то, что я написал пес-
ню «Париж» и в клипе 
на него мы снялись вместе 
с ПЬЕРОМ РИШАРОМ. Возмож-
но, немногие об этом зна-
ют и смотрели это видео, 
но оно есть на просторах 
Интернета и дорого мне, 
поскольку для нашего по-
коления Пьер Ришар – это 
такой сказочный персо-
наж. Еще из личных со-
бытий – видеопоздравле-
ние от актрисы УМЫ ТУРМАН 
с днем рождения. Такой 
подарок сделал мне друг. 
В масштабах группы уди-
вительная история прои-
зошла с песней «Звезды». 
Космонавт СЕРГЕЙ КОРСАКОВ 
работал на МКС в тече-
ние полугода, услышал ее, 
и у нас родилась идея запи-
сать дуэт. Впервые в исто-
рии мировой космонавти-
ки космонавт спел и снял 
клип на МКС. Сергею от-
дельным грузовым кора-
блем отправляли гитару.

– ЧЕГО ЖДАТЬ ВАШИМ ПОКЛОННИКАМ 
В ЧЕСТЬ 20-ЛЕТИЯ ГРУППЫ? ГОТОВИТЕ 
ЛИ ВЫ КАКУЮ-ТО СПЕЦИАЛЬНУЮ КОН-
ЦЕРТНУЮ ПРОГРАММУ?
СЕРГЕЙ: 14 ноября у нас со-
стоится концерт в Крем-
левском дворце с оркест-
ром. Сейчас готовимся, 
делаем аранжировки, хо-
тим замутить такую нео-
бычную историю.
ВЛАДИМИР: Эта программа 
будет совершенно особен-
ной, потому что она с орке-
стром и песни переработа-
ны под новое звучание. 

– ВЫ НЕОДНОКРАТНО ПИСАЛИ ПЕСНИ 
ДЛЯ ФИЛЬМОВ И СЕРИАЛОВ. ЧЕМ ТАКАЯ 
РАБОТА ОТЛИЧАЕТСЯ ОТ ПРИВЫЧНОЙ 
ВАМ? 
СЕРГЕЙ: Все режиссеры дают 
определенное техническое 
задание. Например, ТИМУР 
БЕКМАМБЕТОВ показывал нам 
черновую версию «Ноч-
ного Дозора», еще без оз-
вучки, давал текст романа 
СЕРГЕЯ ЛУКЬЯНЕНКО, который 
нужно было сильно пере-
работать.

ВЛАДИМИР: Недавно я поу-
частвовал в записи песни 
для первого полнометраж-
ного фильма «Малышари-
ки. День рождения». Еще 
скоро выйдет комедия 
«Звезды в Сибири». Ее 
продюсер – мой старин-
ный друг СЕРГЕЙ СВЕТЛАКОВ, 
и через весь фильм будет 
звучать наша песня «Звез-
ды».

– ВЫ ОБА – МНОГОДЕТНЫЕ ОТЦЫ, 
НИКОГД А НЕ СИДЯЩИЕ НА МЕСТЕ. 
КАК С УЧЕТОМ БУРНОЙ ТВОРЧЕСКОЙ 
И ГАСТРОЛЬНОЙ ЖИЗНИ УДАЕТСЯ УДЕ-
ЛЯТЬ ВРЕМЯ СЕМЬЕ, УЧАСТВОВАТЬ В ЖИЗ-
НИ КАЖДОГО РЕБЕНКА И НЕ УПУСКАТЬ 
ВАЖНЫЕ МОМЕНТЫ?
СЕРГЕЙ: Найти на всех время 
порой тяжеловато. Думаю, 
дети хотели бы, чтобы 
его было больше, но хоть 
так… У меня все маль-
чишки в спорте (у Сергея 
сыновья Владислав, Ев-
гений, Илья, Иван, Кузь-
ма, дочь Алиса. – Прим. 
«Антенны»). Двое стар-
ших уже совсем взрослые, 
а с младшими, которым 15 
и 10 лет, когда успеваю, ез-
жу на тренировки. Один 
у меня хоккеист, пошел 
по папиным стопам, а вто-
рой занимается мотокрос-
сом. В свои 15 лет ездит 
лучше, чем я, хотя я ката-
юсь всю жизнь, но у него 
действительно талант.
В Л А Д И М И Р :  К о н е ч н о , 
мы многое упускаем, пото-
му что нас часто не бывает 
в городе, но в те паузы, ког-
да присутствуем дома, ста-
раемся заниматься детьми. 

– В РАЗГОВОРЕ УЖЕ НЕ РАЗ ПРОМЕЛЬ-
КНУЛИ МОТОЦИКЛЫ. ЗНАЮ, ЧТО ВЫ ОБА 
ИМИ УВЛЕКАЕТЕСЬ. ОТКУДА БЕРЕТ НА-
ЧАЛО ВАША ЛЮБОВЬ К ЭТОМУ СПОСОБУ 
ПЕРЕДВИЖЕНИЯ?
СЕРГЕЙ: В 12 лет папа пода-
рил мне красный мопед 
«Карпаты», и как я тогда 
сел за руль, так и все. Лет 
в 14 купил простенький 
мотоцикл «Восход», а по-
том в 16 лет «Яву», ради 
этого целый месяц ставил 
забор в кировской тай-
ге. Сейчас у меня два мо-
тоцикла для города и три 
спортивных – мой, жены 
и сына. Супруга Ксения 
тоже учится, потихоньку 
катается, в горы лазает, 

на параплане летает. Так 
что у нас спортивная се-
мья.
ВЛАДИМИР: Все из детства. Со-
сед дядя Коля был влюб-
лен в нашу маму и поэтому 
часто катал нас на своем 
«Урале» с коляской, это 
была его форма ухажива-
ний. Дядя Коля сажал меня 
на бак, я видел руль, крыло 
мотоцикла, и все это на-
столько отпечаталось в го-
лове ребенка, что я искал 
этих невероятных ощуще-
ний и не могу без них жить. 
Мотоцикл у меня не один: 
для города, для путеше-
ствий, максискутер, чтобы 
ездить в аэропорт. Он уже 
немного драный, но в него 
помещается много багажа. 

– СО СТОРОНЫ КАЖЕТСЯ, ЧТО, КОГДА 
У ТЕБЯ ТАКАЯ ЯРКАЯ ПРОФЕССИЯ, ВНЕ 
СЦЕНЫ ДОЛЖНО ТЯНУТЬ НА РАЗМЕРЕН-
НЫЙ И СПОКОЙНЫЙ ОТДЫХ, НАПРИМЕР 
НА ПЛЯЖ, НО У ВАС ВСЕ НАОБОРОТ…
СЕРГЕЙ: Я могу выдер-
жать на пляже минут 15 
от силы. Мне надо как-то 
активничать. Если гово-
рить про отдых, два года 
назад мы уехали жить да-
леко от Москвы, за 40 ки-
лометров в лес. Вот там 
я балдею. А отпуск у нас 
раз в году, тогда мы ле-
тим куда-нибудь, потому 
что жены все-таки требу-
ют пляж. 
ВЛ А ДИМИР: Знаете, поле-
жать на пляже тоже не-
плохо. У меня дача на во-
де, и там есть маленький 
пляж. Я люб лю сидеть 
у себя на пирсе, смо-
треть на природу, уто-
чек. Это тоже кайф, так 
что мы не всегда куда-то 
мчимся. 

– НА КУРОРТАХ, НАВЕРНОЕ, НЕ ДАЮТ 
ПОКОЯ?
СЕРГЕЙ: Меня этот момент 
совершенно не удручает. 
Ты же для людей рабо-
таешь, они ходят на твои 
концерты, дарят тебе свою 
любовь, так подари им па-
ру минут внимания.
ВЛАДИМИР: Мы из России – 
народ простой! Мне всегда 
приятно, если люди гово-
рят, что слушают нас и лю-
бят наше творчество.

Алеся Гордиенко, 
programs@antennatv.ru
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– Я пел песню «Проститься» со своей 
группой, а Вовка отказывался: 
«Я не буду, это шансон!»
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Р
олана Антоновича 
можно назвать че-
ловеком-оркестром. 
Он и режиссер, соз-

давший лучшие детские 
фильмы, и актер театра 
и кино, которому удава-
лись любые образы, сце-
нарист и педагог. Однако, 
по словам коллег, Быкова 
отличал крутой характер, 
жизнь вырывалась из него 
будто фейерверком. Его 
неуемности и вере в себя 
можно было позавидовать, 
а трудности не останавли-
вали. Так, когда на съемки 
фильма «Наш корреспон-
дент» вместо ЛЕОНИДА БЫКО-
ВА телеграмму по ошиб-
ке отправили Ролану 
и он прибыл на площадку, 
то не растерялся. По за-
думке режиссера АНАТОЛИЯ 
ГРАНИКА роль должен был 
играть блондин, тогда Ро-
лан надел парик, нашел 
костюм и на глазах режис-
сера разобрал рабочий те-
лефон до винтика. И полу-
чил-таки роль бригадира 
сварщиков Николая Ува-
рова. 

Однако наравне с успехом 
у публики Быкова недо-
любливало начальство. 
Так, он мог сыграть Пуш-

кина в постановке МХАТа 
« М е д н а я  б а бу ш к а », 
но ЕКАТЕРИНА ФУРЦЕВА, тогда 
министр культуры СССР, 
его не утвердила – счита-
ла, не вышел внешностью. 
Опять-таки внешность, 
на этот раз не слишком 
героическая, могла поме-
шать ему сыграть в филь-
ме «Служили два товари-
ща». Однако режиссеру 
ЕВГЕНИЮ КАРЕЛОВУ удалось его 
отстоять. Собственный 
фильм Быкова «Айбо-
лит-66» не получил про-
должения, так как фразы 
в ленте вызвали недоволь-
ство цензуры, вроде «Что 
же твое добро все побеж-
дает-побеждает, да никак 
не победит?», «Это даже 
хорошо, что пока нам пло-
хо…» 

Отдушиной для него стало 
детское кино – он, как ни-
кто другой, умел находить 
общий язык с ребятней. 
Открыл многим юным 
дарованиям дорогу в про-
фессию. «Детский зри-
тель с самого начала, ког-

да я пришел в МТЮЗ, 
стал моим. На всю жизнь 
запомнил, как две девоч-
ки сидели в первом ряду 
и с восторгом смотрели 
спектакль. Одна сказала: 
«Я волка не боюсь», а дру-
гая: «А я боюсь». И это по-
разительное наслаждение 
детей искусством стало 
и моим наслаждением», – 
говорил Быков.

– Я называл 
Ролана Анто-
новича «дя-
дя Рола»,  – 
вспоминает 
ДМИТРИЙ ИОСИФОВ, исполни-
тель главной роли в «При-
ключениях Буратино». – 
Он не держал дистанции, 
не было ощущения, что это 
народный артист. В сцене, 
когда кот и лиса пытались 
вытрясти золотые монеты 
из Буратино, меня подве-
шивали вниз головой, было 
страшно, потому что внизу 
камни, горы. Поролоном 
мне обмотали ноги, что-
бы не было больно. После 
очередного дубля я попро-

сил Ролана Антоновича: 
«Вы меня сильно не закру-
чивайте, а то я не пони-
маю, что передо мной про-
исходит». Он все сделал 
наоборот – так закрутил 
меня, что все мелькало 
перед глазами. Я спросил: 
«Зачем?» «Это нужно мне 
и тебе», – ответил он. Бы-
ков не мог остановиться, 
верил в то, что делал. В сце-
не, где он должен спускать-
ся по ступенькам, долго 
думал, как это сделать. По-
ходил, заглянул в недалеко 
стоящий автобус и пришел 
на площадку с сиденьем 
в руках (сам вытащил)! По-
ставил его на ступеньки 
и съехал. Тут прибежал во-
дитель, стал кричать. Тогда 
вмешался директор карти-
ны, и все как-то разреши-
лось.

– В 1970-м мы 
с братом си-
дели на кух-
не и завтра-
ка л и,  м не 
было 12  лет, – рассказы-
вает артист и композитор 
СЕРГЕЙ ШУСТИЦКИЙ. – По ра-
дио передавали, что «Мос-
фильму» требуются маль-
чишки и девчонки 12–13 
лет. Через три часа я был 
на киностудии, где встре-
тил Ролана Антонови-
ча, он посмотрел на меня 
сверху вниз, послал на фо-
топробы, а потом пригла-
сил в кабинет: «Ты ме-

ня потряс, ты думаешь». 
И меня быстро утверди-
ли на главную роль Леши 
Шафоростова в фильме 
«Телеграмма». Навсегда 
запомнил фразу, которую 
однажды произнес Быков: 
«У тебя очень мягкий ха-
рактер. Это где-то хорошо, 
но надо научиться драть-
ся». И на премьере в Доме 
кино подарил боксерские 
перчатки.

– Я была 
с ч а с т л и -
ва стать ча-
стью филь-
ма Ролана 
Антоновича «Про Крас-
ную Шапочку»,  – гово-
рит ЯНА ПОПЛАВСКАЯ. – Хотя 
не обошлось без трудно-
стей. Когда начали сни-
мать сцену, где моя героиня 
бежит под дождем, сильно 
похолодало. А нас поли-
вали из пожарных машин, 
качая воду из озера. Опе-
ратор ЮРИЙ ЕЛХОВ кричал: 
«Яна, не дыши!», чтобы 
изо рта не шел пар. Ходи-
ли слухи, что у Ролана Ан-
тоновича было воспаление 
легких, поэтому он стоял 
под крышей. Когда уви-
дел, как я бегу, попросил 
обернуть его целлофаном: 
«Что я, не мужик? Ребе-
нок бежит, а я стою... Пой-
ду к ней навстречу». В тот 
момент он стал для меня 
героем. А потом мы оба 
заболели. Позже Ролан 

Антонович хотел снимать 
меня в «Чучеле» в глав-
ной роли. Когда я прие-
хала, обомлел: «Зачем ты 
так выросла?» Я прилично 
вымахала, и меня не взяли. 
Плакала навзрыд. А вооб-
ще, в Быкова невозмож-
но было не влюбиться, 
не проникнуться по-чело-
вечески. У него были фан-
тастические глаза с огром-
ными ресницами. Когда 
порхал ими – не оторвать-
ся. Он обладал неуныва-
ющим, веселым нравом, 
был вдохновенным, оба-
ятельным. Внутри будто 
электростанция.  
Лиза Барская, kino@antennatv.ru 

«Он обладал неунывающим, веселым нравом, был вдохновенным, 
обаятельным, внутри будто электростанция», – говорят коллеги 

про актера и режиссера, который 12 октября отметил 
бы 95-летний юбилей.

– У него были фантастические глаза 
с огромными ресницами. Когда порхал 

ими, было просто не оторваться.  

ДО ФИЛЬМА «АЙБОЛИТ-66»
БЫКОВ ИГРАЛ БАРМАЛЕЯ
В ТЮЗЕ В СПЕКТАКЛЕ, 
КОТОРЫЙ САМ И ПОСТАВИЛ. 

– НАША ПРОФЕССИЯ – ЗОНА
РИСКА. ДЛЯ ТОГО ЧТОБЫ 
У КОГО-ТО ОДНОГО УДАЛАСЬ
СУДЬБА, ПРИБЛИЗИТЕЛЬНО 
У ТЫСЯЧИ ЧЕЛОВЕК ОНА 
ДОЛЖНА НЕ СЛОЖИТЬСЯ, – 
СЧИТАЛ РОЛАН АНТОНОВИЧ. 

РУКОВОДИТЕЛИ 
«МОСФИЛЬМА» НЕ СРАЗУ 
УТВЕРДИЛИ БЫКОВА В ФИЛЬМ  
«СЛУЖИЛИ ДВА ТОВАРИЩА». 
ЕГО СМОГ ОТСТОЯТЬ РЕЖИССЕР.

НА СЪЕМКАХ «ДОКЕРА»
МЕЖДУ БЫКОВЫМ И ЕЛЕНОЙ 
САНАЕВОЙ ВСПЫХНУЛ РОМАН. 
В ОДНОЙ ИЗ СЦЕН НУЖНО 
БЫЛО ЦЕЛОВАТЬ ПАРТНЕРШУ, 
И РОЛАН АНТОНОВИЧ СРАЗУ 
ПРОПАЛ. ПОСЛЕ ОН СЕЛ 
НА СТУЛ, ПРИЛОЖИЛ ЕЕ РУКУ
К СВОЕЙ ГРУДИ: «СЛЫШИТЕ, 
КАК БЬЕТСЯ СЕРДЦЕ? 
ЧТО ДЕЛАТЬ?» ЭТО БЫЛА 
НАСТОЯЩАЯ ЛЮБОВЬ, 
КОГДА ЛЮДИ ЖИЛИ ДРУГ 
ДЛЯ ДРУГА. ЧАСТО ЕЛЕНА 
ВСЕВОЛОДОВНА ЧУВСТВОВАЛА 
СЕБЯ СТАРШЕ НЕГО, ХОТЯ 
БЫЛА НА 13 ЛЕТ МОЛОЖЕ. 
ВСЕ 25 ЛЕТ ОНА БЫЛА ДЛЯ 
НЕГО НАСТОЯЩИМ ДРУГОМ, 
СПАСАЛА ЕГО ЖИЗНЬ. ОН, 
КАК ЛЮБОЙ БОЛЬШОЙ АКТЕР, 
НЕ БЫЛ ПРОСТЫМ И ЛЕГКИМ. 
К НЕМУ НАДО БЫЛО НАЙТИ 
ПОДХОД И СЛУЖИТЬ ЕМУ.
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Ролан Быков: 
мягкий характер – 

хорошо, но надо 
научиться драться
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ДОСЬЕ

РОДИЛСЯ: 12 ОКТЯБРЯ 1929 
ГОДА В КИЕВЕ.

ОБРАЗОВАНИЕ: ОКОНЧИЛ 
ВЫСШЕЕ ТЕАТРАЛЬНОЕ УЧИЛИЩЕ 
ИМЕНИ Б.В. ЩУКИНА.

КАРЬЕРА: СЛУЖИЛ 
В ТЕАТРЕ ЮНОГО ЗРИТЕЛЯ, 
В ЛЕНИНГРАДСКОМ ТЕАТРЕ 
ИМЕНИ ЛЕНИНСКОГО 
КОМСОМОЛА. С 1957 
ПО 1959 ГОД РУКОВОДИЛ 
СТУДЕНЧЕСКИМ ТЕАТРОМ МГУ. 
СЫГРАЛ БОЛЕЕ ЧЕМ В СТА 
КАРТИНАХ, СРЕДИ КОТОРЫХ 
«ОСТОРОЖНО, БАБУШКА!», 
«Я ШАГАЮ ПО МОСКВЕ», 
«ЖЕНИТЬБА БАЛЬЗАМИНОВА», 
«АЙБОЛИТ-66», «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
БУРАТИНО», «12 СТУЛЬЕВ», 
«ПРО КРАСНУЮ ШАПОЧКУ» 
И Т. Д. СНЯЛ ЛЕНТЫ «СЕМЬ 
НЯНЕК», «ПРОПАЛО ЛЕТО», 
«ЧУЧЕЛО» И ДРУГИЕ.

СЕМЕЙНОЕ ПОЛОЖЕНИЕ: 
ПЕРВАЯ ЖЕНА – АКТРИСА ЛИДИЯ 
КНЯЗЕВА (НЕ СТАЛО 22 ДЕКАБРЯ 
1987 ГОДА), ВТОРАЯ – АКТРИСА 
ЕЛЕНА САНАЕВА (81 ГОД), ЕСТЬ 
ПРИЕМНЫЙ СЫН – ПИСАТЕЛЬ 
И РЕЖИССЕР ПАВЕЛ САНАЕВ 
(55 ЛЕТ).

УМЕР: 6 ОКТЯБРЯ 1998 
ГОДА В МОСКВЕ. ПОХОРОНЕН 
НА НОВОДЕВИЧЬЕМ КЛАДБИЩЕ.

память

САЙТ В ИНТЕРНЕТЕ

«АНТЕННА» В КАЗАХСТАНЕ».
ПРИСОЕДИНЯЙТЕСЬ!

ANTENNAS.KZ
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детали

В 
последние годы 
певец жаловался 
на здоровье. После 
двух  перенесенных 

инсультов Вячеслав Гри-
горьевич  ушел со  сцены. 
По словам коллег, музы-
кант сильно сдал, не мог 
двигаться самостоятельно. 
От осознания, что он боль-
ше никогда не будет преж-
ним, его стала настигать 
депрессия. Последний раз 
на телевидении Добры-
нин появился в  2021 го-
ду, где он сидел в  кресле 
жюри в  шоу «Суперстар! 
Возвращение» на НТВ. 
Третий инсульт случил-
ся 26 сентября 2024 года. 
Артиста экстренно дос-
тавили в  больницу, где 
он пробыл несколько дней. 
К  сожалению, Вячеслава 
Григорьевича не удалось 
спасти. Причиной смерти 
стала острая сердечно-со-
судистая и  дыхательная 
недостаточность, случив-
шаяся на фоне нарушения 
мозгового кровообраще-
ния. У композитора оста-
лись жена Ирина Доб-
рынина, дочь от первого 
брака Екатерина Добры-
нина-Макгаффи, которая 

живет в  США, и  внуки  – 
24-летняя София и 17-лет-
ний Александр.

– Слава болел, но он не соби-
рался умирать, у него были 
планы, – рассказывает по-
эт-песенник 
СИМОН ОСИАШВИ-
ЛИ.  – Жизне-
радостный, 
он н и ког -
да не жаловался. Мечтал, 
чтобы мы написали песню, 
и он даже придумал ее на-
звание – «Все могло быть 
иначе». Говорил, что при-
ложит все силы, чтобы 
закончить композицию: 
«Может быть, это моя по-
следняя песня…» Навер-
ное, что-то чувствовал, 
понимал. Я  даже припев 
сочинил, но все не успел. 
Скорее всего, не буду до-
писывать... За несколько 
дней до того, как его гос-
питализировали, мы раз-
говаривали, обсуждали 
сов ременных исполните-
лей, в музыке которых нет 
души.

– Доктор Шлягер – так на-
зывали Славу поклонники, 
ведь он написал тысячу пе-
сен, и  почти 
каждая была 
хитом,  – де-
лится ком-
п о з и т о р 
и  продюсер ВЛАДИМИР МАТЕЦ-
КИЙ.  – Обладал абсолют-
ным слухом, музыкаль-
ным чутьем. Еще с детства 

у него начали проявляться 
эти способности. Но запел 
Слава только после 40 лет. 
МИХАИЛ БОЯРСКИЙ должен был 
приехать на шоу «Шире 
круг» и  исполнить песню 
«Спасатель», но не смог. 
Тогда Добрынин вышел 
к  микрофону и  сразу же 
полюбился зрителям. Его 
песни исполняли АННА ГЕР-
МАН, ИОСИФ КОБЗОН, ЛЕВ ЛЕЩЕН-
КО, ИРИНА АЛЛЕГРОВА, ВАЛЕНТИНА 
ЛЕГКОСТУПОВА, МИХАИЛ ШУФУТИН-
СКИЙ, МАША РАСПУТИНА, груп-
пы «Лейся, песня», «Само-
цветы» и другие артисты. 
Он написал музыку к нес-
кольким  фильмам. Его 
мелодии помогали жить, 
вдохновляли. Такое мог 
создать только добрый че-
ловек, чувствующий лю-
дей, природу, жизнь. Его 
музыка останется на века.

ЛИЗА БАРСКАЯ, 
PROGRAMS@ANTENNATV.RU

1 октября на 79-м году жизни не стало 
ВЯЧЕСЛАВА ДОБРЫНИНА – композитора, автора 
хитов «Кто тебе сказал», «Не сыпь мне соль 
на рану», «Синий туман» и многих других.

ДОСЬЕ

РОДИЛСЯ: 25 ЯНВАРЯ 1946 
ГОДА В МОСКВЕ.

ОБРАЗОВАНИЕ: МУЗЫКАЛЬНОЕ 
УЧИЛИЩЕ ИМЕНИ ОКТЯБРЬСКОЙ 
РЕВОЛЮЦИИ ПО ДИРИЖЕРСКО-
ХОРОВОМУ И НАРОДНОМУ 
ОТДЕЛЕНИЯМ, ИСТОРИЧЕСКИЙ 
ФАКУЛЬТЕТ МГУ.

КАРЬЕРА: БЫЛ ГИТАРИСТОМ 
ВИА «ОРФЕЙ», ВИА «ВЕСЕЛЫЕ 
РЕБЯТА», РУКОВОДИЛ ВИА 
«ЛАДА», РАБОТАЛ В ДЖАЗОВОМ 
ОРКЕСТРЕ ОЛЕГА ЛУНДСТРЕМА. 
КАК КОМПОЗИТОР НАПИСАЛ 
ПЕСНИ ДЛЯ МНОГИХ ЭСТРАДНЫХ 
ИСПОЛНИТЕЛЕЙ.

СЕМЕЙНОЕ ПОЛОЖЕНИЕ: 
СУПРУГА – АРХИТЕКТОР ИРИНА. 
ЕСТЬ ДОЧЬ ЕКАТЕРИНА (ОТ 
ПЕРВОГО БРАКА), ВНУКИ СОФИЯ 
И АЛЕКСАНДР.

УМЕР: 1 ОКТЯБРЯ 2024 ГОДА. 
ПОХОРОНЕН НА ТРОЕКУРОВСКОМ 
КЛАДБИЩЕ В МОСКВЕ.

– Слава болел, 
но он не собирался 
умирать. Придумал 
новую песню: «Все 
могло быть иначе».

ИСПОЛНИТЕЛЬ 
ДО ПОСЛЕДНЕГО НЕ МОГ 
ПРИНЯТЬ СВОЮ БОЛЕЗНЬ. 
«Я ПРОСТО ХОЧУ ЖИТЬ 
И БОЛЕЕ НИЧЕГО», − 
ПРИЗНАВАЛСЯ ОН
В ИНТЕРВЬЮ. 
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ДОРОГА БЕЗ ВОЗВРАТА

«Может 
быть, 
это моя 
последняя 
песня...»

Философ, для которого 
собственная привлекательность 

стала испытанием – так 
характеризуют эксперты актера, 

который 10 октября отмечает 
50-летний юбилей.

НУМЕРОЛОГ
ОЛЬГА ПЕРЦЕВА

ДАТА РОЖДЕНИЯ АКТЕРА: 10.10.1974.
− ГРИГОРИЙ ПРИВЛЕКАЕТ 
ГАЛАНТНОСТЬЮ, ОБХОДИТЕЛЬНОСТЬЮ, 
НЕПРИСТУПНОСТЬЮ, ЗАМКНУТОСТЬЮ. 
ПО СВОЕЙ НАТУРЕ ОН ФИЛОСОФ. ЛЮБИТ ЗАИГРЫВАТЬ 
С ВНИМАНИЕМ ОКРУЖАЮЩИХ. КОГДА ВИДИТ, 
ЧТО ОН КОМУ-ТО ИНТЕРЕСЕН, РАСКРЫВАЕТСЯ. БОЛЬШАЯ 
ЛЮБОВЬ ПРИШЛА К ГРИГОРИЮ ВО ВРЕМЯ СЪЕМОК 
СЕРИАЛА «НЕ РОДИСЬ КРАСИВОЙ», ГДЕ ОН ВСТРЕТИЛ 
ЮЛИЮ ТАКШИНУ. ОНИ РАССТАЛИСЬ ИЗ-ЗА СЛОЖНОЙ 
СОВМЕСТИМОСТИ. АКТРИСА ИЗЛИШНЕ ОПЕКАЛА 
АНТИПЕНКО, ЧТО НЕ НРАВИЛОСЬ ГРИГОРИЮ. БУДУЧИ 
ОДИНОЧКОЙ, ОН СЛОЖНО УЖИВАЕТСЯ С ЛЮДЬМИ, 
ЛЮБИТ СВОБОДУ.
ЖЕСТКОЕ ВОСПИТАНИЕ ОТЦА СИЛЬНО ОТРАЗИЛОСЬ 
НА НЕМ. ПОЭТОМУ АНТИПЕНКО ПОДОЙДЕТ ЖЕНЩИНА, 
КОТОРАЯ БУДЕТ ЕГО ХВАЛИТЬ, ПОДДЕРЖИВАТЬ, 
ВОСХИЩАТЬСЯ, ПРИЗНАВАТЬ ЕГО УСПЕХ. ВСЕ ЭТО, 
СКОРЕЕ ВСЕГО, ОН НАШЕЛ ВО ВТОРОМ БРАКЕ. К ЭТОМУ 
СОЮЗУ АРТИСТ ОТНОСИТСЯ С ТРЕПЕТОМ.

ЭКСТРАСЕНС
ЗИРАДДИН РЗАЕВ, ЭЗОТЕРИК, 
ФИНАЛИСТ ШЕСТОГО СЕЗОНА 
«БИТВЫ ЭКСТРАСЕНСОВ»:
− ГРИГОРИЙ − МЕЧТАТЕЛЬ. ЕМУ 
ВСЮ ЖИЗНЬ НЕ ХВАТАЕТ ЗАБОТЫ, ЛЮБВИ, СЛОЖНО 
НАЙТИ РАВНОГО СОБЕСЕДНИКА. СУДЬБА ДАЛА ЕМУ 
ВОЗМОЖНОСТЬ РЕАЛИЗОВАТЬ СЕБЯ НА СЦЕНЕ И В КИНО, 
ГДЕ ОН МОЖЕТ ВЫГОВОРИТЬСЯ. ПРИРОДА НАДЕЛИЛА 
ЕГО ПРИВЛЕКАТЕЛЬНОСТЬЮ И МУЖСКИМ ОБАЯНИЕМ, 
ЧТО СТАЛО ДЛЯ НЕГО ИСПЫТАНИЕМ. ВИЖУ, ЧТО ЕГО 
ВНЕШНОСТЬ РОМАНТИЧЕСКОГО ГЕРОЯ НЕ СОВПАДАЕТ 
С ВНУТРЕННЕЙ СТЕСНИТЕЛЬНОСТЬЮ. 
ЕГО НЫНЕШНЯЯ ЖЕНА, ЛИЧНОСТЬ КОТОРОЙ 
ОН СКРЫВАЕТ, НЕ ИЗ МИРА ШОУ-БИЗНЕСА. ИХ БРАК 
БУДЕТ КРЕПКИМ. (АКТЕР БЫЛ ЖЕНАТ ДВАЖДЫ. ПЕРВАЯ 
ЖЕНА ЕЛЕНА РОДИЛА СЫНА АЛЕКСАНДРА, ЕМУ 24 
ГОДА, ОН АКТЕР. В ГРАЖДАНСКОМ СОЮЗЕ С АКТРИСОЙ 
ЮЛИЕЙ ТАКШИНОЙ РОДИЛИСЬ СЫНОВЬЯ ИВАН 
(17 ЛЕТ) И ФЕДОР (15 ЛЕТ). В 2019-М АНТИПЕНКО 
ЖЕНИЛСЯ ВО ВТОРОЙ РАЗ, НА СВЕТ ПОЯВИЛИСЬ ЕЩЕ 
ДВА СЫНА − АФАНАСИЙ (5 ЛЕТ) И ФОМА (1 ГОД). − 
ПРИМ. «АНТЕННЫ».) ГРИГОРИЙ НЕ УМЕЕТ ПРОЯВЛЯТЬ 
ИНИЦИАТИВУ − ПРЕДЛАГАТЬ РЕЖИССЕРАМ СВОИ 
УСЛУГИ. В БЛИЖАЙШИЕ НЕСКОЛЬКО ЛЕТ ОН БУДЕТ 
СОСРЕДОТОЧЕН НА СЕМЬЕ. ЕСЛИ АРТИСТ НЕ БУДЕТ 
ИДТИ ПРОТИВ ТЕЧЕНИЯ И ДОКАЗЫВАТЬ СВОЮ 
«ОСОБОСТЬ», К НЕМУ ПРИДУТ НОВЫЕ ПРОЕКТЫ.

ГРАФОЛОГ
СЕРГЕЙ ЛАНГ:
− ПОДПИСЬ СРЕДНИЙ ДЛИНЫ 
ХАРАКТЕРИЗУЕТ АКТЕРА 
КАК ОБСТОЯТЕЛЬНОГО ЧЕЛОВЕКА, 
НЕ ЛЮБЯЩЕГО СПЕШКИ, ТОРОПЛИВОСТИ, СПОСОБНОГО 
ГЛУБЖЕ ВНИКАТЬ В СУТЬ ДЕЛА, НАСТОЙЧИВОГО, 
НЕСКОЛЬКО УПРЯМОГО. СИЛЬНЫЙ НАЖИМ 
ГОВОРИТ ОБ ЭНЕРГИЧНОСТИ, НАСТОЙЧИВОСТИ 
И РАБОТОСПОСОБНОСТИ, СТРЕМЛЕНИИ ВСЕГДА ЧЕМ-
ТО ЗАНИМАТЬ СЕБЯ, В ТОМ ЧИСЛЕ ФИЗИЧЕСКИМИ 
НАГРУЗКАМИ. СТАРАЕТСЯ ПРЕОДОЛЕВАТЬ НЕУДАЧИ, 
НЕ ЗАЦИКЛИВАЯСЬ НА НИХ. СЛИТНОСТЬ ЭЛЕМЕНТОВ 
− ПРИЗНАК ЛОГИЧЕСКОГО УМА. ТАКАЯ ПЕРСОНА 
НИЧЕГО НЕ ПРИНИМАЕТ НА ВЕРУ И СТАРАЕТСЯ 
ИЗБЕГАТЬ НЕОЖИДАННОСТЕЙ. ПЛОХАЯ ЧИТАЕМОСТЬ 
СВИДЕТЕЛЬСТВУЕТ О ЗАКРЫТОСТИ. 
СЕРПАНТИН, УХОДЯЩИЙ ВНИЗ НА КОНЦЕ ПОДПИСИ, 
УКАЗЫВАЕТ НА ПЕССИМИСТИЧНЫЙ ХАРАКТЕР, 
ПОДАВЛЯЮЩИЙ ТВОРЧЕСКУЮ АКТИВНОСТЬ.

СПЕЦИАЛИСТ 
ПО ИМЕНАМ
ОЛЬГА ФИСЕНКО, АСТРОЛОГ

ПОЛНОЕ ИМЯ: ГРИГОРИЙ 
АЛЕКСАНДРОВИЧ АНТИПЕНКО.
− ИМЯ ГРИГОРИЙ С ГРЕЧЕСКОГО ЯЗЫКА ПЕРЕВОДИТСЯ 
КАК «БОДРЫЙ». СОГЛАСНО НУМЕРОЛОГИИ ЕГО ЦИФ-
РА − 1. ТАКИЕ ЛЮДИ ЛЕГКИ В ОБЩЕНИИ, ОБЛАДАЮТ 
ЛИДЕРСКИМИ КАЧЕСТВАМИ, НО МЯГКОСТЬ НЕ ДАЕТ ИМ 
ДОБИВАТЬСЯ ВЫСШИХ ПОЗИЦИЙ НА РАБОТЕ. ЛЮБЯТ 
КРАСИВЫХ УТОНЧЕННЫХ ЖЕНЩИН И ПОЛЬЗУЮТСЯ 
ПОПУЛЯРНОСТЬЮ. ВАЖНОЕ МЕСТО В ЖИЗНИ ЗАНИ-
МАЕТ СЕМЬЯ. ОТЧЕСТВО АЛЕКСАНДРОВИЧ НАДЕЛЯ-
ЕТ ПРЕДАННОСТЬЮ, УМЕНИЕМ ДРУЖИТЬ, ЖЕЛАНИЕМ 
ПОМОГАТЬ. ЕГО ОБЛАДАТЕЛИ ВОССТАНАВЛИВАЮТСЯ 
В ОДИНОЧЕСТВЕ. ФАМИЛИЯ АНТИПЕНКО ПРОИСХОДИТ 
ОТ ЦЕРКОВНОГО ИМЕНИ АНТИПА, КОТОРОЕ БЫЛО ЗАИМ-
СТВОВАНО ИЗ ДРЕВНЕГРЕЧЕСКОГО ЯЗЫКА И В ПЕРЕВОДЕ 
ОЗНАЧАЕТ «УПОРНЫЙ, КРЕПКИЙ, ПРОТИВ ВСЕГО». ЭНЕР-
ГИЯ РОДА ПОМОГАЕТ АРТИСТУ ДОБИВАТЬСЯ ЦЕЛЕЙ.

ЛИЗА БАРСКАЯ, KINO@ANTENNATV.RU 
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Григорий 
Антипенко: 
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07.15 Х/ф «ДРУЖБА
ОСОБОГО НАЗНАЧЕ-
НИЯ» (16+)

09.00 «Сегодня утром» (12+)
11.00, 15.00, 19.00, 21.00

Новости дня (16+)
11.15, 23.00 «Открытый эфир».

Ток-шоу (16+)
13.00, 01.15 Х/ф «ВОЗВРА-

ЩЕНИЕ РЕЗИДЕНТА»
(12+)

14.30, 20.50 «Специальный
репортаж» (16+)

14.45, 21.55 «По горячим
следам» (16+)

15.25, 17.05, 19.15 Сериал
«ВТОРОЕ ЗРЕНИЕ»
(16+)

17.00 Военные новости (16+)
20.00 Д/с «Неизвестные

сражения Великой
Отечественной». «Воронеж
- город-фронт» (16+)

22.10 «Скрытые угрозы»
с Николаем Чиндяйкиным
(16+)

00.45 «Между тем» с Наталией
Метлиной (12+)

02.35 Х/ф «В ПОЛОСЕ
ПРИБОЯ» (16+)

04.05 Х/ф «СВИДЕТЕЛЬСТВО
О БЕДНОСТИ» (12+)

05.10 Д/с «Москва фронту»
(16+)

05.35 Сериал «ВТОРОЕ
ЗРЕНИЕ» (16+)

08.00 Сериал «ЧУДО-
ДОКТОР» (16+)

08.45 «Мультфильмы» (0+)
10.00 М/с «Леди Баг и Супер-

кот» (6+)
10.30, 17.00, 20.00, 00.15

Информационная
«Новости» (16+)

10.40, 11.15, 11.45, 10.15, 10.45,
13.15, 14.00, 14.30,
15.00, 15.30, 16.00,
16.30 Скрипт-реалити.
«Гадалка» (16+)

17.10, 17.45, 18.20 Скрипт-
реалити. «Слепая» (16+)

19.00, 20.10 Сериал
«СУПЕРИВАНОВЫ»
(16+)

21.15, 22.15, 23.15, 00.25,
00.30 Сериал
«ГЛУХАРЬ. ВОЗВРА-
ЩЕНИЕ» (16+)

01.45 Х/ф «22 ПУЛИ:
БЕССМЕРТНЫЙ» (18+)

03.45 «Экстра такси» (16+)
04.15 «Расследование с Аидой

Мартиросян» (16+)
04.45 Сериал «АНОНИМНЫЙ

ДЕТЕКТИВ» (18+)
05.30, 06.15 Сериал

«АНОНИМНЫЙ
ДЕТЕКТИВ» (16+)

07.15, 07.30 Скрипт-реалити.
«Чудо» (16+)

03.30 «СЛОНЫ - МОИ ДРУЗЬЯ»
(16+)

06.40 «ПРИВЕТ, МАЛЫШКА»
(16+)

09.30 «ХАМРАЗ» (16+)
12.55 «БАХУБАЛИ: НАЧАЛО»

(16+)
15.55 «НЕВЕРНЫЙ ВОЗЛЮБЛЕН-

НЫЙ» (16+)
19.10 «СОВЕСТЬ» (16+)
22.00 «СААХО» (16+)
01.05 «ВОПРЕКИ ВСЕМУ» (16+)

07.55 Мультсериал «Три кота»
(6+)

08.40 Анимационный фильм
«Иван Царевич и Серый
Волк-3» (6+)

10.05 Анимационный фильм «Три
богатыря и Конь на троне»
(6+)

11.50 Сериал «Дальнобойщики»
(16+)

13.50 Сериал «Сваты» (16+)
00.00 Сериал «Последний мент»

(16+)
02.50 Светлана Ходченкова,

Стася Милославская
в фильме «На острие» (16+)

04.40 Владимир Вдовиченков,
Сергей Никоненко
в фильме «Со дна
вершины» (16+)

06.25 Антон Рогачев, Алексей
Гуськов в фильме
«Небесная команда» (16+)

02.55, 03.50, 05.20, 06.05,
06.55, 07.40 «ЛИКВИ-
ДАЦИЯ» (12+)
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08.30, 09.20, 14.15, 15.20,

20.05, 21.00, 22.00,
23.00 «МЕТОД» (18+)

10.25, 00.00, 11.20, 00.55,
10.20, 01.50, 13.15
«АНАТОМИЯ УБИЙСТВА»
(12+)

16.20, 17.15, 18.10, 19.05
«ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ
УБИЙСТВА» (16+)

08.00 Х/ф «ИСКАТЕЛИ
СЧАСТЬЯ» (16+)

09.25 «Браво, Артист!» Ролан
Быков (16+)

11.00 «Было ВРЕМЯ». Информа-
ционно-аналитическая
программа. Ведущий
Леонид Якубович (16+)

12.00, 18.00, 06.00 «Рождён-
ные в СССР» (16+)

13.00, 19.00 «Блеф-клуб» (18+)
13.30, 14.35, 17.40, 19.30,

20.55, 22.40, 23.40,
01.30, 02.45, 05.40,
07.30 Музыкальная
Ностальгия (12+)

14.00 «Сто вопросов к взросло-
му» Влад Лисовец (16+)

14.50 Ритмическая гимнастика
(16+)

15.25 «Браво, Артист!» Савелий
Крамаров (16+)

17.00, 23.00, 05.00 «Прошед-
шее ВРЕМЯ» (12+)

20.00 «СевАлогия» с Севой
Новгородцевым: «Квартир-
ная культура» (18+)

21.15 Х/ф «МОЯ ЛЮБИМАЯ
ЖЕНА» (16+)

00.00 «Рождённые в СССР»
(12+)

01.00 «Блеф-клуб» (16+)
02.00 До и после... С Владимиром

Молчановым (16+)
02.55 Х/ф «ДЖЕНТЛЬМЕНС-

КОЕ СОГЛАШЕНИЕ»
(16+)

07.00 «Блеф-клуб» (16+)

03.10 «РЫЦАРИ СПРАВЕДЛИВО-
СТИ» (18+)

05.00 «РЕАЛЬНЫЙ РОККИ» (18+)
08.40 «КОЛОННА» (12+)
10.50 «КРЫЛЬЯ УРАГАНА» (16+)
12.35 «ГРОМКОЕ ДЕЛО» (16+)
14.45 «ЭТО НАЧАЛОСЬ

В НЕАПОЛЕ» (16+)
16.20 «ЛЮБОВЬ СО ВЗЛОМОМ»

(18+)
17.35 «ЛАМБОРГИНИ: ЧЕЛОВЕК-

ЛЕГЕНДА» (16+)
19.10 «КОРОЛЬ ГОВОРИТ» (16+)
21.00 «СО ВКУСОМ МОЖЖЕ-

ВЕЛЬНИКА» (16+)
22.35 «ВЕЧЕРИНКА НА ВЫЛЕТ»

(16+)
00.15 «ЛЕС САМОУБИЙЦ» (18+)
02.05 «ОПАСНЫЙ ПОПУТЧИК»

(18+)

08.05, 07.40, 08.30, 08.55
МОДОК (12+)

09.15, 06.05, 10.05, 06.50,
10.50 Война миров (12+)

11.35, 10.20, 23.00, 23.40
Пожарная часть №19 (12+)

13.00, 13.45, 04.40, 14.25,
05.20 Белый воротничок
(12+)

15.10 Мистер Ошибка (12+)
15.55, 01.50, 16.40, 02.30

Анатомия страсти (12+)
17.20, 20.10, 20.55, 01.05 Касл

(12+)
18.05, 21.35, 22.20, 00.25

Следствие по телу (12+)
18.45, 03.15, 19.25, 03.55

Реванш (12+)

08.25 МОДОК (12+)
08.45 ВОЙНА МИРОВ (16+)
09.35, 05.20, 10.15, 06.00,

11.00, 06.40, 11.40,
07.20 Ходячие мертвецы
(16+)

12.20, 10.40 Обратная сторона
Земли-2 (16+)

13.05, 13.50, 14.30, 01.45,
02.25 911 СЛУЖБА
СПАСЕНИЯ (16+)

15.15, 15.55, 21.35 Кости (12+)
16.40 Это мы (16+)
17.20, 18.05, 18.45, 03.10,

19.30, 03.50, 23.40,
00.20, 01.00 Мыслить
как преступник (16+)

20.10, 20.50 9-1-1 (12+)
22.20, 23.00 Следопыт (12+)
04.30, 04.55 Обратная сторона

Земли (16+)

02.00 «Забытые войны России:
Война за польское
наследство» (12+)

02.50 «Забытые войны России:
Русско-персидская война»
(12+)

03.45 «По законам чести. Из
истории дуэлей» (12+)

04.00 «Школа русских побед:
Вторая серия» (12+)

04.45 «Во имя человечества.
История российской
медицины» (12+)

05.10 «Непокорённые: Герои
«блока смерти» (12+)

06.00 «Тайное становится явным:
Внезапная кончина
Николая I» (12+)

06.15 «Историада: Заграничные
походы русской армии
1813-14 гг.» (12+)

07.10 «Сквозь времена: Большой
Гатчинский дворец» (12+)

07.45 «Владимир Даль. Жизнь
в поисках клада» (12+)

08.15 «Два дела Феликса
Дзержинского: Убийство
в Денежном переулке»
(12+)

09.00 «Во имя человечества.
История российской
медицины» (12+)

09.25 «Непокорённые: Они
сражались за «Родину»
(12+)

10.10 «Эхо блокады» (12+)
11.10 «Сквозь времена:

Кронштадтский морской
собор» (12+)

11.40 «Как Пётр Эссен спас
город Петра» (12+)

12.10 «Два дела Феликса
Дзержинского: Заговор
послов» (12+)

12.55 «Во имя человечества.
История российской
медицины» (12+)

13.20 «Неизвестные сражения
Великой Отечественной:
Витебск» (12+)

14.05, 15.10 Х/ф «ВЕЛИКО-
ЛЕПНЫЕ МЕДИЧИ»
(16+)

16.10 Х/ф «ВОКРУГ СВЕТА
НА «НЕВЕ» И «НА-
ДЕЖДЕ». ПОЛУЧИ-
ЛОСЬ!» (12+)

16.40 «Во имя человечества.
История российской
медицины» (12+)

17.10 «Неизвестные сражения
Великой Отечественной:
Малая земля» (12+)

18.00 «Пешком по Москве:
Пятницкая от Кремля
до Климента» (6+)

18.15 «Карибский кризис.
Оцифрованная история:
Свободная Куба» (12+)

19.05 «Элемент познания» (12+)
19.35 «Семь дней истории»

(12+)
19.40 «Возврату подлежит.

Долгий путь домой» (12+)
20.35 «Во имя человечества.

История российской
медицины» (12+)

21.00 «Неизвестные сражения
Великой Отечественной:
Города-крепости» (12+)

21.45 «Обыкновенная История:
Посудомоечная машина»
(6+)

22.00 «Дмитрий Менделеев.
Предвосхищая будущее»
(12+)

23.05 «Сквозь времена:
Российская национальная
библиотека» (12+)

23.45 «Обыкновенная История:
Лестница» (6+)

23.55 «Охота на фельдмаршала»
(12+)

00.45 «Книжные аллеи:
Петербург Гоголя» (12+)

01.15 «Неизвестные сражения
Великой Отечественной:
Калинин» (12+)

07.30 «Конан-варвар» (16+)
09.10 «Последний охотник

на ведьм» (16+)
11.05 «Время ведьм» (16+)
12.55 «РЭД» (16+)
15.00 «РЭД-2» (16+)
17.10, 06.00 «Рэмбо: Первая

кровь» (16+)
19.05 «Рэмбо: Первая кровь-2»

(16+)
21.00 «Рэмбо-3» (16+)
23.00 «Рэмбо-4» (16+)
00.40 «Рэмбо: Последняя кровь»

(16+)
02.35 «Механик» (16+)
04.15 «Механик: Воскрешение»

(16+)

08.10 «Равные» (16+)
10.05, 01.45 «Убийства в…»

(18+)

12.05 «Дубликат» (18+)
14.05 «Дориан Грей» (16+)
16.10 «Большие надежды» (16+)
18.40 «Спенсер» (16+)
21.00 «Принцесса Монако» (16+)
23.00 «Мемуары гейши» (16+)
03.40 «Эспен в королевстве

троллей» (6+)
05.20 «Эспен в поисках Золотого

замка» (6+)
07.00 «Кольцо дракона» (12+)

07.30 «Смешарики» (6+)
08.40 «Три кота» (6+)
09.50 «Царевны» (6+)
11.20 «Братство» (16+)
13.40 «Своя война. Шторм

в пустыне» (16+)
15.30 «Умная Маша» (16+)
17.10 «(НЕ)идеальный мужчина»

(16+)
19.00, 19.55 «Склифосовский»

(16+)
21.00 «Семейный бюджет» (16+)
23.05 «Приличные люди» (16+)
00.45 «Корпоратив» (16+)
02.30 «Мой папа не подарок»

(12+)
04.15 «Снегурочка против всех»

(16+)
05.25 «Синдром» (18+)

03.45 «ДРАКУЛА» (16+)
06.25 «ПОЛИЦЕЙСКАЯ

ИСТОРИЯ: В ОСАДЕ»
(18+)

08.25 «КОЛОМБИАНА» (16+)
10.25 «МОТЫЛЕК» (16+)
13.20 «ПОСЛЕДНЯЯ КОРОЛЕВА»

(18+)
15.30 «ЭЛЬВИРА: ПОВЕЛИТЕЛЬ-

НИЦА ТЬМЫ» (16+)
17.25 «МОРЕ СОБЛАЗНА» (18+)
19.25 «ОДНАЖДЫ В КИТАЕ»

(16+)
22.00 «САМОВОЛКА» (16+)
23.55 «ГЕЙМЕР» (18+)
01.30 «ВЕТРЕНАЯ РЕКА» (18+)

03.10 «ЗОЛОТОЙ КОНВОЙ»
(18+)

05.25 «КРЕЦУЛ» (12+)
07.10 «КОРОЛЬ НЕБА» (12+)
09.15 «ЗОВ МЕСТИ» (18+)
10.55 «ФАЛЬСИФИКАТОР» (18+)
12.50 «МАСТЕР И ЕГО МУЗА»

(18+)
14.10 «ГРОЗНЫЙ ПАПА» (6+)
15.45 «ПЕРВАЯ ЛЮБОВЬ» (18+)
17.20 «ЛЕТУЧИЙ КОРАБЛЬ» (6+)
19.00 «УБИЙСТВЕННЫЙ

ПОДКАСТ»  (16+)
20.45 «СКВОЗЬ ВРЕМЯ» (12+)
22.30 «ЛЮБОВЬ ПО ВЫЗОВУ»

(18+)
00.00 «ПЕКАРЬ»  (18+)
01.45 «ДОМОВОЙ» (16+)

02.30 «УЧИТЕЛЬ ГОДА» (16+)
04.15 «НА ГРАНИ» (16+)
05.50 «КРАСНЫЕ ОГНИ»  (16+)
07.40 «ЭЙР АМЕРИКА» (16+)
09.25 «РАЗРУШЕНИЕ» (18+)
10.55 «ПОБЕДИТЕЛИ

И ГРЕШНИКИ»  (16+)
12.45 «ГОРОД ТАЙН»  (16+)
14.35 «ЛОВКИЕ РУКИ» (18+)
16.05 «КИКБОКСЕР» (16+)
17.40 «ДЕВЯТЬ ЯРДОВ-2» (16+)
19.10 «ВАЛЬДО» (16+)
21.00 «12 ЛЕТ РАБСТВА»  (16+)
23.05 «СЧАСТЛИВОЕ ЧИСЛО

СЛЕВИНА»  (16+)
00.50 «КОРОЛЬ ГОВОРИТ!»

(16+)

02.35 «ДО ВСТРЕЧИ НА ВЕНЕРЕ»
(16+)

04.20 «РИМСКИЕ СВИДАНИЯ»
(16+)

06.35 «2:22» (16+)
08.20 «СПЕНСЕР» (16+)
10.30 «КРАСАВИЦА И ЧУДОВИ-

ЩЕ» (12+)
12.35 «ИСКУШЕНИЕ» (18+)
14.20 «МАМА МАФИЯ» (18+)
16.15 «МОЕ ИТАЛЬЯНСКОЕ

ЛЕТО» (18+)
18.05 «ТЫ УМЕЕШЬ ХРАНИТЬ

СЕКРЕТЫ?» (16+)
19.55 «ОДНОЙ БЕЗУМНОЙ

НОЧЬЮ» (18+)
21.30 «БАНДИТКИ» (16+)
23.05 «ТРИСТАН И ИЗОЛЬДА»

(12+)
01.20 «ДЖИЛЬДА» (16+)

08.15, 09.00, 16.30, 04.45,
17.25, 04.00 «Машины
с того света» (16+)

09.50, 18.15, 01.05 «Желез-
ная гора» (16+)

10.15 «Дикая Монтана» (16+)
11.05, 10.00, 02.30, 03.15

«Австралийские
золотоискатели» (12+)

12.55, 05.25, 13.20, 05.50,
13.45, 06.15, 14.10,
06.35 «Снежная
команда» (16+)

14.35 «Строительство гигантов»
(12+)

15.30 «Обслуживание мостов» (12+)
18.40, 01.30, 07.00 «Речные

чудовища» (12+)
19.40, 20.35 «Внутри

криминального разума»
(16+)

21.25, 22.20 «Ржавые тачки
Вегаса» (16+)

23.15, 00.10 «Экстремальные
спасатели» (16+)

08.10 История без прикрас (12+)
09.05 Церковь успения

Богородицы (12+)
09.35, 03.35, 18.25 Чудеса

ЮНЕСКО (12+)
10.35, 04.30 На скалах (12+)
11.35, 05.25 Перу: жертвопри-

ношения в царстве Чимор
(12+)

12.35, 13.40 Мифы: великие
тайны человечества (12+)

14.40, 21.15 Загадки планеты
Земля (16+)

15.35 Королевский гид (16+)
16.30 Д/ф «сделала моду

модной», став настоящей
иконой стиля. Её называли
«королевой людских
сердец», 1 серия (16+)

17.25 Национальный парк,
крепость Йехиам, Израиль
(12+)

17.55 Кэнтё-дзи, Япония (12+)
19.25, 20.20 Дворец

с иероглифами. По следам
Шампольона (12+)

22.00, 22.50 Кровавая эпоха
Стюартов (16+)

23.45, 06.15, 01.30 Ответить
за убийства (16+)

03.10 Парк Мегиддо, Израиль
(12+)

08.00, 08.20, 08.45 Научные
глупости (12+)

09.05, 07.15 Фабрика еды
в Америке. «Грудинка,
энергетики и сладости»
(12+)

09.30, 07.35 Фабрика еды
в Америке. «Жвачка, хрен
и капкейки» (12+)

09.50 Фабрика еды в Америке.
«Булочки, попкорн
и сморы» (12+)

10.10, 10.55 Международный
аэропорт Дубая (12+)

11.40, 02.45 Осушить океан.
«Боевые корабли Гитлера»
(16+)

12.30, 02.00 «Осушить океан:
злодеи преступного мира»
(12+)

13.15 Затерянные города
с Альбертом Лином.
«Стоунхендж» (12+)

14.00 «Доисторические
женщины» (12+)

14.45 «Открытая Атлантида»
(12+)

15.30 «В поисках Атлантиды»
(12+)

16.15, 22.15 Затерянные
сокровища Египта.
«Мегаполис фараона»
(12+)

17.00, 04.20 Расследование
авиакатастроф: Специаль-
ный выпуск. «Выжившие»
(12+)

17.45, 05.05 Расследования
авиакатастроф. «Смер-
тельный взлёт» (12+)

18.30, 05.45 Расследование
авиакатастроф: Специаль-
ный выпуск. «Пренебреже-
ние подготовкой» (12+)

19.15, 01.15 Поиски сокровищ.
«Секреты утраченного
золота» (12+)

20.00 Эпоха Викингов. «Дорога
на Линдисфарн» (12+)

20.45 Эпоха Викингов. «Великая
языческая армия» (12+)

21.30 Эпоха Викингов. «Курс
на Восток» (12+)

23.00, 00.30 Затерянные
сокровища Египта. «Тайны
царских мумий» (12+)

23.45 Затерянные сокровища
Египта. «Расхитители
пирамид» (12+)

03.35 Поймать контрабандиста.
«Яхта с контрабандой»
(12+)

06.30 Расследования авиакатас-
троф. «Крушение надежд»
(12+)

02.00, 00.00 Идеальные
мастера. Реалити (16+)

05.00 Моя баня лучше! (12+)
06.40 Фазенда (6+)
09.10 Мой Загородный (12+)
10.50 Закрутасы. Кулинарная

программа (12+)
12.20 Дачные хитрости (6+)
13.45 Счастливы в месте.

Документальный сериал
(12+)

15.15 Любимый сад. Реалити-
шоу (12+)

18.00 Тепличные истории (6+)
20.00 Мастера переделки.

Реалити (12+)
22.15 Дом моей мечты (12+)

08.00, 11.00, 23.00, 06.20
Пoчти сеpьезно (12+)

08.25, 11.30, 14.55, 21.55,
03.30, 06.45 Здоровье
со смыслом (16+)

08.45, 10.20, 15.20, 22.10,
00.45, 04.00, 07.05
45+ возраст счастья
с Яной Павлидис (16+)

09.40, 13.20, 15.55, 20.00,
01.40, 05.00 Рецепты
врачей (12+)

10.10, 13.45, 20.30 Игра
симптомов (12+)

10.35, 05.55 Ой, мамочки!
С Анной Левадной (12+)

14.15, 17.00, 19.00, 20.55,
02.35 Бабушки против
педиатров (16+)

16.20, 02.05, 05.30 Игра
симптомов (16+)

16.45, 21.40, 03.20 Имеешь
право (12+)

17.40, 23.30 45+ Возраст
счастья с Яной Павлидис
(16+)

19.45, 04.50 «Коронный»
вопрос (12+)

02.38 Королевский оркестр
«Консертгебау», Манфред
Хонек: Брукнер (2024 г.)
(12+)

04.05, 16.30 «Пахита»
в исполнении «Урал Балет»

06.00 Трио Марио Канонжа -
клуб «New Morning»
(2021 г.) (12+)

06.45, 10.39, 19.03 InterMezzo
(12+)

09.30 Фортепианный фестиваль
в Лилле Трио Исфара
Сарабского (2022 г.) (12+)

10.23 Типичный Мелинго -
фестиваль Banlieues Bleues
(2022 г.) (12+)

11.20 Пако де Лусия и группа -
Germeringer Jazztage
(1996 г.) (12+)

13.00 Концерт в Париже
(2023 г.) (12+)

14.46 Конкурс Джордже Энеску
(2022 г.) (12+)

18.11 Рихард Штраус и его
героини (2014 г.) (12+)

20.10 Григорий Соколов во
Дворце Наций в Женеве:
Шуман, Шопен (2020 г.)
(12+)

21.48 Даниэль Хардинг,
Леонидас Кавакос,
Королевский оркестр
«Консертгебау» - площадь
Дам (2021 г.) (12+)

23.30 «Ансамбль». Год за
кулисами вместе
с Монреальским
Метрополитен-оркестром
(2023 г.) (12+)

00.30 Вагнер: «Валькирия» |
Роттердамский филармо-
нический оркестр, Янник
Незе-Сеген (2024 г.) (12+)

07.00 «Пробный переезд» (16+)
07.50, 03.40, 06.30 «Пятница

News» (16+)
08.30 «Секреты на кухне» (16+)
09.00, 10.00 «На ножах» (16+)
11.10, 10.40 «Четыре дачи»

(16+)
14.10, 16.30, 18.40, 21.00

«Битва шефов» (16+)
23.10, 00.40 «Секретный

артист» (16+)
02.00 Х/ф «ВЫСОКИЕ

НАДЕЖДЫ» (18+)
04.10 «Гастротур» (16+)
05.00 «Инсайдеры» (16+)
05.50 «Черный список» (16+)
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12.50, 05.25, 13.15, 05.50,
13.40, 06.10, 14.05,
06.35 «Охотники за
винтажной техникой» (12+)

14.35, 15.25, 23.10, 00.05
«Экстремальные
спасатели» (16+)

16.20, 04.40, 17.15, 03.55,
21.20, 22.15 «Ржавые
тачки Вегаса» (16+)

19.35, 20.25 «Мегатягачи»
(16+)

08.05 Ответить за убийства (16+)
09.35, 02.05 Кэнтё-дзи, Япония

(12+)
10.05, 03.05, 18.10 Чудеса

ЮНЕСКО (12+)
11.05, 04.00, 10.00, 04.45

Дворец с иероглифами.
По следам Шампольона
(12+)

12.55, 05.35, 13.50, 06.20,
22.00, 22.55 Кровавая
эпоха Стюартов (16+)

14.40, 21.10 Загадки планеты
Земля (16+)

15.25 Королевский гид (16+)
16.20 Д/ф «сделала моду

модной», став настоящей
иконой стиля. Её называли
«королевой людских
сердец», 2 серия (16+)

17.10 Исторический центр
Мостара, Босния и
Герцоговина (12+)

17.40 Мечеть Джумая, Болгария
(12+)

19.15 Кем были настоящие
неандертальцы? (12+)

20.10 Урарту. Забытое царство
(12+)

23.50, 07.05, 00.40 Свободная
Куба (16+)

01.35 Национальный парк,
крепость Йехиам, Израиль
(12+)

02.35 Храм Шри Кайлавасанатана
Свами Девастханам, Шри-
Ланка (12+)

08.00, 08.25, 08.45, 07.30
Научные глупости (12+)

09.10, 06.30 Фабрика еды
в Америке. «Кофе и суп
из моллюсков» (16+)

09.30, 06.50 Фабрика еды
в Америке. «Печеньки
и котлетки» (12+)

09.50, 07.10 Фабрика еды
в Америке. «Сырные
комочки и лакомства
с пеканом» (16+)

10.10, 10.55 Международный
аэропорт Дубая (12+)

11.45 Осушить океан. «Расцвет
Римской империи» (12+)

12.30, 02.05 Осушить океан.
«Тайны мертвых Помпей»
(12+)

13.15, 20.00 Европа с высоты
птичьего полёта. «Фран-
ция» (12+)

14.00, 20.45, 23.45 Европа
с высоты птичьего полёта.
«Польша» (12+)

14.45, 21.30 Европа с высоты
птичьего полёта. «Венгрия»
(12+)

15.30, 22.15 Европа с высоты
птичьего полёта. «Бельгия»
(12+)

16.15 Европа с высоты птичьего
полёта. «Лапландия» (12+)

17.00, 03.30 Расследование
авиакатастроф: Специаль-
ный выпуск. «Смерть
с небес» (12+)

17.45, 04.15 Расследования
авиакатастроф. «Без
оповещения» (12+)

18.30, 05.00 Расследования
авиакатастроф. «Одиннад-
цать смертельных секунд»
(12+)

19.15, 00.30 Европа с высоты
птичьего полёта. «Испания»
(12+)

23.00 Защищая Европу.
«Финляндия» (12+)

01.15 Осушить океан. «Осушить
моря викингов» (12+)

02.50 Поймать контрабандиста.
«Новые реалии» (12+)

05.45 «Расследования авиакатас-
троф». «Бедствия близ
Мичигана» (12+)

02.00, 00.00 Идеальные
мастера. Реалити (16+)

05.00 Жизнь старых вещей (6+)
06.40 Фазенда (6+)
09.15 Мой Загородный (12+)
10.35 Мёд (6+)
12.05 Консультант садовода (6+)
12.35 Дачные хитрости (6+)

07.10 Сериал «ВТОРОЕ
ЗРЕНИЕ» (16+)

09.00 «Сегодня утром» (12+)
11.00, 15.00, 19.00, 21.00

Новости дня (16+)
11.15, 23.00 «Открытый эфир».

Ток-шоу (16+)
13.00, 01.15 Х/ф «ВОЗВРА-

ЩЕНИЕ РЕЗИДЕНТА»
(12+)

14.30, 20.50 «Специальный
репортаж» (16+)

14.45, 21.55 «По горячим
следам» (16+)

15.25, 17.05, 19.15 Сериал
«ВТОРОЕ ЗРЕНИЕ»
(16+)

17.00 Военные новости (16+)
20.00 Д/с «Неизвестные

сражения Великой
Отечественной». «У стен
Варшавы» (16+)

22.10 «Улика из прошлого» (16+)
00.45 «Между тем» с Наталией

Метлиной (12+)
02.35 Х/ф «БЕЛОРУССКИЙ

ВОКЗАЛ» (12+)
04.15 Х/ф «НЕБЕСНЫЙ

ТИХОХОД» (12+)
05.40 Сериал «ВТОРОЕ

ЗРЕНИЕ» (16+)

08.00 Сериал «ЧУДО-
ДОКТОР» (16+)

08.45 «Мультфильмы» (0+)
10.00 М/с «Леди Баг и Супер-

кот» (6+)
10.30, 17.00, 20.00, 00.15

Информационная
«Новости» (16+)

10.40, 11.15, 11.45, 10.15, 10.45,
13.15, 14.00, 14.30,
15.00, 15.30, 16.00,
16.30 Скрипт-реалити.
«Гадалка» (16+)

17.10, 17.45, 18.20 Скрипт-
реалити. «Слепая» (16+)

19.00, 20.10 Сериал
«СУПЕРИВАНОВЫ»
(16+)

21.15, 22.15, 23.15, 00.25,
00.30 Сериал
«ГЛУХАРЬ. ВОЗВРА-
ЩЕНИЕ» (16+)

01.45 Х/ф «ОСТАТЬСЯ
В ЖИВЫХ» (18+)

03.30, 04.15, 05.00 Сериал
«АНОНИМНЫЙ
ДЕТЕКТИВ» (18+)

05.45, 06.45 Сериал
«АНОНИМНЫЙ
ДЕТЕКТИВ» (16+)

07.30 Скрипт-реалити. «Чудо»
(16+)

03.50 «ДЯДЯ РАДЖУ» (16+)
07.40 «КЛЯНУСЬ ВОДАМИ

ГАНГА» (16+)
10.10 «ЛЮБОВЬ БЕЗ СЛОВ»

(16+)
13.25 «БАХУБАЛИ: РОЖДЕНИЕ

ЛЕГЕНДЫ» (16+)
16.15 «БОББИ» (16+)
19.30 «НЕНАВИСТЬ» (16+)
22.00 «САНГАМ» (16+)
01.30 «РОСА И ПЛАМЯ» (16+)

07.50 Мультсериал «Три кота»
(6+)

08.30 Анимационный фильм
«Иван Царевич и Серый
Волк-4» (6+)

10.10 Анимационный фильм
«Иван Царевич и Серый
Волк-5» (6+)

11.40 Сериал «Дальнобойщики»
(16+)

13.50 Сериал «Сваты» (16+)
00.00 Сериал «Последний мент»

(16+)
02.40 Владимир Яглыч,

Александр Яценко
Эв фильме «Должок» (16+)

04.15 Александр Ширвиндт,
Софико Чиаурели в фильме
«Миллион в брачной
корзине» (16+)

05.50 Виталий Соломин, Елена
Сафонова в фильме
«Зимняя вишня-2» (16+)

02.45, 10.35, 00.00, 11.30,
00.55, 10.25, 01.50,
13.20 «АНАТОМИЯ
УБИЙСТВА» (12+)

03.40, 04.50, 08.25, 09.30,
14.15, 15.10, 19.55, 21.00,
22.00, 22.50 «МЕТОД»
(18+)

05.45, 06.40, 07.30 «ЛИКВИ-
ДАЦИЯ» (12+)

16.15, 17.05, 18.05, 19.00
«ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ
УБИЙСТВА» (16+)

08.00 «Сто вопросов к взросло-
му» Влад Лисовец (16+)

08.35, 11.40, 13.30, 14.55,
16.40, 17.40, 19.30,
20.45, 23.40, 01.30,
07.30 Музыкальная
Ностальгия (12+)

08.50 Ритмическая гимнастика
(16+)

09.25 «Браво, Артист!» Савелий
Крамаров (16+)

11.00, 17.00, 23.00 «Прошед-
шее ВРЕМЯ» (12+)

12.00, 00.00, 06.00 «Рождён-
ные в СССР» (16+)

13.00, 07.00 «Блеф-клуб» (18+)
14.00 «СевАлогия» с Севой

Новгородцевым: «Квартир-
ная культура» (18+)

15.15 Х/ф «МОЯ ЛЮБИМАЯ
ЖЕНА» (16+)

18.00 «Рождённые в СССР» (12+)
19.00 «Блеф-клуб» (16+)
20.00 «Было время» с Александ-

ром Политковским:
«Грушинский фестиваль.
Подробности» (16+)

21.00 Х/ф «ТРИ МИЛЫЕ
ДЕВУШКИ» (16+)

22.30 Д/ф «Лев Яшин» (12+)
01.00 «Блеф-клуб» (16+)
02.00 Х/ф «ИСКАТЕЛИ

СЧАСТЬЯ» (16+)
03.25 «Браво, Артист!» Ролан

Быков (16+)
05.00 «Было ВРЕМЯ». Информа-

ционно-аналитическая
программа. Ведущий
Леонид Якубович (16+)

03.35 «ТЫ ДАЛЕКО, ТЫ БЛИЗКО»
(18+)

04.45 «СЛЕД СОКОЛА» (16+)
06.35 «БЕЛЫЕ ВОЛКИ» (16+)
08.10 «ТЕКУМЗЕ» (16+)
09.35 «ЛЮБОВЬ СО ВЗЛОМОМ»

(18+)
10.50 «КОФЕ И СИГАРЕТЫ»

(16+)
12.25 «ДОМ ЛЕТАЮЩИХ

КИНЖАЛОВ» (16+)
14.15 «ЗЛОКЛЮЧЕНИЯ

АЛЬФРЕДА» (16+)
15.45 «МАМЕНЬКИН СЫНОК»

(16+)
17.25 «НАЧАТЬ С НУЛЯ!» (16+)
18.55 «ГРОМКОЕ ДЕЛО» (16+)
21.00 «КОРСИКАНЕЦ» (16+)
22.35 «СО ВКУСОМ МОЖЖЕ-

ВЕЛЬНИКА» (16+)
00.10 «УБИЙСТВО КЕННЕТА

ЧЕМБЕРЛЕНА» (18+)
01.25 «ТЮРЬМА 77» (16+)

08.05, 08.30, 08.50 МОДОК
(12+)

09.15, 05.45, 10.05, 06.35,
10.50, 07.20 Война
миров (12+)

11.35, 10.20, 18.45, 03.00,
19.25, 03.40 Реванш
(12+)

13.00, 13.45, 04.25, 14.25,
05.05 Белый воротничок
(12+)

15.05 Мистер Ошибка (12+)
15.55, 01.35, 16.40, 02.20

Анатомия страсти (12+)
17.20, 20.10, 20.50, 21.35 Касл

(12+)
18.05, 22.15, 00.20 Следствие

по телу (12+)
23.00, 01.00 Убийства в одном

здании (16+)

08.00 МОДОК (12+)
08.25 ВОЙНА МИРОВ (16+)
09.35, 05.30, 10.20, 06.15,

11.00, 06.55, 11.40,
07.35 Ходячие мертвецы
(16+)

12.20, 13.05, 17.15, 18.00,
18.40, 19.25 Мыслить
как преступник (16+)

13.45, 00.25, 14.30, 01.10,
20.05, 20.50 9-1-1
(12+)

15.10, 15.55, 21.35, 22.15 Кости
(12+)

16.40 Следопыт (12+)
23.00, 01.50, 23.45, 02.35

911: ОДИНОКАЯ ЗВЕЗДА
(12+)

03.20, 04.00 911 СЛУЖБА
СПАСЕНИЯ (16+)

04.45, 05.05 Обратная сторона
Земли-2 (16+)

02.00 «Историада: Заграничные
походы русской армии
1813-14 гг.» (12+)

03.00 «Сквозь времена: Большой
Гатчинский дворец» (12+)

03.30 «Владимир Даль. Жизнь
в поисках клада» (12+)

04.05 «Два дела Феликса
Дзержинского: Убийство
в Денежном переулке»
(12+)

04.50 «Во имя человечества.
История российской
медицины» (12+)

05.15 «Непокорённые: Они
сражались за «Родину»
(12+)

06.00 «История одной
фотографии» (6+)

06.15 «Эхо блокады» (12+)
07.15 «Сквозь времена:

Кронштадтский морской
собор» (12+)

07.45 «Как Пётр Эссен спас
город Петра» (12+)

08.15 «Два дела Феликса
Дзержинского: Заговор
послов» (12+)

09.00 «Во имя человечества.
История российской
медицины» (12+)

09.25 «Неизвестные сражения
Великой Отечественной:
Витебск» (12+)

10.10, 11.15 Х/ф «ВЕЛИКО-
ЛЕПНЫЕ МЕДИЧИ»
(16+)

12.15 Х/ф «ВОКРУГ СВЕТА
НА «НЕВЕ» И «НАДЕЖ-
ДЕ». ПОЛУЧИЛОСЬ!»
(12+)

12.45 «Во имя человечества.
История российской
медицины» (12+)

13.15 «Неизвестные сражения
Великой Отечественной:
Малая земля» (12+)

14.05 «Карибский кризис.
Оцифрованная история:
Свободная Куба» (12+)

14.50 «Северный морской путь»
(16+)

15.50 «Возврату подлежит.
Долгий путь домой» (12+)

16.45 «Во имя человечества.
История российской
медицины» (12+)

17.10 «Неизвестные сражения
Великой Отечественной:
Города-крепости» (12+)

18.00 «Пешком по Москве:
Пятницкая от Садового
кольца» (6+)

18.15 «Историограф» (12+)
19.00 «Элемент познания» (12+)
19.30 «Семь дней истории» (12+)
19.40 «Охота на фельдмаршала»

(12+)
20.25 «Книжные аллеи: Петербург

Гоголя» (12+)
20.55 «Неизвестные сражения

Великой Отечественной:
Калинин» (12+)

21.40 «По законам чести. Из
истории дуэлей» (12+)

22.00 «Монологи императоров:
Чжу Ютан» (16+)

22.40 «Сталинские соколы.
Расстрелянное небо» (12+)

23.55 «Карим Хакимов: Советский
паша» (12+)

00.40 «Книжные аллеи: Петербург
Гончарова» (12+)

01.10 «Неизвестные сражения
Великой Отечественной: За
Полярным кругом» (12+)

07.40 «Рэмбо: Первая кровь-2»
(16+)

09.25 «Рэмбо-3» (16+)
11.20 «Рэмбо-4» (16+)
13.00 «Рэмбо: Последняя кровь»

(16+)
14.55, 04.15 «Револьвер» (16+)
17.10, 02.35 «Большой куш»

(16+)
19.10 «Шальная карта» (16+)
21.00 «Эффект колибри» (16+)
22.55 «Без компромиссов» (16+)
00.45 «16 кварталов» (16+)
06.00 «РЭД» (16+)

08.30 «Спенсер» (16+)
10.35, 01.00 «Убийства в…»

(18+)
12.35 «Эспен в королевстве

троллей» (6+)
14.40 «Эспен в поисках Золотого

замка» (6+)
16.40 «Принцесса Монако»

(16+)
18.40 «Видимость гнева» (16+)
21.00 «Очень плохие мамочки»

(16+)
22.55 «Очень плохие мамочки-2»

(16+)

02.45 «Путешественница
во времени» (16+)

04.40 «Время между нами» (16+)
05.55 «Тени на солнце» (16+)

07.30 «Смешарики» (6+)
08.15 «Три кота» (6+)
08.50 «Царевны» (6+)
09.55 «Корпоратив» (16+)
11.35 «Семейный бюджет» (16+)
13.40 «Мой папа не подарок»

(12+)
15.40 «Снегурочка против всех»

(16+)
17.10 «Приличные люди» (16+)
19.00, 19.55 «Склифосовский»

(16+)
20.55 «Человек ниоткуда» (16+)
22.55 «Рубеж» (16+)
00.50 «Сквозь время» (16+)
02.55 «С пяти до семи» (16+)
04.30 «Соври мне правду» (16+)
05.55 «22 минуты» (16+)

03.25 «ПОСВЯЩЁННЫЙ» (12+)
05.20 «ТОМИРИС» (16+)
08.05 «ПАЦИЕНТЫ» (18+)
09.45 «ОККУПАЦИЯ» (18+)
12.00 «ДОРОГА НА АРЛИНГТОН»

(16+)
14.20 «ВАСАБИ» (18+)
16.05 «ЖАЖДА ЗОЛОТА» (16+)
17.50 «САМОВОЛКА» (16+)
19.45 «ОДНАЖДЫ В КИТАЕ-2»

(16+)
22.00 «ВАМПИРЫ» (18+)
23.55 «ГИПНОТИК» (18+)
01.35 «ПОЛИЦЕЙСКАЯ ИСТОРИЯ:

В ОСАДЕ» (18+)

03.20, 16.00 «МАЖОР В СОЧИ»
(16+)

05.10 «МЕДЕЯ» (18+)
07.00 «МОЁ ПРЕКРАСНОЕ

НЕСЧАСТЬЕ-2» (18+)
08.30 «УДАРНАЯ ВОЛНА: БИТВА

ЗА ГОНКОНГ» (16+)
10.30 «КОРОЛЬ НЕБА» (12+)
12.35 «ЛЕТУЧИЙ КОРАБЛЬ» (6+)
14.15 «УБИЙСТВЕННЫЙ

ПОДКАСТ»  (16+)
17.50 «СЕРДЦЕ ПАРМЫ» (16+)
20.25 «ЗОЛОТОЙ КОНВОЙ» (18+)
22.30 «КОРОЛЕВСТВО ЗВЕРЕЙ»

(18+)
00.30 «КАРАЮЩАЯ ДЛАНЬ»

(18+)

02.40 «НА ГРЕБНЕ ВОЛНЫ»
(16+)

04.35 «ИСКАТЕЛЬ ВОДЫ»  (16+)
06.35 «ЧЕРНОЕ ЗОЛОТО»  (16+)
08.40 «МОНАШКИ В БЕГАХ»

(16+)
10.10 «МЕЧТАТЕЛЬ» (6+)
11.50 «МОИ СЧАСТЛИВЫЕ

ЗВЕЗДЫ»  (16+)
13.20 «ЗАКАТАТЬ В АСФАЛЬТ»

(18+)
15.50 «ИЗ ПАРИЖА

С ЛЮБОВЬЮ»  (16+)
17.15 «ДЖОН УИК-2» (18+)
19.10 «ЭЙР АМЕРИКА» (16+)
21.00 «КУЛАК ЯРОСТИ»  (16+)
22.40 «БЕГИ БЕЗ ОГЛЯДКИ»

(18+)
00.35 «К-19»  (12+)

03.30 «ОЧЕНЬ ОПАСНАЯ
ШТУЧКА» (16+)

05.05 «ПЛЮС ОДИН» (18+)
06.50 «ПОМПЕИ» (16+)
08.40 «КОСМОС МЕЖДУ НАМИ»

(16+)
10.50 «В ГОСТЯХ У ЭЛИС» (18+)
12.40 «МОЕ ИТАЛЬЯНСКОЕ

ЛЕТО» (18+)
14.35 «БАБНИК» (18+)
16.25 «БАНДЫ ПАРИЖА» (18+)
18.10 «БАНДИТКИ» (16+)
19.50 «ВРЕМЕННО БЕРЕМЕННА»

(18+)
21.30 «ГРАНИ ЛЮБВИ» (18+)
23.15 «ОСЕДЛАВШИЙ ВЕТЕР»

(18+)
01.00 «ПО ПРАВИЛАМ И БЕЗ»

(18+)

08.10, 08.55 «Машины с того
света» (16+)

09.45, 18.10, 01.00 «Железная
гора» (16+)

10.10, 18.35, 01.25, 06.55
«Речные чудовища»
(12+)

11.05, 10.00, 02.20, 03.10
«Австралийские
золотоискатели» (12+)
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13.35 Счастливы в месте.

Документальный сериал
(12+)

15.05 Любимый сад. Реалити-шоу
(12+)

17.50 Я строю дом. Реалити (6+)
19.55 Мастера переделки.

Реалити (12+)
22.15 Дом моей мечты (12+)

08.00, 11.35, 21.20, 02.50,
05.50 Пoчти сеpьезно
(12+)

08.25, 10.00, 18.40, 21.55,
00.10, 03.15, 06.15
Здоровье со смыслом
(16+)

09.20, 10.25, 16.10, 18.50,
22.20, 00.40, 03.35,
07.05 45+ возраст
счастья с Яной Павлидис
(16+)

10.15, 13.00, 16.45, 20.00,
01.30, 04.30 Рецепты
врачей (12+)

10.40, 17.15, 20.25, 04.55Игра
симптомов (12+)

11.05, 20.55, 02.25, 05.25
Ой, мамочки! С Анной
Левадной (12+)

13.25, 02.00 Игра симптомов
(16+)

13.50, 17.40, 23.15 Бабушки
против педиатров (16+)

14.40, 18.25, 00.00 Имеешь
право (12+)

14.50 45+ Возраст счастья
с Яной Павлидис (16+)

19.45 «Коронный» вопрос (12+)

05.00 «Девятая симфония»
Мориса Бежара | Балетная
труппа Bеjart Ballet
Lausanne, Токийский балет
(2014 г.) (12+)

06.23 Клаудио Аббадо: Вагнер,
Дебюсси - Люцернский
фестиваль (2003 г.) (12+)

07.48 Тома де Пуркери и
Supersonic - Фестиваль
Jazz? la Villette (2021 г.)
(12+)

08.50 Хамид Дрейк, Дэвид
Мюррей, Арчи Шепп -
Джазовый фестиваль
«Sons d’Hiver» (2021 г.)
(12+)

10.10 Марк Бертумье - клуб New
Morning (2021 г.) (12+)

11.01 Les Siеcles, Адриен
Перрюшон: Равель (2024 г.)
(12+)

12.36, 19.56 InterMezzo (12+)
13.20 Альфред Брендель

исполняет: «Годы
странствий», книга 1
Ференца Листа (1986 г.)
(12+)

14.09 Альфред Брендель
исполняет: «Годы
странствий», книга 2
Ференца Листа (1986 г.)
(12+)

15.00 «Пахита» в исполнении
«Урал Балет»

16.55 Королевский филармони-
ческий оркестр Льежа,
Гергей Мадараш, Ноэми
Дьёри: Дебюсси, Мейсон
(2024 г.) (12+)

18.04 Маурицио Поллини,
Кристиан Тилеманн,
Дрезденская государ-
ственная капелла: Брамс
и Бузони (2013 г.) (12+)

20.50 Рахманиновский междуна-
родный оркестр, Кент
Нагано, Михаил Плетнев:
Рахманинов (2023 г.) (12+)

21.49 Клаудио Аббадо, Ван
Юйцзя, Оркестр Люцернс-
кого фестиваля: Малер,
Прокофьев (2009 г.) (12+)

23.30 Mitten Wir Im Leben Sind -
Анна Тереза? Де
Кеерсмакер (2022 г.) (12+)

01.00 Теотим Ланглуа де Сварт,
Оркестр Королевской оперы
Версаля: Бах (2023 г.) (12+)

07.00 «Пробный переезд» (16+)
07.40, 03.40, 06.30 «Пятница

News» (16+)
08.20 «Секреты на кухне» (16+)
09.10, 10.20 «На ножах» (16+)
11.30, 12.50 «Четыре дачи» (16+)
14.40, 17.00, 18.50 «Битва

шефов» (16+)
21.00 «Дом отдыха «Ягодка»

(16+)
23.40 «Свадьба вслепую» (16+)
01.30, 05.50 «Черный список»

(16+)
02.00 Х/ф «СЛАДОСТИ

ЖИЗНИ» (18+)
04.00 «Гастротур» (16+)
04.50 «Инсайдеры» (16+)
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07.10 Сериал «ВТОРОЕ
ЗРЕНИЕ» (16+)

09.00 «Сегодня утром» (12+)
11.00, 15.00, 19.00, 21.00

Новости дня (16+)
11.15, 23.00 «Открытый эфир».

Ток-шоу (16+)
13.00, 01.15 Х/ф «КОНЕЦ

ОПЕРАЦИИ «РЕЗИ-
ДЕНТ» (12+)

14.30, 20.50 «Специальный
репортаж» (16+)

14.45, 21.55 «По горячим
следам» (16+)

15.25, 17.05, 19.15 Сериал
«ВТОРОЕ ЗРЕНИЕ»
(16+)

17.00 Военные новости (16+)
20.00 Д/с «Неизвестные

сражения Великой
Отечественной». «Война
на краю земли» (16+)

22.10 Д/с «Секретные
материалы» (16+)

00.45 «Между тем» с Наталией
Метлиной (12+)

02.40 Х/ф «ПЕРЕД
РАССВЕТОМ» (16+)

04.00 Х/ф «ОПАСНЫЕ
ТРОПЫ» (12+)

05.00 Д/с «Личные враги
Гитлера» (16+)

05.40 Сериал «ВТОРОЕ
ЗРЕНИЕ» (16+)

08.00 Сериал «ЧУДО-
ДОКТОР» (16+)

08.45 «Мультфильмы» (0+)
10.00 М/с «Леди Баг и Супер-

кот» (6+)
10.30, 17.00, 20.00, 00.15

Информационная
«Новости» (16+)

10.40, 11.15, 11.45, 10.15,
10.45, 13.15, 14.00,
14.30, 15.00, 15.30,
16.00, 16.30 Скрипт-
реалити. «Гадалка» (16+)

17.10, 17.45, 18.20 Скрипт-
реалити. «Слепая» (16+)

19.00, 20.10 Сериал
«СУПЕРИВАНОВЫ»
(16+)

21.15, 22.15, 23.15, 00.25,
00.30 Сериал
«ГЛУХАРЬ. ВОЗВРА-
ЩЕНИЕ» (16+)

01.45 Сериал «ШПИОН,
КОТОРЫЙ МЕНЯ
КИНУЛ» (16+)

03.45, 04.45 Сериал
«АНОНИМНЫЙ
ДЕТЕКТИВ» (18+)

05.30, 06.15 Сериал
«АНОНИМНЫЙ
ДЕТЕКТИВ» (16+)

07.00, 07.30 Скрипт-реалити.
«Чудо» (16+)

04.55 «ПРИВЕТ, МАЛЫШКА»
(16+)

07.10 «СОВЕСТЬ» (16+)
09.55 «КЛЯНУСЬ ВОДАМИ

ГАНГА» (16+)
12.30 «МОРЕ ЛЮБВИ» (16+)
15.45 «СААХО» (16+)
18.50 «ОБЫЧНАЯ ИСТОРИЯ»

(16+)
22.00 «ЛУНОЛИКАЯ» (16+)
01.05 «ТАНЦОР ДИСКО» (16+)

07.20 Анимационный фильм
«Садко» (6+)

08.40 Анимационный фильм
«Три богатыря на дальних
берегах» (6+)

10.00 Анимационный фильм
«Три богатыря и Пуп
Земли» (6+)

11.40 Сериал «Дальнобойщики»
(16+)

13.40 Сериал «Сваты» (16+)
00.00 Сериал «Последний мент»

(16+)
02.50 Матвей Лыков, Мария

Поезжаева в фильме «Он -
Дракон» (16+)

04.35 Фёдор Бондарчук, Таисия
Вилкова в фильме «Дед
Мороз. Битва Магов» (12+)

06.25 Сергей Никоненко, Галина
Польских в фильме «Тайна
тёмной комнаты» (12+)

02.45, 10.15, 23.55, 11.10,
00.50, 10.10, 01.45,
13.05 «АНАТОМИЯ
УБИЙСТВА» (12+)
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03.40, 04.45, 08.20, 09.15,

14.05, 15.05, 19.55,
20.45 «МЕТОД» (18+)

05.40, 06.35, 07.25
«ЛИКВИДАЦИЯ» (12+)

16.10, 17.05, 18.00, 18.55
«ЧИСТО АНГЛИЙСКИЕ
УБИЙСТВА» (16+)

22.00, 23.00 «ТРИГГЕР» (18+)

08.00 «СевАлогия» с Севой
Новгородцевым: «Квартир-
ная культура» (18+)

08.55, 10.40, 11.40, 13.30,
14.45, 17.40, 19.30,
23.40, 01.30, 02.35,
05.40, 07.30 Музыкаль-
ная Ностальгия (12+)

09.15 Х/ф «МОЯ ЛЮБИМАЯ
ЖЕНА» (16+)

11.00, 17.00, 23.00, 05.00
«Прошедшее ВРЕМЯ»
(12+)

12.00 «Рождённые в СССР»
(12+)

13.00 «Блеф-клуб» (16+)
14.00 «Было время» с Александ-

ром Политковским:
«Грушинский фестиваль.
Подробности» (16+)

15.00 Х/ф «ТРИ МИЛЫЕ
ДЕВУШКИ» (16+)

16.30 Д/ф «Лев Яшин» (12+)
18.00, 00.00, 06.00 «Рождён-

ные в СССР» (16+)
19.00 «Блеф-клуб» (16+)
20.00 «Споёмте, друзья!»

с Татьяной Визбор (16+)
21.00 Х/ф «МОЖЕШЬ

НЕ СТУЧАТЬ» (16+)
22.20 «Сто вопросов к взросло-

му». Илья Лагутенко (16+)
01.00 «Блеф-клуб» (16+)
02.00 «Сто вопросов к взросло-

му» Влад Лисовец (16+)
02.50 Ритмическая гимнастика

(16+)
03.25 «Браво, Артист!» Савелий

Крамаров (16+)
07.00 «Блеф-клуб» (18+)

03.20 «БЕЗ ТОРМОЗОВ» (16+)
04.50 «БОРГ/МАКИНРОЙ» (16+)
06.35 «ТЫ ДАЛЕКО, ТЫ

БЛИЗКО» (18+)
07.45 «ОЦЕОЛА» (16+)
09.20 «НАЧАТЬ С НУЛЯ!» (16+)
10.50 «ФИЛОМЕНА» (16+)
12.25 «КОРСИКАНЕЦ» (16+)
13.55 «ЛИЛИ МАРЛЕН» (16+)
15.50 «ДОМ ЛЕТАЮЩИХ

КИНЖАЛОВ» (16+)
17.40, 07.40 «ЛЮБОВЬ

ВСЛЕПУЮ» (18+)
19.25 «УДИВИТЕЛЬНАЯ МИССИС

МЭЙ» (16+)
21.00 «СТРИНГЕР» (18+)
22.55 «КОРОЛЬ ГОВОРИТ» (16+)
00.50 «ЛЕГЕНДАРНОЕ

ОГРАБЛЕНИЕ» (18+)
02.25 «ГЛАВНАЯ РОЛЬ» (16+)

07.50, 07.30, 08.15, 08.35,
09.00 МОДОК (12+)

09.20, 05.55 Война миров (12+)
10.10, 06.40, 10.55 Война

миров (16+)
11.45, 10.25, 18.45, 03.10,

19.30, 03.50 Реванш
(12+)

13.05, 13.50, 04.35, 14.30,
05.15 Белый воротничок
(12+)

15.10 Мистер Ошибка (12+)
16.00, 01.45, 16.40, 02.30,

22.15, 23.00, 01.05,
23.40 Анатомия страсти
(12+)

17.20, 18.05, 21.35, 00.20
Следствие по телу (12+)

20.10, 20.50 Касл (12+)

08.00 МОДОК (12+)
08.25 ВОЙНА МИРОВ (16+)
09.40, 05.25, 10.20, 06.05,

11.05, 06.45, 11.40,
07.25 Ходячие
мертвецы (16+)

12.25, 03.15, 17.25, 18.05,
18.45, 19.25, 00.20,
03.55 Мыслить
как преступник (16+)

13.05, 23.00, 01.05 Уилл
Трент (16+)

13.50, 14.30, 20.10, 20.50 9-1-1
(12+)

15.15, 15.55, 21.35, 22.15 Кости
(12+)

16.40 911: ОДИНОКАЯ ЗВЕЗДА
(12+)

23.40 Следопыт (12+)
01.50, 02.30 911 СЛУЖБА

СПАСЕНИЯ (16+)
04.40, 05.00 Обратная сторона

Земли-2 (16+)

02.00 «Эхо блокады» (12+)
02.55 «Сквозь времена:

Кронштадтский морской
собор» (12+)

03.25 «Как Пётр Эссен спас
город Петра». Режиссер:
Игорь Холодков (12+)
Профилактика

12.00 «Возврату подлежит.
Долгий путь домой» (12+)

12.50 «Во имя человечества.
История российской
медицины» (12+)

13.15 «Неизвестные сражения
Великой Отечественной:
Города-крепости» (12+)

14.05 «Дмитрий Менделеев.
Предвосхищая будущее»
(12+)

15.10 «Сквозь времена:
Российская национальная
библиотека» (12+)

15.50 «Охота на фельдмаршала»
(12+)

16.35 «Книжные аллеи:
Петербург Гоголя» (12+)

17.10 «Неизвестные сражения
Великой Отечественной:
Калинин» (12+)

18.00 «Пешком по Москве:
Набережные» (6+)

18.15 «Историограф» (12+)
19.00 «Музейный феникс:

Кунсткамера» (12+)
19.30 «Семь дней истории»

(12+)
19.40 «Монологи императоров:

Чжу Ютан» (16+)
20.20 «Книжные аллеи:

Петербург Гончарова»
(12+)

20.50 «Неизвестные сражения
Великой Отечественной:
За Полярным кругом»
(12+)

21.35 «Россия научная. Великие
имена: Пафнутий
Чебышев» (12+)

22.00 «Забытые войны России:
Русско-шведская война»
(12+)

23.00 «Забытые войны России:
Русско-турецкая война
1806-1812 годов» (12+)

00.00 «Карим Хакимов: Миссия
выполнима» (12+)

00.45 «Алексей Щусев. Спасти
и сохранить» (12+)

01.15 «Неизвестные сражения
Великой Отечественной:
Битва за Великие Луки»
(12+)

07.45 «РЭД-2» (16+)
09.45 «Эффект колибри» (16+)
11.40 «Шальная карта» (16+)
13.20 «16 кварталов» (16+)
15.15 «Без компромиссов» (16+)
17.05, 05.50 «Викинги» (16+)
19.00, 04.15 «Последний

легион» (16+)
21.00 «Воронья лощина» (16+)
22.55 «Женщина в чёрном-2:

Ангел смерти» (16+)
00.45 «Кровь и шоколад» (16+)
02.35 «Вальгалла: Рагнарёк»

(16+)

07.35 «Видимость гнева» (16+)
09.25, 02.15 «Убийства в…»

(18+)
11.15 «Очень плохие мамочки»

(16+)
13.10 «Очень плохие мамочки-2»

(16+)
15.10 «Тени на солнце» (16+)
17.10 «Время между нами»

(16+)
19.00 «Дубликат» (18+)
21.00 «Равные» (16+)
23.00 «Облачный атлас» (16+)
04.00 «Ничего, кроме правды»

(18+)
05.45 «Город на границе» (18+)

07.30 «Смешарики» (6+)
08.10 «Три кота» (6+)
08.35 «Царевны» (6+)
09.15, 04.30 «Стальная

бабочка» (16+)
11.20 «Обратимая реальность»

(16+)

13.00 «Сквозь время» (16+)
15.00 «Рубеж» (16+)
17.00 «Человек ниоткуда» (16+)
19.00, 20.00 «Склифосовский»

(16+)
21.00 «Своя война. Шторм

в пустыне» (16+)
22.50 «Братство» (16+)
01.10 «22 минуты» (16+)
02.55 «Красотка в ударе» (16+)
06.10 «Крокодил Гена» (6+)
06.30 «Чебурашка» (6+)
06.50 «Чебурашка идёт в школу»

(6+)
07.00 «Шапокляк» (6+)
07.20 «Путешествие муравья»

(6+)

03.40 «АСТЕРИКС НА ОЛИМПИЙ-
СКИХ ИГРАХ» (16+)

06.35 «МОТЫЛЕК» (16+)
09.20 «ПОСЛЕДНЯЯ КОРОЛЕВА»

(18+)
11.25 «МОРЕ СОБЛАЗНА» (18+)
13.25 «ГЕЙМЕР» (18+)
15.05 «ОДНАЖДЫ В КИТАЕ»

(16+)
17.45 «ВАМПИРЫ» (18+)
19.50 «ОДНАЖДЫ В КИТАЕ-3»

(16+)
22.00 «КОШКИ-МЫШКИ» (18+)
00.05 «ТОМИРИС» (16+)

02.15 «ПЕРВАЯ ЛЮБОВЬ» (18+)
03.45, 19.10 «ПЕКАРЬ»  (18+)
05.35 «ПОРТНОЙ ИЗ БРУКЛИНА»

(12+)
06.50 «ФАЛЬСИФИКАТОР» (18+)
08.45 «МАСТЕР И ЕГО МУЗА»

(18+)
10.05 «МЕДЕЯ» (18+)
11.40 «ЗОВ МЕСТИ» (18+)
13.20 «СЕРДЦЕ ПАРМЫ» (16+)
15.55 «СКВОЗЬ ВРЕМЯ» (12+)
17.40 «МОЁ ПРЕКРАСНОЕ

НЕСЧАСТЬЕ-2» (18+)
20.55 «ЛЮБОВЬ ПО ВЫЗОВУ»

(18+)
22.30 «МАНКИМЭН»  (18+)
00.30 «КАТАСТРОФА»  (18+)

02.45 «ЛУЧШАЯ ЖИЗНЬ» (16+)
04.10 «ЛОВКИЕ РУКИ» (18+)
05.35 «ГОЛОСА»  (18+)
07.05 «ПОБЕДИТЕЛИ

И ГРЕШНИКИ»  (16+)
08.50 «ЗАЛОЖНИКИ» (16+)
10.10 «ДЕВЯТЬ ЯРДОВ-2» (16+)
11.45 «МОИ СЧАСТЛИВЫЕ

ЗВЕЗДЫ-2» (16+)
13.20 «СЧАСТЛИВОЕ ЧИСЛО

СЛЕВИНА» (16+)
15.05 «ВАЛЬДО» (16+)
16.50 «ДЖОН УИК-3» (18+)
18.50 «12 ЛЕТ РАБСТВА»  (16+)
21.00 «СЕМЬ ПСИХОПАТОВ»

(18+)
22.35 «ХАОС»  (16+)
00.20 «ЧЁРНАЯ КНИГА»  (18+)

02.50 «РИМСКИЕ СВИДАНИЯ»
(16+)

04.50 «2:22» (16+)
06.35 «Я НИКОГДА НЕ БУДУ

ТВОЕЙ» (16+)
08.25 «В ГОСТЯХ У ЭЛИС» (18+)
10.15 «МАМА МАФИЯ» (18+)
12.05 «БАНДЫ ПАРИЖА» (18+)
13.50 «ТРИСТАН И ИЗОЛЬДА»

(12+)
16.05 «ОДНОЙ БЕЗУМНОЙ

НОЧЬЮ» (18+)
17.40 «ГРАНИ ЛЮБВИ» (18+)
19.35 «БОЛЬШЕ, ЧЕМ ДРУГ»

(16+)
21.30 «А ВОТ И ОНА» (12+)
23.05 «ТЫ УМЕЕШЬ ХРАНИТЬ

СЕКРЕТЫ?» (16+)
00.55 «КРАСАВИЦА

И ЧУДОВИЩЕ» (12+)

08.10, 08.55, 16.25, 04.40,
17.20, 03.55 «Ржавые
тачки Вегаса» (16+)

09.50, 18.10, 01.00 «Железная
гора» (16+)

10.10, 18.40, 01.20, 06.55
«Речные чудовища» (12+)

11.10, 10.00, 02.20, 03.10
«Австралийские
золотоискатели» (12+)

12.55, 05.25, 13.50, 06.10
«Как найти приключения»
(16+)

14.35, 15.30, 23.10, 00.05
«Экстремальные
спасатели» (16+)

19.35, 20.35 «Внутри
криминального разума»
(16+)

21.30 «Авторазборщики»
(16+)

22.45 «Гараж: Последний приют»
(12+)

08.00, 00.05, 07.05, 01.00
Свободная Куба (16+)

08.45, 01.50 Исторический
центр Мостара, Босния
и Герцоговина (12+)

09.15, 02.20 Мечеть Джумая,
Болгария (12+)

09.45, 02.55, 18.05 Чудеса
ЮНЕСКО (12+)

10.45, 03.50 Кем были
настоящие неандерталь-
цы? (12+)

11.40, 04.40 Урарту. Забытое
царство (12+)

12.40, 05.30, 13.35, 06.20
Кровавая эпоха Стюартов
(16+)

14.25, 21.15 Загадки планеты
Земля (16+)

15.15 Королевский гид (16+)
16.10 Д/ф «сделала моду

модной», став настоящей
иконой стиля. Её называли
«королевой людских
сердец» 3 серия (16+)

17.05 Крепость Трапезица,
Велико-Тырново, Болгария
(12+)

17.35 Эль-Саграрио, Эквадор
(12+)

19.10, 20.10 Внутри пирамид
(12+)

22.05, 23.05 Осада Мальты:
воины Господа (16+)

08.05, 07.55 Зона строитель-
ства. «Автобан в Герма-
нии» (12+)

08.30 Зона строительства. «Мост
«Золотые ворота» (12+)

08.55 Настоящий суперкар.
«Maserati для гонки Le
Man» (12+)

09.40 Настоящий суперкар. «Audi
R8 Drifter» (12+)

10.25, 11.10 Международный
аэропорт Дубая (12+)

11.55, 02.40 «Осушить океан:
корабли-призраки
Атлантики» (12+)

12.40, 01.55 Осушить океан:
глубокое погружение.
«Затонувшие города»
(12+)

13.25 Самые лучшие суперкары.
«Ferrari» (12+)

14.05 Самые лучшие суперкары.
«Mclaren Artura» (12+)

14.50 Авто-SOS, лучшее.
«Ultimate Reveals 3» (12+)

15.35 Авто-SOS, лучшее.
«Ultimate Tech 3» (12+)

16.20 Авто-SOS, лучшее.
«Ultimate Unseen 2» (12+)

17.05, 04.10 Расследование
авиакатастроф: Специаль-
ный выпуск. «Смелость
в кабине пилота» (12+)

17.50, 23.45, 04.55 Расследо-
вание авиакатастроф:
Специальный выпуск.
«Пренебрежение
подготовкой» (12+)

18.35, 05.40 Расследования
авиакатастроф. «Борьба
за выживание» (12+)

19.20 Самые лучшие суперкары.
«Maserati Mc20» (12+)

20.00 Самые лучшие суперкары.
«Bugatti Rimac Nevera»
(12+)

20.45 Авто-SOS. «Bmw E30
Alpina» (12+)

21.30 Авто-SOS. «Ford Pop Hot
Rod» (12+)

22.15 Авто-SOS. «Datsun 240k
Skyline» (12+)

23.00, 00.25 Расследование
авиакатастроф: Специаль-
ный выпуск. «Безрассуд-
ные заходы на посадку»
(12+)

01.10 Осушить океан. «Нарко»
(12+)

03.25 Поймать контрабандиста.
«Анальгетик из Мексики»
(12+)

06.20 Расследование авиакатас-
троф: Специальный выпуск.
«Вижу полосу» (12+)

07.05 Расследование авиакатас-
троф: Специальный выпуск.
«Ошибки при техобслужи-
вании» (12+)

02.00, 00.00 Идеальные
мастера. Реалити (16+)

05.00 Жизнь старых вещей (6+)
06.40 Фазенда (6+)
09.15 Мой Загородный (12+)
10.30 Загородная тусовка (12+)
12.05 Дачные хитрости (6+)
13.35 Счастливы в месте.

Документальный сериал
(12+)

15.05 Любимый сад. Реалити-
шоу (16+)

17.50 Городские садоводы (6+)
19.55 Мастера переделки.

Реалити (12+)
22.15 Дом моей мечты (12+)

08.00, 10.40, 14.15, 17.00,
20.00, 01.50, 05.25
Рецепты врачей (12+)

08.25, 14.40, 17.25, 02.15,
05.50 Игра симптомов
(12+)

08.55, 17.50, 20.55, 23.35,
02.45, 06.15 Ой,
мамочки! С Анной
Левадной (12+)

09.20, 18.15, 21.25, 00.00,
03.10, 06.40 Пoчти
сеpьезно (12+)

09.45, 15.55, 18.45, 21.55,
00.30, 03.35, 07.10
Здоровье со смыслом
(16+)

10.05, 13.35, 16.05, 19.05,
22.10, 00.50, 04.30,
07.30 45+ возраст
счастья с Яной Павлидис
(16+)

11.05, 20.30, 23.10 Игра
симптомов (16+)

11.30, 15.10 Бабушки против
педиатров (16+)

12.20 45+ Возраст счастья
с Яной Павлидис (16+)

02.30 Национальный симфони-
ческий оркестр Татарста-
на и Александр Сладковс-
кий: «Летучий голландец»
(Вагнер) (2020 г.) (12+)

05.11 Ensemble K, Симона
Менезес: Римский-
Корсаков - «Шехерезада»
(2024 г.) (12+)

06.11 Парижский концерт
(2024 г.) (12+)

07.56 Соперничество в музыке:
Шёнберг против
Стравинского (2021 г.)
(12+)

09.00 «Кавалер розы» Рихарда
Штрауса (2008 г.) (12+)

12.32 Рихард Штраус и его
героини (2014 г.) (12+)

13.35 Григорий Соколов
во Дворце Наций
в Женеве: Шуман, Шопен
(2020 г.) (12+)

15.13 Маурицио Поллини,
Кристиан Тилеманн,
Дрезденская государ-
ственная капелла: Брамс,
Регер (2011 г.) (12+)

17.00 Мюнхенский филармони-
ческий оркестр, Шани,
Муттер: Вебер, Дюка, Сен-
Санс, Уильямс, Стравинс-
кий (2024 г.) (12+)

18.19 Делиб: «Лакме» - Жоди
Девос (2022 г.) (12+)

20.49 InterMezzo (12+)
21.30 «Антон Брукнер -

становление гиганта»
(2020 г.) (12+)

22.27 Сен-Санс знакомится
с Гаваной (2021 г.) (12+)

23.30 «Сююмбике» Резеды
Ахияровой в Татарском
театре оперы и балета
(2021 г.) (12+)

07.00 «Пробный переезд»
(16+)

07.50, 04.00, 06.30 «Пятница
News» (16+)

08.30, 08.50 «Секреты на
кухне» (16+)

09.40, 10.40, 17.20, 18.30,
19.50 «На ножах» (16+)

11.50 «Дом отдыха «Ягодка»
(16+)

14.30, 21.00 «Адский шеф»
(16+)

23.40 «Битва шефов» (16+)
02.00 Х/ф «ОБНАЖЕННАЯ»

(18+)
04.30 «Инсайдеры» (16+)
05.30 «Черный список» (16+)
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САЙТ В ИНТЕРНЕТЕ

«АНТЕННА» В КАЗАХСТАНЕ».
ПРИСОЕДИНЯЙТЕСЬ!

ANTENNAS.KZ

–О
ДНА ИЗ ГЛ АВНЫХ ГЕРОИНЬ ФИЛЬМА  – 
ДЕВОЧКА МАЛЫШКА, ТАКЖЕ В КАРТИНЕ 
ПОЯВЛЯЮТСЯ ОЖИВШИЕ ИГРУШКИ – МА-
ЛЫШАРИКИ. КАК ВАМ БЫЛО СНИМАТЬСЯ 

С ТАКИМИ ПАРТ НЕРАМИ?
– Съемочная группа была эмоцио нально 
заряжена на детское кино. Все готови-
лось с  добротой, радостью, и, конечно, 
много внимания уделялось анимации, ко-
торая создавалась параллельно. На пло-
щадке было три актера: ЛИЗА БОЯРСКАЯ (она 
сыграла маму. – Прим. «Антенны»), ваш 
покорный слуга и ребенок, которому бы-
ло чуть больше годика. Почему-то съе-
мочная группа, в том числе режиссерская 
команда, была уверена, что девочка будет 
выполнять те задания, которые прописа-
ны в сценарии. Сейчас довольно смешно 
вспоминать об этом, хотя тогда мы, мож-
но сказать, намучились: как сделать так, 
чтобы малышка не плакала, а получала 
удовольствие от съемок? 
Но самым интересным было другое: 
на площадке с нами должен был играть 
еще один персонаж – дрессированный кот, 
о котором ходили целые легенды. Он так 
и не нашел времени в своем гастрольном 
графике, в отличие от нас с Лизой Бояр-
ской, поэтому пришлось играть с его дуб-
лером. 

– С ЛИЗОЙ БОЯРСКОЙ ВЫ СНИМАЛИСЬ В «АДМИРАЛЕ», «ИРО-
НИИ СУДЬБЫ – 2». С КАКИМИ ЭМОЦИЯМИ ВЫ ВСТРЕТИЛИСЬ 
НА ПЛОЩАДКЕ?
– Лиза – очень комфортный, професси-
ональный партнер и  прекрасный чело-
век, я получал и получаю огромное удо-
вольствие, когда мы где-то пересекаемся: 
на съемочной площадке, на театральных 
подмостках или просто в  жизни. Нам 
всегда есть о чем поговорить.

– ПО СЮЖЕТУ ВАШ ГЕРОЙ, БАЛАНСИРУЯ МЕЖДУ РАБОТОЙ 
И СЕМЬЕЙ, ВЫБИРАЕТ ВПОПЫХАХ В ДЕТСКОМ МАГАЗИНЕ ПОДА-
РОК, ДАЖЕ НЕ ЗАГЛЯДЫВАЯ В КОРОБКУ, ЧТО В ИТОГЕ ПРИВОДИТ 
К ЧЕРЕДЕ НЕВЕРОЯТНЫХ СОБЫТИЙ. СЛУЧАЛОСЬ ЛИ ЧТО-ТО ПО-
ХОЖЕЕ В ВАШЕЙ ЖИЗНИ? 
– Впопыхах – это похожая на меня исто-
рия, потому что не всегда хватает вре-

10 октября в прокат выходит фильм 
«Малышарики. День рождения», где 
КОНСТАНТИН ХАБЕНСКИЙ сыграл папу, чей 
необычный сюрприз для дочки запускает 
череду приключений: «Герой разрывается 
между работой и днем рождения. Такая 
ситуация мне близка».

мени подготовиться к какой-то дате и в 
последний момент вспоминаешь, начина-
ешь фантазировать, как бы выкрутиться. 
Здесь еще меня зацепило, что параллель-
но во всей этой суете мой герой, театраль-
ный режиссер, репетирует по телефону 
«мегадраматический» спектакль  «Тере-
мок». Какой-то прогон идет или генераль-
ная репетиция, и он вынужден разрывать-
ся между работой и днем рождения. Такая 
ситуация мне близка.

– ВЫ САМИ БОЛЬШЕ ЛЮБИТЕ ДАРИТЬ ПОДАРКИ ИЛИ ПОЛУЧАТЬ?
– Конечно получать, потому что это всег-
да неожиданность, ведь когда даришь по-
дарок, ты уже знаешь, что это. С другой 
стороны, тут важно увидеть реакцию че-
ловека. Как правило, когда люди зава-
лены подарками, радость уже не такая 
бурная. Поэтому я могу подарить не ка-
кую-то сног сшибательно дорогую вещь, 
а просто эксклюзивную историю. Такое 
вызывает очень интересные эмоции.

– А КАКОЙ САМЫЙ ЦЕННЫЙ ПОДАРОК ДЛЯ ВАС?
– Не хочется говорить банальные слова, 
что это момент человеческого общения, 
хотя на самом деле это самое правиль-
ное. Если речь о чем-то более приземлен-
ном, наверное, это вещь, которая остается 
в твоей душе, даже если ты не носишь ее 
с собой постоянно. Может быть, какие-то 
неожиданные путешествия. У меня были 
такие подарки, но, к сожалению, восполь-
зоваться ими так и не довелось. 

– КАК, НА ВАШ ВЗГЛЯД, ВЫГЛЯДИТ ИДЕАЛЬНЫЙ ПРЕЗЕНТ РЕ-
БЕНКУ?
– Скажу так: если подарок интересен тебе 
больше, чем ребенку, то он не идеальный. 
А вот если подарок действительно зашел 
и ребенок не отрывается от него, значит, 
ты угадал с выбором – на мой взгляд, это 
самый простой критерий.

– ВЫ ИЗБИРАТЕЛЬНЫЙ К ПРОЕКТАМ АКТЕР. ЧЕМ ПРИВЛЕКЛО 
УЧАСТИЕ В ДЕТСКОМ ФИЛЬМЕ?
–  Бывают разные жизненные обстоятель-
ства – например, у  родителей не всегда 
хватает времени на воспитание. И, навер-
ное, неким вспомогательным элементом, 
школой жизни для детей становится ки-
но, в том числе «Малышарики», которые 
учат тому, как нужно вести себя в разных 
обстоятельствах, какие человеческие 
качества нужно культивировать. Наш 
фильм – это кино с очень простым посы-
лом, что дом и семья – это хорошо. И ес-
ли кино выйдет добрым и теплым (а есть 
все основания, чтобы оно таким полу-
чилось), это будет победа для создателей 
фильма и для меня как актера.

Оксана Трухан, kino@antennatv.ru 

«Если 
подарок 
интересен 
тебе больше, 
чем ребенку, 
то он не 
идеальный»

КОНСТАНТИН ХАБЕНСКИЙ

ВКИНО
«МАЛЫШАРИКИ. ДЕНЬ 
РОЖДЕНИЯ» (0+)

В КИНОТЕАТРАХ С 10 ОКТЯБРЯ

– Самый ценный подарок – это 
момент человеческого общения. 
И, может быть, какие-то 
неожиданные путешествия. 

– ВПОПЫХАХ – ЭТО ПОХОЖАЯ 
НА МЕНЯ ИСТОРИЯ, ПОТОМУ 
ЧТО НЕ ВСЕГДА ХВАТАЕТ 
ВРЕМЕНИ ПОДГОТОВИТЬСЯ 
К КАКОЙ-ТО ДАТЕ 
И В ПОСЛЕДНИЙ МОМЕНТ 
ВСПОМИНАЕШЬ, НАЧИНАЕШЬ 
ФАНТАЗИРОВАТЬ, КАК БЫ 
ВЫКРУТИТЬСЯ. 

КАДР ИЗ ФИЛЬМА.
– ПОЧЕМУ-ТО СЪЕМОЧНАЯ 
ГРУППА БЫЛА УВЕРЕНА, ЧТО 
ДЕВОЧКА БУДЕТ ВЫПОЛНЯТЬ 
ТЕ ЗАДАНИЯ, КОТОРЫЕ 
ПРОПИСАНЫ В СЦЕНАРИИ. 
СЕЙЧАС ДОВОЛЬНО СМЕШНО 
ВСПОМИНАТЬ ОБ ЭТОМ, ХОТЯ 
ТОГДА МЫ, МОЖНО СКАЗАТЬ, 
НАМУЧИЛИСЬ: КАК СДЕЛАТЬ 
ТАК, ЧТОБЫ МАЛЫШКА 
НЕ ПЛАКАЛА, А ПОЛУЧАЛА 
УДОВОЛЬСТВИЕ ОТ СЪЕМОК? 
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уроки жизни

И
х судьбы похожи: 
обе росли в очень 
бедных семьях, 
подрабатывали мо-

делями и по-настоящему 
влюблены были лишь еди-
ножды.

СОФИ ЛОРЕН
Во с п и та н ием С о фи и 
Шиколоне (таково на-
стоящее имя звезды) за-
нималась только мать, Ро-
мильда Виллани. Отца, 
Рикардо Шиколоне, акте-
ра передвижного театра, 
Софи впервые увидела 
в 5 лет и больше о нем ни-
чего не помнит. К девочке, 
как к незаконнорожден-
ной, предвзято и с прене-
брежением относились 
даже соседи. Худенькая, 
высокая – одноклассники 
прозвали Софи Жердоч-
кой. Лишь мама и бабуш-
ка восхищались исключи-
тельной красотой девочки. 
В 14 лет она приняла уча-
стие в школьном конкур-
се красоты и вышла в фи-
нал. Одним из призов стал 
билет в Рим, куда Со-
фи отправилась с мамой. 
В 1952 году Лорен заняла 
второе место на конкурсе 
«Мисс Рим». Там же она 
познакомилась с КАРЛО ПОН-
ТИ, именно он открыл миру 
Софи Лорен. А для актри-
сы стал главным мужчи-
ной жизни.

Сначала Карло заставил 
Софи взять псевдоним. За-
тем занялся ее образова-
нием, нанял репетиторов, 
которые избавили актри-
су от неаполитанского ак-

цента. Понти сменил стиль 
Лорен в одежде и макияже, 
научил правильной поход-
ке. Даже пытался угово-
рить актрису на пластику 
носа, но получил ярост-
ный отпор. 
Карло не мог скрыть своих 
чувств, он влюбился в свою 
Галатею. Софи ответила 
взаимностью. Но Понти 
был женат, а по католиче-
ским законам развестись 
с супругой не мог. Влю-
бленные (а Карло был 
старше Софи на 22 года) 
встречались тайно. 

К тому времени Софи уже 
стала звездой и секс-сим-
волом Италии. От поклон-
ников у актрисы не было 
отбоя. В 1956 году на съе-
мочной площадке «Гор-
дость и страсть» Софи по-
знакомилась с КЭРИ ГРАНТОМ. 
Потрясенный ее красотой, 
актер сделал Лорен пред-
ложение спустя несколько 

недель после знакомства, 
при этом у них не было 
ни одного свидания. Ак-
триса отказала. Но Грант 
не сдавался. И тогда Софи 
всерьез задумалась: она 
мечтала о семье и детях. 

Об этом узнал Понти и ис-
пугался, что может поте-
рять любимую женщи-
ну. В 1957 году режиссер 
предпринял попытку ан-
нулировать брак в Мекси-
ке и там же сыграл свадьбу 
с Софи. Это вызвало на-
стоящий скандал. И в 1962-
м суд Италии аннулировал 
брак Лорен и Понти, Со-
фи обвинили в незаконном 
сожительстве, а Карло – 
в двоеженстве. Паре при-
шлось переехать из род-
ной Италии во Францию. 
Здесь они прожили четы-
ре года, пока не получили 
французское гражданство. 
И в 1966 году сыграли вто-
рую, уже настоящую, за-
конную свадьбу.

Но испытания не закончи-
лись: Софи пережила два 
выкидыша. Всю третью 
беременность она провела 
в постели и почти не выхо-
дила из дома. В 1968 году 
родился сын Карло, спустя 
четыре года – Эдоардо. 

Софи Лорен и Карло Пон-
ти прожили вместе поч-
ти полвека. 94-летнего ре-
жиссера не стало в 2007 
году, актриса тяжело пере-
живала утрату: «Наша лю-
бовь – подарок Бога, кото-
рого удостаиваются лишь 
единицы». 

МОНИКА БЕЛЛУЧЧИ
Ее отец – иранец, беже-
нец из Пакистана, был 
простым рабочим, мать-и-
тальянка  – скромной ху-
дожницей. Моника в 13 
лет начала подрабатывать 
в качестве модели, а в 16 
вышла на подиум. Все это 
время девушка копила 
деньги на образование 
и готовилась подавать до-
кументы на юридический 
факультет Университета 

Перуджи. Но накануне эк-
заменов получила выгод-
ный контракт от модель-
ного агентства. Моника 
согласилась и переехала 
в Милан. Помимо фото-
сессий Беллуччи пробова-
ла свои силы в кино, прав-
да, в небольших эпизодах. 
В 1992 году режиссер ФРЭН-
СИС ФОРД КОППОЛА начал поиск 
актрис на роли невест вам-
пира в фильме «Дракула». 
Случайно он увидел фото 
28-летней Моники в од-
ном из модных журналов. 
Так и состоялся первый се-
рьезный дебют Беллуччи 
в кино. Но по-настояще-
му об актрисе заговорили 
после картины «Кварти-
ра». Она принесла актрисе 
не только успех, но и лю-
бовь в лице ВЕНСАНА КАССЕ-
ЛЯ. Сначала актеры совер-
шенно не понравились 
друг другу, а вскоре Венсан 
был без ума от красавицы-
парт нерши. Но Моника, 
у которой уже был опыт 

брака с фотографом Клау-
дио Бассо, не хотела се-
рьезных отношений. 

Кассель не один год уго-
варивал возлюбленную 
выйти за него замуж. 
Мон и ка с огласи лась, 
но поставила условие: 
они будут жить свободно 
и уважать границы друг 
друга. Тем более что Бел-
луччи не собиралась пере-
езжать из родной Италии 
во Францию. Почти все 
годы брака супруги так 
и прожили на две страны. 
У пары есть две дочери – 
20-летняя Дева и 14-лет-
няя Леони. Официальный 
союз пары продержался 
14 лет. Инициатором раз-
вода была Моника.
– У нас с Венсаном слиш-
ком разные миры. У меня 
свои друзья, у него свои, 
у меня свои увлечения, 
у него свои. Мы просто 
иногда выходим из сво-
его окружения и встре-

чаемся для совместного 
времяпрепровождения. 
Эта модель отношений 
мне казалась идеальной. 
Но практически в каждом 
браке приходит перелом-
ный момент.

Расставание оказалось 
спокойным, бывшие су-
пруги поддерживают те-
плые отношения. Их 
старшая дочь Дева пошла 
по стопам мамы и работа-
ет моделью.

Несмот ря на крас о -
ту и армию поклонни-
ков-мужчин, Беллуччи 
никогда не была замечена 
в скандалах. После развода 
она встречалась с худож-
ником НИКОЛЯ ЛЕФЕВРОМ, кото-
рый был моложе актрисы 
на 18 лет. Сейчас 60-летняя 
Моника счастлива в от-
ношениях с 66-летним ре-
жиссером ТИМОМ БЕРТОНОМ.

Венера Ерофеева, 
kino@antennatv.ru  

Две итальянские дивы разных поколений отпраздновали  юбилеи. 
СОФИ ЛОРЕН 20 сентября исполнилось 90, МОНИКА БЕЛЛУЧЧИ 
30 сентября отметила 60-летие.

Секрет красоты – 
спагетти

В 2015-м Моника снялась в фильме 
«007: Спектр» и стала самой зрелой 
подругой Бонда. 

СОФИ ЛОРЕН ВСЕГДА

СЛЕДИЛА ЗА СОБОЙ. 
А В КНИГЕ «ЖИЗНЬ 
И КРАСОТА» НАПИСАЛА: 
– КАК Я УХИТРЯЮСЬ 
СОХРАНИТЬ ФИГУРУ, 
ПОГЛОЩАЯ ТАКОЕ 
КОЛИЧЕСТВО 
СПАГЕТТИ? ТАК ВОТ, 
ТЕПЕРЬ ИЗВЕСТНЫЕ 
АВТОРИТЕТЫ 
ПОДТВЕРДИЛИ ТО, 
ЧТО ВЕКАМИ ЗНАЛИ 
ИТАЛЬЯНСКИЕ МАТЕРИ: 
ИЗДЕЛИЯ ИЗ ТЕСТА 
ПРИНОСЯТ ПОЛЬЗУ 
ОРГАНИЗМУ.

С МУЖЕМ 
И СЫНОВЬЯМИ. 
СЕЙЧАС КАРЛО 
ПОНТИ – МЛАДШЕМУ 
55 ЛЕТ, ОН ДИРИЖЕР, 
У НЕГО ДВОЕ ДЕТЕЙ. 
ЭДОАРДО 51 ГОД, ОН 
РЕЖИССЕР И ТАКЖЕ 
ОТЕЦ ДВОИХ. 

НАКАНУНЕ ЮБИЛЕЯ 
ВЫШЕЛ НОМЕР 
ГЛЯНЦЕВОГО 
ЖУРНАЛА С ФОТО 
БЕЛЛУЧЧИ, ГДЕ 
НА ОБЛОЖКЕ БЫЛО 
НАПИСАНО: 
«С ДНЕМ 
РОЖДЕНИЯ, 
ДОРОГАЯ МОНИКА. 
С ЛЮБОВЬЮ, 
ТИМ». 
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МОНИКА 
НЕ ЛЮБИТ  
НИ СПОРТ, 
НИ ДИЕТЫ. 
– Я НИКОГДА 
НЕ БУДУ ХУДОЙ. 
Я ПО НАТУРЕ 
ЛЕНИВА. ЛЮБЛЮ 
ПОЕСТЬ. МОЯ 
МАНТРА ДЛЯ 
КРАСОТЫ? ЕШЬ, 
ЛЮБИ, ЖИВИ!
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07.10 Сериал «ВТОРОЕ
ЗРЕНИЕ» (16+)

09.00 «Сегодня утром» (12+)
11.00, 15.00, 19.00, 21.00

Новости дня (16+)
11.15, 23.00 «Открытый эфир».

Ток-шоу (16+)
13.00, 01.15 Х/ф «КОНЕЦ

ОПЕРАЦИИ «РЕЗИ-
ДЕНТ» (12+)

14.45, 15.25, 17.05 Сериал
«ПОСЛЕДНИЙ БРОНЕ-
ПОЕЗД» (16+)

17.00 Военные новости (16+)
17.25, 19.15 Сериал

«ПОСЛЕДНИЙ БРОНЕ-
ПОЕЗД» (16+)

20.00 Д/с «Неизвестные
сражения Великой
Отечественной». «Карпаты.
Испытание горами» (16+)

20.50 «Специальный репортаж»
(16+)

21.55 «По горячим следам»
(16+)

22.10 «Код доступа» (12+)
00.45 «Между тем» с Наталией

Метлиной (12+)
02.40 Х/ф «ЖАЖДА» (12+)
04.00 Х/ф «СИЦИЛИАНСКАЯ

ЗАЩИТА» (12+)
05.30 Х/ф «ПЕРЕД

РАССВЕТОМ» (16+)
06.55 Д/с «Москва фронту»

(16+)

08.00 Сериал «ЧУДО-
ДОКТОР» (16+)

08.45 «Мультфильмы» (0+)
10.00 М/с «Леди Баг и Супер-

кот» (6+)
10.30, 17.00, 20.00, 00.15

Информационная
«Новости» (16+)

10.40, 11.15, 11.45, 10.15,
10.45, 13.15, 14.00,
14.30, 15.00, 15.30,
16.00, 16.30 Скрипт-
реалити. «Гадалка» (16+)

17.10, 17.45, 18.20 Скрипт-
реалити. «Слепая» (16+)

19.00 Сериал «СУПЕРИВА-
НОВЫ» (16+)

20.10 Опера «СУПЕРИВАНО-
ВЫ» (16+)

21.15, 22.15, 23.15, 00.25,
00.30 Сериал
«ГЛУХАРЬ. ВОЗВРА-
ЩЕНИЕ» (16+)

01.45 Х/ф «ЕГО СОБАЧЬЕ
ДЕЛО» (18+)

03.30, 04.15, 05.00, 05.45
Сериал «ТЕЛОХРАНИ-
ТЕЛЬ» (16+)

06.30, 06.45, 07.15, 07.30
Скрипт-реалити. «Чудо»
(16+)

03.45 «ХАМРАЗ» (16+)
06.55 «РАЗМОЛВКА» (16+)
09.25 «БОББИ» (16+)
12.45 «НЕНАВИСТЬ» (16+)
15.10 «САНГАМ» (16+)
18.50 «ПРОТИВ ЗАКОНА» (16+)
22.00 «Р...РАДЖКУМАР» (16+)
00.40 «БАХУБАЛИ: НАЧАЛО»

(16+)

08.00 Анимационный фильм
«Принцесса и дракон»
(6+)

09.10 Анимационный фильм «Три
богатыря и Принцесса
Египта» (6+)

10.30 Анимационный фильм «Три
богатыря и Наследница
престола» (6+)

12.10 Сериал «Дальнобойщики»
(16+)

14.10 Сериал «Сваты» (16+)
00.00 Сериал «Последний мент»

(16+)
02.50 Константин Крюков, Ирина

Крутик в фильме «Спасти
Пушкина» (16+)

04.15 Юлия Хлынина, Полина
Максимова в фильме
«Только не они» (16+)

05.45 Пётр Фёдоров, Женя
Малахова в фильме
«МиниМакс» (16+)

02.40, 09.15, 23.55, 10.10,
00.50, 11.10, 01.45,
10.05 «АНАТОМИЯ
УБИЙСТВА» (12+)

03.40, 04.30, 07.10, 08.10,
13.00, 14.00 «МЕТОД»
(18+)

05.25, 06.15 «ЛИКВИДАЦИЯ»
(12+)

15.05, 16.05, 17.00, 18.05,
19.00 «ДУШЕГУБЫ»
(16+)

20.00, 21.00, 22.00, 22.55
«ТРИГГЕР» (18+)

08.00 «Было время» с Александ-
ром Политковским:
«Грушинский фестиваль.
Подробности» (16+)

08.45, 11.40, 13.30, 17.40,
19.30, 21.10, 22.50,
23.40, 01.30, 02.55,
04.40, 05.40, 07.30
Музыкальная Ностальгия
(12+)

09.00 Х/ф «ТРИ МИЛЫЕ
ДЕВУШКИ» (16+)

10.30 Д/ф «Лев Яшин» (12+)
11.00, 17.00, 23.00, 05.00

«Прошедшее ВРЕМЯ»
(12+)

12.00, 18.00, 00.00 «Рождён-
ные в СССР» (16+)

13.00, 01.00 «Блеф-клуб»
(16+)

14.00 «Споёмте, друзья!»
с Татьяной Визбор (16+)

15.00 Х/ф «МОЖЕШЬ
НЕ СТУЧАТЬ» (16+)

16.20 «Сто вопросов к взросло-
му». Илья Лагутенко (16+)

19.00 «Блеф-клуб» (16+)
20.00 «Еловая субмарина».»

АукцЫон. Как слышится,
так и пишется» (18+)

21.25 Х/ф «БУРЯ В СТАКА-
НЕ ВОДЫ» (16+)

02.00 «СевАлогия» с Севой
Новгородцевым:
«Квартирная культура»
(18+)

03.15 Х/ф «МОЯ ЛЮБИМАЯ
ЖЕНА» (16+)

06.00 «Рождённые в СССР»
(12+)

07.00 «Блеф-клуб» (16+)

04.15 «УКРАСТЬ РАФАЭЛЯ»
(18+)

05.55 «КРЫЛЬЯ УРАГАНА» (16+)
09.20 «ЗЛОКЛЮЧЕНИЯ

АЛЬФРЕДА» (16+)
10.50 «ФЛАЙ: ТАНЕЦ

СВОБОДЫ» (16+)
12.35 «ИНТЕРВЬЮ С БОГОМ»

(16+)
14.10 «КРУПНЫЙ КАЛИБР ИЛИ

ТОНИ АРДЗЕНТА» (16+)
15.50 «СО ВКУСОМ МОЖЖЕ-

ВЕЛЬНИКА» (16+)
17.20 «ИТАЛЬЯНСКИЕ

КАНИКУЛЫ» (16+)
19.10 «ДОМ ЛЕТАЮЩИХ

КИНЖАЛОВ» (16+)
21.00 «МАЛЫШКА

НА МИЛЛИОН» (16+)
23.10 «ГРОМКОЕ ДЕЛО» (16+)
01.20 «КРАСИВЫЙ, ПЛОХОЙ,

ЗЛОЙ: НАЧАЛО» (18+)
02.55 «ГОНКА» (16+)

08.10, 07.40, 08.30, 08.55
МОДОК (12+)

09.15, 06.05, 10.05, 06.50,
10.50 Война миров
(16+)

11.40, 10.20, 18.45, 03.15,
19.30, 03.55 Реванш
(12+)

13.00, 13.45, 04.40, 14.25,
05.20 Белый воротничок
(12+)

15.10 Мистер Ошибка (12+)
15.55, 01.50, 16.35, 02.30

Анатомия страсти (12+)
17.20, 18.05, 21.35, 22.20,

00.25 Следствие по
телу (12+)

20.10, 20.50, 23.40 Касл (12+)

08.00 МОДОК (12+)
08.25 ВОЙНА МИРОВ (16+)
09.45, 05.00, 10.25, 05.45,

11.05, 06.25, 11.50,
07.05 Ходячие
мертвецы (16+)

12.30, 17.15, 18.00, 18.40,
02.50, 19.25, 03.35
Мыслить как преступник
(16+)

13.15, 23.00, 00.55 Медведь
(16+)

13.40, 14.25, 20.10, 20.50 9-1-1
(12+)

15.05, 15.50, 21.35, 22.15,
01.25, 23.30, 00.10Кости
(12+)

16.35 911: ОДИНОКАЯ ЗВЕЗДА
(12+)

02.10, 04.20 Обратная сторона
Земли-2 (16+)

02.30, 04.40 Обратная сторона
Земли (16+)

02.00, 03.05 Х/ф «ВЕЛИКО-
ЛЕПНЫЕ МЕДИЧИ» (16+)

04.05 Х/ф «ВОКРУГ СВЕТА
НА «НЕВЕ» И «НА-
ДЕЖДЕ». ПОЛУЧИ-
ЛОСЬ!» (12+)

04.40 «Во имя человечества.
История российской
медицины» (12+)

05.05 «Неизвестные сражения
Великой Отечественной:
Малая земля» (12+)

05.50 «Личность в истории:
Великий князь Николай
Николаевич (Старший)
Романов» (12+)

06.25 «Карибский кризис.
Оцифрованная история:
Свободная Куба» (12+)

07.10 «Северный морской путь»
(16+)

08.15 «Возврату подлежит.
Долгий путь домой» (12+)

09.05 «Во имя человечества.
История российской
медицины» (12+)

09.35 «Неизвестные сражения
Великой Отечественной:
Города-крепости» (12+)

10.20 «Дмитрий Менделеев.
Предвосхищая будущее»
(12+)

11.25 «Сквозь времена:
Российская национальная
библиотека» (12+)

12.05 «Охота на фельдмаршала»
(12+)

12.50 «Книжные аллеи: Петербург
Гоголя» (12+)

13.20 «Неизвестные сражения
Великой Отечественной:
Калинин» (12+)

14.05 «Монологи императоров:
Чжу Ютан» (16+)

14.45 «Сталинские соколы.
Расстрелянное небо» (12+)

15.55 «Карим Хакимов: Советский
паша» (12+)

16.40 «Книжные аллеи: Петербург
Гончарова» (12+)

17.10 «Неизвестные сражения
Великой Отечественной: За
Полярным кругом» (12+)

18.00 «Пешком по Москве:
Кузнецкий мост» (6+)

18.15 «Историограф» (12+)
19.05 «Музейный феникс:

Государственный
Эрмитаж» (12+)

19.35 «Семь дней истории» (12+)
19.40 «Забытые войны России:

Русско-шведская война»
(12+)

20.45 «Забытые войны России:
Русско-турецкая война
1806-1812 годов» (12+)

21.40 «История одной
фотографии» (6+)

22.00 «Историада: Цензура
в Новое время» (12+)

22.55 «Будьте готовы!» (12+)
00.00 «Сквозь времена:

Мариинский дворец» (12+)
00.35 «Обыкновенная История:

Галоши» (6+)
00.45 «Книжные аллеи: Петербург

Лескова» (12+)
01.15 «Неизвестные сражения

Великой Отечественной:
Второй штурм Линии
Маннергейма» (12+)

07.25 «16 кварталов» (16+)
09.05 «Женщина в чёрном-2:

Ангел смерти» (16+)
10.55 «Кровь и шоколад» (16+)
12.45 «Воронья лощина» (16+)
14.40 «РЭД» (16+)
16.45 «РЭД-2» (16+)
19.00 «Вальгалла: Рагнарёк»

(16+)
21.00 «Я, Франкенштейн» (16+)
22.40 «Последний охотник

на ведьм» (16+)
00.40 «Время ведьм» (16+)
02.20 «Опасный Бангкок» (16+)
04.00 «Медальон» (16+)
05.40 «Голодный кролик атакует»

(16+)

07.35 «Дубликат» (18+)
09.10, 01.30 «Убийства в…»

(18+)
11.10 «Облачный атлас» (16+)
14.25 «Город на границе» (18+)
16.40 «Ничего, кроме правды»

(18+)
18.50 «Анна Каренина» (16+)
21.00 «Спроси у пыли» (16+)
23.15 «Джейн Эйр» (16+)
03.25 «Кольцо дракона» (12+)
04.55 «Красавица и чудовище»

(12+)
06.45 «Дориан Грей» (16+)

07.30 «Смешарики» (6+)
08.10 «Три кота» (6+)
08.35 «Царевны» (6+)
09.20 «Своя война. Шторм

в пустыне» (16+)
11.10 «22 минуты» (16+)
12.50 «Братство» (16+)
15.10 «Соври мне правду» (16+)
17.00 «С пяти до семи» (16+)
19.00, 20.00 «Склифосовский»

(16+)
20.55 «Крым» (16+)
23.00 «Крымский мост. Сделано

с любовью!» (16+)
01.00 «Рашн Юг» (16+)
03.15 «Корпоратив» (16+)
04.40 «Приличные люди» (16+)
06.00 «Дюймовочка» (6+)
06.30 «Щелкунчик» (6+)

03.00 «ПАЦИЕНТЫ» (18+)
04.35 «ДОРОГА НА АРЛИНГТОН»

(16+)
06.30 «НЕЗАКОННОЕ

ВТОРЖЕНИЕ» (18+)
08.35 «ГИПНОТИК» (18+)
10.15 «ЖАЖДА ЗОЛОТА» (16+)
12.00 «САМОВОЛКА» (16+)
13.55 «ПОСВЯЩЁННЫЙ» (12+)
15.40 «ОДНАЖДЫ В КИТАЕ-2»

(16+)
17.55 «КОШКИ-МЫШКИ» (18+)
20.05 «ПОСЛЕДНИЙ ЛЕГИОН»

(16+)
22.00 «ГОЛУБАЯ ЛАГУНА» (16+)
23.55 «ПОСЛЕДНЯЯ КОРОЛЕВА»

(18+)

02.05 «УБИЙСТВЕННЫЙ
ПОДКАСТ»  (16+)

03.50, 16.30 «КОРОЛЬ НЕБА»
(12+)

06.15 «МАЖОР В СОЧИ» (16+)
08.05 «СКВОЗЬ ВРЕМЯ» (12+)
09.50 «ПЕКАРЬ»  (18+)
11.35 «ЛЮБОВЬ ПО ВЫЗОВУ»

(18+)
13.05 «ЗОВ МЕСТИ» (18+)
14.50 «ЛЕТУЧИЙ КОРАБЛЬ» (6+)
18.35 «КАРАЮЩАЯ ДЛАНЬ»

(18+)
20.20 «КОРОЛЕВСТВО ЗВЕРЕЙ»

(18+)
22.30 «МИССИЯ В МОСКВЕ»

(18+)
00.25 «ДУРНОЙ ГЛАЗ»  (18+)

02.35 «РАЗРУШЕНИЕ» (18+)
04.00 «МОНАШКИ В БЕГАХ»

(16+)
05.35 «НА ГРЕБНЕ ВОЛНЫ»

(16+)
07.30 «КОРОЛЬ ГОВОРИТ!»

(16+)
09.25 «ЗАКАТАТЬ В АСФАЛЬТ»

(18+)
11.50 «ИЗ ПАРИЖА С ЛЮБО-

ВЬЮ»  (16+)
13.20 «ДЖОН УИК-2» (18+)
15.15 «12 ЛЕТ РАБСТВА»  (16+)
17.20 «БЕГИ БЕЗ ОГЛЯДКИ»

(18+)
19.15 «КУЛАК ЯРОСТИ»  (16+)
21.00 «АНАТОМИЯ ПАДЕНИЯ»

(18+)
23.25 «ВЕСЁЛЫЕ КАНИКУЛЫ»

(16+)
00.50 «ОБЛАЧНЫЙ АТЛАС»

(16+)

03.00 «СПЕНСЕР» (16+)
05.00 «ДЖИЛЬДА» (16+)
07.00 «АННА» (18+)
09.05 «МОЕ ИТАЛЬЯНСКОЕ

ЛЕТО» (18+)
10.55 «БАБНИК» (18+)
12.45 «КРАСАВИЦА И ЧУДОВИ-

ЩЕ» (12+)
14.50 «ОСЕДЛАВШИЙ ВЕТЕР»

(18+)
16.35 «ВРЕМЕННО БЕРЕМЕННА»

(18+)
18.15 «А ВОТ И ОНА» (12+)
20.00 «ИСТОРИИ, КОТОРЫЕ

НЕЛЬЗЯ РАССКАЗЫВАТЬ»
(18+)

21.30 «ОТЛИЧНИЦА ЛЕГКОГО
ПОВЕДЕНИЯ» (18+)

23.10 «БАНДИТКИ» (16+)
00.50 «ЛЮБОВЬ СО ВКУСОМ»

(18+)

 

08.10 «Ржавые тачки Вегаса»
(16+)

08.55, 18.00, 01.00 «Желез-
ная гора» (16+)

09.20, 18.25, 01.25, 06.50
«Речные чудовища» (12+)

10.15, 11.05, 02.20, 03.10
«Австралийские золотоис-
катели» (12+)

12.00, 06.05, 10.50 «Необъяс-
нимая Земля» (16+)

13.40, 14.35, 23.10, 00.05
«Экстремальные
спасатели» (16+)

15.30, 05.00, 16.45, 03.55,
21.30 «Авторазборщи-
ки» (16+)

19.25 «Дасин: самый большой
аэропорт в мире» (12+)

20.25 «Опасная транспортировка:
самолёты на дороге»
(12+)

22.45 «Гараж: Последний приют»
(12+)

07.35 «Техноигрушки» (12+)

08.00, 00.00, 07.10, 00.55
Свободная Куба (16+)

08.45, 01.50 Крепость
Трапезица, Велико-
Тырново, Болгария (12+)

09.15, 02.50, 18.05 Чудеса
ЮНЕСКО (12+)

10.15, 03.45, 11.15, 04.35,
19.05, 20.05 Внутри
пирамид (12+)

12.20, 05.30, 13.20, 06.20
Осада Мальты: воины
Господа (16+)

14.15, 21.10 Загадки планеты
Земля (16+)

15.10 Цезарь. Война судного дня
(16+)

16.00 Жизнь римского солдата
(16+)

17.05 Мечеть Абуль-Аббаса,
Египет (12+)

17.35 Форт Сант-Анджело,
Биргу, Мальта (12+)

22.00, 23.00 Осажденные
крепости (16+)

02.20 Эль-Саграрио, Эквадор
(12+)

08.20, 06.45 Зона строитель-
ства. «Башни Петронас»
(12+)

08.45 Настоящий суперкар.
«Транспортер Lamborghini»
(12+)

09.30 Настоящий суперкар.
«Delorean Reboot» (12+)

10.15, 11.00 Международный
аэропорт Дубая (12+)

11.45 Осушить океан. «Погребен-
ные тайны золотой
лихорадки» (12+)

12.30, 01.55 Осушить океан.
«Смертельно опасный
Тихий океан» (12+)

13.20 Служба безопасности
аэропорта: Первый класс.
«Пойманные и преданные»
(16+)

14.05 Служба безопасности
аэропорта: Первый класс.
«Задержанные и дерзкие»
(16+)

14.50 Служба безопасности
аэропорта: Первый класс.
«Частые авиапассажиры»
(16+)

15.35 Служба безопасности
аэропорта: Первый класс.
«Рискованный бизнес»
(16+)

16.20 Поймать контрабандиста.
«Отправить в измельчи-
тель» (12+)

17.05, 03.25 Расследования
авиакатастроф. «От
полетов отстранен: Boeing
737 MAX 8» (12+)

17.50, 04.10 Расследования
авиакатастроф. «Битва за
угол» (12+)

18.30, 04.55 Расследование
авиакатастроф: Специаль-
ный выпуск. «Безрассуд-
ные заходы на посадку»
(12+)

19.15 Служба безопасности
аэропорта: Бразилия
и Перу. «Операция под
прикрытием» (16+)

20.00 Лицом к лицу. «Лицом
к лицу с Эскобаром» (12+)

20.45 «Жестокий мир наркотор-
говцев» (12+)

21.30 «Взгляд изнутри: Бойня
в день Святого Валентина»
(16+)

22.15 Поймать контрабандиста.
«Золотоискатели» (12+)

23.00 Поймать контрабандиста.
«Метамфетамин и грязные
деньги» (12+)

23.45 Поймать контрабандиста.
«Кокаиновый пассажир»
(12+)

00.25 Поймать контрабандиста.
«Дурь в багажнике» (12+)

01.10 Осушить океан. «Что
нашел - то мое!» (12+)

02.45 Поймать контрабандиста.
«Мобильные наркотики»
(16+)

05.40 Расследования авиакатас-
троф. «Смертельные
границы» (12+)

06.25 Зона строительства.
«Автобан в Германии» (12+)

07.10, 07.35, 07.45 Научные
глупости (12+)

02.00 Идеальные мастера.
Реалити (12+)

05.00 Жизнь старых вещей (6+)
06.40 Фазенда (6+)
09.15 Мой Загородный (12+)
10.55 Грибной сезон (6+)
12.15 Дачные хитрости (6+)
13.10 Я строю дом. Реалити (6+)
15.15 Любимый сад. Реалити-

шоу (12+)
18.00 Живая школа (6+)
20.00 Мастера переделки.

Реалити (12+)
22.15 Дом моей мечты (12+)
00.00 Идеальные мастера.

Реалити (16+)

08.00, 11.35, 05.20 Бабушки
против педиатров (16+)

08.45, 06.05 45+ Возраст
счастья с Яной Павлидис
(16+)
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10.00, 10.45, 15.45, 19.00,

22.25, 00.55, 04.00,
07.20 45+ возраст
счастья с Яной Павлидис
(16+)

10.40, 13.40, 16.45, 20.00,
01.55, 04.30 Рецепты
врачей (12+)

11.05, 14.05, 02.20 Игра
симптомов (12+)

12.20 Имеешь право (12+)
12.30, 15.25, 18.50, 21.55,

00.05, 03.40 Здоровье
со смыслом (16+)

14.30, 17.40, 20.55, 02.45Ой,
мамочки! С Анной
Левадной (12+)

14.55, 18.05, 21.25, 23.35,
03.10 Пoчти сеpьезно
(12+)

17.10, 20.30, 04.55 Игра
симптомов (16+)

18.30 Клиника Доктора Шиловой
(12+)

02.05 Трио Паоло Фресу - вилла
Медичи, Рим (2022 г.)
(12+)

03.26 Паоло Фресу, Омар Соса,
Трилок Гурту: Трио
в музыкальном комплексе
Seine Musicale (2021 г.)
(12+)

05.00 «Пахита» в исполнении
«Урал Балет»

06.42 Альфред Брендель
исполняет: «Годы
странствий», книга 1
Ференца Листа (1986 г.)
(12+)

07.32 Альфред Брендель
исполняет: «Годы
странствий», книга 2
Ференца Листа (1986 г.)
(12+)

08.22, 16.00, 19.28 InterMezzo
(12+)

09.30 Маурицио Поллини,
Кристиан Тилеманн,
Дрезденская государ-
ственная капелла: Брамс,
Регер (2011 г.) (12+)

11.05 Маурицио Поллини,
Кристиан Тилеманн,
Дрезденская государ-
ственная капелла: Брамс
и Бузони (2013 г.) (12+)

13.00 Бернард Хайтинк: It comes
my way - Портрет
дирижера (2019 г.) (12+)

13.49 Бернард Хайтинк, Изабель
Фауст, Берлинский
филармонический оркестр:
Бетховен (2015 г.) (12+)

15.19 Национальный оркестр
Лилля, Александр Блох,
Франческо Пьемонтези
Бетховен (2024 г.) (12+)

16.30 Маурицио Поллини, Карл
Бём, Венский филармони-
ческий оркестр: Концерт
для фортепиано
с оркестром № 19
Моцарта (1976 г.) (12+)

17.00 Маурицио Поллини, Карл
Бём, Венский филармони-
ческий оркестр: Концерт
для фортепиано
с оркестром № 23
Моцарта (1976 г.) (12+)

17.29 Маурицио Поллини, Карл
Бём, Венский филармони-
ческий оркестр: Концерт
для фортепиано
с оркестром № 5
Бетховена (1977 г.) (12+)

18.10 Маланден: «Дафнис
и Хлоя» (12+)

20.05 Даниэль Хардинг,
Леонидас Кавакос,
Королевский оркестр
«Консертгебау» - площадь
Дам (2021 г.) (12+)

21.38 «Приключения лисички-
плутовки» (Леош Яначек),
Парижская опера (2008 г.)
(12+)

23.30 Сесиль Маклорин Сальван
- Монреальский междуна-
родный джазовый
фестиваль (2022 г.) (12+)

00.56 Амалия Родригеш
в Музыкальной студии 3
(1978 г.) (12+)

01.37 Секстет Карлы Блей -
Джазовый фестиваль
в Лугано (1986 г.) (12+)

07.00 «Пробный переезд»
(16+)

07.50, 03.20, 06.30 «Пятница
News» (16+)

08.30 «Секреты на кухне» (16+)
08.50, 10.00 «На ножах»

(16+)
11.00, 17.00, 19.10 «Четыре

свадьбы» (16+)
13.10 «Богиня сыска» (16+)
14.10 «Адский шеф» (16+)
21.00, 01.30 «Новые Пацанки»

(16+)
00.00 «Умнее всех» (12+)
02.00 Х/ф «КАРЬЕРИСТКИ»

(18+)
03.50 «Гастротур» (16+)
04.40 «Инсайдеры» (16+)
05.30 «Черный список» (16+)



«Антенна» в Казахстане» №41 21

07.15 Х/ф «МОРСКОЙ
ОХОТНИК» (12+)

08.40 Х/ф «В ДОБРЫЙ
ЧАС!» (12+)

11.00, 15.00, 19.00, 21.00
Новости дня (16+)

11.20 «Ищу своих» (12+)
12.10 Д/ф «Память». «Развед-

чиками не рождаются.
Гейне, он же - Фламинго»
(16+)

13.05 Д/ф «История войск
связи» (16+)

14.00, 15.25, 17.05 Х/ф
«ДОСЬЕ ЧЕЛОВЕКА
В «МЕРСЕДЕСЕ» (16+)

17.00 Военные новости (16+)
17.20, 19.15 Х/ф «ФРОНТ

В ТЫЛУ ВРАГА» (12+)
21.40 Д/с «Загадки века

с Сергеем Медведевым»
(12+)

22.30 Д/с «Война миров».
«Битва с хитростью. Чего
ждать от Финляндии?»
(16+)

23.20 «Специальный репортаж.
Что русскому смешно...»
(16+)

00.00 «Здравствуйте, товари-
щи!» (16+)

01.30 «Музыка+». Возвращение
к истокам. Легенда рок-
музыки, бессменный лидер
группы «Моральный
кодекс» Сергей Мазаев
и его QUEENtet (12+)

02.50 Х/ф «СВЕТ В КОНЦЕ
ТОННЕЛЯ» (12+)

04.25 Х/ф «КЛЮЧИ
ОТ РАЯ» (12+)

06.05 Д/с «Личные враги
Гитлера» (16+)

06.45 Д/с «Москва фронту»
(16+)

08.00 Сериал «ЧУДО-
ДОКТОР» (16+)

08.45 «Мультфильмы» (0+)
10.00 М/с «Леди Баг и Супер-

кот» (6+)
10.30, 17.00, 20.00, 00.15

Информационная
«Новости» (16+)

10.40, 11.15, 11.45, 10.45,
13.15, 14.00, 14.30,
15.00, 15.30, 16.00
Скрипт-реалити.
«Гадалка» (16+)

12.15 «Новый день»
16.30, 17.10, 17.45 «Вернувшие-

ся» (16+)
19.00, 20.10, 20.15, 21.15

Сериал «СУПЕРИВА-
НОВЫ» (16+)

22.20, 00.25 Х/ф «ШПИОН,
КОТОРОГО НЕ БЫЛО»
(16+)

01.00 Х/ф «АННА» (16+)
03.15 Х/ф «ЗОЛОТО

ФЛИННА» (18+)
04.45 Х/ф «ИНЦИДЕНТ

В СИНДЗЮКУ» (16+)
06.30, 07.00, 07.30 Скрипт-

реалити. «Чудо» (16+)

03.40 «СЕРДЦА НЕ МОГУТ
БЕЗ ЛЮБВИ» (16+)

06.25 «ОБЫЧНАЯ ИСТОРИЯ»
(16+)

09.35 «СААХО» (16+)
12.40 «КРУТОЙ ПАРЕНЬ» (16+)
15.35 «ЛУНОЛИКАЯ» (16+)
18.45 «ДВА НЕЗНАКОМЦА»

(16+)
22.00 «КАК ТРИ МУШКЕТЕРА»

(16+)
00.30 «БАХУБАЛИ: РОЖДЕНИЕ

ЛЕГЕНДЫ» (16+)

07.25 Анимационный фильм
«Урфин Джюс и его
деревянные солдаты»
(6+)

08.50 Анимационный фильм
«Три богатыря
и Шамаханская царица»
(12+)

10.20 Анимационный фильм
«Конь Юлий и большие
скачки» (6+)

11.50 Сериал «Дальнобойщики»
(16+)

13.50 Сериал «Сваты» (16+)
00.00 Сериал «Последний мент»

(16+)
02.55 Андрей Мягков, Дмитрий

Харатьян в фильме «На
Дерибасовской хорошая
погода, или На Брайтон-
Бич опять идут дожди»
(16+)

04.20 Людмила Гурченко,
Валентин Гафт в фильме
«Старые клячи» (16+)

02.40, 09.25, 23.55, 10.25,
00.50, 11.20, 01.45,
10.20 «АНАТОМИЯ
УБИЙСТВА» (12+)

03.35, 04.40, 07.30, 08.30,
13.15, 14.10 «МЕТОД»
(18+)

05.45, 06.35 «ЛИКВИДАЦИЯ»
(12+)

15.10, 16.10, 17.05, 18.05, 19.00
«ДУШЕГУБЫ» (16+)

20.00, 21.00, 22.00, 22.55
«ТРИГГЕР» (18+)

08.00 «Споёмте, друзья!»
с Татьяной Визбор (16+)

09.00 Х/ф «МОЖЕШЬ
НЕ СТУЧАТЬ» (16+)

10.20 «Сто вопросов к взросло-
му». Илья Лагутенко (16+)

11.00, 17.00, 23.00, 05.00
«Прошедшее ВРЕМЯ»
(12+)

11.40, 13.30, 15.10, 16.50,
17.40, 19.30, 23.40,
01.30, 02.45, 05.40,
07.30 Музыкальная
Ностальгия (12+)

12.00, 18.00, 00.00, 06.00
«Рождённые в СССР»
(16+)

13.00, 01.00 «Блеф-клуб» (16+)
14.00 «Еловая субмарина».»

АукцЫон. Как слышится,
так и пишется» (18+)

15.25 Х/ф «БУРЯ В СТАКАНЕ
ВОДЫ» (16+)

19.00, 07.00 «Блеф-клуб» (16+)
20.00 До и после... С Владимиром

Молчановым (16+)
20.45 Х/ф «ОДЕРЖИМОСТЬ»

(16+)
02.00 «Было время» с Александ-

ром Политковским:
«Грушинский фестиваль.
Подробности» (16+)

03.00 Х/ф «ТРИ МИЛЫЕ
ДЕВУШКИ» (16+)

04.30 Д/ф «Лев Яшин» (12+)

04.50 «БЕРЛИНСКИЙ СИНДРОМ»
(18+)

06.40 «ТЕКУМЗЕ» (16+)
08.05 «ЧИНГАЧГУК - БОЛЬШОЙ

ЗМЕЙ» (16+)
09.30 «ДЕТКИ В ПОРЯДКЕ»

(12+)
10.55 «ЛЮБОВЬ ВАЖНА» (16+)
12.40 «ВА-БАНК» (16+)
14.10 «ВА-БАНК-2» (16+)
15.35 «СТРИНГЕР» (18+)
17.30 «ИЗВЕРЖЕНИЕ» (16+)
19.30 «КОРСИКАНЕЦ» (16+)
21.00 «БОЛЬШАЯ ИГРА» (18+)
23.20 «УДИВИТЕЛЬНАЯ МИССИС

МЭЙ» (16+)
01.00 «ДОМ ЛЕТАЮЩИХ

КИНЖАЛОВ» (16+)
02.50 «КОРОЛЕВСКИЙ ГАМБИТ»

(16+)

07.50, 08.15, 08.35, 09.00
МОДОК (12+)

09.25, 06.25, 10.10, 07.10,
11.00 Война миров (16+)

11.45, 10.30, 16.40, 05.00,
17.20, 05.40, 18.05
Реванш (12+)

13.10, 13.50 Пожарная часть
№19 (12+)

14.35, 15.15, 16.00 Анатомия
страсти (12+)

18.45, 19.25, 20.10, 20.50
Следствие по телу (12+)

21.35, 00.25, 22.20, 23.00,
23.45, 01.10 Касл (12+)

01.50, 02.40, 03.25, 04.15
Мистер Ошибка (12+)

08.00 МОДОК (12+)
08.25 ВОЙНА МИРОВ (16+)
09.10, 05.30, 09.50, 06.15,

10.30, 06.55, 11.15,
07.35 Ходячие мертвецы
(16+)

12.15, 13.00 911: ОДИНОКАЯ
ЗВЕЗДА (12+)

13.40, 20.50, 14.25, 20.05
9-1-1 (12+)

15.05, 15.50, 23.00, 17.15,
18.00, 18.40, 19.25,
23.45, 21.35, 00.25,
22.15 Кости (12+)

16.35 Уилл Трент (16+)
01.10 Это мы (16+)
01.50, 04.00, 04.45 Обратная

сторона Земли-2 (16+)
02.15, 04.20, 05.10 Обратная

сторона Земли (16+)
02.35, 03.20 Мыслить

как преступник (16+)

02.00 «Карибский кризис.
Оцифрованная история:
Свободная Куба» (12+)

02.50 «Северный морской путь»
(16+)

03.50 «Возврату подлежит.
Долгий путь домой» (12+)

04.45 «Во имя человечества.
История российской
медицины» (12+)

05.10 «Неизвестные сражения
Великой Отечественной:
Города-крепости» (12+)

05.55 «Россия научная. Великие
имена: Сергей Вавилов»
(12+)

06.20 «Дмитрий Менделеев.
Предвосхищая будущее»
(12+)

07.25 «Сквозь времена:
Российская национальная
библиотека» (12+)

08.05 «Охота на фельдмаршала»
(12+)

08.50 «Книжные аллеи:
Петербург Гоголя» (12+)

09.20 «Неизвестные сражения
Великой Отечественной:
Калинин» (12+)

10.10 «Монологи императоров:
Чжу Ютан» (16+)

10.50 «Сталинские соколы.
Расстрелянное небо»
(12+)

11.55 «Карим Хакимов:
Советский паша» (12+)

12.40 «Книжные аллеи:
Петербург Гончарова»
(12+)

13.15 «Неизвестные сражения
Великой Отечественной:
За Полярным кругом»
(12+)

14.00 «Забытые войны России:
Русско-шведская война»
(12+)

15.05 «Забытые войны России:
Русско-турецкая война
1806-1812 годов» (12+)

15.55 «Карим Хакимов: Миссия
выполнима» (12+)

16.40 «Алексей Щусев. Спасти
и сохранить» (12+)

17.10 «Неизвестные сражения
Великой Отечественной:
Битва за Великие Луки»
(12+)

18.00 «Пешком по Москве:
Якиманка» (6+)

18.15 «Историограф» (12+)
19.00 «Музейный феникс:

Государственный Русский
музей» (12+)

19.30 «Семь дней истории»
(12+)

19.40 «Личность в истории:
Наташа Ковшова: «Верю,
со мной ничего
не случится...» (12+)

20.10 «Будьте готовы!» (12+)
21.10 «Неизвестные сражения

Великой Отечественной:
Второй штурм Линии
Маннергейма» (12+)

22.00 «Меж ладожских берегов»
(12+)

23.05 «Крымская победа
Василия Долгорукова»
(12+)

00.05 «Сквозь времена: Лионский
зал Екатерининского
дворца» (12+)

00.40 «Книжные аллеи:
Петербург Крестовского»
(12+)

01.10 «Неизвестные сражения
Великой Отечественной:
На Южном фланге.
1941 год» (12+)

07.30 «Последний охотник
на ведьм» (16+)

09.25 «Время ведьм» (16+)
11.05 «Я, Франкенштейн» (16+)
12.50 «Опасный Бангкок» (16+)
14.45 «Медальон» (16+)
16.35 «Голодный кролик

атакует» (16+)
18.35 «Во имя короля: История

осады подземелья» (16+)
21.00 «Беовульф» (16+)
22.45 «Конан-варвар» (16+)
00.50 «Рыжая Соня» (16+)
02.35 «Рэмбо: Первая кровь»

(16+)
04.15 «Рэмбо: Первая кровь-2»

(16+)
05.55 «Рэмбо-3» (16+)

08.40 «Анна Каренина» (16+)
11.00, 01.25 «Убийства в…»

(18+)
12.55 «Спроси у пыли» (16+)
15.05 «Джейн Эйр» (16+)
17.30 «Монстры на каникулах»

(16+)
19.15 «Монстры на каникулах-2»

(6+)
21.00 «Сбежавшая невеста» (16+)
23.20 «Свадебный переполох»

(16+)

пятницапятницапятницапятницапятница18 октябpя18 октябpя18 октябpя18 октябpя18 октябpя
03.15 «Мемуары гейши» (16+)
05.25 «Спенсер» (16+)
07.10 «Принцесса Монако» (16+)

07.30 «Смешарики» (6+)
08.00 «Три кота» (6+)
08.25 «Царевны» (6+)
08.55 «Крымский мост. Сделано

с любовью!» (16+)
10.55 «Крым» (16+)
12.50 «Рашн Юг» (16+)
15.05 «Корпоратив» (16+)
16.50 «Семейный бюджет» (16+)
19.00, 20.00 «Склифосовский»

(16+)
21.00 «Честный развод» (16+)
22.50 «Честный развод-2» (16+)
00.25 «Стендап под прикрыти-

ем» (16+)
02.20 «Сквозь время» (16+)
04.10 «Рубеж» (16+)
05.45 «Человек ниоткуда» (16+)
07.20 «Козлёнок, который считал

до десяти» (6+)

02.05 «МОТЫЛЕК» (16+)
05.20 «АСТЕРИКС НА ОЛИМПИЙ-

СКИХ ИГРАХ» (16+)
07.30 «МОРЕ СОБЛАЗНА» (18+)
09.30 «ГЕЙМЕР» (18+)
11.10 «ТОМИРИС» (16+)
14.05 «ВАМПИРЫ» (18+)
16.10 «ОДНАЖДЫ В КИТАЕ-3»

(16+)
18.20 «ЖАЖДА ЗОЛОТА» (16+)
20.05 «СОЛОМОН КЕЙН» (18+)
22.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ

В ГОЛУБУЮ ЛАГУНУ»
(16+)

23.50 «САМОВОЛКА» (16+)
01.45 «НЕЗАКОННОЕ ВТОРЖЕ-

НИЕ» (18+)

02.00 «МОЁ ПРЕКРАСНОЕ
НЕСЧАСТЬЕ-2» (18+)

03.35 «ФАЛЬСИФИКАТОР»
(18+)

05.40 «СЕРДЦЕ ПАРМЫ» (16+)
08.15 «ЛЕТУЧИЙ КОРАБЛЬ» (6+)
09.55 «ПОРТНОЙ ИЗ БРУКЛИНА»

(12+)
11.15 «КАРАЮЩАЯ ДЛАНЬ»

(18+)
13.00 «КОРОЛЬ НЕБА» (12+)
15.10 «КОРОЛЕВСТВО ЗВЕРЕЙ»

(18+)
17.10 «ПЕРВАЯ ЛЮБОВЬ» (18+)
18.50 «КАТАСТРОФА»  (18+)
20.25 «МАНКИМЭН»  (18+)
22.30 «ДЬЯВОЛ В ДЕТАЛЯХ.

ДЕЛО МИРАНДЫ» (18+)
00.30 «ZILLION. КЛУБ ТВОИХ

ГРЕЗ» (18+)

03.30 «ЧЕРНОЕ ЗОЛОТО»  (16+)
06.05 «К-19»  (12+)
08.10 «МОИ СЧАСТЛИВЫЕ

ЗВЕЗДЫ»  (16+)
09.40 «ВАЛЬДО» (16+)
11.25 «ХАОС»  (16+)
13.10 «ДЖОН УИК-3» (18+)
15.10 «КУЛАК ЯРОСТИ»  (16+)
16.55 «АНАТОМИЯ ПАДЕНИЯ»

(18+)
19.20 «СЕМЬ ПСИХОПАТОВ»

(18+)
21.00 «ТЕНИ НА СОЛНЦЕ»

(12+)
22.35 «МЫ БЫЛИ СОЛДАТАМИ»

(16+)
00.45 «ВЫКУП»  (16+)

02.35 «КОСМОС МЕЖДУ НАМИ»
(16+)

04.50 «ПО ПРАВИЛАМ И БЕЗ»
(18+)

07.05 «ПЛЮС ОДИН» (18+)
08.50 «БАНДЫ ПАРИЖА» (18+)
10.35 «ТРИСТАН И ИЗОЛЬДА»

(12+)
12.55 «ОДНОЙ БЕЗУМНОЙ

НОЧЬЮ» (18+)
14.30 «ТЫ УМЕЕШЬ ХРАНИТЬ

СЕКРЕТЫ?» (16+)
16.15 «БОЛЬШЕ, ЧЕМ ДРУГ»

(16+)
18.10 «ОТЛИЧНИЦА ЛЕГКОГО

ПОВЕДЕНИЯ» (18+)
19.55 «ИДЕАЛЬНАЯ ИЛЛЮЗИЯ»

(18+)
21.30 «СТРАШНО КРАСИВ»

(16+)
23.00 «ГРАНИ ЛЮБВИ» (18+)
00.55 «БЛОНДИНКА В ЭФИРЕ»

(16+)

08.00, 15.55, 05.10, 17.15,
04.10 «Авторазборщи-
ки» (16+)

09.05, 18.30, 01.15 «Желез-
ная гора» (16+)

09.25, 18.55, 01.40 «Речные
чудовища» (12+)

10.20, 11.10, 02.35, 03.20
«Австралийские
золотоискатели» (12+)

12.05, 06.20 «Дасин: самый
большой аэропорт в мире»
(12+)

13.05 «Опасная транспортировка:
самолёты на дороге»
(12+)

14.10, 15.05, 23.25, 00.20
«Экстремальные
спасатели» (16+)

19.55, 20.40 «Свидетельства
паранормального» (16+)

21.30, 22.25 «Помешанные
на скорости» (16+)

07.10 «Большое рыболовное
приключение» (12+)

08.05, 00.00, 07.10, 01.00
Свободная Куба (16+)

08.55, 01.50 Мечеть Абуль-
Аббаса, Египет (12+)

09.25, 02.50 Чудеса ЮНЕСКО
(12+)

10.25, 03.45, 11.25, 04.35,
19.05, 20.05 Внутри
пирамид (12+)

12.25, 05.30, 13.25, 06.20,
22.00, 23.00 Осажден-
ные крепости (16+)

14.25, 21.10 Загадки планеты
Земля (16+)

15.15 Цезарь. Война судного дня
(16+)

16.05 Жизнь римского солдата
(16+)

17.10 Мдина, Мальта (12+)
17.40 Мечеть Мохаммеда аль-

Амина, Оман (12+)
18.10 Англия Агаты Кристи (12+)
02.20 Форт Сант-Анджело,

Биргу, Мальта (12+)

08.05, 06.30 Зона строитель-
ства. «Корабль ВМС США
«Рональд Рейган» (12+)

08.30, 06.55 Зона строитель-
ства. «Шахта черного
золота» (12+)

08.55 Настоящий суперкар. «Sub
Zero Porsche» (12+)

09.40 Настоящий суперкар.
«Драгстер Jaguar» (12+)

10.25, 11.10 Международный
аэропорт Дубая (12+)

11.55 Осушить океан: глубокое
погружение. «Затонувшие
берега Америки» (12+)

12.40 Осушить океан. «Тайны
озера Лох-Несс» (12+)

13.30 Путешествия с Гордоном
Рамзи. «Открывая
Флорида-Кис» (12+)

14.10 Путешествия с Гордоном
Рамзи. «Утёсы Ирландии»
(12+)

14.55 Путешествия с Гордоном
Рамзи. Без прикрас.
«Уэльские сказки» (16+)

15.40 Экспедиция на Эверест.
«Экспедиция на Эверест»
(12+)

16.25  «Экспедиция по
Амазонке» (12+)

17.05, 03.35 Расследование
авиакатастроф: Специаль-
ный выпуск. «Безрассуд-
ные заходы на посадку»
(12+)

17.50, 04.20 Расследования
авиакатастроф. «В огне»
(12+)

18.35, 05.05 Расследования
авиакатастроф. «Расследо-
вания авиакатастроф»
(12+)

19.15 Путешествия с Гордоном
Рамзи. «Побережье
Галисии» (12+)

20.00 Путешествия с Гордоном
Рамзи. «Большой остров
Оно» (12+)

20.45 Защищая Европу.
«Финляндия» (12+)

21.30 Ледяная дорога. «ЧП
на дороге» (12+)

22.15 Ледяная дорога. «Нависа-
ющая угроза» (12+)

23.00 Ледяная дорога. «Дорож-
ный инцидент» (12+)

23.45 Три вождя. «Ядерное
семейство» (16+)

00.35 Три вождя. «Сын Бога»
(16+)

01.20 Три вождя. «Королевство
Кимов» (16+)

02.10 Поймать контрабандиста.
«Яхта с контрабандой» (12+)

02.55 Поймать контрабандиста.
«Наркодоставка» (16+)

05.45 Расследования авиакатаст-
роф. «Смертельный
разговор» (12+)

07.20, 07.40 Научные глупости
(12+)

07.50 Сделать за один день.
«Острый соус» (16+)

02.00 Идеальные мастера.
Реалити (16+)

05.00 Жизнь старых вещей (6+)

06.40 Фазенда (12+)
09.15 Мой Загородный (12+)
10.30 Сладкая жизнь (6+)
12.00 Дачные хитрости (6+)
13.30 Консультант садовода

(6+)
15.00 Любимый сад. Реалити-

шоу (12+)
17.50 Царица сада (6+)
18.55 Мир глазами садовода.

Документальный сериал
(6+)

20.35 Идите в баню (12+)
22.05 Дом моей мечты (12+)
00.00 Идеальные мастера.

Реалити (12+)

08.00, 10.40, 00.15, 05.45
Игра симптомов (12+)

08.25, 20.55, 02.30, 06.15
Бабушки против педиатров
(16+)

09.10, 10.00, 15.05, 18.05,
07.00 Здоровье со
смыслом (16+)

09.25, 10.25, 15.20, 18.35,
23.15, 04.45, 07.10
45+ возраст счастья
с Яной Павлидис (16+)

10.15, 13.20, 16.15, 20.00,
01.40, 05.20 Рецепты
врачей (12+)

11.05, 14.15, 17.10, 00.45
Ой, мамочки! С Анной
Левадной (12+)

11.35, 14.40, 17.40, 01.15 Пoчти
сеpьезно (12+)

13.45, 16.45, 20.30, 02.05
Игра симптомов (16+)

19.45 «Коронный» вопрос (12+)
21.40, 03.15 Имеешь право

(12+)
21.55, 03.30 45+ Возраст

счастья с Яной Павлидис
(16+)

02.30 Скотт Росс. Следы
упавшей звезды, 1951-
1989 г. (2024 г.) (12+)

03.56, 10.29 Клаудио Аббадо,
Ван Юйцзя, Оркестр
Люцернского фестиваля:
Малер, Прокофьев
(2009 г.) (12+)

05.28 Королевский филармони-
ческий оркестр Льежа,
Гергей Мадараш, Ноэми
Дьёри: Дебюсси, Мейсон
(2024 г.) (12+)

06.38 Маурицио Поллини,
Кристиан Тилеманн,
Дрезденская государ-
ственная капелла: Брамс
и Бузони (2013 г.) (12+)

08.29, 10.02, 15.48, 19.57
InterMezzo (12+)

09.30 Рахманиновский междуна-
родный оркестр, Кент
Нагано, Михаил Плетнев:
Рахманинов (2023 г.) (12+)

13.00 «Девятая симфония»
Мориса Бежара | Балетная
труппа Bеjart Ballet
Lausanne, Токийский балет
(2014 г.) (12+)

14.23 Клаудио Аббадо: Вагнер,
Дебюсси - Люцернский
фестиваль (2003 г.) (12+)

16.30, 01.45 «Пахита» в
исполнении «Урал Балет»

18.11 Концерт в Париже (2023 г.)
(12+)

20.45 Фортепианный фестиваль
в Лилле Трио Исфара
Сарабского (2022 г.) (12+)

21.38 Типичный Мелинго -
фестиваль Banlieues Bleues
(2022 г.) (12+)

22.35 Трио Марио Канонжа -
клуб «New Morning»
(2021 г.) (12+)

23.30 Make’Em Move - ансамбль
Megaoctet Энди Эмлера
и балет Lady Rocks
(2023 г.) (12+)

00.40 Петр Андершевский
играет Баха (2021 г.) (12+)

07.00 «Пробный переезд» (16+)
07.50, 04.00, 06.30 «Пятница

News» (16+)
08.10 «Секреты на кухне» (16+)
09.00, 10.00 «Кондитер. Дети»

(12+)
11.20 «Умнее всех» (12+)
12.30, 15.40 «Новые Пацанки»

(16+)
18.50, 19.20, 19.50, 20.20

Сериал «СЕСТРУХА»
(16+)

21.00, 21.30, 22.00, 22.30,
22.50, 23.30, 00.00,
00.30, 01.00, 01.30
«КАРЬЕРИСТКИ» (16+)

02.00 Х/Ф «ДЖОН УИК-3»
(18+)

04.20, 05.00 Сериал «В ДИКОЙ
ПРИРОДЕ С БЕАРОМ
ГРИЛЛСОМ» (18+)

05.40 «Черный список» (16+)
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07.05 Х/ф «БАЛАМУТ» (12+)
08.35 Х/ф «КОРОЛЕВСТВО

КРИВЫХ ЗЕРКАЛ» (6+)
09.55 «Морской бой» (6+)
11.00, 15.00, 21.00 Новости

дня (16+)
11.15 «Второе мнение» (12+)
11.45 «Родная». Анна Тув (16+)
12.15 «Легенды музыки». Галина

Вишневская (12+)
12.45 «Легенды кино». Клара

Лучко (12+)
13.35 «СССР. Знак качества»

с Иваном Охлобыстиным»
(12+)

14.30 «Не факт!» (12+)
15.20 «Специальный репортаж»

(16+)
15.30 «Забытые войны России».

Докудрама (16+)
21.25 Х/ф «СОЛДАТ ИВАН

БРОВКИН» (12+)
23.25 Х/ф «ОЖИДАНИЕ

ПОЛКОВНИКА
ШАЛЫГИНА» (12+)

01.20 Х/ф «ДОСЬЕ ЧЕЛОВЕ-
КА В «МЕРСЕДЕСЕ»
(16+)

03.45 Х/ф «ЖАЖДА» (12+)
05.00 Х/ф «ЗАСТАВА

В ГОРАХ» (12+)
06.40 Д/с «Личные враги

Гитлера» (16+)

08.00, 07.45 «Мультфильмы»
(0+)

10.00 «Вкусно с Анфисой
Чеховой» (16+)

10.30, 17.00, 20.00, 00.15
Информационная
«Новости» (16+)

10.40, 11.00, 11.30, 10.00,
10.30 М/с «Леди Баг
и Супер-кот» (6+)

13.00, 05.45 Х/ф «СОКРО-
ВИЩА МОРСКИХ
ГЛУБИН» (12+)

15.00, 17.10 Х/ф «ЗОЛОТО
ФЛИННА» (16+)

17.15 Х/ф «БОЛЬШАЯ
ИГРА» (16+)

19.00, 20.10 Х/ф «ПОСЛЕ-
ДНИЙ РУБЕЖ» (16+)

21.15 Х/ф «ПРОФЕССИО-
НАЛ» (16+)

23.45, 00.25 Х/ф «ЛЕОН»
(16+)

02.45 Х/ф «ВИРТУАЛ» (16+)
04.15 Х/ф «ЕГО СОБАЧЬЕ

ДЕЛО» (18+)
07.15 Скрипт-реалити. «Чудо»

(16+)

03.15 «ПРИВЕТ, МАЛЫШКА»
(16+)

05.40 «КЛЯНУСЬ ВОДАМИ
ГАНГА» (16+)

07.45 «СЛОНЫ - МОИ ДРУЗЬЯ»
(16+)

10.45 «СОВЕСТЬ» (16+)
13.35 «НЕНАВИСТЬ» (16+)
16.00 «ПРОТИВ ЗАКОНА» (16+)
19.15 «Р...РАДЖКУМАР» (16+)
22.00 «САНГАМ» (16+)
01.30 «БОББИ» (16+)

06.30 Мультсериал «Три кота»
(6+)

07.00 Анимационный фильм
«Бука. Моё любимое
чудище» (6+)

08.30 Анимационный фильм
«Алёша Попович и Тугарин
Змей» (12+)

10.00 Анимационный фильм
«Илья Муромец и Соловей-
Разбойник» (6+)

11.30 Анимационный фильм
«Добрыня Никитич и Змей
Горыныч» (6+)

12.50 Анимационный фильм «Три
богатыря и Конь на троне»
(6+)

14.30 Анимационный фильм «Три
богатыря и Пуп Земли»
(6+)

16.10 Константин Хабенский,
Милла Йовович в фильме
«Выкрутасы» (16+)

17.50 Сериал «Сваты» (16+)
01.00 Сергей Безруков, Карина

Андоленко в фильме
«Папы» (16+)

02.55 Антон Кузнецов, Денис
Власенко в фильме «Юра
дворник» (16+)

04.20 Никита Михалков,
Александр Яценко
в фильме «Мне не больно»
(16+)

06.00 Ирина Муравьёва,
Владимир Меньшов
в фильме «Год телёнка»
(12+)

02.40 «АНАТОМИЯ УБИЙСТВА»
(12+)

03.35, 00.20, 04.30, 01.15,
05.25, 06.20, 07.15,
08.10 «МЕТОД» (18+)

09.10, 10.05, 11.00, 11.55,
10.50, 13.50 «ЧИСТО
АНГЛИЙСКИЕ УБИЙСТВА»
(16+)

14.45, 15.45, 16.40, 17.40,
18.40, 19.40, 20.40,
21.35, 22.30, 23.25
«ДУШЕГУБЫ» (16+)

08.00 «Еловая субмарина».»
АукцЫон. Как слышится,
так и пишется» (18+)

09.10, 10.50, 11.40, 13.30,
17.40, 19.30, 21.40,
01.30, 05.40, 07.30
Музыкальная Ностальгия
(12+)

09.25 Х/ф «БУРЯ В СТАКА-
НЕ ВОДЫ» (16+)

11.00, 17.00, 05.00 «Прошед-
шее ВРЕМЯ» (12+)

12.00, 18.00, 00.00, 06.00
«Рождённые в СССР»
(16+)

13.00, 01.00 «Блеф-клуб»
(16+)

14.00 До и после... С Владими-
ром Молчановым (16+)

14.45 Х/ф «ОДЕРЖИ-
МОСТЬ» (16+)

19.00, 07.00 «Блеф-клуб»
(16+)

20.00 Х/ф «КАЩЕЙ БЕС-
СМЕРТНЫЙ» (16+)

21.05 «Короли эпизода» Георгий
Милляр (16+)

22.05 Муз. фильм «Красно-Белое
море капитана Кима» (16+)

23.00 «Было ВРЕМЯ». Информа-
ционно-аналитическая
программа. Ведущая
Ирина Зайцева (16+)

02.00 «Споёмте, друзья!» с
Татьяной Визбор (16+)

03.00 Х/ф «МОЖЕШЬ
НЕ СТУЧАТЬ» (16+)

04.20 «Сто вопросов к взросло-
му». Илья Лагутенко (16+)

04.40 «СЕМЕЙНЫЙ БИЗНЕС»
(16+)

06.25 «МАЛЕНЬКАЯ СТРАНА»
(16+)

08.10 «ВА-БАНК» (16+)
09.45 «ВА-БАНК-2» (16+)
11.05 «ДЕТКИ В ПОРЯДКЕ»

(12+)
12.30 «ТАИНСТВЕННЫЙ САД»

(6+)
14.05 «МАНИЯ» (16+)
15.35 «БЛЕФ» (16+)
17.20 «ТЕСТ» (16+)
19.00 «АФЕРА ПО-ИТАЛЬЯНС-

КИ» (18+)
20.40 «ЧЕГО ХОТЯТ ЖЕНЩИНЫ»

(16+)
22.35 «ИЛЛЮЗИОНИСТ» (16+)
00.25 «БАГРОВЫЕ РЕКИ» (16+)
02.10 «МАСТЕР МЕЧА» (16+)

08.00, 08.25, 08.50 МОДОК
(12+)

09.15, 06.20, 10.00, 07.05,
10.45 Война миров (16+)

11.35, 04.55, 05.35 Реванш
(12+)

12.15, 13.00, 19.25 Анатомия
страсти (12+)

13.40 Мистер Ошибка ) (12+)
14.25, 15.15, 00.30, 16.00,

01.15, 23.00, 23.45
Мистер Ошибка (12+)

17.30 Убийства в одном здании
(16+)

18.00, 18.45 Пожарная часть
№19 (12+)

20.10, 20.50, 21.35, 22.15Касл
(12+)

02.05, 02.45, 03.30, 04.10
Белый воротничок (12+)

08.00 МОДОК (12+)
08.25 ВОЙНА МИРОВ (16+)
09.45, 05.40, 10.25, 06.20,

11.05, 07.00, 11.50,
07.45, 04.05 Ходячие
мертвецы (16+)

12.30, 01.10, 13.10, 01.55,
00.25, 02.35 9-1-1
(12+)

13.55, 04.55, 14.15, 05.15,
14.40, 15.00 Обратная
сторона Земли-2 (16+)

15.25 Медведь (16+)
15.55, 16.35, 17.20, 23.00,

18.05, 18.45, 23.45Кости
(12+)

19.30 Уилл Трент (16+)

20.10, 20.55, 21.35, 22.15
Мыслить как преступник
(16+)

03.20, 03.40 Обратная сторона
Земли (16+)

02.00 «Дмитрий Менделеев.
Предвосхищая будущее»
(12+)

03.05 «Сквозь времена:
Российская национальная
библиотека» (12+)

03.45 «Охота на фельдмаршала»
(12+)

04.30 «Книжные аллеи:
Петербург Гоголя» (12+)

05.00 «Неизвестные сражения
Великой Отечественной:
Калинин» (12+)

05.45 «Личность в истории:
«Тишайший» (12+)

06.25 «Монологи императоров:
Чжу Ютан» (16+)

07.05 «Сталинские соколы.
Расстрелянное небо» (12+)

08.10 «Карим Хакимов:
Советский паша» (12+)

08.55 «Книжные аллеи: Петербург
Гончарова» (12+)

09.25 «Неизвестные сражения
Великой Отечественной: За
Полярным кругом» (12+)

10.15 «Забытые войны России:
Русско-шведская война»
(12+)

11.15 «Забытые войны России:
Русско-турецкая война
1806-1812 годов» (12+)

12.10 «Карим Хакимов: Миссия
выполнима» (12+)

12.55 «Алексей Щусев. Спасти
и сохранить» (12+)

13.25 «Неизвестные сражения
Великой Отечественной:
Битва за Великие Луки»
(12+)

14.10 «Историада: Цензура
в Новое время» (12+)

15.10 «Будьте готовы!» (12+)
16.15 «Сквозь времена:

Мариинский дворец» (12+)
16.45 «Книжные аллеи:

Петербург Лескова» (12+)
17.15 «Неизвестные сражения

Великой Отечественной:
Второй штурм Линии
Маннергейма» (12+)

18.00 Меж ладожских берегов»
(12+)

19.10 «Крымская победа Василия
Долгорукова» (12+)

20.10 «Сквозь времена: Лионский
зал Екатерининского
дворца» (12+)

20.40 «Книжные аллеи:
Петербург Крестовского»
(12+)

21.10 «Неизвестные сражения
Великой Отечественной:
На Южном фланге. 1941
год» (12+)

22.00, 23.00 Х/ф «ВЕЛИКО-
ЛЕПНЫЕ МЕДИЧИ»
(16+)

00.10 «Сквозь времена: Усадьба
Остафьево - русский
Парнас» (12+)

00.40 «Книжные аллеи:
Петербург Блока» (12+)

01.10 «108 минут, которые
перевернули мир: Фильм
первый» (12+)

07.45 «Рэмбо-4» (16+)
09.20 «Рэмбо: Последняя кровь»

(16+)
11.05 «Конан-варвар» (16+)
13.10 «Рыжая Соня» (16+)
14.55 «Беовульф» (16+)
16.40 «Во имя короля: История

осады подземелья» (16+)
19.05, 05.55 «Эффект

колибри» (16+)
21.00 «Флешбэк» (16+)
23.05 «Игра теней» (16+)
01.00 «Пассажир» (16+)
02.55 «Шальная карта» (16+)
04.25 «Без компромиссов» (16+)

08.45 «Монстры на каникулах»
(16+)

10.35 «Монстры на каникулах-2»
(6+)

12.15, 13.20, 14.20, 15.30
«Чисто английские
убийства» (16+)

16.30 «Сбежавшая невеста»
(16+)

18.55 «Свадебный переполох»
(16+)

21.00 «1+1» (16+)
23.15 «1+1: Голливудская

история» (16+)
01.40 «Достучаться до небес»

(16+)
03.20 «Дубликат» (18+)
05.00 «Равные» (16+)
06.35 «Последняя любовь

на Земле» (16+)

07.30 «Три кота» (6+)
08.40 «Царевны» (6+)
10.10 «Смешарики» (6+)
12.00, 10.55, 13.55, 14.50,

15.50 «Склифосовский»
(16+)

16.45 «Стендап под прикрытием»
(16+)

18.45 «Булки» (16+)
20.45 «Джунгли» (16+)
22.20 «Остров везения» (16+)
00.00 «Война полов» (16+)
01.40 «Честный развод» (16+)
03.30 «Честный развод-2» (16+)
04.50 «Обратимая реальность»

(16+)
06.10 «Дикие лебеди» (6+)
07.05 «Серая шейка» (6+)

03.55 «ПЕРВЫЙ РЫЦАРЬ» (12+)
06.55 «КАЛАШНИКОВ» (18+)
08.50 «ДОРОГА НА АРЛИНГТОН»

(16+)
11.05 «ЖАЖДА ЗОЛОТА» (16+)
12.45 «ПОСВЯЩЁННЫЙ» (12+)
14.30 «ПАЦИЕНТЫ» (18+)
16.15 «ПОСЛЕДНЯЯ КОРОЛЕВА»

(18+)
18.25 «ГИПНОТИК» (18+)
20.05 «ПОСЛЕДНИЙ ЛЕГИОН»

(16+)
22.00 «КОШКИ-МЫШКИ» (18+)
00.05 «МОРЕ СОБЛАЗНА» (18+)

02.45 «СКВОЗЬ ВРЕМЯ» (12+)
04.30, 22.55 «ПЕКАРЬ»  (18+)
06.30 «МАЖОР В СОЧИ» (16+)
08.20 «МОЁ ПРЕКРАСНОЕ

НЕСЧАСТЬЕ-2» (18+)
09.50 «КАТАСТРОФА»  (18+)
11.30 «ДУРНОЙ ГЛАЗ»  (18+)
13.05 «УБИЙСТВЕННЫЙ

ПОДКАСТ»  (16+)
14.50 «ФАЛЬСИФИКАТОР» (18+)
16.45 «СЕРДЦЕ ПАРМЫ» (16+)
19.25 «ЛЮБОВЬ ПО ВЫЗОВУ»

(18+)
21.00 «МИССИЯ В МОСКВЕ»

(18+)
00.40 «ПЕРВАЯ ЛЮБОВЬ» (18+)

02.15 «ЧЁРНАЯ КНИГА»  (18+)
04.25 «ДЕВЯТЬ ЯРДОВ-2» (16+)
05.55 «ЗАКАТАТЬ В АСФАЛЬТ»

(18+)
08.20 «ЛУЧШАЯ ЖИЗНЬ» (16+)
09.55 «СЧАСТЛИВОЕ ЧИСЛО

СЛЕВИНА»  (16+)
11.40 «ПОБЕДИТЕЛИ И

ГРЕШНИКИ»  (16+)
13.30 «МОИ СЧАСТЛИВЫЕ

ЗВЕЗДЫ»  (16+)
14.55 «МОИ СЧАСТЛИВЫЕ

ЗВЕЗДЫ-2» (16+)
16.30 «ДЖОН УИК-2» (18+)
18.25 «ДЖОН УИК-3» (18+)
20.30 «12 ЛЕТ РАБСТВА»  (16+)
22.35 «ВЕСЁЛЫЕ КАНИКУЛЫ»

(16+)
00.00 «БЕГИ БЕЗ ОГЛЯДКИ»

(18+)
01.55 «НА ГРЕБНЕ ВОЛНЫ»

(16+)

02.35 «ДЖИЛЬДА» (16+)
04.45 «АННА» (18+)
07.00 «ОСЕДЛАВШИЙ ВЕТЕР»

(18+)
08.45 «МАМА МАФИЯ» (18+)
10.35 «КРАСАВИЦА И ЧУДОВИ-

ЩЕ» (12+)
12.40 «КОСМОС МЕЖДУ НАМИ»

(16+)
14.50 «2:22» (16+)
16.40 «ИДЕАЛЬНАЯ ИЛЛЮЗИЯ»

(18+)
18.15 «ИСТОРИИ, КОТОРЫЕ

НЕЛЬЗЯ РАССКАЗЫВАТЬ»
(18+)

19.40 «А ВОТ И ОНА» (12+)
21.30 «БАНДИТКИ» (16+)
23.05 «ОДНОЙ БЕЗУМНОЙ

НОЧЬЮ» (18+)
00.35 «БАБНИК» (18+)

08.05, 08.50, 20.15, 21.10,
22.05 «Экстремальные
спасатели» (16+)

09.45, 10.40 «Речные
чудовища» (12+)

11.40, 10.40 «Как найти
приключения» (16+)

13.40, 14.05, 14.30, 15.00
«Снежная команда» (16+)

15.25, 15.55, 16.20, 16.45
«Охотники за винтажной
техникой» (12+)

17.10, 18.00, 18.50, 19.25
«Необъяснимая Земля»
(16+)

23.00, 23.55 «Мегатягачи»
(16+)

00.50, 01.50 «Помешанные
на скорости» (16+)

02.45, 03.30, 04.15, 05.00,
05.45 «Австралийские
золотоискатели» (12+)

06.30, 07.15 «В погоне за
монстрами» (16+)

08.15, 00.40, 01.35, 02.30,
03.20 Свободная Куба
(16+)

09.00 Эль-Саграрио, Эквадор
(12+)

09.30, 10.30, 11.30 Осажден-
ные крепости (16+)

12.30, 13.25 Дворец с
иероглифами. По следам
Шампольона (12+)

14.20, 15.25, 16.25 Внутри
пирамид (12+)

17.25, 18.10 Загадки планеты
Земля (16+)

19.00 Забытый император Китая
(16+)

20.00, 21.10, 22.15 Империи
серебра (16+)

23.25 Императрица Митико: сила
тростника (16+)

04.05 Англия Агаты Кристи (12+)
04.50, 06.25 Ответить за

убийства (16+)

08.15 Внутри невероятной
механики. «Джамбо Джет»
(12+)

09.00 Внутри невероятной
механики. «Электростан-
ция» (12+)

09.45, 10.35, 14.30, 15.25
Ошибки строительства
(12+)

11.25 «Труднейший в мире
ремонт: Солнечная башня»
(12+)

12.15 Труднейший в мире
ремонт. «Перекрытие
трубопровода» (12+)

13.00 Внутри аэропорта Сидней.
«ВИП-пассажиры» (12+)

13.45 Внутри аэропорта Сидней.
«Неблагоприятный
сценарий» (12+)

16.10 Расследование авиакатас-
троф. «Невероятное пике»
(12+)

16.55 Расследование авиакатас-
троф. «Без предупрежде-
ния» (12+)

17.45 Расследование авиакатас-
троф: Специальный выпуск.
«Самые известные
авиакатастрофы» (12+)

18.30 Пираты. Правдивая
история. «Джон Уорд»
(12+)

19.15, 23.45 Пираты. Правди-
вая история. «Генри
Морган» (12+)

20.00 Европа с высоты птичьего
полёта. «Польша» (12+)

20.45 Европа с высоты птичьего
полета. «Лето» (12+)

21.30 Европа с высоты птичьего
полёта. «Бельгия» (12+)

22.15 Защищая Европу.
«Финляндия» (12+)

23.00 Пираты. Правдивая
история. «Уильям Кидд»
(12+)

00.30 Служба безопасности
аэропорта: Первый класс.
«Пойманные и преданные»
(16+)

01.15, 04.15 Служба безопас-
ности аэропорта: Первый
класс. «Задержанные
и дерзкие» (16+)

02.00, 05.00 Служба безопас-
ности аэропорта: Первый
класс. «Частые авиапасса-
жиры» (16+)

02.45 Служба безопасности
аэропорта: Первый класс.
«Рискованный бизнес»
(16+)

03.30 Служба безопасности
аэропорта: Первый класс.
«Самые молодые и самые
старые наркокурьеры»
(16+)

05.45 Контрабанда с Марианной
Ван Зеллер. «Черный рынок
органов» (16+)

06.30 Контрабанда с Марианной
Ван Зеллер. «ЛСД» (16+)

07.15, 07.35 Научные глупости
(12+)

02.00, 23.00 Идеальные
мастера. Реалити (16+)

05.00 Жизнь старых вещей (6+)
06.40 Фазенда (6+)
09.15 Мой Загородный (12+)
10.30 Полный погреб (6+)
12.00 Дачные хитрости (6+)
13.25, 22.15 Интерьер

на новый манер (6+)

14.10 Любимый сад. Реалити-
шоу (12+)

17.55 Сад как искусство (6+)
19.55 Мастера переделки.

Реалити (12+)

08.00, 08.25, 22.00, 22.30,
00.30, 05.55, 06.20
Рецепты врачей (12+)

08.50, 09.20, 06.45, 07.10
Игра симптомов (12+)

09.45, 10.10, 05.00, 07.35
Ой, мамочки! С Анной
Левадной (12+)

10.35, 11.25, 10.10, 14.35,
15.20, 16.05, 19.40,
20.30, 21.15 Бабушки
против педиатров (16+)

12.55, 13.05, 13.20, 23.50,
00.15 Здоровье
со смыслом (16+)

13.40, 14.10, 05.25 Пoчти
сеpьезно (12+)

16.55, 17.45, 18.40, 01.20,
02.30 45+ возраст
счастья с Яной Павлидис
(16+)

22.55, 23.20, 00.55 Игра
симптомов (16+)

03.30 45+ Возраст счастья
с Яной Павлидис (16+)

04.45 «Коронный» вопрос (12+)

03.31 Рихард Штраус и его
героини (2014 г.) (12+)

04.22 Мюнхенский филармони-
ческий оркестр, Шани,
Муттер: Вебер, Дюка, Сен-
Санс, Уильямс, Стравинс-
кий (2024 г.) (12+)

05.42 Цюрихский оркестр
Тонхалле, Пааво Ярви:
Малер (2021 г.) (12+)

07.24 Андре Мидани: история
бразильской музыки от
инсайдера (2015 г.) (12+)

09.18 «Закрыто» - балет из
реальной жизни (2017 г.)
(12+)

10.00 Sulkary | Identidad -1 | El
cristal - ансамбль Danza
Contemporanea de Cuba
(2024 г.) (12+)

11.00 Сен-Санс знакомится с
Гаваной (2021 г.) (12+)

11.52 Клаудио Аббадо,
Берлинский филармони-
ческий оркестр: Верди
(2001 г.) (12+)

13.30 Национальный симфони-
ческий оркестр Татарста-
на и Александр Сладковс-
кий: «Летучий голландец»
(Вагнер) (2020 г.) (12+)

15.45, 21.55, 23.07 InterMezzo
(12+)

16.30 Тома де Пуркери
и Supersonic - Фестиваль
Jazz? la Villette (2021 г.)
(12+)

17.31 Хамид Дрейк, Дэвид
Мюррей, Арчи Шепп -
Джазовый фестиваль
«Sons d’Hiver» (2021 г.)
(12+)

18.51 Марк Бертумье - клуб New
Morning (2021 г.) (12+)

19.43 Пако де Лусия: «Тень
и свет» (2020 г.) (12+)

20.45 Solrey & Traffic Quintet:
Ciao Casanova (2023 г.)
(12+)

22.07 Маурицио Поллини, Карл
Бём, Венский филармони-
ческий оркестр: Концерт
для фортепиано
с оркестром № 23
Моцарта (1976 г.) (12+)

22.36 Маурицио Поллини, Карл
Бём, Венский филармони-
ческий оркестр: Концерт
для фортепиано
с оркестром № 19
Моцарта (1976 г.) (12+)

23.30 «Адриенна Лекуврёр»
Чилеа в Королевской
опере Валлонии, Льеж
(2023 г.) (12+)

07.00 «Пробный переезд»
(16+)

07.50, 03.20, 06.30 «Пятница
News» (16+)

08.10 «Секреты на кухне» (16+)
08.50, 13.20 «Четыре дачи»

(16+)
10.30 «Мамы Пятницы» (16+)
11.00, 14.50, 16.50, 19.00,

20.50, 23.00 «Четыре
свадьбы» (16+)

00.50 «Дом отдыха «Ягодка»
(16+)

03.50, 04.30 Сериал «В ДИКОЙ
ПРИРОДЕ С БЕАРОМ
ГРИЛЛСОМ» (18+)

05.10, 05.50 «Черный список»
(16+)

субботасубботасубботасубботасуббота19 октябpя19 октябpя19 октябpя19 октябpя19 октябpя



«Антенна» в Казахстане» №41 25

07.20 Сериал «ПОСЛЕДНИЙ
БРОНЕПОЕЗД» (16+)

11.00 «Новости недели» с
Юрием Подкопаевым (16+)

11.25 «Служу России» (12+)
11.55 «Военная приемка» (12+)
12.40 «Легенды армии»

с Александром Маршалом.
Виктор Пономарев (12+)

13.30 Д/с «Легенды госбезопас-
ности». «Виталий Бояров.
Игра со многими
неизвестными» (16+)

14.20 Д/с «Война миров». «Битва
с хитростью. Чего ждать
от Финляндии?» (16+)

15.10 «Код доступа» (12+)
16.00 «Улика из прошлого»

(16+)
16.50 «Скрытые угрозы»

с Николаем Чиндяйкиным
(16+)

17.40 Д/с «Секретные
материалы» (16+)

18.30 Д/с «Загадки века
с Сергеем Медведевым»
(12+)

19.20 «Специальный репортаж.
Что русскому смешно...»
(16+)

20.00 Главное с Ольгой Беловой
(16+)

21.40 Д/с «Легенды советского
сыска» (16+)

01.00 «Фетисов». Ток-шоу (12+)
01.55 Х/ф «ФРОНТ В ТЫЛУ

ВРАГА» (12+)
04.35 Х/ф «В ДОБРЫЙ

ЧАС!» (12+)
06.10 Д/с «Личные враги

Гитлера» (16+)
06.50 Д/с «Москва фронту»

(16+)

08.00 «Мультфильмы» (0+)
09.30 «Вкусно с Анфисой

Чеховой» (16+)
10.00 «Новый день»
10.30, 20.00 Информационная

«Новости» (16+)
10.40, 11.00, 10.30, 11.30,

10.00 М/с «Леди Баг
и Супер-кот» (6+)

13.00, 13.45, 14.15, 14.45,
15.15, 16.00, 16.30,
17.00, 17.30, 18.00,
18.45, 19.15, 19.45,
20.10, 20.30 Скрипт-
реалити. «Слепая» (16+)

21.00 Х/ф «ИДЕАЛЬНАЯ
ЖЕРТВА» (16+)

23.00 Х/ф «ВМЕСТЕ
НАВСЕГДА» (16+)

01.00 Информационная «Итоги
с Малькевичем» (16+)

02.00 Х/ф «ШПИОН,
КОТОРОГО НЕ БЫЛО»
(18+)

04.00 Х/ф «ОСТАТЬСЯ
В ЖИВЫХ» (18+)

05.30 Х/ф «ВИРТУАЛ» (16+)
07.00, 07.30 Скрипт-реалити.

«Чудо» (16+)

04.40 «БАХУБАЛИ: НАЧАЛО»
(16+)

07.10 «БАХУБАЛИ: РОЖДЕНИЕ
ЛЕГЕНДЫ» (16+)

09.50 «ДВА НЕЗНАКОМЦА»
(16+)

13.05 «ОБЫЧНАЯ ИСТОРИЯ»
(16+)

16.15 «ЛУНОЛИКАЯ» (16+)
19.25 «КАК ТРИ МУШКЕТЕРА»

(16+)
22.00 «СААХО» (16+)
01.05 «КРУТОЙ ПАРЕНЬ» (16+)

07.20 Мультсериал «Царевна
и дракон» (6+)

07.55 Анимационный фильм
«Пиноккио. Правдивая
история» (6+)

09.30 Анимационный фильм «Три
богатыря на дальних
берегах» (6+)

10.55 Анимационный фильм «Три
богатыря и Морской Царь»
(6+)

12.20 Анимационный фильм «Три
богатыря. Ход конём» (6+)

13.45 Анимационный фильм
«Конь Юлий и большие
скачки» (6+)

15.10 Пётр Фёдоров, Женя
Малахова в фильме
«МиниМакс» (16+)

16.30 Сергей Никоненко, Галина
Польских в фильме «Тайна
тёмной комнаты» (12+)

17.50 Сериал «Сваты» (16+)
01.00 Вечная классика.

Александр Островский.
«Бесприданница» (12+)

03.15 Елена Сафонова, Сергей
Жигунов в фильме
«Принцесса на бобах»
(16+)

05.00 Фёдор Добронравов, Иван
Колесников в фильме
«Конец прекрасной эпохи»
(16+)

02.15, 03.20, 04.35, 05.25,
06.15, 07.10, 08.00,
09.00, 10.00, 16.35,
17.35, 18.35, 19.35
«МЕТОД» (18+)

11.00, 11.55, 10.50, 13.45,
14.40, 15.40 «ЧИСТО
АНГЛИЙСКИЕ УБИЙСТВА»
(16+)

20.45, 21.45, 22.45, 23.45,
00.40, 01.40 «ТРИГГЕР»
(18+)

08.00 До и после... С Владимиром
Молчановым (16+)

08.45 Х/ф «ОДЕРЖИМОСТЬ»
(16+)

11.00, 23.00, 05.00 «Прошед-
шее ВРЕМЯ» (12+)

11.40, 13.30, 15.40, 19.30,
23.40, 01.30, 03.10,
04.50, 05.40, 07.30
Музыкальная Ностальгия
(12+)

12.00, 18.00, 00.00, 06.00
«Рождённые в СССР»
(16+)

13.00 «Блеф-клуб» (16+)
14.00 Х/ф «КАЩЕЙ БЕС-

СМЕРТНЫЙ» (16+)
15.05 «Короли эпизода» Георгий

Милляр (16+)
16.05 Муз. фильм «Красно-Белое

море капитана Кима» (16+)
17.00 «Было ВРЕМЯ». Информа-

ционно-аналитическая
программа. Ведущая Ирина
Зайцева (16+)

19.00, 01.00, 07.00 «Блеф-
клуб» (16+)

20.00 «Сто вопросов к взросло-
му» Евгений Дога (16+)

20.40 Х/ф «СЧАСТЛИВАЯ
ЛЮБОВЬ» (16+)

22.15 Ритмическая гимнастика
(16+)

02.00 «Еловая субмарина».»
АукцЫон. Как слышится,
так и пишется» (18+)

03.25 Х/ф «БУРЯ В СТАКАНЕ
ВОДЫ» (16+)

03.45 «Я - ЗЛАТАН» (16+)
05.25 «ПЕРСПЕКТИВА» (16+)
07.00 «ЧИНГАЧГУК - БОЛЬШОЙ

ЗМЕЙ» (16+)
08.25 «БЛЕФ» (16+)
10.10 «ПРИТВОРИСЬ МОИМ

ЖЕНИХОМ» (16+)
11.55 «УМНИК» (16+)
13.30 «ПОЛОВИНКА МЕНЯ» (16+)
15.15 «ЗОРРО» (16+)
17.05 «ДИАНА: ИСТОРИЯ

ЛЮБВИ» (16+)
18.55 «ОН И ОНА» (16+)
20.40 «СКРЮЧЕННЫЙ

ДОМИШКО» (16+)
22.30 «ГРОМЧЕ, ЧЕМ БОМБЫ»

(16+)
00.15 «САМЫЙ ЖЕСТОКИЙ ГОД»

(18+)
02.15 «ОДНАЖДЫ В КИНО»

(16+)

07.55, 08.20, 08.40, 09.05
МОДОК (12+)

09.25, 06.15, 10.15, 07.00,
11.00 Война миров (16+)

11.50, 05.30, 10.30, 16.50,
18.55, 19.35, 04.50
Анатомия страсти (12+)

13.15, 14.00, 14.40, 02.00,
15.25, 03.25, 02.45,
04.10 Белый воротничок
(12+)

16.05 Касл (12+)
17.30, 18.15 Реванш (12+)
20.20 Убийства в одном здании

(16+)
21.35, 22.20 Пожарная часть

№19 (12+)
23.00, 23.45, 00.30, 01.15

Мистер Ошибка (12+)

08.00 МОДОК (12+)
08.25 ВОЙНА МИРОВ (16+)
09.45, 05.35, 10.25, 06.20,

11.05, 07.00, 11.50,
07.40, 04.00 Ходячие
мертвецы (16+)

12.30, 13.10, 01.10, 01.50,
02.35 9-1-1 (12+)

13.55, 04.45, 05.10, 14.20,
14.45, 15.05 Обратная
сторона Земли-2 (16+)

15.30, 23.00, 03.20 Это мы
(16+)

16.10, 16.55, 17.35, 18.20 Кости
(12+)

19.05 Следопыт (12+)
19.40 Медведь (16+)
20.10, 20.50, 21.35, 22.15

Мыслить как преступник
(16+)

23.40, 00.25 911: ОДИНОКАЯ
ЗВЕЗДА (12+)

02.00 «Монологи императоров:
Чжу Ютан» (16+)

02.35 «Сталинские соколы.
Расстрелянное небо» (12+)

03.45 «Карим Хакимов: Советс-
кий паша» (12+)

04.30 «Книжные аллеи:
Петербург Гончарова»
(12+)

05.00 «Неизвестные сражения
Великой Отечественной:
За Полярным кругом»
(12+)

05.50 «Личность в истории:
Наташа Ковшова: «Верю,
со мной ничего
не случится...» (12+)

06.20 «Забытые войны России:
Русско-шведская война»
(12+)

07.20 «Забытые войны России:
Русско-турецкая война
1806-1812 годов» (12+)

08.15 «Карим Хакимов: Миссия
выполнима» (12+)

09.00 «Алексей Щусев. Спасти
и сохранить» (12+)

09.30 «Неизвестные сражения
Великой Отечественной:
Битва за Великие Луки»
(12+)

10.15 «Историада: Цензура
в Новое время» (12+)

11.15 «Будьте готовы!» (12+)
12.15 «Сквозь времена:

Мариинский дворец» (12+)
12.50 «Книжные аллеи:

Петербург Лескова» (12+)
13.20 «Неизвестные сражения

Великой Отечественной:
Второй штурм Линии
Маннергейма» (12+)

14.05 «Меж ладожских берегов»
(12+)

15.15 «Крымская победа Василия
Долгорукова» (12+)

16.10 «Сквозь времена: Лионский
зал Екатерининского
дворца» (12+)

16.45 «Книжные аллеи:
Петербург Крестовского»
(12+)

17.15 «Неизвестные сражения
Великой Отечественной: На
Южном фланге. 1941 год»
(12+)

18.00, 19.05 Х/ф «ВЕЛИКО-
ЛЕПНЫЕ МЕДИЧИ»
(16+)

20.10 «Сквозь времена: Усадьба
Остафьево - русский
Парнас» (12+)

20.40 «Книжные аллеи:
Петербург Блока» (12+)

21.10 «108 минут, которые
перевернули мир: Фильм
первый» (12+)

22.00 «Карибский кризис.
Оцифрованная история:
Спасение мира» (12+)

22.45 «Северный морской путь»
(16+)

23.50 «Сквозь времена: Фрески
Великого Новгорода»
(12+)

00.30 «Обыкновенная История:
Перо» (6+)

00.40 «Книжные аллеи:
Петербург Бальмонта»
(12+)

01.10 «108 минут, которые
перевернули мир: Фильм
второй» (12+)

07.45, 04.40 «Женщина
в чёрном-2: Ангел смерти»
(16+)

09.20, 06.10 «Кровь
и шоколад» (16+)

11.10, 03.10 «Воронья лощина»
(16+)

13.05 «Без компромиссов» (16+)
14.55 «Флешбэк» (16+)
17.05 «Пассажир» (16+)
19.00 «Игра теней» (16+)
21.00 «Вершина страха» (16+)
23.10 «Снегоуборщик» (16+)
01.25 «Затерянные во льдах»

(16+)
07.35 «Видения» (16+)

08.20 «Достучаться до небес»
(16+)

10.10, 11.05, 10.15, 13.20
«Чисто английские
убийства» (16+)

14.25 «1+1» (16+)
16.40 «1+1: Голливудская

история» (16+)
19.05 «Пес-самурай и город

кошек» (12+)
21.00 «Шахматист» (16+)
23.05 «Лев» (16+)
01.30 «От семьи не убежишь» (16+)
03.30 «Очень плохие мамочки»

(16+)
05.00 «Очень плохие мамочки-2»

(16+)
06.35 «Видимость гнева» (16+)

07.30 «Царевны» (6+)
08.50 «Смешарики» (6+)
10.35 «Три кота» (6+)

12.00, 13.00, 13.55, 14.55,
15.50 «Склифосовский»
(16+)

16.45 «Джунгли» (16+)
18.20 «Дикая Лига» (16+)
20.30 «Стрельцов» (16+)
22.40 «Одиннадцать молчаливых

мужчин» (12+)
01.05 «Лев Яшин. Вратарь моей

мечты» (6+)
03.15 «Рашн Юг» (16+)
05.10 «Крымский мост. Сделано

с любовью!» (16+)
06.45 «Вовка в тридевятом

царстве» (6+)
07.05 «Рикки-Тикки-Тави» (6+)

02.05 «ТОМИРИС» (16+)
04.55 «АСТЕРИКС НА ОЛИМПИЙ-

СКИХ ИГРАХ» (16+)
07.10 «ГЕЙМЕР» (18+)
08.55 «ОДНАЖДЫ В КИТАЕ»

(16+)
11.30 «ОДНАЖДЫ В КИТАЕ-2»

(16+)
13.45 «ОДНАЖДЫ В КИТАЕ-3»

(16+)
16.00 «ГОЛУБАЯ ЛАГУНА» (16+)
18.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ В

ГОЛУБУЮ ЛАГУНУ» (16+)
20.00 «ВАМПИРЫ» (18+)
22.00 «САМОВОЛКА» (16+)
23.55 «СОЛОМОН КЕЙН» (18+)
01.45 «ПОСВЯЩЁННЫЙ» (12+)

02.05, 18.55 «ДЬЯВОЛ
В ДЕТАЛЯХ. ДЕЛО
МИРАНДЫ» (18+)

03.55 «КОРОЛЬ НЕБА» (12+)
06.00 «СЕРДЦЕ ПАРМЫ» (16+)
08.30 «МИССИЯ В МОСКВЕ»

(18+)
10.30 «ЛЕТУЧИЙ КОРАБЛЬ» (6+)
12.10 «ПОРТНОЙ ИЗ БРУКЛИНА»

(12+)
13.25 «ПЕРВАЯ ЛЮБОВЬ» (18+)
14.50 «ZILLION. КЛУБ ТВОИХ

ГРЕЗ» (18+)
17.05 «КАРАЮЩАЯ ДЛАНЬ»

(18+)
21.00 «МАНКИМЭН»  (18+)
23.00 «КОРОЛЕВСТВО ЗВЕРЕЙ»

(18+)
01.00 «СКВОЗЬ ВРЕМЯ» (12+)

03.50 «ОБЛАЧНЫЙ АТЛАС»
(16+)

06.35 «ВЫКУП»  (16+)
08.00 «К-19»  (12+)
10.10 «ИЗ ПАРИЖА

С ЛЮБОВЬЮ»  (16+)
11.35 «МЫ БЫЛИ СОЛДАТАМИ»

(16+)
13.45 «ХАОС»  (16+)
15.25 «ВАЛЬДО» (16+)
17.15 «СЕМЬ ПСИХОПАТОВ»

(18+)
18.50 «ТЕНИ НА СОЛНЦЕ»  (12+)
20.30 «КУЛАК ЯРОСТИ»  (16+)
22.10 «АНАТОМИЯ ПАДЕНИЯ»

(18+)
00.40 «КОРОЛЬ ГОВОРИТ!»

(16+)

02.25 «БЛОНДИНКА В ЭФИРЕ»
(16+)

04.10 «ЛЮБОВЬ СО ВКУСОМ»
(18+)

06.35 «ПО ПРАВИЛАМ И БЕЗ»
(18+)

08.20 «ДЖИЛЬДА» (16+)
10.30 «БАНДЫ ПАРИЖА» (18+)
12.20 «МОЕ ИТАЛЬЯНСКОЕ

ЛЕТО» (18+)
14.10 «ТЫ УМЕЕШЬ ХРАНИТЬ

СЕКРЕТЫ?» (16+)
16.00 «МАМА МАФИЯ» (18+)
17.50 «БОЛЬШЕ, ЧЕМ ДРУГ»

(16+)
19.40 «ОТЛИЧНИЦА ЛЕГКОГО

ПОВЕДЕНИЯ» (18+)
21.30 «ГРАНИ ЛЮБВИ» (18+)
23.15 «СТРАШНО КРАСИВ»

(16+)
00.50 «ВРЕМЕННО БЕРЕМЕННА»

(18+)

08.15, 09.05 «Экстремальные
спасатели» (16+)

09.55, 10.50 «Речные
чудовища» (12+)

11.50, 10.45 «Как найти
приключения» (16+)

13.45, 14.05, 14.30, 14.55
«Рыбалка в дикой
местности» (12+)

15.20, 16.00, 16.50, 17.35
«Свидетельства паранор-
мального» (16+)

18.25, 19.25 «Помешанные
на скорости» (16+)

20.25, 20.50, 21.15, 21.40
«Железная гора» (16+)

22.05 «Застрявшие в Суэце»
(12+)

23.00, 23.30, 00.00, 00.25,
00.55, 01.25, 01.50,
02.20 «С места
событий» (16+)
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02.45, 03.30, 04.15, 05.00,

05.45 «Австралийские
золотоискатели» (12+)

06.30, 07.15 «В погоне
за монстрами» (16+)

08.05, 08.50, 09.40, 10.35
Кровавая эпоха Стюартов
(16+)

11.25, 10.30 Осада Мальты:
воины Господа (16+)

13.30 Урарту. Забытое царство
(12+)

14.30, 15.30, 16.30 Внутри
пирамид (12+)

17.35, 18.25, 19.15 Загадки
планеты Земля (16+)

20.05, 21.00 Цинь Шихуанди.
Правитель вечной империи
(12+)

22.00, 22.55 Древние
цивилизации Азии (16+)

23.55, 00.50, 01.45, 02.40
Свободная Куба (16+)

03.30, 04.25, 05.20 Чудеса
ЮНЕСКО (12+)

06.15 Кем были настоящие
неандертальцы? (12+)

07.05 Национальный парк,
крепость Йехиам, Израиль
(12+)

07.35 Кэнтё-дзи, Япония (12+)

08.00 Сделать за один день.
«Тракторы» (12+)

08.25 Сделать за один день.
«Джипы» (16+)

08.45 Внутри невероятной
механики. «Аэроход» (12+)

09.30 Внутри невероятной
механики. «Нефтяная
вышка» (12+)

10.15 Внутри аэропорта Сидней.
«ВИП-пассажиры» (12+)

11.00 Внутри аэропорта Сидней.
«Неблагоприятный
сценарий» (12+)

11.45 Тайная история корабле-
крушений. «Потерянный
флот Первой мировой
войны» (16+)

12.30 Тайная история корабле-
крушений. «Секреты
шотландских волн» (12+)

13.20, 23.45 Пираты.
Правдивая история. «Джон
Уорд» (12+)

14.05 Пираты. Правдивая
история. «Генри Морган»
(12+)

14.50, 03.30 Поймать
контрабандиста.
«Золотоискатели» (12+)

15.30, 04.15 Поймать
контрабандиста.
«Метамфетамин и грязные
деньги» (12+)

16.15 Расследование авиакатас-
троф. «Убийца в кабине
пилотов» (12+)

17.00 Расследование авиакатас-
троф: Специальный
выпуск. «Борьба до конца»
(12+)

17.45 Расследование авиакатас-
троф: Специальный
выпуск. «Изъяны
конструкции» (12+)

18.30 Защищая Европу.
«Финляндия» (12+)

19.15 Европа с высоты птичьего
полёта. «Бельгия» (12+)

20.00 Расцвет и закат цивилиза-
ции Майя. «Истоки» (12+)

20.45 Расцвет и закат цивилиза-
ции Майя. «Цивилизация»
(12+)

21.30 Расцвет и закат цивилиза-
ции Майя. «Коллапс» (12+)

22.15 Расцвет и закат цивилиза-
ции Майя. «Устойчивость»
(12+)

23.00 Пираты. Правдивая
история. «Черная борода»
(12+)

00.30 Служба безопасности
аэропорта: Бразилия
и Перу. «Операция
под прикрытием» (16+)

01.15 Служба безопасности
аэропорта: Перу (16+)

02.00 «Жестокий мир
наркоторговцев» (12+)

02.45 «Взгляд изнутри: Бойня
в день Святого
Валентина» (16+)

05.00 Поймать контрабандиста.
«Кокаиновый пассажир»
(12+)

05.40 Контрабанда с Марианной
Ван Зеллер. «Призрачные
пушки» (16+)

06.25 Контрабанда с Марианной
Ван Зеллер. «Кибер
пираты» (16+)

07.10, 07.30 Научные глупости
(12+)

02.00, 23.00 Идеальные
мастера. Реалити (16+)

05.00 Жизнь старых вещей (6+)
06.40 Фазенда (6+)
09.10 Я строю дом. Реалити (6+)
11.00 Сладкая жизнь (6+)
12.25 Дачные хитрости (6+)
13.55 Любимый сад. Реалити-

шоу (12+)
17.30 Консультант садовода

(6+)

18.30 Азбука интерьера (6+)
20.30 Мастера переделки.

Реалити (12+)

08.00, 03.05, 04.50, 05.15
Ой, мамочки! С Анной
Левадной (12+)

08.30, 09.15, 10.00, 10.20,
13.10, 13.55, 17.30,
18.15, 19.00, 05.45,
06.30, 07.15 Бабушки
против педиатров (16+)

10.45, 10.55, 11.05, 21.35,
22.05 Здоровье
со смыслом (16+)

11.30, 11.55, 03.30 Пoчти
сеpьезно (12+)

14.40, 15.35, 16.30, 23.35,
00.50 45+ возраст
счастья с Яной Павлидис
(16+)

19.45, 20.10, 22.40, 04.00,
04.25 Рецепты врачей
(12+)

20.40, 21.10, 23.10 Игра
симптомов (16+)

22.15 Игра симптомов (12+)
01.50 45+ Возраст счастья

с Яной Павлидис (16+)

02.00 Маурицио Поллини,
Кристиан Тилеманн,
Дрезденская государ-
ственная капелла: Брамс,
Регер (2011 г.) (12+)

03.40 Маурицио Поллини,
Кристиан Тилеманн,
Дрезденская государ-
ственная капелла: Брамс
и Бузони (2013 г.) (12+)

05.31, 15.55, 19.15
InterMezzo (12+)

06.00 Маурицио Поллини, Карл
Бём, Венский филармони-
ческий оркестр: Концерт
для фортепиано
с оркестром № 19
Моцарта (1976 г.) (12+)

06.30 Маурицио Поллини, Карл
Бём, Венский филармони-
ческий оркестр: Концерт
для фортепиано
с оркестром № 5
Бетховена (1977 г.) (12+)

07.12 Сон в красном тереме -
Китайский национальный
балет (2024 г.) (12+)

08.42 Несчастный случай:
Семейный портрет
(2021 г.) (12+)

09.30 «Приключения лисички-
плутовки» (Леош Яначек),
Парижская опера (2008 г.)
(12+)

11.11 Цюрихский оркестр
Тонхалле, Пааво Ярви:
Малер (2021 г.) (12+)

13.00 Трио Паоло Фресу - вилла
Медичи, Рим (2022 г.)
(12+)

14.21 Паоло Фресу, Омар Соса,
Трилок Гурту: Трио
в музыкальном комплексе
Seine Musicale (2021 г.)
(12+)

16.30 Ensemble K, Симона
Менезес: Римский-
Корсаков - «Шехерезада»
(2024 г.) (12+)

17.30 Парижский концерт
(2024 г.) (12+)

19.50 «Кавалер розы» Рихарда
Штрауса (2008 г.) (12+)

23.30 Оркестр Романской
Швейцарии, Даниэле
Гатти: Вагнер, Штраус
(2022 г.) (12+)

00.53 Верди: «Реквием» - Юкка-
Пекка Сарасте, Нацио-
нальный оркестр
Капитолия Тулузы
(2022 г.) (12+)

07.00 «Пробный переезд» (16+)
07.50, 05.20, 06.30 «Пятница

News» (16+)
08.10 «Секреты на кухне» (16+)
08.40 «Четыре дачи» (16+)
10.30 «Мамы Пятницы» (16+)
11.00, 00.40, 13.30 «Запрет-

ный Китай» (16+)
12.00 Шоу. «Как люди живут.

Каппадокия» (16+)
14.30 Шоу. «Как люди живут.

Антарктида» (16+)
16.20 Шоу. «Как люди живут.

Антарктида. Часть 2»
(16+)

17.20 «Погнали! на Филиппины.
Жизнь в трущобах» (16+)

19.50 Шоу. «Погнали! на Кубу.
Как разводят туристов?»
(16+)

21.00 Шоу. «Погнали!
в Камбоджу. Шокирую-
щая Азия» (16+)

23.30 «Погнали! в Сингапур.
Легендарная уличная
еда» (16+)

02.00 Х/ф «ДЖОН УИК-3»
(18+)

04.00, 04.40 Сериал
«В ДИКОЙ ПРИРОДЕ
С БЕАРОМ ГРИЛЛСОМ»
(18+)

05.40 «Черный список» (16+)



14—20 октября 202428

игротека

СКАНВОРД

9 октября 2024

НЕ ЗАБУДЬТЕ: СВЕЖИЙ НОМЕР «АНТЕННЫ» КАЖДУЮ СРЕДУ!»

ПРИЕМ ОБЪЯВЛЕНИЙ ПО ТЕЛ. +7 705 335 6390

«K&M Trading» ЖШС «Махамбет ауданы Атырау-Орал автотрассасының 8 км 
ауданында жем-шөп қоймасын, эстакадасы бар таразы қоймасын, өсімдік майы 
бар резервуарды, 2 су резервуарын, жылыжайды, алаңішілік инженерлік желілерді 
салу жəне 13, 5 гектардан 23, 5 гектарға дейін ұлғайту арқылы «K&M Trading» ЖШС 
жұмыс істеп тұрған құс фабрикасын кеңейту» шығарындылардың рұқсат етілген 
нормативтерінің жобасы бойынша қоғамдық тыңдалым өткізу туралы хабарлайды. 
Жоба бастамашысы: «K&M Trading» ЖШС, Атырау қаласы, Азаттық даңғылы, 48, 
тел. 8 701 908 3067. Нысанның орналасқан жері: Жобаланатын құрылыстың 
учаскесі Атырау облысы Махамбет ауданы Атырау-Орал автотрассасының 8 км 
ауданында орналасқан. Əсер ету аймағы: ҚР, Атырау облысы, Атырау қаласы, 
Береке селосы. Алаңның географиялық координаттары: [47.200737, 51.868315], 
[47.201198, 51.872009], [47.196254, 51.875207], [47.195210, 51.870973]. Тындаулар 
өтеді: 20.11.2024 сағат 15.00, Атырау қ-сы, Береке селосы, Селолық мəдениет үйі. 
Қапиза Тыныбекова көшесі, 2, онлайн қосылу: https://us04web.zoom.us/j/86134
31471?pwd=UXZ5SzU0a0hHRUJZSU5YR3F3UjlQUT09&omn=78756375793. Иден-
тификатор конференции: 861 343 1471. Код доступа: 123456zoom. Қоршаған 
ортаның жай күйіне ықтимал əсерлер туралы есептің жобасын əзірлеуші: «ABC 
Engineering» ЖШС, abc_engineering@inbox.ru; 8 705 576 4687. Құжаттама пор-
талда орналасқан https://ecoportal.kz/ жəне интернет-ресурс https://www.gov.kz/
memleket/entities/atyrau-tabigat?lang=ru. Ескертулер мен ұсыныстар қабылданады: 
«Атырау облысының Табиғи ресурстар жəне табиғат пайдалануды реттеу басқар-
масы» ММ, Атырау қаласы, Əйтеке би, 77; atr.priroda@atyrau.gov.kz.

ТОО «K&M Trading» сообщает о проведении общественных слушаний по проекту 
нормативов допустимых выбросов: «Расширение действующей птицефабрики 
ТОО «K&M Trading» путем строительства склада корма, весовой с эстакадой, 
резервуара с растительным маслом, 2-х резервуаров с водой, теплицы, вну-
триплощадочных инженерных сетей и с увеличением с 13, 5 га до 23, 5 га в 
районе 8 км автотрассы Атырау-Уральск Махамбетского района». Инициатор: 
ТОО «K&M Trading», Атырауская область, г. Атырау, проспект Азаттык, здание 48, 
тел. 8 701 908 3067. Адрес расположения объекта: Участок проектируемого 
сооружения расположен в районе 8 км автотрассы Атырау-Уральск Махамбет-
ского района Атырауской области. Территория воздействия: Атырауская область, 
г. Атырау, село Береке. Географические координаты участка: [47.200737, 
51.868315], [47.201198, 51.872009], [47.196254, 51.875207], [47.195210, 51.870973]. 
Слушания состоятся: 20.11.2024, 15:00 ч, Атырауская область, Атырау Г.А., 
г. Атырау, село Береке, Сельский Дом культуры. Улица Қапиза Тыныбекова, 2, 
в формате ВКС: https://us04web.zoom.us/j/8613431471?pwd=UXZ5SzU0a0hHRU
JZSU5YR3F3UjlQUT09&omn=78756375793. Идентификатор конференции: 861 
343 1471. Код доступа: 123456zoom. Разработчик проекта отчета о возмож-
ных воздействиях на состояние окружающей среды: ТОО «ABC Engineering», 
abc_engineering@inbox.ru; 8 705 576 4687. Документация размещена на порта-
ле https://ecoportal.kz/ и интернет- ресурсе https://www.gov.kz/memleket/entities/
atyrau-tabigat?lang=ru. Замечания и предложения принимаются: ГУ «Управление 
природных ресурсов и регулирования природопользования Атырауской области» 
г. Атырау, улица Айтеке би, 77; atr.priroda@atyrau.gov.kz.

«Интергаз Орталық Азия» АҚ «Ақтау» МГҚБ филиалы «2025-2030 жылдарға 
арналған «Интергаз Орталық Азия» АҚ «Ақтау» МГҚБ филиалы объектілері үшін қал-
дықтарды басқару бағдарламасы (ҚББ), өндірістік экологиялық бақылау бағдарламасы 
(ӨЭББ) жəне табиғатты қорғау іс-шараларының жоспары (ТҚІЖ) жобаларын қоса 
алғанда, рұқсат етілген шығарындылары нормативтерінің (РЕШН) жобасы» бойынша 
ашық жиналыс нысанында қоғамдық тыңдаулар өткізілетіні туралы хабарлайды. 
Учаскенің жəне əсер ету аумағының географиялық координаттары: 45°20’20.66»С, 
55°11’28.32»В; 46°12’8.25»С, 54°29’37.44»В; 43°18’12.98»С, 52°58’35.53»В; 
43°38’43.57»С, 51°17’50.20»В; 43°21’45.44»С, 52°47’52.86»В; 44° 5’42.53»С, 
52°12’27.60»В; 43°37’7.65»С, 51°24’52.24»В; 43°11’34.17»С, 51°30’44.12»В. Қоғамдық 
тыңдаулар мына мекен-жай бойынша өткізіледі: 1) Маңғыстау облысы, Жаңаөзен қ. а., 
Жаңаөзен желілік өндірістік басқармасының (ЖӨБ) жатақханасы, Жаңаөзен қ., 4-өнер-
кəсіп аймағы, 22-құрылым, конференц зал. Тындаудың өтетін уақыты: 14.11.2024 ж. 
15.00 сағ. 2) Маңғыстау облысы, Ақтау қ.а., Ақтау қ., 12 ықшам ауданы, «Меруерт» 
бизнес орталығының 74 ғимараты, «Ақтау» МГҚБ филиалының кеңсесі, 2 қабат, кон-
ференц-зал. Тыңдауды өткізу уақыты: 18.11.2024 ж. 11.00 сағ. 3) Маңғыстау облысы, 
Мұнайлы ауданы, Маңғыстау ауылы, «Фариза Оңғарсынова атындағы аудандық орта-
лық мəдениет үйі», 24-аудан, акт залы. Тындаудың өтетін уақыты: 18.11.2024 ж. 15.00 
сағ. 4) Маңғыстау облысы, Қарақия ауданы, Құрық ауылы, «Мəдениет үйі», 1-шағын 
аудан, 34, акт залы. Тындаудың өтетін уақыты: 19.11.2024 ж. 11.00 сағ. 5) Маңғыстау 
облысы, Маңғыстау ауданы, Шетпе ауылы, «Өрлеу Мəдениет үйі», Орталық шағын 
ауданы, 42, акт залы. Тындаудың өтетін уақыты: 19.11.2024 ж. 15.00 сағ. 6) Маңғыстау 
облысы, Бейнеу ауданы, Бейнеу ЖӨБ қонақ үйі, Бейнеу ауылы, 1 қабат, конференц 
зал - 45°20’10.7»N 55°11’31.8»E. Тындаудың өтетін уақыты: 20.11.2024 ж. 11.00 сағ. 7) 
Маңғыстау облысы, Бейнеу ауданы, Опорный ЖӨБ жатақханасы, Боранқұл ауылы, 1 
қабат, конференц зал-46°11’47.4»N 54°29’26.7»E. Тындаудың өтетін уақыты: 20.11.2024 
ж. 15.00 сағ. Zoom платформасындағы онлайн режиміндегі қоғамдық тыңдауларға 
қосылу сілтемесі: Ссылка на Zoom-конференцию: https://us04web.zoom.us/j/90639789
07?pwd=a1RVRll1UVZERTBXY0NJZTFTUG4yQT09&omn=72517389565. Конференция 
идентификаторы: 906 397 8907. Кіру коды: 111111. Бастамашы - «Интергаз Орталық 
Азия» Акционерлік қоғамының «Актау» МГҚБ филиалы. Мекен-жайы: Маңғыстау 
облысы, Ақтау қ.а., ш. а. 12, 79/4 ғимарат, БСН 0811414004731, тел. 8-7295-52-57-80. 
Құжаттаманы əзірлеуші: «Бəткеш» ЖШС, 87172269019, Астана қ, . Майлина көшесі 
19 каб 503, batkesh@mail.ru. Жоба бойынша құжаттамамен БЭК-те ecoportal.kz жəне 
https://www.gov.kz/memleket/entities/mangystau-eco/about?lang=kk сайттарында таныса 
аласыздар. Қосымша ақпаратты төмендегі электронды мекенжайлар бойынша алуға 
болады: batkesh@mail.ru, тел. 8 717 226 9019. Жергілікті атқарушы орган - «Маңғыстау 
облысының табиғи ресурстар жəне табиғат пайдалануды реттеу басқармасы» ММ. 
Қазақстан Республикасы, Маңғыстау облысы, 130000, Ақтау қаласы, 14 шағын аудан, 
1 ғимарат, сайттары https://www.gov.kz/memleket/entities/mangystau-eco/about?lang=kk, 
электрондық адрес: mangystautabigat@gmail.com , тел: 8 (7292) 46-21-31/1066. Ескер-
тулер мен ұсыныстар төмендегі жергілікті атқарушы органның pr.resurs@mail.ru элек-
тронды мекенжайы бойынша жəне еcoportal.kz сайтына қабылданады.

Филиал УМГ «Актау» АО «Интергаз Центральная Азия» сообщает о проведении 
общественных слушаний в форме открытого собрания по «Проекту нормативов 
допустимых выбросов (НДВ), включая проекты ПУО, ПЭК и ППМ для объектов 
Филиала УМГ «Актау» АО «Интергаз Центральная Азия» на 2025-2030 годы». 
Географические координаты участка и территории воздействия: 45°20’20.66»С, 
55°11’28.32»В; 46°12’8.25»С, 54°29’37.44»В; 43°18’12.98»С, 52°58’35.53»В; 
43°38’43.57»С, 51°17’50.20»В; 43°21’45.44»С, 52°47’52.86»В; 44° 5’42.53»С, 
52°12’27.60»В; 43°37’7.65»С, 51°24’52.24»В; 43°11’34.17»С, 51°30’44.12»В. Обще-
ственные слушания в форме открытых собраний будут проводиться по следующим 
территориям: 1) Мангистауская область, Жанаозен Г.А., Общежитие Жанаозенского 
ЛПУ, г. Жанаозен, Промзона 4, строение 22, конференц зал. Время проведения 
слушания: 14.11.2024 г. 15.00 ч. 2) Мангистауская область, Актау Г.А., офис филиала 
УМГ «Актау», г. Актау, 12 мкр, здание 74 БЦ «Меруерт», 2 этаж, конференц зал. 
Время проведения слушания: 18.11.2024 г. 11.00 ч. 3) Мангистауская область, Мунай-
линский район, с.Мангистау. «Районный центральный дом культуры имени Фаризы 
Онгарсыновой», квартал 24, актовый зал. Время проведения слушания: 18.11.2024 
г. 15.00 ч. 4) Мангистауская область, Каракиянский район, с.Курык, «Дом культуры», 
1-й микрорайон, 34, актовый зал. Время проведения слушания: 19.11.2024 г. 11.00 
ч. 5) Мангистауская область, Мангистауский район, с.Шетпе, «Дом культуры Орлеу», 
микрорайон Орталык, 42, актовый зал. Время проведения слушания: 19.11.2024 г. 
15.00 ч. 6) Мангистауская область, Бейнеуский район, Гостиница Бейнеуского ЛПУ, 
с. Бейнеу, 1 этаж, конференц зал - 45°20’10.7»N 55°11’31.8»E. Время проведения 
слушания: 20.11.2024 г. 11.00 ч. 7) Мангистауская область, Бейнеуский район, 
Общежитие Опорненского ЛПУ, с. Боранкул, 1 этаж, конференц зал - 46°11’47.4»N 
54°29’26.7»E. Время проведения слушания: 20.11.2024 г. 15.00 ч. Ссылка на 
Zoom-конференцию: https://us04web.zoom.us/j/9063978907?pwd=a1RVRll1UVZERTB
XY0NJZTFTUG4yQT09&omn=72517389565. Идентификатор конференции: 906 397 
8907 Код доступа: 11111. Инициатор – Филиал УМГ «Актау» Акционерного общества 
«Интергаз Центральная Азия». Адрес: Мангистауская область, Актау Г.А., мкр. 12, 
здание 79/4, БИН 0811414004731, тел. 8-7295-52-5780. Разработчик документации: 
ТОО «Бəткеш», 8 717 226 9019, г. Астана, ул. Майлина 19, каб.503, batkesh@mail.ru. 
Документация по проекту для ознакомления размещена на сайтах ЕЭП ecoportal.kz 
и https://www.gov.kz/memleket/entities/mangystau-eco/about?lang=kk. Дополнительную 
информацию можно получить по номеру: 87172269019, адрес электронной почты: 
batkesh@mail.ru. Местный исполнительный орган – ГУ «Управление природных 
ресурсов и регулирования природопользования Мангистауской области», адрес: 
Республика Казахстан, Мангистауская область, 130000, город Актау, 14 микрорайон, 
1 здание, сайт:https://www.gov.kz/memleket/entities/mangystau-eco/Contacts?lang=ru, 
электронный адрес: mangystautabigat@gmail.com, тел. +7 (7292) 46-21-31. Замеча-
ния и предложения принимаются по электронному адресу местного исполнительного 
органа: pr.resurs@mail.ru и на сайте еcoportal.kz.

«АЛЕЙРОН» ЖШС «Қоршаған ортаны қорғау» бөлімінің материалдары бойын-
ша қоғамдық талқылау түрінде қоғамдық тыңдаулар өткізу туралы хабарлайды. 
16.10 – 22.10.2024 аралығында Бірыңғай экологиялық порталдың https://ecoportal.kz 
сайтында қоғамдық талқылаулар өткізіліп, ескертулер мен ұсыныстар қабылдана-
ды. «Ecology Food» ЖШС бөлімінің əзірлеушісі. Жобалық құжаттаманы, ескертулер 
мен ұсыныстарды aigerim@ecoex.com.kz электронды поштасына жіберуге болады.

ТОО «АЛЕЙРОН» объявляет о проведении общественных слушаний в форме пуб-
личных обсуждений по материалам Раздел «Охраны окружающей среды». С 16.10 
по 22.10.2024 года на сайте Единого Экологического Портала https://ecoportal.kz 
проводятся публичные обсуждения и принимаются замечания и предложения. 
Разработчик раздела ТОО «Ecolоgy Food». Документация по проекту, замечания 
и предложения можно отправлять на электронный адрес: aigerim@ecoex.com.kz.

«Орманда» ЖШС ҚР Экологиялық кодексінің 58-бабы 2-тармағының жəне 73-бабы 
1-тармағының талаптарына сəйкес бірыңғай экологиялық порталда (Ecoportal.kz) 
16.10.2024 ж. - 22.10.2024 ж. бастап «қоршаған ортаны қорғау» бөлімі «салынған 
көппəтерлі тұрғын үй кешені» жобасы бойынша жария талқылау нысанында қоғам-
дық тыңдаулар өткізілетін болады мекен-жайы: Астана қаласы, «Есіл» ауданы, 
38-көше, №46 учаске». Жобалық құжаттама пакетімен ескертулер мен ұсыныстар 
беру үшін бірыңғай экологиялық порталда танысуға болады https://ecoportal.kz.
ТОО «Орманда», в соответствии с требованиями пункта 2 статьи 58 и пункта 1 
статьи 73 Экологического кодекса РК, сообщает, что на Едином экологическом 
портале (Ecoportal.kz) с 16.10.2024 г - 22.10.2024 г будут проводиться обществен-
ные слушания в форме публичных обсуждений по проекту раздел «Охрана окру-
жающей среды» «Многоквартирный жилой комплекс со встроенными помещения-
ми, расположенный по адресу: г. Астана район «Есиль» улица 38, участок №46». С 
пакетом проектной документации можно ознакомиться на Едином экологическом 
портале для предоставления замечаний и предложений https://ecoportal.kz.

«IQanat High School of Burabay» ББМ, ҚР Экологиялық кодексінің 58 бабы 2 
тармағы 73 бабы 1 тармағына сəйкес 16.10.2024 ж. - 22.10.2024 ж. аралығында 
«Щучье қ., Щучье көлі жағалауы, шығыс бөлігі, 46а учаскесі мекенжайында орна-
ласқан «IQanat High School of Burabay» білім беру мекемесінің 200 орындық жа-
тақхана ғимаратын қайта жаңарту» жұмыс жобаларының Қоршаған ортаны қорғау 
бөлімі бойынша https://ecoportal.kz/ сайтында жария талқылаулар арқылы қоғам-
дық тыңдаулар өтедітіндігін хабарлайды. ҚОҚ бөлімін əзірлеуші Есоland ЖК, ҚР, 
Павлодар қ., Барнаульская к., 90, тел. 8 777 338 1933. Жобамен https://ecoportal.
kz/ сайтында танысып, ескертулер/ұсыныстар қалдыруға болады.

УО «IQanat High School of Burabay» в соответствии с требованиями п. 2 ст. 58 
и п. 1 ст. 73 Экологического кодекса РК, сообщает, что с 16.10.2024 г. по 
22.10.2024 г. на портале https://ecoportal.kz/ будут проводится общественные слу-
шания в форме публичного обсуждения по разделу «Охрана окружающей среды» 
к РП «Реконструкция здания общежития учреждения образования «IQanat High 
School of Burabay» на 200 мест, расположенное по адресу г. Щучинск, берег озера 
Щучье, восточная часть, участок 46А». Разработчик раздела «Охрана окружающей 
среды» ИП Есоland, РК, г. Павлодар, ул. Барнаульская, 90, тел. 8 777 338 1933. 
Ознакомиться с проектом и предоставить замечания/предложения можно на сайте 
https://ecoportal.kz/.

«Бағыстан» ЖШС, ҚР Экологиялық кодексінің 58 бабы 2 тармағы 73 бабы 
1 тармағына сəйкес 16.10.2024 ж. - 22.10.2024 ж. «Астана қаласы, Тельман тұрғын 
алабының оңтүстігіндегі» Есіл»ауданы, Е111, Е117, Е120, Е770 жобалық атаулары 
бар аудан мекенжайында орналасқан кіріктірілген жарлықтары мен паркингі бар 
көппəтерлі тұрғын үй кешені» жұмыс жобаларының Қоршаған ортаны қорғау бөлімі 
бойынша  https://ecoportal.kz/ сайтында жария талқылаулар арқылы қоғамдық 
тыңдаулар өтетіндігін хабарлайды. ҚОҚ бөлімін əзірлеуші  Есоland ЖК, ҚР, Пав-
лодар қ., Барнаульская к., 90, тел. 8 777 338 1933. Жобамен https://ecoportal.kz/ 
сайтында танысып, ескертулер/ұсыныстар  қалдыруға болады. 

ТОО «Баѕыстан» в соответствии с требованиями п. 2 ст. 58 и п. 1 ст. 73 Эколо-
гического кодекса РК, сообщает, что с 16.10.2024 г. по 22.10.2024 г. на портале 
https://ecoportal.kz/ будут проводится общественные слушания в форме публично-
го обсуждения по разделу «Охрана окружающей среды» к РП «Многоквартирный 
жилой комплекс со встроенными поещениями и паркингом, расположенный 
по адресу: г. Астана, район «Есиль» южнее жилого массива Тельмана, район 
с проектными наименованиями Е111, Е117, Е120, Е770». Разработчик раздела 
«Охрана окружающей среды» ИП Есоland, РК, г.Павлодар, ул.Барнаульская, 90, 
тел. 8 777 338 1933. Ознакомиться с проектом и предоставить замечания/предло-
жения можно на сайте https://ecoportal.kz/.

«Golden Tops-3» ЖШС, ҚР Экологиялық кодексінің 58 бабы 2 тармағы 73 бабы 
1 тармағына сəйкес 16.10.2024 ж. - 22.10.2024 ж. аралығында    «Алматы ау-
данында Ш.Қалдаяқов, Т. Жүргенов, Қ. Ахмедияров жəне №23-16 көшелерінің 
квадратында орналасқан көппəтерлі тұрғын үй кешені (жобалық атауы)» 1 кезек. 
жұмыс жобаларының Қоршаған ортаны қорғау бөлімі бойынша  https://ecoportal.kz/ 
сайтында жария талқылаулар арқылы қоғамдық тыңдаулар өтедітіндігін хабар-
лайды. ҚОҚ бөлімін əзірлеуші  Есоland ЖК, ҚР, Павлодар қ., Барнаульская к., 90, 
тел. 8 777 338 1933. Жобамен https://ecoportal.kz/ сайтында танысып, ескертулер/
ұсыныстар  қалдыруға болады. 

ТОО «Golden Tops-3» в соответствии с требованиями п. 2 ст. 58 и п. 1 ст. 73 Эко-
логического кодекса РК, сообщает, что с 16.10.2024 г. по 22.10.2024 г. на портале 
https://ecoportal.kz/ будут проводится общественные слушания в форме публично-
го обсуждения по разделу «Охрана окружающей среды» к РП «Многоквартирный 
жилой комплекс со встроенными помещениями и паркингом расположенный в 
районе «Алматы» в квадрате улиц Ш.Қалдаяқов, Т. Жургенова, Қ. Ахмедиярова 
и № 23-16 (проектное наименование)» 1 очередь. Разработчик раздела «Ох-
рана окружающей среды» ИП Есоland, РК, г. Павлодар, ул. Барнаульская, 90, 
тел. 8 777 338 1933. Ознакомиться с проектом и предоставить замечания/предло-
жения можно на сайте https://ecoportal.kz/.

«Əл-Фараби атындағы Қазақ ұлттық университеті» КЕАҚ ҚР Экологиялық ко-
дексінің 58-бабы 2-тармағының жəне 73-бабы 1-тармағының талаптарына сəйкес 
бірыңғай экологиялық порталда (Ecoportal.kz) 16.10.2024 ж. - 22.10.2024 ж. бастап 
«қоршаған ортаны қорғау»бөлімі жобасы бойынша жария талқылау нысанында 
қоғамдық тыңдаулар өткізілетін болады «ҚазҰУ-град» жаңа кампусын салу жəне 
əл-Фараби атындағы Қазақ ұлттық университетінің қолданыстағы инфрақұрылы-
мын қайта жаңарту». Жобалық құжаттама пакетімен ескертулер мен ұсыныстар 
беру үшін бірыңғай экологиялық порталда танысуға болады https://ecoportal.kz.

НАО «Казахский национальный университет имени Аль-Фараби», в соответ-
ствии с требованиями пункта 2 статьи 58 и пункта 1 статьи 73 Экологического 
кодекса РК, сообщает, что на Едином экологическом портале (Ecoportal.kz) с 
16.10.2024 г. - 22.10.2024 г. будут проводиться общественные слушания в форме 
публичных обсуждений по проекту раздел «Охрана окружающей среды» «Стро-
ительство нового кампуса «КазНУ-град» и реконструкция существующей инфра-
структуры Казахского национального университета имени аль-Фараби». С пакетом 
проектной документации можно ознакомиться на Едином экологическом портале 
для предоставления замечаний и предложений https://ecoportal.kz.
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КЛЮЧЕВОЕ 
СЛОВО:

1 2 3 4 5 6 7

МИСТИЧЕ-
СКАЯ ТЕНЬ

ЧТО 
ПРОТЕКАЕТ 
В ВАННОЙ?

1

ЧУВСТВИ-
ТЕЛЬНЫЙ 
ЭЛЕМЕНТ

НАЧАЛЬНИК ЗАМЕСТИ-
ТЕЛЕЙ

ФОТО 2

ПРОТОТИП ПОЛОВНИКА

РАСШИФРОВКА ВТОРОЙ 
БУКВЫ СОБР

НАПИТОК 
С СОКОМ

ПОСТАНОВЩИК «СЕМИ САМУРАЕВ», 
ИЗ КОТОРЫХ ВЫШЛИ «ЗВЕЗДНЫЕ 

ВОЙНЫ»
КУРЬЕРСКОЕ РЕМЕСЛО

АМЕРИКАНСКИЙ КОМИК 
САЙМОН ...

ФОТО 1

ЧТО ВЫЗЫВАЕТ ГЛЮК 
В ПРОГРАММЕ?

ОРУЖИЕ 
ДЕРЕВЕН-

СКОГО 
ДЕБОШИРА

ОБЩЕЕ 
У КЛУБКА 
С КАТУШ-

КОЙ

СЕРИАЛ «... НА БЕРЕМЕН-
НОСТЬ»

ИСТОЧНИК МЕНТОЛА 
В ЧАЙНОМ СБОРЕ

КТО ИЗ ЛАУРЕАТОВ НОБЕЛЕВСКОЙ 
ПРЕМИИ ПО ЛИТЕРАТУРЕ РОДОМ 

ИЗ ЛЮБЕКА?

МАГИЧЕСКИЙ КУЛЬТ

КОГО ИСПОЛЬЗУЮТ ВМЕСТО ШАРМАН-
КИ В МУЛЬТФИЛЬМЕ «ПАРОХОДИК 

ВИЛЛИ»?

... КЛЕВСКАЯ СРЕДИ ЖЕН 
ГЕНРИХА VIII

БРОНЗОВЫЙ ГОРЕЛЬЕФ «... ФОНТЕН-
БЛО» СОЗДАН ВЕЛИКИМ БЕНВЕНУТО 

ЧЕЛЛИНИ

КАКУЮ ЧЕХОВСКУЮ ПОВЕСТЬ 
ЭКРАНИЗИРОВАЛ РЕЖИССЕР СЕРГЕЙ 

БОНДАРЧУК?

КОГО ИЗ СКАЗОЧНЫХ ГЕРОИНЬ 
СЫГРАЛА В КИНО ЮНАЯ ЕЛЕНА 

ПРОКЛОВА?

ОСНОВА 
РЕПРИЗЫ

БЛАГОДАРЯ 
КОМУ БЕЛ-
ЛЕРОФОНТ 

СМОГ 
ПОРАЗИТЬ 

ИЗ ЛУКА 
ХИМЕРУ?

ЧТО АРЕНДУЮТ В ДЕЛО-
ВОМ ЦЕНТРЕ?

ПРИЮТ БЕССМЕРТНЫХ 
ДУШКОГО 

СЫГРАЛА 
ШАРЛИЗ 

ТЕРОН 
В БОЕВИКЕ 

«БЕС-
СМЕРТНАЯ 
ГВАРДИЯ»?

КТО ИЗ 
МИРОВЫХ 
КУТЮРЬЕ 

В ГОДЫ 
УЧЕБЫ 

СИМПАТИ-
ЗИРОВАЛ 
АНАРХИЗ-

МУ?

ЧТО СТАЛО 
МОГИЛОЙ 
СИНЬОРА 

ПОМИДОРА 
В ИСТОРИИ 

ПРО 
ЧИПОЛЛИ-

НО?

МУЛЬТФИЛЬМ «БЫЛА 
У СЛОНА ...»

РАСТИШКА 
НА ВЕТКЕ

ФОТО 3

КТО ИЗ СМЕШАРИКОВ ЛОВИТ ВДОХНО-
ВЕНИЕ, НАБЛЮДАЯ ЗА ЗВЕЗДАМИ?

ЗЛАК КУЛИНАРНОГО 
ЗНАЧЕНИЯ

В КАКОМ 
ГОРОДЕ 

ПРОШЛИ 
СТУДЕНЧЕ-
СКИЕ ГОДЫ 

ВЛАДИ-
МИРА 

ЛЕНИНА?

ЧЕРНЫЙ ... СПОСОБЕН ОЧИСТИТЬ 
ХОЗЯИНА ОТ НАЛИПШЕГО НЕГАТИВА

КАКОЕ ВРЕМЯ МЫ ТРАТИМ НА ТО, 
ЧТОБЫ СТАТЬ ВЗРОСЛЫМИ?

«НЕБО И ... ДОЛГОВЕЧНЫ, ПОТОМУ 
ЧТО ОНИ СУЩЕСТВУЮТ НЕ ДЛЯ СЕБЯ»

Вписав ответы, в одном из рядов можно 
прочесть имя и фамилию литературного 
персонажа, героя первой короткометражки 
Георгия Данелии. Все слова из пяти букв, 
оканчиваются на «А».

ПАУТИНА

1. ИСТОЧНИК ДОХОДА КУЗНЕЦА. 2. ЧТО ОБНАЖАЛИ МУШКЕТЕРЫ С ЦЕЛЬЮ 
НАКАЗАТЬ НАГЛЕЦА? 3. В КАКОЙ КОМЕДИИ ГЕРОЙ ДЖИМА КЕРРИ ПРОИЗНОСИТ 
СЛЕЗЛИВУЮ РЕЧЬ О ТОМ, КАК ОН СЧАСТЛИВ, ЧТО ЕГО ЛЮБИЛИ, СРАЗУ ПОСЛЕ 
ТОГО, КАК БАНДИТЫ ЗАСТРЕЛИЛИ ЕГО В БАРЕ COCO BONGO? 4. АДАЛЬДЖИЗА 
ИЗ ОПЕРЫ ВИНЧЕНЦО БЕЛЛИНИ «НОРМА». 5. ГОЛОВНОЙ УБОР ПОЖАРНОГО. 
6. БИСЕР НА КАШУ. 7. СПУТНИЦА ТОГО, КТО РОДИЛСЯ В РУБАШКЕ. 8. НА БЕРЕГУ 
КАКОЙ РЕКИ РАСПОЛАГАЛИСЬ ДЕРЕВНИ БОЛЬШИЕ И МАЛЫЕ БЕЗДЕЛИ, 
МОКУШИНО, ШАБАШИ, ГЛИБИНО И ХРЯЩИ, ГДЕ В XVIII ВЕКЕ ЗАРОДИЛАСЬ 
ХОХЛОМСКАЯ РОСПИСЬ? 9. КУДА НАНОСЯТ КОВАРНЫЙ УДАР? 10. ДИКОЕ ПРОСО. 
11. ЗЕВАКИ НА ПЛОЩАДИ. 12. ЧТО В ТОПКУ КИДАЮТ? 13. ГДЕ УКРЫВАЮТСЯ 
ОТ ШТОРМА? 14. КУРОРТ ЧЕРНОГО МОРЯ. 15. КТО В СТИХОТВОРЕНИИ 
ВЛАДИМИРА МАЯКОВСКОГО «СЕЧЕТ СВОИХ ДЕТЕЙ, ЧТОБ ДЕРЖАТЬ ИХ В СТРАХЕ 
БОЖЬЕМ»? 16. «КОЛЛЕГА» БАРБИ. 17. КАКАЯ БОГИНЯ ПОМОГАЛА ПЕРСЕЮ? 
18. ОДНО ИМЯ НА ДВОИХ У БИЧЕВСКОЙ С АГУЗАРОВОЙ. 

УЛЫБКА «АНТЕННЫ»

– Когда я говорю мужу, 
что мы навеки будем вмес-
те, он начинает плакать. 
Такой ранимый…
• • •
Быть однажды добавлен-
ным в наследники гораз-
до интереснее, чем сто раз 
в друзья.

• • •
– На фотографиях я вы-
гляжу значительно моло-
же. Особенно на школь-
ных. 
• • •
Есть даже не два, а три ти-
па людей: жаворонок, сова 
и вечно уставший гусь. 
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Чтобы в следующем сезоне получить ранний 
урожай, можно часть культур посеять 
в октябре и ноябре. Надо только учесть 
некоторые особенности работ.

У
худшение состо-
яния ногтей мо-
жет быть вызва-
но заболеваниями, 

поэтому при серьезных 
и внезапно проявившихся 
отклонениях стоит обра-
титься к дерматологу. Ча-
сто причиной становится 
активное использование 
бытовой химии во вре-
мя уборки – любое сред-
ство допустимо приме-
нять только в перчатках. 
Фактором риска являет-
ся неправильное питание: 
чтобы ногти были здоро-
выми, необходимо добав-
лять в рацион продукты, 
содержащие селен, маг-
ний, фосфор и кремний. 
Это брокколи, бобовые, 
шпинат, зелень, мясо пти-
цы. В остальных случаях 
проблему вызывает непра-
вильно выполненный ма-
никюр. 

НОГТЕВОЙ СЕРВИС
Проводя процедуру само-
стоятельно, нельзя срезать 
кутикулу глубоко, иначе 
она перестанет защищать 
матрикс (основание ногте-
вых пластин) от повреж-
дений. Травмированные 
участки станут воротами 
для инфекций. Желатель-
но использовать масло 
для размягчения кутику-
лы, это исключит ее по-
вреждение. 

Даже в домашних усло-
виях следует выбирать 
профессиональные пил-
ки, но абразив не должен 
быть слишком жестким, 
максимальное значение 
– 240 единиц. Безопасны 
стеклянные или керами-
ческие модели, после их 

воздействия края ногтей 
словно запечатываются. 
Стоит учесть, что поль-
зоваться пилкой после 
ванночки для рук нельзя, 
от воды ногти становятся 
мягкими и ломкими. 

Негативное воздействие 
оказывает гель-лак, точ-
нее не само покрытие, 
а способ его нанесения: 
для фиксации применяют 
УФ-лампу, с ее помощью 
декоративный слой впеча-
тывается в ногтевые пла-
стины. Что касается уда-
ления стойкого покрытия, 
то тут применяются ин-
струменты, снимающие 
и верхнюю часть ногтя. 
Поэтому долговременный 
декор не стоит носить по-
стоянно, нужны восстано-
вительные периоды. Кро-
ме того, любительницам 
гель-лака не следует пы-
таться его сохранять более 
трех-четырех недель, ведь 
ногти отрастают, что уси-
ливает давление на их ос-
нование. 

СЕЗОННАЯ БОЛЕЗНЬ
В холодное время года 
расслоение ногтей про-
исходит чаще. Если руки 
мерзнут, нарушается кро-
воснабжение клеток. Поэ-
тому перчатки и варежки 
– необходимые аксессуары 
осени и зимы. Чтобы ми-
нимизировать негативное 
воздействие погодных ус-
ловий, важно пользоваться 
защитными сыворотками, 
лечебным лаком и кремом 
для рук – его следует на-
носить не только на кожу, 
но и на ногти. 

ИРИНА ЛОМАНОВА, 
STYLE@ANTENNATV.RU

ВАМ ПРИГОДЯТСЯ

1. КРЕМ ДЛЯ НОГ И РУК С МОЧЕВИНОЙ 30%, ART&FACT. 2. ПИЛОЧКА 
ANTI SPLIT FILE, ESSENCE. 3. КРЕМ-ЛОСЬОН ДЛЯ РУК И ТЕЛА «ПИТАНИЕ 
И УВЛАЖНЕНИЕ», «РУССКАЯ КОСМЕТИКА». 4. УХАЖИВАЮЩИЙ КРЕМ ДЛЯ РУК 
НА КОЗЬЕМ МОЛОКЕ № 39, MATSESTA. 5. ПЕНКА ДЛЯ РУК ОЧИЩАЮЩАЯ, 
«ЛИПОБЕЙЗ БИОАКТИВ». 6. МАСЛО ДЛЯ НОГТЕЙ MAGIC REPAIR BERRY 
NAIL OIL, CATRICE. 7. ЛОСЬОН ДЛЯ НОГТЕЙ «ЗАЩИТА 3 В 1», «КЛАВИО». 
8. КРЕМ ДЛЯ РУК, «АКВАПИЛИНГ». 9. КРЕМ ДЛЯ РУК С ЦЕРАМИДАМИ 
И ВИТАМИНОМ В3, «МАСТЕРСКАЯ ОЛЕСИ МУСТАЕВОЙ». 10. ГЕЛЬ ДЛЯ УДАЛЕНИЯ 
КУТИКУЛЫ «ЖИДКИЕ НОЖНИЦЫ», MIXIT. 11. SPA-ПЕРЧАТКИ ДЛЯ РУК, WEIS.

ЖЕНСКИЙ КЛУБ

Прижать 
к ноготку

Маникюр – не только модный дизайн и яркие 
краски. Это правильный уход, благодаря ему 
не приходится прятать руки от посторонних 
взглядов. 

НАШ 
КОНСУЛЬТАНТ 
дерматолог, 
косметолог

ЛИЛИЯ ЗОТОВА
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НАШ 
КОНСУЛЬТАНТ 
к. с.-х. н., 
агротехник 

ЛЮДМИЛА 
СТАРОСТИНА

На посадку!
фазенда

Г
лавная тонкость в посадке – ее сро-
ки. Частая ошибка дачников – ран-
ний посев. Не стоит этого делать 
до второй половины октября – нача-

ла ноября. Это время наступления устой-
чивых заморозков и промерзания верх-
него слоя почвы. Если взяться за дело 
раньше, при потеплении появятся всходы, 
в дальнейшем они погибнут.

БЛАГОПРИЯТНЫЕ УСЛОВИЯ
Для посадки надо выбрать место, кото-
рое не затопят талые воды, в идеале ис-
пользовать высокие грядки. Необходимо 
провести перекопку почвы с добавлением 
перегноя, фосфорных и калийных удо-
брений. Затем сделать бороздки глубиной 
4 см и укрыть их для защиты от размы-
вания дождями. В день посадки останет-
ся положить в канавки семена, засыпать 
готовой почвенной смесью и замульчиро-
вать листьями.

ОТБОР КАНДИДАТОВ
Осенью стоит посеять петрушку и салат, 
шпинат, редис ранних сортов, свеклу, ща-
вель, мангольд. Укрытие из листьев на-
до убрать после схода сне-
га и сразу спрятать грядку 
под спанбонд.

Подзимние растения име-
ют минус: они часто идут 
в цвет или не дают нормаль-
ных корнеплодов. Чтобы из-
бежать этого, посевы дела-
ют прямо в мерзлую почву, 
чтобы семена пролежали 
сухими до весеннего таяния 
снега. Есть и устойчивые 

к цветению сорта, правда, такое качество 
есть не у всех культур. Удачные варианты 
таковы.
СВЕКЛА – «подзимняя А-474», «холодостой-
кая 19», «полярная плоская К-249», «еги-
петская плоская».
РЕДИС – «жара», «заря», «розово-красный 
с белым кончиком».
МОРКОВЬ – «нантская 4», «витаминная 6», 
НИИОХ 336.

КАПРИЗНАЯ ГРУППА
Осенью принято сажать лук, но и тут 
нужно выбирать сор та. Хорошо себя за-
рекомендовали «штутгартер ризен», «сту-
рон», «шекспир», «ледокол».

Луковицы обязательно разбирают 
по размеру. Мелкие (около 1 см) дают 
хорошую репку, но зелень у них слабая. 
Более крупные (до 3 см) могут форми-
ровать и головки, и перо. Образцы от 3 
см дают отличную зелень, но многие са-
доводы считают посадку такого лука 
под зиму плохим вариантом: он рано 
образует стрелки. Их не дает мелкий 
лук-севок, к тому же он лучше всего зи-

мует.

Перед посадкой нужно от-
браковать поврежденные, 
подгнившие луковицы. Се-
вок желательно замочить 
на полчаса-час в растворе 
медного купороса (0,2%) 
или в темно-розовом рас-
творе марганцовки и просу-
шить сутки.

МИЛАНА БОРИСОВА, 
STYLE@ANTENNATV.RU

КСТАТИ

ВСХОЖЕСТЬ ЛЮБОГО 
ПОСАДОЧНОГО МАТЕРИАЛА, 
ПОСЕЯННОГО ПОД ЗИМУ, 
БУДЕТ ДОВОЛЬНО НИЗКОЙ. 
ПОЭТОМУ ЛУЧШЕ 
ИСПОЛЬЗОВАТЬ СЕМЕНА, 
ЗАГОТОВЛЕННЫЕ СВОИМИ 
СИЛАМИ.

ТВ-ОТВЕТЫ: КОМФОРТ

ЧТО НАДО УЧЕСТЬ ПРИ ВЫБОРЕ 
СМЕСИТЕЛЯ
СОВРЕМЕННЫЕ МОДЕЛИ САНТЕХНИКИ ЧАСТО ПРЕДЛАГАЮТ 
В ЧЕРНОМ ЦВЕТЕ, НО, ЕСЛИ РЕЧЬ ИДЕТ О БЮДЖЕТНОЙ 
МАРКЕ, ЭКСПЕРИМЕНТИРОВАТЬ НЕ СТОИТ: НАПЫЛЕНИЕ 
БЫСТРО СОТРЕТСЯ. ЛУЧШЕ ОСТАНОВИТЬСЯ НА НЕЙТРАЛЬНОЙ 
ГАММЕ. ЭТО МОГУТ БЫТЬ МАТОВОЕ ЗОЛОТО, СТАЛЬ, ХРОМ, 
БРОНЗА – ДАННЫЕ ОТТЕНКИ АКТУАЛЬНЫ. НЕОБХОДИМО 
ТОЧНО ОПРЕДЕЛИТЬ ДЛИНУ ИЗЛИВА (НОСИКА СМЕСИТЕЛЯ), 
ВОДА НЕ ДОЛЖНА БИТЬ ПРЯМО В СТОК, ИНАЧЕ БРЫЗГИ 
БУДУТ НЕИЗБЕЖНЫМИ. ЕСЛИ ОСНОВА ДИЗАЙНА КВАРТИРЫ 
– МИНИМАЛИЗМ, ЖЕЛАТЕЛЬНО ОБРАТИТЬ ВНИМАНИЕ 
НА СМЕСИТЕЛЬ С ОДНИМ РЫЧАГОМ, ЛИШНИХ ДЕТАЛЕЙ 
У КОНСТРУКЦИИ НЕТ. К ТОМУ ЖЕ ДАННАЯ МОДЕЛЬ УДОБНЕЕ, 
ОТКРЫТЬ ВОДУ НЕТРУДНО ОДНОЙ РУКОЙ, ЧТО ОСОБЕННО 
ВАЖНО НА КУХНЕ. УСТРОЙСТВО С ДВУМЯ РЫЧАГАМИ 
ЧАЩЕ ИСПОЛЬЗУЮТ В РЕТРОСТИЛЕ ИЛИ В КЛАССИЧЕСКОМ 
ИНТЕРЬЕРЕ. В СЛУЧАЕ, КОГДА БЮДЖЕТ ОГРАНИЧЕН, УДАЕТСЯ 
СЭКОНОМИТЬ, КУПИВ ЭФФЕКТНУЮ МОДЕЛЬ ДЛЯ РАКОВИНЫ 
И БОЛЕЕ СКРОМНУЮ ПО ЦЕНЕ ДЛЯ ДУШЕВОЙ КАБИНЫ: В ПОЛЕ 
ЗРЕНИЯ ГОСТЕЙ ОНА, КАК ПРАВИЛО, НЕ ПОПАДАЕТ. СЛЕДУЕТ 
УЧИТЫВАТЬ, ЧТО СРОК РАБОТЫ ЛЮБОГО УСТРОЙСТВА ЗАВИСИТ 

ОТ КАЧЕСТВА ВОДЫ. ЕСЛИ ОНА ЖЕСТКАЯ, МЕНЯТЬ СМЕСИТЕЛЬ 
ПРИХОДИТСЯ КАЖДЫЕ ДВА-ТРИ ГОДА. 
«НАСТРОЕНИЕ» (0+), «ТВ ЦЕНТР»
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КОЗЕРОГ 
22.12 – 19.01
БЛАГОПРИЯТНЫЕ ДНИ 
– 16, 19 ОКТЯБРЯ

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 15 ОКТЯБРЯ
ЛЮБОВЬ. ЭМОЦИОНАЛЬНОЕ 
СОСТОЯНИЕ МОЖЕТ БЫТЬ 
НЕСТАБИЛЬНЫМ, ЗАХОЧЕТСЯ НОВЫХ 
ВПЕЧАТЛЕНИЙ. ЕСЛИ ПРОЯВИТЕ ИНТЕРЕС 
И АКТИВНОСТЬ В ПОИСКЕ, ТО ОБРЕТЕТЕ 
НОВУЮ ГРУППУ ДРУЗЕЙ ПО ИНТЕРЕСАМ. 
В ПАРАХ, ГДЕ НАКАПЛИВАЛОСЬ 
НЕДОВОЛЬСТВО, МОЖЕТ ПРОИЗОЙТИ 
КОНФЛИКТ. 
РАБОТА. СТАРАЙТЕСЬ РАССЧИТЫВАТЬ 
ТОЛЬКО НА СЕБЯ. КОЛЛЕГИ МОГУТ 
ПОДВЕСТИ, НАМЕРЕННО ИЛИ НЕТ. 
ЗДОРОВЬЕ. МОЖЕТ СКАКАТЬ ДАВЛЕНИЕ. 

ЛЕВ 
23.07 – 22.08
БЛАГОПРИЯТНЫЕ ДНИ 
– 17, 18 ОКТЯБРЯ

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 15 ОКТЯБРЯ
ЛЮБОВЬ. ВАШУ ЩЕДРОСТЬ 
И ВЕЛИКОДУШИЕ ОЦЕНЯТ 
ПО ДОСТОИНСТВУ, А ДОБРОТА НИКОГО 
НЕ ОСТАВИТ РАВНОДУШНЫМ. ВЫ 
МОЖЕТЕ БОЛЬШЕ, ЧЕМ ОБЫЧНО, 
КОНТРОЛИРОВАТЬ ПАРТНЕРА ИЛИ ДЕТЕЙ. 
ДЕРЖИТЕСЬ В РАМКАХ РАЗУМНОГО. 
ДОВЕРЯЙТЕ ИНТУИЦИИ. 
РАБОТА. МЕНЬШЕ КОНТАКТИРУЙТЕ 
С НАЧАЛЬСТВОМ. 
ЗДОРОВЬЕ. ХОРОШЕЕ ВРЕМЯ 
ИЗБАВЛЯТЬСЯ ОТ ВРЕДНЫХ ПРИВЫЧЕК.

ВЕСЫ 
23.09 – 22.10
БЛАГОПРИЯТНЫЕ ДНИ 
– 16, 17 ОКТЯБРЯ

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 18 ОКТЯБРЯ
ЛЮБОВЬ. ЖЕЛАНИЯ И НАСТРОЕНИЕ 
БУДУТ МЕНЯТЬСЯ, ЧЛЕНЫ СЕМЬИ 
ИЛИ ПАРТНЕР С ТРУДОМ СМОГУТ 
УГОДИТЬ ВАМ. У ТЕХ, КТО В ПОИСКЕ 
ВТОРОЙ ПОЛОВИНКИ, БЛИЖЕ 
К КОНЦУ НЕДЕЛИ МОЖЕТ СЛУЧИТЬСЯ 
РОМАНТИЧЕСКАЯ ВСТРЕЧА В КРУГУ 
ДРУЗЕЙ, ЗНАКОМЫХ ИЛИ В ПОЕЗДКЕ.  
РАБОТА. СЕЙЧАС ХОРОШО ОБРАЩАТЬСЯ 
К ЮРИСТАМ. 
ЗДОРОВЬЕ. ПОКАЗАНО БОЛЬШЕ 
ПРОГУЛОК. 

СКОРПИОН 
23.10 – 21.11
БЛАГОПРИЯТНЫЕ ДНИ 
– 14, 18 ОКТЯБРЯ

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 15 ОКТЯБРЯ
ЛЮБОВЬ. МНОГОЕ БУДЕТ 
ЗАВИСЕТЬ ОТ ВАШЕГО ВНЕШНЕГО 
ВИДА И ПОВЕДЕНИЯ. ЭТО СЛЕДУЕТ 
УЧИТЫВАТЬ, СОБИРАЯСЬ НА ВАЖНЫЕ 
ВСТРЕЧИ. НЕ СТОИТ БУРНО РЕАГИРОВАТЬ 
НА КОЛКИЕ ЗАМЕЧАНИЯ, ОСОБЕННО 
ОТ ЛИЦ ЖЕНСКОГО ПОЛА.  
РАБОТА. ДЕЛА МОГУТ ИДТИ 
НЕ ПО ПЛАНУ. 
ЗДОРОВЬЕ. ЭМОЦИОНАЛЬНОЕ 
СОСТОЯНИЕ ПОВЛИЯЕТ 
НА САМОЧУВСТВИЕ. 

СТРЕЛЕЦ 
22.11 – 21.12
БЛАГОПРИЯТНЫЕ ДНИ 
– 17, 18 ОКТЯБРЯ

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 19 ОКТЯБРЯ 
ЛЮБОВЬ. ВЫ БУДЕТЕ МНОГО 
РАЗМЫШЛЯТЬ НАД ПРОБЛЕМОЙ: СВОЕЙ 
ИЛИ ЧУЖОЙ. ПЕРИОДИЧЕСКИ МОЖЕТ 
ВОЗНИКАТЬ ЧУВСТВО, ЧТО ЧЕГО-
ТО ХОЧЕТСЯ, НО НЕ ПОНЯТНО, ЧЕГО 
ИМЕННО. В КОНЦЕ НЕДЕЛИ ВЕРОЯТНА 
ВСТРЕЧА С ЛЮДЬМИ ИЗ ПРОШЛОГО. 
РАБОТА. ДЕЛА ЛУЧШЕ РЕШАТЬ 
НЕСТАНДАРТНЫМ ОБРАЗОМ. 
ЗДОРОВЬЕ. НЕ ВРЕМЯ 
ДЛЯ КОНСУЛЬТАЦИИ С ВРАЧОМ 
И ПЛАНИРОВАНИЯ КУРСА ЛЕЧЕНИЯ.

РЫБЫ 
19.02 – 20.03
БЛАГОПРИЯТНЫЕ ДНИ 
– 17, 18 ОКТЯБРЯ

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 15 ОКТЯБРЯ
ЛЮБОВЬ. В НАЧАЛЕ НЕДЕЛИ МНОГОЕ 
МОЖЕТ ИДТИ НЕ ПО ПЛАНУ, А КТО-
ТО ЕЩЕ И ИЗРЯДНО ПОДПОРТИТ ВАМ 
НАСТРОЕНИЕ. ПРОДЕРЖИТЕСЬ 
ВСЕГО ПАРУ ДНЕЙ И ПОЧУВСТВУЕТЕ, 
КАК ВСЕ НАЛАЖИВАЕТСЯ. НА РАЗЛИЧНЫХ 
МЕРОПРИЯТИЯХ ВОЗРАСТАЕТ ШАНС 
ВСТРЕТИТЬ СВОЮ ПОЛОВИНКУ. НЕ 
УПУСТИТЕ ЕГО.
РАБОТА. ВАЖНЫЕ ДЕЛА ЛУЧШЕ 
ПЕРЕНЕСТИ НА ВТОРУЮ ПОЛОВИНУ 
НЕДЕЛИ. 
ЗДОРОВЬЕ. БЕРЕГИТЕ ГОРЛО. 

*Обратите внимание, что общие рекомендации рассчитаны на типичных 
представителей знаков зодиака (вы можете считать себя таковым, если общий гороскоп 
знака максимально соответствует вашему характеру). В иных случаях пользуйтесь 
индивидуальным гороскопом.

ОВЕН 
21.03 – 19.04
БЛАГОПРИЯТНЫЕ ДНИ 
– 14, 16 ОКТЯБРЯ

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 15 ОКТЯБРЯ
ЛЮБОВЬ. МОЖЕТ СОСТОЯТЬСЯ 
РАЗГОВОР С КЕМ-ТО ИЗ ДРУЗЕЙ 
ИЛИ РОДСТВЕННИКОВ ВАШЕГО 
ПАРТНЕРА. ВЫ БУДЕТЕ РЕВНИВЫ БОЛЬШЕ 
ОБЫЧНОГО, ПРОЯВЛЯЯ НЕ ЛУЧШИЕ 
ЧЕРТЫ ХАРАКТЕРА. СТОИТ ДЕРЖАТЬ 
ЭМОЦИИ ПОД КОНТРОЛЕМ, ЕСЛИ 
НЕ ХОТИТЕ ИСПОРТИТЬ ОТНОШЕНИЯ 
С БЛИЗКИМ ЧЕЛОВЕКОМ. 
РАБОТА. ЗА ЦЕННЫЙ СОВЕТ, ИДЕЮ 
ИЛИ КОНСУЛЬТАЦИЮ ВАС МОГУТ ЩЕДРО 
НАГРАДИТЬ. 
ЗДОРОВЬЕ. ВЕРОЯТНЫ ГОЛОВНЫЕ БОЛИ.

ТЕЛЕЦ 
20.04 – 20.05
БЛАГОПРИЯТНЫЕ ДНИ 
– 14, 19 ОКТЯБРЯ

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 18 ОКТЯБРЯ
ЛЮБОВЬ. МОГУТ НАХЛЫНУТЬ 
ВОСПОМИНАНИЯ О ПРОШЛЫХ 
ОТНОШЕНИЯХ, НО ЕСЛИ НИЧЕГО 
НЕЛЬЗЯ ВЕРНУТЬ, ТО НЕ ТРАТЬТЕ ВРЕМЯ 
НА НОСТАЛЬГИЮ. В ЛИЧНОЙ ЖИЗНИ 
ПОВЫШАЕТСЯ ГРАДУС НАПРЯЖЕНИЯ ИЗ-
ЗА ВАШЕЙ РЕВНОСТИ ИЛИ ПРОЯВЛЕНИЯ 
СОБСТВЕННИЧЕСТВА.  
РАБОТА. ОТ АКТИВНОСТИ БУДЕТ 
ЗАВИСЕТЬ ЗАРАБОТОК, ОСОБЕННО ЕСЛИ 
РАБОТА СДЕЛЬНАЯ. 
ЗДОРОВЬЕ. НЕ НАГРУЖАЙТЕ 
ПЕЧЕНЬ.

БЛИЗНЕЦЫ 
21.05 – 21.06
БЛАГОПРИЯТНЫЕ ДНИ 
– 16, 17 ОКТЯБРЯ

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 15 ОКТЯБРЯ
ЛЮБОВЬ. КТО-ТО ИЗ БЛИЗКОГО КРУГА 
МОЖЕТ САМОУТВЕРЖДАТЬСЯ ЗА ВАШ 
СЧЕТ. ОТНОСИТЕСЬ К ПРОИСХОДЯЩЕМУ 
С ЮМОРОМ И СГЛАЖИВАЙТЕ НЕЛОВКИЕ 
СИТУАЦИИ. ЧЕЛОВЕК ПОЗЖЕ ПОЙМЕТ 
СВОЮ ОШИБКУ. ВОЗМОЖЕН ВАЖНЫЙ 
РАЗГОВОР С ЖЕНЩИНОЙ. ОТДАВАЙТЕ 
ПРЕДПОЧТЕНИЕ АКТИВНОМУ ОТДЫХУ. 
РАБОТА. НАПРАВЬТЕ ЭНЕРГИЮ НА ЧТО-
ТО ПОЛЕЗНОЕ, РАЗБЕРИТЕ ДОКУМЕНТЫ, 
НАВЕДИТЕ ПОРЯДОК В СЧЕТАХ.
ЗДОРОВЬЕ. ЕСТЬ ОПАСНОСТЬ БЫСТРО 
НАБРАТЬ ВЕС. 

РАК 
22.06 – 22.07
БЛАГОПРИЯТНЫЕ ДНИ 
– 16, 18 ОКТЯБРЯ

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 14 ОКТЯБРЯ
ЛЮБОВЬ. ВЫ СТАНОВИТЕСЬ ПРИТЯГА-
ТЕЛЬНЫМИ ДЛЯ ПРОТИВОПОЛОЖНОГО 
ПОЛА. МОЖЕТ СОСТОЯТЬСЯ РОМАНТИЧЕ-
СКАЯ ВСТРЕЧА. НО БУДЬТЕ ОСТОРОЖНЫ, 
ИМПУЛЬСИВНЫЕ ДЕЙСТВИЯ И ЧРЕЗМЕРНО 
ЭМОЦИОНАЛЬНАЯ РЕАКЦИЯ ОСЛОЖНЯТ 
ОТНОШЕНИЯ. 
РАБОТА. ЗАНИМАЙТЕСЬ СТРОГО 
СВОИМИ ОБЯЗАННОСТЯМИ, ИНАЧЕ 
ВОЗМОЖНЫ КОНФЛИКТЫ. 
ЗДОРОВЬЕ. СОБЛЮДАЙТЕ ТЕХНИКУ 
БЕЗОПАСНОСТИ.

обо всем

ВОДОЛЕЙ 
20.01 – 18.02
БЛАГОПРИЯТНЫЕ ДНИ 
– 17, 19 ОКТЯБРЯ

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 14 ОКТЯБРЯ
ЛЮБОВЬ. ИЗБЕГАЙТЕ ИЗЛИШНЕЙ 
САМОУВЕРЕННОСТИ – ЭТО ПОДВЕДЕТ 
В ОТВЕТСТВЕННЫЙ МОМЕНТ. ВЕРОЯТЕН 
СПОР С ЧЕЛОВЕКОМ, С КОТОРЫМ ВЫ ЧА-
СТО ВИДИТЕСЬ, НО НЕ РОДСТВЕННИКОМ. 
В КОМПАНИИ ДРУЗЕЙ МОЖЕТЕ ПОЗНАКО-
МИТЬСЯ С ЯРКОЙ ЛИЧНОСТЬЮ, КОТОРАЯ 
ВАС ОЧЕНЬ ЗАИНТЕРЕСУЕТ. 
РАБОТА. МОЖЕТЕ ПОЛУЧИТЬ 
ТО, ЧТО ДАВНО ЖДАЛИ. 
ЗДОРОВЬЕ. ФИЗИЧЕСКИЕ НАГРУЗКИ 
ПОЛОЖИТЕЛЬНО СКАЖУТСЯ 
НА САМОЧУВСТВИИ. 

Астрологический прогноз*

на неделю 14—20 ОКТЯБРЯ
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АСТРОЛОГ 
НАДЕЖДА 
ШУРШАЛИНА, 
ПРЕПОДАВАТЕЛЬ 
АКАДЕМИИ АСТРОЛОГИИ 
ЛЕВИНА, ASTRO-ACADEMIA.RU

ДЕВА 
23.08 – 22.09
БЛАГОПРИЯТНЫЕ ДНИ 
– 14, 17 ОКТЯБРЯ

НЕБЛАГОПРИЯТНЫЙ – 19 ОКТЯБРЯ
ЛЮБОВЬ. ЛЮДИ, КОТОРЫЕ ОКАЗЫВАЮТ 
НА ВАС ХОТЬ КАКОЕ-ТО ВЛИЯНИЕ, 
СТАНУТ ВЫЗЫВАТЬ РЕЗКОЕ НЕПРИЯТИЕ. 
ЭТО МОЖНО ИСПОЛЬЗОВАТЬ ВО БЛАГО, 
ПОСТЕПЕННО СНИЖАЯ КОНТРОЛЬ, 
НО НЕ ДОВОДЯ ДО КОНФЛИКТНЫХ 
СИТУАЦИЙ. 
РАБОТА. БУДУТ ОТКРЫВАТЬСЯ 
ВОЗМОЖНОСТИ, ОСТАЛОСЬ ТОЛЬКО ИМИ 
ВОСПОЛЬЗОВАТЬСЯ.  
ЗДОРОВЬЕ. УКРЕПЛЯЙТЕ 
ИММУНИТЕТ.

ТИРАЖ  1 256 100 ЭКЗ. 

ИЗДАЕТСЯ С ЯНВАРЯ 2016 ГОДА

ООО «ШКУЛЁВ МЕДИА ХОЛДИНГ»

ГЛАВНЫЙ РЕДАКТОР ЕЛЕНА МИХАЙЛОВНА КРАСНИКОВА

ДИРЕКЦИЯ
ПРЕЗИДЕНТ: ВИКТОР МИХАЙЛОВИЧ ШКУЛЕВ
ИСПОЛНИТЕЛЬНЫЙ ДИРЕКТОР: 
АЛЕКСЕЙ ОВЧИННИКОВ
ДИРЕКТОР ПРОЕКТА, КОРПОРАТИВНЫЙ 
ДИРЕКТОР ПО РАСПРОСТРАНЕНИЮ: 
АЛЕКСЕЙ АБРОСИМОВ
ЗАМЕСТИТЕЛЬ КОРПОРАТИВНОГО ДИРЕКТОРА 
ПО РАСПРОСТРАНЕНИЮ: СЕРГЕЙ КАЗАКОВ 
ОТДЕЛ ПОДПИСКИ: (495) 633-57-35
E-MAIL: PSDSUBSCRIPTION@SHOLDING.RU
ОТДЕЛ РАСПРОСТРАНЕНИЯ:
(495) 633-56-83
E-MAIL: DISTR@SHOLDING.RU
ТЕЛЕФОН ДЛЯ СПРАВОК: (495) 633-57-57
E-MAIL: REDAKTOR@ANTENNATV.RU

ООО «ШКУЛЁВ МЕДИА»

ПРЕЗИДЕНТ: НАТАЛЬЯ ШКУЛЕВА

БРЕНД-ДИРЕКТОР ПО ФРАНЧАЙЗИНГУ:
ЛЮБОВЬ АБРОСИМОВА

ДИРЕКТОР ПО РЕКЛАМЕ И МАРКЕТИНГУ: 
ЛИЛИЯ САВИНА, ТЕЛЕФОН: (495) 633-56-49

БРЕНД-МЕНЕДЖЕР: АНЖЕЛИКА ЩЕРБАКОВА 
ASCHERBAKOVA@SHOLDING.RU

ФИНАНСОВЫЙ ДИРЕКТОР: ОЛЕГ БОБЫЛЕВ

КОРПОРАТИВНЫЙ HR-ДИРЕКТОР: 
ТАМАРА ШКУЛЕВА

КОРПОРАТИВНЫЙ ДИРЕКТОР ПО ПРАВОВЫМ 
ВОПРОСАМ: ЮЛИЯ ЦИПИЛЕВА 

КОРПОРАТИВНЫЙ ДИРЕКТОР

ПО ПРОИЗВОДСТВУ И IT: ЭРАЗМ КОНЮШКОВ

ООО «ШКУЛЁВ ДИДЖИТАЛ 
ТЕХНОЛОГИИ»

ГЕНЕРАЛЬНЫЙ ДИРЕКТОР: ЕЛЕНА ШКУЛЕВА

САЙТ: WWW.ANTENNA-TELESEM.RU, 
WWW.WDAY.RU

АДРЕС: РОССИЙСКАЯ ФЕДЕРАЦИЯ, 
115114, Г. МОСКВА, УЛ. ДЕРБЕНЕВСКАЯ, Д. 15Б, 
ЭТАЖ 6, ОФИС 1.

ТЕЛЕФОН: (495) 633-56-69
ФАКС: (495) 633-57-95

УЧРЕДИТЕЛЬ, ИЗДАТЕЛЬ 
И РЕДАКЦИЯ:
ООО «ШКУЛЁВ МЕДИА ХОЛДИНГ», 
РОССИЙСКАЯ ФЕДЕРАЦИЯ, 115114, 
Г. МОСКВА, УЛ. ДЕРБЕНЕВСКАЯ, Д. 15Б, 
ЭТАЖ 6, ПОМ. VI

ТЕЛЕФОН: (495) 633-57-57
ФАКС: (495) 633-57-95

ПОЧТОВЫЙ АДРЕС: 115162, МОСКВА, 
А/Я 43, «АНТЕННА»

E-MAIL: INFO@SHOLDING.RU

ПОДПИСНОЙ ИНДЕКС: 32351

в Казахстане  

ИЗДАЕТСЯ В ГОРОДАХ: АРХАНГЕЛЬСК • АСТРАХАНЬ • БАРНАУЛ • БЕЛГОРОД • БИЙСК • БРЯНСК • ВЛАДИВОСТОК • ВЛАДИМИР • ВОЛГОГРАД • ВОЛОГДА • ВОРОНЕЖ • ЕКАТЕРИНБУРГ • ИВАНОВО • ИЖЕВСК • ИРКУТСК • КАЗАНЬ • КАЛИНИНГРАД • КАЛУГА • КЕМЕРОВО • КИРОВ • КОСТРОМА • КРАСНОДАР • КРАСНОЯРСК • КУРГАН • КУРСК • ЛИПЕЦК • МАГНИТОГОРСК • МОСКВА • МУРМАНСК • 
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РЕМОНТ  ТЕЛЕВИЗОРОВ

•Телемастер. Cтаж 30 лет. Гарантия. 
Тел. 327-68-95, 8-778-810-2018, 
Юрий Васильевич.

ПОГОДА И ЗДОРОВЬЕ С 10 ПО 20 ОКТЯБРЯ 

АЛМА-АТА: ДНЕВНАЯ ТЕМПЕРАТУРА СОСТАВИТ 
ОТ +25 ДО +14˚С, НОЧНАЯ — ОТ +13 ДО +8˚С. 
ДОЖДЬ ВОЗМОЖЕН С 12 ПО 17 ОКТЯБРЯ.

АСТАНА: ДНЕВНАЯ ТЕМПЕРАТУРА СОСТАВИТ 
ОТ +11 ДО —2˚С, НОЧНАЯ — ОТ +3 ДО –4˚С. 
ДОЖДЬ ВОЗМОЖЕН 11, 16, 17 ОКТЯБРЯ.

ШЫМКЕНТ: ДНЕВНАЯ ТЕМПЕРАТУРА СОСТАВИТ 
ОТ +24 ДО +17˚С, НОЧНАЯ — ОТ +16 ДО +7˚С. 
ДОЖДЬ ВОЗМОЖЕН С 13 ПО 16 ОКТЯБРЯ.

УТЬ-КАМЕНОГОРСК: ДНЕВНАЯ ТЕМПЕРАТУРА 
СОСТАВИТ ОТ +16 ДО +2˚С, НОЧНАЯ — ОТ +9 ДО —2˚С. 
ДОЖДЬ ВОЗМОЖЕН 11, 12, 13, 17 ОКТЯБРЯ.

ГЕОМАГНИТНАЯ ОБСТАНОВКА БУДЕТ СПОКОЙНОЙ, 
ПОВЫШЕННАЯ АКТИВНОСТЬ СОЛНЦА ВОЗМОЖНА 
11 И 12 ОКТЯБРЯ. 

ФАЗЫ ЛУНЫ:
10–16 ОКТЯБРЯ – РАСТУЩАЯ;
17 ОКТЯБРЯ – ПОЛНОЛУНИЕ;
18–20 ОКТЯБРЯ – УБЫВАЮЩАЯ. 

ЕСЛИ СОБЛЮДАЕТЕ ДИЕТУ, СОСТАВЬТЕ СБАЛАНСИРОВАННОЕ 
МЕНЮ, В НЕМ ДОЛЖЕН БЫТЬ БЕЛОК, НЕОБХОДИМЫ 
И БОГАТЫЕ КЛЕТЧАТКОЙ ОВОЩИ. ЖЕСТКИЕ ОГРАНИЧЕНИЯ 
ЧАСТО ПРИВОДЯТ К СНИЖЕНИЮ ИММУНИТЕТА, В СЕЗОН 
АКТИВНОСТИ ВИРУСОВ ТАКОЕ ЯВЛЕНИЕ СПОСОБНО СТАТЬ 
ПРИЧИНОЙ ЗАБОЛЕВАНИЯ. 

САЙТ В ИНТЕРНЕТЕ

«АНТЕННА» В КАЗАХСТАНЕ».
ПРИСОЕДИНЯЙТЕСЬ!

ANTENNAS.KZ

СПРОСИТЕ «АНТЕННУ»

ЧАСТО ГОВОРЯТ О ПОЛЬЗЕ АНТИОКСИДАНТОВ. 
ЧТО ЭТО ЗА ВЕЩЕСТВА, ЗАЧЕМ ОНИ НУЖНЫ?
– Из-за недостатка анти-
оксидантов развивается 
окислительный стресс, 
что приводит к повреж-
дению клеток организма, 
– РАССКАЗЫВАЕТ ТРИХОЛОГ, НУТРИЦИОЛОГ ВИКТОРИЯ 
ТОЛСТОНОСОВА.  – Это способствует раз-
витию сердечно-сосудистых заболе-
ваний, снижению работоспособно-
сти, ослаблению иммунитета. Есть 
и другие проблемы – преждевремен-
ное старение, ухудшение состояния 
кожи и волос. Симптомами окисли-
тельного стресса являются частые 
головные боли, нарушения пищева-
рения, высыпания на коже, слабость 
и трудности с концентрацией внима-
ния. В перечисленных случаях не-
обходимо исключить заболевания, 
возникшие на фоне дефицита анти-
оксидантов. Современная медицина 
предлагает несколько методов диа-
гностики проблемы. Начинают с био-
химического анализа крови, он позво-
ляет определить уровень маркеров 
окислительного стресса, оценить сте-
пень активности антиоксидантных 
ферментов. Проводят функциональ-
ные тесты на степень восстановле-
ния в ответ на физическую нагрузку. 
Дальнейшие исследования назначает 
узкопрофильный специалист (карди-
олог, трихолог, дерматолог). Но один 
прием антиоксидантов не поможет 
решить проблему, связанную с окис-
лительным стрессом. В этом вопро-

се важен комплексный подход. Зна-
чительную роль играет рацион: надо 
свести к минимуму употребление са-
харосодержащих напитков, добавить 
в меню продукты, богатые антиокси-
дантами: ягоды, цитрусовые, зелень, 
орехи, семена, рыбу (омега-3 жирные 
кислоты). 

ГОВОРЯТ, ЧТО УМЕНЬШИТЬ ЗУБНУЮ БОЛЬ ПОМОГАЕТ 
ЧЕСНОК. ТАК ЛИ ЭТО?
– Некоторые народные 
средства улучшают со-
стояние при острой боли, 
но лечить зубы таким об-
разом бессмысленно, – РАС-
СКАЗЫВАЕТ К. М. Н., СТОМАТОЛОГ-ПАРОДОНТОЛОГ, ДИРЕК-
ТОР КЛИНИКИ ЕГАНА МАРУФИДИ. – Если приступ 
возник внезапно и немедленно попасть 
к врачу не получается, можно взять 
зубчик чеснока, разрезать на две по-
ловины и закрепить на запястье на ко-
роткое время. При боли в левой части 
челюсти средство помещают на пра-
вую руку, а если беспокоит зуб справа, 
то наоборот. Важно положить чеснок 
на пульсирующий участок, чтобы воз-
действовать на поверхностные сосуды. 
Способ снижает болевые ощущения, 
но не устраняет их полностью. Необхо-
димо своевременно начинать лечение 
зубов, сигналом для визита к стомато-
логу является реакция эмали на холод-
ную, горячую и сладкую пищу. В норме 
употребление, к примеру, мороженого 
или конфет не должно вызывать дис-
комфорт. Серьезной проблемой может 
обернуться и кровоточивость десен. Фо

то
: E

sse
nti

als
/iS

to
ck



«Антенна» в Казахстане» № 41 31

здоровье

1
ПРИ КАТАРАКТЕ НЕОБЯЗАТЕЛЬНО 
ДЕЛАТЬ ОПЕРАЦИЮ, МОЖНО ОБОЙ-
ТИСЬ ГЛАЗНЫМИ КАПЛЯМИ. ПОСЛЕ 

ХИРУРГИЧЕСКОЙ ПРОЦЕДУРЫ БОЛЕЗНЬ 
ВСЕГДА ВОЗВРАЩАЕТСЯ.
НА САМОМ ДЕЛЕ. Надо пони-
мать, что катаракта яв-
ляется необратимой. Она 
не пройдет сама, не спа-
сет и терапия. Патология 
заключается в помутне-
нии хрусталика, его можно 

лишь заменить на искус-
ственный. Во время опера-
ции имплантируются инт-
раокулярные линзы, обла-
дающие неограниченным 
сроком службы. Но есть 
уточнение: искусственная 
линза помещается в капсу-
лу, оставшуюся от прежне-
го хрусталика, со временем 
(от полугода до несколь-
ких десятков лет) она 

способна помутнеть, это 
и станет причиной вторич-
ной катаракты. Однако ее 
лечение проводят амбула-
торно с помощью лазера, 
процедура безболезненна 
и длится всего 10–15 минут. 

2 
ПОСЛЕ 40 ЛЕТ ЛАЗЕРНАЯ КОРРЕК-
ЦИЯ ПРОТИВОПОКАЗАНА. 
НА САМОМ ДЕЛЕ. Основа-

нием для процедуры яв-

10 октября – Всемирный день зрения. Это повод вспомнить 
о профилактике глазных заболеваний и развеять несколько 

мифов о них.

ляется желание челове-
ка видеть четко без очков 
и контактных линз. Воз-
раст не является строгим 
ограничением. Если есть 
медицинские показания, 
например один глаз видит 
значительно хуже, опера-
цию проводят и до 18 лет, 
и после 40, чтобы исклю-
чить синдром «ленивого 
глаза». Но при наличии 
возрастных изменений 
хрусталика пациент все 
равно столкнется с необ-
ходимостью использова-
ния очков для чтения. Это 
ставит под сомнение необ-
ходимость лазерной кор-
рекции. 

3 
ЕС Л И Н АЧ АТ Ь П ОЛ ЬЗ О В АТ Ь-
СЯ ОЧКАМИ ДЛЯ ЧТЕНИЯ, ГЛА-
ЗА БЫСТРО К НИМ ПРИВЫКНУТ 

И Д А ЛЬНОЗОРКОСТЬ БУДЕТ ТОЛЬКО 
ПРОГРЕССИРОВАТЬ. 
НА САМОМ ДЕЛЕ. С 40 лет в хру-
сталике происходят из-
менения, он теряет эла-
стичность и гибкость, 
что и приводит к пробле-
мам с фокусировкой и сни-
жению остроты зрения 
на близком расстоянии. 
Решают проблему очки 
для чтения. С их помощью 
снижается нагрузка на хру-
сталик и замедляется его 
старение. Поэтому исполь-
зование очков приносит 
пользу и не увеличивает 
дальнозоркость. 

4 
ЧЕ ЛО В Е К У, КОТО Р Ы Й П ЛО -
ХО В И Д И Т И Н А Д А Л ЬН Е М, 
И НА БЛИЗКОМ РАССТОЯНИИ, 

ЛУЧШЕ ПОДОБРАТЬ КОНТАКТНЫЕ ЛИН-
ЗЫ, А НЕ ОЧКИ. 
НА САМОМ ДЕЛЕ. Существу-
ет широкий ассортимент 
мультифокальных кон-
тактных линз, среди них 
есть и модели с прогрес-
сивной оптической силой, 
обеспечивающие четкое 
зрение на разных расстоя-
ниях. Но некоторым паци-
ентам может потребовать-
ся время для привыкания 
к данной форме коррек-
ции, и есть люди, не спо-
собные адаптироваться 
к ней.

5 
ЛАЗЕРНАЯ КОРРЕКЦИЯ ЗРЕНИЯ 
ЧЕРЕЗ НЕСКОЛЬКО ЛЕТ ПРИВОДИТ 
К АСТИГМАТИЗМУ. 

НА САМОМ ДЕЛЕ. Иногда паци-
енты сталкиваются с про-
явлением астигматизма 
после лазерной коррекции, 
особенно если патологию 
не устранили во время опе-
рации и она стала заметнее 
на фоне возрастных изме-
нений. Но данное явление 
маловероятно. Другое де-
ло – старые методы кор-
рекции, еще не лазерные. 
Тогда в процессе опера-
ции на роговице выполня-
лись насечки, они отлично 
компенсировали близору-
кость или дальнозоркость, 
но с годами приводили 
к появлению астигматиз-
ма. 

6 
ЛУЧШЕ ДОВЕРИТЬ ПОДБОР ОЧ-
КОВ СПЕЦИАЛИСТУ ИЗ ОПТИКИ, 
А НЕ ОФТАЛЬМОЛОГУ ИЗ ПОЛИ-

КЛИНИКИ. 

НА САМОМ ДЕЛЕ. Офтальмоло-
ги учитывают не только 
оптические параметры 
глаза, но и его анатомиче-
ские особенности, состоя-
ние сетчатки, зрительного 
нерва и других структур. 
Оптометрист в оптике ча-
сто имеет более глубокие 
знания о различных типах 
линз, коррекции и опра-
вах. Если оба специалиста 
квалифицированы, рецепт 
окажется точным. Но раз-
личия в рекомендациях 
могут быть. Офтальмоло-
ги используют для иссле-
дований аппарат, но он мо-
жет давать погрешность. 
Поэтому при составле-
нии рецепта должны быть 
учтены результаты тести-
рования с помощью проб-
ных стекол. Этот метод 
позволяет выявить опти-
мальный вариант коррек-
ции.  

7 
ЧТОБЫ ВЫЯВИТЬ ГЛ АУКОМУ, 
ОФТА ЛЬМОЛОГ ИЗМЕРЯЕТ ВНУ-
ТРИГЛАЗНОЕ ДАВЛЕНИЕ. 

НА САМОМ ДЕЛЕ. Такого обсле-
дования может быть недо-
статочно, так как существу-
ет глаукома нормального 
давления. Поэтому специа-
лист использует разные ис-
следования. Но основным 
фактором риска развития 
глаукомы является наслед-
ственная предрасположен-
ность, на ее выявление на-
правлены генетические 
тесты. 

Ирина Ломанова,  
style@antennatv.ru

НАШ 
КОНСУЛЬТАНТ 
генеральный 
директор центра 
инновационной 
офтальмологии

АНТОН КАЗАНЦЕВ
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Плюс и минус
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Реклама в газете «Антенна» 
в Казахстане». Тел. +7 705 335 6390.

приятного аппетита

САЙТ В ИНТЕРНЕТЕ

«АНТЕННА» В КАЗАХСТАНЕ».
ПРИСОЕДИНЯЙТЕСЬ!

ANTENNAS.KZ

РЕЦЕПТЫ ЧИТАТЕЛЕЙ

АРМЯНСКИЕ ЛЕПЕШКИ С ЗЕЛЕНЬЮ
ПОТРЕБУЕТСЯ: 220 МЛ ВОДЫ, 400 Г МУКИ, 1 Ч. Л. СОЛИ, 
4 СТ. Л. РАСТИТЕЛЬНОГО МАСЛА. 
ДЛЯ НАЧИНКИ: 100 Г ЛЮБОЙ ЗЕЛЕНИ, 200 Г АДЫГЕЙСКОГО 
СЫРА, СОЛЬ И ХМЕЛИ-СУНЕЛИ ПО ВКУСУ. 

Смешайте в миске чуть теплую воду, 
муку и соль, должно получиться плот-
ное тесто. Оставьте на столе на 10 ми-
нут. Мелко нарубите зелень, натрите 
сыр, смешайте ингредиенты, посолите, 
добавьте хмели-сунели. Тесто разделите 
на части, каждую раскатайте, в середину 
кружочков распределите начинку, соеди-
ните края. Заготовки положите на сма-
занную маслом сковороду и обжарьте по 
5 минут с каждой стороны. Подавайте 
с мацони или сметаной.  

ИННА ЕВСТРАТОВА, Г. УФА

БЕФСТРОГАНОВ С ГРИБАМИ
ПОТРЕБУЕТСЯ: 500 Г КУРИНОГО ФИЛЕ, 
800 Г ШАМПИНЬОНОВ (МОЖНО ИСПОЛЬЗОВАТЬ ЛЕСНЫЕ 
ГРИБЫ), 140 Г РЕПЧАТОГО ЛУКА, 250 Г СМЕТАНЫ, 
4 СТ. Л. ТОПЛЕНОГО МАСЛА, 2 СТ. Л. ГОРЧИЦЫ, 2 СТ. Л. МУКИ, 
СОЛЬ, ЧЕРНЫЙ МОЛОТЫЙ ПЕРЕЦ ПО ВКУСУ. 

Лук мелко нарежьте, грибы вымойте 
и нашинкуйте пластинами. Мясо подели-
те на толстые ломтики, каждый отбейте, 

нарежьте полосками. В сковороде нагрей-
те половину топ леного масла. Выложите 
лук и, помешивая, пассеруйте 3 минуты. 
Добавьте грибы, жарьте на сильном ог-
не, часто помешивая. Выделя ющуюся 
жидкость убирайте ложкой и выливайте 
в отдельную емкость. В этот сок добавь-
те горчицу и сметану, посолите, поперчи-
те. Влейте получившийся соус в посуду 
с шампиньонами и луком, тушите 5 ми-
нут. В миску насыпьте муку, выложите 
в нее мясо и перемешайте. В сковороде 
нагрейте оставшееся масло. Обжарьте 
мясо, переложите к грибам и тушите 
без крышки 7 минут. Затем выключите 
плиту, накройте посуду и оставьте блюдо 
на 10 минут.

АРТЕМ ПОТАПОВ, Г. АЛЕКСИН

ОВСЯНКА НА СЛИВКАХ
НА 6 ПОРЦИЙ: 1 Л ВОДЫ, 2 СТ. ОВСЯНЫХ ХЛОПЬЕВ 
«ЭКСТРА» (КРУПНОГО ПОМОЛА), 0,5 СТ. СЛИВОК, 
3 Ч. Л. САХАРА, СОЛЬ, ФРУКТОВЫЙ ДЖЕМ, ВАРЕНЬЕ 
ИЛИ МЕД ПО ВКУСУ. 

Воду вскипятите, посолите, всыпьте, по-
мешивая, овсяные хлопья, варите около 
20 минут. Выключите огонь и оставьте ка-
шу под крышкой на 2–3 минуты, но не пе-
редержите, каша не должна превратиться 
в клейстер. В подогретые тарелки выло-
жите овсянку, полейте теплыми сливка-
ми, посыпьте сахарным песком. Подавай-
те с вареньем или медом. 

Овсянка, сэр!
Геркулесовая каша – традиционное 
утреннее блюдо в Англии. 
И недаром: в ней много клетчатки, 
антиоксидантов, витаминов. 
Не менее полезны гречка, пшено, 
перловка. Их можно использовать 
и в качестве гарнира, смешивать 
с мясом, грибами. 

ПШЕННАЯ КАША С ТЫКВОЙ
НА 6 ПОРЦИЙ:  750 МЛ МОЛОКА, 600 Г ТЫКВЫ, 
1 СТ. ПШЕНА, 50 МЛ ВОДЫ, 4 Ч. Л. САХАРА, 45 Г СЛИВОЧНОГО 
МАСЛА, ЩЕПОТКА СОЛИ. 

Пшено промойте в холодной воде. Если 
крупа долго хранилась, залейте ее кипят-
ком и оставьте на 3 минуты, это уберет 
вероятную горечь. Тык ву очистите и на-
режьте. Выложите в кастрюлю, влейте 
50 мл воды, потушите 5 минут. Добавь-
те пшено, варите, помешивая, 10 минут. 
Влейте молоко, положите сахар, соль, 
масло, доведите до кипения и варите еще 
5–7 минут. Уберите с огня, накройте и дай-
те настояться 10 минут.

ГРЕЧКА С ОПЯТАМИ
НА 6 ПОРЦИЙ:  2 СТ. ГРЕЧНЕВОЙ КРУПЫ, 500 Г ОПЯТ 
(МОЖНО ЗАМЕНИТЬ ШАМПИНЬОНАМИ), 70 Г РЕПЧАТОГО 
ЛУКА, 70 Г МОРКОВИ, 1 СТ. Л. РАСТИТЕЛЬНОГО МАСЛА, СОЛЬ 
И ЧЕРНЫЙ МОЛОТЫЙ ПЕРЕЦ ПО ВКУСУ, 4 СТ. ВОДЫ. 
 
Опята крупно нарежьте, морковь и лук 
нарубите кубиками. Грибы отварите в те-
чение 10–15 минут, обжарьте с овощами 
на масле, для этого достаточно 5 минут. 
Выложите на овощи и грибы гречку, за-
лейте ее кипятком так, чтобы уровень во-
ды был выше крупы на 1,5 см. Посолите 
и поперчите кашу, накройте сковороду 
и тушите около 40 минут.
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ПЕРЛОВКА С МЯСОМ В ГОРШОЧКАХ
НА 6 ПОРЦИЙ: 2 СТ. ПЕРЛОВОЙ КРУПЫ, 600 Г СВИНИНЫ, 
ПО 70 Г РЕПЧАТОГО ЛУКА И МОРКОВИ, 1,5 СТ. Л. ТОМАТНОЙ 
ПАСТЫ, 3 ЗУБЧИКА ЧЕСНОКА, СОЛЬ И ЧЕРНЫЙ МОЛОТЫЙ ПЕРЕЦ,  
1,5 СТ. Л. РАСТИТЕЛЬНОГО МАСЛА, 6 СТ. ВОДЫ. 

Свинину нарежьте, обжарьте на масле, 
посолите, поперчите. Морковь крупно 
натрите, лук нашинкуйте полукольцами. 
Добавьте к мясу, перемешайте. Обжарьте, 
положите томатную пасту, влейте 2 ст. л. 
воды, прогрейте пару минут. Крупу про-
мойте, обжарьте на сухой сковороде до зо-
лотистого цвета. В горшочки выложите 
мясо с овощами, перловку, влейте воду, 
ее уровень должен быть выше уровня 
крупы. Добавьте чеснок, накройте гор-
шочки и поставьте в холодную духовку. 
Включите на 200 °С, готовьте 20 минут, 
снизьте температуру до 180 °С и оставьте 
горшочки на час.
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