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Àóûë øàðóàøûëûãû æàíóàðëà-
ðû èåëåðiíå àðíàëãàí «Tort-
Tulik» ìîáèëüäi ¶îñûìøàñû

«ÀÎÊ-äåãi ýêîíîìèêàëû¶ ñàÿ-
ñàòòûº òàëäàó îðòàëûãû» ÆØÑ-
ìåí áiðëåñiï ́ çiðëåíäi æ´íå 2023

æûëû ïèëîòòû¶ ðåæèìäå iñêå
¶îñûëäû, äåï õàáàðëàéäû ¬Ð

Àóûë øàðóàøûëûãû
ìèíèñòðëiãi.

Á¾ãiíãi òàºäà îë ¶îñûìøàíû 122
333 àäàì ïàéäàëàíàäû.

¬àçiðãi òàºäà «TortTulik» ¶îñûì-
øàñûí Ò¾ðêiñòàí îáëûñûíûº
ôåðìåðëåði ê¼ï ïàéäàëàíàäû.
Îëàðäûº ñàíû 28 881. Æåòiñó

îáëûñûíäà – 24 034, ¬ûçûëîðäà
îáëûñûíäà - 18232, Ñîëò¾ñòiê
¬àçà¶ñòàí îáëûñûíäà – 13026

ïàéäàëàíóøû áàð.
¬îñûìøà àð¶ûëû àóûë øàðóà-

øûëûãû æàíóàðëàðûíûº èåëåði
- Ø¬, ÆØÑ, Æ¬Ø ìàë áàñûíà
ò¾ãåíäåó æ¾ðãiçå àëàäû, âåòåðè-
íàðèÿëû¶ ïàñïîðò àëà àëàäû,

æîãàëãàí êåçäå òåãòåðäi àóûñòûðà
àëàäû, ñîþäàí êåéií ìàëäû

åñåïòåí àëûï òàñòàé àëàäû, ìàëäû
áið ¦ÀÎÆ iøiíäå ñàòà àëàäû æ´íå

áîëàøà¶òà îáëûñòàð àðàñûíäà
ìàë ñàòûï àëó-ñàòó ð´ñiìäåðií
æàñàé àëàäû, âåòåðèíàðèÿëû¶

ä´ðiãåðëåð âåòåðèíàðèÿëû¶-
ïðîôèëàêòèêàëû¶ øàðàëàðäû

óà¶òûëû æ´íå òîëû¶ ê¼ëåìäå iñ-
øàðàëàð æ¾ðãiçå àëàäû.

¬Ð ÀØÌ Âåòåðèíàðèÿëû¶
áà¶ûëàó æ´íå ¶àäàãàëàó êîìèòå-
òi   Àãðî¼íåðê´ñiïòiê êåøåíiíäåãi
ýêîíîìèêàëû¶ ñàÿñàòòûº òàëäàó
îðòàëûãûìåí áiðãå àóûë øàðóà-

øûëûãû æàíóàðëàðûíûº
èåëåðiíå àðíàëãàí «Ò¼ðò ò¾ëiê»
ìîáèëüäi ¶îñûìøàñûí ́ çiðëåäi.
Àóûë øàðóàøûëûãû æàíóàðëà-

ðûíûº èåëåðiíå ́ çiðëåíãåí
ìîáèëüäi ¶îñûìøà æ¼íiíäå

õàáàðäàð áîëóûí æ´íå ïàéäà-
ëàíóûí àðòòûðó ìà¶ñàòûíäà

õàëû¶ïåí ò¾ñiíäiðó æ½ìûñòàðûí
æ¾ðãiçóãå áàãûòòàëãàí áåéíåëåð-
äi êåëåñi ñiëòåìå àð¶ûëû ê¼ðóãå

æ´íå æ¾êòåï àëóãà áîëàäû.
https://drive.google.com/drive/

folders/1W1oFCsLr5vTROnwuEk-
9kIdAJBhoc1ow9?usp=drive_link
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²êiìåò áàñøûñû ¶àçà¶-
ñòàíäû¶ ìåêòåïòåðäiº, êîë-
ëåäæäåð ìåí æîãàðû î¶ó
îðûíäàðûíûº æ½ìûñûí
æàºà á´ñåêåëåñòiê äåºãåéãå
øûãàðóäû òàïñûðäû.

Åëiìiçäiº ́ ëåóìåòòiê æ´íå
ýêîíîìèêàëû¶ äàìóû ê¼áiíå-
ñå ¼ñêåëåº ½ðïà¶òûº áiëiì
äåºãåéi ìåí áîéûíäàãû ¶½í-
äûëû¶òàðûíà áàéëàíûñòû
åêåíäiãi àòàï ¼òiëäi.

«¦ðò¾ðëi ñàëàëàðäà áàëà-

ëàðäûº içäåíiñ, çåðòòåó æ½-
ìûñòàðûíà äåãåí ¶ûçûãó-
øûëûãûí àíû¶òàó, áiëiì áå-
ðóäiº áàðëû¶ äåºãåéëåðiíäå
îëàðäûº ¶àáiëåòòåðií áàðûí-
øà äàìûòó ìàºûçäû. Ìåê-
òåïòåð ìåí êîëëåäæäåðäiº
æ´íå æîãàðû î¶ó îðûíäàðû
áàçàñûíäà ñòóäåíòòåð ìåí
î¶ûòóøûëàðäûº æåòåêøiëi-
ãiìåí î¶óøûëàð ¼çäåðiíiº áî-
ëàøà¶ èíæåíåðëiê èäåÿëà-
ðûí æ¾çåãå àñûðà àëàòûí,

´ðò¾ðëi á½éûìäàð ìåí á¼ë-
øåêòåðäi ¶½ðàñòûðóäû æ´íå
äàéûíäàóäû ¾éðåíåòií æàë-
ïûãà áiðäåé ¶îëæåòiìäi ¾éið-
ìåëåð, òåõíèêàëû¶ øûãàðìà-
øûëû¶ îðòàëû¶òàðûí ¶½ðó
êåðåê. Áiëiì áåðóäiº áàðëû¶
ñàòûëàðûíäà ñàïà áîéûíøà
æàºà òàëàïòàð áåëãiëåíói ¶à-
æåò. Îðòà áiëiì ñàëàñûíäà
æàéëû ìåêòåïòåð äàìóãà û¶-
ïàë åòåòií «íåãiçãi ñòàíäàðò»
áîëóû òèiñ. Áàñ¶à ìåêòåïòåðäi
îëàðäûº äåºãåéiíå áåéiìäåï,
ðåíîâàöèÿëàó ¶àæåò. Àë æî-
ãàðû áiëiì áåðóãå êåëåòií áîë-
ñà¶, ½ëòòû¶ æîãàðû î¶ó îðûí-
äàðûìûç áåí æåòåêøi øåòåë-
äiê óíèâåðñèòåòòåðäiº ôè-
ëèàëäàðû áàòûï áåðiï îòû-
ðóãà òèiñ», — äåäi Îëæàñ Áåê-
òåíîâ, ªûëûì æ´íå æîãàðû
áiëiì ìèíèñòðëiãiíå îëàðäûº
æ½ìûñûíûº ê¾òiëiï îòûðãàí
í´òèæåñiíå îðàé ôèëèàëäàð-
ãà ¶îéûëàòûí òàëàïòàðäû
´çiðëåóäi òàïñûðäû.

Òèiñòi ñàðàïòàìàëû¶ êåºåñ
¶½ðóäûº æ´íå áàðëû¶ óíè-
âåðñèòåòòåðãå ¶îéûëàòûí òà-
ëàïòàðäû îëàðäûº ´ëåìäiê
ñòàíäàðòòàðãà ñ´éêåñòiãi ò½ð-

ãûñûíàí ¶àéòà ¶àðàóäûº ìà-
ºûçäûëûãû àòàï ¼òiëäi. Æî-
ãàðû î¶ó îðûíäàðû ê´ñiï-
îðûíäàðìåí òûãûç æ½ìûñ iñ-
òåóãå òèiñ, àë ñòóäåíòòiê, ìà-
ãèñòðëiê æ½ìûñòàðäûº åë
ýêîíîìèêàñû ¾øií íà¶òû í´-
òèæåñi áîëóû êåðåê. ¬îéûë-
ãàí ìiíäåòòåðäi iñêå àñûðó
¾øií áåéiíäi ìèíèñòðëiêòåð
ªûëûì ìåí òåõíîëîãèÿëàð-
äû êåºiíåí òàíûìàë åòó æ¼-
íiíäåãi êåøåíäi æîñïàðäû
¶àáûëäàóû ¶àæåò.

Æàºà î¶ó æûëû ¶àðñàºûí-
äà æàòà¶õàíàëàðäàãû îðûí
òàïøûëûãû ì´ñåëåñiíå íà-
çàð àóäàðûëäû. Ïðåìüåð-
Ìèíèñòð ñûðòòàí êåëãåí áið-
äå-áið ñòóäåíò áàñïàíàñûç
¶àëìàóû êåðåê åêåíií àòàï
¼òòi.

«Îºið ́ êiìäåði, î¶ó-àãàðòó
æ´íå æîãàðû áiëiì ìèíèñòð-
ëåði àéòûëãàí ì´ñåëåëåðäi
æåêå áà¶ûëàóãà àëñûí. Áàð-
ëû¶ áiëiì áåðó îáúåêòiëåði
î¶ó æûëûíûº áàñòàëóûíà
100% äàéûí áîëóãà òèiñ», —
äåï ¶îðûòûíäûëàäû ²êiìåò
áàñøûñû.

Primeministr.kz

ÎËÆÀÑ ÁÅÊÒÅÍÎÂ: ÆÀÉËÛ ÌÅÊÒÅÏÒÅÐ ÁÀÐËÛ¬ ÎÐÒÀ ÁIËIÌ
ÁÅÐÓ Æ²ÉÅÑI ²ØIÍ «ÍÅÃIÇÃI ÑÒÀÍÄÀÐÒ» ÁÎËÓÛ ÒÈIÑ

Îëèìïèàäàíûº ñåãiçiíøi ê¾íi åë
¶îðæûíûíà òàãû áið ìåäàëü ò¾ñòi.
Íàðèìàí Êóðáàíîâ Ïàðèæ Îëèìïèàäà-
ñûíäà ñïîðòòû¶ ãèìíàñòèêàíûº àò ñíà-
ðÿäûíäàãû æàòòûãóäà ê¾ìiñ æ¾ëäåãå
¶îë æåòêiçäi.

Îòàíäàñûìûç à¶òû¶ ñûíäà 15.443
½ïàé àëäû. Îñûëàéøà, Íàðèìàí åëiìiç-
ãå ñïîðòòû¶ ãèìíàñòèêàäàí Îëèìïèà-
äàíûº àëãàø¶û ìåäàëií ñûéëàäû.

Àëòûí Ðèñ Ìàêêëåíàãàííûº (Èðëàí-
äèÿ) åíøiñiíäå.

¬àçið ¬àçà¶ñòàí äåëåãàöèÿñûíäà
1 àëòûí, 1 ê¾ìiñ, 2 ¶îëà ìåäàëü áàð.

Àë áàéðà¶òû á´ñåêåíiº òîãûçûíøû
ê¾íi Áîêñøûìûç Í½ðáåê Îðàëáàé (80 êã)

Ïàðèæ Îëèìïèàäàñûíûº æàðòûëàé
ôèíàëûíäà Êðèñòèàí Õàâüåð Ïèíà-
ëåñòi (Äîìèíèêàí) æåºäi.

Ò¼ðåøiëåð åñåái: 3-2.
Í½ðáåê îñûãàí äåéií Ïàðèæ øàðøû

àëàºûíäàðûíäà Ìóðàä Àëëàõâåðäèåâ-
òåí (øèðåê ôèíàë, ¦çiðáàéæàí), Êàë-
ëóì Ïèòåðñòåí (1/8 êåçåº, Àóñòðàëèÿ)
áàñûì ò¾ñêåí.

Ôèíàëäàãû ¶àðñûëàñû ́ ëåì ÷åìïèî-
íû, Òîêèî Îëèìïèàäàñûíûº ê¾ìiñ
æ¾ëäåãåði Îëåêñàíäð Õèæíÿê (Óêðàè-
íà) íåìåñå 2 ä¾ðêií Îëèìïèàäà ÷åìïèî-
íû, ́ ëåì ÷åìïèîíû, Ïàíàìåðèêà îéûí-
äàðûíûº 2 ä¾ðêií æåºiìïàçû Àðëåí
Ëîïåñ Êàðäîíà (Êóáà) áîëàäû.

Àéòà êåòåéiê, Í½ðáåê Îðàëáàé - áûë-
òûð Òàøêåíòòå ´ëåì ÷åìïèîíû àòàí-
ãàí, Àçèÿ ÷åìïèîíàòûíûº ¶îëà æ¾ë-
äåãåði. Ôðàíöèÿ.

ÎËÈÌÏÈÀÄÀ Ê²ÍÄÅËIÃI

ÑÀÉÐÀÌÄÀ ÇÀÌÀÍÀÓÈ ¬±ÐÀÌÀ ÆÅÌ ¯−ÄÅÓ ÇÀÓÛÒÛ IÑÊÅ ¬ÎÑÛËÀÄÛ
Ò¾ðêiñòàí îáëûñûíäà ¼í-

äiðiñ îðûíäàðûíûº ñàíû àð-
òûï êåëåäi. ºiðäiº åºáåê¶îð
õàë¶û êiøi, îðòà, îòáàñûëû¶
ê´ñiïòi æàíäàíäûðóãà áåò á½ð-
ãàí. Æåðãiëiêòi ê´ñiïêåðëåð
øåò ìåìëåêåòòåðäåí ò´æiðèáå
æèíàï, ¼íäiðiñòå ¾çäiê òåõíî-
ëîãèÿëàðäû ïàéäàëàíûï æà-
òûð. Èíâåñòîðëàð òàðòó æ½-
ìûñòàðû äà ¶àð¶ûí àëäû.

Ò¾ðêiñòàí îáëûñûíûº ´êi-
ìi Äàðõàí Ñàòûáàëäû Ñàé-
ðàì àóäàíûíà àðíàéû æ½-
ìûñ ñàïàðûìåí áàðûï, ái¶à-
òàð íûñàíäû àðàëàäû. Àó-
äàí ´êiìi Àðìàí Ñ´áèòîâ
æ¾çåãå àñûï æàò¶àí æîáà-
ëàðäû òàíûñòûðäû.

Îáëûñ ́ êiìi À¶ñóêåíò àóûë-
äû¶ îêðóãi, Ìàíêåíò àóûëûí-
äà ñàëûíûï æàò¶àí «Nurym
Group» ò¾éiðøiêòåëãåí ¶½ðà-
ìà æåì çàóûòûíûº ¶½ðûëûñ
àëàºûíäà áîëûï, æåêå èí-
âåñòîðäûº æîáàñûíûº ¶àçið-
ãi æàé-ê¾éií áà¶ûëàäû.

– ºiðäå «Iñ áàñòàéìûí,
ê´ñiáiìäi êåºåéòåìií» äåãåí
àçàìàòòàðãà ì¾ìêiíäiê ê¼ï.
Àóûë øàðóàøûëûãûíäà æàºà
òåõíîëîãèÿëàðäû åíãiçó ¶à-
æåò. ¦êiìäiêòåí àðíàéû æåð
á¼ëó, èíôðà¶½ðûëûììåí
¶àìòó æ½ìûñòàðûíà ¶îëäàó
áîëàäû. Ìåìëåêåò òàðàïû-
íàí æåºiëäåòiëãåí áàãäàð-
ëàìàëàð äà áàð. Çàóûò, ôàá-

ðèêàëàð àøïàñà¶, õàëû¶¶à
æà¶ñû æ½ìûñ îðûíäàðûí
½ñûíáàñà¶, ¼ºið ýêîíîìèêà-
ñû ê¼òåðiëìåéäi, – äåãåí
Äàðõàí Àìàíãåëäi½ëû æîáà
¶½ðûëòàéøûñû Ñûðûì Åð-
òàåâïåí àóûë øàðóàøûëû-
ãûí äàìûòó áàãûòûíäà ïiêið
àëìàñòû. Æàºà áàñòàìàëàð-
äû æ¾çåãå àñûðó ìàºûçäû
åêåíií àéòòû.

«NURYM GROUP» ÆØÑ
àóûë øàðóàøûëûãû æûë-
¶û, iði ¶àðà, ½ñà¶ ìàëäàðãà
àðíàëãàí ¶½ðàìà æåì øû-
ãàðóìåí àéíàëûñóäû ê¼çäåï
îòûð. Çàóûòòûº ¶½ðûëûñ
æ½ìûñòàðû îñû æûëäûº
ñ´óið àéûíäà áàñòàëãàí. Ê´ñiï

èåñi áèûë ¶àçàí àéûíäà íû-
ñàí ¶½ðûëûñûí àÿ¶òàï, ¼íäið-
iñ îðíûí æûë ñîºûíà äåéií
iñêå ¶îñóäû æîñïàðëàï îòûð.
Á¾ãiíäå ¶½ðûëûñ æ½ìûñòàðû
60%-ãà îðûíäàëãàí.

Ò¾ðêèÿ åëiìåí æ¾ðãiçiëãåí
êåëiññ¼çäåð íåãiçiíäå ¶îíäûð-
ãûëàð ìàóñûì àéûíäà òîëû¶
æåòêiçiëäi. ¬àçiðãi òàºäà ¶½ðû-
ëûñ æ½ìûñòàðûìåí ¶àòàð
¶îíäûðãûëàðäû ìîíòàæäàó
æ½ìûñòàðû êåçåº-êåçåºiìåí
àò¶àðûëóäà. Çàóûòòûº áàðëû¶
êåçåºäåðiíäåãi æ½ìûñòàð àâòî-
ìàòòàíäûðûëãàí æ¾éåëåð
æ´íå çàìàíàóè æàáäû¶òàðäûº
ê¼ìåãiìåí æ¾ðãiçiëåäi.

«Àéãà¶»-à¶ïàðàò.
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Áûëòûð ÖÄÈÀ Ì À¶ïàðàò-
òû¶ ¶àóiïñiçäiê êîìèòåòiíå ¬à-
çà¶ñòàí Ðåñïóáëèêàñûíûº
äåðáåñ äåðåêòåðäi ¶îðãàó ñàëà-
ñûíäàãû çàºíàìàñûí æ¾çåãå
àñûðóäû ìåìëåêåòòiê ò½ðãû-
äàí áà¶ûëàó ôóíêöèÿñû áå-
ðiëäi.

Æåêå áàñûí êó´ëàíäûðàòûí
¶½æàòòàðäûº ê¼øiðìåëåðií
¶àãàç òàñûìàëäàãûøòà æè-
íàóãà, ¼ºäåóãå òûéûì ñàëûí-
äû – ìûñàëû, ¶îíà¶ ¾éëåðäå,
áàíêòåðäå á½ë ¾øií àéûïï½ë
¶àðàñòûðûëãàí.

Ñîíäàé-à¶ àçàìàòòàðäû äåð-
áåñ äåðåêòåðäiº æàðèÿëàíó
ôàêòiëåði òóðàëû õàáàðäàð åòó
ð´ñiìi ¶àáûëäàíäû. Íàóðûçäà
âåäîìñòâî á½ë ì¾ìêiíäiêòi àë-
ãàø ðåò 1,2 ìèëëèîííàí àñòàì
àäàì äåðåêòåðiíiº æàðèÿ áîë-
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ãàíû òóðàëû õàáàðëàìà àëãàí
êåçäå ïàéäàëàíäû. Áàíêòåðäåí
¶àðûç àëóäàí åðiêòi ò¾ðäå áàñ
òàðòó ì¾ìêiíäiãi áåëãiëåíäi.

«Îñû àëàºäû ïàéäàëàíà
îòûðûï, àçàìàòòàðäû îñû
ôóíêöèÿíû ýëåêòðîíäû¶ ¾êi-
ìåò ïîðòàëû, eGov ìîáèëüäi
¶îñûìøàñû àð¶ûëû áåëñåíäi
ïàéäàëàíóãà øà¶ûðàìûí.
Ìåí îíû ¼çiì ¶îëäàíàìûí. Îë
êåç êåëãåí àçàìàò¶à ¶àòûñòû
áîëóû ì¾ìêií àëàÿ¶òû¶ ´ðå-
êåòòåðãå òîñ¶àóûë ¶îþãà ì¾ì-
êiíäiê áåðåäi. Åãåð ¶àíäàé äà
áið àëàÿ¶ ñiçäiº äåðáåñ äåðåê-
òåðiºiçãå ¶îë æåòêiçiï, êðåäèò
ðåñiìäåóãå òûðûññà, á½ë ôóíê-
öèÿ îãàí æîë áåðìåéäi», - äåäi
ÎÊ¬ áðèôèíãiíäå ¬Ð
ÖÄÈÀ Ì À¶ïàðàòòû¶ ¶àóiï-
ñiçäiê êîìèòåòiíiº ò¼ðàãàñû
Ðóñëàí ¦áäi¶àëû¶îâ.

Äåðáåñ äåðåêòåðãå ¶îë æåò-
êiçóäi áà¶ûëàóäûº ìåìëåêåò-
òiê ñåðâèñi åíãiçiëäi.  157 à¶ïà-
ðàòòû¶ æ¾éå áiðiêòiðiëãåí. Àë
øàðû¶òàó øåãiíäå êåëiñiì àëó
¾øií 1 ìëí ñ½ðàó ¼ºäåëåäi.

«Àéãà¶»-à¶ïàðàò.

¬Ð ªûëûì æ´íå æîãàðû ái-
ëiì ìèíèñòðëiãi ¬àçà¶ñòàí
àçàìàòòàðû áîëûï òàáûëìàé-
òûí øåòåë àçàìàòòàðû ìåí
½ëòû ¶àçà¶ àäàìäàð ¾øií ñòè-
ïåíäèÿëû¶ áàãäàðëàìàñûí
êîíêóðñòû¶ iðiêòåóäiº ¶îðû-
òûíäûëàðû òóðàëû õàáàð-
ëàéäû. 2019 æûëäàí áàñòàï
æûë ñàéûí æ¾çåãå àñûðûëà-
òûí áàãäàðëàìà 2024 æûëû
æåòåêøi ¶àçà¶ñòàíäû¶ æîãà-
ðû î¶ó îðûíäàðûíäà î¶ó ¾øií
550 ãðàíòòû¶ îðûí áåðäi.

Ñòèïåíäèÿëû¶ áàãäàðëàìà
¬àçà¶ñòàííûº áàñ¶à åëäåðìåí
áiëiì áåðó áàéëàíûñòàðûí
¶îëäàóãà æ´íå íûãàéòóãà áà-
ãûòòàëãàí. 2024 æûëû 83 åë-
äåí 11 293 ¼òiíiì êåëiï ò¾ñòi,
á½ë áàãäàðëàìàãà äåãåí ¶ûçû-
ãóøûëû¶òûº àðòûï êåëå æàò-
¶àíûí ê¼ðñåòåäi.

Á¼ëiíãåí 550 ãðàíòòû¶
îðûííûº iøiíåí:

490 îðûí — áàêàëàâðèàò
áàãäàðëàìàñû ¾øií;

 50 îðûí — ìàãèñòðàòóðà
áàãäàðëàìàñû ¾øií;

¨¿«¿¨–“¿Õƒ¿ Œ¨” ≤ÿIÕ 550 √—¿Õ“ ¡ØÀIÕƒI
10 îðûí — äîêòîðàíòóðà áàã-

äàðëàìàñû ¾øií á¼ëiíäi. Ñà-
ðàïòàìà êîìèññèÿñûíûº ì¾-
øåëåðiìåí ´ºãiìåëåñó ¶îðû-
òûíäûñû áîéûíøà ñòèïåí-
äèàòòàðäû iðiêòåó æ¼íiíäåãi
êîíêóðñòû¶ êîìèññèÿíûº ¶à-
ðàóûíà æiáåðiëäi:

«Äîêòîðàíòóðà» áàãäàðëàìà-
ñû áîéûíøà î¶óãà 56 ¾ìiòêåð;

«Ìàãèñòðàòóðà» áàãäàðëàìà-
ñû áîéûíøà î¶óãà 286 ¾ìiòêåð;

«Áàêàëàâðèàò» áàãäàðëàìà-
ñû áîéûíøà 1914 ¾ìiòêåð. Iðiê-
òåó æîãàðû àêàäåìèÿëû¶ ê¼ð-
ñåòêiøòåð, áàðëû¶ ¶àæåòòi ¶½-
æàòòàðäûº áîëóû æ´íå êîí-
êóðñòûº áàðëû¶ êåçåºäåðiíåí
ñ´òòi ¼òó íåãiçiíäå æ¾ðãiçiëäi.

Ñòèïåíäèàòòàðäûº íåãiçãi
æ´íå ðåçåðâòiê òiçiìäåði https:/
/studyin.kz/ ñàéòûíäà æàðèÿ-
ëàíàäû.

ÃÐÀÍÒ ÊÓ¦ËIÃIÍ ÀËÄÛÌ,
ÀÐÛ ¬ÀÐÀÉ ÍÅ IÑÒÅÉÌIÍ?

Á½ë ñ½ðà¶¶à ¬Ð ªûëûì æ´íå
æîãàðû áiëiì ìèíèñòðiíiº êå-
ºåñøiñi Ðóñëàí Åìåëáàåâ æàó-
àï áåðäi.

Ãðàíò êó´ëiãi
grant.testcenter.kz ñàéòûíäà
¶îëæåòiìäi. Àðû ¶àðàé òàëàï-
êåðëåð 25 òàìûçãà (¶îñà àë-
ãàíäà) äåéií ãðàíò íåìåñå à¶û-
ëû íåãiçäå î¶óãà ò¾ñó ¾øií
æîî-ëàðãà ¶½æàòòàð òàïñûðó
êåðåê.

¬àáûëäàó êîìèññèÿëàðûíà
êåëåñi ¶½æàòòàðäû ½ñûíó
¶àæåò:

 æåêå êó´ëiê,
 3õ4 ê¼ëåìiíäåãi ôîòî,
 îðòà áiëiì òóðàëû àòòåñòàò

íåìåñå òåõíèêàëû¶ æ´íå ê´-
ñiïòiê áiëiì áåðó (ÒæÊÁ) ½éûì-
äàðûíûº ò¾ëåêòåði ¾øií äèï-
ëîì,

¹ 075/ó íûñàíûíäàãû ìå-
äèöèíàëû¶ àíû¶òàìà,

åð æiãiòòåð ¾øií ́ ñêåðè òið-
êåëó êó´ëiãi,

áiëiì ãðàíòûí òàãàéûíäàó
òóðàëû ýëåêòðîíäû êó´ëiê
(áîëãàí æàãäàéäà),

æåºiëäåòiëãåí ñàíàò áîéûí-
øà ðàñòàéòûí ¶½æàòòàð (áîë-
ãàí æàãäàéäà).

Àñòàíà.

2024 æûëäûº áàñûíàí
32 ãèäðîòåõíèêàëû¶ ¶½-
ðûëûñ êîììóíàëäû¶ ìåí-
øiêòåí ðåñïóáëèêàëû¶
ìåíøiêêå ¶àéòàðûëäû.
Á½ë 31 ñóàðó êàíàëû ìåí 1
á¼ãåò. Àòàëãàí íûñàíäàð-
äûº áàðëûãû Æàìáûë îá-
ëûñûíäà îðíàëàñ¶àí, äåï
õàáàðëàéäû ¬Ð Ñó ðåñóðñòàðû æ´íå èððèãàöèÿ ìèíèñòðëiãi.

¬àçiðãi óà¶ûòòà åëiìiçäiº áàñ¶à ¼ºiðëåðiíäåãi ñó øàðóàøû-
ëûãû íûñàíäàðûí ðåñïóáëèêàëû¶ ìåíøiêêå ¶àéòàðó áîéûíøà
áåëñåíäi æ½ìûñ æ¾ðãiçiëóäå.

«Ìèíèñòðëiê åëiìiçäiº ñó èíôðà¶½ðûëûìûí æà¶ñàðòó áîéûí-
øà æ½ìûñòû áàñòàäû. Ìûñàëû, Ïðåçèäåíòòiº òàïñûðìàñû àÿ-
ñûíäà 2030 æûëãà äåéií ñó øàðóàøûëûãû íûñàíäàðûí ñàëó
æ´íå ðåêîíñòðóêöèÿëàó áîéûíøà êåøåíäi æîñïàð ´çiðëåíäi.
Æîñïàðäà 44 ñó ¶îéìàñûí ñàëó, 76 ãèäðîòåõíèêàëû¶ ¶½ðûëûñ-
òû, 5321 øà¶ûðûìíàí àñòàì èððèãàöèÿëû¶ æ¾éåíi ¶àéòà æà-
ºàðòó, ñîíäàé-à¶ 3230 òiê äðåíàæäû ½ºãûìà á½ðãûëàó ê¼çäåë-
ãåí. Á¾ãiíãi òàºäà 114 æîáà áîéûíøà æîáàëû¶-ñìåòàëû¶ ¶½-
æàòòàìà ́ çiðëåíäi»,- äåäi Ñó ðåñóðñòàðû æ´íå èððèãàöèÿ âèöå-
ìèíèñòði Åðáîëàò Èáðàéõàíîâ. Åëîðäà.

∆¤À ¡¿–¤Õ¿Õ 32 –” Õ¤–¿Õ¤
Ã≈ÃÀ≈ ≈“ ≈ ¨¿…“¿—¤Àƒ¤

Î¶ó-àãàðòó ìèíèñòðëiãi
Öèôðëû¶ äàìó, èííîâàöèÿ-
ëàð æ´íå àýðîãàðûø ¼íåðê´-
ñiái ìèíèñòðëiãiìåí áiðëåñå
îòûðûï, eGov mobile ìîáèëü-
äi ¶îñûìøàñûíäà «¦ëåóìåò-
òiê ´ìèÿí» àð¶ûëû ìåêòåï-
òåðäå òåãií òàìà¶òàíäûðó áî-
éûíøà ïèëîòòû¶ æîáàíû
iñêå ¶îñòû, äåï õàáàðëàéäû
âåäîìñòâîíûº áàñïàñ¼ç ¶ûç-
ìåòi.

Æîáà àòà-àíàëàðãà ¶ûçìåò-
òi ïðîàêòèâòi ò¾ðäå àëóãà, áà-
ëàëàðûíûº ìåêòåï àñõàíà-
ëàðûíà áàðóûí áà¶ûëàóãà
æ´íå æåºiëäiêïåí òàìà¶òàíó
¾øií öèôðëû¶ âàó÷åðëåðäi
ïàéäàëàíóãà ì¾ìêiíäiê áåðåäi.

¬àçiðãi óà¶ûòòà òàìà¶òàí-
äûðóäû åñåïêå àëó æ´íå òið-
êåó æ¾éåëåði 15 ¼ºiðäåãi 250
ìåêòåïòå æ½ìûñ iñòåéäi. Æî-
áàíû êåºåéòó ¾øií ìåêòåï-
òåðäi òàìà¶òàíäûðóäû åñåï-
êå àëó ìåí òiðêåó æ¾éåëåði-
ìåí ¶àìòàìàñûç åòó æ´íå
îëàðäû «¦ëåóìåòòiê ́ ìèÿí»
æ¾éåñiìåí èíòåãðàöèÿëàó
æ½ìûñòàðû æ¾ðãiçiëóäå.

Ïèëîòòû¶ æîáà À¶ìîëà,
Ìàºãûñòàó îáëûñòàðûíäà
æ´íå Àñòàíà, Øûìêåíò ¶à-
ëàëàðûíäà ñûíà¶òàí ñ´òòi
¼òòi. Ìåêòåïòåðäiº äàéûí-
äûãûíà ¶àðàé áiðòiíäåï åí-
ãiçiëåòií áîëàäû.

Àñòàíà

ÒÅÃIÍ ∆¶Õ≈ ∆≈≠IÀƒI œ≈Õ
“¿Ã¿¨“¿Õƒ¤—”ƒ¤≠
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2 0 2 4 - 2 0 2 5
î¶ó æûëûíà
æåðãiëiêòi àò-
¶àðóøû îðãàí-
äàðäàí êîí-
êóðñòû¶ íåãiç-
äå ìåìëåêåòòiê
áiëiì áåðó ãðàí-

òûíà ¼òiíiøòåðäi ¶àáûëäàó áàñòàëäû. ¦êiì-
äiêòåð æûë ñàéûí áàñûì ìàìàíäû¶òàð áî-
éûíøà íûñàíàëû äàÿðëû¶¶à ãðàíòòàð
á¼ëåäi. Áèûë æåðãiëiêòi àò¶àðóøû îðãàíäàð
2475 áiëiì áåðó ãðàíòòàðûí á¼ëäi, äåï õà-
áàðëàäû ¬Ð ªûëûì æ´íå æîãàðû áiëiì ìè-
íèñòðëiãi.

Àòàï ¼òåòií áîëñà¶, 858 ãðàíòòû åëîðäà
´êiìäiãi á¼ëiï îòûð. Á½ë – ´êiìäiêòåð àðà-
ñûíäàãû åº ¾ëêåí ê¼ðñåòêiø. Îäàí êåéiíãi
îðûíäà Øûãûñ ¬àçà¶ñòàí îáëûñû – 270
ãðàíò, Àáàé îáëûñû – 200 ãðàíò, Ìàºãûñòàó
îáëûñû – 175 ãðàíò, À¶ìîëà îáëûñû – 160
ãðàíò æ´íå Æåòiñó ìåí ¬ûçûëîðäà îáëûñû
– 100 ãðàíò, ¶àëãàí àéìà¶òàð 100-äåí àç
ãðàíò á¼ëãåí.

Áiëiì áåðó ãðàíòûí òàãàéûíäàó êîíêóðñû-
íà ¶àòûñó ¾øií ¾ìiòêåð æîãàðû î¶ó îðûíäà-
ðûíûº ¶àáûëäàó êîìèññèÿñûíà ¼òiíiø áåðó
¶àæåò. Ñîíäàé-à¶ ÆÎÎ-ãà áiëiìi òóðàëû ¶½-
æàò, ±ÁÒ ñåðòèôèêàòûí, æåêå áàñûí êó´ëàí-
äûðàòûí ¶½æàòòûº ê¼øiðìåñií, æåºiëäiê
ñàíàòûí ðàñòàéòûí ¶½æàòòàðäû (áàð áîëãàí
æàãäàéäà) òàïñûðàäû.

¬½æàòòàðäû ¶àáûëäàó ìåðçiìi òóðàëû
à¶ïàðàòòû ́ êiìäiêòåðäåí, ñîíäàé-à¶ æîãàðû
î¶ó îðûíäàðûíûº ¶àáûëäàó êîìèññèÿëàðû-
íàí àëóãà áîëàäû. Ãðàíò áåðó òóðàëû øå-
øiìäi ´êiìäiê æàíûíàí ¶½ðûëãàí àðíàéû
êîìèññèÿ ¶àáûëäàéäû. Æîãàðû î¶ó îðûí-
äàðûíà ¶àáûëäàó 25 òàìûçäà àÿ¶òàëàäû.

Ñîíûìåí ¶àòàð, 3000-ãà äåéií ãðàíò ¶àéòà
á¼ëiíåäi; 870 æ½ìûñ áåðóøiëåðäåí ãðàíò;
800 Ò¾ðêiñòàíäàãû Õàëû¶àðàëû¶ Òóðèçì
æ´íå ¶îíà¶æàéëûëû¶ óíèâåðñèòåòiíiº
ãðàíòòàðû; ðåêòîðëû¶ ãðàíòòàð; 850 «¬à-
çà¶ñòàí õàë¶ûíà» ¶îðûíûº ãðàíòòàðû; 500
¬.À.ßññàóè àòûíäàãû Õàëû¶àðàëû¶ ¶àçà¶-
ò¾ðiê óíèâåðñèòåòiíäå î¶ó ¾øií Ò¾ðêèÿ
Ðåñïóáëèêàñûíàí áåðiëåòií ãðàíò; ñåññèÿ
¶îðûòûíäûñû áîéûíøà áîñ ãðàíòòàð àëó
ì¾ìêiíäiãi.

Áàðëûãû 8000-íàí àñòàì ¶îñûìøà ãðàíò-
òàð ¶àðàñòûðûëãàí.

¶ IÃƒI “≈—
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Ê¼òåðìå æ´ðäåìà¶û
àëãàí êåçäå:

1. òiíiø (https://
egov.kz/ ïîðòàëûíàí
ê¼ðóãå áîëàäû) .

2. Æåêå áàñòû êó´-
ëàíäûðàòûí ¶½æàò íå
öèôðëû¶ ¶½æàòòàð ñåð-
âèñiíåí ýëåêòðîíäû¶
¶½æàò (ñ´éêåñòåíäiðó
¾øií).

3. Áiëiìi òóðàëû äèï-
ëîì íå öèôðëû¶ ¶½-
æàòòàð ñåðâèñiíåí ýëåê-
òðîíäû¶ ¶½æàò (ñ´éêåñ-
òåíäiðó ¾øií).

4. Ê¼ðñåòiëåòií ¶ûç-
ìåòòi àëóøûíûº åºáåê
¶ûçìåòií ðàñòàéòûí ¶½-
æàòòûº ê¼øiðìåñi.

Ò½ðãûí ¾é ñàòûï
àëóãà áþäæåòòiê êðåäèò
àëãàí êåçäå:

1. òiíiø(https://
egov.kz/ ïîðòàëûíàí
ê¼ðóãå áîëàäû) ñ´éêåñ .

2.Æåêå áàñòû êó´ëàí-
äûðàòûí ¶½æàò íå öèôð-
ëû¶ ¶½æàòòàð ñåðâèñi-
íåí ýëåêòðîíäû¶ ¶½æàò
(ñ´éêåñòåíäiðó ¾øií).

3. Áiëiìi òóðàëû äèï-
ëîì íå öèôðëû¶ ¶½-
æàòòàð ñåðâèñiíåí ýëåê-
òðîíäû¶ ¶½æàò (ñ´éêåñ-
òåíäiðó ¾øií).

4. Êðñåòiëåòií ¶ûç-
ìåòòi àëóøûíûº åºáåê
¶ûçìåòií ðàñòàéòûí
¶½æàòòûº ê¼øiðìåñi.

5. Íåêå ¶èþ (åðëi-
çàéûïòûëû¶) òóðàëû
êó´ëiê íå íåêåäå ò½ðãàí
ê¼ðñåòiëåòií ¶ûçìåòòi
àëóøûëàð ¾øií öèôð-
ëû¶ ¶½æàòòàð ñåðâèñi-
íåí ýëåêòðîíäû¶ ¶½æàò
(ñ´éêåñòåíäiðó ¾øií).

6.Êðåäèòòiê áþðîäàí
åñåï.

Ò½ðãûí ¾é ñàëóãà
áþäæåòòiê êðåäèò àë-
ãàí êåçäå:

1. òiíiø (https://
egov.kz/ ïîðòàëûíàí
ê¼ðóãå áîëàäû) ñ´éêåñ .

2. Æåêå áàñòû êó´-

ëàíäûðàòûí ¶½æàò íå
öèôðëû¶ ¶½æàòòàð ñåð-
âèñiíåí ýëåêòðîíäû¶
¶½æàò (ñ´éêåñòåíäiðó
¾øií).

3. Áiëiìi òóðàëû äèï-
ëîì íå öèôðëû¶ ¶½-
æàòòàð ñåðâèñiíåí ýëåê-
òðîíäû¶ ¶½æàò (ñ´éêåñ-
òåíäiðó ¾øií).

4. Ê¼ðñåòiëåòií ¶ûç-
ìåòòi àëóøûíûº åºáåê
¶ûçìåòií ðàñòàéòûí ¶½-
æàòòûº ê¼øiðìåñi.

5. Íåêå ¶èþ (åðëi-
çàéûïòûëû¶) òóðàëû
êó´ëiê íå íåêåäå ò½ðãàí
ê¼ðñåòiëåòií ¶ûçìåòòi
àëóøûëàð ¾øií öèôð-
ëû¶ ¶½æàòòàð ñåðâèñi-
íåí ýëåêòðîíäû¶ ¶½æàò
(ñ´éêåñòåíäiðó ¾øií).

6. Êðåäèòòiê áþðîäàí
åñåï.

Æåêå áàñòû êó´ëàí-
äûðàòûí ¶½æàòòàð òó-
ðàëû ì´ëiìåòòåðäi, íå-
êå ¶èþäû (åðëi-çàéûï-
òûëû¶òû) ìåìëåêåòòiê
òiðêåó òóðàëû êó´ëiê-
òåðäi, æûëæûìàéòûí
ì¾ëiêêå òiðêåëãåí ¶½-
¶û¶òàð (àóûðòïàëû¶-
òàð) òóðàëû ì´ëiìåòòåð-
äi, ò½ðãûëû¶òû æåði
áîéûíøà òiðêåëói òóðà-
ëû ì´ëiìåòòåðäi, ê¼ðñå-
òiëåòií ¶ûçìåòòi àëó-
øûíûº, îíûº æ½áàéû-
íûº æ´íå áàëàëàðû-
íûº æûëæûìàéòûí
ì¾ëêiíiº áîëìàóû (áî-
ëóû) òóðàëû, ê¼ðñåòiëå-
òií ¶ûçìåòòi àëóøû-
íûº àòûíà ò½ðãûí ¾é
ñàëóãà áåðiëãåí æåð
ó÷àñêåñií ïàéäàëàíó
¶½¶ûãû òóðàëû àíû¶òà-
ìàëàðäû, åºáåê ¶ûçìåòi
áîéûíøà ì´ëiìåòòåðäi,
îðòàäàí êåéiíãi, òåõíè-
êàëû¶, ê´ñiïòiê æ´íå/
íåìåñå æîãàðû áiëiì
äèïëîìûíûº áîëóû òó-
ðàëû ì´ëiìåòòåðäi ê¼ð-
ñåòiëåòií ¶ûçìåòòi áåðó-
øi Ïîðòàëäàí àëàäû.
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ØÅÒÅËÄIÊ ÒÓÐÈÑÒÅÐ ØÛÌÊÅÍÒÒI ÒÀ−ÄÀÄÛ
EQonaq à¶ïàðàòòû¶ æ¾éåñiíiº äå-

ðåêòåðiíå ñ´éêåñ, 2024 æûëäûº àë-
ãàø¶û æàðòûæûëäûãûíäà Øûìêåíò
¶àëàñûíà 20 950 øåòåëäiê òóðèñò êåë-
ãåí. Á½ë ê¼ðñåòêiø åëiìiçäåãi ¾øiíøi
ìåãàïîëèñêå õàëû¶àðàëû¶ òóðèñòiê
àðåíàäà ñ½ðàíûñòûº àðòûï êåëå æàò-
¶àíûíûº àé¶ûí ä´ëåëi. Øûìêåíòêå
åº ê¼ï òóðèñò – çáåêñòàí, Ðåñåé Ôå-
äåðàöèÿñû æ´íå ¬ûòàéäàí êåëãåí.

Àòàï àéò¶àíäà, áèûëãû àëòû àéäà
Øûìêåíòêå çáåêñòàííàí – 9 235,
Ðåñåé Ôåäåðàöèÿñûíàí – 3 286, àë ¬û-
òàéäàí 2360 òóðèñò ñàÿõàòòàãàí. ºið-
äå òóðèñòåð ñàíûíûº àðòóûìåí ¶àòàð,
áiðæîëãû ò¼ñåê-îðûíäàð ñàíû äà àéòàðëû¶òàé
½ëãàéûï êåëåäi. Ì´ñåëåí, 2023 æûëû ò¼ñåê-
îðûí ñàíû 6058-ãå æåòêåí. Á½ë 2022 æûëìåí
ñàëûñòûðãàíäà 542 îðûíãà ê¼ï.

« ºiðäåãi òóðèñòåð ñàíûíûº ¼ñói òóðèñòiê èí-
ôðà¶½ðûëûìäû æà¶ñàðòóãà æ´íå ¶îíà¶òàð

¾øií ¶îëàéëû æàãäàé æàñàóãà áàãûòòàëãàí
åëåóëi æ½ìûñòàðäûº í´òèæåñi. Áiç Øûìêåíòòi
¬àçà¶ñòàíäàãû æ´íå øåòåëäåãi æåòåêøi òóðèñ-
òiê áàãûòòàðäûº áiðiíå àéíàëäûðó ¾øií æ½ìûñ
iñòåéìiç», - äåäi Òóðèçì èíäóñòðèÿñû êîìèòå-
òiíiº ò¼ðàãàñû Í½ðòàñ Ê´ðiïáàåâ.

Ñïîðòòû¶ èíôðà¶½ðûëûìãà
ñïîðò çàëäàðû, áàññåéíäåð,
ôèòíåñ îðòàëû¶òàðû, ñòà-
äèîíäàð, îéûí àëàºäàðû
æ´íå áåëñåíäi ñïîðòïåí àéíà-
ëûñóãà àðíàëãàí áàñ¶à äà ê¼ï-
òåãåí íûñàíäàð êiðåäi. Ì½í-
äàé íûñàíäàðäûº àðõèòåêòó-
ðàëû¶ øåøiìäåðií ñàëó æ´íå
æ¾çåãå àñûðó – æîãàðû àçà-
ìàòòû¶ æ´íå ´ëåóìåòòiê æà-
óàïêåðøiëiêòi æ¾êòåéäi.

Ìåìëåêåò áàñøûñû ¬àñûì-
Æîìàðò Òî¶àåâ á½¶àðàëû¶
ñïîðò ïåí ñàëàóàòòû ¼ìið ñàë-
òûíûº ìàºûçäûëûãûíà òî¶-
òàëûï, ñàëàíû äàìûòóäà æåð-
ãiëiêòi ¼çií-¼çi áàñ¶àðó îðãàí-
äàðûíà äåìåóøiëåð ìåí ìåì-
ëåêåòòiê-æåêåìåíøiê ́ ðiïòåñ-
òiê ́ ëåóåòií òèiìäi ïàéäàëàíó
¶àæåòòiãií æåòêiçãåí áîëàòûí.
Á½ë ðåòòå ò½ðãûíäàðäûº äà
áåëñåíäiëiê òàíûòóû ìàºûç-
äû. Îë ¾øií åº àëäûìåí ìåì-
ëåêåò òàðàïûíàí áàðëû¶ æàã-
äàé æàñàëóû êåðåê.

Çåðòòåó í´òèæåëåðiíå ñ¾éåíå
îòûðûï, ¶îãàìäû¶ îðûíäàð-
äà, àóëàëàðäà ñïîðòòû¶ ¶½-
ðàëäàðäû îðíàòóäû äàìûòó-
äûº íà¶òû ¶àæåòòiëiãi áàð äå-
ãåí ¶îðûòûíäû æàñàóãà áîëà-
äû. Ñïîðò èíôðà¶½ðûëûìûí
æ´íå ê¼ïôóíêöèîíàëäû ñïîðò
ò¾ðëåðií åíãiçó ò´æiðèáåñií
äàìûòó ìàºûçäû. Õàëû¶òûº
áåëñåíäi á¼ëiãi ñïîðòïåí àéíà-
ëûñóãà íåìåñå ê¼ðóãå ¶ûçû-
ãóøûëû¶ òàíûòñà, á½¶àðàãà
¶îëæåòiìäi ñïîðòòû¶ íûñàí-
äàð ́ ëåóåòòi îïåðàòîðû áîëûï
òàáûëàäû.

Ñïîðò æàñ¼ñïiðiìíiº ìiíåçií
øûºäàéäû. Ò½ðà¶òû ò¾ðäåãi
æàòòûãó åðiê-æiãåðäi, æåºiñêå
äåãåí ½ìòûëûñòû, ¼çiíå äåãåí
ñåíiìäiëiêòi äàìûòàäû. Æåºi-
ëiñòi ¶àáûëäàóãà æ´íå ýìî-
öèÿëàðäû ðåòòåóãå ¾éðåòåäi.
Æàñ¼ñïiðiìäiê øà¶òà áàëàãà
½íàéòûí ñïîðò ò¾ðií òàáó ¼òå
ìàºûçäû, ´éòïåñå îë îéíàó-
äàí ì¾ëäåì áàñ òàðòàäû.

Á¾ãiíäå Øûìêåíòòå äåíå
øûíû¶òûðó ìåí á½¶àðàëû¶
ñïîðòòû êåºiíåí íàñèõàòòàóãà
äåí ¶îéûëãàí. ¬àëà ò½ðãûí-

ÑÏÎÐÒ ÈÍÔÐÀ¬±ÐÛËÛÌÛ
¬ÀÐ¬ÛÍÄÛ ÄÀÌÛÏ ÊÅËÅÄI

äàðûíûº ñàëàóàòòû ¼ìið ñàë-
òûí ½ñòàíóûíà æàãäàé æàñàó
ìà¶ñàòûíäà ñåðóåíäåó àëàºäà-
ðû ìåí ò¾ðëi îðòàëû¶òàð ïàé-
äàëàíóãà áåðiëóäå. Ñàÿáà¶òàð
ìåí ¶îãàìäû¶ îðûíäàð äà àçà-
ìàòòàðäûº æàòòûãó æàñàï,
äåíå øûíû¶òûðóûíà ¶îëàéëû
æàñàëóäà.

Æóûðäà ¶àëà ´êiìi ªàáèò
Ñûçäû¶áåêîâòiº òàïñûðìàñû
áîéûíøà æ¾ãiðó æ´íå âåëîæî-
ëû áàð æàºà ñåðóåíäåó àëàºû
ïàéäàëàíóãà áåðiëäi. Æîë
áîéûíäà áiðíåøå æàòòûãó
àëàºäàðû ñàëûíãàí. Æîáà
áèçíåñòiº ´ëåóìåòòiê æàóàï-
êåðøiëiãi àÿñûíäà æ¾çåãå àñû-
ðûëäû. ¬àçið Í½ðñ´ò øàãûí-
àóäàíûíäà, ¶àëà ´êiìäiãiíiº
æàíûíäàãû ñàÿáà¶òà òàãû áið
æ¾ãiðó æîëû ñàëûíóäà.

Àéòà êåòåéiê, Ïðåçèäåíò
òàïñûðìàñûí æ¾çåãå àñûðó àÿ-
ñûíäà æûë áàñûíàí áåði
Øûìêåíòòå ñàëàóàòòû ¼ìið
ñàëòûí íàñèõàòòàó æ´íå á½-
¶àðàëû¶ ñïîðòòû äàìûòó ìà¶-
ñàòûíäà 97 ñïîðòòû¶ iñ-øàðà
¼òêiçiëiï, îãàí 11 ìûºíàí àñ-
òàì àäàì ¶àòûñòû. ¬àçiðãi òàº-
äà ìåãàïîëèñòå 33 ñïîðò ½éû-
ìûíäà 74 ñïîðò ò¾ði äàìûï
êåëåäi. Øà¿àðäà ¹12 ñïîðò
ìåêòåái ãèìàðàòûíûº ¶½ðû-
ëûñû æ¾ðãiçiëóäå. ¬½ðûëûñ
æ½ìûñòàðûí àãûìäàãû æûë-
äûº ìàìûð àéûíäà ïàéäà-
ëàíóãà áåðó æîñïàðëàíóäà.
Îãàí ¶îñà ¹15 ñïîðò ìåêòå-
áiíiº ãèìàðàòû ñ´óið àéûíäà
áàñòàëûï, ¶½ðûëûñûíà ìåì-
ëåêåò ¶àçûíàñûíàí 1,8 ìëðä
òåºãå ¶àðàëãàí.

Ñîíûìåí ¶àòàð, æûë ñîºûíà
äåéií «SPORT LIFE» øàãûí
ôóòáîë îðòàëûãûí æ´íå ¾ø
ñïîðò çàëû áàð «ÅËÀÌÀÍ»
ñïîðò êåøåíií ïàéäàëàíóãà
áåðó æîñïàðëàíûï îòûð.
Àòàëìûø êåøåíäå ñïîðòòû¶
îéûí, îéûííûº æåêïå –æåê
ò¾ðëåðiíå àðíàëãàí 3 ñïîðò
çàëû æ´íå 1 áàññåéiíi áàð.

Æàëïû åëiìiçäå ñîºãû æûë-
äàðû ¬àçà¶ñòàíäà ñïîðòòû¶
æ´íå òóðèñòiê èíôðà¶½ðûëûì
àéòàðëû¶òàé æàºãûðòûëóäà.

¬àëàíûº èíôðà¶½ðûëûìûí ò¾ãåíäåó êåçåê
ê¾òòiðìåéòií ì´ñåëå. Õàëû¶òûº ûºãàéëû ¼ìið ñ¾ðói
ä´ë îñû èíôðà¶½ðûëûìãà òiêåëåé áàéëàíûñòû.
Ìèëëèîíäû ¶àëà áîëãàíäû¶òàí ¶èûíäû¶òàð äà
òóûíäàï ò½ðàäû,  äåãåíìåí á½ë òàðàïòà àò¶àðûëûï
æàò¶àí øàðóàëàð àç åìåñ.

Á¾ãiíäå ¶àëà àóìàãûíäàãû ê¼øåëåðäiº ø½º¶ûðëà-
ðû æàìàëûï, ê¾òiï ½ñòàó æ½ìûñòàðû æ¾ðãiçiëóäå.
Áðèãàäàëàð áiðiíøi êåçåêòå ê¼ëiêòåðäiº ¶àóiïñiç-
äiãiíå ́ ñåð åòåòií îðòàëû¶ ìàãèñòðàë æ´íå iøêi îðàì
ê¼øåëåðiíå æ¼íäåó æ½ìûñòàðûí æ¾ðãiçóäå. Ñîíûìåí
¶àòàð æîë ¶îçãàëûñûíà ¶îëàéëû áîëó ¾øií æîñïàð-
ëàíãàí 400 ¶àë¶ûìàëû ¶à¶ïà¶øàíûº æàðòûñûíàí
àñòàìû îðíàòûëäû.

Á½ë áàãûòòàãû æ½ìûñòàð Åºáåêøi àóäàíûíäàãû 60-
òàí àñòàì ê¼øåäå àò¶àðûëäû. Ñîíäàé-à¶ ¬àðàòàó
àóäàíûíäàãû ¬àéòïàñ, Áîçàðû¶ åëäiìåêåíäåðiíäå, Àáàé
àóäàíûíäàãû Äîñòû¶, Ñàìàë-2,3 åëäiìåêåíäåðiíäå, ¦ë
Ôàðàáè àóäàíû Ñ´óëå åëäiìåêåíiíäå æàëãàñóäà.

Îñûãàí äåéií Ò½ðàí àóäàíû ¬ûçã½ðò åëäiìåêåíií-
äåãi 20-äàí àñòàì ê¼øå æ¼íäåóäåí ¼òòi. Îëàð: Îºäà-
ñûíîâ, Æàíäàðáåêîâ, Ìà¶òàëû, Îòûðàð, À¶æàð, Ìà-
ìèíà-Ñèáèðÿêà, Àëòûí ñà¶à, ²ñåíîâ, ¬îæàíîâà, ò.á
ê¼øåëåði.

Àëäàãû óà¶ûòòà æåðãiëiêòi ò½ðãûíäàðäûº ¼òiíiø-
òåði áîéûíøà á½ë æ½ìûñòàð æàëãàñàòûí áîëàäû.

300 Ê¯ØÅ ÆÀ−ÀÐÀÄÛ

«Î-Ò²ÑÒIÊ» àðíàéû ýêîíî-
ìèêàëû¶ àéìàãûíäàãû 6 ê´-
ñiïîðûíäà 132 áîñ æ½ìûñ îð-
íû áàð. Îëàð:

1. «Azala Textile» ÆØÑ òî-
¶ûìà ôàáðèêàñû – 25 òiãiíøi,
3 îïåðàòîð, 3 ïðèáîðëàð æ´íå
àâòîìàòèêà èíæåíåði, 1 õèìèÿ
äàéûíäàóøû;

2. «Áîíà Ôàéä Ãðóïï» ÆØÑ
êèiì ¼íäiðiñi – 6 òiãiíøi, 1 æà-
áóøû (åð àäàì);

3. «Sagitex Group» ÆØÑ iø
êèiì ¼íäiðiñi – 6 òiãiíøi, 3 îðàó-
øû, 1 æàáóøû, 1 æàáóøûíûº
ê¼ìåêøiñi, 1 êèiì äèçàéíåði, 2
¾òiêòåóøi, 1 ñàóäà ¼êiëi, 1 ñàòó
ìåíåäæåði;

4. «Íàçàð Òåêñòèëü» ÆØÑ
êiëåì ¼íäiðiñi – 1 æ¾ðãiçóøi (Ä
êàòåãîðèÿñû), 20 òî¶ûìàøû
îïåðàòîð, 5 äèçàéíåð;

100-ÄÅÍ ÀÑÀ ÁÎÑ Æ±ÌÛÑ ÎÐÍÛ ÁÀÐ  ÀÉÌÀ¬
5. «ARNATEX» ÆØÑ ñèíòå-

ïîí ¼íäiðiñi – 1 áàñ åñåïøi, 1
êåºñå ìåíåäæåði, 1 öåõ æ½ìûñ-
øûñû;

6. «Áàë Òåêñòèëü» ÆØÑ êi-
ëåì ¼íäiðiñi – 40 òî¶ó æàáäû¶-
òàðûí ¶½þøû, 5 æiï æàáäû-
ãûíûº îïåðàòîðû, 1 êîìïðåñ-
ñîðøû, 1 ¶àëäû¶òàðäû ¶àéòà
¼ºäåó îïåðàòîðû, 1 áàñòàï¶û
æàáäû¶ îïåðàòîðû.

Áîñ æ½ìûñ îðûíäàðû òóðà-
ëû ì´ëiìåòòåðäi ÀÝÀ ¼êiëi
²äåðáàé Øåðõàííàí +7 707 164
66 96 òåëåôîí í¼ìiði àð¶ûëû
àëóãà áîëàäû.

Á¾ãiíäå àðíàéû ýêîíîìèêà-
ëû¶ àéìàãûíäà æîáàëàð ïó-
ëûíûº æàëïû ¶½íû 153,3
ìëðä òåºãå ¶½ðàéäû, 4 389
æàºà æ½ìûñ îðíûí ¶½ðóäû
ê¼çäåéòií 67 æîáàäàí ò½ðàäû.

Îíûº iøiíäå, èíâåñòèöèÿëû¶
¶½íû 59,8 ìëðä òåºãåíi ¶½ðàé-
òûí 1 986 ò½ðà¶òû æ½ìûñ îð-
íûìåí ¶àìòûëãàí 40 æîáà
iñêå àñûðûëäû.

Ñîíûìåí ¶àòàð, 2453 æàºà
æ½ìûñ îðíûí ¶½ðóìåí 93,5
ìëðä òåºãåãå 27 èíâåñòèöèÿ-
ëû¶ æîáàíûº ïóëû æàñà¶òàë-
äû.

Áèûë 11 ìëðä òåºãåãå 549
æàºà æ½ìûñ îðíûí ¶½ðóìåí 5
èíâåñòèöèÿëû¶ æîáàíû iñêå
¶îñó æîñïàðëàíãàí.

Îíäiðó ê¼ëåìi 195,8 ìëðä
òåºãåíi ¶½ðàäû, îíûº iøiíäå
85,9 ìëðä òåºãåãå æóû¶ ¼íiì
ýêñïîðòòàëäû.

Îäàí á¼ëåê, ÀÝÀ ¶àòûñóøû-
ëàðû òàðàïûíàí áþäæåòêå
11,9 ìëðä òåºãå àóäàðûìäàð
æàñàëäû

¬àëàäàí øàëãàé îðíàëàñ¶àí
ò½ðãûí àëàïòàð ìåí åëäiìåêåí-
äåðäi îïòèêàëû¶ æåëi àð¶ûëû
èíòåðíåòïåí ¶àìòó áîéûíøà
Öèôðëàíäûðó áàñ¶àðìàñû òàðà-
ïûíàí òèiñòi æ½ìûñòàð æ¾ðãi-
çiëóäå. Á¾ãiíäå 51 åëäiìåêåíãå
òàëøû¶òû îïòèêàëû¶ æåëi òàð-
òûëûï, 210 ìûº ò½ðãûíãà èíòåð-
íåò ¶îëæåòiìäi åòiëäi.

¬àçiðãi òàºäà, «Fishnet» êîìïà-
íèÿñû òàðàïûíàí Ñàìàë 2 æ´íå
Íàóðûç øàãûí àóäàíäàðûíäàãû
46 ê¼øåãå êåº æîëà¶òû èíòåðíåò
æåëiñi æ¾ðãiçiëiï, 1000 ò½ðãûí
¾éãå èíòåðíåòêå ¶îñûëóãà ì¾ìêií-
äiê æàñàëäû.

Ñîíûìåí ¶àòàð, «ÀëìàÒÂ»
êîìïàíèÿñû Ñàìàë 2 øàãûí àó-
äàíäàíûíäàãû 18 ê¼øåãå êåº æî-
ëà¶òû èíòåðíåò æåëiñií æ¾ðãiçiï,
500 ò½ðãûí ¾éãå òåõíèêàëû¶
ì¾ìêiíøiëiê æàñàëäû. Îäàí
á¼ëåê, «Ilinknet» êîìïàíèÿñû
Àñàð 2 øàãûí àóäàíûíûº 31 ê¼-
øåñií êåº æîëà¶òû èíòåðíåò æå-
ëiñiìåí ¶àìòûï, 1500 ò½ðãûí ¾éãå
èíòåðíåò æåëiñií ¶îëæåòiìäi åòòi.

ÅÊI ØÀªÛÍ
ÀÓÄÀÍ ÑÀÏÀËÛ
ÈÍÒÅÐÍÅÒÏÅÍ
¬ÀÌÒÛËÄÛ

«¬ÈßË ¦ËÅÌI» ÒÅÕÍÎÏÀÐÊI
ÌÅÌËÅÊÅÒ ÌÅÍØIÃIÍÅ

¬ÀÉÒÀÐÛËÄÛ
Øûìêåíò ¶àëàñûíûº ́ êiì-

äiãi çàºñûç áåðiëãåí æåð ó÷àñ-
êåëåði ìåí îáúåêòiëåðäi ìåì-
ëåêåò ìåíøiãiíå ¶àéòàðó áî-
éûíøà æ½ìûñòàðäû ¶àð-
¶ûíäû æàëãàñòûðóäà. “Ì½ç
ñàðàéû” ãèìàðàòû êîììó-
íàëäû¶ ìåíøiêêå ¶àéòàðû-
ëûï, iøiíàðà “Êåº Áàáà” ñàÿ-
áàãû ¶àéòàðûëäû. Îñû àïòà-
äà “¬èÿë ´ëåìi” ñàÿáàãûíäà-
ãû æàãäàé øåøiëäi.

Øûìêåíò ¶àëàñû ´êiìäiãi-
íiº ¶àóëûñû íåãiçiíäå

2009 æûëäûº ìàóñûì
àéûíäà Ðåñïóáëèêà äàºãûëû
¹9 ìåêåí-æàéäàãû 4,8391
ãà æåð ó÷àñêåñi

«Àéãåðiì» ÆØÑ-íå æåºië
êîíñòðóêöèÿëàðäàí áàëàëàð
îéûí ñàóû¶ îðòàëûãûí îðíà-
òó ¾øií óà¶ûòøà ïàéäàëàíó
¶½¶ûãûìåí 49 æûë ìåðçiìãå
áåðiëãåí áîëàòûí. Æåð ó÷àñ-
êåñií æàëãà àëó êåëiñiì øàð-
òû ò¾çiëiï, ñ´éêåñòåíäiðó àê-
òiëåði ð´ñiìäåëãåí.

Øûìêåíò ¶àëàñûíûº æåð
ðåñóðñòàðû äåïàðòàìåíòi
àòàëãàí æåð ó÷àñêåëåðiíiº
çàºñûç áåðiëóiíå áàéëàíûñ-
òû Øûìêåíò ¶àëàñûíûº ìà-
ìàíäàíäûðûëãàí àóäàíàðà-
ëû¶ ýêîíîìèêàëû¶ ñîòûíà
¶àëàëû¶ æåð ¶àòûíàñòàðû
á¼ëiìi ìåí «Àéãåðèì» æà-
óàïêåðøiëiãi øåêòåóëi ñåðiê-
òåñòiãi àðàñûíäà ò¾çiëãåí

æåð ó÷àñêåñií æàëãà áåðó
òóðàëû 2011 æûëãû 18 íàó-
ðûçäàãû ¹002/392 ¾ëãiëiê
øàðòûí æàðàìñûç äåï òàíó
òóðàëû òàëàï-àðûç æîëäàí-
ãàí. Í´òèæåñiíäå Øûìêåíò
¶àëàñûíûº ìàìàíäàíäû-
ðûëãàí àóäàíàðàëû¶ ýêîíî-
ìèêàëû¶ ñîòûíûº áèûëãû
10 ìàìûðäàãû øåøiìiíå
ñ´éêåñ, òàëàï àðûç ¶àíàãàò-
òàíäûðûëãàí. ßãíè àòàëãàí
á¼ëiì ìåí «Àéãåðèì» æàóàï-
êåðøiëiãi øåêòåóëi ñåðiêòåñ-
òiãiíiº àðàñûíäà ò¾çiëãåí
æåð ó÷àñêåñií æàëãà áåðó òó-
ðàëû 18 íàóðûç 2011 æûëãû
¹002/392 ¾ëãiëiê øàðòû
æàðàìñûç äåï òàíûëãàí.

Øûìêåíò ¶àëàëû¶ ñîòû-
íûº 31.07.2024 æûëû ¶àó-
ëûñûíà ñàé, àòàëãàí øåøiì
ê¾øiíäå æ´íå «Àéãåðèì»
æàóàïêåðøiëiãi øåêòåóëi
ñåðiêòåñòiãi àïïåëÿöèÿëû¶
øàãûìû ¶àíàãàòòàíäûðóñûç
¶àëäûðûëäû.

Ñîò ¶àóëûñû ò¾ïêiëiêòi äàé-
ûí áîëãàí ñîº ´êiìäiê òàðàïû-
íàí ìåìëåêåòòiê æ´íå ¶îãàì-
äû¶ ì¾ääåëåðäi ¶îðãàó ìà¶-
ñàòûíäà. Æåð êîäåêñiíiº 164-1
áàáûíà ñ´éêåñ, çàºñûç ñàëûí-
ãàí ¶½ðûëûñòàðäû ¼ç åñåáiíåí
á½çó àð¶ûëû æåð ó÷àñêåñií
áàñòàï¶û ¶àëïûíà êåëòiðóäi
ìiíäåòòåó òóðàëû òàëàï-àðûç
ñîò¶à æîëäàíàòûí áîëàäû.
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Ò¾ðêiñòàí îáëûñû áîéûíøà
«¬àçñóøàð» ôèëèàëû áèûë
Ìà¶òààðàë àóäàíûíäà 10 òiê
äðåíàæäû ½ºãûìàíû ¶àëïûíà
êåëòiðóäi æîñïàðëàï îòûð.
Àéòà êåòó êåðåê, Ìà¶òààðàë
æ´íå Æåòiñàé àóäàíäàðûíäà
360 ½ºãûìà áàð.

Á¾ãiíãi òàºäà îëàðäûº 320-
ñûíà ðåêîíñòðóêöèÿ æàñàëûï, iñêå ¶îñûëäû. «Òiê äðåíàæäû
½ºãûìàëàð íåãiçiíåí ñîð øàþ ìà¶ñàòûíäà ïàéäàëàíûëàäû.
ßãíè, æåð àñòûíäàãû ò½çäû ñóäû ñûðò¶à øûãàðó àð¶ûëû òîïû-
ðà¶òûº ¶½íàðëûãûí àðòòûðàìûç. Á½ë ¼ç êåçåãiíäå ¼íiìäiëiêòi
½ëãàéòóãà ñåïòiãií òèãiçåäi. Áiç àëäàãû óà¶ûòòà ¼ºiðäåãi áàðëû¶
½ºãûìàëàðäû ¶àëïûíà êåëòiðiï, øàðóàëàðäûº ìîë ¼íiì àëóûíà
æàãäàé æàñàóãà íèåòòiìiç», - äåäi Ò¾ðêiñòàí îáëûñû áîéûíøà
«¬àçñóøàð» ôèëèàëûíûº òiê äðåíàæäû ½ºãûìàëàðäûº àãà
èíæåíåði ¦ëi¶½ðìàí Ìûðçàáåêîâ.

Òiê äðåíàæäû ½ºãûìàëàðäûº òèiìäiëiãií æåðãiëiêòi øàðóàëàð
äà ðàñòàï îòûð. Ñ¼çäåðiíøå, ½ºãûìàëàð iñêå ¶îñûëãàëû ¼íiì-
äiëiê áiðíåøå åñå àðò¶àí.

«±ºãûìàëàð æî¶ êåçäå ìûíà æåðäå ìà¶òàäàí áàñ¶à åøòåºå
¼ñïåéòií. Îíûº ¼çiíäå 10-12 öåíòíåðäåí ãàíà ¼íiì àëàòûí åäiê.
Ñîºãû æûëäàðû øàðóàëàð 30-40 öåíòíåðäåí ìà¶òà àëûï æàòûð.
Ìà¶òàäàí á¼ëåê, ¶àóûí-¶àðáûç, æîºûø¶à äà ¼ñiðå áàñòàäû¶»,
- äåéäi äèõàí Áîëàò Îìàðîâ.
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Ò¾ðêiñòàí îáëûñûí-
äà äåíñàóëû¶ ñà¶òàó
íûñàíäàðûí ñàëó æ´íå
ê¾ðäåëi æ¼íäåó æ½-
ìûñòàðû æ¾ðiï æàòûð. Îáëûñ
´êiìi Äàðõàí Ñàòûáàëäû îñû
ñàëàãà æàóàïòû áàñøûëàðäû
æèíàï, ¶½ðûëûñ áàðûñûí ïû-
ñû¶òàäû. Ìåäèöèíà ñàëàñû-
íûº èíôðà¶½ðûëûìûí æà¶-
ñàðòóäà îë¶ûëû¶¶à æîë áåðië-
ìåói êåðåê åêåíií àéòòû.

– ¦ðáið íûñàííûº ê¾ðäåëi
æ¼íäåó æ½ìûñû, ¶½ðûëûñû
áà¶ûëàóäà ò½ð. Ìåðäiãåðëåð-
ìåí ä½ðûñ æ½ìûñ æ¾ðãiçiºiç-
äåð. Æàóàïòû áàñ¶àðìà áàñ-
øûëàðû ´ðáið íûñàííûº áà-
ñû-¶àñûíäà æ¾ðiï, æ½ìûñòû
¾éëåñòiðñií. Íûñàíäàðäûº ¶½-
ðûëûñû, ìàòåðèàëäàðû, ñ´ó-
ëåòiíå ì´í áåðiëñií. Æîñïàð-
äàí àóûò¶ó áîëìàñûí. Êåñòåäå
¶àé óà¶ûòòà áåðiëåäi, ä´ë ñîë
óà¶ûòòà òàïñûðûëóû òèiñ. Æ½-
ìûñòû øèðàòó áàãûòûíäà
½ñûíûñ áåðiºiçäåð, – äåäi Äàð-
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õàí Ñàòûáàëäû.
Ì´æiëiñòå ¼ºiðäå ê¾ðäåëi

æ¼íäåóäåí ¼òiï æàò¶àí íû-
ñàíäàðäûº ¶àçiðãi æàé-ê¾éi
àéòûëäû. 2024 æûëãà 7 äåí-
ñàóëû¶ ñà¶òàó íûñàíûíäà
ê¾ðäåëi æ¼íäåó æ½ìûñòàðûí
áàñòàó æîñïàðëàíãàí. Á¾ãiíãi
òàºäà 3 íûñàí – Æåòiñàé àó-
äàíäû¶ «Àñû¶àòà» àóðóõàíà-
ñû, Ñîçà¶ àóäàíäû¶ îðòàëû¶
àóðóõàíàñû, «¬àðàá½ëà¶»
Ñàéðàì àóäàíäû¶ àóðóõàíàëà-
ðûíûº ÆÑ¬-ëàðû ìåìëåêåò-
òiê ñàðàïòàìàäàí ¼òêiçiëóäå.

Êåíòàó ¶àëàëû¶ îðòàëû¶ àó-
ðóõàíàñûíà, Êåëåñ àóäàíäû¶
«Àáàé» àóðóõàíàñûíà æ´íå
Á´éäiáåê àóäàíäû¶ îðòàëû¶
àóðóõàíàñûíà ¶àðàñòû «Áî-
ðàëäàé» ìåäèöèíàëû¶-ñàíè-
òàðèÿëû¶ àëãàø¶û ê¼ìåê
ê¼ðñåòåòií îðûí ãèìàðàòûíà

ê¾ðäåëi æ¼íäåó æ½ìûñòàðûíà
ìåðäiãåðëåð àíû¶òàëãàí. Æ½-
ìûñòàð áàñòàëãàí. ºið áàñ-
øûñû îñû íûñàíäàðãà ¶àòûñ-
òû ì´ñåëåëåðäi òîëû¶ øåøóäi
òàïñûðäû.

Á¾ãiíãi òàºäà îáëûñòûº àóûë-
äû åëäi ìåêåíäåðiíäå ìå-
äèöèíàëû¶-ñàíèòàðèÿëû¶ àë-
ãàø¶û ê¼ìåê íûñàíäàðûíà ¶à-
æåòòiëiêòi æîþ áîéûíøà 2 áà-
ãûòòà æ½ìûñòàð æ¾ðãçiëóäå.
Îëàð: æåêåìåíøiê êëèíèêàñû
áàð ½éûìãà àóûë ò½ðãûíäàðûí
òiðêåó àð¶ûëû ìåäèöèíàëû¶
íûñàí ñàëó æ´íå ́ ëåóåòòi èíâåñ-
òîð ñàëãàí äàéûí ãèìàðàòòû
ñàòûï àëó àð¶ûëû iñêå àñûðó.
Îñû 2 áàãûòòà Äåíñàóëû¶ ñà¶-
òàó áàñ¶àðìàñûíûº äàéûí ¾ë-
ãiëiê æîáàëàðûí ¶îëäàíó àð-
¶ûëû áiðûºãàé íûñàíäàð ñà-
ëûíàäû äåï æîñïàðëàíãàí.
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Ò¾ðêiñòàí îáëûñûíûº áiëiì áåðó íûñàíäà-
ðûíäàãû ê¾ðäåëi æ´íå àãûìäàãû æ¼íäåó æ½-
ìûñòàðû ñàïàëû æ´íå ìåðçiìiíäå àÿ¶òàëóû
òèiñ. Á¾ãií îáëûñ ́ êiìiíiº îðûíáàñàðû Áåéñåí-
áàé Ò´æiáàåâ òèiñòi áàñ¶àðìà ¼êiëäåðiìåí æ´íå
àóäàí, ¶àëà ´êiìäåðiíiº æàóàïòû îðûíáàñàð-
ëàðûìåí áiðãå îñû ò½ðãûäà àò¶àðûëûï æàò¶àí
æ½ìûñòàðäû ïûñû¶òàäû. Æèûíãà ìåðäiãåð
êîìïàíèÿíûº ¼êiëäåði äå ¶àòûñòû.

– Æàºà î¶ó æûëûíûº áàñòàëóûíà áið àé ãàíà
óà¶ûò ¶àëäû. Áèûë 300-äåí àñòàì áiëiì áåðó
½éûìûíäà àãûìäàãû æ´íå ê¾ðäåëi æ¼íäåó æ½-
ìûñòàðû æ¾ðãiçiëóäå. Îíûº iøiíäå áàëàáà¶øà,
ìåêòåï æ´íå êîëëåäæäåð äå áàð. Æàëïû îáëûñ
´êiìi Äàðõàí Àìàíãåëäi½ëûíûº òàïñûðìàñû-

ìåí òîçûãû æåòêåí íåìåñå àïàòòû æàãäàéäàãû
áiëiì ½ÿëàðûí ðåòòåó, ¶àëïûíà êåëòiðó, æàºàð-
òó æ½ìûñòàðû ¶àð¶ûíäû àò¶àðûëóäà. Á½ë ìà¶-
ñàò¶à òèiñòi ¶àðàæàò á¼ëiï, åë èãiëiãi ¾øií áà-
ãûòòàï îòûðìûç. Åíäi ìåðçiìiíäå òèiñòi æ½ìûñ-
òàðäû àÿ¶òàºûçäàð. ²ëãåðåìiç äåï ñàïàíû ½ìû-
òûï êåòïåéiê. Ìåêòåïòiº ñûðò¶û æ½ìûñòàðû äà
î¶ó ïðîöåñiíå êåäåðãi æàñàéäû. Áåé-æàé ¶àðà-
ìàºûçäàð. Åêi àóûñûììåí æ½ìûñ iñòåºiçäåð.
Æ½ìûñ ê¾øi æåòïåñå, îíû øåøåéiê, – äåãåí
Áåéñåíáàé Ä´óëåò½ëû ¶½ðûëûñ áàðûñû ¶àòàº
áà¶ûëàíàòûíûí æåòêiçäi.

Æèûí áàðûñûíäà Ò¾ðêiñòàí îáëûñû áiëiì
áàñ¶àðìàñû áàñøûñûíûº ìiíäåòií àò¶àðóøû
Æàíäîñ Ìàõàíáåòîâ áàÿíäàìà æàñàï, æ¾ðãiçië-
ãåí ìîíèòîðèíã æ½ìûñòàðûíûº í´òèæåñiìåí
òàíûñòûðäû. ¬àçiðãi óà¶ûòòà ìåêòåï ñàíû 1052-
ãå æåòòi. Ñîíûº iøiíäå 193 ìåêòåï ïåí áàëàáà¶-
øàäà, 12 êîëëåäæãå àãûìäàãû æ¼íäåó æ½ìûñ-
òàðûí æ¾ðãiçó æîñïàðëàíãàí. Àë 22 ìåêòåïòå
ê¾ðäåëi æ¼íäåó æ½ìûñòàðû æ¾ðãiçiëiï æàòûð.
Îíûº 7-ói «Àóûë – Åë áåñiãi» áàãäàðëàìàñû àÿ-
ñûíäà æ¾çåãå àñûðûëàäû. 5-åói æàºà î¶ó æû-
ëûíäà õàëû¶òûº èãiëiãiíå òàïñûðûëàäû. ¬àë-
ãàí ìåêòåïòåðãå îáëûñòû¶ áþäæåòòåí ¶àðæû
¶àðàñòûðûëãàí. Ñîíûìåí ¶àòàð 106 áiëiì íû-
ñàíûíûº æûëó æ¾éåñi ãàçãà àóûñòûðûëìà¶.
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Ò¾ðêiñòàí îáëûñòû¶ êëèíè-
êàëû¶ àóðóõàíàñûíäà àëãàø
ðåò æàñàíäû èíòåëëåêòi áàð
ðîáîò àð¶ûëû ìèäûº òåðåº á¼-
ëiãiíäåãi àéìà¶òàðãà æ´íå ñî-
çûëìàëû àóðó ò¾ðëåðiíå åº
àóûð îòà ò¾ði æàñàëäû. Àë íàó-
¶àñòûº ïàðêèíñîíìåí àóûðãà-
íûíà îí æûëäàí àñòàì óà¶ûò
áîëãàí. Îñû óà¶ûò àðàëûãûí-
äà ä´ði-ä´ðìåêïåí æ¾ðiï, äåð-
òiíå åì òàïïàãàí ò½ðãûííûº
ìèûíà, ä´ðiãåðëåð æàñàíäû
èíòåëåêòi áàð ðîáîò àð¶ûëû
îòà æàñàóãà òî¶òàëäû.

Æàëïû ïàðêèíñîí àóðóû
êåçiíäå ìèäûº íåéðîíäàðû á½-
çûëàäû æ´íå ¼ëåäi. Àóðóäûº
íåãiçãi áåëãiëåði: ¶îëäûº äið-
iëäåói, ¶îçãàëûñòûº á´ñåºäåói
íåìåñå ¶îçãàëûñòûº á¼ãåëiï
¶àëóû, àóûðñûíó, ¶îçãàëûñ
äèíàìèêàñû æ´íå ïñèõèêà-
íûº á½çûëóû ñûíäû ´ðåêåò-
òåð. Àóðóäûº ñîºû ì¾ãåäåêòiê-
êå ´êåëåäi. Ñòàòèñòèêàãà
ñ¾éåíñåê, åð àäàìäàð ́ éåëäåð-
ãå ¶àðàãàíäà á½ë àóðóãà æèi
øàëäûãàäû.

Ì½íäàé îòà Ò¾ðêiñòàí îáëû-
ñûíäà àëãàø ðåò æ¾ðãiçiëäi.
Ä´ðiãåðëåð ðîáîò àð¶ûëû íàó-
¶àñ ìèûíûº ò¾ïêi á¼ëiãií åì-
äåï, êåóäå ò½ñûíà êàðäèî-ñòè-
ìóëÿòîð ¶îéûï áåðåäi.

Íåéðîîðòàëû¶òûº áàñ-
øûñû Àñ¶àð Áàõòèÿðîâòûº

àéòóûíøà, îñûãàí äåéií
ïàðêèíñîí àóðóûí ä´ðiãåð-
ëåð ¼çäåði ¼ëøåï, ¾ø êåºiñ-
òiêòåãi ìèäûº åñåáií îº-
ñîëû ìåí òåðåºäiãií ìàòå-
ìàòèêàëû¶ æîëìåí àíû¶-
òàéòûí áîëãàí æ´íå á½ë
ê¼ï óà¶ûòòû àëàäû.

– Æàëïû ìèãà îòà æàñàó
åº í´çiê îòà ò¾ði ñàíàëàäû.
Îãàí àðíàéû íàâèãàöèÿ
æ¾éåñi ìåí æîñïàðëàó ñòàí-
öèÿñû êåðåê. Àë ðîáîòòà åêi
¶îíäûðãûíûº ¶ûçìåòi ¾é-
ëåñòiðiëãåí. Æàñàíäû èíòå-
ëåêòòiº ¼çiíäå íàâèãàöèÿ-
ñûìåí æîñïàðëàó ñòàíöèÿ-
ñû äà ¶àðàñòûðûëãàí. Á¾-
ãiíäå áiçäiº ä´ðiãåðëåðãå
ìèäûº 3D ìîäåëií æàñàï,
êåðåê í¾êòåìiçãå ä¼ï ò¾ñóãå

æîë ê¼ðñåòåòií ãûëûì
æåòiìòiãi – æàñàíäû ðîáîò, –
äåéäi ä´ðiãåð.

¬ûòàé åëiíåí ´êåëiíãåí á½ë
ðîáîò 0,5 ìèëèìåòð ä´ëäiêïåí
ò¾ñåäi. ßãíè àãçàíûº åº òåðåº,
¶îë æåòói ¶èûí ò½ñòàðûí 100
ïàéûç àíû¶òàï, äiòòåãåí ò½ñòà
åìäåó øàðàëàðûí æ¾ðãiçåäi.
Ä´ðiãåðëåðäiº àéòóûíøà á½ë
óà¶ûòòû ¾íåìäåï, îòàãà ä´ë-
äiê áåðiï, ́ ði ¶àóiïñiç ¼òóií ¶à-
äàãàëàéäû. Îäàí á¼ëåê ìèäûº
ñàó á¼ëiêòåðiíå çèÿí êåëòiðó-
äåí ñà¶òàéäû.

¬àçiðãi òàºäà á½ë ´äiñ Îðòà-
ëû¶ Àçèÿ åëäåðiíiº àðàñûíäà
òåê ¬àçà¶ñòàíäà ¶îëäàíûëó-
äà. Ñîíäû¶òàí á¾ãiíãi îòà áà-
ðûñûí çáåêñòàí åëiíåí êåë-
ãåí Ííåéðîõèðóðãòàð äà áà¶û-
ëàäû. Îëàð îòà ò´ñiëií ò´æið-
áèå æ¾çiíäå iñêå àñûðûï, ¼ç
åëäåðiíäå äå ¶îëäàíóäû æîñ-
ïàðëàï îòûð.

Àéòà êåòåéiê, ¶ûòàéëû¶
ðîáîò åëiìiçäiº áàðëû¶ ¼íiðií
àðàëàï øûãàäû. Àë åêi àïòà
áîéû Ò¾ðêiñòàí îáëûñûíäà
¶îëäàíûëàäû äåï ê¾òiëóäå.
Á¾ãiíäå Îáëûñòû¶ êëèíèêà-
íûº ä´ðiãåðëåði æàñàíäû èí-
òåëëåêò àð¶ûëû ¾ø ê¾ðäåëi
îòà æàñàï ¾ëãåðãåí. Àëäàãû
óà¶ûòòà îñû ðîáîòòû ¶àæåò
åòåòií íàó¶àñòàðãà îòà æàñàó
æ½ìûñòàðû æàëãàñàäû.

Ò¾ðêiñòàí îáëûñû ´êi-
ìiíiº îðûíáàñàðû Åðòàé
Àëòàåâ æ½ìûñ ñàïàðûìåí
Ñàóðàí àóäàíûíà áàðäû.
Åº àëäûìåí àóäàíãà ¶àðàñ-
òû Øîðíà¶ åëäi ìåêåíií-
äåãi «¬àì¶îðëû¶ îðòàëû-
ãûíà» áàðûï, àóäàíäû¶
¾êiìåòòiê åìåñ ½éûìíûº
æ½ìûñûìåí òàíûñòû.
Îíäà çèÿëû ¶àóûì ¼êiëäå-
ðiìåí êåçäåñiï, àóäàíäû
äàìûòó áàãûòûíäà æ½ìûñ
æîñïàðëàðûìåí á¼ëiñiï,
îëàðäûº ½ñûíûñ, ïiêiðëå-
ðií òûºäàäû.

Îáëûñ ´êiìiíiº îðûíáà-
ñàðû Åðòàé Àëòàåâ àçàò åë-
äiº åãåìåíäiê æûëäàðû
æàð¶ûí æåòiñòiêòåðäi áà-
ãûíäûðãàíûí, áàðëû¶ èãi-
ëiê ïåí æåòiñòiê áiðëiê,
ýòíîñàðàëû¶ òàòóëû¶
½ãûìäàðûìåí òûãûç áàé-
ëàíûñòû åêåíií àòàï ¼òòi.
Æèûíäà à¶ñà¶àëäàð ¼çäå-
ðiíiº ½ñûíûñ ïiêiðëåði ìåí
ì´ñåëåëåðií îðòàãà ñàëäû.

Æ½ìûñ ñàïàðûíäà ¼ºið
áàñøûñûíûº îðûíáàñà-
ðû «Äåðâèø ¦ëi» ìåøi-
òiíiº èìàìûìåí êåçäåñiï,
åë áiðëiãi ðóõàíè ì´ñåëå
òóðàëû ïiêið àëìàñòû.

Ñîíûìåí ¶àòàð Åðòàé
Êåíæåáåê½ëû àóäàíäû¶
ì´äåíèåò ¾éi ìåí êiòàïõà-
íàäà áîëûï, ½æûììåí êåç-
äåñòi. 2022 æûëû ïàéäà-
ëàíóãà áåðiëãåí 120 îðûí-
äû¶ ì´äåíèåò ¾éiíiº æàé-
ê¾éiìåí òàíûñ¶àí îáëûñ
´êiìiíiº îðûíáàñàðû
¼íåð îøàãûíûº æ½ìûñûí
æàíäàíäûðóäû òàïñûð-
äû. Ñîíäàé-à¶ êiòàïõàíà
¶îðûí ìîëàéòó áàãûòûí-
äàãû æ½ìûñòàðäû ê¾øåé-
òó êåðåêòiãií åñêåðòòi.

Á½äàí êåéií àóäàíäàãû
æàºàäàí ñàëûíûï æàò¶àí
ñïîðò êåøåíiíiº ¶½ðûëûñ
àëàºûíà áàðäû. ¬½ðûëûñ
æ½ìûñòàðûìåí òàíûñ¶àí
ñîº ¶½ðûëûñ æ¾ðãiçóøi
ìåêåìå ¼êiëäåðiíå åº áàñ-

òûñû ¶½ðûëûñ ñàïàëû
ñîãûëûï, óà¶ûòûíäà
ïàéäàëàíóãà áåðóäi
òàïñûðäû. Ñîíûìåí

¶àòàð ¶½ðûëûñ ìàòåðèàë-
äàðûíûº ¶½íû àðçàí åìåñ,
ñàïàëû áîëóûí åñêåðòòi.
Àòàëãàí ñïîðò êåøåíi
«Àóûë – Åë áåñiãi» áàã-
äàðëàìàñû àÿñûíäà ñà-
ëûíûï æàòûð. Áèûë ¶½-
ðûëûñû áàñòàëãàí ñïîðò
êåøåíiíiº æ½ìûñ áàðûñû
æîñïàðãà ñàé æ¾ðãiçiëñå,
êåëåñi æûëû àóûë ò½ð-
ãûíäàðû æàºà íûñàííûº
èãiëiãií ê¼ðåäi.

Åðòàé Àëòàåâ iññàïàð
ñîºûíäà «Æàñòàð ðåñóðñ-
òû¶ îðòàëûãû» ÊÌÌ-íiº
ãèìàðàòûíäà áîëäû.
Îðòàëû¶òà æàñòàðäûº óà-
¶ûòûí òèiìäi ïàéäàëàíó
ìà¶ñàòûíäà àøûëãàí
¾éiðìåëåð æ½ìûñûìåí òà-
íûñûï, æàóàïòû áàñøû-
ëàð ìåí ìàìàíäàðãà æàñ
áóûí ¼êiëäåðiíå æàí-æà¶-
òû ¶îëäàó ê¼ðñåòiï, ¶îãàì-
äàãû áåëñåíäiëiãií àðòòû-
ðóäû òàïñûðäû.
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Áåòòi äàéûíäàãàí:
Àðàéëûì ¦ÁÑÀªÀÒ.
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Øûìêåíòòiº àóûç ñó òàðèôi ¬àçà¶ñ-
òàí áîéûíøà åº àðçàí ¶àëàëàðäûº
áiði. Íà¶òûðà¶ àéòñà¶ 10-îðûíäà. 1
ëèòð ñóäûº ¶½íû 9 òèûí. «Ñó ðåñóðñòà-
ðû-Ìàðêåòèíã» ÆØÑ 25 æûëäàí áåði
õàëû¶¶à ¶ûçìåò ê¼ðñåòiï êåëåäi. Êîì-
ïàíèÿ àâòîìàòòàíäûðó ìåí æàºà òåõ-
íîëîãèÿ æ´íå öèôðëàíäûðóäû åíãi-
çóäå òåê åëiìiçäå ãàíà åìåñ, Îðòà Àçèÿ
áîéûíøà àëäûºãû ¶àòàðäàãû ìåêåìå.
Îíûº ä´ëåëi ðåòiíäå 2024 æûëäûº àë-
ãàø¶û æàðòûñûíäà ¬àçà¶ñòàí Ðåñïóá-
ëèêàñûíûº ¶àëàëàðû áîéûíøà ñó ¶½-
áûðû-ê´ðiç øàðóàøûëûãû ê´ñiïîðûí-
äàðûíäàãû õàëû¶ ïåí ¶ûçìåòêåðëåð
ñàíûíà  ñàëûñòûðìàëû òàëäàó æ¾ðãi-
çiëäi. Í´òèæåñiíäå 500 ìûºíàí àñòàì
õàë¶û áàð ¬àðàãàíäû ¶àëàñûíà 1800
äåí àñòàì àäàì ¶ûçìåò ê¼ðñåòñå, îäàí
åêi åñå  õàë¶û ê¼ï Øûìêåíòêå 1 ìûº
àäàì ¶ûçìåò ê¼ðñåòåäi. Ñîãàí ¶àðàìàñ-
òàí àò¶àðûëûï æàò¶àí æ½ìûñòàð ¼òå
àó¶ûìäû.

Àíàðáåê Îðìàí, «Ñó ðåñóðñòàðû-
Ìàðêåòèíã»ÆØÑ Áàñ äèðåêòîðû:

- Áiç åíäi îñû êåçåºäå 13 æûë áîëäû
Åóðîïàëû¶ ¬àéòà ¬½ðó æ´íå äàìó áàí-
êiìåí æ½ìûñ æàñàï êåëå æàòûðìûç.

éòêåíi òîçûãû æåòêåí èíæåíåðëiê
èíôðà¶½ðûëûìäàðäû, ñó æ´íå êàíà-
ëèçàöèÿ æ¾éåëåðií áiðäåí àóûñòûðóãà
¶àðæû æåòïåéäi. Ñîë ¾øií 30 æûë ê¼-
ëåìiíå íåñèå àëãàíáûç. 60 ìëí Åâðî
àëäû¶. ¬àçiðãi òàºäà ¶àéò¶àíû 40 ìëí
Áiç æûëäàí-æûëãà èíâåñòèöèÿ ñà-
ëûï, ðåòòåï êåëå æàòûðìûç. ¦ëäå äå

ØÛÌÊÅÍÒÒÅ 1 ËÈÒÐ ÑÓÄÛÍ ¬±ÍÛ 9 ÒÈÛÍ

áîëñà ïðîáëåìà øåøiëäi, á´ði æà¶ñû
äåï àéòà àëìàéìûç. Êåìøiëiê æåòåð-
ëiê. Ìûñàëû 68%  ñó ñàëàñûíäà 60%
ò¾ñiðóãå ¶îë æåòêiçäiê. Êàíàëèçàöèÿ
ñàëàñûíäà 79%   äàí 75% êå.

Øûìêåíò ¶àëàñûíäà 5 ìûºíàí àñ-
òàì øà¶ûðûì ñó ¶½áûðëàðû áàð. Òî-
çûãû æåòêåí ¶½áûðëàðäû êåçåºiìåí
àóûñòûðûï, õàëû¶¶à ñàïàëû òiðøiëiê
í´ðií ¾éëåñòiðó êîìïàíèÿíûº áàñòû
ìà¶ñàòû. Ñó ñàïàñû ñòàíäàðò òàëàáûíà
ñàé áîëóû ¾íåìi áà¶ûëàóäà. Ñó òàðàòó
æ¾éåëåðiíåí çåðòõàíà ìàìàíäàðû
ê¾íäåëiêòi ñóäàí ñûíàìà àëûï, áàêòå-

ðèÿëû¶ æ´íå õèìÿëû¶ ¶½ðàìûí 10
ê¼ðñåòêiø áîéûíøà çåðòòåï îòûðàäû.

ðò ñ¼íäiðóøiëåðãå ¶îëàéëû áîëûï,
¶à¶ïàãû àøûëûï ¶àëûï, ò½ðãûíäàð-
äûº ¼ìiðiíå ¶àóiï ò¼íäiðìåó ¾øií àð-
íàéû ãèäðàíòòàð åóðîïàëû¶ ñòàíäàðò
áîéûíøà æåð  áåòiíå øûãàðûëóäà.

¬îãàìäû¶ ½éûì, ¾é ò¼ðàãàëàðû ìåí
ò¼ðàéûìäàðûíûº ¶àòûñóûìåí ¼òêåí
åñåï ñîºûíäà ìåêåìå áàñøûñûíà áið-
íåøå ¼çåêòi ñ½ðà¶òàð ¶îéûëäû. Àíàð-
áåê Îºãàð½ëû ́ ð¶àéñûñûíà íà¶òû æà-
óàáûí áåðäi. Æèûíãà ¶àòûñóøûëàð
ìåêåìåíiº ïåðñïåêòèâàëû¶ æ½ìûñòà-

ðûìåí òàíûñûï, àò¶àðûëãàí æ½ìûñ-
òàðãà ¼ç ïiêiðëåðií áiëäiðäi.

Æàºàáàåâ Í½ðê¼ç, ¼ºiðëiê êîìèññèÿ
ì¾øåñi:

 ¬àçið ¶àëàíûº òåððèòîðèÿñû 3 åñå
¾ëêåéäi. Õàë¶ûíûº ñàíû 3-3,5 åñå ¼ñòi.
Ñîãàí ¶àðàìàé ¶àëàíûº ´ð í¾êòåñiíå
ñó òîëû¶ áåðiëiï îòûð. 37 ãåêòàðìåí 137
ãåêòàðäûº àðàñû ¾ëêåí ãîé. Ñîãàí ¶à-
ðàìàñòàí ñó á´ðiíå áåðiëiï îòûð. Îë
äåãåí ¾ëêåí åºáåê. Îñû ½æûìíûº åº-
áåãi. Îñû ½æûìíûº áàñ äèðåêòîðûíûº
åºáåãi. Êiì íå äåñå î äåñií.  Àíåêåº àé-
òûï îòûð ãîé æàºà Àñòàíà ¶àëàñûíûº
´êiìi øà¶ûðûï, ìûíà ì´ñåëåíi ¶àëàé
øåøåìiç äåï, à¶ûëäàñûï îòûð. Îë àç äå-
ñåºiç Ìîñêâàäàí êåëiï îòûð. Îë äåãåí
ñ¼ç, áàÿãû ÑÍÃ-äå áiçäiº âîäîêàíàë åº
ìû¶òû. Áàãàëàé áiëóiìiç êåðåê. Á½ë
íåäåãåí ¾ëêåí åºáåê. Ìåí ñîíû àéòàé-
ûí äåãåí åäiì. Á½ë ½æûìíûº åºáåãi. Îñû
½æûìíûº áàñøûñûíûº åºáåãi. Àíåêå,
Ñiçäåðãå ðàõìåò. ±æûìãà ðàõìåò.
Îñûíäàé òiðëiêòåðäi ê¾íi-ò¾íi iñòåï, îñû
ñóäû òîëû¶ áåðiï æàò¶àíäàðûºûçãà.

Ìåãàïîëèñ ò½ðãûíäàðû ¾øií ìàºûç-
äû ñàíàëàòûí íûñàííûº æ½ìûñû
á¾ãiíãi ê¾íi áåêiòiëãåí æîñïàðãà ñ´éêåñ
îðûíäàëûï êåëåäi.  Ìåêåìå áàñøûñû
æèûíäû ¶îðûòûíäûëàé êåëå 2024-
2026 æûëäàðãà àðíàëãàí æîñïàðëàð
ìåí áåêòiëiãåí ¶àðæûñûí ìåºãåðóãå
áàéëàíûñòû áið¶àòàð æ½ìûñòàðäû
ò¾ñiíäiðiï ¼òòi.

Æîë ¶àóiïñiçäiãií ¶àìòàìàñûç åòó
– ïîëèöèÿíûº íåãiçãi ìiíäåòòåðiíiº
áiði. Iøêi iñòåð ìèíèñòðëiãi æîëäàãû
áàëàëàð ¼ëiìií àçàéòó áîéûíøà
øàðàëàð ¶àáûëäàï æàòûð.

Æûë áàñûíàí áåði æîë-ê¼ëiê î¶è-
ãàëàðûíäà 126 áàëà ¶àçà òàóûï, ¾ø
ìûºíàí àñòàì ê´ìåëåòêå òîëìàãàí
ò¾ðëi æàðà¶àò àëäû.

“Æîëäà îéûí îéíàìà” – ì½íäàé
áåéíåðîëèêòåð æîë æ¾ðiñi ¶àãèäàëà-
ðûí ñà¶òàóäûº ¶àíøàëû¶òû ìàºûç-
äû åêåíií åñêå ñàëàäû.

¬àéãûëû æàãäàéëàðäû áîëäûð-
ìàó ìà¶ñàòûíäà ïîëèöèÿ êåëåñi
åðåæåëåðäi ñà¶òàóäû ½ñûíàäû:

Áàëàëàðûºûçãà æîë æ¾ðiñi ¶àãè-
äàëàðûí ¾éðåòiï, îëàðäûº ñà¶òà-
ëóûí ¶àäàãàëàºûç;

Áàëàëàðäû æîëäà, ´ñiðåñå ê¼ëiê
æ¾ðåòií æåðëåðäå ¶àðàóñûç ¶àëäûð-
ìàºûç;

Êiøêåíòàé áàëàëàðäû òàñûìàë-
äàó ¾øií àðíàéû àâòîêðåñëîëàðäû
ïàéäàëàíûºûç;

Áàëàëàðãà æîë àïàòû íåìåñå ò¼-
òåíøå æàãäàé êåçiíäå íå iñòåó êåðåê-
òiãií ò¾ñiíäiðiºiç;

¬àóiïñiçäiê áåëäiãií òàãóäû ½ìûò-
ïàºûç;

Òåëåôîíãà òåëìiðìåºiç. Ê¼ëiê
æ¾ðãiçó êåçiíäå ½ÿëû òåëåôîíäû
ïàéäàëàíó àïàò ¶àóïií åä´óið àðòòû-
ðàäû;

Áåëãiëåíãåí æûëäàìäû¶òû àñûð-
ìàºûç; Æîëäà ò´ðòiï ïåí çàºäû ñà¶-
òàºûç.

“ÆÎËÄÀ ÎÉÛÍ

ÎÉÍÀÌÀ!”:

IIÌ ÀÐÍÀÉÛ
ÐÎËÈÊ

ÆÀÐÈßËÀÄÛ

«ÀËÀÒÀÓ» Æ²ÐÄÅÊ ÏÎÉÛÇÛ ¬ÀËÀÉ ÏÀÉÄÀ ÁÎËÄÛ?

Á¾ãiíäå Øûìêåíòòåí Àëìà-
òûãà, Àëìàòûäàí Øûìêåíò-
êå ¶àòûíàéòûí ¹11/12 æ¾ð-
äåê ïîéûçû ê¾í ñàéûí êåøêi
óà¶ûòòà åêi ìåãîïîëèñòå  áið
óà¶ûòòà æîëãà ¶îéûëàäû.
24-26 âàãîííàí ¶½ðàëãàí
«Ò½ëïàð-Òàëüãî» âàãîíäà-
ðûíà ́ ï-ñ´òòå æàéãàñ¶àí æî-
ëàóøûëàð ê¼çäi «àøûï-æ½ì-
ãàíøà» Àëìàòûäàí Øûì-
êåíòêå, Øûìêåíòòåí Àëìà-
òûãà æåòåäi...

ßãíè, æ¾ðäåê ïîéûç æ¾éò-
êiï îòûðûï, òàºåðòåº äiòòå-
ãåí æåðiíå æåòiï ¾ëãåðåäi.
¬ûçûãû ñîë, á½ë ¾ðäiñ 44
æûëäàí áåði ¾çäiêñiç ¶àéòà-
ëàíûï êåëåäi. Áiç á¾ãií ´ó
áàñòà «Àëàòàó» äåãåí àòàó-
ìåí æîëãà øûãûï, áåðòií êå-
ëå «Îòûðàð» àòàëãàí êåéií-
íåí àòàóû æîéûëûï, òåê í¼-
ìiðìåí áåëãiëåíãåí îºò¾ñòiê-
òiº åêi áiðäåé ¾ëêåí ¶àëàñûí
æàëãàéòûí æ¾ðäåê ïîéûç-
äûº  øûãó òàðèõûíà òî¶òà-
ëûï ¼òêåíäi æ¼í ê¼ðäiê.

Øûìêåíò æ¾ê òàñûìàëû
á¼ëiìøåñiíå ¶àðàñòû àéìà¶-
òû¶ Àðäàãåðëåð êåºåñiíiº ò¼-
ðàãàñû, á¾êië ¼ìiðií òåìið-
æîëãà àðíàãàí àðäàãåð òåìið-
æîëøû Í½ðãàëè Í½ðòàåâ-
òûº àéòóûíøà, «Àëàòàó»
ïîéûçûíûº æîëãà øûãó òà-
ðèõû ¼òå ¶ûçû¶, åº áàñòûñû
õàëû¶òûº ¾ëêåí  ñ½ðàíûñû-
íàí òóãàí æîáà.   1980 æûë-
äàðû Øûìêåíò ¶àëàñûíûº
áiðiíøi õàòøûñû áîëûï
Àñàíáàé Àñ¶àðîâ ¶ûçìåòêå
êåëåäi. Ñîë êåçäå Àëìàòû òå-
ìið æîëûíûº  áàñòûãû áî-
ëûï Òûº òåìið æîëûíàí Åð-
áàé Áîðàíáàåâ àóûñàäû. Îë
êåçäå ¬àçà¶ñòàíäàãû ¾ëêåí
¶àëà ñàíàòûíäà ¾ø-à¶ ¶àëà
– Àëìàòû, ¬àðàãàíäû æ´íå
Øûìêåíò åäi. Ñîíäû¶òàí Àë-
ìàòû ìåí Øûìêåíò àðàñûíà
¶àòûíàéòûí æîëàóøûëàð

ïîéûçûí æ¾ðãiçó æèi ê¼òå-
ðiëiï æ¾ðãåí  ì´ñåëå åäi.

Àëìàòû òåìið æîëûíûº
áàñòûãû Åðáàé Áîðàíáàåâ
ïåí Øûìêåíò æîë á¼ëiìøå-
ñiíiº áàñòûãû  ¦óåñõàí Ñà-
ëû¶áàåâòàðäûº áàñòàìàñû-
ìåí á½ë æîáà òàãû ñ¼ç áîëûï,
ì´ñåëåíi åãæåé-òåãæåéëi çåð-
äåëåï-çåðòòåó áàñòàëàäû.
Øûìêåíò á¼ëiìøåñiíäå  ëî-
êîìîòèâ á¼ëiìií áàñ¶àðãàí
Í½ðãàëè Í½ðòàåâ ïåí îñû á¼-
ëiìíiº ýêîíîìèñi Ñ´äè Ñàé-
ðàíáàåâ ñûíäû ñàëà ìàìàí-
äàðûíà àëäûí àëà áîëæàë-
äû åñåï-¶èñàïòûº íîáàéûí
æàñàó òàïñûðûëàäû.

Ñîë æûëäûº ê¼êòåìiíäå
Å. Áîðàíáàåâ àðíàéû Øûì-
êåíòêå êåëåäi. Ñîöèàëèñòiê
Åºáåê Åði àòàíûï, ä´óiðëåï
ò½ðãàí á¼ëiìøå áàñòûãû
¦óåñõàí Ñàëû¶áàåâ íåãiçãi
æ½ìûñûíà ¶îñûìøà îáëûñ-
òû¶ êåºåñòiº äåïóòàòû. Îíûº
¾ñòiíå áiðiíøi õàòøû Àñàí-
áàé Àñ¶àðîâïåí æà¶ñû ¶à-
ðûì-¶àòûíàñòà. Àñ¶àðîâòûº
àëäûíà áàðãàí Å.Áîðàíáàåâ
ïåí ¦.Ñàëû¶áàåâ ¼çäåðiìåí
Í.Í½ðòàåâòû äà åðòiï àëûï,
ì´ñåëåíiº æàé-æàïñàðûí
åãæåé-òåãæåéëi áàÿíäàéäû.

– Åñåï-¶èñàï æàãûí ìåí
áàÿíäàï áåðäiì. Åðåêåº äå,
¦óæåêåº äå ïîéûç iñêå ¶î-
ñûëãàí æàãäàéäà êåøêå
Øûìêåíòòåí øû¶¶àí ïîéûç,
òàºäà Àëìàòûäà áîëûï, êåði
áàãûòòàãû ïîéûç ñîë ê¾íi
êåøêå øûãûï, òàºäà Øûì-
êåíòòå áîëàòûíûí, îíûº
òèiìäiëiãi åêi ¾ëêåí ¶àëà àðà-
ñûíà ¶àòûíàéòûí îºò¾ñòiê-
òiº õàë¶û ¾øií äå, àñòàíàãà
àðû áåði iññàïàðìåí øûãà-
òûí øåíåóíiêòåð ¾øií äå,
á´ðiíåí á½ðûí åêi ¶àëàäà
î¶èûí ñòóäåíòòåð ¾øií  ¼òå
òèiìäi æîáà, èãiëiêòi äå
ñàóàïòû iñ  áîëàòûíûí ä´ëåë-

äåï áà¶òû,
– äåï åñêå
àëàäû á¾-
ãiíäå 80
æàñòàí àñ-
¶àí Í½ðãà-
ëè à¶ñà¶àë.

Ì´ñåëåíi
äåí ¶îÿ
ò û º ä à ï ,
¾ëêåí ¶û-
çûãóøûëû¶ áiëäiðãåí  Àñàí-
áàé Àñ¶àðîâ æîáàíû  iñêå
àñûðó ¾øií Äiíì½õàìåä ¬î-
íàåâïåí êåëiñó êåðåêòiãií àé-
òàäû. Ñ¼éòåäi äå ñîë æåðäå
òiêåëåé òåëåôîí ñîãàäû. Ò½ò-
¶àíû ¬îíàåâòûº ¼çi ê¼òåðåäi.
Æàãäàéäû ì½¶èÿò òûºäàãàí
Äèìåêåº ìåìëåêåò áàñ¶àðûï
îòûðãàí æàí-æà¶òû àäàì åìåñ
ïå, òåìið æîë ñàëàñûíäà æî-
ëàóøûëàð òàñûìàëû ïàéäà-
äàí ã¼ði øûãûíû áàñûì áî-
ëàòûíûí åñêå ñàëûï,   áàñòà-
ìàøû òîï ¼êiëäåðiíå æîáàíûº
åñåï-¶èñàáûí ì½¶èÿò  æàñàó-
äû òàïñûðàäû. Ñ¼ç ñîºûíäà:
«Åãåð õàëû¶òûº ñ½ðàíûñûí
¶àíàãàòòàíäûðàòûí æîáà
áîëñà, iñêå àñûðûºäàð», – äåï
¶îëäàó áiëäiðãåí åêåí.

– Ñîë ¶àáûëäàóäàí øû¶¶àí
áiçäiº ê¼ºië-ê¾éiìiç êåðåìåò
åäi. Åêi áiðäåé ½ëû àäàìíûº
ëåáiçií åñòiï ¶àíàòòàíûï,
Åðåêåºäi Àëìàòûãà øûãàðûï
ñàëäû¶.  Àñàíáàé Àñ¶àðîâ äå-
ãåí àçàìàò åäi ãîé øiðêií, á½ë
iñòiº àÿ¶ñûç ¶àëìàóû ¾øií òi-
êåëåé áà¶ûëàóûíà àëûï,
Åðåêåºå ¶îëäàó áiëäiðiï Ì´ñ-
êåóãå øûãûï,  ñîäàí ê¼ï óà-
¶ûò ¼òïåé Ãåðìàíèÿäàí 12
âàãîííàí æèíà¶òàëãàí åêi
¶½ðàì æåòêiçiëäi.  Iøiíäå
ïëàöêàðò, êóïå, ëþêñ ñàíàò-
òû æàíãà æàéëû âàãîíäàðû
áàð á½ë ïîéûç «Àëàòàó» äå-
ãåí àò¶à èå áîëûï,  Àëìàòû
ìåí Øûìêåíò àðàñûíäà ¶à-
òûíàé áàñòàãàí ê¾íãå äå æ-

åòòiê. Áàñòàï¶ûäà åêi áàãûò-
òàí ê¾íàðà ¶àòûíàäû. Òåç
àðàäà   ¼òå ¾ëêåí ñ½ðàíûñ¶à èå
áîëûï, àðàäà æàðòû æûë ¼ò-
ïåé ¶îñûìøà òàãû âàãîíäàð
àëûíûï, ïîéûç ê¾íàðà åìåñ
ê¾í ñàéûí, êåøêå åêi áàãûòòàí
øûãàðó æ¼íiíäå øåøiì ¶à-
áûëäàíäû. Êåéií îë «Îòûðàð»
äåï àòàëäû. Á¾ãií àðàäà 44
æûë ¼òñå äå îºò¾ñòiêòåãi ìë-
ëèîí õàë¶û áàð åêi ìåãîïîëèñ
àðàñûíà ¶àòûíàï ò½ðãàí, çà-
ìàíàóè òàëüãî ïîéûçäàðûíàí
æàñà¶òàëãàí ïîéûç ñîë áàÿãû
«Àëàòàó» äåï òàíèìûí, – äåéäi
Í½ðãàëè Í½ðòàåâ.

¬àçà¶ñòàí òåìið æîëûíûº
á¾ãiíãi äàìó ¾äåðiñi òóðàëû äà
àðäàãåð ¼ç ïiêiðiìåí á¼ëiñòi.

– Áèûë 120 æûëäûãûí àòàï
¼òiï æàò¶àí ¬àçà¶ òåìið
æîëûíûº êåëåøåãi êåìåë.
Ò´óåëñiçäiê æûëäàðû 2 ìûº
øà¶ûðûìíàí àñòàì æîë ñàë-
ãàí ÒÌÄ-äà áiðäå áið ìåìëå-
êåò æî¶. ±ëàí ãàéûð ¶àçà¶
äàëàñûíûº ò¼ðò á½ðûøûí
æàëãàï øåºáåð ¶½ðãàí îòàí-
äû¶ òåìiðæîë iøêi äå ñûðò¶û
äà ¶àòûíàñòà êåº òàðìà¶òàë-
ãàí, äàìûãàí  èíôðà¶½ðû-
ëûìãà èå. Ìåìëåêåò áàñøû-
ñû òàðàïûíàí òåìiðæîëäûº
äàìóûíà æiòi ê¼ºië á¼ëiíiï
îòûð. Ëîãèñòèêàëû¶ îðàñàí
ì¾ìêiíäiêòåð, òðàíçèòòiê
´ëåóåòiìiç ¬àçà¶òûº òåìið
æîëûí ´ëåìäiê äåºãåéãå
ê¼òåðåòií ê¾í àëûñ åìåñ, –
äåï ñ¼çií ò¾éiíäåäi àðäàãåð.
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Ò¾ðêiñòàí îáëûñûíäà ìà¶òà
êëàñòåðií äàìûòó áàãûòûíäà
æ½ìûñ æ¾ðiï æàòûð. Îºið
áàñøûñû Äàðõàí Ñàòûáàëäû
Ñàóðàí àóäàíûíäàãû «Êàç-
òåêñ» ÆØÑ-íiº ìà¶òà ¼ºäåó
çàóûòûí äàìûòó áàðûñûìåí
òàíûñòû. Àòàëãàí çàóûòòû
ñàëó, æàºà òåõíîëîãèÿìåí
¶àìòó æîáàñû áèûë áàñòàëãàí.
Ò¾ðêèÿäàí èíâåñòèöèÿ òàð-
òûëãàí.

Æîáàíûº ¶½íû –1500,0

ÌÀ¬ÒÀ ¯−ÄÅÉÒIÍ ÇÀÌÀÍÀÓÈ ÇÀÓÛÒ
Æ±ÌÛÑÛÍ ÁÀÑÒÀÉÄÛ

ìëí. òåíãå, ¶óàòòûëûãû – æû-
ëûíà 10 ìûº òîííà ìà¶òà ¼º-
äåó. Ìàóñûìäû¶ êåçåºäåðäå
150 àäàì æ½ìûñïåí ¶àìòûëñà,
35 àäàì ò½ðà¶òû æ½ìûñïåí
¶àìòûëàäû.

– Ìà¶òà êëàñ-
òåðií äàìûòó –
ìàºûçäû iñ.
Æàºà òåõíîëî-
ãèÿëàðäû åíäiðó
êåðåê. Iñ áàñòàé-
ìûí, öåõ, çàóûò
àøàìûí äåéòií
à ç à ì à ò ò à ð ã à
¶îëäàó ê¼ðñåòi-
ëåäi. ºiðäå øû-
ãàòûí ìà¶òàíû
¼çiìiç ¼ºäåï,

øàðóàëàð-
äûº òàáû-
ñûí àðò-
òûðóûìûç
êåðåê, –
äåãåí Äàð-
õàí Ñàòû-
áàëäû æà-
óàïòûëàð-
ãà òèiñòi
òàïñûðìà-
ëàð áåðäi.

Æîáà áàñøûñû Òóðàæàí
Ñàèäîâòûº àéòóûíøà, àòàë-
ãàí ÆØÑ ½çà¶ æûëäàðäàí
áåði ìà¶òà øàðóàøûëûãûìåí
àéíàëûñûï êåëåäi. Êåéií øåò-
åëäåãi ñåðiêòåñòåði òàðàïûíàí

çàìàíàóè ìà¶òà ¼ºäåó çàóû-
òûí ñàëó òóðàëû ½ñûíûñ ò¾ñ-
êåí. Ò¾ðêèÿäàí àðíàéû ¶½ð-
ûëãûëàð, ìà¶òà ¼ºäåéòií ìà-
øèíàëàð ´êåëiíãåí. Á½ëàð-
äûº åðåêøåëiãi – ýëåêòð ¶óà-
òûí ¾íåìäåéäi ´ði ìà¶òà òàë-
øûãûí ñàïàëû åòiï øûãàðà-
äû. Ñàóðàí àóäàíûíäà á½ðûí-
ñîºäû áîëìàãàí ¶½ðûëãûëàð
ñàòûï àëûíãàí. Á½ë çàóûò
¶ûðê¾éåêòå àøûëûï, øàðóà-
ëàðäûº ìà¶òàëàðûí ¶àáûë-
äàéäû äåï ê¾òiëiï îòûð. Àë
2025-2026 æûëäàðû àòàëãàí
çàóûòòûº ¶àñûíàí øèòòi ¼º-
äåï, ìàé øûãàðàòûí öåõ àøó
æîñïàðãà åíãiçiëãåí.

Ò¾ðêiñòàí îáëûñûíäà æ¾çiì
øàðóàøûëûãûí äàìûòóäà
æàºà òåõíîëîãèÿëàðäû ¶îëäà-
íó ê¼çäåëiï îòûð. Á½ë ì´ñåëå
Ò¾ðêiñòàí îáëûñû, Ñàéðàì àó-
äàíûíäà ¼òêåí äàëà ñåìèíà-
ðûíäà êåºiíåí òàë¶ûëàíäû.
Îãàí îáëûñ ´êiìi Äàðõàí Ñà-
òûáàëäû àðíàéû ¶àòûñûï, ãà-
ëûìäàðìåí, øàðóàëàðìåí ïi-
êið àëìàñòû.

«Àóûë øàðóàøûëûãûí äà-
ìûòó: «ÝÊÎ-áà¶» æ¾çiìäiê àë-
¶àïòàðûíäà ýêñïîðò¶à áàãûò-
òàëãàí, íàðû¶òà æîãàðû ñ½ðà-
íûñ¶à èå æ¾çiì ñ½ðûïòàðûí
¼ñiðóäå îçû¶ èííîâàöèÿëû¶
òåõíîëîãèÿëàð æ´íå çàìàíàóè
ìàøèíàëàð êåøåíií òèiìäi
ïàéäàëàíó» òà¶ûðûáûíäàãû
«Åãiíæàé ê¾íi» äàëà ñåìèíà-
ðûíà áiëiêòi ãàëûìäàð, øàðóà-
ëàð, ê´ñiïêåðëåð ¶àòûñòû. ç-
áåêñòàííàí êåëãåí ñàðàïøû,
«Eco Fruit Conseil» êîìïàíèÿ-
ñûíûº áàñøûñû Øóõðàò Àá-
ðîðîâ ê¼ðøi åëäåãi æ¾çiì ¼ñiðó
ò´æiðèáåñií òàíûñòûðäû.

Ò¾ðêiñòàí îáëûñûíûº ́ êiìi
Äàðõàí Ñàòûáàëäû æ¾çiì øà-
ðóàøûëûãûíûº ìàºûçûíà
òî¶òàëäû.

– Òàïòàóðûí ò´ñiëäåðäåí ¶à-
øûï, æàºà òåõíîëîãèÿëàðäû
áàòûë åíãiçó êåðåê. ªûëûì,
àóûë øàðóàøûëûãû äàìûï
áàðà æàòûð. Áèûë ¬ûòàéãà
áàðãàí ñàïàðûìûçäà æ¾çiì
àë¶àïòàðûí ê¼ðäiê. íiìäiëiê
¼òå æîãàðû ́ ði æ¾çiìäåði åðåê-
øå ä´ìäi. Áiçäiº øàðóàëàðãà
¶àëàé ¼ñiðóäi ¾éðåòóãå äàéûí.
Îáëûñûìûçäà æ¾çiì øàðóà-
øûëûãûí äàìûòóãà ì¾ìêií-
äiê ìîë. ¦ð àóûë áåëãiëi áið
ê´ñiï ò¾ði ìåí øàðóàøûëû¶¶à
áåéiìäåëiï, æ¾éåëi ò¾ðäå ¼íiì
øûãàðñà ãàíà ýêñïîðòòû¶
´ëåóåò ê¼òåðiëåäi. Áiðiãó, iðiëå-
íó, æàºà òåõíîëîãÿèëàðäû åí-
ãiçó ¼òå ìàºûçäû. Á½ë ðåòòå ãà-
ëûìäàðûìûç äà ê¼ìåêòåñiï,
æ¾çiìíiº ò¼çiìäi, ¼íiì ìîë áå-
ðåòií ò¾ðëåðií ´çiðëåóãå ¶îë-
äàó ê¼ðñåòåäi äåï ñåíåìií, –
äåäi Äàðõàí Ñàòûáàëäû.

Ñåìèíàðäà «ÄÀÍÀ» ìî-
äåëüäi øàðóàøûëûãûíûº ¶½-
ðûëòàéøûñû, ¬Ð ±ëòòû¶ àã-
ðàðëû¶ ãûëûìäàð àêàäåìèÿ-
ñûíûº àêàäåìèãi Áåðäèÿð ¬à-
ëûìáåòîâ Ñàéðàì àóäàíûíà

çåðòòåóäåí ¼òêiçiëãåí æ¾çiì ñ½-
ðûïòàðû åãiëãåíií, îëàð æàé-
¶àëûï ¼ñiï æàò¶àíûí ì´ëiì-
äåäi. Àðíàéû òåõíîëîãèÿ ìåí
ìàøèíàëàð êåøåíiìåí òàíûñ-
òûðäû. 3 ãåêòàð æåðãå æ¾çiì
åãiëãåí. Æ¾çiì ñîðòòàðû ýêñ-
ïîðò¶à áàãûòòàëãàí. Íàðû¶òà
æîãàðû ñ½ðàíûñ¶à èå æ¾çiì
ñ½ðûïòàðûí ¼ñiðóäå. Îçû¶ èí-
íîâàöèÿëû¶ òåõíîëîãèÿ æ´íå
ìàøèíàëàð êåøåíií òèiìäi
ïàéäàëàíó àð¶àñûíäà 1 ãåê-
òàðäàí 15 òîííà ¼íiì àëó æîñ-
ïàðëàíûï îòûð. 20 ò¾ðëi àóûë
øàðóàøûëûãû òåõíèêàñû ìåí
øàãûí ìàøèíà òåõíîëîãèÿ
ñòàíöèÿñû áàð.

Ñåìèíàðäà æ¾çiì øàðóàøû-
ëûãûíàí á¼ëåê, àãàøòàð ìåí
¼ñiìäiêòåðäi ò¾ðëi àóðóëàðäàí,
çèÿíêåñòåðäåí ¶îðãàó, ¼íiìäi-
ëiêòi àðòòûðó, ãûëûìè æåòiñ-
òiêòåðäi ¼íäiðiñêå æåäåë åíãiçó
æîëäàðû ¶àðàëäû. ±ñûíûë-
ãàí èäåÿëàð áîéûíøà òèiñòi
æ½ìûñ æ¾ðåäi.

Îáëûñ ́ êiìi Ñàéðàì àóäàíûí-
äàãû æ½ìûñ ñàïàðûíäà «Ìàí-
êåíò» øèïàæàéû àóìàãûíäà
áîëûï, ñó ¾íåìäåó òåõíîëî-
ãèÿñûí åíäiðó àÿñûíäà àò¶à-
ðûëûï æàò¶àí æ½ìûñòàðìåí
òàíûñòû. Àòàëãàí øèïàæàé
Àëìàòû ¶àëàñûíàí ÆÊ «Agro
Line KZ» ñàòóøû ìåêåìåñiíåí 3
äàíà JP90-450 áàðàáàí òèïòi
æàºáûðëàòûï ñóãàðó ìàøèíà-
ëàðûí ñàòûï àëûï, æîºûø¶à
àë¶àáûíà îðíàò¶àí. Á¾ãiíãi òàº-
äà æàºáûðëàòûï ñóãàðó æ½ìûñ-
òàðû àò¶àðûëóäà. Æîáàíûº
¶½íû 37,2 ìëí òåºãåíi ¶½ðàéäû,
¶àðàæàò òîëûãûìåí øèïàæàé
áàñøûëûãûíûº ¼ç ¶àðæûñû-
ìåí æ¾çåãå àñòû. Æîáàíûº åðåê-
øiëiãi –¶àðàïàéûì ò´ñiëìåí ñó-
ãàðûëàòûí æîºûø¶àëû¶ àë-
¶àï¶à ¶àðàãàíäà àãûí ñó ê¼ëå-
ìií 50%-ãà ¾íåìäåéäi. íiìäi-
ëiêòi ´ð ãåêòàðûíàí 200 öåíò-
íåðãå äåéií æåòêiçåäi.

Äàðõàí Ñàòûáàëäû àóûë
øàðóàøûëûãûíäà òàìøûëà-
òûï ñóãàðó, æàºáûðëàòûï ñó-
ãàðó òåõíîëîãèÿëàðûí åíãiçó
íåãiçãi ìiíäåòòåðäiº áiði åêåíií
àéòòû. Îñû áàãûòòà ¼ºiðiìiçäå
ñó ¾íåìäåó òåõíîëîãèÿëàðûí
øûãàðàòûí ê´ñiïîðûíäàð
àøûëûï æàòûð. Òèiñòi æ½-
ìûñòàð æàëãàñàäû.

Æ²ÇIÌ ØÀÐÓÀØÛËÛªÛÍ
ÄÀÌÛÒÓÄÀ

ÆÀ−À ÒÅÕÍÎËÎÃÈßËÀÐ
¬ÎËÄÀÍÛËÀÄÛ

ÆÅÒIÑÀÉÄÀ ÑÏÎÐÒ ÊÅØÅÍI ÆÀ−À ÊÅÉIÏÊÅ ÅÍÅÄI
Ò¾ðêiñòàí îáëûñûíäà ñïîðò

ñàëàñûí äàìûòóãà ê¼ºië á¼ëi-
íiï êåëåäi. Ñîíûº áiði – Æåòi-
ñàé àóäàíû. Îñû îðàéäà àóäàí
áàñøûñû Ñåðiê Ìàìûòîâ Æåòi-
ñàé ¶àëàñûíäàãû áîêñ, åðêií
ê¾ðåñ, ¾ñòåë òåííèñi æ´íå
¶àçà¶ ê¾ðåñi ñåêiëäi ñïîðòòûº
4 ò¾ðiíåí 200-äåí àñòàì æàñ-
¼ñïiðiì ø½ãûëäàíàòûí «Ê¾ë-
áàëà» ñïîðò êåøåíiíiº á¾ãiíãi
æàé-ê¾éiìåí òàíûñòû.

Ñîºãû ðåò 2019 æûëû iøêi
àãûìäàãû æ¼íäåó æ½ìûñòàðû
æ¾ðãiçiëãåí ñïîðò êåøåíiíiº
á¾ãiíäå øàòûðûíàí ñó àãûï,
¶àáûðãàëàðû ¾ãiòiëóäå. Îäàí á¼ëåê, åäåíäåði
ìåí æàñ¼ñïiðiìäåðäiº æóûíó á¼ëìåëåðiíäåãi
¶½ðàë-æàáäû¶òàð, æûëûòó ¶àçàíäû¶òàðû ìåí
òåðåçåëåði àóûñòûðóäû ¶àæåò åòåäi. Á½ë æ½ìûñ-
òàðãà 16 ìëí òåºãå ¶àæåò åêåíií àéò¶àí àóäàí-
äû¶ ì´äåíèåò, òiëäåðäi äàìûòó, äåíå øûíû¶-
òûðó æ´íå ñïîðò á¼ëiìiíiº áàñøûñû Åðêåá½ëàí
Ñåéäàëèåâ îðòàëû¶òà æàòòûãàòûí æàñ¼ñïiðiì-
äåðäiº æåòiñòiêòåðiíå òî¶òàëäû.

Á¼ëiì áàñøûñûíûº ì´ëiìåòiíøå îðòàëû¶òà
æàòòûãàòûí 23 ñïîðòøû áîêñ ò¾ðiíåí õàëû¶-

àðàëû¶, ðåñïóáëèêàëû¶, îáëûñòû¶ æ´íå àé-
ìà¶òû¶ æàðûñòàðäûº ÷åìïèîíû àòàíñà, ì¾ì-
êiíäiãi øåêòåóëi 2 æàñ¼ñïiðiì ðåñïóáëèêà ÷åì-
ïèîíû, 1 ñïîðòøû ¶îëà æ¾ëäå èåëåíãåí. Àë åð-
êií ê¾ðåñòåí 3 ñïîðòøû õàëû¶àðàëû¶ æàðûñ-
òàðäûº ÷åìïèîíû àòàíãàí.

Àéòà êåòåéiê, á¾ãiíäå àóäàí áàñøûñûíûº
¶îëäàóûíûº í´òèæåñiíäå àóûëäàð ìåí åëäi ìå-
êåíäåðiíäå çàìàí òàëàáûíà ñàé ñïîðò ãèìàðàò-
òàðû, áàëàëàðäûº ñïîðò àëàºøàëàðûí ñàëó iñi
¶îëãà àëûíûï, òèiñòi æ½ìûñòàð æ¾ðãiçiëóäå.

Æàòà¶õàíàëàðäûº æå-
òiñïåóøiëiãi ì´ñåëåñi Àë-
ìàòû ìåí Àñòàíàäàí áàñ¶à
áàðëû¶ ¼ºiðäå øåøiëäi,
äåï õàáàðëàäû ²êiìåò
îòûðûñûíäà ãûëûì æ´íå
æîãàðû áiëiì ìèíèñòði
Ñàÿñàò Í½ðáåê, äåï õàáàð-
ëàäû ¬Ð ªûëûì æ´íå
æîãàðû áiëiì ìèíèñòðëiãi.

«Á½ë ìà¶ñàòòà æàòà¶õà-
íàëàð ñàëóãà àðíàëãàí
ìåìëåêåòòiê òàïñûðûñ
òåòiãi îºòàéëàíäûðûëäû.
Áið îðûíãà àðíàëãàí íîð-
ìàòèâ (ÀÅÊ) 40%-ãà ½ëãàé-
òûëäû, ñîíäàé-à¶ ìåìëå-
êåòòiê òàïñûðûñòû îðíà-
ëàñòûðó ìåðçiìi 8 æûëäàí

6 æûëãà äåéií ¶ûñ¶àðòûë-
äû. Àòàëãàí òåòiê çàìà-
íàóè äèçàéíû áàð, æàñûë
êàìïóñ ò½æûðûìäàìàñû-
ìåí æ´íå øåòåëäiê ñòó-
äåíòòiê ðåçèäåíöèÿëàð
(student residence) ôîð-
ìàòûíà ñ´éêåñ êåëåòií
æàòà¶õàíàëàð ñàëóãà ì¾ì-
êiíäiê áåðäi. Àñòàíà ìåí
Àëìàòû ¶àëàëàðûíäàãû
æåð ó÷àñêåëåðiíiº òàïøû-
ëûãûí åñêåðå îòûðûï, ¬Ð
ªÆÁÌ ìåìëåêåòòiê óíè-
âåðñèòåòòåðiíiº îñû ¶àëà-
ëàðäàãû ãèìàðàòòàðäû
æàòà¶õàíàãà ¶àéòà ¶½ðó
êåçiíäå ìåìëåêåòòiê òàï-
ñûðûñ ì¼ëøåðií 1 îðûíãà

æûëûíà 92 ÀÅÊ-òåí 182
ÀÅÊ-êå äåéií ½ëãàéòó áîé-
ûíøà æ½ìûñ æ¾ðãiçóäå»,
— äåäi Ñàÿñàò Í½ðáåê.

Ñîíûìåí ¶àòàð ìèíèñòð-
ëiê æàòà¶õàíàëàð ñàëó
æ´íå æàëïû æîãàðû î¶ó
îðûíäàðûíûº èíôðà¶½-
ðûëûìûí íûãàéòó ¾øií
ÌÆ¦ òåòiãií ïàéäàëàíó
ì´ñåëåñií ïûñû¶òàóäà.

Áèûë áàðëûãû 10 576
îðûíäû¶ 27 æàòà¶õàíàíû
ïàéäàëàíóãà áåðó æîñïàð-
ëàíóäà. Á¾ãiíãi òàºäà 2 369
îðûíäû¶ 10 æàòà¶õàíà
òàïñûðûëäû.

ÁÈÛË 27 ÆÀÒÀ¬ÕÀÍÀ ÏÀÉÄÀËÀÍÓªÀ ÁÅÐIËÅÄI

Áåòòi äàéûíäàãàí:
Àðàéëûì ¦ÁÑÀªÀÒ.
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Ëèêâèäàöèÿ
*** ÒÎÎ” Þæíî-Êàçàõñòàíñêèé Îòêðûòûé

Óíèâåðñèòåò” îáúÿâëÿåò î ñâîåé ëèêâèäàöèè
(ÁÈÍ 021240005043) Âñå ïðåòåíçèè ïðèíè-
ìàþòñÿ â òå÷åíèå 2 ìåñÿöà ñî äíÿ îïóáëèêîâà-
íèÿ. Êàçàõñòàí ã.Øûìêåíò Ñàìàë-1 óë. Ðûñêó-
ëîâà 141 ï/è 160021.

*** ÒÎÎ” Ëîìáàðä Àëòûí Êàïèòàë” îáúÿâëÿåò
î ñâîåé ëèêâèäàöèè (ÁÈÍ 180440037296) Âñå
ïðåòåíçèè ïðèíèìàþòñÿ â òå÷åíèå 2 ìåñÿöà ñî
äíÿ îïóáëèêîâàíèÿ. Êàçàõñòàí ã.Øûìêåíò óë.
Áàéòóðñûíîâà 1-92.

*** ÒÎÎ” Áåðåêå Å-7" îáúÿâëÿåò î ñâîåé ëèê-
âèäàöèè (ÁÈÍ 030340002498) Âñå  ïðåòåíçèè
ïðèíèìàþòñÿ âòå÷åíèå 2 ìåñÿöà ñî äíÿ îïóáëè-
êîâàíèÿ.Êàçàõñòàí Òóðêåñòàí.îáë. Øàðäàðèíñ-
êèé ð/í ñ.Êàçàõñòàí óë. Æàêñûëûêîâà 23 .

*** ÒÎÎ” ÄÈÍÀÐÀ-À á¼áåêæàé áàëàáà¶øàñû”
îáúÿâëÿåò î ñâîåé ëèêâèäàöèè (ÁÈÍ
210540021925) Âñå ïðåòåíçèè  ïðèíèìàþòñÿ â
òå÷åíèå 2 ìåñÿöà ñî äíÿ îïóáëèêîâàíèÿ. Êàçàõ-
ñòàí ã.Òóðêåñòàí óë.Æàíñóãóðîâà 84 ï/è 161200.

*** ÒÎÎ” ÞæÊàçÝíåðãîðåìîíò Ñî LTD”  ÁÈÍ
041040003251, ÒÎÎ” Þãýíåðãîèìïóëüñ” ÁÈÍ
110340022281  ñîîáùàåò  î  ðåîðãàíèçàöèè ïóòåì
ïðèñîåäèíåíèÿ ñ ïåðåõîäîì âñåõ ïðàâ è îáÿçàí-
íîñòåé îò ïðèñîåäèíÿåìîãî òîâàðèùåñòâî ê  îñ-
íîâíîìó òîâàðèùåñòâó.Îñíîâàíèå ðåøåíèÿ
åäèíñòâåííûõ ó÷àñòíèêîâ ÒÎÎ” ÞæÊàçÝíåðãî-
ðåìîíò Ñî LTD” è ÒÎÎ”Þãýíåðãîèìïóëüñ”ÁÈÍ
041040003251  îò 02.08.2024ã.   Ïðåòåíçèè ïðè-
íèìàþòñÿ â òå÷åíèå 1 ìåñÿöà ñî äíÿ îïóáëèêîâà-
íèÿ.   Êàçàõñòàí  ã.Øûìêåíò  ìêð.  Òóðàí  äîì 759.

*** ÒÎÎ” Khan Construction Ltd” îáúÿâëÿåò î
ñâîåé ëèêâèäàöèè (ÁÈÍ 190740022131) Âñå ïðå-
òåíçèè ïðèíèìàþòñÿ â òå÷åíèå 2 ìåñÿöà ñî äíÿ
îïóáëèêîâàíèÿ. Êàçàõñòàí ã.Øûìêåíò  æèëîé
ìàññèâ Èñôèäæàï  óë. Òåêòóðìàñ   äîì  53.

*** ÒÎÎ” Alem Auto. kz” îáúÿâëÿåò î ñâîåé
ëèêâèäàöèè  (ÁÈÍ 170940025427) Âñå ïðåòåí-
çèè ïðèíèìàþòñÿ â òå÷åíèå 2 ìåñÿöà ñî äíÿ îïóá-
ëèêîâàíèÿ.Êàçàõñòàí   ã.Øûìêåíò  óë.Îðàçáàå-
âà äîì 38 À.

*** ÒÎÎ” ÍÊ-Êàçûíà kz.” îáúÿâëÿåò î ñâîåé
ëèêâèäàöèè  (ÁÈÍ 141040018598) Âñå ïðåòåíçèè
ïðèíèìàþòñÿ â òå÷åíèå 2 ìåñÿöà ñî äíÿ îïóáëè-
êîâàíèÿ.Êàçàõñòàí ã.Øûìêåíò 3 ìêð. äîì 3-43

*** ÒÎÎ” Êàçàõñòàíñêî-Åâðîïåéñêèè Öåíòð
Îáðàçàâàíèÿ” îáúÿâëÿåò î ñâîåé ëèêâèäàöèè
(ÁÈÍ 1508400002542) Âñå ïðåòåíçèè ïðèíè-
ìàþòñÿ â òå÷åíèå 2 ìåñÿöà ñî äíÿ îïóáëèêî-
âàíèÿ.  Êàçàõñòàí.  ã.Øûìêåíò  ìêð.Íóðñàò   äîì
220   êâ.53.

*** ÒÎÎ” ARARAT “ îáúÿâëÿåò î ñâîåé ëèêâè-
äàöèè (ÁÈÍ 230340002628) Âñå ïðåòåíçèè ïðè-
íèìàþòñÿ â òå÷åíèå  2 ìåñÿöà ñî äíÿ îïóáëèêî-
âàíèÿ.  Êàçàõñòàí  ã. Øûìêåíò óë. Ê.Öåòêèíà
äîì 152.

*** ÒÎÎ” Domalag LTD” îáúÿâëÿåò î ñâîåé
ëèêâèäàöèè (ÁÈÍ 220240021551) Âñå ïðåòåí-
çèè ïðèíèìàþòñÿ â òå÷åíèå 2 ìåñÿöà ñî äíÿ îïóá-
ëèêîâàíèÿ. Êàçàõñòàí. ã.Øûìêåíò  óë.Ìîëäà-
ãóëîâà äîì 4 à. êâ.19.

*** ÒÎÎ” MSD Co” îáúÿâëÿåò î ñâîåé ëèêâè-
äàöèè (ÁÈÍ 211240008731) Âñå ïðåòåíçèè ïðè-
íèìàþòñÿ â òå÷åíèå 2 ìåñÿöà ñî äíÿ îïóáëèêî-
âàíèÿ. Êàçàõñòàí ã.Àëìàòû.Ìåäåóñêèé ð/í
óë.Æàìàêàåâà äîì 99 ï/è 050044.

*** ÒÎÎ” Åð-Ñûð” îáúÿâëÿåò î ñâîåé ëèêâèäà-
öèè (ÁÈÍ 040840008308) Âñå ïðåòåíçèè ïðè-
íèìàþòñÿ â òå÷åíèå 2 ìåñÿöà ñî äíÿ îïóá-
ëèêîâàíèÿ. Êàçàõñòàí ã.Øûìêåíò óë.Æàíäî-
ñîâà 73.

Îòêðûëîñü íàñëåäñòâî

*** Îòêðûëîñü íàñëåäñòâî ïîñëå
ñìåðòè ãð. Õàéäàðáåêîâà Òàøìóðà-
òà, óìåðøåãî 05.06.2024ã. Íàñëåä-
íèêàì îáðàùàòüñÿ ê íîòàðèóñó Ñà-
äûêêûçû Ã. ã.Øûìêåíò óë.Òàøå-
íîâà 8 òåë. 8-701-830-39-59.

*** Îòêðûëîñü íàñëåäñòâî ïîñëå
ñìåðòè ãð. Ñàäûêóëîâà Õàñåíà Ñåé-
äàõàíîâè÷à,óìåðøåãî 23.03.2024ã.
Íàñëåäíèêàì îáðàùàòüñÿ ê íîòà-
ðèóñó Êóíàíáàåâîé Ã.Ò. ã.Øûìêåíò
óë.Èëÿåâà 22/1 òåë. 8-701-328-64-22.

*** Îòêðûëîñü íàñëåäñòâî ïîñëå
ñìåðòè ãð. Çóííóíõàíîâîé Èðèñàÿ,
óìåðøåé 03.08.2023ã. Íàñëåäíè-
êàì îáðàùàòüñÿ ê íîòàðèóñó Íà-
çàðáåêîâîé Æ.À. ã.Øûìêåíò óë.
Êàëäàÿêîâà 9 òåë.8-701454-74-46.

*** Îòêðûëîñü íàñëåäñòâî ïîñëå
ñìåðòè ãð. Áàéçàêîâà Íàçèáåêà
Ò ó ð ã à í á å ê î â è ÷ à , ó ì å ð ø å ã î
09.05.2024ã. Íàñëåäíèêàì îáðà-
ùàòüñÿ ê íîòàðèóñó Àñèëáåêîâîé
Ã.Ì. ã.Øûìêåíò óë.Áåéáèòøèëèê
22.òåë. 8-705-895-71-81.

*** Îòêðûëîñü íàñëåäñòâî ïîñëå
ñìåðòè ãð. Êàëäûáåêîâà Áåðèêà,
óìåðøåãî 06.07.2020ã. Íàñëåäíè-
êàì îáðàùàòüñÿ ê íîòàðèóñó Àëü÷è-
êåíîâîé Æ.Ñ. ã.Øûìêåíò óë Ìàäåëè
êîæà 1 Ã. òåë. 8-705-682-20-75.

*** Îòêðûëîñü íàñëåäñòâî ïîñëå
ñìåðòè ãð. Àáäðàèìîâà  Ðàøèäà
Ñ à é ð à í á à å â è ÷ à , ó ì å ð ø å ã î
24.01.2024ã. Íàñëåäíèêàì îáðà-
ùàòüñÿ ê íîòàðèóñó Êàëäûáàåâîé
À.Î. Òóðêåñòàí.îáë. ñ. Ðûñêóëîâà
óë.Ðûñêóëîâà 272. òåë. 8-775-214-
68-86.

*** Îòêðûëîñü íàñëåäñòâî ïîñëå
ñìåðòè ãð. Ôèëèìîíîâà Âëàäèìèðà
Èâàíîâè÷à,óìåðøåãî 12.02.2024ã.
Íàñëåäíèêàì îáðàùàòüñÿ ê íî-
òàðèóñó Àéíàáàåâîé Ñ.È. ã.Øûì-
êåíò óë. Ñàéðàìñêàÿ 235/1    òåë. 8-
705-285-07-08.

*** Îòêðûëîñü íàñëåäñòâî ïîñëå
ñìåðòè ãð. Ìàõñóòîâà Èðèñìåòà
Ì à õ ñ ó ò î â è ÷ à , ó ì å ð ø å ã î
20.02.2023ã. Íàñëåäíèêàì îáðà-
ùàòüñÿ ê íîòàðèóñó Ðàøèòîâîé
Â.Â. ã.Øûìêåíò óë.Ãàãàðèíà 54.
òåë. 8-701-340-92-97.

*** Îòêðûëîñü íàñëåäñòâî ïîñëå
ñìåðòè ãð. Äæàêóïáàåâîé Áîòàêîç
Å ë á î ñ û í î â í û , ó ì å ð ø å é
23.05.2024ã. Íàñëåäíèêàì îáðà-
ùàòüñÿ ê íîòàðèóñó Àëü÷èêåíîâîé

Æ.Ñ. ã.Øûìêåíò óë Ìàäåëè êîæà
1 Ã. òåë.8-705-682-20-75.

*** Îòêðûëîñü íàñëåäñòâî ïîñëå
ñìåðòè ãð. Ìûðçàáåêîâà Óìèðáåêà,
óìåðøåãî 20.02.2023ã. Íàñëåäíè-
êàì îáðàùàòüñÿ ê íîòàðèóñó Ìó-
ñàåâîé À.Í. ã.Øûìêåíò óë.Æàí-
ãåëüäèíà 19/2 òåë. 8-701-717-15-35.

*** Îòêðûëîñü íàñëåäñòâî ïîñëå
ñìåðòè ãð. Àõìåò Íóðõàòà Áèæàí-
óëû, óìåðøåãî 28.07.2024ã. Íàñ-
ëåäíèêàì îáðàùàòüñÿ ê íîòàðèóñó
ÈçìàõàíîâîéÃ.Ê. Òóðêåñòàí.îáë.
Îðäàáàñû.ð/í.ñ. Òåìèðëàí óë. Ðûñ-
êóëîâà 5/1 òåë. 8-771-60032-00.

*** Îòêðûëîñü íàñëåäñòâî ïîñëå
ñìåðòè ãð. Íèãàé Ãàëèíû Àëåêñå-
åâíû, óìåðøåé 28.07.2024ã. Íàñ-
ëåäíèêàì îáðàùàòüñÿ ê íîòàðèóñó
Òîé÷è À.Ð. ã.Øûìêåíò óë Êàëäàÿ-
êîâà 8-7 òåë. 8-705-758-88-08.

*** Îòêðûëîñü íàñëåäñòàî ïîñëå
ñìåðòè ãð.Ìîìûíîâîé Çóëïèè,
óìåðøåé 31.07.2023ã. Íàñëåäíè-
êàì îáðàùàòüñÿ ê íîòàðèóñó Ìó-
ñàåâîé À.Í. ã.Øûìêåíò óë.Æàí-
ãåëüäèíà 19/2 òåë. 8-701-717-15-35.

*** Îòêðûëîñü íàñëåäñòâî ïîñëå
ñìåðòè ãð. Ñóëåéìåíîâîé Àñåì
Í ó ð à ë è å â í û , ó ì å ð ø å é
10.02.2024ã. Íàñëåäíèêàì îáðà-
ùàòüñÿ ê íîòàðèòóñó Àðûñòàíîâîé
Ô.Ñ. ã.Øûìêåíò Òàìåðëàíîâñêîå
øîññå 125/4 òåë. 8-747-153-02-83.

*** Îòêðûëîñü íàñëåäñòâî ïîñëå
ñìåðòè ãð. Áåêòóðîâà Æàíàð Æóìà-
õàíîâíû,óìåðøåé 26.07.2007ã.
Íàñëåäíèêàì îáðàùàòüñÿ ê íîòà-
ðèóñó Åøàåâîé Ã.Ä. ã.Øûìêåíò
ìêð.Âîñòîê äîì  116/1     òåë.8-771-
685-75-23.

*** Îòêðûëîñü íàñëåäñòâî ïîñëå
ñìñåðòè ãð. Ñåðèêáàåâà Åðëàí
À ì à í ã å ë ä è å â è ÷ à , ó ì å ð ø å ã î
13.06.2024ã. Íàñëåäíèêàì îáðà-
ùàòüñÿ ê íîòàðèóñó Ìóõòàðêûçû Ã.
ã.Øûìêåíò óë.Òàóêå õàíà 2 à. òåë.
8-701-355-26-61.

*** Îòêðûëîñü íàñëåäñòâî ïîñëå
ñìåðòè ãð. Åñåíîâà Êàéðàòà Ñåé-
äûëëàåâè÷à, óìåðøåãî
25.05.2024ã. Íàñëåäíèêì îáðàòèò-
ñà ê íîòàðóñó Áåéñåáàåâà Ð.Ð.
ã.Øûìêåíò óë.Ìàäåëè êîæà 1 ã.
òåë. 8-701-751-80-77.

*** Îòêðûëîñü íàñëåäñòâî ïîñëå
ñìåðòè ãð.Ìûðçàãåëäèåâà Åðæàíà
À á ó á à ê è ð î â è ÷ à , ó ì å ð ø å ã î

28.03.2024ã.  Íàñëåäíèêàì îáðà-
ùàòüñÿ ê íîòàðèóñó Ìàìûêîâîé
Í.Ò. ã.Øûìêåíò óë Êàáàíáàé áà-
òûðà 18/4 òåë. 8-702-996-27-79.

*** Îòêðûëîñü íàñëåäñòâî ïîñëå
ñìåðòè ãð. Êèì Àëëû Íèêîëàåâíû,
óìåðøåé 09.07.2024ã. Íàñëåäíè-
êàì îáðàùàòüñÿ ê íîòàðèóñó Êà-
ëèåâîé Ð.Ñ. ã.Øûìêåíò ìêð.Òåðèñ-
êåé 67 Á. òåë. 8-707-505-23-25.

*** Îòêðûëîñü íàñëåäñòâî ïîñëå
ñìñåðòè ãð. Àçèìîâîé Êóðáàíáóâè,
óìåðøåé 18.02.2024ã. Íàñëåäíè-
êàì îáðàùàòüñÿ ê íîòàðèóñó Áà-
áàåâîé Ë.Ê. ã.Øûìêåíò óë.Æåë-
òîêñàí 20 á. îô.111 òåë. 8-701-721-
43-83.

*** Îòêðûëîñü íàñëåäñòâî ïîñëå
ñìåðòè ãð. Êóçíåöîâîé Ëþäìèëû
Àêèìîâíû,óìåðøåé 28.01.2024ã.
Íàñëåäíèêàì îáðàùàòüñÿ ê íî-
òàðèóñó Ñàëèáåêîâîé À.Ò. ã.Øûì-
êåíò óë. Ðûñêóëîâà 30/2 òåë. 8-701-
777-24-86.

*** Îòêðûëîñü íàñëåäñòâî ïîñëå
ñìåðòè ãð. ×óìàêîâîé Òàòüÿíû Âà-
ñèëüåâíû,óìåðøåé 04.07.2018ã.
Íàñëåäíèêàì îáðàùàòüñÿ ê íîòà-
ðèóñó Òîé÷è À.Ð. ã.Øûìêåíò óë Êàë-
äàÿêîâà 8-7 òåë. 8-705-587-88-08.

*** Îòêðûëîñü íàñëåäñòâî ïîñëå
ñìåðòè ãð. Äóéñåíîâà Áåðèêáàÿ
Æ å í ñ è ê á à å â è ÷ à , ó ì å ð ø å ã î
12.05.2024ã. Íàñëåäíèêàì îáðà-
ùàòüñÿ ê íîòàðèóñó Êåíòàåâó Ê.Ê.
ã.Øûìêåíò ìêð.Ñïîðòèâíûé 6-56.
òåë.8-702-201-55-66.

*** Îòêðûëîñü íàñëåäñòâî ïîñëå
ñìåðòè ãð. Ñàíòåòèäè Áîðèñà
Ïàâëîâè÷à,óìåðøåãî 11.11.2023ã.
Íàñëåäíèêàì îáðàùàòüñÿ ê íîòà-
ðèóñó Ñóëåéìåí Ñ.Ó. ã.Øûìêåíò
ìêð.Îòûðàð 59-26. òåë.8-778-402-
83-83.

*** Îòêðûëîñü íàñëåäñòâî ïîñëå
ñìåðòè ãð.Àõìåò Ãóëñàðû Àðûí-
áåêêûçû,óìåðøåé 06.05.2022ã.
Íàñëåäíèêàì îáðàùàòüñÿ ê íîòà-
ðèóñó Àõìåòîâîé À.Ñ. Òóðêåñ-
òàí.îáë. ñ.Òàìåðëàíîâêà òåë. 8-
702-711-00-22.

*** Îòêðûëîñü íàñëåäñòâî ïîñëå
ñìåðòè ãð.Äóëîâîé Ìàðèè Ôåäî-
ðîâíû,  óìåðøåé 05.05.2024ã. Íàñ-
ëåäíèêàì îáðàùàòüñÿ ê íîòàðèóñó
Êîæàíîâîé Ä.Ð. ã.Øûìêåíò Òà-
ìåðëàíîâñêîå øîññå 22 òåë. 8-771-
307-55-22.

Îáúÿâëåíèå
ÒÎÎ Àé-Í Ëîìáàðä  îáúÿâëÿåò î

ïðîâåäåíèé òîðãîâ ðåàëèçàöèé þâåëèðíûõ
èçäåëèé  08.082024-09.08.2024ã.

â 11:00 ÷àñîâ ïî àäðåñó
ã.Øûìêåíò ìêð.Íóðñàò äîì 221

òåë. 8-771-071-09-90, 8(7252)50-60-55.

*** 1976 æ. òóûëãàí Øàðèïáàåâà
Ãóëüìèðà Åðêèíáåê¶ûçû àòûíà òið-
êåëãåí Õàëû¶àðàëû¶ ¬àçà¶-Àðàá Óíè-
âåðñèòåòi ¶àçà¶ òiëi ìåí ´äåáèåòi
ìàìàíäûãûí 2003æ. øiëäå àéûíäà
áiòiðãåí ¹ 0349602  Äèïëîìûíûº æî-
ãàëóûíà áàéëàíûñòû æàðàìñûç äåï
òàíûëñûí.

*** ÆØÑ “Kaz Cargo Zhibek Zholy”
2024 æûëãà áåðiëãåí ¹0269690 (Äîç-
âîë) Ðåñåé ìåìëåêåòiíå áåðiëãåí áið-
æîëãû àðíàéû ð½¶ñàò ¶àãàçûíûº  æî-
ãàëóûíà áàéëàíûñòû æàðàìñûç äåï
òàíûëñûí .

*** Óòåðÿííóþ ïå÷àòü ÈÏ” Àñêàðáå-
êîâà Ä.Ñ” (ÁÈÍ 010325500538) ñ÷èòàòü
íåäåéñòâèòåëüíîé.

∆‡‡ÏÒ˚Á ‰ÂÔ Ú‡Ì˚ÎÒ˚Ì ¬ÎªÀÌÄÛ¬ Ê¯ËIÊ ÁÀªÛÒÒÀÐÛ ̄ ÇÃÅÐÄI
¬îãàìäû¶ ê¼ëiê æ¾éåñií îºòàéëàíäûðóãà ¶àòûñòû ½ñûíûñòàð ìåí

¼òiíiøòåð ¶àëà ´êiìiíiº æåêå ¶àáûëäàóûíäà, àçàìàòòàðìåí êåçäå-
ñóëåðäå ê¼òåðiëãåí áîëàòûí. Õàëû¶òûº ¼òiíiøiíå ñàé 1 òàìûçäàí
áàñòàï ¶àëà ò½ðãûíäàðûíûº ¼òiíiøòåði áîéûíøà ¹16, ¹66, ¹70,
¹71, ¹69 áàãûòòàðäàãû àâòîáóñòàðäûº ñûçáàëàðû ìåí êåñòåëåði
¼çãåðòiëäi. ¬àçiðãi òàºäà, 276 îðàìäàãû Ò½ðñûíáàé½ëû ê¼øåñi
ò½ðãûíäàðûíûº ¼òiíiøòåðiíå ñ´éêåñ, ¹16 àâòîáóñ ìàðøðóòûíûº
ñûçáàñû ½çàðòûëäû

- ¹66 àâòîáóñ ìàðøðóòûíûº ñûçáàñû Ò½ðàí øàãûí àóäàíû
¬àçòóãàí æûðàó ê¼øåñi àð¶ûëû ½éûìäàñòûðûëäû

- ¹71 àâòîáóñ ìàðøðóòûíûº ñûçáàñû Àéìàóûòîâ ê¼øåñi àð¶ûëû
îºòàéëàíäûðûëäû

- ¹70 àâòîáóñ ìàðøðóòûíûº ñûçáàñû ò½ðãûíäàðäûº ¼òiíiøòåðiíå
ñ´éêåñ, Á¼ëåøîâ ê¼øåñiíåí 600 ìåòðãå ½çàðòûëäû

- ¹69 àâòîáóñ ìàðøðóòûíà êåñòå ¶îñûëäû, ÿãíè æ½ìûñ ê¾íäåði 13
àâòîáóñ, äåìàëûñ, ìåðåêå ê¾íäåði 10 ¶îãàìäû¶ ê¼ëiê æîëàóøûëàðäû
òàñûìàëäàéäû; Ñàéðàì åëäiìåêåíiíiº îðòàëûãû Þ.Ñàðåìè
ê¼øåñiíäå æ¾ðãiçiëiï æàò¶àí ê¾ðäåëi æ¼íäåó æ½ìûñòàðûíà áàéëà-
íûñòû ¹139 áàãûòòàãû àâòîáóñòàðäûº ñûçáàñû óà¶ûòøà ¼çãåðòiëäi.
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Æàç ìåçãiëiíäå õàëû¶òûº
ê¼ái ¶àóûí ìåí ¶àðáûçäû æåó-
ãå ¶½ìàðòàäû. ¦ñiðåñå, àïòàï
ûñòû¶òà ø¼ëiðêåãåí æàí ¶àð-
áûçäàí áàñ òàðòà àëìàñ. Äå-
ãåíìåí, òàçà ä´ðiñiç ¶àðáûç
áåí ¶àóûí æàç ìåçiãiëiíiº ñî-
ºûíäà ãàíà ïiñåäi. ßãíè, òàìûç
àéûíûº åêiíøi æàðòûñûíäà.

¬àðáûçäûº ñûðò¶û ïiøiíi
ìåí ê¼ðiíiñi ê¼ï í´ðñåíi àºãàð-
òàäû. ¬àðáûçäûº ñàáàãû ò½ñ-
ûíäà æûðûãû áîëñà, îë ò´òòi
äåãåí ñ¼ç. Ñåáåái ¶àðáûç ê¾í-
íiº ûñòûãûíàí, ò´òòi áîë-
ãàíûíàí æàðûëàäû. ¬àðáûç-
äû ½ñòàï ò½ðûï, àëà¶àíìåí ñà-
áàëàï, ½ðûï ê¼ðiºiç. Ñîë êåç-
äå  òû¶ûëäàìàé, ä¾ºê åòêåí
äûáûñ øû¶ñà, iøi æà¶ñû áî-
ëàäû. ¬àðáûç àóûð áîëóû êå-
ðåê. Ñîãûëûï, æûðûëãàí ¶àð-
áûçäû ê¼ðñåºiç, ì¾ëäåì ñàòûï
àëìàãàíûºûç àáçàë. Ìàìàí-
äàð êiøêåíòàé ¶àðáûçäû ò½-
òûíóãà êåºåñ áåðåäi. éòêåíi
¾ëêåí ¶àðáûçäàðäûº ê¼ïøiëi-
ãi òåê ä´ðiíiº ê¾øiìåí ¼ñåäi
åêåí. Åãåð ¶àðáûçäûº ñàëìàãû

6 ìåí 10 êåëi àðàñûíäà, ïiøiíi
æàëïà¶òàó áîëñà, ä´ìiíå ê¾-
ì´í êåëòiðìåºiç. Ñûðòû æûë-
òûð, ò¾ñi ¶àíû¶ áîëóûíà äà
ì´í áåðiºiç. Ìàìàíäàðäûº àé-
òóûíøà, íàãûç ïiñêåí ¶àðáûç-
äûº ñûðòûíäàãû à¶ æîëàãû
æàëïà¶ áîëàäû æ´íå ½ðó àð-
¶ûëû øû¶¶àíäàãû äàóûñû
àíû¶ åñòiëåäi. Ñîíûìåí áiðãå
ïiñêåí ¶àðáûçäûº òàãû áið
áåëãiñi - æîëà¶òàðû à¶ ́ ði æàð-
¶ûí ê¼ðiíói òèiñ. Áåòiíäåãi à¶
äà¶òàð ¶àðáûçäûº ïiñïåãåíií
àé¶ûíäàéäû. Ñàáàãûíûº ¶½ð-
ãà¶ æ´íå ò¾ñiíiº ñàðû áîëóûíà
ê¼ºië á¼ëiºiç. Àë iøiíäåãi ä´í-
äåðiíiº ò¾ñi ¶àðà ¶îºûð íåìåñå
¶àðà ò¾ñòi áîëãàíû æ¼í.

Æàçäàãû áà¶øà äà¶ûëäà-
ðûíûº iøiíäå òàãû áið õàëû¶-
òûº ê¼ï ò½òûíàòûíû – ¶àóûí.
¬àóûííûº ò¾ði ¼òå ê¼ï. Áàð-
ëûãûíà îðòà¶ áið êåºåñ –
½ðûëãàí, æàðûëãàí æåði áîë-
ìàóû êåðåê. Ïiñêåí ¶àóûíäû
¶àáûãûíàí áàé¶àóãà áîëàäû.
Ò¾ñi áiðòåãiñ, èiñi àº¶ûãàí áî-
ëàäû. ¬àóûí ñûðòûíäàãû æà-

ñûë æîëà¶òàð øèêi æåìiñòiº
äå áåëãiñi áîëóû ì¾ìêií. Ïiñ-
êåí ¶àóûíäû ¶à¶¶àíäà ¶àòàº,
ò½éû¶ äûáûñ øûãóû êåðåê.
Îíûº ñàáàãû ¶½ðãà¶, æóàí
áîëóû êåðåê. Åãåð ñàáà¶ æàñûë
áîëñà, æåìiñ ïiñïåãåí. Ñàáà¶¶à
¶àðàìà-¶àðñû ¶àóûí ò½ìñûãû
òûì æ½ìñà¶ áîëñà, ¶àòòû ïiñiï
êåòêåí, àë æàñûë áîëñà – øèêi.
Æûëòûðàãàí ¶àáû¶ àãçàãà
çèÿí áàëàóûçäàðäûº ¶îëäà-
íûëãàíûí áiëäiðåäi.

Æàëïû áà¶øà ¼ñiìäiêòåði-
íiº ¶½ðàìûíäàãû íèòðàòòûº
(ñåëèòðà) ì¼ëøåðií çåðòòåó
æ¾ðãiçiï ¶àíà àíû¶òàóãà áîëà-
äû. ¬àðáûçäàãû íèòðàò ì¼ë-
øåði êåëiñiíå 60 ìèëëèãðàì-
íàí,  àë ¶àóûíäà 90 ìèëëè-
ãðàìíàí àñïàóû ¶àæåò.

¬ÀÓÛÍ ÌÅÍ ¬ÀÐÁÛÇÄÛ ¬ÀËÀÉ ÒÀÍÄÀÉÌÛÇ? ÕÀÁÀÐËÀÍÄÛÐÓ
 «Øûìêåíò ¶àëàëû¶ ¶½ðûëûñ á¼ëiìi» ÌÌ-i, «Øûìêåíò ¶à-

ëàñûíûº ´êiìøiëiê-iñêåðëiê îðòàëûãûíûº àóìàãûíäà îðíàëàñ-
¶àí Øûìêåíò ¶àëàñûíûº ïðîêóðàòóðàñû ãèìàðàòûíûº ¶½ðû-
ëûñû» (Ñûðò¶û èíæåíåðëiê æåëiëåðñiç) æîáàñû áîéûíøà æà-
ðèÿ òàë¶ûëàó íûñàíûíäà ¶îãàìäû¶ òûºäàó ¼òêiçiëåòiíi òóðàëû
õàáàðëàéäû. Æîáàëû¶ ¶½æàòòàìà ìàòåðèàëäàðû áiðûºãàé ýêî-
ëîãèÿëû¶ ïîðòàëûíäà (https://ecoportal.kz) ¶îëæåòiìäi áîëàäû.
Åñêåðòóëåð æ´íå ½ñûíûñòàð 14.08.2024 æ. áàñòàï  5 æ½ìûñ ê¾íi
iøiíäå ¶àáûëäàíàäû,  bgm-86@mail.ru  òåë:+77079476947.

ÎÁÚßÂËÅÍÈÅ
ÃÓ «Óïðàâëåíèå ñòðîèòåëüñòâà ãîðîäà Øûìêåíò» ñîîáùàåò,

î ïðîâåäåíèè îáùåñòâåííûõ ñëóøàíèé â ôîðìå ïóáëè÷íûõ îá-
ñóæäåíèé ïî ïðîåêòó: «Ñòðîèòåëüñòâî çäàíèÿ ïðîêóðàòóðû ãî-
ðîäà Øûìêåíò, ðàñïîëîæåííîãî íà òåððèòîðèè àäìèíèñòðà-
òèâíî-äåëîâîãî öåíòðà ãîðîäà Øûìêåíò» (Áåç íàðóæíûõ èí-
æåíåðíûõ ñåòåé)  Ïðîåêòíàÿ äîêóìåíòàöèÿ äîñòóïíî íà åäèíîì
ýêîëîãè÷åñêîì ïîðòàëå (https://ecoportal.kz). Âñå çàìå÷àíèÿ è
ïðåäëîæåíèÿ ïðèíèìàþòñÿ  ñ 14.08.2024ã  â òå÷åíèå 5  ðàáî÷èõ
äíåé,  bgm-86@mail.ru òåë:+77079476947.

Ãðóäíîå âñêàðìëèâàíèå
– ýòî åñòåñòâåííûé ïðî-
öåññ êîðìëåíèÿ ðåáåíêà
ãðóäíûì ìîëîêîì, êîòî-
ðûé íåñåò îãðîìíóþ ïîëü-
çó êàê äëÿ ìàëûøà, òàê è
äëÿ ìàòåðè. Ýòîò ñïîñîá
ïèòàíèÿ îáåñïå÷èâàåò ðå-
áåíêà âñåìè íåîáõîäèìû-
ìè ïèòàòåëüíûìè âåùåñò-
âàìè, çàùèùàåò îò èíôåê-
öèé è ñïîñîáñòâóåò êðåï-
êîìó çäîðîâüþ.

Ïðåèìóùåñòâà ãðóäíîãî
âñêàðìëèâàíèÿ äëÿ ðå-
áåíêà

1. Îïòèìàëüíîå ïèòàíèå:
Ãðóäíîå ìîëîêî ñîäåðæèò
èäåàëüíûé áàëàíñ áåë-
êîâ, æèðîâ, óãëåâîäîâ, âè-
òàìèíîâ è ìèíåðàëîâ,
íåîáõîäèìûõ äëÿ ðîñòà è
ðàçâèòèÿ ðåáåíêà.

2. Èììóííàÿ çàùèòà: Â
ãðóäíîì ìîëîêå ñîäåðæàò-
ñÿ àíòèòåëà, êîòîðûå ïî-
ìîãàþò ðåáåíêó áîðîòüñÿ ñ
èíôåêöèÿìè è áîëåçíÿìè.
Äåòè, íàõîäÿùèåñÿ íà
ãðóäíîì âñêàðìëèâàíèè,
ðåæå áîëåþò ïðîñòóäîé,
óøíûìè èíôåêöèÿìè è
ãàñòðîýíòåðèòîì.

3. Çäîðîâîå ðàçâèòèå:
Ãðóäíîå âñêàðìëèâàíèå
ñïîñîáñòâóåò ïðàâèëüíî-
ìó ðàçâèòèþ ìîçãà è
öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñ-
òåìû ðåáåíêà. Äåòè, âñêîð-
ìëåííûå ãðóäüþ, ÷àñòî ïî-
êàçûâàþò ëó÷øèå ðåçóëü-
òàòû â êîãíèòèâíîì ðàçâè-
òèè.

4. Ñíèæåíèå ðèñêà õðî-
íè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé:
Ãðóäíîå âñêàðìëèâàíèå
ñíèæàåò ðèñê ðàçâèòèÿ òà-
êèõ õðîíè÷åñêèõ çàáîëå-
âàíèé, êàê äèàáåò 1 òèïà,
àñòìà è îæèðåíèå â äàëü-
íåéøåì.

Ïðåèìóùåñòâà ãðóäíîãî
âñêàðìëèâàíèÿ äëÿ ìàòåðè

1. Ñíèæåíèå ðèñêà çàáî-
ëåâàíèé: Ó æåíùèí, êîð-
ìÿùèõ ãðóäüþ, íèæå ðèñê
ðàçâèòèÿ ðàêà ìîëî÷íîé
æåëåçû è ÿè÷íèêîâ, à òàê-
æå îñòåîïîðîçà.

2. Âîññòàíîâëåíèå ïîñëå
ðîäîâ: Ãðóäíîå âñêàðìëè-
âàíèå ñïîñîáñòâóåò ñîêðà-
ùåíèþ ìàòêè è óìåíüøå-
íèþ ïîñëåðîäîâûõ êðîâî-
òå÷åíèé.

3. Êîíòðîëü âåñà: Ãðóä-
íîå âñêàðìëèâàíèå ïîìî-
ãàåò áûñòðåå âîññòàíîâèòü
âåñ ïîñëå ðîäîâ, òàê êàê
ýòîò ïðîöåññ òðåáóåò çíà-
÷èòåëüíûõ ýíåðãåòè÷åñ-
êèõ çàòðàò.

4. Ïñèõîëîãè÷åñêîå
áëàãîïîëó÷èå: Ãðóäíîå âñ-
êàðìëèâàíèå ñïîñîáñò-
âóåò âûðàáîòêå îêñèòîöè-
íà, ãîðìîíà, êîòîðûé ïî-
ìîãàåò ìàòåðè ÷óâñòâîâàòü
ñåáÿ áîëåå ðàññëàáëåííîé
è ñâÿçàííîé ñ ðåáåíêîì.

Êàê óñïåøíî íà÷àòü
ãðóäíîå âñêàðìëèâàíèå

1. Ðàííèé ñòàðò: Ïîñòà-
ðàéòåñü íà÷àòü ãðóäíîå âñ-
êàðìëèâàíèå â òå÷åíèå
ïåðâîãî ÷àñà ïîñëå ðîäîâ.
Ýòî ïîìîæåò íàëàäèòü êîí-
òàêò ñ ðåáåíêîì è ñòèìó-
ëèðóåò âûðàáîòêó ìîëîêà.

2. Ïðàâèëüíîå ïîëîæå-
íèå:  Óáåäèòåñü, ÷òî ðåáå-
íîê ïðàâèëüíî ïðèêëàäû-
âàåòñÿ ê ãðóäè. Ýòî ïîìî-
æåò èçáåæàòü áîëè è òðå-
ùèí íà ñîñêàõ.

3. Ðåãóëÿðíîå êîðìëå-
íèå: Êîðìèòå ðåáåíêà ïî
òðåáîâàíèþ, à íå ïî ðàñ-
ïèñàíèþ. Ýòî ïîìîæåò íà-
ëàäèòü äîñòàòî÷íóþ âûðà-
áîòêó ìîëîêà.

4. Ïîääåðæêà: Íå ñòåñ-
íÿéòåñü îáðàùàòüñÿ çà ïî-
ìîùüþ ê êîíñóëüòàíòàì
ïî ãðóäíîìó âñêàðìëèâà-
íèþ, åñëè ó âàñ âîçíèêëè
âîïðîñû èëè ïðîáëåìû.

Ãðóäíîå âñêàðìëèâàíèå
– ýòî öåííûé ïîäàðîê, êî-
òîðûé ìàòü ìîæåò äàòü
ñâîåìó ðåáåíêó. Îíî îáåñ-
ïå÷èâàåò çäîðîâûé ñòàðò â
æèçíè, ïîääåðæèâàåò èì-
ìóíèòåò è ñïîñîáñòâóåò
ãàðìîíè÷íîìó ðàçâèòèþ.
Âàæíî ïîìíèòü, ÷òî êàæ-
äàÿ ìàìà è ðåáåíîê óíè-
êàëüíû, è ãðóäíîå âñêàðì-
ëèâàíèå ìîæåò ïîòðåáî-
âàòü âðåìåíè è òåðïåíèÿ.
Îäíàêî ïîääåðæêà è èí-
ôîðìàöèÿ ïîìîãóò âàì óñ-
ïåøíî êîðìèòü ãðóäüþ è
íàñëàæäàòüñÿ ýòèì îñî-
áåííûì âðåìåíåì ñ âàøèì
ìàëûøîì.

Ìàðæàí
¦ÁÄÐÀÇÀÕÎÂÀ,

ñïåöèàëèñò ÖÔÇÎÆ
Êûçûëîðäèíñêîé îáëàñòè

ÃÐÓÄÍÎÅ ÂÑÊÀÐÌËÈÂÀÍÈÅ:
ÏÎËÜÇÀ ÄËß ÌÀÒÅÐÈ È ÐÅÁÅÍÊÀ

Àðòû¶ ñàëìà¶ïåí ê¾ðåñóäå íåãiçãi ¶àðó ½òûì-
äû ´çiðëåíãåí ì´çið áîëóû êåðåê. Ì½íäà ¾ø íå-
ãiçãi åðåæå áàð.

Òåºãåðiìäi òàìà¶òàíóäû ¶àëàñàºûç, ê¾íäå-
ëiêòi ðàöèîíûºûçäàí ä¾êåíäå ñàòûï àëûíãàí
äåñåðòòåð, à¶ ¶àíò ïåí áèäàé ½íû æîãàðû íàí
¼íiìäåðií àëûï òàñòàºûç. Á½ë îäàí ¶îðåêòiê
çàòòàð æî¶ æ´íå ìàéãà àéíàëàòûí æûëäàì ê¼-
ìiðñóëàðäû êåòiðóãå ê¼ìåêòåñåäi.

ÄÒ áåëãiëi áið óà¶ûò àðàëûãûíäà àç ì¼ëøåð-
äåãi òàãàìäû æåóäi ¶àìòèäû. Á½ë àøòû¶ ñåçiìií
æîÿäû æ´íå äèåòàíû ¶àòàºäàò¶àí æàãäàéäà äå-
íåäå àðòû¶ òàãàìíûº æèíàëóûíà æîë áåðìåéäi.

ÄÒ ïðèíöèïòåðiíå ñ´éêåñ ê¼ìiðñóëàðäû òàº-
ãû àñ¶à æ´íå ò¾ñêi àñ¶à äåéií ò½òûíóãà áîëàäû.
Á½ë äåíåãå îëàðäû ñà¶òàóãà åìåñ, ñiºiðóãå æåò-
êiëiêòi óà¶ûò áåðåäi. Åêiíøi òàºãû àñ ðåòiíäå æå-
ìiñòåð, êåïòiðiëãåí æåìiñòåð, æàºãà¶òàð æ´íå
ìàéû àç ñ¾ò ¼íiìäåði ¶îëàéëû. Á½ë êåøêå íå-
ìåñå ò¾íäå çèÿíäû í´ðñåíi æåóãå äåãåí ½ìòû-
ëûñòû æîÿäû.

Ñàëìà¶òû æîãàëòóãà àðíàëãàí òàìà¶òàíó -
á½ë îíûº àðòû¶øûëû¶òàðûìåí ¼òåëåòií øà-
ìàëû êåìøiëiêòåði áàð òèiìäi ´äiñ.

Êåìøiëiêòåði:
• áiðäåí í´òèæå áåðìåéäi;
• Iøêi ïðîöåñòåðäi îðíàòó ¾øií áiðíåøå àïòà

íåìåñå òiïòi àéëàð ¶àæåò áîëóû ì¾ìêií.
Àðòû¶øûëû¶òàðû:
• çàò àëìàñóäû æåäåëäåòóãå ì¾ìêiíäiê áåðåäi;
• ½çà¶ ìåðçiìäi í´òèæå áåðåäi;
• ûºãàéñûçäû¶ òóäûðìàéäû, òåê ñiçäiº äèå-

òàºûçãà àñà ñåçiìòàë íàçàð àóäàðóäû òàëàï åòåäi;
• ¼íiìäåðäiº êåº òàºäàóûí ïàéäàëàíà

îòûðûï, ´ðò¾ðëi æåóãå ì¾ìêiíäiê áåðåäi;
• ê¾íäåëiêòi ò½òûíûëàòûí òàãàìíàí ¶àæåòòi

¶îðåêòiê çàòòàðäûº æèûíòûãûí àëóãà ì¾ìêií-
äiê áåðåäi.

Ä±ÐÛÑ ÒÀÌÀ¬ÒÀÍÓ ÍÅÃIÇÄÅÐI
Àïòàñûíà ä½ðûñ òàìà¶òàíó ì´çiðií ´çiðëåó

êåçiíäå äèåòîëîãòàð ÄÒ ôèëîñîôèÿñûíûº
ïðèíöèïòåðií ½ñòàíóãà êåºåñ áåðåäi. Á½ë òàº-
äàëãàí ñòðàòåãèÿíû îðûíäàóäû æåºiëäåòåäi
æ´íå á½çûëóëàðäû áîëäûðìàéäû.

Ñàëìà¶ æîãàëòó ¾øií ä½ðûñ òàìà¶òàíó ïðèí-
öèïòåði:

Iøó ðåæèìií ñà¶òàó. Iøêi ïðîöåñòåðäi æåäåëäå-
òó ¾øií äåíåãå ñó ¶àæåò. Á½ë çàò àëìàñóäû òåçäå-
òóãå æ´íå çèÿíäû çàòòàðäû êåòiðóãå ê¼ìåêòåñåäi.

• Ê¾íiíå 5-6 ðåò àçäàï òàìà¶òàíûºûç. Òiïòi
áið ãàíà ò¾ñêi íåìåñå êåøêi àñòû ¼òêiçiï àëãàí-
íûº ¼çiíäå äåíå àøòû¶ ñåçiìií òóäûðàäû, á½ë
îíû ìàéëû ø¼ãiíäiëåð ò¾ðiíäå ¶àéòàäàí ìàéäû
ñà¶òàóãà ì´æá¾ð åòåäi.

* Ä´ìäåóiøòåð ìåí ä´ìäåóiøòåðäi ¶îëäàíû-
ºûç. Ê¾íäå æ½ìñà¶ òàìà¶ æåñåºiç, îäàí òåç
æàëûãûï êåòåñiç. Îñûãàí áàéëàíûñòû îë
«çèÿíäûëû¶¶à» ´êåëói ì¾ìêií. Ñîíäû¶òàí,
ûñòû¶ òàãàìäàð ìåí ñàëàòòàðäû äàéûíäàãàí

êåçäå õîø èiñòi ø¼ïòåð ìåí ä´ìäåóiøòåðäi
¶îëäàíóãà áîëàäû, ñîíûº àð¶àñûíäà òàãàì
ïàéäàëû ãàíà åìåñ, ñîíûìåí ¶àòàð ò´áåòòi áî-
ëàäû.

• çiºiçäi ò´òòiëåðäåí ¶½ð ¶àëäûðìàºûç. Ò¾ñêi
àñ àëäûíäà äèåòàãà àçäàï ò´òòi ñóñûíäàð ìåí
êîíäèòåðëiê ¼íiìäåðäi ¶îñóãà áîëàäû. Ê´äiìãi
¶àíòòûº îðíûíà (åãåð ñiçäå îãàí àëëåðãèÿ áîë-
ìàñà), êåïòiðiëãåí æåìiñòåð íåìåñå ò´òòiëåíäið-
ãiøòåð, ñîíäàé-à¶ íàí ¼íiìäåðií, êåáåê íåìåñå
¶àðà áèäàé ½íûí ¶îëäàíãàí ä½ðûñ.

• Æåìiñòåðäi æåºiç. Ñiçäiº ê¾íäåëiêòi ðàöèî-
íûºûç ïàéäàëû äèåòàëû¶ òàëøû¶òàðãà áàé
æåìiñòåðäi ¶àìòóû êåðåê.

• Æûëäàì ê¼ìiðñóëàðäû áàÿóëàðìåí àóûñòû-
ðûºûç. PP-ãå æàáûñûï, ñiç òiïòi ìàêàðîí ¼íiì-
äåðiíå äå ¶îë æåòêiçå àëàñûç. Åº áàñòûñû, îëàð
ò½òàñ ä´íäåðäåí æàñàëãàí. Á½ë à¶ ê¾ðiøêå äå
¶àòûñòû, îíû ¶îºûð (æàáàéû) ê¾ðiøïåí àóûñ-
òûðóãà áîëàäû.

• Ò¾ðëi äèåòàíû ½ñòàíûºûç. ¬½ðàìû, êîíñèñ-
òåíöèÿñû, ä´ìi æ´íå òiïòi ò¾ñi áîéûíøà åðåê-
øåëåíåòií ìåçãië-ìåçãië ¼çãåðåòií òàãàìäàð
òàºäàëãàí ñòðàòåãèÿíû ½ñòàíóäû æåºiëäåòåäi
æ´íå á½çûëìàéäû.

• Äåíå áåëñåíäiëiãií ¶îñûºûç. Øêàëàäàãû ¶àëàãàí
ñàíäû ê¼ðó ¾øií ñiçäiº êàëîðèÿ øûãûíäàðûºûç
ò½òûíûëàòûí êàëîðèÿäàí ê¼ï áîëóû ìàºûçäû.

Îñû ïðèíöèïòåðäi ½ñòàíà îòûðûï, àëêîãîëüäi
ò½òûíó, ½é¶ûíûº áîëìàóû æ´íå æ¾éêå êåðíåói
ñèÿ¶òû á½çûëóëàðäû òóäûðàòûí æàãäàéëàðäû
áîëäûðìàó ìàºûçäû. Ñiçãå æåòêiëiêòi ½éû¶òàó,
¾íåìi äåìàëó æ´íå îº ê¼ç¶àðàñòû ñà¶òàó êåðåê.

Äèåòàíû ¼çãåðòêåí êåçäå àñ¶àçàí-iøåê æîëäàðû
îãàí ´äåòòåí òûñ òàãàìäàð ìåí äèåòàãà òåðiñ ´ñåð
åòói ì¾ìêií åêåíií åñêåðiºiç. Ñàëàóàòòû àñ ¶îðû-
òóãà æ´íå îºòàéëû ñàëìà¶¶à àðíàëãàí àðíàéû
¶îñïàëàð ñiçãå áåéiìäåëóãå ê¼ìåêòåñåäi æ´íå àñ
¶îðûòó æ¾éåºiçäiº æ½ìûñûí æàëïû ¶îëäàéäû.

ÑÀËÀÓÀÒÒÛ ÄÈÅÒÀÄÀÍ ¬ÀÍÄÀÉ ÒÀªÀÌ-
ÄÀÐÄÛ ÀËÛÏ ÒÀÑÒÀÓ ÊÅÐÅÊ?

Ñàëìà¶òû æîãàëòó æ´íå äåíå øûíû¶òûðóäû
æà¶ñàðòó ¾øií ê¾íäåëiêòi ðàöèîííàí ìåòàáî-
ëèçìäi á½çàòûí æ´íå ìàéäûº æèíàëóûíà û¶-
ïàë åòåòií òàãàìäàð àëûíûï òàñòàëàäû. Îëàðãà
ìûíàëàð æàòàäû:

• àëêîãîëü;
• äàéûí ñîóñòàð, ìàéîíåç æ´íå êåò÷óï;
• ôàñòôóä;
• ¶àíò æ´íå äàéûí ê´ìïèòòåð, íàí ¼íiìäåði;
• ø½æû¶òàð æ´íå ûñòàëãàí ¼íiìäåð;
• ¶óûðûëãàí òàãàìäàð;
• æàðòûëàé ôàáðèêàòòàð ìåí òåç äàéûíäà-

ëàòûí òàãàìäàð;
• ¶àïòàìàäàãû øûðûíäàð ìåí  ãàçäàëãàí

ñóñûíäàð;
• ïîïêîðí æ´íå áàñ¶à æ¾ãåði òàãàìäàðû;
• ÷èïñû, ò½çäàëãàí æàºãà¶òàð, êðåêåð.
²é òàãàìäàðû ìåí ä¾êåí ¼íiìäåðiíäå ò½ç áåí

¶àíòòûº áîëóûí áà¶ûëàó ¶àæåò. ¬àæåò áîëñà,
¶àíòòûº îðíûíà áàë íåìåñå ò´òòiëåíäiðãiø
íåìåñå ê´äiìãi àñ ò½çûíûº îðíûíà òåºiç íåìåñå
ãèìàëàé ò½çûí ¶îñóãà áîëàäû.

ÀÐÛ¬ÒÀÓ ²ØIÍ ¬ÀËÀÉ
Ä±ÐÛÑ ÒÀÌÀ¬ÒÀÍÓ ÊÅÐÅÊ?


