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Áåëãiëi áîëãàíäàé:
áàêàëàâðëàðãà – 20 ïàéûçãà

 (41 898 òåºãåäåí 47 135 òåºãåãå
äåéií, àë ïåäàãîãèêà áàãûòûíäà

î¶èòûíäàðãà 67 200 òåºãåäåí
75 600 òåºãåãå äåéií);

ìàãèñòðàíòòàð ìåí äîêòîðàíòòàðãà
– 15 ïàéûçãà (97 024 òåºãåäåí

 107 061 òåºãåãå äåéií, äîêòîðàíò-
òàðäà òèiñiíøå 217 500 òåºãåäåí

240 000 òåºãåãå äåéií).
”Äåíñàóëû¶ ñà¶òàó” äàÿðëàó áàãûòû
áîéûíøà î¶èòûí äîêòîðàíòòàðäûº

ø´êiðòà¶ûñû – 217 500 òåºãåäåí
240 000 òåºãåãå äåéií;

”Äåíñàóëû¶ ñà¶òàó” äàÿðëàó áàãû-
òû áîéûíøà ðåçèäåíò ä´ðiãåðëåð

ìåí ìàãèñòðàíòòàðãà – 111 579
òåºãåäåí 123 122 òåºãåãå äåéií.
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Áiëiì áåðó ñàëàñûí öèôðëàíäûðó
æ½ìûñû áåëñåíäi ò¾ðäå æàëãàñóäà.
Áèûë àëãàø ðåò íåãiçãi îðòà æ´íå
æàëïû îðòà áiëiì òóðàëû àòòåñòàò-
òàð eGovMobile ìîáèëüäi ¶îñûìøà-
ñû àð¶ûëû öèôðëû¶ ôîðìàòòà
¶îëæåòiìäi áîëäû, äåï õàáàðëàéäû
¬Ð Î¶ó-àãàðòó ìèíèñòðëiãi.

¬àçiðãi óà¶ûòòà ìîáèëüäi ¶îñûì-
øàäà áèûëãû æûëãû ò¾ëåêòåðäiº àò-
òåñòàòòàðû ¶îëæåòiìäi. Àëäûºãû
æûëäàðäàãû ò¾ëåêòåðäiº àòòåñòàòòà-
ðûí òîëû¶ öèôðëàíäûðó 2027 æûë-
ãà äåéií êåçåº-êåçåºìåí æ¾ðãiçiëåäi:

2024 æûëû – îñû æûëäûº ò¾ëåê-
òåðiíiº àòòåñòàòòàðû;

2025 æûëû – 2010-2023 æûëäàð-
äàãû ò¾ëåêòåðäiº àòòåñòàòòàðû;

2026 æûëû – 1991-2009 æûëäàð-
äàãû ò¾ëåêòåðäiº àòòåñòàòòàðû;

2025 æûëãû 1 ¶àºòàðäàí áàñòàï
ñ½ðàíûñ áîéûíøà 1991 æûëãà äåéií
áåðiëãåí àòòåñòàòòàð öèôðëû¶ ôîð-
ìàòà ¶îëæåòiìäi áîëàäû.

Ñîíûìåí ¶àòàð òåõíèêàëû¶ æ´íå
ê´ñiïòiê áiëiì áåðó äèïëîìäàðûí
öèôðëàíäûðó æàëãàñóäà:

2024 æûëû – 2004-2023 æûëäàðû
áåðiëãåí äèïëîìäàð;

2025-2026 æûëäàðû – 2004 æûëãà
äåéií áåðiëãåí äèïëîìäàð öèôðëàí-
äûðûëàäû.

Á½ë ò¾ëåêòåð ìåí îëàðäûº îòáàñû-
ëàðûíà ¶îëàéëû æàãäàé æàñàó æ´íå
áiëiì áåðó ¶½æàòòàðûíà ¶îëæåòiìäi-
ëiêòi îºàéëàòóãà áàãûòòàëãàí ¶àäàì.
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ÆÅÒIÑÀÉÄÀ ÁIÐ ÌÅÊÒÅÏÒÅÍ 27 Ò²ËÅÊ «ÀËÒÛÍ ÁÅËÃI» ÈÅÃÅÐI ÀÒÀÍÄÛ

Ò¾ðêiñòàí îáëûñû, Æåòiñàé àóäàíû
Á.Ìîìûø½ëû àòûíäàãû ¹6 ìåêòåï-
ãèìíàçèÿñûíäà ìåêòåï ò¾ëåêòåðiíå àð-
íàëãàí àòòåñòàòòàðäû òàïñûðó ñàëòàíà-
òû ¼òêiçiëäi. Áèûëãû î¶ó æûëûíäà ì½í-

äà 88 î¶óøû àÿ¶òàãàí. Îíûº iøiíäå
27 ò¾ëåêêå – «Àëòûí áåëãi» æ´íå 14 ò¾-
ëåêêå – «²çäiê àòòåñòàò» òàïñûðûëäû.

– Á¾ãiíãi ê¾í áàðøàìûç ¾øií æ¾ðåê
òåáiðåíòiï, ê¼ºië òîë¶ûòàòûí ñ´ò. Îëàé

äåéòiíiìiç ìåêòåï ¶àáûðãàñûíäà ½ëàãàò-
òû ½ñòàçäàð ¶àóûìûíûº ò´ëiì-ò´ðáèå-
ñií àëûï, áiëiì í´ðiìåí ñóñûíäàï ¼ñêåí
½ë-¶ûçäàðûìûç æàºà ¼ìið ́ ëåìiíå íû¶
ñåíiììåí ¶àäàì áàñ¶àëû ò½ð. Ñàïàðëà-
ðûº îº áîëñûí, æàñ ò¾ëåêòåð! – äåäi ìåê-
òåï-ãèìíàçèÿ äèðåêòîðû Øîõàí Í½ðáå-
êîâ.

Æàëïû ¼òêåí àïòàíûº ñîºûíäà
11 æûë áîéû ¾çäiê àòàíãàí ò¾ëåêòåð
¼çäåði î¶ûãàí áiëiì îðäàñûíäà «Àëòûí
áåëãi» òàáûñòàëäû. 2023-2024 î¶ó æû-
ëûíäà Ò¾ðêiñòàí îáëûñûíäà 1704 ò¾ëåê
«Àëòûí áåëãi» èåñi àòàíäû. Ñîíäàé-à¶
2400 î¶óøû «²çäiê àòòåñòàò» àëäû.

Àéòà êåòåéiê, áèûë ìåìëåêåòòiê ¶îðû-
òûíäû åìòèõàí 9-ñûíûï î¶óøûëàðû
¾øií 29 ìàìûðäàí áàñòàï, 10 ìàóñûì
àðàëûãûíäà æ¾ðãiçiëäi. Àë 11-ñûíûï
î¶óøûëàðû 28 ìàìûðäàí 11 ìàóñûì
àðàëûãûíäà ¶îðûòûíäû åìòèõàíäàðûí
òàïñûðäû.

18 ìàóñûìäà Øûìêåíòòå ¬Ð
IIÌ ±ëòòû¶ ½ëàíû 6506 ́ ñêåðè
á¼ëiìiíiº ñàïòû¶ àëàºûíäà
áåëãiëåíãåí ¶ûçìåò ìåðçiìií
¼òåãåí 1-2023 øà¶ûðûëûì
ñàðáàçäàðûí çàïàñ¶à øûãàðó-
ãà àðíàëãàí ñàëòàíàòòû iñ-
øàðà ¼òòi, äåï õàáàðëàéäû ¬Ð
IIÌ ±ëòòû¶ ½ëàíû «Îºò¾ñòiê»
¼ºiðëiê ¶îëáàñøûëûãûíûº
áàñïàñ¼ç ¶ûçìåòi

Iñ-øàðà áàðûñûíäà ìåð-
çiìäi ¶ûçìåò ñàðáàçäàðûíà
òåãií íåãiçäå æîãàðãû î¶ó îð-
íûíà î¶óãà ò¾ñó òóðàëû ñåð-
òèôèêàòòàð òàáûñòàëäû.

Àéòà êåòó êåðåê, Øûìêåíò
æåäåë áðèãàäàñûíûº 400-ãå
æóû¶ ´ñêåðè ¶ûçìåòøiñi áà-
ãàëû ñåðòèôèêàòòàð àëóãà
¾ìiòêåð áîëäû. Òåê 27-ñi ãàíà
æîãàðû î¶ó îðûíäàðûíà ò¾-
ñóãå ì¾ìêiíäiê àëäû.

Á½ë æîáà àçàìàòòàðäû
ìåðçiìäi ´ñêåðè ¶ûçìåòêå
ûíòàëàíäûðó æ´íå ´ñêåðäiº
áåäåëií àðòòûðó ìà¶ñàòûíäà

Ìåìëåêåò Áàñøûñû ¬àñûì-
Æîìàðò Òî¶àåâòûº áàñòàìà-
ñûìåí æ¾çåãå àñûðûëäû.

Iñ-øàðàãà ´ñêåðè á¼ëiìíiº
áàñøûëûãû, àðäàãåðëåð, ñîí-
äàé-à¶ ¼çàðà iñ-¶èìûë æà-
ñàéòûí îðãàíäàðäûº ¼êiëäåði
¶àòûñòû.

- Ñiçäåðäiº ¶ûçìåò êåçåºi-
ºiçäå æàóûíãåðëiê ñàéûñòû
îðûíäàó áîéûíøà í´òèæå-
ëåðãå ¶îë æåòêiçiëäi æ´íå
Ñiçäåðäiº ê¾ø-æiãåðëåðiºiç-
äiº àð¶àñûíäà á¼ëiìíiº àë-
äûíà ¶îéûëãàí áàðëû¶ ¶ûç-
ìåòòiê-æàóûíãåðëiê ìiíäåò-
òåð îðûíäàëäû. Ñiçäåð Îòàí-
íûº ½ëòòû¶ æ´íå ¶îãàìäû¶
¶àóiïñiçäiãií ¶àìòàìàñûç
åòóãå ëàéû¶òû ¾ëåñ ¶îñòû-
ºûçäàð, áàðëû¶ æ¾êòåëãåí
ìiíäåòòåðäi àáûðîéìåí
îðûíäàäûºûçäàð, - äåäi 6506
´ñêåðè á¼ëiìiíiº êîìàíäèði
ïîëêîâíèê Ìàðàò Ðàõïàíîâ
¼ç ñ¼çiíäå.

Áiëiì ñåðòèôèêàòûíûº

èåãåðëåðiíiº áiði Åðàñûë Áàáàí
áîëäû. Îë Àáàé îáëûñûíûº
òóìàñû. ¬ûçìåòòiº      12 àéûíäà
îë ¼çií æà¶ñû æàãûíàí ê¼ð-
ñåòòi æ´íå ´ðò¾ðëi æåòiñòiêòåði
¾øií 739 ½ïàé æèíàäû.

- ¦ñêåðäå ¶ûçìåò åòó - ´ð
àäàìíûº ìiíäåòi. Ì½íäà ìåí
¾çäiê ´ñêåðè ¶ûçìåòøiëåðãå
æîãàðû î¶ó îðûíäàðûíäà

ê¾ø-æiãåðiì æîãàðû áàãàëàí-
äû, ìåí Ò´óåëñiç ¬àçà¶ñòàíû-
ìûçäû äàìûòó ¾øií ìiíäåòòi
ò¾ðäå æîãàðû áiëiì àëàìûí, -
äåï ó´äå áåðäi Åðàñûë.

Àéòà êåòó êåðåê, ìåðçiìäi
´ñêåðè ¶ûçìåòòåí ¼òêåí ñàð-
áàçäàð îñû ñåðòèôèêàòòàð-
ìåí ÆÎÎ-ãà åêi æûë iøiíäå
ò¾ñå àëàäû.

27 ÑÀÐÁÀÇªÀ ÁIËIÌ ÃÐÀÍÒÒÀÐÛ ÒÀÁÛÑÒÀËÄÛ ãðàíòòàð áåðiëåòiíií áiëäiì.
Á½ë òàìàøà ì¾ìêiíäiê. Ìåíiº

ÅËIÌIÇÄIÍ ²ØIÍØI ØÀhÀÐÛ ÒÀªÛ ÁIÐ ¦ÑÅÌ Ã²ËÇÀÐÌÅÍ ÒÎËÛ¬ÒÛ

 5 æûë á½ðûí ìåãàïîëèñòå ôèëèàëû àøûë-
ãàí “BI-Group” êîìïàíèÿñûíûº ¼êiëäåði ¶àëà-
ìûçäà áið¶àòàð ò½ðãûí ¾é ãèìàðàòòàðûí ñàëûï,

¼ç áèçíåñòåðií ¼ðãå äîìàëàòòû. Åíäi, ¶àëàíûº
¼ðêåíäåóiíå ¼ç ¾ëåñòåðií ¶îñûï, øà¿àðûìûçäû
îäàí ́ ði ê¼ðêåéòiï, äàìûòó ìà¶ñàòûíäà “Big Tu-
lip” ã¾ëçàðûí ñàëûï, ¼çäåðiíiº ¶îëòàºáàëàðûí
¶àëäûðäû. Íûñàííûº àøûëóûíà ¶àëà ´êiìi
ªàáèò Ñûçäû¶áåêîâ àðíàéû ¶àòûñûï, æåðãiëiê-
òi ò½ðãûíäàðìåí òiëäåñòi.  Õàëû¶òû æàºà ã¾ë-
çàðäûº àøûëóûìåí ¶½òòû¶òàãàí øà¿àð áàñ-
øûñû, äåìàëûñ àéìàãûí ê¾òiï ½ñòàóäûº ìà-
ºûçäûëûãûíà òî¶òàëûï ¼òòi. Ñåáåái, ê¼çäiº
æàóûí àëàòûí ã¾ëäåð ìåí æàñûë ¼ñêiíäåð ê¼ï-
øiëiêòiº ê¼çàéûìûíà àéíàëóû òèiñ. Àóìàãû
1,1 ãåêòàðäû ¶½ðàéòûí äåìàëûñ àéìàãû çàìàí
òàëàáûíà ñàé æàñàëãàí. Àëëåÿãà êåëãåí ¶àëà
ò½ðãûíäàðû ¼ç àëãûñòàðûí áiëäiðiï, ¶àëàìûç-
äûº ê¼ðêåéiï êåëå æàò¶àíûíà ä´í-ðèçà.

Àéòà êåòåèiê, Øûìêåíò ¶àëàñûíûº àóìàãûí-
äà ¶àëàëû¶ æàéëû îðòàíû äàìûòó áàñ¶àð-
ìàñûìåí ê¾òiï-½ñòàëûíàòûí 10 ñàÿáà¶,
45 ã¾ëçàð ìåí àëëåÿ áàð.
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Ìîáèëüäi ¶îñûìøàëàð á¾-
ãiíäå ê¼ï æ½ìûñòû æåºiëäåòó-
ãå ¼ç ñåïòiãií òèãiçóäå. Ìîáèëü-
äi ¶îñûìøàëàð - ¶àðàïàéûì
ñ¼çáåí àéò¶àíäà, îë áåëãiëi áið
´ðåêåòòåðäi îðûíäàéäû æ´íå
áåðiëãåí ì´ñåëåëåðäi øåøóãå
àðíàëãàí ¶½ðàë. Áiðà¶ êåéií-
íåí ê´ñiïêåðëåð ¶îñûìøàíûº
áèçíåñòi æ¾ðãiçóãå ê¼ìåêòåñå-
òiíií ò¾ñiíäi. Ñîíûìåí ¶àòàð
ñiç ¼çiºiçäiº áðåíäiºiçäiº õà-
áàðëàï, ñåíiìií àðòòûðóãà,
æàðíàìàëû¶ íàó¶àíäàð æ¾ð-
ãiçóãå æ´íå êëèåíòòåðäiº ïiêið-
ëåðií áiëóãå ì¾ìêiíäiê áåðåòií
ìû¶òû ìàðêåòèíãòiê ¶½ðàëãà
àéíàëäûðóãà áîëàäû. Ñîºãû
æûëäàðû ìîáèëüäi ¶îñûìøà-

ëàðäû æ¾êòåó àð¶ûëû «àéøû-
ëû¶ òàëûñ æåðëåðäåí, æûë-
äàì õàáàð àëãûçó» ì¾ìêiíäi-
ãiíå èå áîëäû¶. Æåðãiëiêòi
æåðãå áàãûòòàëãàí ì½íäàé
¶îñûìøàëàð iøêi æ´íå ñûðò-
¶û òóðèçìíiº äàìóûíà äà ¼ç
ñåïòiãií òèãiçóäå. Øûìêåíò
¶àëàñûíäà îñûãàí äåéií ò½ð-
ãûíäàð ìåí ¶àëà ¶îíà¶òàðûíà
æàéëû áîëóû ¾øií ìîáèëüäi
¶îñûìøà àð¶ûëû áið¶àòàð
¶ûçìåòòåð àëóãà ì¾ìêiíäiê áàð
åäi. Åíäi ò½ðãûíäàð Avtobys
ìîáèëüäi ¶îñûìøàñû àð¶ûëû
Bluetooth, NFC, QR êîäòàðû
æ´íå êîíòàêòiñiç áàíê êàðòà-
ëàðû àð¶ûëû æîë à¶ûñûí
îºàé ò¼ëåé àëàäû.
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²ø¼ëøåìäi ôîðìàòòàãû áåéíåëåð ¬àçà¶ñòàí-
íûº áàðëû¶ ¼ºiðëåð áîéûíøà åº òàíûìàë òó-
ðèñòiê áàãûòòàðû òóðàëû à¶ïàðàòòû ¶àìòèäû.
Ïîðòàë USAID ¶îëäàóûìåí ´çiðëåíäi, äåï õà-
áàðëàéäû «Kazakh Tourism» ±Ê» À¬.

3D êàðòàëàð - á½ë áiçäiº òàíûìàë æåðëåði-
ìiçäiº åãæåé-òåãæåéëi æ´íå èíòåðàêòèâòi ê¼-
ðiíiñií ¶àìòàìàñûç åòó àð¶ûëû òóðèñòåðäiº ò´-
æiðèáåñií àéòàðëû¶òàé æà¶ñàðòàòûí ¶½ðàë.

Òåëåôîí íåìåñå êîìïüþòåð àð¶ûëû Ìàºãûñ-
òàóäûº Ìàðñ ïëàíåòàñûíà áåéíåëi ê¼ðiíiñòåði-
íåí Ìàð¶àê¼ë ê¼ëiíå äåéií ¬àçà¶ñòàííûº åº
êåðåìåò æåðëåðií ê¼ðóãå áîëàäû.

Òóðèñòåð ñàïàð àëäûíäà ¶îë æåòiìäi ê¼ðiêòi
æåðëåðäi âèðòóàëäû ò¾ðäå VR (âèðòóàëäû øûí-
äû¶ ê¼çiëäiðiãi) àð¶ûëû åíäiê, áîéëû¶ æ´íå
áèiêòiê ñèïàòòàìàñû áîéûíøà çåðòòåé àëàäû.

Á½ë áåéíåëåð áiëiì áåðó ñàëàñû ¾øií æàºà
ì¾ìêiíäiêòåð àøàäû. Ìûñàëû, ¾ø¼ëøåìäå òî-
ëû¶¶àíäû áåéíåëåðãå ñ¾éåíiï, êåéáið òàðèõ
æ´íå ãåîãðàôèÿ ñàáà¶òàðûí ¼òêiçóãå áîëàäû.

«Áiçäiº åëiìiçäiº êåº àóìàãûíäà ýêñïåäèöèÿ-
ëû¶, ì´äåíè-òàðèõè æ´íå øûòûðìàí î¶èãàëû
òóðèçì ¾øií øåêñiç ì¾ìêiíäiêòåð æàñûðûëãàí.
Ì½íäàé ñàïàðëàð — á½ë ïàíäåìèÿäàí êåéiíãi
òðåíäêå àéíàëãàí æåêå æ´íå øàãûí òîïòàðäà
ñàÿõàòòàó ¾ðäiñi ãàíà åìåñ, ñîíûìåí ¶àòàð áiç-
äiº àéìà¶òûº òàðèõû ìåí ì´äåíè åðåêøåëiãiíå
òåðåº ¾ºiëóäiº åðåêøå ì¾ìêiíäiãi. Áiç USAID
àãåíòòiãiíå îñû æîáàíû ¶àðæûëàíäûðãàíû
¾øií àëãûñûìûçäû áiëäiðiï, îíû æàëãàñòûðà-
ìûç äåãåí ¾ìiòòåìiç, ¼éòêåíi Îðòàëû¶ Àçèÿäà
áiç ¼çiìiç ¾øií äå, øåòåëäiê òóðèñò ¾øií äå àø-
¶ûìûç êåëåòií ê¼ïòåãåí ´äåìi æåðëåð ´ëi äå

áàð», - äåï á¼ëiñòi Kazakh Tourism ±ëòòû¶ êîì-
ïàíèÿñûíûº Áàñ¶àðìà Ò¼ðàãàñû ¬àéðàò Ñàä-
âà¶àñîâ.

Ñiëòåìåëåð / Ññûëêè:
Øàðûí Êàíüîíû / Êàíüîí Øàðûí
https://3dmapcentral.asia/kz/#h82/46.3/7.0/120.0
Áóðàáàé https://3dmapcentral.asia/kz/#h19/-

51.8/10.9/120.0
Î¶æåòïåñ (Áóðàáàé) https://

www.3dmapcentral.asia/kz/#h18/1.8/-3.8/120.0
Àñòàíàíûº ´í ñàëàòûí ñóá½ð¶àãû / Ïîþùèé

ôîíòàí Àñòàíû
https://www.3dmapcentral.asia/kz/#h1/14.2/

0.0/105.8
EXPO https://www.3dmapcentral.asia/kz/#h2/

-9.7/25.2/120.0
Í½ðæîë Áóëüâàðû / Áóëüâàð Íóðæîë
https://www.3dmapcentral.asia/kz/#h4/-

179.2/1.4/120.0
Îòàí ñàò¶ûíäàðû ´éåëäåðiíiº À¶ìîëà ëàãåði

/ «À. Ë. Æ. È. Ð.»
https://www.3dmapcentral.asia/kz/#h6/-

144.5/24.1/120.0
¦çiðåò Ñ½ëòàí Ìåøiòi / Ìå÷åòü Õàçðåò Ñóëòàí
https://www.3dmapcentral.asia/kz/#h6/-

144.5/24.1/120.0
Àëìàòûäàãû Óñïåí ñîáîðû / Óñïåíñêèé ñîáîð

â Àëìàòû
https://www.3dmapcentral.asia/kz/#h10/10.5/

17.5/111.2
Àñòàíà ïðåçèäåíòòiê ïàðêi / Ïðåçèäåíòñêèé

ïàðê Àñòàíû
https://www.3dmapcentral.asia/kz/#h10/10.5/

17.5/111.2
Àñòàíàíûº ñàëòàíàòòû àðêàñû / Òðèóìôàëü-

íàÿ àðêà Àñòàíû
https://www.3dmapcentral.asia/kz/#h14/-

179.3/31.7/120.0
Àñòàíàíûº îðòàëû¶ ñàÿáàãû / Öåíòðàëüíûé

ïàðê Àñòàíû
https://www.3dmapcentral.asia/kz/#h16/1.4/-

13.3/120.0
Áîçî¶ ¬àëàøûãû / Ãîðîäèùå Áîçîê
https://www.3dmapcentral.asia/kz/#h88/-

119.2/11.5/120.0
À¶æàð áîð òàóëàðû / Ìåëîâûå ãîðû Àêæàð
https://www.3dmapcentral.asia/kz/#h28/-

157.8/-3.2/119.0
Àðàë òåºiçiíiº ò¾ái / Äíî Àðàëüñêîãî ìîðÿ
https://www.3dmapcentral.asia/kz/#h36/-

159.0/14.8/120.0
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2024 æûëû áàðëûãû 11 ó÷àñêåíi, 2025 æûëû æàëïû ½çûíäûãû
3,3 ìûº øà¶ûðûìäû ¶½ðàéòûí òîãûç ó÷àñêåíi à¶ûëû åòó
æîñïàðëàíóäà.  À¶ûëû æîëäà æ¾ðó ¶½íû æîëäàð ñàíàòûíà
æ´íå ê¼ëiê ò¾ðëåðiíå áàéëàíûñòû áîëàäû.

2024 æûëû ìûíàëàð ò¼ëåíåäi:
¬ûçûëîðäà – Àðàë (455 êì ó÷àñêå);
À¶ò¼áå – Ðåñåé øåêàðàñû Îðûíáîð (92 êì);
¬àíäûàãàø – Ìà¶àò (332 êì);
Øó – Áóðûëáàéòàë (184 êì);
²øàðàë – Äîñòû¶ (180 êì);
Òàðàç ¶àëàñûí àéíàëûï ¼òó (57 êì);
¬îñòàíàé – Äåíèñîâêà (169 êì);
Áàë¶àø – Áóðûëáàéòàë (91 êì);
¬àðàãàíäû ¶àëàñûí àéíàëûï ¼òó (48 êì);
À¶òàó - Áåéíåó (454 êì);
¬îñòàíàé – Ðåñåé øåêàðàñû Òðîèöê (163 êì).
2025 æûëû ìûíàëàð ò¼ëåíåäi:
Òàëäû¶îðãàí – ñêåìåí (768 êì ó÷àñêå);
¬àðàãàíäû - Áàë¶àø (363 êì);
Àòûðàó – Àñòðàõàíü (277 êì);
 Áóðûëáàéòàë – Ê¾ðòi (228 êì);
Áàë¶àø – Áóðûëáàéòàë (197 êì);
Ìåðêi – Øó (78 êì);
À¶ò¼áå – ¬àíäûàãàø (96 êì);
Ê¾ðòi – ¬îíàåâ (67 êì);
Æåòiáàé – Æàºà¼çåí (58 êì)

2024 ∆¶Õ≈ 2025 ∆¤Àƒ¿—¤
¨¿«¿¨–“¿Õƒ¤¨ ∆ŒÀƒ¿—ƒ¤≠

¨¿… ”◊¿– ≈À≈—I
¿¨¤À¤ ∆ŒÀª¿ ¿…Õ¿À¿ƒ¤?

¦éåëäåðäiº ¶½¶û¶òàðû ìåí
áàëàëàðäûº ¶àóiïñiçäiãií ¶àì-
òàìàñûç åòó ì´ñåëåëåði æ¼íií-
äåãi Çàº 16 ìàóñûìäà ê¾øiíå
åíåäi. ¬½æàòòà 2 áàãûò áîéûí-
øà ò¾çåòóëåð ê¼çäåëãåí. Îòáà-
ñûëàðãà ê¼ìåê ½éûìäàñòûðó,
¶èûí æàãäàéäàí øûãàðó
ôóíêöèÿñû ´ëåóìåòòiê áàñ-
¶àðìàãà æ¾êòåëäi. Ñåáåái, á½-
ãàí äåéií ́ êiìäiêòåðäå á½ë ì´-
ñåëåãå æàóàïòû áàñ¶àðìà áîë-
ìàäû. Îòáàñûëàð ìåí çîðëû¶-
çîìáûëû¶òû àíû¶òàó ¾øií
æåäåë ́ ðåêåò åòó òîïòàðûíûº
¶½ðûëóûíà áàéëàíûñòû ò¾çå-
òóëåð ê¼çäåëãåí. Ñîíäàé-à¶ ́ ð
àóäàíäà Îòáàñûí ¶îëäàó îðòà-
ëû¶òàðû àøûëàòûí áîëàäû.
¬Ð Áàëà ¶½¶û¶òàðû æ¼íiíäåãi
ó´êiëi Äèíàðà Çàêèåâà ÎÊ¬
àëàºûíäà îñûëàé äåäi.

Îíûº àéòóûíøà, ì½íäàé îð-
òàëû¶òàð ïñèõîëîãèÿëû¶ ê¼-
ìåê ê¼ðñåòåäi. Îëàð 3 æûë
áîéû ïèëîòòû¶ íåãiçäå æ½ìûñ
iñòåéäi. Ìàìàíäàð àãðåññîð-
ëàðìåí ïñèõîëîãèÿëû¶ æ½-
ìûñ æ¾ðãiçåäi, îëàðäû ¾éäåí
ê¼øiðó, áàëàëàð àðàñûíäàãû
çîðëû¶-çîìáûëû¶òû, ñóèöèä-
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òiê ê¼ºië-ê¾é ìåí áóëëèíãòi
àíû¶òàï, îëàðãà àðíàéû ê¼-
ìåê ½éûìäàñòûðàäû.

«Ñîíûìåí ¶àòàð îñû Çàºäà
æåðãiëiêòi æåðëåðäåãi áàëà ¶½-
¶û¶òàðû æ¼íiíäåãi ó´êiëäåðãå
¶àòûñòû ò¾çåòóëåð ê¼çäåëãåí.
Îñû èíñòèòóò á½ðûí çàºìåí
ðåòòåëìåãåí. Æ´íå 111 òåëåôî-
íûíà ¶àòûñòû íîðìàëàð ê¼ç-
äåëãåí. Åêiíøiäåí, Çàºäà æà-
çàíû áiðàç ¶àòàºäàòó ¾øií ò¾-
çåòó ê¼çäåëãåí. ±ðûï-ñîãóãà
æ´íå äåíñàóëû¶¶à æåºië çèÿí
êåëòiðóãå ¶àòûñòû ¶ûëìûñòû¶
æàóàïêåðøiëiê ê¼çäåëãåí. Îð-
òàøà ìåí àóûð çèÿí êåëòiðóãå
áàñ áîñòàíäûãûí øåêòåó äåãåí
æàçàíû àëûï òàñòàäû¶. Ñåáå-
ái, îë íà¶òû æàçà åìåñ, á½ë
æàçà áîéûíøà, àäàì ¾éäå
îòûðàäû», – äåäi ñïèêåð.

Áàëàëàðãà ¶àðñû çîðëû¶-
çîìáûëû¶ ¾øií òàòóëàñó ð´-
ñiìi àëûíûï òàñòàëäû. Á½ðûí
¶ûëìûñòàðäûº 30%-û òàòóëà-
ñóìåí àÿ¶òàëàòûí. Áàëàëàðãà
æûíûñòû¶ ñèïàòòà òèiñó äåãåí
æàºà áàï åíãiçiëäi. Ïåäîôè-
ëèÿãà òåê ¼ìið áîéû áàñ áîñ-
òàíäûãûíàí àéûðó ê¼çäåëãåí.

¦ñêåð ¶àòàðûíà øà¶ûðûë-
ãàí àçàìàòòàð ¾øií æ¾éåäå
ê¼ïòåãåí ¼çãåðiñ åíãiçiëiï æà-
òûð. Îëàð ïñèõîëîãèÿëû¶
òåñòiëåóäåí ¼òåäi. ¦ñêåðè á¼-
ëiìäåðäi òåêñåðiï, òàìà¶ ïåí
½é¶û ñàïàñûí áà¶ûëàóãà ì¾ì-
êiíäiê áàð. Á½ë æàéëû ¬Ð ¬Ì
Ò´ðáèå æ´íå èäåîëîãèÿëû¶
æ½ìûñòàð äåïàðòàìåíòiíiº
áàñòûãû, ´äiëåò ïîëêîâíèãi
Òiëåóõàí Áàñ¶îæàåâ ÎÊ¬ àëà-
ºûíäà ì´ëiìäåäi.

«¦ñêåðãå øà¶ûðûëàòûí
æàñ¶à äåéiíãi áàëàëàðãà ¶à-
òûñòû, áûëòûð Á¾êiëàðìèÿ-
ëû¶ êåºåñòå Ïðåçèäåíò îñû
«Æàñ ñàðáàç» ¶îçãàëûñûí
½ëòòû¶ äåºãåéãå ê¼òåðó áî-
éûíøà òàïñûðìà áåðäi. Áûë-
òûð «Æàñòàðãà ´ñêåðè-ïàò-
ðèîòòû¶ ò´ðáèå áåðó» êîíöåï-
öèÿñûí ¶àáûëäàäû¶. Îë êîí-
öåïöèÿ àÿñûíäà, áið¶àòàð äåð-
áåñ «¦ñêåðè ¶ûðàí», «¦ñêåðè
á¾ðêiò» äåãåí ´ñêåðè-ïàòðèîò-
òû¶ êëóáòàð áàð, ñîíûº á´ðií
áiðêåëêi æ¾éåãå êåëòiðiï, áið
áàãäàðëàìà, êåðåê áîëñà, áið
êèiì ¾ëãiñiíå êåëòiðó, áið ¾ëêåí
½æûì ¶½ðó æîñïàðäà áàð. Á½ë
æ½ìûñòûº í´òèæåñií æà¶ûí-
äà ê¼ðåñiçäåð», – äåï ñåíäiðäi
ñïèêåð.
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Äåíñàóëû¶ ñà¶òàó
ìèíèñòðëiãi îíêîëî-
ãèÿëû¶ ê¼ìåê ê¼ðñåòó
ì´ñåëåëåði áîéûíøà
í¼ìiði 8 (7172) 570 950
áîëàòûí ðåñïóáëèêà-
ëû¶ call-îðòàëû¶òûº
æ½ìûñûí áàñòàäû.

Îñû í¼ìiðãå õàáàð-
ëàñûï, îíêîëîãèÿëû¶
ê¼ìåêòiº ¶îëæåòiìäi-
ëiãi ìåí ñàïàñû ì´ñåëå-
ëåði áîéûíøà ¼òiíiø
¶àëäûðóãà áîëàäû,
îíûº iøiíäå åìäåëóäåí
æ´íå ê¼ìåê ê¼ðñåòóäåí

áàñ òàðòó æàãäàéëàðû òóðàëû õàáàðëàóãà áîëàäû.
¦ðáið øàãûì ì½¶èÿò ¶àðàëûï, òèiñòi ìåäèöèíàëû¶ ê¼ìåê ê¼ð-

ñåòó áîéûíøà øàðàëàð ¶àáûëäàíàòûí áîëàäû.
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«¬àíò ́ êåòóäiº êåéáið ì´ñå-
ëåëåði òóðàëû» ¬àçà¶ñòàí Ðåñ-
ïóáëèêàñû Àóûë øàðóàøû-
ëûãû ìèíèñòðiíiº 2024 æûë-
ãû 11 ìàóñûìäàãû ¹ 196 á½é-
ðûãûìåí 2024 æûëãû 31 òà-
ìûçãà äåéií åë àóìàãûíàí,
îíûº iøiíäå Åóðàçèÿëû¶ ýêî-
íîìèêàëû¶ îäà¶¶à ì¾øå ìåì-
ëåêåòòåðãå ¶àíò ´êåòóãå óà-
¶ûòøà øåêòåó åíãiçiëäi.

Øåêòåó ¬Ð àóìàãû àð¶ûëû
õàëû¶àðàëû¶ ¶àíò òðàíçèòi-
íå, ñîíäàé-à¶ ¬àçà¶ñòàí Ðåñ-
ïóáëèêàñûíûº àóìàãû àð-
¶ûëû Åóðàçèÿëû¶ ýêîíîìèêà-
ëû¶ îäà¶¶à ì¾øå áið ìåìëå-
êåòòiº àóìàãûíàí Åóðàçèÿëû¶
ýêîíîìèêàëû¶ îäà¶¶à ì¾øå
áàñ¶à ìåìëåêåòòiº àóìàãûíà
¶àíò òàñûìàëäàóãà ¶àòûñòû
¶îëäàíûëìàéäû.

Á½éðû¶ 2024 æûëãû 14 ìàó-
ñûìíàí áàñòàï ê¾øiíå åíäi.

¬àíò øûãàðóãà óà¶ûòøà
øåêòåó øàðàëàðûí áåëãiëåó
òóðàëû øåøiì Ñûðò¶û ñàóäà
ñàÿñàòû æ´íå õàëû¶àðàëû¶
ýêîíîìèêàëû¶ ½éûìäàðãà ¶à-
òûñó ì´ñåëåëåði æ¼íiíäåãi
âåäîìñòâîàðàëû¶ êîìèññèÿäà
2024 æûëãû 6 ìàìûðäà ¶à-
áûëäàíäû.

Àéòà êåòåéiê, æàçãû êåçåºäå
iøêi íàðû¶òà ¶àíò ò½òûíóäûº
õàëû¶ òàðàïûíàí äà, èíäóñ-
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òðèÿëû¶ ò½òûíóøûëàð òàðà-
ïûíàí äà ¼ñói áàé¶àëàäû. Îñû-
ãàí áàéëàíûñòû, ¶àíò ´êåòóãå
óà¶ûòøà òûéûì ñàëó iøêi
íàðû¶òû ¶àìòàìàñûç åòó æ´íå
îíûº êåði ýêñïîðòûí áîë-
äûðìàó ìà¶ñàòûíäà åíãiçiëäi.

Ò½òàñòàé àëãàíäà, ¶àçiðãi óà-
¶ûòòà åëäåãi ¶àíò ¶îðû ¶àíò
¶ûçûëøàñûíûº æàºà ¼íiìi
áàñòàëãàíãà äåéií ¶àíò¶à äå-
ãåí ñ½ðàíûñòû ¶àìòàìàñûç åòó
¾øií æåòêiëiêòi.

Á½äàí á¼ëåê, îòàíäû¶ ¶àíò
çàóûòòàðû ¶àíò ¼íäiðó ¾øií
¾øiíøi åëäåðäåí ¶àìûñ øèêi-
çàòûí ́ êåëóäi æ¾çåãå àñûðàäû.

¬àçiðãi óà¶ûòòà Ìèíèñòðëiê
¼íåðê´ñiïòiê ¶àéòà ¼ºäåó ¾øií
øèêi ¶àíòòû áàæñûç ´êåëóãå
¼òiíiìäåð ¶àáûëäàóäû æàë-
ãàñòûðóäà.

Åñòåðiºiçãå ñàëà êåòåéiê,
ÅÝÊ àÿñûíäà ¬àçà¶ñòàí Ðåñ-
ïóáëèêàñû ¾øií àãûìäàãû
æûëû 300 ìûº òîííà ê¼ëåìií-
äå øèêi ¶àíò áàæñûç ´êåëóãå
êâîòà êåëiñiëäi. ¡
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Ìåãàïîëèñ Aigak
Media¹24 /Sarsenbi/ 19 maysym 2024 æ.

Ìåìëåêåò áàñøûñû òóðèçìäi äàìûòó
æ¼íiíäå êåºåñiíäå åº àëäûìåí, òóðèçì
´ëåìäiê ýêîíîìèêàíûº ¶àð¶ûíäû
äàìóûíà û¶ïàë åòiï îòûðãàí ´ði
èíâåñòîðëàð ¾øií òàðòûìäû ñàëà
åêåíií àòàï ¼òòi.

– Á¾ãiíäå ´ëåìäiê æàëïû ¼íiìäåãi
òóðèçìíiº ¾ëåñi 9 ïàéûçäàí àñòû.
ßãíè, ïàíäåìèÿãà äåéiíãi äåºãåéãå ¶àé-
òà êåëäi äåóãå áîëàäû. Ä¾íèåæ¾çiíäåãi
æ½ìûñ îðûíäàðûíûº øàìàìåí 10
ïàéûçû òóðèçìãå òèåñiëi. ¦ðáið ò¼ð-
òiíøi æ½ìûñ îðíû îñû ñàëàäà àøû-
ëûï æàòûð. Ê¼ðñåòiëåòií ¶ûçìåò-
òåð áîéûíøà ́ ëåìäiê ýêñïîðòòûº 30
ïàéûçû, èíâåñòèöèÿíûº 7 ïàéûçû
æ´íå ñàëû¶ ò¾ñiìäåðiíiº 5 ïàéûçû
òóðèçì àð¶ûëû ò¾ñåäi. ¬àçà¶ñòàíäà
òóðèçìíiº áàðëû¶ ò¾ðií äàìûòóãà
ìîë ì¾ìêiíäiê áàð, ýêîëîãèÿëû¶ òó-
ðèçìíåí áàñòàï áèçíåñ òóðèçìiíå äå-
éií äàìûòóãà áîëàäû, – äåäi Ïðåçè-
äåíò.

¬àçà¶ñòàííûº á´ñåêåãå ¶àáiëåòòiëi-
ãií àðòòûðó ìiíäåòií îíûº áàðëû¶ ñà-
ëàäàãû, îíûº iøiíäå ýêîíîìèêàëû¶
¶ûçìåò ñàëàñûíûº æ´íå ́ ðáið ½ëòòû¶
ê´ñiïîðûííûº íåìåñå ½éûìíûº á´ñå-
êåãå ¶àáiëåòòiëiãi æîãàðûëàãàíäà ãàíà
øåøóãå áîëàäû.

Îñû áàãûòòàðäûº iøiíäå ¬àçà¶ñòàí-
äà åº êåíæåëåï äàìûï êåëå æàò¶àí ¶î-
íà¶ ¾é ¶ûçìåòi áîëûï òàáûëàäû. ¬î-
íà¶ ¾éëåð äàìóûíûº íåãiçi õàëû¶àðà-
ëû¶ òóðèñòiê áèçíåñòiº áið á¼ëiãi ðåòií-
äå çåðòòåëåäi. Äåãåíìåí, ¶îíà¶ ¾é èí-
äóñòðèÿñû ê¼áiíå á¼ëåê ¶ûçìåò ñàëàñû
áîëûï òàáûëàäû.

¬àçà¶ñòàíäà àòàëìûø áèçíåñ  ½ëò-
òû¶ æàëïû ¼íiìãå ñàëûìû 5 ìèë-
ëèàðä òåºãåäåí àñàäû, ½ëòòû¶ ¶ûçìåò-
òåð íàðûãûíûº æàëïû ê¼ëåìiíiº 6 ïà-
éûçäàí àñòàìûí æ´íå õàëû¶¶à äåìà-
ëûñ ¶ûçìåòòåðií ¶½ðàòûí áàðëû¶ ¶ûç-
ìåòòåðäiº 68,9 ïàéûçûí ¶½ðàéäû.
Áàñòàï¶ûäà á½ë äåðåêòåð àñà ìàºûçäû
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åìåñ ñèÿ¶òû ́ ñåð ¶àëäûðàäû. Áiðà¶ åë-
äåãi ¶îíà¶ ¾é áèçíåñi ¼òå ìàºûçäû ñàÿ-
ñè, ´ëåóìåòòiê æ´íå ïñèõîëîãèÿëû¶
ôóíêöèÿëàðãà èå - îë êåëóøiëåð àëäûí-
äà åë òóðàëû ´ñåð ¶àëäûðàòûí, îíûº
èìèäæií ¶àëûïòàñòûðàòûí àëãàø¶û
øûìûëäûãû áîëûï òàáûëàäû.

Îñû ò½ðãûäàí àëãàíäà, ¬àçà¶ñòàí-
äàãû ¶îíà¶ ¾é áèçíåñiíiº æàãäàéû åë-
äiº ñûðò¶û ýêîíîìèêàëû¶ áàéëàíûñ-
òàðûíûº äàìóûíà, îíûº ́ ëåìäiê ýêî-
íîìèêàëû¶ êåºiñòiêêå èíòåãðàöèÿëà-
íó æîëäàðûíà æ´íå ½ëòòû¶ ýêîíîìè-
êàãà øåòåëäiê èíâåñòîðëàðäû òàðòóãà
¾ëêåí ́ ñåð åòåäi.

90-øû æûëäàðû ¶îíà¶¾éëåðäi òîë-
òûðó ¼òå ¶èûí äåºãåéäå áîëñà, á¾ãiíäå
áiçäå øàìàìåí 40% (æûëäû¶ îðòàøà
òîëòûðó) áàð. Á½ë äåãåíiìiç, ¶îíà¶ ¾é
áèçíåñi äàìóûíûº òàãû áið àëãûøàðòû.

¬àçà¶ñòàíäà ¶ûçìåò ê¼ðñåòó íàðûãû-
íûº æ´íå îíûº áåëñåíäi ýëåìåíòi ðå-
òiíäå ¶îíà¶ ¾é áèçíåñiíiº ¶ûçìåò åòó
åðåêøåëiêòåðií òàëäàóäû ¶àæåò åòåäi.

Äåãåíìåí, ¶îíà¶ ¾é èíäóñòðèÿñû ¼ð-
êåíäåï êåëåäi. Á½ãàí õàëû¶àðàëû¶ ¶î-
íà¶ ¾é æåëiëåðiíiº êåëói ä´ëåë. Á½ë
íàðû¶òûº iði õàëû¶àðàëû¶ ¶îíà¶ ¾é

æåëiëåði ¾øií
ïåðñïåêòèâòi åêåíií
ìîéûíäàó. Áiçäiº ¶à-
çà¶ñòàíäû¶ áèçíåñ-
ìåíäåð òóðèçì èíôðà-
¶½ðûëûìûíà, øàãûí
¶îíà¶ ¾éëåð ìåí êåì-
ïèíãòåð ñàëóãà àéòàð-
ëû¶òàé ¶àðæû ¶½éûï
æàòûð. Ñîíäû¶òàí äà
æàºà çàìàíàóè ¶îíà¶
¾éëåðäiº ïàéäà áîëóû
¶àëàëàðäû òàðòûìäû
åòiï, òóðèçìíiº äà-
ìóûíà àéðû¶øà ñåð-
ïií áåðåäi.

Ïðåçèäåíò ²êiìåòêå Ìàºãûñòàó îá-
ëûñûíûº ´êiìäiãiìåí áiðãå Êàñïèé
æàãàëàóûíäàãû òóðèçì èíôðà¶½ðû-
ëûìûíûº ñàïàñûí àðòòûðó ¾øií ¶î-
íà¶ ¾é æ´íå ìåéìàíõàíà áèçíåñiíiº
´ëåìäiê áðåíäòåði ìåí ôðàíøèçàëà-
ðûí òàðòóìåí áåëñåíäi àéíàëûñóäû
òàïñûðäû. Ì½íäàé ò´æiðèáå êåç-êåë-
ãåí àéìà¶¶à àðòû¶òû¶ åòïåéäi.

òêåí àïòàäà Øûìêåíò ¶àëàñûíûº
´êiìi ªàáèò Ñûçäû¶áåêîâ ´éãiëi “Hil-
ton” õàëû¶àðàëû¶ æåëiñiíiº ¶îíà¶ ¾éi-
íiº ¶½ðûëûñû àóìàãûíäà êàïñóëà ñàëó
ð´ñiìiíå ¶àòûñòû. Øûìêåíò ñèòè øà-
ãûíàóäàíûíäà áîé ê¼òåðãåí áåñ æ½ë-
äûçäû ¶îíà¶ ¾éäi 2026 æûëû àøó æîñ-
ïàðëàíóäà.

Áåñ æ½ëäûçäû ¶îíà¶ ¾éëåðäiº åðåê-
øåëiãi – æåêåëåíäiðiëãåí ¶ûçìåò ê¼ð-
ñåòó, êåº àó¶ûìäû ûºãàéëûëû¶ æ´íå
åº æîãàðû ñ´í-ñàëòàíàòòû ½ñûíàòûí
æè¿àçäàð áîëóû òèiñ. ¬îíà¶ ¾éëåð
¾øií ñòàíäàðòòû áàãàëàó æ¾éåñi áîë-
ìàñà äà, ¶îíà¶ ¾éëåð ¶îíà¶òàðãà æàé-
ëûëû¶, äåêîð æ´íå ñ´í-ñàëòàíàò áî-
éûíøà åº æîãàðû ¾ìiòòåðäi ¶àíàãàò-
òàíäûðàòûí íåìåñå îäàí àñàòûí ò´æi-
ðèáå ½ñûíà îòûðûï, 5 æ½ëäûçäû òàíó-

ãà ¶îë æåòêiçåäi.
Ìåãàïîëèñ áàñøûñû ¶îíà¶ ¾é êåøå-

íiíiº æîáàñûìåí òàíûñûï, îíûº ¶½-
ðûëûñûí áàñòàóäû òàïñûðäû.

“Ì½íäàé íûñàíäàð òóðèñòiê ́ ëåóåòòi
äàìûòóäà ãàíà åìåñ, ¶àëàíûº èíâåñ-
òèöèÿëû¶ òàðòûìäûëûãûí àðòòûðóäà
äà ìàºûçäû. “Hilton” - ´ëåìãå ´éãiëi
áðåíä. Áîëàøà¶òà ¶îíà¶ ¾é ¶àëàìûç-
äû òîëû¶òûðûï, òóðèñòåð ìåí áàðëû¶
¶îíà¶òàð ¾øií òàðòûìäû åòåäi”, - äåäi
Ã.Ñûçäû¶áåêîâ.

¬îíà¶ ¾éäå 167 á¼ëìå, ballroom, ìåé-
ðàìõàíàëàð, ôèòíåñ-îðòàëû¶ æ´íå
áiðíåøå êîíôåðåíö-çàë áàð. ¬½ðûëûñ-
òûº àð¶àñûíäà 200-ãå æóû¶ æàºà æ½-
ìûñ îðíû àøûëàäû.

Ñîíûìåí ¶àòàð, ¶àëà ´êiìi ½ëòòû¶
ñòèëüäå ñàëûíãàí “Qazaq Hotel” ¶îíà¶
¾éiíå áàðäû. Æîáàíû iñêå àñûðó í´òè-
æåñiíäå 30 æ½ìûñ îðíû ¶½ðûëäû.
Æàºà ¶îíà¶ ¾éäå 64 çàìàíàóè æ´íå
æàéëû á¼ëìåëåð áàð. ¬îíà¶òàðäûº
æàéëûëûãû ¾øií ¶îñûìøà ¶ûçìåòòåð
– ìåéðàìõàíà, SPA-ñàëîí, êîíôåðåíö-
çàë æ´íå àâòîò½ðà¶ ¶àðàñòûðûëãàí.

Æàëïû Øûìêåíòòå 150-ãå æóû¶ îð-
íàëàñòûðó îðíû áàð. Îíûº æåòïiñiíäå,
àòàï àéòñà¶, ¶îíà¶ ¾éëåð, õîñòåëäåð
æ´íå äåìàëûñ ¾éëåði ò´æiðèáåäå ¶îë-
äàíûï êåëåäi. Æûë ¼òêåí ñàéûí áàð-
ëû¶ íûñàíãà “eQonaq” áiðûºãàé à¶ïà-
ðàòòû¶ æ¾éåñií îðíàòûëûï êåëåäi.

¬îíà¶¾éëåð æàëïû 3, 4 æ½ëäûçäû
æ´íå 5 æ½ëäûçäû áîëàòûí áîëñà,
Øûìêåíò ¶àëàñûíäà á¾ãiíäå áið ãàíà
5 æ½ëäûçäû  Rixos Khadisha Shymkent
¶îíà¶ ¾éi ãàíà áàð åäi, åíäi Øûìêåíò
Ñèòè àóìàãûíäà “Hilton” õàëû¶àðàëû¶
æåëiñiíiº ¶îíà¶ ¾éi áîé ê¼òåðñå ¾øiíøi
ìåãàïîëèñòåãi á½ë åêiíøi 5 æ½ëäûçäû
¶îíà¶ ¾é áîëìà¶. ¦ðèíå, á½ë ¼ç êåçå-
ãiíäå Øûì¶àëàíûº òóðèñòiê ́ ëåóåòií
àðòòûðàäû.

Îëèìïèàäà îéûíäàðû
ñïîðò ïåí ñàëàóàòòû ¼ìið ñàë-
òûí íàñèõàòòàóäûº ìàºûçäû
¶½ðàëû áîëûï òàáûëàäû.
Îëàð ́ ëåìíiº ò¾êïið-ò¾êïiðií-
äåãi àäàìäàðäûº íàçàðûí àó-
äàðûï, ¶îãàìäàãû ôèçèêàëû¶
áåëñåíäiëiê äåºãåéií àðòòûðó-
ãà æàãäàé æàñàéäû. Ñîíäàé-
à¶, Îëèìïèàäà îéûíäàðû ¼ò-
êiçiëåòií åëäå õàëû¶àðàëû¶
ûíòûìà¶òàñòû¶òû äàìûòóãà,
õàëû¶òàð ìåí åëäåð àðàñûí-
äàãû áåéáiòøiëiê ïåí ¼çàðà
ò¾ñiíiñòiêòi íûãàéòóãà û¶ïàë
åòåäi.

Îëèìïèàäà îéûíäàðû åæåë-
ãi ãðåêòåð ¾øií ¼òå ìàºûçäû
î¶èãà áîëäû. Îëàðäûº êåçå-
ºiíäå ñîãûñòàð òî¶òàï, á¾êië
Ãðåöèÿíûº ò½ðãûíäàðû
ñïîðòøû íåìåñå ê¼ðåðìåí ðå-
òiíäå ¶àòûñó ¾øií æèíàëäû.
Ñîë êåçåºäåãi ½ëû ñïîðòøû-
ëàðäûº äàº¶û ê¾íi á¾ãiíãå
äåéií ñà¶òàëãàí.

Îëèìïèàäàëàðãà  ¶àòûñó
àäàìíûº îé-¼ðiñií êåºåéòiï,
àáñòðàêòiëi æ´íå ëîãèêàëû¶
îéëàóäû æà¶ñàðòûï ¶àíà ¶îé-
ìàéäû, ñîíûìåí ¶àòàð øûãàð-
ìàøûëû¶ ¶àáiëåòòåðií àðòòû-
ðàäû.

Îëèìïèàäàëû¶ îéûíäàð-
äûº ¶½íäûëûãû ñîë: äåìî-
êðàòèÿ, èíòåðíàöèîíàëèçì,
áàðëû¶ àäàìäàð ìåí ½ëòòàð-
äûº òåºäiãi, í´ñiëäiê, äiíè
æ´íå ñàÿñè àéûðìàøûëû¶-
òàðãà ¶àðàìàñòàí ½ëòòàð àðà-
ñûíäàãû ¼çàðà ¶½ðìåòïåí ½ø-
òàñ¶àí øûíàéû ïàòðèîòèçì
ðóõûíäà ò´ðáèåëåó.

Îëèìïèàäàãà ¶àòûñó – á½ë
¼ç ê¾øiºäi ñûíàóãà, íåíi æà¶-
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ñû iñòåï æàò¶àíûºäû æ´íå
íåíi ́ ëi äå æåòiëäiðó êåðåêòiãií
ò¾ñiíóãå ì¾ìêiíäiê. Ñïîðòøû
¼çãåëåðäiº æåòiñòiãií ê¼ðiï,
øûíûìåí äå äèïëîì àëûï,
ñûéëû¶ àëóãà áîëàòûíûíà
ê¼ç æåòêiçåäi. Á½ë îíû äàìû-
òóãà, ê¼áiðåê áiëóãå æ´íå àëãà
½ìòûëóãà ûíòàëàíäûðàäû.

Á¾ãiíãi òàºäà, Îëèìïèàäà

îéûíäàðûíà Øûìêåíòòåí 12
ñïîðòøû ¶àòûñàäû. Àòàï àéò-
¶àíäà,  íûñàíà ê¼çäåóäåí Íè-
êèòà ×èðþêèí ìåí Èðèíà
Þíóñìåòîâà, áîêñòàí Ñàáûð-
õàí Ìàõìóä, Òàåêâîíäîäàí
Àáàáàêèðîâ Ñàìèðõîí, ñåì-
ñåðëåñóäåí Àëèìæàíîâ Ýëü-
ìèð ìåí Ñåðòàé Åðëiê, ñòåíä
àòóäàí Ìàðèÿ Äìèòðèåíêî,

áàéäàðêà æ´íå êàíîý åñóäåí
Ñåðãåé Åìåëüÿíîâ, Ðóôèíà Èñ-
êàêîâà, Ñåðãåé Òîêàðíèöêèé,
ãðåê-ðèì ê¾ðåñiíåí ¦ëiìõàí
Ñûçäû¶îâ, ê¼ðêåì ãèìíàñòè-
êàäàí Ýëüæàíà Òàíèåâà æîë-
äàìà æåºiï àëäû.

Ñîíäàé-à¶, åêi ñïîðòøûìûç
æ¾çó ñïîðòûíàí (Ìàêñèì Ñêà-
çîáöîâ), ¶½çãà ¼ðìåëåóäåí (Òà-
ìàðà Óëæàáàåâà) áà¶ ñûíàéäû.

Îëèìïèàäàëû¶ ¶îçãàëûñ-
òûº äàìóû á¾êië ´ëåì ¾øií
¼òå ìàºûçäû, ¼éòêåíi îë ìû-
íàäàé ìàºûçäû ìà¶ñàòòàðäû
ê¼çäåéäi: æàñ ½ðïà¶òû ä½ðûñ
ò´ðáèåëåó; Áàðëû¶ îëèìïèà-
äàëû¶ ñïîðò ò¾ðëåðií ñàïàëû

äàìûòó; Îëèìïèàäà áàãäàðëà-
ìàñûíà ́ ëi åíãiçiëìåãåí àç òà-
íûìàë ñïîðò ò¾ðëåðií äàìûòó;
Àäàìäàðãà ä½ðûñ áàñòàóãà
ê¼ìåêòåñåäi

XXXIII æàçãû Îëèìïèàäà
îéûíäàðû 2024 æûëäûº 26
øiëäåñi ìåí 11 òàìûç àðàëû-
ãûíäà ¼òåäi.

Ôðàíöèÿ, Ïàðèæ ¶àëàñû,
2017 æûëäûº 13 ¶ûðê¾éåãiíäå

Ïåðóäiº Ëèìà ¶àëàñûíäà
¼òêåí ÕÎÊ-òiº 130-øû
ñåññèÿñûíäà 2024 æûëãû
Îëèìïèàäà îéûíäàðû-
íûº ¶àáûëäàóøû ¶àëà-
ñû áîëûï áiðàóûçäàí
ñàéëàíäû.

Àéòà êåòó êåðåê, á½ðûí
1900 æ´íå 1924 æûëäàðû
Îëèìïèàäà îéûíäàðûí
¼òêiçãåí Ïàðèæ ±ëûáðè-
òàíèÿ àñòàíàñû Ëîíäîí-
íàí (1908, 1948 æ´íå
2012) êåéií ¾ø ðåò Îëèì-
ïèàäà îéûíäàðûí ¼òêiç-

ãåí åêiíøi ¶àëà áîëàäû.
Ñîíäàé-à¶, 2024 æûë Ïà-

ðèæ-1924 îéûíäàðûíûº æ¾ç
æûëäûãûìåí, ñîíûìåí ¶àòàð
Ôðàíöèÿ ¼òêiçãåí àëòûíøû
Îëèìïèàäà îéûíäàðûìåí
àòàï ¼òiëåäi.

Ïàðèæ-2024 Îëèìïèàäà
îéûíäàðûíûº áàãäàðëàìàñû
32 ñïîðò ò¾ðiíåí ò½ðàäû.

Áàãäàðëàìàíû æ´íå íåãiçãi
28 îëèìïèàäàëû¶ ñïîðò ò¾ð-
ëåðiíå àðíàëãàí îéûíäàðäûº
æàëïû ò½æûðûìäàìàñûí
æà¶ñàðòó ¾øií, ¶îñûìøà ðå-
òiíäå áðåéê-äàíñ, ñïîðòòû¶
àëüïèíèçì, ñêåéòáîðäèíã
æ´íå ñåðôèíã òàºäàëäû.

Áåòòi æèíà¶òàï äàéûíäàãàí: ±ëæàí ¬ÀÑÛÌÆÀÍ¬ÛÇÛ.
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Ìóäðîñòü âåëèêîãî Àáàÿ ìîæåò ñòàòü äëÿ

íàñ îðèåíòèðîì â ñîâðåìåííîì ìèðå.
Êàæäàÿ èç òåì, îçâó÷åííûõ Ïðåçèäåíòîì

Êàñûì-Æîìàðòîì Òîêàåâûì íà òðåòüåì çà-
ñåäàíèè Íàöèîíàëüíîãî êóðóëòàÿ â ýòîì
ãîäó, äîñòîéíà îòäåëüíîãî âíèìàíèÿ. Êàæ-
äàÿ èç íèõ ñåãîäíÿ êðàéíå âàæíà è àêòóàëü-
íà, è ó÷àñòíèêè ìåðîïðèÿòèÿ ñ áîëüøèì èí-
òåðåñîì îáñóæäàëè ìåæäó ñîáîé ïîäíÿòûå
âîïðîñû, èñêàëè ïóòè ðåøåíèÿ ïðîáëåì. Õî-
òåë áû âûðàçèòü ñâîå ìíåíèå ïî íåñêîëüêèì
èç òåì.

Âî-ïåðâûõ, î ðîëè ÷åëîâåêà òðóäà â Êà-
çàõñòàíå. Êàê îòìåòèë Ãëàâà ãîñóäàðñòâà,
«÷òîáû äîñòè÷ü íàøèõ ñîçèäàòåëüíûõ óñ-
òðåìëåíèé, íàì íàäî èçáàâëÿòüñÿ îò ðàçðó-
øèòåëüíûõ ìîäåëåé ïîâåäåíèÿ. Âàæíî
ó÷èòüñÿ âñåìó õîðîøåìó è îòâåðãàòü âñå ïëî-
õîå».

Â íûíåøíåå íåñïîêîéíîå âðåìÿ – â ýïîõó
ãëîáàëèçàöèè, öèôðîâèçàöèè, ñòðåìèòåëü-
íûõ èçìåíåíèé â ìèðîâîì ñîîáùåñòâå –
íàì âñåì ïðèõîäèòñÿ ñòàëêèâàòüñÿ ñ íîâû-
ìè âûçîâàìè è òðóäíîñòÿìè.

Ñåãîäíÿ ìíîãèå ìîëîäûå ëþäè âûáèðàþò
èíæåíåðíûå ïðîôåññèè, êîòîðûå âûñîêî
öåíÿòñÿ, â òîì ÷èñëå â îáëàñòè Óëûòàó –
ïðîìûøëåííîì ðåãèîíå. Äà, íåëåãêî â íàøå
âðåìÿ íàéòè âûñîêîîïëà÷èâàåìóþ ðàáîòó.
×òîáû óñòðîèòüñÿ íà æåëàåìîå ìåñòî, íóæ-
íû õîðîøèå çíàíèÿ. È â ïîñëåäíèå ãîäû
Ïðàâèòåëüñòâî Êàçàõñòàíà âûäåëÿåò âñå
áîëüøå ãðàíòîâ íà îáó÷åíèå âûñîêîêâàëè-
ôèöèðîâàííûõ ñïåöèàëèñòîâ.

Ñ÷èòàþ, ÷òî ìîëîäåæü ìîæåò è äîëæíà
èñïîëüçîâàòü âñå âîçìîæíîñòè äëÿ ïîëó÷å-
íèÿ çíàíèé, ïðèëàãàòü óñèëèÿ äëÿ ñîáñòâåí-
íîãî ðàçâèòèÿ. Óñèëåíèå ðîëè ÷åëîâåêà òðó-
äà â îáùåñòâå, î ÷åì íå ðàç ãîâîðèë Ïðåçè-
äåíò, ñåãîäíÿ òàê æå àêòóàëüíî, êàê íèêîãäà.
Òàêæå ÿ ñ÷èòàþ, ÷òî íåîáõîäèìî ñòèìóëè-
ðîâàòü óâàæåíèå ê òðóäó ãîñóäàðñòâåííûìè
íàãðàäàìè.

Åùå îäíà çëîáîäíåâíàÿ òåìà – ðàñïðîñ-
òðàíåíèå ÷óæäûõ ðåëèãèîçíûõ èäåàëîâ, ðà-
äèêàëüíûõ íàñòðîåíèé. Ãëàâà ãîñóäàðñòâà
âíîâü ïîä÷åðêíóë, ÷òî èíîðîäíûå íîðìû,
îáóñëîâëåííûå ðåëèãèîçíûì ôàíàòèçìîì,
íàì ÷óæäû.

Ó Êàçàõñòàíà ñâîé ïóòü, ïîýòîìó ñ ðàäè-
êàëüíî íàñòðîåííûìè ñîãðàæäàíàìè íóæíî
ïðîâîäèòü áîëåå àêòèâíóþ ðàçúÿñíèòåëü-
íóþ ðàáîòó, â ïåðâóþ î÷åðåäü èìàìàì ìåñò-
íûõ ìå÷åòåé. Óâåðåí, ÷òî ñîîòâåòñòâóþùèå
îðãàíû îñâåäîìëåíû î íàñòðîåíèÿõ ðàäè-
êàëüíî íàñòðîåííûõ èñëàìèñòîâ. Åñëè êòî-
òî èç íèõ ïðåäñòàâëÿåò óãðîçó îáùåñòâó, òî
ïî îòíîøåíèþ ê íèì íóæíî ïðèíèìàòü çà-
êîííûå ìåðû.

Òàêæå ÿ ïîääåðæèâàþ ïîçèöèþ, ÷òî íà-
øèì ãðàæäàíàì íóæíî ÷èòàòü áîëüøå êíèã,
îáðàùàòüñÿ ê ìóäðîñòè ïðåäêîâ. Ñëîâà
íàçèäàíèÿ âåëèêîãî Àáàÿ áûëè, åñòü è áóäóò
àêòóàëüíû âî âñå âðåìåíà, è êàæäîå èç åãî
íàïóòñòâèé ìîæåò ïîìî÷ü íàì íàéòè ñâîé
îðèåíòèð â ñîâðåìåííîì ìèðå, ïîëíîì
âûçîâîâ è óãðîç.

Îáùåñòâåííîñòü òàêæå îáåñïîêîåíà ïðîá-
ëåìîé ðàñïðîñòðàíåíèÿ íàðêîòèêîâ. Â ýòîò
ãðÿçíûé áèçíåñ àêòèâíî âîâëåêàþòñÿ íåñî-
âåðøåííîëåòíèå, êîòîðûå èãíîðèðóþò âîç-
ìîæíûå ðåàëüíûå ñðîêè çàêëþ÷åíèÿ è âðåä
äëÿ çäîðîâüÿ.

Óâåðåí, ÷òî íåîòâðàòèìîñòü ñòðîãîãî íàêà-
çàíèÿ çà ïîäîáíûå ïðåñ-òóïëåíèÿ ìîæåò
îõëàäèòü ïûë æåëàþùèõ ïðèìêíóòü ê ýòîìó
ïðåñòóïíîìó äåëó. Îäíàêî ñåãîäíÿ íåîáõî-
äèìî îáúåäèíèòüñÿ âñåì â áîðüáå è, ñàìîå
ãëàâíîå, ïðîôèëàêòèêå ïîäîáíûõ ïðàâîíà-
ðóøåíèé. Çäåñü äîëæíû áûòü ñîëèäàðíû ñå-
ìüÿ, øêîëà, ïîëèöèÿ, âðà÷è – âñÿ îáùåñò-
âåííîñòü.

Íóæíà ìîùíàÿ è êîìïëåêñíàÿ èíôîðìà-
öèîííàÿ êàìïàíèÿ, êîòîðàÿ îòâðàòèò íàøó
ìîëîäåæü îò íàðêîòèêîâ, çàñòàâèò èõ çàäó-
ìàòüñÿ î ðåàëüíîì âðåäå êàê çàïðåùåííûõ
ïðåïàðàòîâ, òàê è ñèãàðåò, àëêîãîëÿ.

Òóëåãåí ÁÓÊÓÐÎÂ,
ïî÷åòíûé ãðàæäàíèí ãîðîäà

Æåçêàçãàíà è Êàðàãàíäèíñêîé îáëàñòè,
ïî÷åòíûé ìåòàëëóðã ÐÊ.

ãàçåòà «Êàçàõñòàíñêàÿ ïðàâäà» 30 ìàÿ, 2024 ã.
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¬àñûì-Æîìàðò Òî¶àåâ
Ò¾ðêiñòàí æ½ðòøûëû-
ãûìåí êåçäåñóäå Ò¾ð-
êiñòàí ¶àëàñûíà òàðè-
õè æ´íå ðóõàíè åëîðäà
ì´ðòåáåñií áåðó ì´ñå-
ëåñií ê¼òåðãåí áîëàòûí. Îñû áàãûòòà
æ½ìûñ æ¾ðãiçiëiï, Ò¾ðêiñòàí ¶àëàñû-
íà ðóõàíè-ì´äåíè æ´íå òàðèõè îðòà-
ëû¶ ðåòiíäå äàìûòó ¾øií åðåêøå ì´ð-
òåáå áåðó òóðàëû çàº æîáàñû Ïàðëà-
ìåíò Ì´æiëiñiíiº ¶àðàóûíà åíãiçiëäi.
Á¾ãií Ò¾ðêiñòàíãà ¬Ð Ïàðëàìåíòi Ì´-
æiëiñiíiº äåïóòàòòàðû – ²íçèëà Øà-
ïà¶, Àáçàë ¬½ñïàí æ´íå Í½ðñ½ëòàí
Áàéòiëåñîâ ïåí æàóàïòû ìèíèñòðëiê
¼êiëäåði àðíàéû êåëäi. Õàëû¶ ¶àëàó-
ëûëàðûí îáëûñ ´êiìi Äàðõàí Ñàòû-
áàëäû àðíàéû ¶àáûëäàï, á½ë çàºíûº
ìàºûçû òóðàëû ïiêið àëìàñòû.

– Ò¾ðêiñòàííûº òàðèõè îðíû àéðû¶-
øà ãîé. Êåëåøåêòå Ò¾ðêi åëäåðiíå îð-
òà¶ iñ-øàðàëàðäûº á´ðií îñûíäà ¼ò-
êiçóäi æîñïàðëàï îòûðìûç. Ñîãàí ñàé
´ði äàéûí áîëóûìûç êåðåê. Ìåìëåêåò
áàñøûñûíûº ¶îëäàóûìåí òàðèõè øà-
¿àðäû äàìûòó æ½ìûñòàðû æ¾ðiï æà-
òûð. Îãàí ¶îñà ¶àëàãà åðåêøå ì´ðòåáå
áåðó òóðàëû Çàº æîáàñû ́ çiðëåíäi. Á½ë
áàñòàìà ¶àëàìûçäûº äàìóûíà òûº

ñåðïií áåðåäi äåï îéëàéìûí.
¬àëàíûº ¼çiíäiê ñ´óëåò ¾ë-
ãiñií ñà¶òàé îòûðûï, åñêåðò-
êiøòåðií ¶îðãàï, òàðèõè øà-
¿àð ðåòiíäå äàìûòóûìûç ¶à-

æåò. Ò¾ðêiñòàíãà êåëåòií òóðèñòåð ¶à-
çà¶òûº òàðèõûíàí, ñàëò-ä´ñò¾ðiíåí,
ì´äåíèåòiíåí ìàãë½ìàò àëûï, òàíû-
ñàòûíäàé áîëóû òèiñ. Îëàðãà áiçäiº
½ëòòû¶ åðåêøåëiãiìiç, òàðèõûìûç ¶û-
çû¶òûðà¶. Àòàëãàí çàº æîáàñû îñû
áàãûòòàãû æ½ìûñòû æ¾éåëåóãå ì¾ì-
êiíäiê áåðåäi, – äåäi Ò¾ðêiñòàí îáëû-
ñûíûº ́ êiìi Äàðõàí Ñàòûáàëäû.

¬Ð Ïàðëàìåíòi Ì´æiëiñiíiº äåïóòà-
òû ²íçèëà Øàïà¶ Ò¾ðêiñòàííûº òàðè-
õè îðíûí àéøû¶òàéòûí Çàº æîáàñû
ìàºûçäû ́ ði êåðåê ¶½æàò åêåíií àéòòû.

– Ò¾ðêiñòàííûº åðåêøå ì´ðòåáåñi òó-
ðàëû çàº æîáàñûí ´çiðëåó æ´íå ¶à-
áûëäàó ì´ñåëåñií Ïàðëàìåíò Ì´æiëi-
ñiíiº ò¼ðàãàñû Åðëàí ¬îøàíîâ ïåí
Ïðåìüåð-ìèíèñòðäiº îðûíáàñàðû Òà-
ìàðà Ä¾éñåíîâà åðåêøå áà¶ûëàóãà
àëûï, æ½ìûñ òîáûí ¶½ðäû. Òèiñòi òàï-
ñûðìàëàð áåðäi. Á½ë Çàº æîáàñûí ¬Ð
±ëòòû¶ ýêîíîìèêà ìèíèñòðëiãi ½ñûíäû.
Áið àéòà êåòåðëiãi, á½ë – ²êiìåò òàðàïû-
íàí ¶àçà¶ òiëiíäå ́ çiðëåíiï, ½ñûíûëãàí

àëãàø¶û Çàº æîáàñû. Îñûíäà òàðèõè
ì´íi áàð. Åêiíøiäåí, á½ë Çàº æîáàñûí
´çiðëåóãå õàëû¶ òà òiêåëåé àòñàëûñûï,
¼ç ½ñûíûñòàðûí áiëäiðóäå. Ñîë ïiêið-
ëåðäi òûºäàï, Çàº æîáàñûíà åíãiçäiê.
Åñêåðòêiøòåðäi ¶îðãàó, ¶àëàíû äàìûòó
ñûíäû áàñòàìàëàð ê¼ðiíiñ òàóûï îòûð,
– äåäi ²íçèëà Øàïà¶.

¬Ð Ïàðëàìåíòi Ì´æiëiñiíiº äåïóòà-
òû Àáçàë ¬½ñïàí: «Ä´ñò¾ðãå íåãiçäåë-
ãåí Çàº ¼ìiðøåº áîëàäû. Ìåíiº îéûì-
øà, Ò¾ðêiñòàííûº ì´ðòåáåñi òóðàëû
Çàº æîáàñû ¶ûñ¶à áîëñà äà, òàðèõè
ìàºûçû æîãàðû áîëàäû. Áiçäiº ¼ºiðãå
êåëó ìà¶ñàòûìûç – Ò¾ðêiñòàí ò½ðãûí-
äàðûíûº, çèÿëû ¶àóûì ¼êiëäåðiíiº
îéëàðûí, ïiêiðëåðií òûºäàó, ½ñûíûñ-
òàðûí áiëó. Çàºäû áåêiòåðäå îñû ½ñû-
íûñòàð åñêåðiëåäi. Ò½ðãûíäàðäûº ò½ð-
ìûñ ñàïàñû, ì´äåíèåòi, áiëiìi ê¼òåði-
ëiï, Ò¾ðêiñòàí çàìàíàóè ´ði á´ñåêåãå
¶àáiëåòòi øà¿àðëàð ¶àòàðûíàí îðûí
àëàäû äåãåí ñåíiìäåìií» äåäi.

¬Ð Ïàðëàìåíòi Ì´æiëiñiíiº äåïóòà-
òû Í½ðñ½ëòàí Áàéòiëåñîâ òå ¼ç ïiêiðií
àéòòû. ¬îñ òàðàï õàëû¶ïåí êåçäåñó
¼òêiçiï, æ½ìûñòû áiðëåñå, àò¶àðóãà
óàãäàëàñòû.

Ìà¶ñàò ÒÎ¬ÑÀÍÁÀÉ.

Áèûë ¬àðàáàòûð äåï
àòàëûï êåòêåí Òiëåóêå
Ò¼áåò½ëûíûº òóãàíûíà
330 æûë! Øàÿí ¼çåíiíiº
æîãàðãû æàãûíäàãû
Àðûñòàíäû æåðiíäå ä¾-
íèåãå êåëãåí ¬àðàáàòûð
¶àëìà¶ øàï¶ûíøûëû-
ãûíäà ê¼çãå ò¾ñêåí.

Áàòûðäûº æîðû¶
æîëäàðû òóðàëû Ò¾ð-
êiñòàíäà ðåñïóáëèêà-
ëû¶ êîíôåðåíöèÿ ¼òòi.
Òàðèõøûëàðäûº êåë-
òiðãåí äåðåêòåði òàðèõ-
òûº áiç áiëìåãåí ïàðà-
ãûí àøòû.

16 æàñûíäà æàëàº ¶îë-
ìåí æîëáàðûñòû æàé-
ðàòûï àóûë àðàñûíäà
æ¾ðåêòiëiãiìåí ê¼çãå
ò¾ñêåí áîçáàëà, æàóãåð-
øiëiê çàìàí áàñòàëãàíäà
æàñà¶ ¶½ðûï, ¶îë áàñòà-
ãàí áàòûðãà àéíàëäû.
¬àðàòàó åòåãií, Ò¾ðêiñ-

òàíäû ¶îðãàäû. Ò¼ëå
áèìåí áiðãå Øûíàçäà
øàé¶àñòû. Òàøêåíòòå
¶àìàë ñàëäû. Õàíäàðãà
ñåðiê áîëäû, åëøiëiêòå
æ¾ðäi. Á½ëàíòû, Àºûðà-
¶àé, Îéðàíò¼áåäå ¶îë
áàñòàäû. 60 æàñ¶à äåéií
àòòàí ò¾ñïåé åëäiê æî-
ëûíäà ¶àçà òàïòû. Êîí-
ôåðåíöèÿ «Ñiðãåëi ¶àðà
Òiëåóêå» äåðåêòi ôèëü-
ìiíiº ê¼ðñåòiëóiìåí áàñ-
òàëäû. Ïëåíàðëû¶ îòû-
ðûñòû òàðèõ ãûëûìäà-
ðûíûº äîêòîðû, ïðî-
ôåññîð Ò½ðñûí Õàçiðåò-
´ëi Ìàõàí½ëû æ¾ðãiçiï
îòûðäû. Êîíôåðåíöèÿ-
ãà àðíàéû êåëãåí Ìåì-
ëåêåò òàðèõû èíñòèòó-
òûíûº æåòåêøi ãûëûìè
¶ûçìåòêåði, òàðèõ ãû-
ëûìäàðûíûº êàíäèäà-
òû, ¶àóûìäàñòûðûëãàí
ïðîôåññîð ¬àíàò Åºñå-

íîâ ¶àçà¶ õàë¶ûíûº áà-
òûðû æàéûíäà áàÿíäà-
ìà æàñàäû.

- Òiëåóêå áàòûð òàðèõè
äåðåêòåðäå Òiëåóêå, Òi-
ëåóëi æ´íå ¬àðàáàòûð
äåï àéòûëûï êåëãåí. Òà-
ðèõè ò½ëãà àëûï äåíåëi,
¶àðàòîðû, êåëáåòi ñ½ñòû
æ´íå ¶à¿àðëû ê¼ðiíóiíå
áàéëàíûñòû «¬àðàáà-
òûð» àòàíûï êåòêåí.

Òiëåóêå æàñ êåçiíäå åë-
äiº îðòàñûíäà áàòûðãà
ò´í áiòiì, áîëìûñûìåí
òàíûëãàí. Àòà¶òû Á½¶àð
æûðàó ¶àçà¶-¶àëìà¶
øàé¶àñûíà áàéëàíûñ-
òû æèûðìà ñåãiçiíøå
òîëãàóûíäà: «¬àðàêå-
ðåé ¬àáàíáàé, ¬àíæû-
ãàëû Á¼ãåíáàé, Øà¶øà-
¶½ëû Æ´íiáåê, Ñiðãåëi
¶àðà Òiëåóêå, ¬àðà¶àë-
ïà¶ ¬ûëûøáåê, Øàïû-
ðàøòû Íàóðûçáàé, ¬½-
äàìåíäi Ä´óëåò ¶àñûíäà
Áà¶ ä´óëåòi áàñûíäà,
Ñåºãiðáàé ìåí Øîéáåê
áàð, Òàºñû¶ ¶îæà Ì´ì-
áåò áàð, ¬àñ¶àðàó Ìàë-
äûáàé, ¬àòàðäàí æà¶ñû
¶àëäûðìàé, Àéíà¶½ë,
Á´òè iøiíäå, ¼ºêåé áàòûð
æèûëûï, Àáûëàé ñàëäû

æàðëû¶òû»- äåï æûð-
ëàíãàí, äåï áàÿíäàìà-
ñûí ¶îðûòûíäûëàíäû.

Æàëïû áàÿíäàìàøû-
ëàð Òiëåóêå Ò¼áåò½ëû-
íûº ¼ìið ñ¾ðãåí êåçåºi,
îíûº åðëiêòåðiíiº òàðè-
õû, áàòûð òóðàëû òûº
äåðåêòåð, æîðû¶ æîëäà-
ðû, ñîºãû øàé¶àñ àëàºû
Îéðàíò¼áå òóðàëû ìîë
ìàãë½ìàò áåðäi. Ñîíäàé-
à¶, áàòûð, çàìàíäàñòàðû
Àáà¶ Êåðåé ¬îæàáåðãåí
áàòûð, Ê¼ëåãåí Åð Á´é-
ìåíáåò áàòûð, Àááàí
¦æiáàé áàòûð Íàéìàí-
áàé½ëû, ¬àíæûãàëû
¦ëiáåê áàòûð, ¬àíæûãà-
ëû Àéòáàé áàòûð Àòêåë-
òið½ëû òàãû áàñ¶à òóðàëû
áàÿíäàìà òûºäàëäû.

“Æà¶ñûíûº àòû ¼ø-
ïåéäi, áàòûðäûº äàº¶û
¼øïåéäi” äåãåí õàëû¶.
Òàðèõ ¶îéíàóûíäà ¶àí-
øà ê¼ìåñêåëåíãåíiìåí
áið êåçäåði åëiíå ¶àì¶îð,
æ½ðòûíà ïàíà áîëãàí
áîçäà¶òàð åë åñiíäå.
Øûí àñûë òîò áàñïàé-
äû äåãåí ìiíå îñû.

Êîíôåðåíöèÿãà Ìàøàí
áàòûð ¶îðûíûº ò¼ðà-
ãàñû Åøïàíîâ Îðûíáàé,
«Æàíûñ áàáà» ¶îãàìäû¶
¶îðûíûº ò¼ðàãàñû, Içáà-
ñàðîâ Ìà¶ñ½ò òàãû áàñ¶à
çèÿëû ¶àóûì ¼êiëäåði
àðíàéû ¶àòûñòû.

Êîíôåðåíöèÿãà ¶àòû-
ñóøûëàð ¶îãàìäû¶ ¼ìið-
äiº ́ ð ñàëàñûíäà Ñiðãåëi
¶àðà Òiëåóêå (¬àðàáà-
òûð) Ò¼áåò½ëûíûº åñi-
ìií íàñèõàòòàéòûí æ´íå
½ëû¶òàéòûí ò¾ðëi øàðà-
ëàðäûº áîëóûíûº ¶à-
çiðãi æàñòàð àðàñûíäà
îòàíñ¾éãiøòiêòi ¶àëûï-
òàñòûðóäà ìàºûçäû ¾ëåñ
¶îñàòûíûí àòàï ¼òòi
æ´íå êîíôåðåíöèÿ ¶î-
ðûòûíäûñû áîéûíøà
ðåçîëþöèÿ ¶àáûëäàäû.

Áàãëàí
ÁÀÉÊÎÁÅÊ¬ÛÇÛ.

¡¿“¤— ¡¿¡¿Õ¤≠ “¿—»’» ÅÐËIÃI

¬àçà¶ òàðèõûíäà åðåêøå òåáiðåíiñïåí
åñêå àëûíàòûí ä´óið æîºãàðëàðãà êåñêi-

ëåñêåí, ¶èûí-¶ûñòàó çàìàí åëäiº êåëå-
øåãiíå, ¶àçà¶òûº ½ëò áîëûï ñà¶òàëûï ¶à

ëóûíà ¶àóiï ò¼íäiðãåí XVII – XVIII ãàñûðëàð åäi.
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Ò¾ðêiñòàí îáëûñûíäà äåí-
ñàóëû¶ ñà¶òàó ñàëàñûíäà àó-
¶ûìäû æ½ìûñòàð àò¶àðûëóäà.
Õàëû¶¶à ñàïàëû ¶ûçìåò ê¼ð-
ñåòó, æàéëû æàãäàé æàñàóãà
äåí ¶îéûëãàí. «Àóûëäû¶ äåí-
ñàóëû¶ ñà¶òàóäû æàºãûðòó»
½ëòòû¶ æîáàñû áîéûíøà îá-
ëûñòà 49 ìåäèöèíàëû¶-ñàíè-
òàðëû¶ àëãàø¶û ê¼ìåê íûñà-
íûíûº ¶½ðûëûñû æîñïàð-
ëàíãàí. Àòàï àéò¶àíäà, 20 ä´-
ðiãåðëiê àìáóëàòîðèÿ, 23
ôåëüäøåðëiê-àêóøåðëiê ïóíêò
æ´íå 6 ìåäèöèíàëû¶ ïóíêò.
Ò¾ðêiñòàí îáëûñûíûº äåíñàó-
ëû¶ ñà¶òàó ñàëàñûí æåòiëäiðó
ìà¶ñàòûíäà àò¶àðûëûï æàò-
¶àí æ½ìûñòàð òóðàëû Ò¾ðêiñ-
òàí îáëûñû ´êiìi Äàðõàí Ñà-
òûáàëäûíûº ò¼ðàãàëûãûìåí
¼òêåí àïïàðàò ì´æiëiñiíäå
áàÿíäàëäû. ºið áàñøûñû ¶½-
ðûëûñ æ½ìûñòàðûíà æåðãiëiê-
òi ¼íäiðóøiëåðäiº ìàòåðèàë-
äàðûí ¶îëäàíóäû òàïñûðäû.

– Äåíñàóëû¶ ñà¶òàó ñàëà-
ñûíäàãû æ½ìûñòàðäû æàí-
äàíäûðó êåðåê. Àóðóäûº àë-
äûí àëóãà ì´í áåðiëñií. Åêií-
øiäåí, ¼ºiðäå ¶½ðûëûñû æ¾-
ðiï æàò¶àí ìåäèöèíàëû¶ íû-
ñàíäàðãà æåðãiëiêòi ¼íäiðó-
øiëåðäiº ìàòåðèàëäàðû ìåí
æà¿àçäàðûí ¶îëäàíó êåðåê.
Áàðëûãû ¼çiìiçäå áàð. Íûñàí-
äàð ñàïàëû ñàëûíóû òèiñ, –
äåäi Äàðõàí Ñàòûáàëäû.

Ò¾ðêiñòàí îáëûñòû¶ äåíñàó-
ëû¶ ñà¶òàó áàñ¶àðìàñûíûº
áàñøûñû Àñõàí Áàéäó´ëèåâ-
òiº ì´ëiìåòiíøå, á¾ãiíãi òàºäà
«Àóûë – Åë áåñiãi» áàãäàðëà-
ìàñû àÿñûíäà Áà¶¶îíûñ, Ò¼ðò-
ê¼ë, Ê¼êïàðñàé åëäi ìåêåíäå-
ðiíäå 3 ÔÀÏ ¶½ðûëûñû æ¾ð-
ãiçiëóäå. Îäàí á¼ëåê, 27 æîáà-
ãà ðåñïóáëèêàëû¶ æ´íå æåð-
ãiëiêòi áþäæåòòåí ¶àðæûñû
¶àðàëûï, êîíêóðñ æàðèÿëàí-
äû. Îíûº 20 æîáàñûíà æåºiì-
ïàç àíû¶òàëûï, êåëiñiìøàðò
ò¾çiëäi. ¬àëãàí 7 íûñàí æå-
ºiìïàçû àíû¶òàëó ¾ñòiíäå.

Äåíñàóëû¶ ñà¶òàó íûñàíäà-
ðûíûº ê¾ðäåëi æ¼íäåó æ½-
ìûñòàðû áîéûíøà 2023 æû-
ëû «Àóûëäû¶ äåíñàóëû¶ ñà¶-
òàóäû æàºãûðòó» ½ëòòû¶ ïè-
ëîòòû¶ æîáà àÿñûíäà Ñàðû-
àãàø æ´íå Æåòiñàé àóäàíäû¶
îðòàëû¶ àóðóõàíàëàðûíäà
ê¾ðäåëi æ¼íäåó æ½ìûñòàðû
æ¾ðãiçiëäi. Á½äàí á¼ëåê, ¼òêåí
æûëû «Àóûë – Åë áåñiãi» áàã-
äàðëàìàñû àÿñûíäà Á´éäiáåê
àóäàíäû¶ îðòàëû¶ àóðóõàíà-
ñûíà ¶àðàñòû «Àëãàáàñ»
ÁÌÑÊÎ íûñàíûíà òîëû¶ ê¾ð-
äåëi æ¼íäåó æ½ìûñòàðû æ¾ð-
ãiçiëiï, ïàéäàëàíóãà òàïñû-
ðûëäû.

Áèûë ¼ºiðäåãi 8 äåíñàóëû¶
ñà¶òàó íûñàíûíà ê¾ðäåëi
æ¼íäåó æ½ìûñòàðûí æ¾ðãiçó
æîñïàðëàíûï îòûð. Îíûº
iøiíäå, Êåíòàó ¶àëàëû¶ îð-
òàëû¶ àóðóõàíàñû, Êåëåñ àó-
äàíäû¶ «Àáàé» àóðóõàíàñû,
Á´éäiáåê àóäàíûíäàãû «Áî-
ðàëäàé» ÁÌÑÊÎ íûñàíäàðû-
íûº ê¾ðäåëi æ¼íäåó æ½ìûñ-
òàðû áàñòàëûï êåòòi. Êåíòàó
¶àëàëû¶ îðòàëû¶ àóðóõàíàñû-
íûº æ¼íäåó æ½ìûñòàðû 2025
æûëãà ¼òïåëi. ¬àëãàí 2 íû-
ñàííûº ê¾ðäåëi æ¼íäåó æ½-
ìûñòàðûí æûë ñîºûíà äåéií
àÿ¶òàó æîñïàðëàíóäà. Ñàéðàì
àóäàíäû¶ îðòàëû¶ àóðóõàíà-
ñû ãèìàðàòûí ê¾ðäåëi æ¼íäåó-
äåí ¼òêiçó ¾øií ìåìëåêåòòiê
ñàðàïòàìàíûº îº ¶îðûòûí-

äûñû àëûíûï, ðåñïóáëèêà-
ëû¶ áþäæåòêå ½ñûíûëäû.
«Îáëûñòû¶ áàëàëàð àóðóõà-
íàñû», «¬àðàá½ëà¶» Ñàéðàì
àóäàíäû¶ àóðóõàíàñû, «Àñû¶-
àòà» Æåòiñàé àóäàíäû¶ àóðóõà-
íàñû, Ñîçà¶ àóäàíäû¶ îðòàëû¶
àóðóõàíàñûíûº, æàëïû 4 æî-
áàíûº ÆÑ¬-ñû ìåìëåêåòòiê
ñàðàïòàìàäàí ¼òêiçiëóäå. Á½ë
æîáàëàð 2025 æûëãà ¼òïåëi.

Ò¾ðêiñòàí ¶àëàñûíäà 570
îðûíäû¶ ê¼ïáåéiíäi àóðóõà-
íàíûº ¶½ðûëûñû æàëãàñóäà.
¬àçiðãi òàºäà ¶½ðûëûñ æ½-
ìûñòàðûíûº æàëïû 77% àÿ¶-
òàëäû. Á½ë æ½ìûñòàðãà 300
àäàì òàðòûëãàí. Ïðåìüåð-
Ìèíèñòðäiº òàïñûðìàñûíà
ñ´éêåñ, æîáàíûº åñåïòåði ¶àé-
òà æàñàëûï, äàéûí ãèìàðàòòû
ñàòûï àëó áîéûíøà æ½ìûñòàð
æ¾ðãiçiëóäå.

ºiðäå iði ìåäèöèíàëû¶ æî-
áàëàðäû æ¾çåãå àñûðó æîñ-
ïàðëàíãàí. Àòàï àéòñà¶, «Ñà-
ðûàãàø ¶àëàñûíäà ïåðèíà-
òàëäû îðòàëûãû áàð ìåäèöè-
íàëû¶ êåøåí ¶½ðûëûñû» áî-
éûíøà Ñàðûàãàø ¶àëàñûíàí
10,5 ãåêòàð æåð òåëiìi á¼ëiíiï,
ïåðèíàòàëäû¶ îðòàëû¶ ¶½ðû-
ëûñûíûº æîáàëàó æ½ìûñ-
òàðû æ¾ðãiçiëiï æàòûð. «Ò¾ð-
êiñòàí îáëûñû, Îðäàáàñû àó-
äàíû, Òåìiðëàí àóûëûíäà
200 ò¼ñåê îðûíäû¶ çàìàíàóè
ïåðèíàòàëäû¶ îðòàëû¶òûº
¶½ðûëûñû» æîáàñû áîéûíøà
Òåìiðëàí àóûëûíäà 8 ãåêòàð
æåð òåëiìi á¼ëiíiï, ¶½ðûëû-
ñûíà æîáàëàó æ½ìûñòàðû
æ¾ðãiçiëóäå. «Ò¾ðêiñòàí ¶àëà-
ñûíäà æîãàðû ì´ðòåáåëi øåéõ
Ì½õàììåä Áåí Çàèä Àëü Íà-
õàÿí àòûíäàãû 80 îðûíäû¶
ïåðçåíòõàíà ¶½ðûëûñû» áî-
éûíøà Áiðiêêåí Àðàá ¦ìiðëiê-
òåðiíiº «Àáó-Äàáè» ¶îðûìåí
êåëiññ¼çäåð æ¾ðãiçiëäi. ¬½ðû-
ëûñ æîáàñûíà æîáàëû¶-ñìå-
òàëû¶ ¶½æàòòàìà ´çiðëåíäi.
¬àçiðãi òàºäà äåìåóøi òàðàïû-
íàí ìåðäiãåðìåí êåëiñiìøàðò-
¶à ò½ðó áîéûíøà ðåñìè êåëi-
ñiì ê¾òiëóäå. «Ò¾ðêiñòàí ¶àëà-
ñûíäàãû 210 ò¼ñåê îðûíäû¶
îáëûñòû¶ áàëàëàð àóðàõàíà-
ñûíûº ¶½ðàëûñû» æîáàñû
´çiðëåíóäå.

Äåíñàóëû¶ ñà¶òàó ñàëàñûí-
äà áiëiêòi êàäðëàð äàÿðëàóãà
äà ¾ëêåí ì´í áåðiëóäå. Êàäð-
ëàð äàÿðëàó áîéûíøà 2023
æ û ë û Ä . Ñ à ò û á à ë ä û í û º
¶îëäàóûìåí áåéiíäi ìàìàíäàð
äàÿðëàó ¾øií ðåçèäåíòóðàãà
60 ãðàíò, îðòà ìåäèöèíàëû¶
¶ûçìåòêåðëåðäi äàÿðëàó ¾øií
650 ãðàíò á¼ëiíãåí áîëàòûí.
Áèûë ðåçèäåíòóðàãà 139 ãðàíò,
îðòà ìåäèöèíàëû¶ ¶ûçìåòêåð-
ëåðäi äàÿðëàó ¾øií 600 ãðàíò
á¼ëó æîñïàðëàíûï îòûð.

Ìåäèöèíàëû¶-òåõíèêàëû¶
æàðà¶òàíäûðó áîéûíøà ¼òêåí
æûëû æàëïû ñèïàòòàãû
òðàíñôåðòòåð åñåáiíåí 10,5
ìëðä òåºãåãå 712 äàíà, îíûº
iøiíäå, àóûð (ìàºûçäû) 32
ìåäèöèíàëû¶ ¶½ðàë-æàáäû¶
æ´íå 75 äàíà IV ñàíàòòàãû æå-
äåë-æ´ðäåì àâòîê¼ëiãi ñàòûï
àëûíäû. Àë 2024 æûëû ìåäè-
öèíàëû¶ ¶½ðàë-æàáäû¶òàð-
ìåí ¶àìòàìàñûç åòó ¾øií æàë-
ïû ñèïàòòàãû òðàñôåðòòåð åñå-
áiíåí 6 ìëðä òåºãå ¶àðæû ¶à-
ðàñòûðûëûï, 17 äàíà àóûð
ìåäèöèíàëû¶ òåõíèêà àëó
æîñïàðëàíóäà.

«Àéãà¶»-à¶ïàðàò.

Òàáàêîêóðåíèå — ýòî âäûõà-
íèå äûìà îò òëåþùåãî òàáàêà.
Â 1988 ãîäó Âñåìèðíîé îðãà-
íèçàöèåé çäðàâîîõðàíåíèÿ
áûë óñòàíîâëåí «Âñåìèðíûé
Äåíü áîðüáû ñ êóðåíèåì».
Òåìà, ïðîâîçãëàøåííàÿ ÂÎÇ â
2024 ãîäó – «Çàùèòèòü ìîëî-
äåæü îò ìàíèïóëÿöèé òàáà÷-
íîé ïðîìûøëåííîñòè». Ïî
äàííûì ÂÎÇ êóðåíèå òàáàêà
óáèâàåò äî ïîëîâèíû ëþäåé,
êîòîðûå åãî óïîòðåáëÿþò. Êó-
ðåíèå âðåäèò çäîðîâüþ, ïîñ-
ëåäñòâèÿ êóðåíèÿ ïðîÿâëÿþò-
ñÿ ïîçæå.

Ìåäèöèíñêèå èññëåäîâàíèÿ
óêàçûâàþò íà ÿâíóþ ñâÿçü òà-
áàêîêóðåíèÿ ñ òàêèìè òÿæå-
ëûìè  çàáîëåâàíèÿìè, êàê ðàê
ðîòîâîé ïîëîñòè, ðàê ãîðëà,
ðàê ëåãêèõ, à òàê æå êîæíûå
ïîâðåæäåíèÿ, ïñîðèàç, çàáî-
ëåâàíèÿ ñåðäöà, ÿçâà æåëóäêà,
ðàññòðîéñòâî ïîëîâîé ôóíê-
öèè, áåñïëîäèå è çàáîëåâàíèÿ
äåñåí. Ãîðÿ÷èé òàáà÷íûé äûì
â ïåðâóþ î÷åðåäü âîçäåéñòâóåò
íà çóáíóþ ýìàëü, ñî âðåìåíåì
íà íåé ïîÿâëÿþòñÿ ìèêðîñêî-
ïè÷åñêèå òðåùèíû, ïîòîì çóá
íà÷èíàåò ðàçðóøàòüñÿ ðàíüøå
è áûñòðåå, ÷åì ó íåêóðÿùèõ
ëþäåé.Ïîä âëèÿíèåì íèêîòè-
íà áûñòðåå èçíàøèâàþòñÿ òàê-
æå ñîñóäû ìîçãà, ïðîñâåò èõ
ñóæàåòñÿ è óìåíüøàåòñÿ ýëàñ-
òè÷íîñòü. Êðîâü ïîñòóïàåò â
ìåíüøåì êîëè÷åñòâå, ÷òî ïðè-
âîäèò ê íàðóøåíèþ ìîçãîâîãî
êðîâîîáðàùåíèÿ, ê êðîâîèç-
ëèÿíèÿì â ìîçã. Òàáàêîêóðå-
íèå ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå ÷àñòîé
ïðè÷èíîé ðåñïèðàòîðíûõ çà-
áîëåâàíèé. Ó êóðèëüùèêîâ
âûøå ðèñê çàáîëåòü õðîíè÷åñ-
êîé îáñòðóêòèâíîé áîëåçíüþ

ëåãêèõ è ðàêîì ëåãêèõ ïî ñðàâ-
íåíèþ ñ òåìè, êòî íå êóðèò. Òàê
æå òàáàêîêóðåíèå ìîæåò ïîä-
âåðãàòü çäîðîâèå âàøèõ äåòåé
è ðîäíûõ. Ðèñê ðàçâèòèÿ ðåñ-
ïèðàòîðíîé áîëåçíè ó äåòåé
âîçðàñòàåò â ïðÿìîé çàâèñè-
ìîñòè îò êóðåíèÿ ðîäèòåëåé,
ïðè ýòîì ñàìûé âûñîêèé óðî-
âåíü ðèñêà äîñòèãàåòñÿ ïðè êó-
ðåíèè îáîèõ ðîäèòåëåé. 80-
90%  ñëó÷àåâ ñìåðòè îò õðîíè-
÷åñêîé îáñòðóêòèâíîé áîëåçíè
ëåãêèõ – ðåçóëüòàò òàáàêîêó-
ðåíèÿ.

Ó êóðèëüùèêîâ ðàçâèâàåòñÿ
íèêîòèíîâàÿ çàâèñèìîñòü, êî-
òîðàÿ îñëîæíÿåò îòêàç îò âðåä-
íîé ïðèâû÷êè. 1 ñèãàðåòà ñî-
äåðæèò 8 äî 20 ìã íèêîòèíà,
îáû÷íî îðãàíèçìîì óñâàè-
âàåòñÿ 1 ìã. Â ñèãàðåòå òàêæå
ñîäåðæèòñÿ îêîëî 4 òûñÿ÷ õè-
ìè÷åñêèõ âåùåñòâ, íåêîòîðûå
èç êîòîðûõ èìåþò ñèëüíî ðàç-
äðàæàþùèå è êàíöåðîãåííûå
äåéñòâèÿ.  Áîëüøèíñòâî òàáà-
êîçàâèñèìûõ õîòÿò áðîñèòü
èëè ïûòàþòñÿ ýòî ñäåëàòü, íî
ñòàëêèâàåòñÿ ñ òàê íàçûâàå-
ìûì «ñèíäðîìîì îòìåíû». Ó
íèõ ðàçâèâàåòñÿ òÿãà ê íèêî-
òèíó, òðåâîæíîñòü, ðàçäðàæè-
òåëüíîñòü, äåïðåññèÿ, à òàêæå
óâåëè÷èâàåòñÿ âåñ.

Ñðåäè ìîëîäåæè ñåé÷àñ ðàñ-
ïðîñòðàíåíà êóðåíèå ýëåê-
òðîííûõ ñèãàðåò. Êóðèëüùèêè
ñ÷èòàþò êóðåíèå ýëåêòðîííûõ
óñòðîéñòâ àáñîëþòíî áåçîïàñ-
íîé èìèòàöèåé êóðåíèÿ, íî
âñå ÷àùå â ðàçëè÷íûõ èñòî÷-
íèêàõ ïóáëèêóþòñÿ ìàòåðèà-
ëû, â êîòîðûõ ãîâîðèòñÿ î òîì,
÷òî âðåä îò êóðåíèÿ ýëåêòðîí-
íûõ ñèãàðåò ñðàâíèì ñ âðåäîì
îò êóðåíèÿ îáû÷íûõ. Êóðåíèå

ýëåêòðîííûõ óñòðîéñòâ íå èñê-
ëþ÷àåò íèêîòèíîâóþ çàâèñè-
ìîñòü. Òàê æå îáùåå èñïîëüçî-
âàíèå îäíèì óñòðîéñòâîì ìî-
æåò ïðèâåñòè ê çàðàæåíèþ
ãåïàòèòîì è òóáåðêóëåçîì.

Êóðåíèå äåëèòüñÿ íà àêòèâ-
íîå è ïàññèâíîå êóðåíèå. Ïàñ-
ñèâíîå êóðåíèå — âäûõàíèå
îêðóæàþùåãî âîçäóõà ñ ñîäåð-
æàùèìèñÿ â í¸ì ïðîäóêòàìè
êóðåíèÿ òàáàêà äðóãèìè ëþäü-
ìè, êàê ïðàâèëî, â çàêðûòîì
ïîìåùåíèè. Íàó÷íûå èññëå-
äîâàíèÿ ïîêàçûâàþò, ÷òî ïàñ-
ñèâíîå êóðåíèå ïîâûøàåò
ðèñê ðàçâèòèÿ çàáîëåâàíèé,
íàñòóïëåíèÿ èíâàëèäíîñòè è
ñìåðòè ÷åëîâåêà.

Êàê èçáàâèòüñÿ îò âðåäíîé
ïðèâû÷êè :

-Â ïåðâóþ î÷åðåäü íóæíî
ïîìíèòü î âðåäå êóðåíèÿ äëÿ
ñâîåãî çäîðîâüÿ è äëÿ çäîðîâüÿ
áëèçêèì âàì ëþäåé.

-Åñëè âû òîëüêî èíîãäà «ïî-
êóðèâàåòå», íåîáõîäèìî ïîì-
íèòü î áûñòðî ôîðìèðóþùåéñÿ
íèêîòèíîâîé çàâèñèìîñòè, êî-
òîðàÿ ïîòîì, êîãäà âîçíèêíåò
æåëàíèå îòêàçàòüñÿ îò êóðå-
íèÿ, ñäåëàåò ýòî î÷åíü òðóä-
íûì.

-Îòêàçàâøèñü îò êóðåíèÿ âû
ïðèîáðåòàåòå çäîðîâüå – ñâî¸
è áëèçêèõ, à òàêæå ýêîíîìèþ
äåíåã.

-Èçáåãàéòå îáùåñòâà êóðÿ-
ùèõ ëþäåé.

Åñëè âû õîòèòå áðîñèòü êó-
ðèòü - íå èùèòå îïðàâäàíèé
ýòîé ïðèâû÷êå, èùèòå òî, ÷òî
ñäåëàåò âàñ ñ÷àñòëèâûì.

Ä.ÆÓÌÀÍÎÂÀ,
ñïåöèàëèñò ÖÔÇÎÆ

Êûçûëîðäèíñêîé îáëàñòè.

ÌÛ ÇÀ ÊÀÇÀÕÑÒÀÍ ÁÅÇ ÒÀÁÀÊÀ!

Îáûð – á½ë ¶àçiðãi ¶îãàìíûº åº ê¾ðäåëi
æ´íå ¶àóiïòi àóðóëàðûíûº áiði. Äåãåí-
ìåí, ê¼ï æàãäàéäà îáûðäûº àëäûí àëó
ì¾ìêiíäiãi áàð. Á½ë ìà¶àëàäà îáûðäûº
àëäûí àëó æîëäàðû ìåí ñàëàóàòòû ¼ìið
ñ¾ðóäiº ìàºûçäû àñïåêòiëåði òóðàëû ñ¼ç
¶îçãàéìûç.

Ñàëàóàòòû Òàìà¶òàíó
Ñàëàóàòòû òàìà¶òàíó îáûðäûº àëäûí

àëóäûº íåãiçãi ôàêòîðëàðûíûº áiði
áîëûï òàáûëàäû. Ê¾íäåëiêòi ðàöèîíû-
ºûçãà ê¼ï ì¼ëøåðäå æåìiñòåð ìåí ê¼ê-
¼íiñòåðäi ¶îñûºûç. ¦ñiðåñå, àíòèîêñè-
äàíòòàðãà áàé òàãàìäàð – ìûñàëû, ¶à-
ðàæèäåê, øïèíàò, æ´íå áðîêêîëè – àã-
çàíû îáûðäàí ¶îðãàóãà ê¼ìåêòåñåäi.

Äåíå Áåëñåíäiëiãi
Ò½ðà¶òû äåíå áåëñåíäiëiãi äå îáûðäûº

àëäûí àëóãà ñåïòiãií òèãiçåäi. Àïòàñûíà
êåì äåãåíäå 150 ìèíóò ¶àëûïòû áåëñåí-
äiëiêïåí íåìåñå 75 ìèíóò ¶àð¶ûíäû áåë-
ñåíäiëiêïåí àéíàëûñó ìàºûçäû. Éîãà,
æ¾ãiðó, âåëîñèïåä òåáó ñèÿ¶òû iñ-øàðà-
ëàð àãçàíû ñåðãåê ½ñòàï, îáûðäûº äàìó
ì¾ìêiíäiãií ò¼ìåíäåòåäi.

Çèÿíäû ́ äåòòåðäåí áàñ òàðòó

Òåìåêi øåãó æ´íå àëêîãîëüäi øàìàäàí
òûñ ïàéäàëàíó îáûðäûº äàìó ¶àóïií
åä´óið àðòòûðàäû. Òåìåêiäåí áàñ òàðòó
æ´íå àëêîãîëüäi øåêòåó àð¶ûëû îáûð-
äûº àëäûí àëàñûç.

Óà¶ûòûëû ìåäèöèíàëû¶ òåêñåðóëåð
Ä´ðiãåðãå óà¶ûòûëû ê¼ðiíó æ´íå

ïðîôèëàêòèêàëû¶ òåêñåðóëåð ¼òêiçó –
îáûðäû åðòå êåçåºiíäå àíû¶òàóãà ì¾ì-
êiíäiê áåðåäi. ¦ñiðåñå, îòáàñûíäà îáûð
àóðóû áàð àäàìäàðãà ñêðèíèíãòiê òåêñå-
ðóëåðäåí ¼òó ¼òå ìàºûçäû.

Ñòðåññòi áàñ¶àðó
¬àçiðãi çàìàííûº ìàºûçäû ì´ñåëåëå-

ðiíiº áiði – ñòðåññ. Ñîçûëìàëû ñòðåññ àã-
çàíûº èììóíäû¶ æ¾éåñií ´ëñiðåòiï,
îáûðäûº äàìóûíà û¶ïàë åòói ì¾ìêií.
Ìåäèòàöèÿ, éîãà, æ´íå òàáèãàòòà ñå-
ðóåíäåó ñèÿ¶òû ́ äiñòåð àð¶ûëû ñòðåññòi
áàñ¶àðûï, äåíñàóëû¶òû ñà¶òàóãà áîëà-
äû.

Ñàëàóàòòû ¼ìið ñ¾ðó
Ñàëàóàòòû ¼ìið ñ¾ðó – á½ë òåê äåíå áåë-

ñåíäiëiãi ìåí ä½ðûñ òàìà¶òàíó ãàíà åìåñ,
ñîíûìåí ¶àòàð ïñèõîëîãèÿëû¶ æ´íå
ýìîöèîíàëäû¶ ò½ðà¶òûëû¶òû ñà¶òàó.
Æà¶ñû ½é¶û, ́ ëåóìåòòiê áàéëàíûñòàð-
äû ñà¶òàó, æ´íå ïîçèòèâòi îéëàó – ñà-
ëàóàòòû ¼ìiðäiº ìàºûçäû àñïåêòiëåði.

¬îðûòûíäûëàé êåëå îáûðñûç ¼ìið ñ¾-
ðóäiº íåãiçi – ä½ðûñ òàìà¶òàíó, ò½ðà¶òû
äåíå áåëñåíäiëiãi, çèÿíäû ´äåòòåðäåí
áàñ òàðòó, óà¶ûòûëû ìåäèöèíàëû¶ òåê-
ñåðóëåðäåí ¼òó, æ´íå ñòðåññòi áàñ¶àðó.
Îñû ôàêòîðëàðäû ê¾íäåëiêòi ¼ìiðãå
åíãiçó àð¶ûëû ñiç ¼ç äåíñàóëûãûºûçäû
¶îðãàï, îáûðäûº àëäûí àëà àëàñûç.

ÑÀËÀÓÀÒÒÛ ÌIÐ Ñ²ÐÓ – Á±Ë ±ÇÀ¬
Æ¦ÍÅ ÁÀ¬ÛÒÒÛ ÌIÐÄI- ÊÅÏIËI.

Ìàðæàí ¦ÁÄÐÀÇÀÕÎÂÀ,
¬ûçûëîðäà îáëûñòû¶ Ñ Ñ¬Î ìàìàíû

ÎÁÛÐÑÛÇ ¯ÌIÐ!

50-ÃÅ ÆÓÛ¬ ÌÅÄÈÖÈÍÀËÛ¬-
ÑÀÍÈÒÀÐËÛ¬

ÀËªÀØ¬Û Ê¯ÌÅÊ ÍÛÑÀÍÛ
ÁÎÉ Ê¯ÒÅÐÅÄI



¦ºãiìå Aigak
Media¹24 /Sarsenbi/ 19 maysym 2024 æ.

Òî¶ñàíûíøû æûëäàðäûº áàñû. Íàðû¶
çàìàíûíûº ¶ûñïà¶¶à àëûï ò½ðãàí êåçi.

Ò¾ðêiñòàííûº îðòàëû¶ áàçàðûíà ñàóäà
æàñàóãà áàðãàíáûç.

- «Åé áàëà, ìàøèíàºäû æîëäàí àë!» –
äåãåí äàóûñ¶à æàëò ¶àðàñàì: æàñ øàìàñû
àëïûñòàí àñ¶àí “àëà ê¼çäi” ¾ëêåí êiñi, ¾ñòií
æàðòûëàé òåíòïåí æàï¶àí åñêi «Óàçèê»
ìàøèíàñûíûº ò½ìñûãûí òà¶àé êåëiï òî¶-
òàãàí åêåí. Ìåí:

- «¬àçið, ¶îëûì òèìåé æàòûð, àéíàëûï
¼òå ñàëûºûçøû!» äåäiì.

- Ìåí ñåíåí ¶àëàé ¼òåðiìäi ñ½ðàï ò½ðãàí
æî¶ïûí, ìàøèíàºäû æîëäàí àë äåï ò½ð-
ìûí!

Îíàí àðãû æ¾éåëåñóäiº àðòû¶ åêåíií
ñåçãåí ìåí, ¶àíøà ¶îëûì áîñàìàé æàòñà
äà, «Æèãóëèiìäi» ñàóäà ¶àòàðûíà òà¶àñ-
òûðà ¶îéûï «Óàçèêòi» ¼òêiçiï æiáåðäiì.

Ñàëäûð-ã¾ëäið åòêåí «äèðåêòîðñêèé»
ìàøèíà îðíûíàí òîº¶àºäàé ¶îçãàëûï
¶àðñû áåòòåãi ñàóäà ¶àòàðûíà æàíàñà áà-
ðûï òî¶òàäû.

Ìåí áið ìåçãië ñàóäàìäû iñòåï, ñîíûìåí
¶àòàð áà¶ûëàï òà ò½ðìûí. Ìàøèíàäàí
øàëäàí áàñ¶à òàãû åêi àäàì ò¾ñiï, àðò¶û
åñiêòi àøûï, iøiíåí îðàóëû çàò, ¶àï áóìà-
ëàðû ìåí êiøiðåê æ´øiêòåðäi àëûï ò¾ñi-
ðå áàñòàäû.

Åñåï àéûðûñ¶àí æî¶. Ñîãàí ¶àðàãàíäà
¼ç àäàìäàðû áîëó êåðåê.

Åñiêòåðií àñûãûñ æàóûï åñêi «Óàçèê»
¶àëàé êiðñå ñîëàé ñàëäûð-ã¾ëäið åòiï ìåíiº
æàíûìíàí ¶àéòà ¼òå áåðäi.

Òåê ìàãàí æàíàñà áåðiï ¶ûðñû¶ øàë òå-
ðåçåäåí áàñûí øûãàðûï, «¦é, áàëà åêiíøi
ðåò ìàøèíàºäû æîëãà ¶îþøû áîëìà» -
äåï, ãàçûí ¾äåòå ò¾ñiï àðòûíà ñà¶èíàëàé
áóäà¶òàãàí øàº ¶àëäûðûï áàçàðäûº
îðòàëû¶ ¶à¶ïàñûíà ¶àðàé áið-à¶ òàðòòû.

Ìåí áàñûìäû èçåãåí ê¾éi, ¼çi ê¼ðiíáåé
êåòñå äå ñàëäûðû åñòiëiï ò½ðãàí ìàøèíà-
íûº ñîºûíàí ¶àðàï ¶àëäûì.

Ê¾í áàð áîëãàíû àð¶àí áîéû ê¼òåðiëãåí-
ìåí, îãàí òåãiñ æåðãå ñàëûíãàí ¶àëà áàçà-
ðûíûº àïòàï – òûíûñû ¶îñûëûï á¾ãiíãi
ê¾ííiº ¶àëàé ¼òåðiíåí õàáàð áåðãåíäåé.

Áàçàð áiðòå-áiðòå ¼ç ê¾øiíå åíå áàñòàäû.
Æ¾ðãiíøiëåð í¼ïiði ñàãàò ñàéûí ¶àëûºäàï,
îãàí åðñiëi-¶àðñûëû àãûëûï æîë ñ½ðàãàí
àðáà èòåðóøiëåðäiº äàóñû ìåí ìàøèíà
ìîòîðëàðûíûº ã¾ðiëi ¶îñûëäû.

Ñ¼ìêåëåðií ê¼òåðiï ìàíòû ñàò¶àí ´éåë-
äåð, èû¶òàðûíà ¶àï ñàëãàí æ¾êøiëåð, òàóà-
ðûí ìà¶òàãàí ñàòóøûëàð ìåí àóçûíà òå-
ìåêiñií ¶ûñòûðûï æîëäûº ¶à¶ îðòàñûíäà
ò½ðûï àëãàí, áiëåãiíå ñóðåò ñàëûï æàëà-
ºàøòàíãàí åð êiñiëåð, ãàçåò ñàòûï äûçà¶-
òàé æ¾ãiðãåí øèäèãàí æàñ áàëàëàð áàçàð
iøií àçàí-¶àçàí ¶ûëûï æiáåðäi.

¦íå, á¼ëêå íàí ìåí òàíäûð íàíäàð òiç-
áåãi, ́ ëäåáið ò½ñòàí æàºà ¶à¶òàëãàí ê´óàï-
òûº èiñi êåëåäi, àëûñòàí ãàðìîíüäà îéíà-
ãàí çàãèï æàííûº äàóñû åñòiëåäi. Ì½íäà
òàãû êiìäåð æî¶ á´ðií ê¼ðóãå áîëàäû.

Îéáàé, Ò¾ðêiñòàíäà îíäàé åêåí, îéáàé
Ò¾ðêiñòàíäà ì½íäàé åêåí äåãåíìåí àëûï
áàðà æàò¶àí ñàóäàìûç áîëà ¶îéìàäû.

Ìûíà ò½ðãàí Øûìêåíòòåí àéûðìàøû-
ëûãû øàìàëû áiðäåé äåñå äå áîëàäû, íàãûç
àðçàíøûëû¶.

¬îëûì ¶àëò åòêåíäå ìàíàãû ¶àðñû áåò-
òåãi «Óàçèêòiº» àäàìäàðûíà ê¼ç òàñòàï
¶îÿìûí. Åêi àäàìíûº ñàòûï ò½ðãàíû áîçà
ìåí ñûðòûí ñûòûðëà¶ ¶àãàçáåí îðàï ò¼ðò
á½ðûøòû øîêîëàä ò¾ðiíäå ¶àëûïòàãàí
¶àóûí ¶à¶ åêåí.

Ê¾íäåãi ê¼ðiíiñ îñû. Òàºåðòåº åñêi «Óà-
çèê» ñàëäûð-ã¾ëäið åòiï êiðåäi äå iøiíäåãi
çàòòàðû ìåí àäàìäàðûí ò¾ñiðiï àðòûíà
áóäà¶-áóäà¶ øàº ¶àëäûðûï áàçàðäûº øû-
ãàð ¶à¶ïàñûíà áið-à¶ òàðòàäû.

Á¾ãií îëàé áîëìàäû.
¬àñûìà ñàëäûðàé êåëiï òî¶òàãàí øàë-

äûº ñ½ðàãû äà ¼çãåøåëåó áîëäû:
- ¦é , áàëà ñóûº áàð ìà? Ìûíàó àïòàï

ûñòû¶ øûäàòïàé áàðàäû ãîé.
- ¦, Àññàëàóìàãàëåéêóì! Áàð! Ì´ºiç –

äåï, êîëà ûäûñûíà æàðòûëàé ¶½éûëãàí
ñóûãàí øàé ½ñûíäûì.

¬ûðñû¶ øàë àóçûí òîëòûðà áið ½ðòòàï
ò¼ãiï òàñòàäû äà, ñîíñîº áið-åêi æ½òûï ìà-
ãàí ¶àéòà áåðäi äå: «áàëà» àòûº êiì? – äåäi.

- Àáåí!
- Ìåí ¬àë¶àáàéìûí! Îñû áàçàðäûº á´ði

òàíèäû, á½ðûí ñîºäû ê¼ðìåãåí àäàìñûº,
¶àé æà¶òàí êåëiï ñàóäà iñòåï æ¾ðñiº? íå
´êåëäiº? – äåäi. Ñîñûí ìåíiº æàóàáûìäû
ê¾òïåé àëäûìäàãû àëìàíû ê¼ðiï: ¦, àëìà
åêåí ãîé! Æà¶ñû, æà¶ñû ñàóäàëàðûº áîë-
ñûí äåï, ìàøèíàñûíûº åñiãií òàðñ æàóûï
ñàëäûðàé ¶îçãàëûï æ¾ðiï êåòòi.

«Áàñû ¶àòòû áîëñà, àÿãû ò´òòi áîëàäû»
äåãåíäåé, êåëå-êåëå ¬àëåêåºìåí ¾éðåíiñiï
êåòòiê. Ìåí «¬àëåêå» äåéìií, îë êiñi æà-
ñûì êiøi áîëñà äà ìåíi «¦áåêå» äåéäi. Áið
àóû¶ ñàóäàäàí ¶îëûìûç áîñàãàí êåçäå ò¾ñ-
êi óà¶ûòòà íåìåñå êåøêå ¶àðàé îòûðà ¶à-
ëûï, ´ºãiìå-ä¾êåí ¶½ðàìûç.

Áið ¶ûçûãû ¶àíäàé ́ ºãiìå àéòñà äà, ¶àí-
äàé îé ¶îçãàñà äà ¬àëåêåº: «Áiçäiº Ò¾ð-

êiñòàí, áiçäiº Ò¾ðêiñòàííûº æiãiòòåði» äåï,
¶àëàíû ¼çiíå ìåíøiêòåé ñ¼éëåéäi. ¬àçið
äå ñîëàé.

¬àëòàñûíàí íàñûáàé ¶½òûñûí àëûï
àëà¶àíûíà òîëòûðà ñàëûï òiëiíiº àñòûíà
òàñòàï æiáåðäi äå:

- Óàé, ¦áåêå-àé, ñåí áiëìåéñiº ãîé! - äåäi.
Ñîñûí íàñûáàé óûòûí æåðãå ò¾êiðiï òàãû äà

- Óàé, ¦áåêå-àé, ñåí áiëìåéñiº ãîé! Áiçäiº
Ò¾ðêiñòàí áåðåêåëi æåð, ¶àñèåòòi ¦çiðåò Ñ½ë-
òàí æàò¶àí òîãûç æîëäûº òîðàáûíäàãû æåð.

Õàëû¶òàðû êiøiïåéië, òàÿ¶ ½ñòàï êåëãåí
àäàì òàé ìiíiï ¶àéòàòûí ¶½ò-ìåêåí! «Òàé
ìiíiï» - äåãåí ñ¼çäi ê¼òåðiºêiðåï àéòòû äà,
«êiøiïåéië» - äåãåí ñ¼çäi òåðiñ ò¾ñiíiï ¶àë-
ìàó êåðåê ¼òiðiê àéòûï øåêòåí øû¶¶àí,
áàçàðäûº æ¾éåñií á½çãàí àäàì Ò¾ðêiñòàí-
íûº æiãiòòåðiíåí ñ´òiíäå òàÿ¶ æåéäi. Ò¾ð-
êiñòàííûº ¼ç çàºû áàð, ì½íäà ¼òiðiêêå
îðûí æî¶! Óàõ...õàõ...õàõ...õàõ... äåï, ¬àëå-
êåº áàð äåíåñiìåí ñåëêiëäåé ê¾ëiï, ìåíiº
àð¶àìíàí ¶àãûï: «Ñîëàé ¦áåêå» - äåäi.
Ìåí åðiêñiç æûìèäûì.

Ìûíàìåíåí òóðà áàðûï àíàó òiçáåê ¾é-
ëåðäiº ò½ñûíàí îºãà á½ðûëñàº àâòîá¼ëøåê
ñàòàòûí ¾ëêåí áàçàð áàð. Iëãåðiäå ñîíûº
îðòàñûíäà ïàðê áîëàòûí îíøà-ì½íøà æ½ð-
íàãû ê´çið äå áàð øûãàð. Ñîë ïàðêòiº iøií-
äå åðòåëi-êåø Øûìêåíòòiº ì½çäàé ñûðà-
ñûí ñàòàäû. Àäàì äåãåí ãó-ãó!

Ò¾ðêiñòàííûº «ìåí» äåãåí æiãiòòåðií
ñîíàí òàáàñûº, êåøêå òàíñû áè áîëàäû. Îë
êåçäå ê´çiðãiäåé àðûç-ïàðûç æàçûï øà-
ãûìäàíó äåãåí æî¶. ¦ëäå¶àëàé åðåãiñiï
¶àëãàí åêi æiãiò áîëñà, óà¶ûò ñîçáàéäû ñ´-
òiíäå îðòàãà øûãàäû. ¬àëãàíäàðû ä¼ºãå-
ëåíå øåºáåð æàñàï ¶àðàï ò½ðàäû, ¾øiíøi
àäàì àðàëàñïàéäû. Óàõ...õàõ...õàõ...õàõ!  Àë
êåëiï ñiëòå!

Îéõîé! Çàìàí-àé äåñåºøi! Îë äà áið ä´ó-
ðåí åêåí-àó!

Øiðåíå êåëiï ñî¶¶àíäà, ìûíà æ½äûðû¶-
òàð òàëàé æiãiòòiº ìàºäàéûí îïûðûï êåòó-
øi åäi-àó.

¬àëåêåº ́ ëåóåòòi êåëãåí òàðàìûñòàíãàí
¶îñ ¶îëûí æîãàðû áið ê¼òåðiï ¶îéäû.

Ðàõàò ¶îé øiðêií! Èåêòiº àñòûíàí áið ïå-
ðiï, øàë¶àëàï ¶½ëàï áàðà æàò¶àí àäàìäû,
iøòåí ¶îñûìøà òàãû áið òåïñåº, ¶àéòûï
ò½ðìàóøû åäi.

Óàõ...õàõ...õàõ...õàõ ñîëàé ¦áåêå!
- Îó, íåìåíå! Îë êåçäå ìëèñà-ïëèñà ò´ð-

òiï äåãåí áîëìàóøûìà åäi?
- Óàé, ¦áåêå-àé! Ìëèñàãà äà æàí êåðåê,

ïàðêòiº iøiíå îë ¶àéäàí êåëñií! Êåëñå äå
áîëàðû áîëûï, áîÿóû ñiºãåííåí ñîº êåëåäi
äå! Îë êåçäå «ìåí ½ðûï åäiì» - äåï, îíûº
àëäûíäà êiì ò½ðñûí, á´ði ñ´òiíäå áåçiï
êåòåäi. òòi ãîé êåçiíäå òàëàé ê¾íäåð!

- Óàé, ¦áåêå-àé, ìåí êåòòiì, îëàé-á½ëàé
æàãäàéëàðûº áîëìàñà àéòàðñûºäàð.

Ìåí ê¾ëäiì. Ìàãàí ¶îñûëà ´ºãiìåãå
æèíàëãàí åêi-¾ø êiñi äå ê¾ëäi. Ê¾ëäi äå:
«Îéõîé! Á½ë ¬àëåêåº æàñ êåçiíäå á¾êië
Ò¾ðêiñòàíäû øóëàò¶àí àäàì åäi» - äåäi.

Áið ê¾íi ¬àëåêåºå æàòàð æàéûìûçäûº
ûºãàéñûçäàó åêåíií ëàæû áîëñà àóûñòûð-
ñà¶ äåãåí ¼òiíiø àéòòûì.

- Óàé, ¦áåêå-àé, íå îéëàíàòûíû áàð, ê¼-
ºië ñèãàí æåðãå á´ði äå ñèÿäû à¶ûð áàçàð-
äàãû àäàìáûç, áiçäiº ¾éãå-à¶ æ¾ðå ñàëûº-
äàð äåãåíäi àéòûï, ¶îÿð äà ¶îéìàé ¾éiíå
àëûï êåëäi.

- ¦áåêå, ¾é îñû! Áàðûìûçáåí á¼ëiñåìiç,
áiðåóäåí àðòû¶, áiðåóäåí êåì ò½ðûï æàò-

¶àí æàãäàéûìûç áàð. ¬½äàéäûº
áåðãåí ¾ø ½ë ¾ø ¶ûçûí ¼ñiðäiê. ²é-
ëåíãåíi ¾éëåíäi. Ò½ðìûñ¶à øû¶¶à-
íû ò½ðìûñ¶à øû¶òû åíäi áið ½ë áið
¶ûç ¶àëäû, îñû åêåóiíiº ¶àðûçû-
íàí ¶½òûëñà¶, äåìàëìàéìûçáà äå-
ãåí ¾ìiòòåìiç. Ìûíàó, êiñi Ñàðà äå-
ãåí àïàëàðûº êåçiíäå îòûç ¶ûçäûº
iøiíåí òàºäàï àëãàìûí! õàõ...õàõ...

- ¬îéøû, îñû ñåíäå, ¶àðòàéãàíäà
¶àéäàãûíû àéòïàé!

- Íå ¶îÿòûíû áàð, øàëûºíûº
ê¼ºiëií òàïïàñàº òî¶àë àëûï ¼ði-
ñiºäi òàðûëòûï ¶îþûì äà ãàæàï
åìåñ, ê´çið íå ê¼ï, Ò¾ðêiñòàíäà ¶ûç
ê¼ï. õàõ...õàõ... ñîëàé ìà, ¦áåêå!

Ê¾ëå îòûðûï øàé iøòiê.
- ¦áåêå ¶àðàï îòûðãàíøà ́ ºãiìå,

ìåí á¾êië ¼ìiðiìäå ìàøèíà àéäàï
ïåíñèÿãà øû¶òûì. ìiðiìå ¼êïåì
æî¶. «Øîïûð» äåãåí àòûì áîëìàñà
¶îëûì áûëãàíûï êiëò ½ñòàãàí æàí
åìåñïií. ²ñòiìíåí à¶ ê¼éëåê ò¾ñ-
ïåéòií.

Ìiíãåíiì ûëãè æàºà «ãàçîíäàð»
áîëäû. Áàñòû¶òàðìåí ¶àòàð
æ¾ðóøi åäiì. Æåãåíiìiç øàøëûê,
iøêåíiìiç ïèâî áîëàòûí, èÿ ñîëàé,
åñiºäå áîëñûí! ¦ñiï ïåí ìàíòû
´éåëäåðäiº òàìàãû.

Åðòåðåêòå «æ´ðäåìøi» - äåãåí
áîëàòûí. Ñîë áið æûëäàðû Øûìêåíòòåí
Ò¾ðêiñòàíãà ìà¶òà òåðiìãå æ´ðäåìãå áið
òîï ñòóäåíò ¶ûçäàð êåëäi.

Ò¾ðêiñòàííûº ìåí äåãåí æiãiòòåði êåø
áîëñà áîëäû æàòà¶õàíàíûº àëäûíàí øû¶-
ïàéìûç. Áîéäà¶ êåçiì. ¬ûçäàðäû åðòåº-
ãiñií ìà¶òàëû¶¶à àëûï áàðó êåøêiñií æà-
òà¶õàíàãà ¶àéòà àëûï êåëó, æàºà ìàøèíà
áîëãàí ñîº, ìåíiº ìîéíûìäà. Îë êåçäå øàð-
øàó ¶àéäà! Ìàøèíàãà ëû¶ ìiíãåí ¶ûçäàð,
áàðãàíøà ¼ëåº àéòó, îäàí ¶àéò¶àíøà ¼ëåº
àéòó, êåøêå ¶àðàé áè, òàíñû ñîºûíàí ò¼-
áåëåñ, àé îë äà áið ä´óðåí åêåí-àó!
Óàõ...õàõ...õàõ...

Ñîäàí áið ê¾íi ¶àðàñàì îñû àïàºà ê¼çiì
ò¾ñòi, äîìàëàíûï ¼çi áið ñ¾éêiìäi ê¼ðiíäi.
Ñûïàéû, àðòû¶ ñ¼çi æî¶! Îíäàéäà ¬àëåêåº-
äå ñàáûð áàð ìà? ¬ûçäàðäûº á´ði ò¾ñiï áîë-
äû-àó äåãåí êåçäå, àðò¶û áîðòòû ïàíàëàé
áàðûï, ¶îëûíàí øàï áåðiï ½ñòàï àëäûì.

- ¦é, ¶îéøû åíäi àëæèûí äåãåíñiº áå?
- Íåìåíå? òiðiê ïå?
- Ñ¼çií á¼ëìåºiç, àéòñûí, àéòñûí – äåï,

áiç øóëàñûï æàòûðìûç.
- Ñîäàí ¶îëûíàí øàï áåðiï ½ñòàé àëäûì

äà: ¦é, àòûº êiì ñåíiº? Ñåí ìàãàí ½íàï
¶àëäûº! «Òèñåº äå àëàìûí, òèìåñåº äå àëà-
ìûí» - äåäiì.

Îë êåçäå ìàãàí ¶îé – äåéòií àäàì ¶àéäà!
Áàéã½ñòûº àóûç àøóãà øàìàñû êåëìåé äið-
äið åòåäi. Îºãà æ¾ðñå îºãà àòòàéìûí, ñîëãà
æ¾ðñå ñîëãà àòòàéìûí. Ñîäàí îòûç ¶ûçäûº
iøiíåí êåòåðäå îñû àïàºäû àëûï ¶àëäûì.
¦ëãiíäåãi îòûç ¶ûçäûº iøiíåí òàºäàï àë-
äûì äåãåíiì æàíû áàð ñ¼ç. Õàõ...õàõ...õàõ...
¶àëàé ¦áåêå ä½ðûñ ïà?

Á´ðiìiç ¶îñûëà ê¾ëäiê,
Ê¾íäåð ¼òiï æàòòû. Áiçäå àðàãà áåñ-àëòû

ê¾í ñàëûï ¶àí áàçàðãà æåòiï ò½ðàìûç.
Áiðäå ¬àëåêåº êåøêi àñ ¾ñòiíäå: Óàé ¦áåêå,
êåøêå åðòåðåê ¶àéòûºäàð «ï´ëåí» - äåï,
áîëà ìà? – äåäi.

Ñàóäà æ¾ðãåí æåðäå à¶øà æ¾ðåäi, à¶øà
æ¾ðãåí æåðäå ¼çiíå ëàéû¶òû ½ðû-¶àðû
¶îñûëà æ¾ðåäi, áàçàð ¾ëêåí, ñà¶òàíûï æ¾ð-
ìåñå áîëìàéäû, àéòàì äåï åñiìíåí øûãûï
êåòiïòi, ¶àé áið ê¾íi áiðåóëåð áàëàëàðäàí
à¶øà ñ½ðàïòû.

Á½ëàð íàìûñòàíãàí áîëó êåðåê ìàãàí
àéòïàïòû áiðåóëåðäåí åñiòòiì. Ñîäàí «¶î-
ëûìà áið ò¾ñåðñiº» - äåï, àºäóãà ê¼øòiì.
¬àñûìäàãû êiñiëåðäiº: «´íå, êåëå æàòûð»
- äåãåí, ñ¼çiíå ¶àðàñàì, àéò¶àíäàé-à¶ ò¾ñêå
òàÿó àäàì àÿãû ñàÿáûðñûãàí êåçäå ́ ðêiìãå
áið åºêåéiï, ñàóäà ¶àòàðûìåí åêi æiãiò à¶-
øà æèíàï êåëåäi.

«Àé, á´ëåì ¶îëûìäû àíàó ¶àëûº øàø¶à
áið iëiêòiðñåì, àðãûñûí ê¼ðiï àëäûì» äåï,
ìåí ò½ðìûí.

Áàëàëàðãà êåëiï îëàð äà áiðäåìå äåé
áåðäi, ìåí äå îñûëàé êåï æàãà-ïàãàñûìåí
¶îñûï æåëêåäåãi ¶àëûº øàø¶à ñàëäûì ãîé
¶îëäû! ¬àëåêåº ¼çiíiº æàãàñûí ½ñòàï
ê¼ðñåòòi.

Àòàºà íàãûëåòòi òûðï åòêiçáåé á¾êòåï,
îº òiçåìåí ò½ìñû¶òàí åêi ñîãûï, èåêòiº àñ-
òûíàí åíäi áið ïåðåéií äåï åäiì,

- «Àéíàëàéûí àòåêå! Áið àøóûºûçäû
áåðiºiç» - äåï, àáûðîéû áàð åêåí òàëîíøû
¶ûçäàð êåëiï àæûðàòûï àëäû. Áîëìàñà
àíàó-ìûíàóãà àðàøà áåðìåéòií åäiì! Ñî-
äàí êåéií ê¼ðìåé ¶îéäûì, àòàºà íàãëåò-
òåðäi, Ò¾ðêiñòàííûº æiãiòòåðiíiº àòûíà êið
êåëòiðãåí íàìûñû æî¶ èòòåð!

- Óàé, ¦áåêå-àé øàëûºäà ´ëi äå áið æi-

ãiòòiº ê¾ø-¶óàòû áàð åêåíäå äåï, ¬àëåêåº
¶îñ æ½äûðûãûí ò¾éiï àéíàëàñûíà åêiëåíå
¶àðàï ¶îéäû.

Áàçàðäûº òûíûñ-òiðøiëiãi áàñ¶àøà, åðòå
ò½ðûï ¶àì æàñàìàñàº ê¼ï í´ðñåäåí
¶àãûëàñûº. Áiðà¶ áiçãå îë æàãûí îéëàóäûº
¶àæåòi øàìàëû åäi. Òàºãû ñàãàò àëòûäàí
áàñòàï, ðàäèîìåí ¶àòàðëàñà øû¶¶àí ñ´ði
íàìàçûí î¶ûãàí ¬àëåêåºíiº äàóñûíàí
îÿíàòûíáûç:

Àëëà¿ó ́ êá´ð, Àëëà¿ó ́ êá´ð,
¦ø¿àäó ́ ëë´ èë´¿´ èëëàëëà¿....
Ñîäàí ñîº ¬àëåêåºíiº åñiêòåðãå äàìûë

áåðìåé êiðiï-øû¶¶àí òûíûøñûçäàó ´ðå-
êåòi, àðòûíøà åñêi «óàçèêòiº» ê¾ðêiëäåé
îòàëãàí äàóñû åñòiëåòií. Áîëäû. Åíäiãi
½é¶ûíûº ì´íiñi æî¶.

Á½ë áiçãå äå «ò½ðûºäàð» äåãåí õàáàð
ìåí åðòåºãiñií æàºà ê¾ííiº áàñòàëãàíûíûº
áåëãiñi åäi. Ê¾íäå ñîëàé. Á¾ãií áàçàðäàí åð-
òå ¶àéòòû¶.

Ìåí ¬àëåêåºäi ñ¼çãå òàðòàéûí, ´ði ¶à-
ðàï îòûðãàíøà áið ́ ºãiìåíiº øåòi øû¶ïàñ
ïà åêåí äåï:

- ¬àëåêå, îñûëàé Ò¾ðêiñòàííûº áàçàðûí
àéíàëûï æ¾ðå áåðåìiç áå? Àðûðà¶ ¬ûçûë-
îðäà æàãûíà ò¾ñiï øû¶ïàéìûçáà? – äåäiì.
¬àëåêåº ¶àñûíäàãû àãàø ä¼ºêåãå æàéëà-
íûï îòûðäû äà, ¶àëòàñûíàí øà¶øàñûí
àëûï:

- Óàé ¦áåêå-àé, ìàãàí îñû Ò¾ðêiñòàí íàíû
äà æåòåäi, ìåí Ò¾ðêiñòàíäû òàñòàï åø¶àé-
äà äà êåòïåéìií, «áàðàì äåñåº ¼çiº áië»,
îíûº ¾ñòiíå ò´óëiãiíå áið ðåò Ò¾ðêiñòàí ìåí
¬àçàëûíûº àðàñûíà æ½ðò «Òî¶ûëäà¶» äåï
àòàï êåòêåí ïîéûç æ¾ðåäi, áåðiñi Æàºà-
¶îðãàí, Øèåëi àðûñû ñîíàó Àðàëãà äåéií
îñû Ò¾ðêiñòàíãà êåëiï òîâàð àëûï êåòåäi.

çiìíiº ìåíøiêòåï àëãàí áåñ-àëòû
¶àòûí-¶àëàø êëèåíòiì áàð, ñîëàðäûº
ìû¶ûíûíàí ½ñòàï, ¼ñåãií òûºäàï òåìið
æîë âîêçàëûíà æåòêiçiï ò½ðñàì ìàãàí ñîë
äà æåòåäi. Àçäû-ê¼ïòi áåðãåíií àëàì,
áàðûíà ¶àíàãàò æîãûíà ñàëàóàò äåï,
àëà¶àíûíäàãû ¶àðà á½éðà íàñûáàéûí
àóçûíà áið-à¶ àòòû. Ñ¾éòòi äå:

- Íåìåíå, áàçàðëàðûº áîëìàé æ¾ð ìå? – äåäi.
- Æî¶ ´, ´íøåéií àéòàìûí äà äåäiì.
- «Àéò¶àííûº ¶àæåòi æî¶, ¶àéäà áàðñàº

äà îñû! Æîëûº áàð, áàñ¶àº áàð àéíàëûï
êåëãåíäå Ò¾ðêiñòàííûº íåñiáåñiíåí àñïàé-
äû» äåäi.

- Ñiçäiêi ä½ðûñ åêåí äåäiì.
- Íåãå ä½ðûñ áîëìàéäû! Îñûíäà òóäû¶,

îñûíäà ¼ñòiê á´ðií áiëåìiç.
- Áiçäiº Ò¾ðêiñòàííûº æiãiòòåði äå

åðòåðåêòå, ñîíàó À¶ò¼áå ìåí Àòûðàóãà
äåéií ñàóäà æàñàï áàðûï ¶àéò¶àí. Æàðûï
ò½ðãàí åøí´ðñåñií ê¼ðå àëìàäû¶.

Îíàí òåìið æîë âîêçàëûíà áàðûï ïðî-
âîäíèêòåðäåí ñ´ëåì àéòûï Ì´ñêåóäiº ì½í-
äà æî¶ êiëåì-ïiëåì, ñàðû ìàé, êîëáàñàñûí
àëäûðûï ñàòòû îíàí äà ò¾ê øû¶ïàäû!

Àíàó ¶ûðãûç áåí ¼çáåêòiº ïðîâîäíèê-
òåði: «îñû Ò¾ðêiñòàííûº æiãiòòåðiíåí àìàí
¼òñåê æàðàð åäi» - äåï, îéáàéëàéäû åêåí.
¬àéñûáiði ò¾ñåð æîëàóøûñû áîëìàñà, òî¶-
òàãàíûìåí åñiãií äå àøïàñòàí ¼òiï êåòåð
åäi!

- Ñîíäà íå ¾øií?
- ¦áäåí ç´ðåçàï áîëãàíäà! Æàºàãû àìà-

íàòòàðäû ñîíàó Ì´ñêåóäåí ¶àéòà-¶àéòà
´êåëå áåðó îºàé äåéñiº áå? Îíûº äà ¼ç
¶èûíøûëûãû áàð!

- Îëàð àëäàï êåòïåéìå?
- Àëäàï ¶àéäà áàðàäû, àñïàíãà ½øûï êåòå

ìå? Îñû Ò¾ðêiñòàííûº ñòàíñàñû æîãàëûï
êåòïåñå ¾ø-ò¼ðò ê¾ííåí êåéií, êåði ¶àðàé
¼òïåéäi ìå? Ñîíäà ¶îëãà ò¾ñåäi. Ò¾ðêiñòàí-
íûº æiãiòòåði äå à¶ûìà¶ åìåñ ñîíû áiëåä òå!
Óàõ...õàõ...õàõ óàé, ¦áåêå-àé! Îë äà áîëìàäû.
Àéíàëûï êåëãåíäå á´ðå äå ìàºäàé òåði ìåí
òàáàí à¶ûãà êåëiï òiðåëåäi åêåí äå.

- Æ¾ð, øàé iøåéiê! Åðòåºãå äå ´ºãiìå
¶àëñûí. Ìåí ¶îëòûãûíàí äåìåäiì. ¬àëå-
êåº îðíûíàí àóûð ê¼òåðiëiï ¾éãå ¶àðàé
áåòòåäi.

Ñûðò ê¼çãå ìiíåçi ½ðäà-æû¶ ê¼ðiíãåíi-
ìåí, îñû áið åºñåëi àº¶ûëäàãàí ¶àðà øàë
Ò¾ðêiñòàí áàçàðûíûº ì´éåãiíäåé ê¼ðiíóøi
åäi. Îë áîëìàñà áið í´ðñå æåòiñïåéòiíäåé
áîëûï, ñîíûº ê¾ìáiðëåãåí ê¾ëêiñií içäåï
ò½ðóøû åäiê.

Ñîäàí áåði äå îí áåñ æûëäàé óà¶ûò çû-
ìûðàï ¼òå øûãûïòû. Çàìàí ¼çãåðäi. Åëäiº
æàãäàéû æà¶ñàðäû.

Æà¶ûíäà áiç ßññàóè áàáà êåñåíåñiíå
çèÿðàò åòå áàðäû¶. ¬àéòàð æîëäà Ò¾ðêiñ-
òàííûº áàçàðûíà ñî¶òûì. Àëäûìíàí «Óàé
¦áåêå-àé» - äåï åñêi «Óàçèãiìåí» ¬àëåêåº
øûãà êåëåòiíäåé áîëûï ê¼ðiíäi.

Ê¼ºiëiììåí áàçàðäûº ¶½ò-áåðåêåñi
áîëãàí ¶àðà øàëäû içäåäiì. Áiðà¶ îë êiñiíi
ê¼ðå àëìàäûì.

Áið åêi òàíûñûìíûº àéòóûíøà îñûäàí
áiðàç æûë á½ðûí ä¾íèå ñàëûïòû.

Áàëàëàðû ¶ûçìåòêå ò½ðûï, îðûí àóûñ-
òûðûïòû. Ìàãàí áàçàð ê¼ºiëñiç ê¼ðiíäi.
Òåçiðåê êåòêiì êåëäi.

Åðàëõàí ÆÛË¬ÛÀÉÄÀÐ±ËÛ,
Ò¼ëåáè àóäàíû.

«Ò²ÐÊIÑÒÀÍÍÛÍ  ÆIÃIÒÒÅÐI»
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Îòêðûëîñü íàñëåäñòâî

*** Îòêðûëîñü íàñëåäñòâî
ïîñëå ñìåðòè ãð. Ìèíèíà
Àëåêñåÿ Âëàäèìèðîâè÷à,
óìåðøåãî 22.05.2024ã. Íàñ-
ëåäíèêàì îáðàùàòüñÿ ê íîòà-
ðèóñó Êîæàíîâîé Ä.Ð.
ã.Øûìêåíò Òàìåðëàíîâñêîå
øîññå 22 òåë.8-771-307-55-22.

*** Îòêðûëîñü íàñëåäñòâî
ïîñëå ñìåðòè ãð. Áàãìà Ëåî-
íèäà ßêîâëåâè÷à, óìåðøåãî
28.01.2024ã. Íàñëåäíèêàì
îáðàùàòüñÿ ê íîòàðèóñó Äóé-
ñåìáåêîâîé Ô.À. ã.Øûìêåíò
óë.Åëøèáåê áàòûðà 88 òåë.
8-702-146-22-74.

*** Îòêðûëîñü íàñëåäñòâî
ïîñëå ñìåðòè ãð. Ñóëòàíîâà
Ò à ø ê å í á à ÿ , ó ì å ð ø å ã î
08.10.2019ã. Íàñëåäíèêàì
îáðàùàòüñÿ ê íîòàðèóñó Àëü-
÷èêåíîâîé Æ.Ñ. ã.Øûìêåíò
óë.Ìàäåëè êîæà 1 Ã. òåë.8-
705-682-20-75.

*** Îòêðûëîñü íàñëåäñòâî
ïîñëå ñìåðòè ãð. Óðóñòåìîâà
Íóðæàíà Æàðêèíáåêîâè÷à,
óìåðøåãî 25.12.2023ã. Íàñ-
ëåäíèêàì îáðàùàòüñÿ ê íî-
òàðèóñó Àëü÷èêåíîâîé Æ.Ñ.
ã.Øûìêåíò óë.Ìàäåëè êîæà
1Ã òåë.8-705-682-20-75.

*** Îòêðûëîñü íàñëåäñòâî
ïîñëå ñìåðòè ãð.Òêà÷åâà
Îëåãà Ïåòðîâè÷à,óìåðøåãî
10.01.2024ã. Íàñëåäíèêàì
îáðàùàòüñÿ ê íîòàðèóñó Åñè-
ìîâîé Í.Ò.ã.Øûìêåíò óë.
Áàéòóðñûíîâà 87/10 òåë.8-
705-884-75-47.

*** Îòêðûëîñü íàñëåäñòâî
ïîñëå ñìåðòè ãð. Ðñûìáåòî-
âîé Íèåòêóëü, óìåðøåé
12.02.2024ã. Íàñëåäíèêàì îá-
ðàùàòüñÿ ê íîòàðèóñó Êàëäû-
áàåâîé À.Î. Òóðêåñòàí îáë.
ñ.Ðûñêóëîâà óë.Ðûñêóëîâà
272 òåë. 8-775-214-68-86.

*** Îòêðûëîñü íàñëåäñòâî
ïîñëå ñìåðòè ãð. Êîíàøåâà
À ë è ì æ à í à , ó ì å ð ø å ã î
20.01.2024ã. Íàñëåäíèêàì
îáðàùàòüñÿ ê íîòàðèóñó Äîñ-
ìóðàòîâîé Ì.Ê. ã.Øûìêåíò
óë.Àëèìáåòîâà 1òåë.8-778-
224-19-86.

*** Îòêðûëîñü íàñëåäñòâî
ïîñëå ñìåðòè ãð. Ìàðöèíå÷-
êî Ãàëèíû Àëåêñàíäðîâíû,
óìåðøåé 08.12.2023ã. Íàñ-
ëåäíèêàì îáðàùàòüñÿ ê íîòà-
ðèóñó Áàòûðøàåâîé
Ê. ã.Øûìêåíò óë.
Òóðêåñòàíñêàÿ 2/3
òåë. 8-701-717-38-91.

*** ÎÒêðûëîñü
íàñëåäñòâî ïîñëå
ñìåðòè ãð. Áîòàíîâà
Êûäûðàëè Ìàõóë-
áåêîâè÷à, óìåðøåãî
15.03.2024ã. Íàñ-
ëåäíèêàì îáðàùàòü-
ñÿ ê íîòàðèóñó Äàó-
ëåòáàé Á.Á. ã.Øûì-
êåíò óë.Åëøèáåê
áàòûðà 112 òåë. 8-
700-466-19-46.

*** Îòêðûëîñü

íàñëåäñòâî ïîñëå ñìåðòè ãð.
Ìàãàøåâà Âàëåðèÿ Þðüåâè-
÷à, óìåðøåãî 22.01.2024ã.
Íàñëåäíèêàì îáðàùàòüñÿ ê
íîòàðèóñó Äæàíèçàêîâîé Í.Ð.
ã.Øûìêåíò óë.Æåëòîêñàí 7
òåë.8-701-222-42-83.

*** Îòêðûëîñü íàñëåäñòâî
ïîñëå ñìåðòè ãð. Êàëäèáå-
êîâîé Íóðæàìàë Ñêåíäèðîâ-
íû, óìåðøåé 05.12.2023ã. Íàñ-
ëåäíèêàì îáðàùàòüñÿ ê íî-
òàðèóñó Ñóëòàíáåêîâó Å.Ò.
ã.Øûìêåíò óë. Èëÿåâà 4-41
òåë. 8-701-718-10-49.

*** Îòêðûëîñü íàñëåäñòâî
ïîñëå ñìåðòè ãð. Àéíàáåêîâà
Àìàíãåëüäû Ñàòàíîâè÷à, óìåð-
øåãî 10.02.2024ã. Íàñëåä-
íèêàì îáðàùàòüñÿ ê íîòàðèóñó
Óðãåøáàåâîé Ð.Ó. ã. Øûìêåíò
Òàìåðëàíîâñêîå øîññå 6 à. òåë.
8-702-253-49-23.

*** Îòêðûëîñü íàñëåäñòâî
ïîñëå ñìåðòè ãð. Øòîíäà Âè-
òàëèÿ Àíàòîëüåâè÷à, óìåðøå-
ãî 05.09.2023ã. Íàñëåäíèêàì
îáðàùàòüñÿ ê íîòàðèóñó Äæó-
íóñîâîé Ð.Ò. ã.Øûìêåíò Òà-
ìåðëàíîâñêîå øîññå 42-19
òåë.8-777-558-76-18.

*** Îòêðûëîñü íàñëåäñòâî
ïîñëå ñìåðòè ãð. Êîñòþêîâîé
Âàëåíòèíû Èâàíîâíû, óìåð-
øåé 04.02.2024ã. Íàñëåäíè-
êàì îáðàùàòüñÿ ê íîòàðèóñó
Ïàëà÷åâîé Ì.Â. ã.Øûìêåíò
óë Òóðûñîâà 51 à. òåë.8-701-
982-44-57.

*** Îòêðûëîñü íàñëåäñòâî
ïîñëå ñìåðòè ãð. Àéâàçîâà
Àìàíáàÿ Áàñîéîâè÷à, óìåð-
øåãî 08.04.2024ã. Íàñëåäíè-
êàì îáðàùàòüñÿ ê íîòàðèóñó
Ìèðçàêåëäèåâîé À.Ò. ã.Øûì-
êåíò ïð.Ðåñïóáëèêè 27-94.
òåë.8-701-554-77-21.

*** Îòêðûëîñü íàñëåäñòâî
ïîñëå  ñìåðòè ãð.  Òàðàñåíêî-
âîé Åëåíû Àíäðååâíû, óìåð-
øåé 06.03.2024ã. Íàñëåäíè-
êàì îáðàùàòüñÿ ê íîòàðèóñó
Îñïàíîâîé Ã.Ä. ã.Øûìêåíò
óë.Óàëèõàíîâà 184-61. òåë.8-
707-499-46-76.

*** Îòêðûëîñü íàñëåäñòâî
ïîñëå ñìåðòè ãð. Êóðáàíîâà
Èëüÿñà Íàìàçáàåâè÷à, óìåð-
øåãî 09.05.2024ã. Íàñëåäíè-
êàì îáðàùàòüñÿ ê íîòàðèóñó
Óñêåíáåêîâó À.À. ã.Øûìêåíò

óë.Êóíàåâà 3/3 òåë. 8-701-
321-14-38.

*** Îòêðûëîñü íàñëåäñòâî
ïîñëå ñìåðòè ãð.Ñîëîâüåâà
Àëåêñàíäðà Âèêòîðîâè÷à,
óìåðøåãî 23.01.2024ã. Íàñ-
ëåäíèêàì îáðàùàòüñÿ ê íî-
òàðèóñó Àëü÷èêåíîâîé Æ.Ñ.
ã.Øûìêåíò óë.Ìàäåëè êîæà
1 Ã. òåë. 8-705-682-20-75.

*** Îòêðûëîñü íàñëåäñòâî
ïîñëå ñìåðòè ãð. Áàëàáàåâîé
Íàãèìû Áåãçàòîâíû, óìåð-
øåé 28.05.2021ã. Íàñëåäíè-
êàì îáðàùàòüñÿ ê íîòàðèóñó
Åñåíáàåâîé Ã.Ð. ã.Øûìêåíò
óë.Òóðêåñòàíñêàÿ 2/3 òåë. 8-
701-780-63-44.

*** Îòêðûëîñü íàñëåäñòâî
ïîñëå ñìåðòè ãð. Ñàïàðáàéóëû
Åëäîñà, óìåðøåãî 09.06.2024ã.
Íàñëåäíèêàì îáðàùàòüñÿ ê
íîòàðèóñó Åñåíáàåâîé Ã.Ð.
ã.Øûìêåíò óë.Òóðêåñòàíñêàÿ
2/3 òåë. 8-701-780-63-44.

*** Îòêðûëîñü íàñëåäñòâî
ïîñëå ñìåðòè ãð. Êóçäåóîâà
Ñåéäàëû Åðàëèåâè÷à, óìåð-
øåãî 23.01.2024ã. Íàñëåäíè-
êàì îáðàùàòüñÿ ê íîòàðèóñó
Ìàäèáåêîâîé Í.Ì. ã.Øûì-
êåíò óë.Ìîìûøóëû 25/8 òåë.
8-701-736-22-75.

*** Îòêðûëîñü íàñëåäñòâî
ïîñëå ñìåðòè ãð. Ãîðîõîâîé
Ãàëèíû Ìèõàéëîâíû, óìåð-
øåé 03.03.2024ã. Íàñëåäíè-
êàì îáðàùàòüñÿ ê íîòàðèóñó
Ìàìûêîâîé Í.Ò. ã.Øûìêåíò
óë.Êàáàíáàé áàòûðà 18/4
òåë. 8-702-996-27-79.

*** Îòêðûëîñü íàñëåäñòâî
ïîñëå ñìåðòè ãð. Òàíèðáåðãå-
íîâà Àìèðáåêà Óìèðáåêîâè÷à,
óìåðøåãî 20.03.2021ã. Íàñ-
ëåäíèêàì îáðàùàòüñÿ ê íî-
òàðèóñó Àëü÷èêåíîâîé Æ.Ñ.
ã.Øûìêåíò óë.Ìàäåëè êîæà 1
Ã. òåë. 8-705-682-20-75.

*** Îòêðûëîñü íàñëåäñòâî
ïîñëå ñìåðòè ãð. Òàíèðáåðãå-
íîâîé Ðàõèè Òàëàñáàåâíû,
óìåðøåé 03.02.2024ã. Íàñ-
ëåäíèêàì îáðàùàòüñÿ ê íî-
òàðèóñó Àëü÷èêåíîâîé Æ.Ñ.
ã.Øûìêåíò óë.Ìàäåëè êîæà
1 Ã. òåë.8-705-682-20-75.

*** Îòêðûëîñü íàñëåäñòâî
ïîñëå ñìåðòè ãð. Êàëìóðàòî-
âà Áàðàòáåêà Àáäóàëèåâè÷à,
óìåðøåãî 17.01.2024ã. Íàñ-

ëåäíèêàì îáðàùà-
òüñÿ ê íîòàðèóñó Íà-
êèïîâîé À.Ø.
ã.Øûìêåíò óë Òîëå-
áè 39 òåë. 53-57-41.

*** Îòêðûëîñü
íàñëåäñòâî ïîñëå
ñìåðòè ãð. Êàíêî-
æàåâîé Áèáèñàðû,
ó ì å ð ø å é
23.12.2023ã. Íàñ-
ëåäíèêàì îáðà-
ùàòüñÿ ê íîòàðèóñó
Æàíèáåê Ì.Ì.
ã.Øûìêåíò óë Óà-
ëèõàíîâà 184 òåë.8-
707-201-81-78.

Ëèêâèäàöèÿ
*** ÒÎÎ”AYDIN WINNER

GROUP” îáúÿâëÿåò î ñâîåé ëèê-
âèäàöèè (ÁÈÍ 170740023869)
Âñå ïðåòåíçèè ïðèíèìàþòñÿ â
òå÷åíèå 2 ìåñÿöà ñî äíÿ îïóá-
ëèêîâàíèÿ. Êàçàõñòàí ã.Øûì-
êåíò ìêð.Êàðàñó äîì 68 ï/è
160014.

ÒÎÎ” Âåëè” îáúÿâëÿåò î
ñâîåé ëèêâèäàöèè (ÁÈÍ
980440009050) Âñå ïðåòåíçèè
ïðèíèìàþòñÿ â òå÷åíèå 2 ìå-
ñÿöà ñî äíÿ îïóáëèêîâàíèÿ.
Êàçàõñòàí Òóðêåñòàí.îáë.
ã.Ëåíãåð óë. Ôóðìàíîâà 132 à.
ï/è 160050.

*** ÒÎÎ” Elect” îáúÿâëÿåò î
ñâîåé ëèêâèäàöèè (ÁÈÍ
140140020675) Âñå ïðåòåíçèè
ïðèíèìàþòñÿ â òå÷åíèå 2
ìåñÿöà ñî äíÿ îïóáëèêîâàíèÿ.
Êàçàõñòàí ã.Øûìêåíò ìêð.
Ñåâåð äîì 24 êâ.26 ï/è 160016.

*** ÒÎÎ” ÞÊÎ Áàéòåðåê”
îáúÿâëÿåò î ñâîåé ëèêâèäàöèè
(ÁÈÍ 190240011415) Âñå ïðå-

òåíçèè ïðèíèìàþòñÿ â òå÷å-
íèå 2 ìåñÿöà ñî äíÿ îïóáëèêî-
âàíèÿ. Êàçàõñòàí ã.Øûìêåíò
Òàìåðëàíîâñêîå øîññå äîì 40
ï/è 160000.

*** ÒÎÎ” Ali Musa Group”
îáúÿâëÿåò î ñâîåé  ëèêâèäà-
öèè (ÁÈÍ 170940030631) ÂÑå
ïðåòåíçèè ïðèíèìàþòñÿ â òå-
÷åíèå 2 ìåñÿöà ñî äíÿ îïóáëè-
êîâàíèÿ. Êàçàõñòàí Òóðêåñ-
òàí.îáë. Òîëåáèéñêèé ð/í.
ñ.Êîêñàéåê óë.Òîëå áè äîì 479.

*** ÒÎÎ” Kazprom-S” îáúÿâ-
ëÿåò î ñâîåé  ëèêâèäàöèè
(ÁÈÍ 170540028398) ÂÑå ïðå-
òåíçèè ïðèíèìàþòñÿ â òå÷å-
íèå 2 ìåñÿöà ñî äíÿ îïóáëè-
êîâàíèÿ.Êàçàõñòàí ã.Øûì-
êåíò ìêð.Íóðñàò äîì 18 êâ.11
ï/è 160023.

*** ÒÎÎ” Info AgroInnovation
Co” îáúÿâëÿåò î ñâîåé ëèêâè-
äàöèè (ÁÈÍ 170240003252)
Âñå ïðåòåíçèè ïðèíèìàþòñÿ â
òå÷åíèå 2 ìåñÿöà ñî äíÿ îïóá-
ëèêîâàíèÿ. Êàçàõñòàí ã.
Øûìêåíò óë.Êàëäàÿêîâà 22-
15. ï/è 160002.

Õàáàðëàíäûðó
¬½ðìåòòi  Äè¶àíáàé  ÎÊ-íiº ì¾øåëåði!

 Ñiçäåðäi  2024  æûëäûº øiëäå àéûíûº
13 æ½ëäûçûíäà ñàãàò 10:00 äå  ¼òåòií

Äè¶àíáàé  ¼íäiðiñòiê êîîïåðàòèâiíiº êåçåêòåí
òûñ æàëïû æèíàëûñûíà øà¶ûðàìûç.

(Æåêå êó´ëiêïåí êåëiºiçäåð!)
Ê¾í ò´ðòiái: Îíäiðiñòiê êîîïåðàòèâòiº

àò¶àðóøû îðãàíäàðûí ñàéëàó.
Òîëû¶òûðóëàð ìåí ¼çãåðòóëåð åíãiçó.

Ò¾ðëi ì´ñåëåëåð.
Æèíàëûñ: Ûíòûìà¶ ì/à Òóðêiñòàí

ê¼øåñi í/ç ¾é,  Ãàðàæ Ûíòûìà¶òà ¼òåäi.
±éûìäàñòûðó òîáû: 8-775-760-50-51.

8-702-393-99-66.

Õàëû¶ ñàíû àðò¶àí Ñàéðàì
àóäàíûíäà òàãû áið ì¼ëòåê àó-
äàí ¶½ðûëàäû. Æàºà ¶àëà-
øû¶òà 12 ìûºãà æóû¶ àäàì ¶î-
íûñòàíàäû. Ñàéðàì àóäàíûíà
æ½ìûñ ñàïàðûìåí áàðãàí
Ò¾ðêiñòàí îáëûñûíûº ´êiìi
Äàðõàí Ñàòûáàëäû ¬àðàñó
àóûëäû¶ îêðóãiíäåãi 57 ãà æåð
òåëiìiíå ñàëûíàòûí æàºà
¶½ðûëûñ àóìàãûíûº áàñ æîñ-
ïàðûìåí òàíûñòû. Àóäàí ´êi-
ìi Àðìàí Ñ´áèòîâ ¼ºið áàñøû-
ñûíà åãæåé-òåãæåéëi æîñïàð-
ëàó æîáàñûìåí òàíûñòûðäû.

Æàºàäàí ¶½ðûëàòûí ì¼ëòåê
àóäàíäà 5 ¶àáàòòû 49 ò½ðãûí ¾é
(2940 ï´òåð), ́ êiìøiëiê ãèìàðà-
òû, ìåøiò, ì´äåíèåò ¾éi, æàñòàð
ñàðàéû, ¶àçàíäû¶, ñàóäà ¾éi,
280 îðûíäû¶ áàëàáà¶øà, 600
îðûíäû¶ ìåêòåï, 7 êîììåðöèÿ-
ëû¶ íûñàí ìåí ñàÿáà¶ ñàëó
æîñïàðëàíóäà. ªèìàðàòòûº
æàëïû àóäàíû – 271 262,0 ì2.
Îñû æûëû èíôðà¶½ðûëûì
æ¾éåëåðiíiº ¶½ðûëûñû áàñòà-
ëàäû äåï ê¼çäåëóäå. Áàñ ìåð-
äiãåð «ÌÏÊ-Ïðîåêò» ÆØÑ-ãi
òàðàïûíàí èíæåíåðëiê-êîììó-
íèêàöèÿëû¶ æ¾éåëåðiíiº ¶½-
ðûëûñûíà æîáàëàó-ñìåòàëû¶
¶½æàòòàðû äàéûí. Í´òèæå-
ñiíäå, 11 760 àäàì áàñïàíàìåí
¶àìòàìàñûç åòiëåòií áîëàäû.

ºið áàñøûñû Äàðõàí Ñàòû-

áàëäû ìåðäiãåðëåðìåí êåçäå-
ñiï, ñàëûíàòûí íûñàíäàðäûº
ñ´óëåòòiê ¾ëãiëåðií òàë¶ûëà-
äû. Ñîíäàé-à¶ àóäàí ´êiìi ìåí
æàóàïòû ñàëà áàñøûëàðûíà
èíôðà¶½ðûëûìäû¶ æ¾éåëå-
ðií æîñïàðãà ñ´éêåñ æ¾ðãiçó
êåðåêòiãií òàïñûðäû.

Ì¼ëòåê àóäàííûº ¶½ðûëûñû
2028 æûëû àÿ¶òàëàäû äåï ê¾òi-
ëóäå. Á¾ãiíäå 11 àóìà¶òû¶ îê-
ðóãêå á¼ëiíãåí Ñàéðàì àóäàíû-
íûº ò½ðãûíäàðûíûº ñàíû 238
016 ìûº àäàìäû ¶½ðàéäû. Æàë-
ïû àóäàíäà 42 åëäiìåêåí áàð.

Àéòà êåòåéiê, àóäàíäà áèûë
ìåìëåêåò òàðàïûíàí åêi íû-
ñàí áîé ê¼òåðìåê.

Ñàïàð àÿñûíäà îáëûñ ´êiìi-
íå ¼òêåí æûëû ¶½ðûëãàí «Ê¼-
ðiêòi Ñàéðàì» êîììóíàëäû¶
ìåêåìåñi òàíûñòûðûëäû. Ìå-
êåìå ýêîëîãèÿëû¶ ì´äåíèåòòi
¶àëûïòàñòûðó ìåí õàëû¶òûº
òàáèãàò¶à äåãåí ñ¾éiñïåíøiëi-
ãií îÿòó ìà¶ñàòûíäà åëiìiçäå
¼òiï æàò¶àí «Òàçà ¬àçà¶ñòàí»
ðåñïóáëèêàëû¶ ýêîëîãèÿëû¶
àêöèÿñûíà äà àòñàëûñóäà. Àó-
äàíäû àáàòòàíäûðó, ê¼ãàë-
äàíäûðó, ðåòñiç ¶î¶ûñòàðäàí
òàçàðòó æ´íå ê¼øå æàðû¶
øàìäàðûí ê¾òiï ½ñòàó ñåêiëäi
æ½ìûñòàð æ¾êòåëãåí êîììó-
íàëäû¶ ìåêåìåíi 28 òåõíèêà-
ìåí ¶àìòó ê¼çäåëãåí.

ÑÀÉÐÀÌÄÀ ÆÀÍÀ ÌÎËÒÅÊ ÀÓÄÀÍ
ÏÀÉÄÀ ÁÎËÀÄÛ
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ÇÀÙÈÒÈ ÑÅÁß ÎÒ ÒÓÁÅÐÊÓËÅÇÀ!

×òî òàêîå òóáåðêóëåç?
Òóáåðêóëåç âûçûâàåòñÿ áàê-

òåðèÿìè Mycobacteriumtuber-
culosis, êîòîðûå ÷àùå âñåãî
ïîðàæàþò ëåãêèå, íî ìîãóò
àòàêîâàòü è äðóãèå îðãàíû.
Ïåðåäàåòñÿ îí âîçäóøíî-êà-
ïåëüíûì ïóòåì, òî åñòü ïðè
êàøëå, ÷èõàíèè èëè äàæå ðàç-
ãîâîðå áîëüíîãî ÷åëîâåêà.

Ñèìïòîìû òóáåðêóëåçà
Òóáåðêóëåç ìîæåò ïðîÿâëÿ-

òüñÿ ïî-ðàçíîìó, íî îñíîâíû-
ìè ñèìïòîìàìè ÿâëÿþòñÿ:

- Ïðîäîëæèòåëüíûé êàøåëü
(áîëåå òðåõ íåäåëü)

- Êðîâîõàðêàíüå
- Áîëü â ãðóäíîé êëåòêå
- Ïîòåðÿ âåñà è àïïåòèòà
- Ñèëüíàÿ óòîìëÿåìîñòü
- Ëèõîðàäêà è íî÷íûå ïîòû
Ïðîôèëàêòèêà òóáåðêóëåçà
1.Âàêöèíàöèÿ:Ñàìûé íà-

äåæíûé ñïîñîá çàùèòèòüñÿ îò
òóáåðêóëåçà – ýòî âàêöèíàöèÿ.
Âàêöèíà ÁÖÆ (BCG) ïðèìå-
íÿåòñÿ äëÿ ïðîôèëàêòèêè òó-
áåðêóëåçà ó äåòåé. Îíà íå ãà-
ðàíòèðóåò ïîëíóþ çàùèòó, íî
çíà÷èòåëüíî ñíèæàåò ðèñê
òÿæåëûõ ôîðì çàáîëåâàíèÿ.

2. Ðåãóëÿðíûå ìåäèöèíñêèå
îáñëåäîâàíèÿ: Âàæíî ðåãó-
ëÿðíî ïðîõîäèòü ôëþîðîãðà-
ôèþ èëè ðåíòãåí ãðóäíîé
êëåòêè. Ýòî ïîçâîëÿåò âûÿ-
âèòü çàáîëåâàíèå íà ðàííèõ
ñòàäèÿõ è íà÷àòü ñâîåâðå-
ìåííîå ëå÷åíèå.

3.Ñîáëþäåíèå ïðàâèë ãèãèå-
íû: Ìûòüå ðóê, èñïîëüçîâà-
íèå ìåäèöèíñêèõ ìàñîê â ìåñ-
òàõ ñêîïëåíèÿ ëþäåé, ïðî-
âåòðèâàíèå ïîìåùåíèé – âñå
ýòî ñíèæàåò ðèñê çàðàæåíèÿ.

4. Çäîðîâûé îáðàç æèçíè:

Ïîääåðæàíèå èììóííîé ñèñ-
òåìû â õîðîøåì ñîñòîÿíèè –
êëþ÷åâîé ôàêòîð â áîðüáå ñ òó-
áåðêóëåçîì. Ñáàëàíñèðîâàí-
íîå ïèòàíèå, ôèçè÷åñêàÿ àê-
òèâíîñòü, îòêàç îò êóðåíèÿ è
àëêîãîëÿ – âñå ýòî ïîìîãàåò
óêðåïèòü çäîðîâüå.

5. Èçáåãàíèå êîíòàêòà ñ
áîëüíûìè: Åñëè â âàøåì îê-
ðóæåíèè åñòü ÷åëîâåê ñ àêòèâ-
íîé ôîðìîé òóáåðêóëåçà, íåîá-
õîäèìî îãðàíè÷èòü êîíòàêò ñ
íèì äî íà÷àëà åãî ëå÷åíèÿ.
Èñïîëüçîâàíèå ìàñîê è ñîá-
ëþäåíèå äèñòàíöèè òàêæå
ïîìîãàþò ñíèçèòü ðèñê çàðà-
æåíèÿ.

Ëå÷åíèå òóáåðêóëåçà
Åñëè ó âàñ äèàãíîñòèðîâàí

òóáåðêóëåç, âàæíî ñòðîãî ñîá-
ëþäàòü ïðåäïèñàíèÿ âðà÷à.
Ëå÷åíèå îáû÷íî âêëþ÷àåò
äëèòåëüíûé êóðñ àíòèáèî-
òèêîâ (îò 6 ìåñÿöåâ äî 2 ëåò).
Ïðåðûâàíèå ëå÷åíèÿ èëè íå-
ðåãóëÿðíûé ïðèåì ëåêàðñòâ
ìîãóò ïðèâåñòè ê ðàçâèòèþ ëå-
êàðñòâåííî-óñòîé÷èâûõ ôîðì
òóáåðêóëåçà, êîòîðûå ñëîæíåå
ëå÷èòü.

Òóáåðêóëåç – ñåðüåçíîå çà-
áîëåâàíèå, êîòîðîå òðåáóåò
âíèìàíèÿ è îòâåòñòâåííîãî
ïîäõîäà ê ïðîôèëàêòèêå. Ñëå-
äîâàíèå ïðîñòûì ïðàâèëàì
ãèãèåíû, ðåãóëÿðíûå ìåäè-
öèíñêèå îñìîòðû è çäîðîâûé
îáðàç æèçíè ïîìîãóò çàùè-
òèòü âàñ è âàøèõ áëèçêèõ îò
ýòîé îïàñíîé áîëåçíè. Ïîìíè-
òå, ÷òî âàøà áåçîïàñíîñòü è
çäîðîâüå – â âàøèõ ðóêàõ!

Ìàðæàí
¦ÁÄÐÀÇÀÕÎÂÀ,

ñïåöèàëèñò ÖÔÇÎÆ
Êûçûëîðäèíñêîé îáëàñòè

Òóáåðêóëåç (ÒÁ) – îäíî èç ñàìûõ ñòàðûõ è îïàñíûõ
èíôåêöèîííûõ çàáîëåâàíèé, èçâåñòíîå ÷åëîâå-
÷åñòâó. Âîïðåêè ñîâðåìåííûì ìåäèöèíñêèì äîñ-
òèæåíèÿì, ýòà áîëåçíü ïðîäîëæàåò ïðåäñòàâëÿòü
ñåðüåçíóþ óãðîçó äëÿ çäîðîâüÿ ëþäåé âî âñåì
ìèðå. Âàæíî ïîíèìàòü, ÷òî òóáåðêóëåç íå âûáè-
ðàåò æåðòâ ïî âîçðàñòó, ïîëó èëè ñîöèàëüíîìó
ñòàòóñó. Êàæäûé èç íàñ äîëæåí áûòü îñâåäîìëåí
î ñïîñîáàõ ïðîôèëàêòèêè è çàùèòû îò ýòîãî çàáî-
ëåâàíèÿ.

ÕÀÁÀÐËÀÍÄÛÐÓ
«Øûìêåíò ¶àëàñû ¶½ðûëûñ áàñ¶àðìàñû»

ÌÌ-i, : «Øûìêåíò ¶àëàñûíûº À¶æàéû¶ øàãûí
àóäàíûíäà 9 ¶àáàòòû ê¼ï ï´òåðëi iði ïàíåëüäi
ò½ðãûí ¾éëåð ¶½ðûëûñû. ¹1,2,3,4 ¾é» (ñûðò¶û
èíæåíåðëiê æåëiëåðñiç) (ò¾çåòó). : «Øûìêåíò
¶àëàñûíûº À¶æàéû¶ øàãûí àóäàíûíäà 9
¶àáàòòû ê¼ï ï´òåðëi iði ïàíåëüäi ò½ðãûí ¾éëåð
¶½ðûëûñû. ¹21,22,33,34,35 ¾é» (ñûðò¶û èí-
æåíåðëiê æåëiëåðñiç) (ò¾çåòó) æîáàñû áîéûíøà
æàðèÿ òàë¶ûëàó íûñàíûíäà ¶îãàìäû¶ òûºäàó
¼òêiçiëåòiíi òóðàëû õàáàðëàéäû.

Æîáàëû¶ ¶½æàòòàìà ìàòåðèàëäàðû áiðûºãàé
ýêîëîãèÿëû¶ ïîðòàëûíäà (https://ecoportal.kz)
¶îëæåòiìäi áîëàäû.  Åñêåðòóëåð æ´íå ½ñûíûñòàð
26.06.2024æ áàñòàï 5 æ½ìûñ ê¾íi iøiíäå
¶àáûëäàíàäû,  bgm-86@mail.ru  òåë:+77079476947.

ÎÁÚßÂËÅÍÈÅ
ÃÓ «Óïðàâëåíèå ñòðîèòåëüñòâà ãîðîäà Øûì-

êåíò» ñîîáùàåò, î ïðîâåäåíèè îáùåñòâåííûõ
ñëóøàíèé â ôîðìå ïóáëè÷íûõ îáñóæäåíèé ïî
ïðîåêòó: «Ñòðîèòåëüñòâî 9-òè ýòàæíûõ, ìíîãî-
êâàðòèðíûõ êðóïíîïàíåëüíûõ æèëûõ äîìîâ â
ìèêðîðàéîíå Àêæàéûê, ãîðîäà Øûìêåíò. Äîì
¹1,2,3,4» (áåç íàðóæíûõ èíæåíåðíûõ ñåòåé)
(êîððåêòèðîâêà)

«Ñòðîèòåëüñòâî 9-òè ýòàæíûõ, ìíîãîêâàð-
òèðíûõ êðóïíîïàíåëüíûõ æèëûõ äîìîâ â ìèê-
ðîðàéîíå Àêæàéûê, ãîðîäà Øûìêåíò. Äîì
¹21,22,33,34,35» (áåç íàðóæíûõ èíæåíåðíûõ
ñåòåé) (êîððåêòèðîâêà)

Ïðîåêòíàÿ äîêóìåíòàöèÿ äîñòóïíî íà åäè-
íîì ýêîëîãè÷åñêîì ïîðòàëå (https://
ecoportal.kz). Âñå çàìå÷àíèÿ è ïðåäëîæåíèÿ
ïðèíèìàþòñÿ  ñ 26.06.2024ã  â òå÷åíèå 5  ðàáî-
÷èõ äíåé,  bgm-86@mail.ru òåë:+77079476947.

ÕÀÁÀÐËÀÍÄÛÐÓ
«Øûìêåíò ¶àëàñû ¶½ðûëûñ áàñ¶àðìàñû»

ÌÌ-i, «Øûìêåíò ¶àëàñûíäàãû ¬àçûáåê áè
ê¼øåñi 36 áîéûíäà ñïîðò çàëû ìåí ãàðàæäàðû
áàð ́ êiìøiëiê ãèìàðàòûíûº ¶½ðûëûñû» æîáà-
ñû áîéûíøà æàðèÿ òàë¶ûëàó íûñàíûíäà ¶îãàì-
äû¶ òûºäàó ¼òêiçiëåòiíi òóðàëû õàáàðëàéäû.

Æîáàëû¶ ¶½æàòòàìà ìàòåðèàëäàðû áiðûºãàé
ýêîëîãèÿëû¶ ïîðòàëûíäà (https://ecoportal.kz)
¶îëæåòiìäi áîëàäû. Åñêåðòóëåð æ´íå
½ñûíûñòàð 26.06.2024 æ. áàñòàï 5 æ½ìûñ ê¾íi
iøiíäå ¶àáûëäàíàäû, bgm-86@mail.ru
òåë:+77079476947.

ÎÁÚßÂËÅÍÈÅ
ÃÓ «Óïðàâëåíèå ñòðîèòåëüñòâà ãîðîäà Øûì-

êåíò» ñîîáùàåò, î ïðîâåäåíèè îáùåñòâåííûõ
ñëóøàíèé â ôîðìå ïóáëè÷íûõ îáñóæäåíèé ïî
ïðîåêòó: “Ñòðîèòåëüñòâî àäìèíèñòðàòèâíîãî
çäàíèÿ ñ ñïîðòèâíûì çàëîì è ñ ãàðàæàìè ïî
óëèöå Êàçûáåê áè 36 â ãîðîäå Øûìêåíò”

Ïðîåêòíàÿ äîêóìåíòàöèÿ äîñòóïíî íà åäè-
íîì ýêîëîãè÷åñêîì ïîðòàëå (https://
ecoportal.kz). Âñå çàìå÷àíèÿ è ïðåäëîæåíèÿ
ïðèíèìàþòñÿ  ñ 26.06.2024ã  â òå÷åíèå 5  ðàáî-
÷èõ äíåé,  bgm-86@mail.ru òåë:+77079476947.

ÆÀÐÒÛ ÆÛËÄÛ¬ ÅÑÅÏ ÁÅÐÅÄI
Øûìêåíò ¶àëàñû, ª.Îðìàíîâ ê¼øåñi, 17 –

¾éäå îðíàëàñ¶àí “Ñó ðåñóðñòàðû - Ìàðêåòèíã”
ÆØÑ-i 2024 æûëäûº áiðiíøi æàðòûæûëäû-
ãûíûº ¶îðûòûíäûñû áîéûíøà áåêiòiëãåí òà-
ðèôòiê ñìåòàíûº îðûíäàëóû òóðàëû, áåêiòië-
ãåí èíâåñòèöèÿëû¶ áàãäàðëàìàíûº îðûíäà-
ëóû òóðàëû, ðåòòåëiï ê¼ðñåòiëåòií ¶ûçìåòòåð-
äiº ñàïà æ´íå ñåíiìäiëiê ê¼ðñåòêiøòåðiíiº
ñà¶òàëóû æ´íå ò½òûíóøûëàð ìåí ¼çãå äå
ì¾ääåëi ò½ëãàëàð àëäûíäà ñóäû òàðàòóøû
æåëiëåð àð¶ûëû áåðó æ´íå ñàð¶ûíäû ñóëàðäû
á½ðó ¶ûçìåòòåðiíiº òèiìäiëiê ê¼ðñåòêiøòåðiíå
¶îë æåòêiçó òóðàëû åñåï áåðåòiíií ì´ëiìäåéäi.

Åñåï áåðó 2024 æûëäûº 30 øiëäå ê¾íi ñàãàò
11:00 äå Øûìêåíò ¶àëàñû, ª.Îðìàíîâ ê¼øåñi,
17 – ¾é, ì´æiëiñ çàëûíäà ¼òåäi.
Àíû¶òàìà òåëåôîíäàðû: 8 (7252) 32-27-03

“Ñó ðåñóðñòàðû-Ìàðêåòèíã”
ÆØÑ-i ́ êiìøiëiãi.

ÏÐÎÂÎÄÈÒ ÏÎËÓÃÎÄÎÂÎÉ ÎÒ×¨Ò
ÒÎÎ “Âîäíûå ðåñóðñû - Ìàðêåòèíã”,

íàõîäÿùååñÿ ïî àäðåñó ãîðîä Øûìêåíò, óëèöà
Ã.Îðìàíîâà, äîì ¹17, ïðîâîäèò îò÷åòû îá
èñïîëíåíèè óòâåðæäåííîé òàðèôíîé ñìåòû, îá
èñïîëíåíèè óòâåðæäåííîé èíâåñòèöèîííîé
ïðîãðàììû, î ñîáëþäåíèè ïîêàçàòåëåé êà÷åñò-
âà è íàäåæíîñòè ðåãóëèðóåìûõ óñëóã ïîäà÷è
âîäû ïî ðàñïðåäåëèòåëüíûì ñåòÿì è îòâîäà
ñòî÷íûõ âîä, äîñòèæåíèè ïîêàçàòåëåé ýôôåê-
òèâíîñòè äåÿòåëüíîñòè ïåðåä ïîòðåáèòåëÿìè è
èíûìè çàèíòåðåñîâàííûìè ëèöàìè ïî èòîãàì
ïåðâîãî ïîëóãîäèÿ 2024 ãîäà.

Çàñëóøèâàíèå îò÷åòà ñîñòîèòñÿ â 11.00 ÷àñîâ
30 èþëÿ 2024 ãîäà ïî àäðåñó: ãîðîä Øûìêåíò,
óëèöà Ã.Îðìàíîâà, äîì ¹17, â àêòîâîì çàëå.
Òåëåôîíû äëÿ ñïðàâîê: 8 (7252) 32-27-03.

Àäìèíèñòðàöèÿ
ÒÎÎ “Âîäíûå ðåñóðñû-Ìàðêåòèíã”.

ÕÀÁÀÐËÀÍÄÛÐÓ
“Sinooil” ÆØÑ ØÔ Ò¾ðêiñòàí îáëûñû, Ò¾ë-

êiáàñ àóäàíû, Æàñêåøó à/î, Æàñêåøó àóûëû,
24 êâàðòàë, 1144 ó÷àñêåñi ìåêåíæàéûíäà îðíà-
ëàñ¶àí ¹29 æàíàðìàé ¶½þ áåêåòi ¾øií ¶îð-
øàãàí îðòàíû ¶îðãàó á¼ëiìi áîéûíøà æàðèÿ
òàë¶ûëàóëàð íûñàíûíäà ¶îãàìäû¶ òûºäàóëàð
¼òåäiòiíäiãií õàáàðëàéäû. Æîáàëû¶ ¶½æàòòàìà
ïàêåòiìåí Áiðûºãàé ýêîëîãèÿëû¶ ïîðòàëûíäà
(ecoportal.kz) 26 ìàóñûìäà êîëæåòiìäi áîëàäû.
Åñêåðòóëåð æ´íå ½ñûíûñòàð 5 æóìûñ êóíi
iøiíäå êàáûëäàíàäû. Æåðãiëiêòi àò¶àðóøû îð-
ãàííûº ýëåêòðîíäû¶ ïî÷òàñû æ´íå ïî÷òàëû¶
ìåêåíæàéû: r.malik@ontustik.gov.kz, 160023,
Ò¾ðêiñòàí ¶àëàñû, øàãûí àóäàí. Æàºà ¶àëà,
ê¼øå 32.20

ÎÁÚßÂËÅÍÈÅ
ØÔ ÒÎÎ «Sinooil», ñîîáùàåò, î ïðîâåäåíèè

îáùåñòâåííûõ ñëóøàíèé â ôîðìå ïóáëè÷íûõ
îáñóæäåíèé ïî ïðîåêòó Ðàçäåë îõðàíà îêðó-
æàþùåé ñðåäû äëÿ àâòîçàïðàâî÷íîé ñòàíöèè
ÀÇÑ ¹29 ðàñïîëîæåííîé ïî àäðåñó: Òóðêåñ-
òàíñêÿ îáëàñòü, Òþëüêóáàññêèé ðàéîí, Æàñ-
êåøóñêèé ñ/î, ñ. Æàñêåøó 24 êâàðòàë, ó÷àñòîê
1144. Ïðîåêòíàÿ äîêóìåíòàöèÿ áóäåò äîñòóïíà
íà Åäèíîì ýêîëîãè÷åñêîì ïîðòàëå
(ecoportal.kz) ñ 26 èþíÿ. Çàìå÷àíèÿ è ïðåäëî-
æåíèÿ ïðèíèìàþòñÿ â òå÷åíèè 5 ðàáî÷èõ äíåé.
Ýëåêòðîííûé è ïî÷òîâûé àäðåñ ìåñòíîãî èñ-
ïîëüíèòåëíîãî îðãàíà: r.malik@ontustik.gov.kz,
160023, ã.Òóðêåñòàí, ìêð. Íîâûé ãîðîä, óëèöà
32,20.

«Àéãà¶» ðåñïóáëèêàëû¶ ãàçåòi ìåí
«Àéãà¶» òåëåàðíàñûíûº ½æûìû ê¼ðíåêòi
¶îãàì ¶àéðàòêåði, äèïëîìàò, ́ äåáèåò ñûí-
øûñû æ´íå ì´äåíèåò ¶àéðàòêåði, àñûëäûº
ñûíûãû

Ì½ðàò Ì½õòàð½ëû ¦ÓÅÇÎÂÒIÍ
¶àéòûñ áîëóûíà áàéëàíûñòû ìàð¶½ìíûº
îòáàñû ìåí òóãàí-òóûñòàðûíà ¶àéãûëàðû-
íà îðòà¶òàñà îòûðûï, ê¼ºië àéòàäû.

ÁÀßÍÀÓÛËÄÀ ÒÊÅÍ ÐÅÑÏÓÁËÈÊÀËÛ¬ ÑÅÌÈÍÀÐÄÀ

Ò²ÐÊIÑÒÀÍ ÎÁËÛÑÛ Æ²ËÄÅËI I ÎÐÛÍÄÛ ÆÅ-IÏ ÀËÄÛ
Ïàâëîäàð îáëûñû Áàÿíàóûë àóäà-

íûíäà «Òàáèãàò àÿñûíäà êiòàï î¶ó»
òà¶ûðûáûíäà êiòàïõàíà ́ äiñêåðëå-
ðiíå æ´íå ìåêòåï êiòàïõàíàøûëà-
ðûíà àðíàëãàí ðåñïóáëèêàëû¶ ñå-
ìèíàð ¼òòi. Iñ-øàðàíû Ìåìëåêåò
áàñøûñûíûº áàñòàìàñûìåí áàñòàó
àëãàí «Î¶óãà ¶½øòàð ìåêòåï – î¶óãà
¶½øòàð ½ëò» æîáàñû àÿñûíäà ¬Ð
Î¶ó-àãàðòó ìèíèñòðëiãiíiº Ðåñïóá-
ëèêàëû¶ ãûëûìè-ïåäàãîãèêàëû¶
êiòàïõàíàñû ½éûìäàñòûðãàí.

Ñåìèíàð ñàëòàíàòòû ò¾ðäå àóäàí-
äû¶ áiëiì á¼ëiìi ¼êiëäåðiíiº æ´íå
Ø.Àéìàíîâ àòûíäàãû æàëïû îðòà
áiëiì áåðåòií ìåêòåï-èíòåðíàò äè-
ðåêòîðûíûº ¶½òòû¶òàó ñ¼çäåðiìåí
àøûëäû. «Ê¼êæèåê-Ãîðèçîíò»,
«Àáàé», «Ø½ãûëà» áàñïàëàðûìåí
¶îñà «SMARTKITAPHANA» ìåêòåï

êiòàïõàíàøûëàðûí àâòîìàòòàíäû-
ðó æ´íå öèôðëàíäûðó» òà¶ûðûáûí-
äàãû ¾çäiê æîáàíû «Edlýne» ÆØÑ
áèçíåñòi äàìûòó ìåíåäæåði Àðìàí
Àæèìóõàíîâ òàíûñòûðäû.

Êiòàïõàíà ñàëàñûíà òûº ñåðïií
áåðãåí ñåìèíàðäà Áàÿíàóûë àóäà-
íûíûº åº ê¼ðiêòi æåðëåði Ñàáûíäû-
ê¼ë æàãàëàóûíäà «¬àçûíàëû Áàÿí-
àóûëäàãû Ñàáûíäûê¼ë æàãàëàóûí-
äà êiòàï î¶ó òà¶ûðûáûíäà» Àñòàíà,
Àëìàòû, Øûìêåíò, ¬àðàãàíäû îá-
ëûñòàðû ́ äiñêåðëåði ìåí ìåêòåï êi-
òàïõàíàøûëàðû iñ-øàðàëàðûí òà-
íûñòûðñà, «Àºûçãà òîëû òàáèãàòû
ê¼ðêåì Æàñûáàé ê¼ëiíiº æàãà-
ëàóûíäà êiòàï î¶ó» òà¶ûðûáûíäà
Àáàé, Àëìàòû, Àòûðàó, Æàìáûë,
Ò¾ðêiñòàí îáëûñòàðû ¼ç ê¼ðñåòiëiì-
äåðií îðòàãà ñàëäû.

«À¶áåò òàóûíûº åòåãiíäåãi Òîðàé-
ãûð ê¼ëiíiº æàãàëàóûíäà êiòàï
î¶ó» òà¶ûðûáûíäà ¼ç iñ-ò´æiðèáåëå-
ðií Áàòûñ ¬àçà¶ñòàí, Æåòiñó, Ïàâ-
ëîäàð, °ëûòàó îáëûñòàðû äà ê¼ð-
ñåòiï ¼òòi. Ê¼ðêiíå ê¼ç òîéãûñûç
Áàÿíàóûë òàóëàðûíäà ¬ûçûëîðäà,
Ñîëò¾ñòiê ¬àçà¶ñòàí, Øûãûñ ¬àçà¶-
ñòàí, À¶ìîëà îáëûñòàðû ́ äiñ-ò´ñië-
äåðiìåí àëìàñòû.

Àëãàø ðåò òàáèãàò àÿñûíäà ¼òiï
îòûðãàí àó¶ûìäû ñåìèíàð æîãàðû
äåºãåéäå ¼òòi. Í´òèæåñiíäå Ò¾ðêiñ-
òàí îáëûñû æ¾ëäåëi I îðûíäû ¶àí-
æûãàñûíà áàéëàäû. Áàÿíàóûë ¼ë-
êåñiíiº ñàô àóàñûí æ½òûï, òàáèãàò-
òà êiòàï î¶óäû íàñèõàòòàó æ´íå ¬à-
çà¶ñòàííûº ê¼ðiêòi æåðëåðií òàíûòó
ìà¶ñàòûíäà ¼òêåí ñåìèíàð ¼ç æàë-
ãàñûí òàáàäû.


